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स्वामी धिवानंद जी 


सर्वधर्म-समन्वय की भावना से प्रेरित होकर 
सभी संप्रदायों के मूल में एक द्वी प्रभु की सत्ता की अनुभूति करके 
मानवमात्र को एक अविभक्त कुटुम्तर समककर 
बिना भेदभाव के मनुष्यजाति में नई चेतना जागत कर 
ज्ञान, कर्मयोग एवं भक्तिमार्ग की शिक्षा द्वारा 
साधना-पथ पर अग्रमर करने में संलग्न 
आधुनिक कर्मयोग के ज्वलंत अ्र[दर्श 
ऋषिकेश के सत 
स्वामी शिवानन्दजी 
के 
चरणुकमलों में 
सादर-सविनय सम्ित 


--साँवलिया बिहारीलाल वर्मा 


वक्तव्य 


य॑ शेवाः समुपासते शिव इति ब्रह्मेति वेदान्तिनो 
बौद्धा बुद्ध इति प्रमाणपटवः कर्त्तेति नयायिका:। 
अहज्षित्यथः जनशासनरताः कम्मेंति मीमांसकाः 
सो&5य॑ वे विद्धातु वाव्छितफलं त्रेलोक्यनाथो हरि: ॥ 


-+[ हैनुमश्नाटक ) 


जिस समय बिद्यार-सरकार के शिक्षा-विभाग के तल्वावधान में बिद्वार-राष्ट्रभापा-परिषद्‌ 
के कार्यसंचालन का श्रीगणेश हुआ, उसी समय यह ग्रन्थ ( विश्वधर्म-दर्शन ) प्रकाशनार्थ 
प्राप्त हुआ था । परिषद्‌ द्वारा प्रकाशनाथ स्त्रीकृत होनेवाला सबसे पहला ग्रन्थ यही 
है। इसके विद्वान लेखक छुपरा-निवासी भ्रीसाँवलियाब्िद्दरीलाल वर्मा, रडवोकेट, 
एक पुराने हिन्दी-साहित्यसेवी हैं। यह ग्रंथ उनके अ्नवरत स्वाध्याय का एक सुन्दर फल 
है। इसके लिए उन्होंने भारत के अनेक सुसमन्न पुस्तकालयों, सांस्कृतिक केन्द्रों, पवित्र 
ग्राभमों एवं मत-मत।न्तर की प्रतिद्व संस्थाश्रों में स्वयं जाकर प्रत्यज्ञ अ्रनुभव अजित 
किया । इसमें अंकित पारी बातें उनकी अ्रपनी जानी-सुनी-देखी और जाँची-समभी हैं। 
इसके लिए. जितने ग्रन्थों का उन्होंने मन्थन एवं मनन किया है, उनकी सांकेतिक सची 
इस ग्रन्थ के अंत में दी गई है। इसके जिस खए्ड और जिस परिच्छेद के लिखने में 
उन्हें जिन-जिन ग्रन्थों से सह्यायता मिली है, उनका यथाक्रम उल्लेख उक्त सची में है। 
इस प्रकार इस ग्रन्थ की प्रामाशिकता तो स्पष्ट है ही, इसके विपयों का विस्तत अध्ययन 
करने के लिए पाठकों के सामने क्रमबद्ध साधन भी उपस्थित है। 


परिपद्‌ द्वारा प्रकाशित होनेवाला प्रत्येक ग्रन्थ विशेषज्ञ विद्वान से जेंचवाया जाता 
है। यह ग्रन्थ भी, प्रकाशन से पूर्व, परीक्षित दो चुका है। परिपद्‌ के नियमानुसार, 
यह एक मान्य विद्वान के पास सम्पादनार्थ भी भेजा गया था। किख्तु इसका विधिवत्‌ 
संशोधन-सम्यादन परिपद्‌-कार्यालय में ही करना पड़ा। इन बातों का विवरणात्मक 
उल्लेख लेखक के “दो शब्द में है । 


भारतीय धर्म श्रौर संस्कृति की महत्ता का प्रतिपादन करने में सर्वध्समन्वयवादी 
लेखक ने अ्रपनी लक्ीर बड़ी कर दिखाने के लिए क्रिसी की लकौर छोटी करने या मिटाने 
की चेष्टा नहीं की है, बल्कि सभी धर्मों ओर संस्क्रितियों का असलो रूप दिखाने में काफी 
निष्पक्षता और सद्ददयता से काम लिया है। श्राशा है कि इस ग्रन्थ के पाठ से सभी 
धर्मों और संस्कृतियों के तुलनात्मक अ्रध्ययन का श्रच्छा अ्रवसर मिलेगा । 


[ई ] 


मनुष्य की कोई कृति प्रायः सर्वथा निर्दोष्त नहों होती। हस ग्रन्थ के गुण-दौष का 
वास्तविक विवेचन तो श्रथिकारी विद्वान्‌ ही कर सकेंगे। यदि वे सहृदयतापूर्वक कोई 
सुधार का सुकाव देने की उदारता दिखायेंगे, तो परिषद्‌ उसपर समुचित रूप से विचार 
करेगी और उसकी उपयोगिता समककर उनका आमार अंगीकार करते हुए इसके श्गले 
संस्करण में श्रावश्यक परिवत्त न-परिवद्ध न करने में दुरागह न करेगी । 


हमारा विश्वास है कि देश की वत्तमान परिस्थिति में हिन्दी-प्रेमी पाठकों के लिए यह 
ग्रन्थ बहुत उपादेय सिद्ध होगा। धर्मजिशासु पाठक-समुदाय के लिए यह एक निर्देश- 
ग्रन्थ भी प्रमाणित होगा । इसमें लेखक ने कहीं कोई ऐसी बात नहीं लिखी है जिससे 
किसी की धार्मिक भावना को आघात पहुँचे। परिषद्‌ ने इस ग्रन्थ को इसी दुष्टि से 
प्रकाशित किया है कि समस्त राष्ट्रभाषाभाषी सभी धर्मों के मूलतत्त्व से परिचित हो जायें 
और देश में धार्मिक एकता स्थापित हो तथा विदेशों के हिन्दी-प्रेमी मी भारतीय संस्कृति 
की वास्तविक मद्दत्ता से परिचित हो जायें । 


महाशिवरात्रि शिवपूजनसहाय 
संवत्‌ २००६ वि० परिषद्‌-मं्ती 


दो शब्द 


थियोतोफिकल तोसाहटी का प्रधान कार्यालय मद्रास शहर से प्रायः सात मील दूर, 
ग्रदयारः नदी के तट पर, 'श्रदयार! नामक स्थान ( मद्रास-राज्य ) तथा गंगातटस्थ 
काशी ( उत्तरप्रदेश ) में है| श्रतएव प्रति दूसरे वर्ष इस सोसाइटी का वार्षिकोत्सव मद्रास 
तथा काशी में समारोह के साथ मनाया जाता है, जिसमें संसार के देश-देश के प्रतिनिधि 
उपस्थित होते हैं। सर्वप्रथम मुझे १६४४ ६० के दिसम्बर में काशी के अधिवेशन में 
उपस्थित होने का सौभाग्य प्राप्त हुआ था दिन्दू, मुस्तिम, ईसाई, बौद्ध, जेन, पारसी 
तथा सिख वहाँ एकत्र थे। एक साथ ईश्वर के प्रतीक “ज्योति! की पूजा करते थे । 
श्रधिवेशन के कार्यारम्म के पूर्व, सभी धर्मों के अ्रनुयायियों ने सम्मिलित रूप से ईश्वर- 
प्रार्थना की। इस प्रार्थना-पद्धति ने मेरे हृदय पर अ्रमिट प्रभाव ढाला । 


उक्त सोसाइटी का ध्येय है सर्वंध्म समन्वय द्वारा विश्व-तन्धुत्व स्थापित करना; 
मानवान्त:करण मे निद्वित आध्यात्मिक शक्तियों का श्रनुसन्धान एवं समस्थय करना; 
धर्म, जाति, सम्प्रदाय, वर्ण, राष्ट्र, वर्ग भ्रादि का भेदभाव न रखकर सारे विश्व को एक 
प्रेम-सूत्र में गूँ धना । 


पूर्वों्त घटना ने मुझमें संसार के सब्र धर्मों के तत्व की जिज्ञासा णदा की। मैंने 
भिन्‍्न-मिनन्‍्न धर्मो के सम्बन्ध में स्र्गीया एनी बेसेश्ट द्वारा लिखित पुस्तकों का श्रध्ययन 
किया । डा/० भगवानदास का 'एसेन्शियल यूनिटी श्रॉफ श्रॉल रेलिजन्स! नामक ग्रन्थ 
भी पढ़ा। तत्यश्वात्‌, वेदिक काल से लेकर गांधीवाद तक के भारतीय धर्म और 
दर्शन का अध्ययन करना चाद्दा; किन्तु हिन्दी में पुस्तकों का श्रभाव खटकने लगा। 
सिनह्मा लाइब्रेरी ( पटना ) तथा पटना-कालेज, लंगट सिंह-कालेज ( मुजफ्फरपुर ) श्रोर 
पटना-विश्वविद्यालय के पुस्तकालयों का तो मैंने उपयोग किया; परअ्तु पर्याप्त सामग्री मुझे 
प्राप्त न हो सकी | अतएव विवश होकर कलकत्ता की इम्पीरियल लाइब्र री ( श्रत्र नेशनल 
लाइब्र री ) का सदस्य द्वोना पड़; किन्तु वहाँ भी, कोई ऐसी एक पुस्तक, अंम्रेजी में 
भी, नजर न आई जिसके द्वारा बेदिक काल से लेकर गांधीवाद तक की धार्मिक प्रगति 
' के साथ-साथ संसार के मुख्य-मुख्य धर्मों के मूंलतत्व का भी शान हों जाय। भिन्‍न-मिन्न 
प्रामाणिक पुस्तकों में इस तरह का मसाला बिखरा पड़ा है; किन्तु उस बिखरी सामग्री को 
अनेक ग्रन्थों में जहाँ-तहाँ से पढ़ लेने का धैर्य और साधन प्रत्येक जिज्ञासु के लिए 
सुलभ नहीं । 

अतः स्वभावतः इच्छा हुई कि हिन्दी में, पाँच खरडों में, ऐसी एक ही पुस्तक लिखी 
जाय जिससे वास्तविक धम-जिशासु की इच्छापूर्ति हो सके, भारतीय धर्म और दर्शन की 
प्रगति के साथ-साथ संसार के श्रन्यान्य धर्मों की मी पर्यात जानकारी हो जाय | 


[ ४ ] 


मैंने पुस्तकों को पाँच खण्डों में विभाजित किया | ऐसा विचार था कि प्रत्येक खण्ड 
लगभग हजार प्रष्ठों का अ्रलग-अलग ग्रन्थ के रूप में ६(। किन्तु वद पाँच खण्डोंबाला 
ग्रन्थ सर्वजनसुलभ नहीं हो पाता। अतएव मैंने इस एक द्वी ग्रन्थ में सारी सामग्री 
संक्षेपत: संकलित कर देने की चेष्टा की है। 

मैंने प्रथणथ खश्ड के लिए. सन्‌ १६४३ ई० में अध्ययन करना शुरू कर दिया। वेदों 
के अनेक सानुवाद संस्करण प्राप्त किये। दस उपनिषदों का अध्ययन कर साधारण 
जनता के सममने लायक सरल भाषा में उनकी संक्षिस व्याख्या प्रस्तुत की | किन्तु अन्य 
उपनिपदे मुझे न हिन्दी में प्राप्त हो सकी, न अंग्रेजी में । श्रतएव इस सम्बन्ध में मैंने 
पूना के भश्डारकर ओरिएण्टल इन्सटीस्यूट के संचालक और विख्यात वेद भ्रीदाणडेकर 
साहब को पत्र लिखा। आपने सूचना दी कि १०८ उपनिपर्दे अदयार लाइब्ररी 
( मद्रास ) में प्रासत हों सकती हैं। महपि रमण के दर्शन और सत्संग की प्रबल इच्छा 


तो पहले से थी ही, उपनिपदों की खोज की लालसा से मुझे १९४७ ई० में दूसरी बार 
मद्रास-यात्र करनी पढ़ी । अदयार लाइब री में मुझे १०८ उपनिपदों के अतिरिक्त अन्य 
७१ उपनिपदें भी प्राप्त हुई । 

मेरी इच्छा! थी कि प्रथम खण्ड ५४ परिच्छेदों का होता जिसमें समस्त बेदिक साहित्य 
का परिचय हिन्दी पाठकों को सम्यक्‌ रूप से मिल जाता। इसी डहं श्य से में बहुत अध्ययन 
करने लगा धा। किन्तु इसी बीच संयोगवश बिद्ार-द्विन्दी-साहित्य-सम्मेलन के तत्कालीन 
सभापति तथा मुजफ्फरपुर-जिलाबोड के वाइस चेयरमन स्वर्गीय भीरामधारी प्रसाद मेरे 
यहाँ (सीतामढ़ी) आये । आपने ग्रन्थ के लिखित अंश को पढ़ा और मेरी योजना 
पसन्द की; किन्तु आपकी राय हुई कि में यदि अ्रपनी योजना के अनुसार कास करूँगा 
तो सम्मवतः अपने जीवनकाल में अन्थ पूरा नहीं कर सकूगा; क्योंकि कार्य विशाल 
और गहन है तथा चलती वकालत के कारण मुके अवकाश भी कम मिल सकेगा । 
अतएव आपने सुककाव पेश किया कि पाँचों खण्डों के विपय का एक संज्षित संस्करणु»-- 
प्रायः पाँच-छः सौ प्रष्ठों का---तेयार किया जाय जिससे विद्वानों का ध्यान श्राकृष्ट होगा 
और उन्हें इस बात की प्रेरणा मिलेगी कि वे इस ग्रन्ध के संक्षिसत खण्डों पर विस्तार से 
स्क्तन्त्र ग्रन्थ तेयार करें | 

मु्के रामधारी भाई का यह सुकाव पसन्द आझाया। प्रथम खण्ड का विस्तृत रूप 
से अध्ययन, मनन तथा लेखन स्थगित करके मेंने पाँचों खण्डों के सारांश को वर्तमान 
खुप में प्रस्तुत करने का निश्चय किया | मुझे अत्यन्त शोक है कि रामघारी भाई अपने 
सुककाव के इस परिणाम को देखने के लिए जीवित नहीं रहे | फिर भी, मुर्में विश्वास 
है कि इस तुच्छु कृति से उनकी दिवंगत आत्मा को आनन्द एवं संतोप द्योगा | 

इस ग्रन्थ के अधिकतर अंश का प्रारूप १६४८ ई० में तैयार हो गया था। १६४८ 
ई० के अन्त में में दिल्‍ली गया। वहाँ देशरत्न डा» राजेन्द्र प्रसाद को मैंने गन्य के 
लिखित अंश के साथ अ्रपनी योजना दिखलाई। अवकाशाभाव के कारण वें प्रस्तुत 
पाणहुलिपि को आद्योपान्त पढ़ नहीं सके । किन्तु विधय-सूची और योजना देखकर उन्होंने 
प्रशंसा की। उनके प्रोत्साइन से मैंने इस अन्य को वत्त मान रूप में प्रस्तुत किया | 
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मित्रों के अमुरोध से मैंने पूरी पाण्डुलिपि बिद्ार-राष्ट्रमाषा-परिषद्‌ के पास भेज दी | 
परिषद्‌ ने उसे आचार्य ज्ञितिमोहन सेन ( शान्तिनिकेतन ) तथा डाक्टर भीखनलाल 
आत्रेय ( हिं० वि० वि० ) के पास सम्मति के लिए मेजा। उनकी सम्मतियाँ आने 
पर पाण्डुलिपि प्रकाशनाथ स्वीकृत हुईं । आचाये ज्ञितिमोहन सेन ने अन्थ की कई 
त्रुटियों को सुधारने का सुकाव दिया था। तदनुसार मैंने यथोचित सुधार कर दिये। 
तलश्चात्‌ परिषद्‌ ने पूरी पाण्डुलिपि, सम्यादन के निमित्त, प्रोफेसर बलदेव उपाध्याय 
(द्वि० वि० वि० ) के पास भेजी। आपने पाण्डुलिपि में यत्र-तत्र साधारण परिवर्तन 
किये किन्तु वास्तविक संशोधन-सम्पादन का कार्य तो परिषद्‌-कार्यालय में ही हुआ । इस 
ग्रन्थ को ऐसे परिष्कृत रूप में जनता के समक्ष लाने का श्रेय परिषद्‌ को ही है । 


इस ग्रन्थ के लिखने में मुक्ते प्रयः ५०० पुस्तकों का अध्ययन करना पड़ा है। पाठकों 
की सुविधा के लिए मैंने उनको नामावली ग्रन्थ के अन्त में दे दी है। एक साथ समस्त 
पठनीय पुस्तकों की सूची देने से पाठकों को ज्ञात नहीं द्वोता कि ग्रन्थ के क्रिस विषय 
को विस्तुत रूप से समकने के लिए, कौन-सी पुस्तक उपयोगी होगी; श्रतणव मैंने पठनीय॑ 
पुस्तकों की नामावली विपयानुसार खण्डक्रम से अलग-श्रलग दे दी है। मैंने सिर्फ 
उन्हीं पुस्तकों की सूची दी है जिन्हें मुक्ते स्वयं पढ़ने का श्रवसर मिला | 

यह ग्रन्थ साधारण हिन्दी-प्रेमी जनता के लिए लिखा गया है। मैंनें सागर को 
गागर में भरने का प्रयत्न किया है, क्योंकि विषय विशाल है; किन्तु मेरी-सफलता की 
जाँच तो सहृदय पाठक द्वी कर सकेंगे । 

जिस प्रकार एक माली मिन्‍म-मिन्‍न रंग के गंबद्दीन पुष्पों को भी जब एक साथ बाँध- 
कर गुलदस्ता तेयार करता है तब गंत्रद्दीन पुष्यसमूह भी आकर्षक और लुभावना दीख 
पड़ता है। वही अवस्था इस ग्रन्थ की है। मैंने जदाँ-तहाँ से उपयुक्त विषयों का 
चअयनमात्र कर दिया है। इसमें न मेरी मोलिकता है और न विद्वत्ता। किल्ु मेरी 
इस मधुमत्षिकावृत्त से सर्वस्ताधारण जन अश्रवृश्य लाभानित्रत होंगे--ऐसा मेरा विश्वास 
है, और यह आशा भी है कि ग्रन्थ की त्रुटियों की ओर विपय-विशेषज्ञ विद्वान मेरा ध्यान 
आ।झष्ट करने की कृपा करेंगे जिससे अ्रगले संस्करण में आवश्यक सुधार हो सके | 

किसी भी धर्म अ्रथवा सम्प्रदाय पर श्राक्षेप करने के बजाय मेरा एकमात्र ध्येय सब 
धर्मो और सम्प्रदायों में पारस्यरिक सहिष्णुता द्वारा समख्यय की भावना स्थापित करना 
रहा है। इसलिए इस प्रन्थ में ऐसा कोई भो वाक्य या शब्द मैंने नहीं लिखा है जिससे 
किसी धर्म या सम्प्रदाय के अनुयायी का दिल दुखे। फिर भी प्रत्यक्ष एवं कड्ठ सत्य को 
संयत भाषा में अभिव्यक्त करने से में कहीं नहीं चुका हूँ । 

संसार के सभी धर्मों और सम्प्रदायो के प्रवत्त क महान सन्त जन और अबतारी पुरुष 
हुए. हैं। उन लोगों ने अपनी-श्रपनी धारणाओ्रों के अनुसार, जन-कल्याण की भावना 
से प्रेरित होकर, सम्पार्ग प्रदर्शन किया है। उनके उपदेश बड़े गूढ़ हैं। उन्हें ठीक-ठीक न 
समसने के कारण जनता में श्रान्ति फैली हुई है। श्रतः उनके प्रति अश्चोष जनता में 
अकारण अनादर की भावना और अस्दिष्णुता तीत्र हो उठी है। परिणामस्वरूप 
धर्मान्धता बढ़ गई है जिपसे साम्प्रदायिक कठ्ठुता को बल मिलता जा रहा है। म॒म्े 
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विरृ॑वास है, यह ग्रन्थ उक्त भ्रान्ति और कट्ढता को दूर कर जन-जन में सच्चे धर्मशन 
और पारस्परिक सद्भाव का प्रसार करेगा। 

भारत 'सेकुलर! ( अ्रसाम्प्रदायिक ) राष्ट्र है; किन्तु इसका वातावरण धार्मिक 
मावनाओं से ओत-प्रोत है। इस देश में घार्मिक भावनाओं की आधारशिला अपने 
ढंग की निराली रही है। यह व्यक्तिगत मान-मर्यादा और देवी-देवता अ्रथवा सर्वशक्ति- 
मान ईश्वर की भक्ति के बदले चरित्रोत्कर्ष और जन-कल्याण पर निर्मर रही है। इसो 
कारण जहाँ ईश्वर को सत्ता न माननेवाले गौतम बुद्ध और सांख्यदर्शनकार महर्षि कपिल 
भी हमारे यहाँ भगवान्‌ के अ्वतारों में गिने गये तथा सदा हमारी पूजा के भाजन बने 
रहे, व्ाँ चरित्रहीनता के कारण चारो वेदों के मर्मश, कर्मकारडी और शिवमक्त रावण की 
गणना राछ्सों में की गई। ऋण्वेद में सवंत्र ऋत? ( नियम तथा आचार ) की मर्यादा 
का ही बखान किया गया है । 

श्राज इमारा देश स्वतन्त्र है। स्वत्त्रता की मर्यादा को अक्चुण्ण बनाये रखना 
अत्यावश्यक है। भारत को अपना पुराना गौखवपूर्ण स्थान प्राप्त करना है। इसके 
लिए. ग्रावश्यक है कि भारत की जनता में धार्मिक कट्टरता और अन्य घर्मावलम्बियों के 
प्रति असहिष्णुता का ह्वास द्वो, सर्वंधर्म-समन्वय द्वारा भारत के जन-जन में बन्धुत्व दृढ़ 
दो जिससे सारा देश एक प्रेमसूत्र में गुय जाय। मेरा विश्वास है कि भारत में 'ऋत? 
के अचार और 'सबंजन-सुखाय! की भावना के प्रसार में यह्द ग्रन्थ सहायक होगा | 

अन्थ की छपाई समास होने पर मुझे विश्वस्त सूत्र से पता लगा कि दक्षिणभारत 
में एक ऐसे सन्त-मद्गात्मा हैं जिन्होंने सर्वधर्मतमन्तय के सिद्धान्त का तथा भारतीय धर्म 
एवं संस्कृति का प्रचार करने में बहुत कीर्ति अ्रजित की है। इसलिए मैंने श्रौश्ररविंद- 
आ्राश्मम के एक साधक भीचन्द्रदीपजी से अनुरोव किया कि वे उनका संज्षित परिचय 
लिखकर भेज दें। भ्रोचद्धदीपजी ने उस महात्मा का जो परिचय लिख भेजा है, उसे 
मैं इस अन्थ के श्रंत में परिशिष्ट के रूप में दे रह्या हूँ। इस ग्रन्थ के आठवें खण्ड के 
तीसरे परिच्छेद में भारतीय संस्कृति के उन्‍नायकों का जो परिचय दिया गया है, उसीके 
श्रन्त में उक्त परिशिष्ट को मिलाकर पढ़ना चाहिए | 

बिहार के पुराने कबि मित्रवर परिड़त उपेन्द्र मिश्र 'मंजुल' ने आरम्भ में पूरे अस्य 
की पाण्डुलिपि पढ़कर अनेक सुकाव दिये थे, जिसके लिए मैं आपका आ।भारी हूँ । 
सीतामढ़ी ( मुजफ्फरपुर ) के विद्याप्रेमी मुख्तार श्रीदेवरंजनप्रसाद वर्मा ने साफ प्रेस-कापी 
तेयार की हे जो अ्रवकाशाभाव के कारण मेरे लिए दस्तर कार्य था। श्रतएब मैं आपका 
भी अत्यन्त कृतश हूँ। सर्वोपरि में स्वामी शिवानन्दजी का कृतश्ञ हूँ जिन्होंने इस प्रर 
का सभक्ति समप॑ण स्वीकृत करके मुझ्के कृतार्थ किया है श्रौर जिनसे समय-समय पर इस 
ग्रन्थ के विषय में परामर्श और प्रोत्साइन मिलते रहे हैं | 


--साँवलियाबिदारीलाल वर्मा 
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पहला परिच्देद 


सिखु-सम्यता 

श्रायों के पूर्ण के भारत का हमें धंघला चित्र मिलता है। भूगभवेत्ताओं की 
खोजो के अनुसार भारतवर्ष का स्वरूप श्री! आकार युग-युग में बदलता रहा है। 
उनका कथन है कि दलिण भारत का अन्तरीय पुरतन क,ल में प्रथक था। वह उस 
महाद्वीप का एक भाग था, जो दक्षिण अ्रक्रिका से आस्ट्र लिया और दक्षिण अमेरिका 
तक फला हुआ था। यह प्रायः नि्विवाद है कि हमारे देश का सबसे प्रार्चीन भूभाग 
दक्षिण है | यहां पुराने पत्थरयुग की चीजे बहुतायत से मिलती हैं| पत्थर-युग के बाद 
दक्षिण में लोहे के और उत्तर में ताँबे के युग का झारग्म दशा | यद्पि इधर-उधर कभी- 
कभी कुछ कॉँसे की चीज़ें भी मिलती हैं। किम्तु पत्थरयुग अथवा थ्रादिम ताम्रयुग की 
इतनी सामग्री हमें नहों मिलती कि उस समय के जीवन, रहन-सहन श्रादि की हम साफ 
तस्‍्वीर खींच सकें, परन्तु यह धु धलापन श्रव हृटता हुआ दिखाई देता है। विदेशियों की 
राय थी कि भारत में सम्पता सुमेरिया, मित्र और यून।न से फली, किलु हड़णा और 
मोहेज्जोदड़ों की खुदाई के बाद पुरातच्ववेतताओं का कथन है कि सिद्धु-नद और सिन्ध- 
प्रदेश के 'मेहरान' नामक लुप्त नदी की तज्नदटी में हो सम्यता के थ्रादिम विकास हशा । 

खुदाई करने पर मोहेड्जोद्ड़ों में एक दूसरी, पर बड़ी पुरानी, इमारतों की सात तहेँ 
मिली हैं। तोस फुट की गहराई तक पकाई हुई इंटे प्राम हुई हैं। अनुमान किया जाता 
है कि सबसे नीचे की सतह के नीचे श्रौर भी तहें होंगी, जो पानी भे ढूडी हुई हैं। मोहे- 
ब्जोदड़ो और हड़प्पा की सम्यता के निर्माताओं का निश्चित रूप से ग्रभीतक पता नहीं 
चला है। कुछ विद्वान्‌ उन्हें द्रविड़-जाति का मानते हैं और कोई इस सम्बता को 
ग्रार्य और अनाय-सम्यता का मिश्रण मानते हैं | 


गृहनिर्माण 


मोहेड्जोदड़ों भें झ्राज से पाँच हजार वर्ष पू्व की बनी इंटों के छाटे और बड़े मकान 
मिलते हैं। मकान में सड़कों की ओर खास दखाजा रहता था। आँगन के चारों 
ओर कमरे अ्रथवा कोठरियाँ बनी मिलती हैं, जिनमें खिड़कियों से धूप आने का प्रभन्‍्ध 
था | भकानों में अक्सर तहखाने बने होते थे | कु ए भी होते थे, जिनमें कुछ तो इस ढंग 
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से बने पाये जाते हैं कि उनका उपयोग बाहर और भीतर दोनों ओर से हो सके । पानी के 
निकास के लिए ढैँकी नालियाँ पाई जाती हैं। नहाने के लिए स्नानगुद्द भी होता था। 
शद्दर की सड़क पक्की बनाई जाती थीं और प।नी निकलने के लिए नालियाँ बनी हुईं थीं। 


सामाजिक जीवन 

लोगों की धारणा है कि वहाँ के निवासियों को लोहे का ज्ञान नहीं था; क्योंकि 
सोते, चाँदी, ताँबें, काँस और जस्ते के बने हुए जेबर, सिक्के आ्रादि मिलते हैं; किन्तु 
लोहे की बनी कोई चीज खुद।ई से नहीं मिलती । ह्ाथीदाँत और सीप की बनी चीजें भी 
वहाँ मिलती हैं। इसके अलावा तस ते, लोटे, घड़े, छीपियाँ श्रादि मिली हैं। पता 
लगता है कि यहाँ के निवासियों को कपड़े और गहने का बहुत शौक था। मर्द अ्रंगू- 
ठियाँ पहनते और छ्लियाँ हार, कश्ठा, करधनी, कड़े श्रांदि पहनती थीं। वे लोग 
मूर््तियाँ, चित्र और खिलौने भी बनाते थे। बन्दर, भालू, खरगोश, बाघ, गैड़े और मैंसे 
की शक्ल के खिलौने, रंगोन हॉड़ियाँ, घड़े आदि मिलते हैं। पासे भी पाये जाते हैं, 
जिनसे अनुमान होता हे कि सम्भवतः उन्हें जुआ खेलने का भी शौक था। वे लोग 
बेल, भैंस, भेड़, हाथी, ऊँट, सूत्र, कुत्ते आदि पालते थे। सवारी और माल ढोने के 
लिए पह्चियावाली गाड़ियाँ और इकके रखते थ। वे तीर, कमान, बे, फरसे, गदा आदि 
का व्यवहार करते थे, किन्तु जिरहबख्तर ( कवच ) और ढालों का सम्मवतः उपयोग नहीं 
जानते थे । मुर्दों को जलाकर बची-खुची दृड्डियों को बतन में रखकर गाड़ने की चाल थी 


धार्मिक विचार 

विद्वानों का मत है कि सिंघु-समभ्यतावाले मूर्ति-पूजक थे। मोहेज्जोदड़ो। तथा 
इड़प्पा में एक प्रकार की मृण्मयी मूर्तियाँ मिली हैं जिन्हें पुरातत्वशासत्री म/तुदेवी की 
मूर्तियाँ मानते हैं। ये मूक्तियाँ प्राय: नम्म हैं। म,तुदेवी की पूजा प्र।चीन क,ल में ईजियन 
प्रान्त से सिंधुप्रांत के च्ीच के सभी देशों--फारस, मेसोपोटेमिया, ट्रसकस्पिया, लशुएशिया, 
मिल्न, सीरिया आदि में प्रचलित थी। उन देशों की मूत्तियों में इतनी विशिष्ट समानताएँ 
हैं कि यह धारण स्वीकार करनी पड़ती है कि प्रागतिहा सिक युग में मा तुपूजा का भूमध्य- 
सागर से भारत तक प्रचार हुआ था। बलूचिस्तान में भी कुछ म,तुदेवी की मृश्मयी 
मूत्तियाँ मिली हैं | मातुदेवी की पूजा की उत्पत्ति धरतीमाता की पूजा से ही हुई ह्वोगी। 
बेबिलोन की कुछ मुद्र।ओं पर मातृदेवी ग्रनाज की बाल के डंठल के साथ दिखलाई गई 
है। मेसोपोटेमिया के लेखों से ज्ञात होता है कि मातुदेवी हर प्रकार से नगरनिवासियों 
की रक्षा करती थी | इन्हों दुष्टिकोणों से सिधु-प्रांत में भी मातुदेवी की पूजा होती रही द्वोगी | 
ऋग्वेद में मातुदेवी के लिए अदिति, प्रकृति तथा प्रृथ्वी-माता शब्द प्रयुक्त हुए हैं। 

इन खुदाइयों से ऐसी भी मुद्रा मिली थी, जिसे पुरातन-पण्डित, प्रागेतिहासिक शिव 
का चित्रण म,नते हैं। इस आकृति में शिव के तीन चेहरे हैं । हाथ दोनों श्रोर घुटनों 
के ऊपर रबखे हैं कर शिवजी पलथी मारकर पूर्ण-योग की अवस्था में एक तिपाई पर 
बठे हैं। तिपाई की दाई ओर चीते तथा बाईं ओर गैंड़े और #ंसे का चित्र है। ठीक 


सिन्धु-सभ्यता ३ 


शिवजी के सम्मुख द्विश्र|गी द्विरण खड़े हैं।सिर पर दो सींग हैं जो सिरब॑द से बँे हैं। 
मुद्रा के ऊपरी भाग में सात शब्दों का एक लेख भी है | प्राचीन काल में सींग धार्मिक 
प्रतीक समके जाते थे। सुमेर, बेबिलोन तथा ईरान में तो पुरोद्दित और राजा सींगों को 
पहनते थे | सम्भवतः सिंधुप्रान्त के शिव के सोंग भी किसी ऐसी ही ध!र्मिक भावना के 
प्रतीक हो सकते हैं। सर जान माशंल की राय है कि ऐतिहासिक युग में यही जिभंग 
प्रतीक त्रिशूल के रूप में ग्राया | मोदेश्ोदड़ो की शिव-श्र।कृति में सम्भवतः तीन देवताश्रों 
को एक करने का प्रयत्न किया गया है। शिवजी की दूसरी प्रकार की मूर्ति एक ताप्रपत्र 
पर अंकित है | इसमें शिव योगासन में हैं, प्रचीन योगशास्त्रों में लिखा है कि योग- 
साधना के लिए तीन वस्तुश्नों की श्रावश्यकता है---(१) ठीक अ।सन, (२) सीधा मस्तक, 
धड़ और ग्रीवा तथा (३) अ्र्धनिमीलित नेत्र जो नासिका के अग्रभाग पर स्थिर हो । 
इन मूत्तियों में मी स्पष्ट रूप से ये गुण मौजद हैं। शिवजी के दोनों ओर घुटनों के बल 
त्रेढे हुए दो भक्त हैं। दो सर्प सम्मुख बैठे हैं। शिवजी अपने गले में भी सपप॑ धारण किये 
हुए हैं। मोहेज्ञोदडो में लिज्ञ और योनि के आ्राकार की कई बम्तुएँ मिली हैं। ऋग्वेद 
से क्ञत होता है कि अनायाँ में लिंगपप्रजा प्रचलित थी। इन लोगों के बीच लिंग और 
योनि धार्मिक प्रतीक समझकर पूजे जाते थे। ऐसे अनेक उदाहरण दक्षिणभारत में 
भी पाये जाते हैं। 


सभ्यता की रुपरेखा 

पुरातत्ववेत्ता पाश्चात्य विद्वानों का विश्वास है कि आयों के भारत में आने के 
पूव ही मोदेज्ञोदड़ो श्रीर हड़प्पा की सम्यता अपनी चरम सीमा पर पहुँच चुकी थी और 
आ।यों से जो युद्ध हुआ, जिसका संकेत ऋग्येद में मिलता है, उसके परिण. मस्वरूप 
मोहेझ्ोदड़ो की सम्यता नष्ट-श्रप्ट हुई। डाक्टर मार्शल की धारणा है कि सिन्धु-सम्यता 
आय-सम्यता से पुरानी है, ओर इन दोनों में कोई सम्बंध नहीं है । श्रापका कथन है--- 

(१) गाय झ्राय॑ लोगो की सम्पत्ति थी ; किंतु सिंधुग्रान्त की किसी मुद्रा पर इसका 
चित्रण नहीं है; घोड़े का भी सिध॒ुप्रांत में ग्रभ,व है और जो हडियाँ प्राप्त हुई हैं वे 
बहुत ही कम हैं | किंतु उनकी यद्द धारणा निमूल है | आर्य अपने घर के भीतर वेदी का 
निर्माण करते थे। बेदिक-काल में सम्मिलित उपासना की च,ल आार्यों में न थी। स्पष्ट- 
तया बेदिक काल में मूर्तिपूजा भी आायों में प्रचलित न थी। अतण्व यदि सिंधु-सम्यता 
को प्र-ग्बैदिक सभ्यता समझें तो उस अवस्था में यह सम्भव नहों जँचता कि मूर्तिपूजा 
प्रचलित होकर पुनः लुप्त हों गई हो | 

(२) दूसरी बात यद्द है कि यहाँ की अनेक प्राप्त म॒द्रओं के चिह्न (लिपि) सुमेरों 
और मिस्र के चिहों की तरह है | इस लिपि को कुछ विद्व।न चित्र-लिपि म.नने हैं जो आज 
भी चीन एवं जापान में प्रचलित है। सुदूर प्रशांत-महासागर में स्थित इस्टर ठापू में 
भी सिन्धु-लिपि-जेंसी लिपि मिली है। हृ्टर साइबर के श्रनुस।र सिन्धु-लिपि संकेतात्मक है 
और इसकी उत्पत्ति पदार्थ-चित्रों तथा साधारण चित्रलिपि से हुई है। यह लिपि ब। ् 
ओर से दाईं ओर को पढ़ी जाती थी, किन्तु कभी-कभी द।ई ओर से बाई औ्ोर को भी 
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पढ़ी ज,ती होगी । इस लिपि की उत्पत्ति प्रायः पाँच हजार वर्ष से अहुत पहले हो गई 
होगी। सिन्धुप्रान्त की लिप्रि तीन भागों--(१) अक्षरों (२) पदार्थ-चित्रों और (३) 
निर्धारिकों में विभाजित रही होगी। प्रस्पेक मुद्रा पर इन्हीं में से एक चिह्ल पाया नाता 
है। किन्तु बौदिक आ।र्यों को लिपि का ज्ञान न था | इससे भी स्पष्ट है कि सिंधु-सम्यता 
बेदिक सभ्यता के बाद की है | 

(३) तीसरा प्रमाण यह है कि यह निवियाद है कि वैदिक आर्यों को गेहूँ का ज्ञान 
नहीं था, ऋग्वेद में कहों भी गेहूँ का उल्लेख नहीं है। इतिदसकाल में गेहूँ का स्पष्ट 
उल्लेख आता है, अतणव यह ज्ञ,त होता है कि अन्य देशों के सम्पर्क के बाद बाहर से 
गेहूँ मारत में आया । मोहेज्ोदड़ो एवं हड़प्पा में पचुर संग्य्या में गेहूँ का दाना मिला है । 

(४) चोथा प्रमाण यह है कि ऋग्वेद से ज्ञत होता है कि बंदिक आय॑ शहरों में 
नहीं रहते थे । सर जान मार्शल की तो धारण। है कि उन्हें शहरों का शान द्वी नहीं था ! 
मोहेश्नोदढ़ों एवं इड़प्पा सम्रसिन्धु-प्रदेश से सटे हुए थे, अतएब यह विश्वास नहीं होता 
कि वास्तव में यदि सिन्धु-सभ्यता आ्रार्य-सम्यता के पूर्व की द्वोती, तो आयों को इसका 
ज्ञान नहीं होता। अनेक ऋच,थों से स्पष्य्तया ज्ञात होता है कि सप्तसिंधु के पणि 
( बशणिक ) दूर-दूर देशों से व्यापार करते थे, अतएवब तत्कालीन समृद्र-तट पर होने के 
कारण ये नगर समृद्धिशाली हो गये थे; बाद में प्रकृति के प्रकोप से ये नगर नष्ट-श्रष्ट हुए | 
इन नगरो के ध्वंस का यही उचित कारण प्रतीत होता है न कि आयों के संत्र्ष के परि- 
ण्‌.मस्यरूप । अधिकांश विद्वान 2स निष्कर्ष पर पहुँचे हैं कि वेदिक सभ्यता प्राय: ६००० 
वर्ष से कम की नहीं है। सिंधु-सम्यता अधिक से अधिक ५४००० वर्षों की है। इससे भी 
स्पष्ट है कि समसिन्धु के आरयों की सम्वता के बाद की सिंघु-सभ्यता है, अतएवं हम इस 
निष्कर्ष पर पईुँचते हैं कि अर्य-सम्यता। सिंधु-सम्यत। से पुरानी है । 

(४ ) मोहेन्नोदडों और दृड़प्णा की मूत्तियों से यह स्पष्ठठया प्रमाणित नहीं होता 
कि सिंधुपत के निवासी मूनिप्जक थ। आज भी भारत में अनेक मनुष्य मिलेंगे जो 
किसी भी रूप में मू्िपूजा नहीं करते। यह स्पष्ट है कि सोहेख्ोदड़ों और हड्प्या में 
कोई विशेष जाति नहीं रहती थी। भिन्न भिन्न जातियों के लोगों ने बाहर से यहाँ आकर 
अपनी-श्रपनी रीति-र्स्मों का प्रचार क्रिया होगा और अनेक मिश्रित तत्ततों के समन्वय से 
यह सभ्यता बनी दोगो। जेंसा हम ऊपर कद्द आये हैं, भारत के अनार मूत्ति-पूजक 
थे | ऐसी अवस्था में य। तो मोदेझोदड़ों एवं हड़प्पा की अनेक मूत्तियाँ कला की दृष्टि से 
बनी होंगी, जेसा आज यूरो+-श्रमेरिका श्रादि देशों में अ्रनेक मूत्तियाँ शोभा के लिए रखी 
जाती हैं, अधवा श्रनाय उनकी पूजा करनते थे, क्योंकि सम्यता और संस्कृति की पराकाश 
के युग में मी आज संसार के मभि#-भिन्नदेशों के आ्रदिम निवासी मूत्तिपृजक हैं। 

मुतराम सिन्धु-सम्बता बेदिक सम्यता के परम्परागत विकास की एक श्रृखला है जो 
वैदिक सम्यता की नितांत ग्राचीतता द्रोतित कर रही है। सिंधु-सम्यता के उद्मावकों 
को द्वविड़ल्या अनाय मानना कथमपि युक्तियुक्त नहीं प्रतीत होता । 





दूसरा परिच्छेद 
आर्यों के आदि-निवास 


आरयो के ऋादि-निवास के सम्बन्ध मे विद्वानों में गहआ मच्मेद है। गोरी जातियों 
ने अमेरिका, दक्षिण अफ्रिका, श्राम्ट्र लिया आदि देशों में फेलकर उनपर केवल आधि- 
पत्प ही नहीं जमाया, वहाँ पाश्चाद्य सम्यता का प्रचार भी किया और प्रचार-कार्य करते 
हुए अपने से इतर जातियों को असभ्य कहने में किजिन्मात्र भी संकोच नहीं किया। 
पाश्चा य सभ्यता को प्रधानता को कायम रखने के खयाल से, आरम्भ से ह्वी, यूरोप 
श्रौर श्रभेरिका के अधिकांश विद्वानों का ४+य यह रहा है कि भारत की आादि-सम्यता का 
आदि-खोत प्रधानतः: युरोपर में और श्रन्तत: मिख (इजिप्त) अथवा सुमेरिया (ईर।क) में 
कायम करें। वेइन, लिथुझआानिया आदि बरोप के उत्तरी देशों की मापा तथा वहाँ के 
प्राचीन निवासियों की खोपडियों की ठुलना करते हुए उन विद्वानों का यह प्रयत्न रहा 
है कि आया का शरादि-निवासस्थान उत्तरी यरोप में कायम करें। इसके अ्रतिरिक्त बेद 
की ऋचाओं से मनमाना अर्थ निकालकर उन लोगों ने अपने इस मत की पुष्टि का प्रयत्न 
भी किया है। ऋग्वेद में इन्द्र का रंग सुनइला वशित है। शुक्ल-यजवेंद में रुद्र का 
बाहु सुनहला वर्शत है। ऋग्वेद के पहले मंडल के १२२ वें यृक्त के चौददवें मंत्र में हम 
एक ऋषि को हिरण्यकर्णवाले सुन्दर पुत्र के लिए प्रार्थना करते हुए पाते हैं। ऐसे 
वाक्यों के आभार पर, श्रपने देश और ज!ति की महत्ता स्थापित करने के उद्द श्य से, 
पाश्चात्य विद्वानों का यह मत रहा है कि बंदों से मी यह बात प्रमाणित होती है कि आर्य 
उत्तरी यूरोए से, जहाँ के निवासियों का रंग हिसण्यमय है, भारत में श्र।ये । श्रारम्भ से 
ही यरोतवालों ने यह प्रच/र क्रिया कि आय लोग भारत के श्रादि-निवा।सी नहीं थे, बल्कि 
अपने मूल स्थान से डे न्‍्यूब नदी के किनारे-किनारे होते हुए. बास्परस और डार्डनल्स को 
लॉवबकर, एशिया-माइनर के रास्ते, ईरान श्रौर अफगानिस्तान तथा सससिंधु में पहुँचे 
रास्ते में वे श्रपने दल को इधर-उधर छोड़ते आये और सप्त-सिंधु के आदि-निवासी काली 
जातियों से बहुत दिनों तक उनका संघर्ष होता रहा | श्रंत में उन्हें पराजित करके जंगलों 
में खदेड़ दिया अ्रथवा श्रपना दास बना लिया। ईरानियों के आदियग्रन्थ 'जेन्द-अवस्ता' 
की भाषा, उसके भाव और देवगण के नाम आदि की तुलना करके भी उनलोगों ने यह 
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धारणा स्थिर की है कि ऋग्वेद के बनने के कुछ काल पूर्य यरोप से आरय॑ ईरान होकर 
भारत आये और उनकी एक शाखा वहाँ बस गई । इस प्रकार पाश्चात्य विद्वानों ने 
झपने मत का असार ऐसे कौशल-पूर्ण ढंग से किया कि इसके परिणाम-स्वरूप भारतवासी 
भी यह विश्वास करने लग गये कि आय॑-लोग सचमुच भारत के आदि-निवासी नहीं थे 
और वे यूरोप, ईरान अ्रथवा मध्य-एशिया से भारत में आये तथा यहाँ के अ्रनायाँ को 
परास्त कर सप्तसिंघु ( पंजाब ) में बल गये। इसका फल यह हुआ कि आज अधिकांश 
इतिह|सकार आयों का मूल-स्थान उस प्रदेश में मानते हैं जो मध्य-एशिया से डेन्यूब नदी 
तक फैला हुआ है और भारत के इतिहास का निर्माण इसी आधार पर हुआ है। 

मिलन, सुमेरिया, यूनान आ्रादि देशों की सभ्यता और संस्कृति के सम्बम्ध में पत्थर पर 
की खुदाई, मूर्ति, मन्दिरों के भग्नावशेष, (पिरामिड' आदि से कुछ ज्ञान होता है, किंत 
भारतवर्ष की सम्यता के आ्रादिकाल में न लिखने की चाल थी और न मूर्तिनिर्माण की | 
परिणामस्वरूप सिव्रा ऋग्वेद के हमें भारत की सभ्यता तथा संस्कृति की जानकारी का 
कोई साधन नह्दों मिलता। ऋग्वेद में हमें बहुत-स साधन प्राप्य हैं। किंतु पाश्चात्य 
विद्वानों के अध्ययन का दुष्टिकोण ही भिन्न रहा, जिसका परिण।म यह हुआ कि अपने 
विचार की पुष्टि के खयाल से जगह-जगह उनलोगों ने वेद के अर्थ का श्रनर्थ कर डाला | 
दर्भाग्यवश भारतीय विद्वानों का ध्यान ऐतिहासिक दष्टि से वेद के अध्ययन की ओर नहीं 
गया। हिंदशों की धारणा है कि वेद अपीरषेय और नित्य है तथा सृष्टि के आरम्भ में 
ब्रह्म-याणी के रूप में उसका प्रार्र्भाव हुआ । इस धारणा के कारण उनलोगो ने ऐति- 
हासिक दृष्टि से वेद की छानबीन करने की जरूरत ही नहीं समकी | 

लोकमान्य तिलक को पाश्चात्य विद्वानों का यह दष्टिकोण, जो उन विद्वानों के 
संकुचित विच,र पर अवलम्बित था, पसंद नहीं आया | श्रपपने गत शताब्दी के अंत में, 
अपनी पुस्तक “श्रार्टिक होम अफ द वेदाज! में यह प्रमाणित करने का प्रयत्न किया कि 
श्र/यों क। आदि-निवासस्थान उत्तरी-अ्रब के निकट था और उसी स्थान से आर्य युरोप 
एवं सम्त-सिंधु में फेत । पश्चिम में सिंधु नद ( इश्डस्‌ ) ओर पूरब में सरस्वती नदी--जों 
ञ्र/ज लम्त है, तथा मध्य में सिंघुनद की पॉच शाख,ओं के बीच का जो प्रदेश है वही 
सम्त-सिंधु के नास से विख्यात था। ऋग्वेद में उपा की विशेष रूप से रतुति की गई है। 
उनकी संख्या कहीं-कहीं €€ तक दी गई है | तिलक महाराज की धारण! है कि उपा उत्तरी 
प्र व की देवता है; क्योंकि पंजाब में उपा-काल प्रतिदिन सिर्फ थोड़े ही समय के लिए रहता 
है, किंतु प्र ब-पदेश में उपा-क/ल लग।तार कई सस्ताह्दों तक रहता है। अ्रतारध भारत 
में आने के पूर्व से ही श्रायों में उपा की वन्दना की चाल थी। और, जब वे भारत में 
आये तब भी उन लोगों ने इसको जारी रखा | किंतु इसका कारण कुछ दूसरा ही प्रतीत 
होता है। उपाकाल केवल अतिमनोहर समय ही नहीं है| यह काल आर्य-जनों के लिए 
संध्या-पूजा का समय था। इसलिए स्वभावतः आ।य॑-ऋषि कवियों में उषा की स्तुति करने 
की स्फूर्ति हुई होगी, जिसका परिणाम है कि उपा के स्व॒ति-सम्बंधी मंत्र ऋग्वेद में संभवत: 
सबसे सुन्दर ललित, तथा मनोहर हैं। ऋग्वेद में केबल भारतीय प्र,कृतिक दुश्यों का वर्णन 
है | इसमें सप्त-सिधु के बाहर के नदी-पहाड़ आदि की चर्चा नहीं है। ऐसी अवस्था में यह 
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निश्चित है कि ऋग्वेद की रचना भारत में ही हुई। यह संभव नहीं कि आर्य लोग वर्षों 
के बाद, अनेक नठी-पहाड़ आदि को लाँपने हुए, जत्र सपसिंधु में आ बसे, तब उन्होंने 
उत्तरी प्र व की महत्ता का खगाल करके उपा की रतुति में अनेक ललित पदों की रचना 
की। ऋग्वेद के मंत्रों से शत होता है कि ऋग्वेद-काल में, वर्ष के अधिकांश समय में 
सप्तसिंधु में काफी सर्दी पढ़ती थी, मह्दीनों वर्षा जारी रहती थी, जिससे उपा-सूर्य सघन 
पटल के भीतर छिपे रहते थ्रे। किंतु अच्न पंजाब में वर्षा-अऋतु प्रयः गायब हो गई है। 
वहाँ श्र बहुत कम वर्षा होती है। इसके अतिरिक्त ऋग्वेद में शीत-ऋतु की चर्चा 
है जिससे आर्यों को आध्यात्मिक उन्नति करने की सुविधा हुई। अब तो पंजाब ग्रीप्म-प्रधान 
देश हो गया है। भूगर्भशास्त्र-वेत्ताओं की रिपोर्ट से शत होता है कि बहुत काल पहले 
राजपूताना, सिंध, युक्तप्रांत का अधिकतर भाग, बिहार एवं बंगाल समुद्र के गर्भ में थे, 
श्र सप्त-सिंधु के तीन तरफ समुद्र था। इसी कारण ऋग्वेद में गंगा और यमुना का 
विशेष महत्त्व नहीं है | गंगा की चर्चा केवल दो बार ऋग्वेद में आई है, किंतु अथवंवेद 
में गंगा और यमुना की केवल चर्चा ही नहीं है, गंगा-यमुना-तथ्वर्ती प्रदेशों और नगरों 
का भी उल्लेख है । 


वेद में समृद्र की चर्चा 

गंगा और यमुना थोड़ी दूर अहकर तात्कालिक समुद्र में गिर जाती थी। श्रतएव 
व्यावह्यारिक दुष्टि से उनका कोई मद्धित्त्व नहीं था। किंतु काल-क्रम से जब उपर्युक्त प्रदेश 
समुद्र के गर्भ से बाहर निकल आये तत्र वे समय पाकर समृद्ध देश हो गये। तभी उनकी 
चर्चा अ्रथव॑वेद में विशेष रूप से हुई। अ्रतएब यह प्रमाणित होता है कि ऋग्वेद के आरम्भ 
काल में सप्तसिंघु के तीन ओर समुद्र था। इतने पर भी यूरोप के विद्वानों का दुष्टिकोश 
ऐसा संकीर्ण रहा है कि अपनी बात को साबित करने के अ्रभिप्र.य से वे वास्तविक अर्थ 
का विपर्यय करते रहे हैं। प्रसिद्ध विद्वान मकडानल ने अपने संस्कृत साहित्य के इतिहास? 
में यहाँ तक कह डाला है कि आर्य लोग समुद्र को जानते ही नहीं थे। उनका कहना 
है कि ऋग्वेद म॑ं वणित समुद्र का अर्थ जल-समूह है) किंतु ऋग्वेद के अनेक स्थलों में 
समुद्र शब्द आया है जिसका अर्थ सिवा समुद्र के दूसरा हो ही नहीं सकता। उदाहरण- 
स्वरूप ऋग्वेद के दो मंत्रों को देखए-- 


। [ | ॥ 
आ यदू रुद्दाव वरुणश्व नाव प्र यत्‌ समुद्रमीर यात्र मध्यस्‌ 


हे | न ! 
अधि यदूपां सतुभिश्चराव प्र प्रेद्ठ ईड्डयावहे शुभे कम्‌।॥ 
--मभण्डल ७, यूक्त ८८्य, मंत्र ३ 
भावार्थ:--बसिष्ठजी कहते हैं कि जिस समय हम और वरुण दोनों नाव पर चढ़े 
थे और जिस समय समुद्र के बीच नाव को हमने भली भाँति प्रेरित किया था तथा जिस 


समय जल के ऊपर गतिपरायण नाव पर इम थे, उस समय शोभायुक्त नौकारूपी भूले 
पर इमने सुख से क्रीड़ा की थी। 


८ विश्वधमे-द्शन 


समस्य मन्‍्यवे विशों विश्वा नमन्‍्त कृष्टयः । समुद्रायेव सिन्‍्धवः ॥ 
++म० ८, सक्त ६, मं० ४ 

भावाथ--जसे नदियाँ समुद्र को प्रझ,म करती हैं बरसे ही समस्त मानव-प्रजा इन्द्र के 
क्रोध के भप से उनको प्रण,म करती है। 

अतएव यही उचित प्रतीत होता है कि वेदिककाल विशेषतः ऋग्वेद के समय के 
इतिहास की रूप-रेखा ऋग्वेद से प्राप्य सामग्री से रची जाय। 

भाषा-विज्ञान और सम्यता के अनुसन्धान करनेवालों की घरणा है कि पुरातनकाल 
में आयंजाति जो एक स्थान में बसती थी, अनेक कारणों से अपने मूल स्थान से निकल- 
कर यूरोप और एशिया में फेल गई। और, ध्रर्यभापा का प्रचार संसार के भिन्न-मिन्न 
देशो में हुआ । इससे अनुमान किया जा सकता है कि आार्यजाति किसी समय बहुत 
प्रबल और पराक्रमी थी। अपने मूलस्थान स निकलकर इस जाति ने संस,र की सभ्यता 
पर अपना सिक्का जमा दिया | आ्रायों के मूलस्थान के सम्बन्ध में यद्यपि गहरा मतभेद है 
तथापि मोहेज्जोदड़ो और हृड़प्पा की खुदाई के बाद कुछ लोगो क। विश्वास भी हो गया 
है कि थ्राय लोगों का मूलस्थान सप्तसिंधु अथवा उसके श्रासप्ास ही था--यश्यपि अधि - 
कांश पाश्चात्य विद्व।न अब भी इसको मानने के लिए तेयार दीख नहीं पड़ते | 

डाक्टर अविनाशचन्द्र दास ने अपने “ऋग्वेदिक इश्डिया? और 'ऋग्वेंदिक कलचर! 
नामक ग्रन्थों में, स्वामी शंकरानन्द ने ऋग्वेदिक कलचर आ।फ दप्री द्विस्टोरिक इण्डस? 
नामक ग्रन्थ में और पुरातत्व के विख्यात विद्वान रायब्रह्मादर रमांप्रसाद चन्दा ने अपने 
“इण्डस्‌ वैली इन द वेदिक पीरियड' नामक ग्रन्थ में ऋग्वेद से उपलब्ध सामग्री की तुलना 
मोहेज्जोदडढ़ो श्रौर इृड़प्पा की खुदाई से निकली हुई चीजों से करके, यद्द साब्रित किया 
है कि आयं-समभ्यता का आदिख्तोत सप्त-सिंघु ही था। सच तो यह है कि श्रार्यो' के 
आदि-निवास-सम्बन्धी जो धारण।एँ अबतक थीं, सत्र केवल अ्रनुमान प२ ही अ्रवलम्बित 
थीं और उनमे स एक भी ऐसी नहीं जो निश्चित अथवा सर्वमान्य कद्दी जा सके | किन्तु 
निष्पक्ष व्यक्तियों को मोहेज्जोद़ों और दृढ़प्पा की खुदाई के बाद यह मानने में कोई 
विशेष अ।पत्ति नहीं रही कि आर्यों को आरग्मिक रंगभूमि भारत के सप्त-सिंधु अथवा 
इसके निकट वत्त मान कश्मीर में थी और वहीं से आर्यो' का विस्तार यूरोप और एशिया 
में हुआ | विख्यात जर्मन विद्वान सीमर (जीमर) का भी कद्दना है कि वेद में ऐसी कोई 
बात नहीं है जिसके द्वारा आयों का आ।दि-व।सस्थान भारत के बाहर कहा था माना 
जा सके। वेदों के अध्ययन से पता चलता है कि आार्यों को कश्मीर से उत्तर के देशों 
का पता नहीं था | उत्तरकूद और पाज्चालों की सम्मिलित जाति भी कश्मीर में ही थी, 
न कि भारत की सीमा से आहर। कश्मीर में ही सोमलता प्राप्य थी। श्रतएव कुछ 
विद्वानों की धारणा है कि आय मूलतः कश्मीर-निवासी थे, और संख्यावृद्धि श्रथवा 
प्राकृतिक परिवर्तन के कारण, सप्तसिंधु में आ बसे। वेशभूषा की तुलना से मी शत्राय॑ 
भारत के बाइर के आदिनिवासी नहीं जान पड़ते | यूरोप के लोग ऊँचा जूता और 
पाजामा पहनते थे। बाद ईरानियों ने इनसे पाजामा पहनना सीखा, किन्तु ऋग्वेदक।लीन 
आर्य प्रायः विना सिला हुआ वस्त्र पहनते ये | 


“ झायों के आदि-निवास हे 


अगर आर्य बाइर से भारत में आते तो स्वभावतः किसी नेता के नेतृत्व में आते और 
उनकी यात्रा तथा सप्रसिंघुविजय की गाथा का समावेश ऋग्वेद में अवश्य द्वोता | किन्तु 
ऋग्वेद में जो श्रार्य एवं दस्युओं के युद्ध की चर्चा है, वह सिर्फ एक ही देश के भिन्न- 
भिन्न समुदायों के बीच हुए संघर्ष की चर्चा के समान है। ऋग्वेद से यद्द स्पष्ट बिदित 
होता है कि आयों का युद्ध केवल दस्युओ्रों से दी नहीं हुआ; बल्कि समय-समय पर इन्द्र, 
वरुणादि देवताश्रों की उपससना करनेवाली तथा यज्ञादि कर्म करनेवाली भिन्न-भिन्न आर्य 
जातियो में भी हुआ, जिसमें राजा दिवोद।स का युद्ध प्रसिद्ध है। ऋग्वेद में वर्शित्त 
अनायों को कुछ विद्वान मोहेज्जोद़ों और हृड़प्पा का निर्माता अथवा पोषक मानते 
हैं| कतियय विद्व।नों का यह भी सत है कि आर्य-सम्यता मिलवासियों और सुमेरियनों की 
देन है | किन्तु तुलनात्मक दुष्टि से देखने पर यह प्रम/णित द्वोगा कि सिन्धुसभ्यता मिस 
और सुमेरियनों की सम्यत। से भी पुरानी है। सिन्धुसभ्यता में बैलों द्वारा गाड़ी खींची 
जाती थी, किन्तु सुमेरिया। में यदहां द्वारा । बछँ, माले या त्रिशूल की ठुलना से पता चलता 
है कि सुमेरियनों का बर्छा अधिक सुन्दर और सुनिर्मित था। इन सब बातों से भी सिंधु- 
सम्यता पुरानी जान पड़ती है। मोहेब्जोदड़ो में खुदाई के बाद देवालय या मन्दिर नहीं 
मिल्ले | किन्तु मिस्र, सुमेरिया, बेविलन, युनान आदि देशों में हम मन्दिर अधिक संख्या 
में पाते हैं | इससे भी स्पष्ट है कि इन सब्र देशों की सम्यता सिंधु-सम्यता के बाद की है | 


परणियों द्वारा समुद्री व्यापार 
ऋग्वेद से हमें यह भी ज्ञत होता है कि सप्तसिस्यु के निवासी पणि लोग समुद्र द्वारा 
व्यापार करते थे | समुद्र के किनारे होने के कारण मोहेब्जोदड़ो तथा हड़प्पा सस्तसिंधु 
के सीमान्त-प्रदेश में थ। ऋग्वेद का एक मंत्र हैं-.. 


तं गूर्तयो नेमप्निषः परीणस: समुद्र न संचरणों सनिष्यवः --१।५६।२ 
भावार्थ--जिस प्रकार घनामिलापी वणिक्‌ धूम-घूमकर समुद्र को चारो ओर से व्याप्त 
किये रहते है उसी प्रकार हृष्यवाइक स्तोता लोग चारों ओर से इन्द्र को घेरे हुए, हैं। 
मत्रार्थ से ग्ष्ट है कि वे लोग समुद्र द्वारा व्यापार करते थे, यहाँ तक कि समुद्र के 
बोच स्थित टापू का भी जिक्र प्रथम मएडल के १६६वें सूक्त के तीसरे मंत्र में 
आया है। परणि लोग आय॑ व्यापारी थे जो मिस्र, सुमेरिया, यूनान आदि सुदूरबर्ती देशों 
से समुद्र द्वारा व्यापार करते थ। उपयुक्त इतिहासश श्रीरमाप्रसाद चन्‍दा का मत 
है कि पशणि लोगों ने ही मोहेड्जोद्ों को बसाया और समृद्ठ दशा को पहुँचाया। 
ऋग्वेद म॑ पशियों का जिक्र है। परणि लोग यज्ञ नहीं करते थे | इसलिए इंद्र के उपासकों 
के वे शत्रु बन गये थे | कर्ज न चुका सकने पर कज्ंदार को दास हो जाना पड़ता था | 
ऋग्वेद के दसवें मएडल के १०८.ें यूक्‍त में पणियों और इन्द्र को दूती 'सरमा' के बीच 
सुत्दर संवाद है। स्पष्ट रूप से पशियों को नष्ट करने का आदेश हमें ऋग्वेद के तीसरे 
मण्डल के ध८ वें यूक्त के दूसरे मंत्र में मिलता है। उसमें पणियों को अनाय॑ या अखुर 
नहीं कद्दा है; किंतु उन्हें आसुरी बुद्धि।ला बतलाया हे। इससे भी प्रत्यक्ष है कि परि 
लोग आर्य व्यापारी थे, जो इन्द्र की पूजा और यश न करने से ऋषियों के कोप-भाजन 
थे | मोहेज्जोदड़ों के समृद्धिकाल में पशियों ने संसार के भिन्न-भिन्न देशों से केवल व्यापार 
बि० द०--२ 


१० विश्वधर्म-दशेन 


ही नहों किया, बल्कि उन देशो में जाकर वे बस भी गये ओर इस प्रकार उन लोगों ने 
आय॑-सम्यता एवं आरयं-संस्क्ृति का प्रचार भी उन देशों में किया । 

जातक? के अनुसार भी प्राचीन बेबिलोन से भारत का व्यापारिक सम्बन्ध था। 
प्रसिद्ध ईरानी सम्राद दारा के प्राचीनतम शिला-लेखों में भी सिंघु और कुशावती का स्पष्ट 
उल्तेख है । अनिसिनिया ( अफिका ) का प्राचीन नाम “कुशावत्ती! इस बात का झोतक 
है कि वह सिन्धु-वासियों का किया हुआ नामकरण है। एशिया-माइनर आदि देशों में 
आयों के प्रसार की कथा का ऐतिहासिक आधार त्तो ईसा की पन्द्रहवीं शताब्दी के पूर्व 
तक मिलता है। भारतीय संस्कृति के साथ मेविसको (श्रमेरिका ) की मय-जाति की 
सम्यता की समानता की पर्याप्त चर्चा विद्वानों में हुई है। इस प्रकार भी हम देखते हैं कि 
पशणियों ने मोदेज्जोदड़ो के समृद्धि-काल में, संसार के भिन्न-भिन्न देशो से व्यापार कर, वर्हाँ 
आर्य-सभ्यता का प्रचार किया। जिस प्रकार इड्गलैंड-निवासी जन्न अमेरिका में जा बसे 
तब वहाँ के कुछ नगरों का नाम अपने देश के नगरों के नाम पर रख! | उसी प्रकार जब 
पणि लोग अफ्रिका के तट पर जा बसे तब्र वहाँ के नगरों का नाम 'पण्य-जन-पद” रखा जो 
पीछे फिनिसिया हो गया | मिस्र देश की गाथा आदि से ज्ञात होता है कि आदि-मिख्री 
धुन्तः नगर से आरा बसे । कुछ विद्वानों की राय है कि पुन्त नगर मध्य एशिया में है, 
किंतु शब्द की तुलना से पता चलता है कि यह 'पुण्यः अथवा 'पुणी? का अपभ्रश 
था | इसलिए. यह अनुमान द्वोता है कि 'पुणी” लोग मेहदेश्जोदढ़ो से आकर मित्र में 
बसे थे । मोदेज्जोद़ो और मिल में मुर्दे का अन्तिम संस्कार एक ही प्रकार से होता था । 
यद्द बात भी उपयुक्त धारण। की पुष्टि करती है । 

सुमेरु-सभ्यता की भारतीयता 

जब हम ऐतिहासिक काल में भारतीय बिद्वानों को यूनान और अलेकजेिड्रया में पाते 
हैं तो अनुमान होता है कि ऐतिहासिक युग के पूर्व भी आर्य उन देशों में थे। और, 
मेक्सिको की मय-सम्यता तो बिल्कुल भारतीय ही थी। उत्तरी अमेरिका के लुसियाना- 
प्रदेश में कुछ जंगली ज।तियाँ वेदिक श्रायों की तरह अब्रतक भी अश्रहर्निश अखरड अ्रप्नि 
प्रज्वलित रखती हैं |* पुनः सुमेरियन लोग भी सिधु-निवासियों की तरह ज्ली-देवता की पूजा 
करते थे जो चन्द्रमा अर्थात्‌ सोमा थी। सोमा वैदिक देवता है। सुमेरियन लोगों के 
प्रधन देवता का नाम 'एनलिल? था जो संस्कृत अनिल! (वायु देवता ) का ही 
शाब्दिक रूप/न्तर है | अनेक अ्र/च।र-विचारों से भी सुमेरियन लोग निश्चित रूप से आये 
सिद्ध होते हैं | यह बात पाश्चात्य आलोचकों को भी सर्वथा मान्य है | 

मोहेब्जोदड़ों और हड़प्प। में--सीमान्‍्तप्रदेश एवं व्यापारिक नगर होने के कारणु--- 
खुद।ई के बाद भिन्न-भिन्न जातियों की खोपड़ियाँ मिली थीं | किंतु वे अधिकांश भारतीयों 
की ही थीं। इससे भी विदित होता है कि आ्रायों का आदि-निवास-स्थान सप्तसिंधु द्वी था, 
श्ौर इन दोनों प्र॑तचीन महानगरों के आय॑, व्यापार-प्रिय होने के कारण, संसार के विभिन्न 
देशों में जाकर बस गये। सिफ वहाँ बसे ही नहीं, आरय॑-सम्यता और संस्कृति का वहाँ 
प्रचार भी किया | 


*भीचमनलाल-रचित “हिंदू-अमेरिका? |. स्टोरी अ्रफ नेशन्स, प्रथम भाग, पृष्ठ ७४ 








तीसरा परिच्छेद 
ऋग्वेद का कालनिर्णय 


संसार के साहित्य में ऋग्वेद सबसे प्राचीन ग्रन्थ माना जाता है। किन्तु इसके निर्माण- 
काल के निर्णय के सम्बन्ध में जितने विरेत्री विचार हैं उतने अन्य किसी अअन्ध के नहीं | 
सामवेद, यजुर्वेंद श्रौर अथववेद ब|द को बने | किन्तु कुछ विद्वानों की राय है कि आार्यों 
ने सामवेद के मंत्रों का गान करते हुए सप्तसिश्धु में प्रवेश किया और बाद में उन लोगों ने 
क्रमशः ऋग्वेट, यजुर्वेद और अ्रथवंवेद को रचना की। अपने इस कथन की पुष्टि वे गीता 
के उस भगवद्ववन से करते हैं जिसमें योगेश्वर भगवान कृष्ण ने वेदों में अपने को साम- 
वेद कहा (वेदानां सामवेदो5स्मि) | सामवेद को भगवान द्वारा मद्दत्ता प्राप्त करने का विशेष 
कारण था। आपने सामवेदीय छान्दोग्योनिपद्वेत्ता 'अंगिरस! से शिक्षा ग्रहण की थी, 
अतएव स्वभावतः आपकी दू््टि में स,मत्रेद की महत्ता स्वोपरि थी। वेदों की अन्तरंग 
परीज्षा से भी सामवेद-सम्बन्धी धारणा गलत प्रमाणित होती है। इसके अतिरिक्त, जेसा 
हम आायों के आादिस्थान के सम्बन्ध में विवेचन करते हुए कह आ्राये हैं, ग्रायों का आदि: 
निवासस्थान भारत से बाहर नहीं, बल्कि उसके अन्दर ही सप्तसिन्धु ग्रथवा उसके निकट्स्थ 
कश्मीर था। वें कहीं बाहर से सामगान करते हुए नहीं श्राये थ। अतएव इसमें कोई 
सन्देह नहीं कि ऋग्वेद के बाद अन्य वेद बने | 

अब देखना है कि ऋग्वेद का रचनाकाल क्या है| मुसलमानों तथा हिस्तानों के 
धर्मग्रन्थों से पता चलता है कि संसार में खण्डप्रलय हुआ था, जिसका वर्णन 'नोआ्राअ्।क? 
की कहानी से सम्बन्ध रखता है। ब्रह्मणग्रन्थों में इसकी चर्चा 'मनु महाराज की 
बाह' के नाम से प्रसिद्ध है। इस बाढ़ ने संसार में उधल-पुथल मचा दी। परिश।म- 
त्वरूप समुद्र सूखकर राजपुताना की भरुभूमि बन गया और द्रविड़ देश (दक्षिण भारत) 
सतसिन्धु में मिलकर एक हो गया। अ्गस्य ऋषि की पौराणिक कथा इस घटना से 
सम्बन्ध रखती है । श्रगस्म की कथा वास्तव में वृद्दत्तर भारत की कथा है | भूगर्भविद्या- 
विशारदों के श्रन्वेषण के अ्रनुसार एक ओर विन्ध्य-पव॑त गगनचुम्बी होने के कारण याता- 
यात के लिए दुल्लेडघ्य था और दूसरी श्रोर वर्तमान राजपुताना में स्थित समुद्र, सप्सिन्धु 
को दक्षिण से श्रलग करता था। किन्तु खण्डप्रलय के कारण एक औ्ोर विन्ध्याचल की 


श्र विश्वघमे-दशेन 


ऊँचाई कम हो गई, तो दूसरी ओर राजपुतानावाला समुद्र सूखकर मरुभूमि बन गया। 
पौराणिक गाथा है कि सूर्य की भी गति रोकनेवाला विन्ध्याचल अगस्त्य ऋषि के सम्मुख 
भुक गया और अगस्त ने समुद्रपान कर लिया जिससे वह्द सूख गया ! 


ऋषि अगस्त्य का सांस्कृतिक मद्तत्त्त 


अगस्त्व वेदिक ऋषि थे। लोपामुद्रा उनकी धर्मपत्नी थी। उत्तराखण्ड के 
श्रीकेदारनाथ के मार्ग पर अ्रगस्त्य-मनि नामक स्थान उनका आाश्रम कहा जाता है। 
किन्तु उनका आश्रम किसी एक प्रदेश में टिकाऊ नहीं था। अनेक स्थान इस गौरव के 
भशगी हैं। बस्तुतः उनके आभ्रमों की स्थिति उत्तरापथ से दक्षिणापथ की शोर श्रायजाति 
के प्रसार को सूचित करती है | इससे यह ज्ञात होता है कि खण्डप्रलय के कारण जो भौगो- 
लिक परिवर्तन हुआ, उसके परिणामस्वरूप एक ओर गगनचुम्त्री विन्ध्याचल जमीन में घैंस- 
कर याताय,त के लिए सुगम हो गया, दूसरी ओर समुद्र के सूखखने से राजपुताना और 
सिंध सरुस्थल बन गया, जिसके कारण रमता योगी श्रगस्त्व ने विन्ध्याचल को पर कर 
दण्डकारणय के बीच से दक्षिण-यात्रा का मार्ग खोज निकाला | तब्र से आजतक इस मार्ग 
का महत्व अक्षुस्ण बना हुआ है। बाद में मगवान्‌ श्रीगमचद्धजी ने वनवास के समय 
इसी मार्ग से दक्षिण में प्रवेश किया था। आज भी ध्मनमाड़? रेलवं-स्टेशन के दक्षिण, 
चार मील की दूरी पर, नासिक जानेवाली सड़क की बाई ओर, अगस्त्यपुरी बताई जाती 
है | इस स्थान से भी दक्षिण मलयपबंत पर अगरस्त्य का आश्रम है। रामायण से ज्ञात 
होता है क्रि सुग्रीव ने सीता के अन्वेषण का मार्ग बताते हुए, हनुमान से मलय-पर्बत 
पर अगस्त्य के दर्शन करने के लिए कहां था ।* इस प्रकार हम देखते हैं कि विन्ध्य-पर्वत 
को य।तायात के योग्य बनाने के कारण अगस्त्य का नाम सप्त-सिंधु और उसके वुद्दत्तर 
रूपों को मिलानेव।ला सेतु है। इनकी स्मृति भारत मे ही नहीं, किंतु बाली आदि द्वीपों में 
भी थ्ञाज सुरक्षित है। और, इसी घटना के आधार पर उनकी मददत्त। को बढ़ाने एवं इस 
घटना को रोचक बनाने के उद्द श्य से पुराणों के रचयिता ने लिखा है कि अ्रगस्य मुनि 
विन्ध्याचल के गुरु थे, श्रत: विंध्य-पत्रत प्रणाम करने के लिए उनके चरणों में फुक गया 
ओऔर उनको मर्ज प्रदान किया तथा अगस्त्व ने ससुद्र-पान करके उत्तर-ठक्षिण-भारत को 
मिलाकर बृद्दत्तर-भमारत-राष्ट्र का निर्माण किया। इस प्राकृतिक परिवर्तन का काव्यात्मक 
उल्रेख ऋश्वेद के बाद के ग्रन्थों में ही है। अ्रत: ऋग्वेद की अ्रति प्राचीनता इस घटना से 
प्रमाणित होती है । 

घर्मपरायण दिंदशों की धारण है कि रूष्टि का आरग्म अरबों वर्ष पूर्व हुआ था । 
बेद दिव्यवाणी के रूप में सश्टि के आरम्भ से दी हैं तथा प्रलय हो जाने पर उनका नाश 
न होगा; क्योंकि वेद अधौरुषेय एवं अ्नादि हैं। आर्य-समाज के प्रवर्सक स्वामी दयानंद 
सरस्वती ने अपनी ऋग्वेदादि-माष्य-भूमिका में वेदों की उप्पक्ति का समय १६६०८०४ २६७६ 
बर्ष लिखा है। आपकी गणना का आधार मनुस्मृति है। किंतु पाश्चात्य विद्वानों तथा 
बुद्धिवादी भारतीत्र विद्वानों को इस काल-गणना पर संतोप नहीं है। उनका कद्दना है 


#वाल्मीकीय रामायण, किष्किन्धाकाण्ड, सर्ग ४१, श्लोक १६ 


ऋग्वेद का काहनिणेय १३ 


कि २४००० वर्ष पूर्व मनुष्य बोलता भी था या नहीं, इसमें संदेद है; अरबों साल की तो 
बात ही क्या १ अतएव, अन्य साधनों के अभाव में हमें देखना है कि वैदिक साहित्य 
के बहिरण और अंतरग प्रमाणों पर पाश्चात्य एवं भारतीय विद्वानों की वया राय है। 


ऋग्वेद का काल 


सर्वप्रथम प्रसिद्ध जर्मन विद्वान मेक्समूलर ने इसकी चर्चा छेड़ी। श्रापकी राय में 
ऋश्वेद के मंत्र ईसवी-पूर्व के १५०० से १००० वर्ष के भीतर रचे गये | आपके बाद वैदिक 
विद्वानों का ध्यान इस ओर श्राकृष्ट हुआ | गिल्डनर वेस्ट तथा जैवसन ने पारसियों के 
धर्म-प्रवत्तक ज़रथुर्त का समय ६६० से ५८३ ई० पूर्व निश्चित किया है और उसी 
आधार पर हापकिन्स तथा जेक्सन ने यदह्द निश्चित किया है कि ऋग्वेद का क।ल ८०० 
से ६०० वर्ष ईसवबी-पूर्व होता है। इन लोगों का कहना है कि ऋग्वेद तथा पारसी धर्म-ग्रन्थ 
नजेंद-अबस्ताः की माषा में काफी समता है। इससे यह स्पष्ट शात दोता है कि ऋग्वेद 
और 'जेंद-अबस्ता? प्रायः एक ही समय में बने । परंतु यह उनकी भूल है। यह तो ऐति 
हासिक सत्य है कि मुसलमानों के धर्म-गन्थ कुरान की आयतें ( वाक्य ) मुहम्मद साहब 
को २३ वर्षों में मिली थों। श्र्थात्‌ २३ वर्ष में कुरान अन्थ पूरा हुआ | इसी प्रकार 
वैदिक विद्वान इस विपय में सहमत हैं कि सम्पूर्ण ऋग्वेद की रचना एक साथ नहीं हुई । 
प्रसिद्ध विद्वान शरीरमाप्रसाद चंदा ने अपनी पुस्तक “इंडस बैली इन द बेदिक पिरियड! 
में लिखा है कि भिन्न-भिन्न आधुनिक विद्वान इस ब।त पर सहमत हैं कि ऋग्वेद के भिन्न- 
भिन्न मण्डलों की रचना एक साथ नहीं हुईं। उनकी राय है कि दूसरे मण्डल से लेकर 
सातवें मए्डल तक का अंश, जो पारिवारिक मण्डल के नाम से विख्यात है, सबसे पुराना 
है। उसके बाद प्रथम और श्रष्टम मण्डल की रचना हुईं | नवाँ मर्डल पारिवारिक मण्डलों 
से कुछ मंत्र लकर और कुछ स्वतंत्र मंत्रों से बना। दसवाँ मण्डल सबसे अ्रंत में बना । 
यह ब,त ऋग्वेद के मंत्रों से ही प्रमाणित होती है ।* 

ऋग्वेद के अध्ययन से यह भी पता चलता है कि उसके मंत्र पहले के मंत्रों के 
आाध।र पर सुसंस्कृत और सुसजित करके बाद में इस रूप में बने | इस धारणा की पुष्टि 
भी उसीके मंत्रों से दोती है।। 

ऋग्वेद के आरम्भ के मण्डलों में हम वरुण को सबंशक्तिमान्‌ सर्वप्रधान देवता पाते 
हैं । किंतु आद में इन्द्र की महत्ता बढ़ने लगती है और वरुण की घट जाती है। फलस्वरूप 
हम ऋग्वेद के अंत में वरुण को सिर्फ जल का देवता पाते हैं; इधर इन्द्र की मर्यादा व॒त्रासुर 
को मारने के बाद बहुत बढ़ जाती है; किंतु इन्द्र की प्रधानता बहुत-से आरयों को मान्य 
नहीं थी | कुछ वरुण की प्रधानता स्व्रीकार करते, कुछ सूर्य की और कुछ अमि की | अग्नि 
की स्तुति से बेद का आरम्भ ही हुआ है| इस कारण, इन्द्र को प्रधान माननेवाले आयों 
से इन्द्र-विरोधी आयो का समय-समय पर संघर्ष हुआ, जिसका आभास हमें ऋग्वेद में भी 
मिलता है। मोहेब्जोदड़ो के आयं-व्यापारी पणि भी इन्द्र की महत्ता स्वीकार नहीं करते थे । 
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संभव है, कुछ शान्तिप्रिय श्रायं, जो विशेष रूप से श्रश्मि के उपासक थे, संघर्ष के कारण 
ईरान जाकर बस गये और वैदिक धर्म को मानते रहे। फिर कालान्तर में महात्मा जरथुस््र 
ने वेदिक धर्म में सुधार कर उसकी रूपरेखा यद्यपि बदल दी तथापि पूर्व-संस्कार के कारण 
धर्म का आधार ऋग्वेद ही रहा | किंतु इंद्र की गणना, जिनका ईरानी नाम झआांद्र पड़ा, 
देवता के स्थान पर असुरों में हुई । अतएव दृतपकिन्स और जेकसन का यह विचार कि 
ऋग्वेदकाल ८०० से ६०० ईसवीपूर्व है, अमात्मक है | 

प्रसिद्ध विद्वान विश्टमिंद्स ने ऋग्वैदिक साहित्य का प्रारम्भ २४५०० ई० पू० के लगभग 
माना है। यह समय बहुत-कुछ निकटतम जान पढ़ता है। लोकमान्य तिलक और याकोवी 
महाशय ने ज्योतिप-सम्बंधी गणना पर वेद-काल का निर्णय किया है। लोकमान्य ने 
अपनी पुस्तक ओरायन? में ऋग्वेद का समय ईसबी-सन्‌ से लगभग ६००० वर्ष पूर्व 
प्रमाणित किया है और याकोवी ने ४४०० वर्ष पूर्व । किंतु पाश्चात्य विद्वानों ने इन 
दोनों मतों का खण्डन इस आ्राधार पर किया है कि ऋग्वेद के जिन मंत्रों के बल पर यह 
ज्योतिप-सम्बंधी गणना की गई है उनका अर्थ संदिग्ध है; ज्योतिप-सम्भंधी गणना तो 
फेबल गणित पर अवलम्बित होती है । 

हा गो विंकलर ने १६०७ ई० में एशिया-माइनर के 'बोगज-कोई” नामक स्थान में 
खत्ती-राज्य-सम्बन्धी कुछ ईंट खोद निकाली थीं। इनपर चौदहवीं शताब्दी ईसबी-पृर्ष के 
खुदे लेखों में खत्ती और मितानी जातियों के बीच युद्ध-सम।प्ति के फलस्वरूप हुई सन्धि का 
उल्लेख है। सन्धि में साक्षी-रूप से चार वेदिक देवताओं के नाम आये हैं--जसे मित्र 
वरुण, इन्द्र, नासत्य | ये नाम जेन्द-अवस्ता के नामों से पूणंतया नहीं मिलते; किन्तु 
ऋग्वेद में आये हुए नामों के अनत्ञरशः अनुकूल हैं। इससे यह निष्कर्ष निकलता है कि 
ऋग्वेद बनने के बहुत काल बाद श्रार्यों की एक शाख्रा उत्तर-पश्चिम की श्रोर भी 
निकल गई और वहाँ उसने (आयंशाखा ने ) विजातियों के बीच अपने देवताओं की 
पूजा प्रचलित की | अ्रतः ऋग्वेद का समय इस काल से अ्रत्यन्त प्राचीन होना चाहिए । 

सर जान मार्शल मोहेह्जो दड़ों की सम्यता को ई० सन्‌ के ४००० से ३००० वर्ष पे 
बतलाते हैं | मोहेज्जोद़ों के निवासी लोग आये थे। वे द्रविड़, मिल श्रादि देशों से 
व्यापार करते थे। इसलिए आधुनिक कलकत्ता की तरह मोहेच्जोदड़ो एकदेशौय नहीं, 
सा देशिक नगर हों गया था | वह किसी युद्ध के कारण नष्ट-श्रष्ट हुआ नहीं जान पड़ता । 
उसका ध्वंस भौगोलिक और प्राकृतिक परिवर्तन के कारण हुआ । उसकी भूमि के निचले 
स्‍तर से कई टूटे द्वाथ, पाँव, खोपड़ियाँ आदि मिली हैं। साथ ही एक विशालकाय मनुष्य 
का अ्रस्थिपज्लर भी वहाँ मिला है। इससे कुछ लोगों का अनुमान है कि श्रार्यो ने 
द्रविड़ों को युद्ध में पपजित कर नगर को नष्ट-भ्रष्ट कर डाला तथा इस युद्ध में दोनों पत्षों 
की ज्ञति हुई | किन्तु यद्द श्रान्त धारणा है । इसकी पुष्टि में अभीतक युक्तियुक्त कोई 
प्रमाण नहीं दिया गया है। इसी कारण हम इस निष्कर्ष पर परुँचते हैं कि मोहेड्जोटड़ो 
की सभ्यता वेदिक आर्य-सम्यता है, न कि द्वाविड़ अनाय॑-सभ्यता | इस गणना से ऋग्वेद- 
काल ई० सन्‌ से ५००० वर्ष पूर्व का हो जाता है, जो लोकमान्य तिलक की गणना से 
मिलता-जुलता है। प्रसिद्ध विद्वान श्रीबालकृष्ण दीक्षित ने भी, भारतीय ज्योतिषशास््र- 
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सम्बन्धी श्रपने इतिह।स-प्रन्थ में, ऋग्वेदक,ल की गणना की है। वह काल॑-गणना ई० 
सदी के प्रायः ३००० वर्ष पूर्व से प्राचीन श्र।ती है [४ श्रीदीक्षित के उपयुक्त निर्णय का 
खण्डन सम्भवतः आजतक किसीने नहीं किया । 

पार्जिटर और मेकडानल का मत है कि हम यदि निश्चय के स,थ बतला सके कि 
यजु्वेद अथवा शतपथब्राह्मण का समय्र कौन-सा है, तो ऋग्वेद का समय निश्चित कर 
सकते हैं| पद्ते कद्दा जा चुक/ है कि ऋग्वेद के मित्र-मिन्न सूक्तो का भिन्न भिन्न समय 
में बनाया जाना निर्विवाद है। इसी प्रकार यजुर्वेद की भी रचना कई शताब्दियों तक 
होती रही; क्योंकि ऋग्वेद के अन्तिम मएडल के पुरुषयूक्त में यजुर्वेंद का उल्ःख है। 
मेकडानल के मतानुसार ब्राह्खभ्रन्थों की ऋग्वेदविपयक भिन्न-भिन्न उर्चाओं से ऐसा 
मालूम होता है कि उस समय ऋग्वेद की संहिता एक विशेष रीति से स्थिरत,पूर्वक 
निश्चित हो चुकी थी । शतपथब्राह्मण में एक स्थान पर ह्पष्ट कहां गया है कि यजुवेद 
के गद्यवचनों का पाठ बदलना असंभव है। ब्राह्मणग्रन्थों में यह मी उल्लेख पाया जाता 
है कि ऋग्वेद के अ्रमुक सूक्त में कितनी ऋचाएँ हैं; और इस समय उसमें उतनी ही ऋचाएँ 
मिलती हैं। तात्पय यह कि ब्र.हणग्रन्थों के समय में समग्र ऋग्वेद सुबद्ध, सुब्यवस्थित 
और सर्वमान्य ग्रन्थ समझा जाता था। 

यह जो धारण! प्रचलित है कि ऋग्वेद की व्यवस्था करने का काम व्य[सजी ने किया 
और व्यास महाभारत के समय में वर्तम।न थे, उक्त विधान के अनुकूल है | कौरव और 
पाएडव-युद्ध के बाद शतपथब्रह्मण का निर्माणकाल माना जाता है। इस विवेचन से 
हम इसी सिद्धान्त पर पहुंचते हैं कि ऋग्वेद का काल कम-से-कम ईसवी सदी से प्रायः 
४००० वर्ष पूर्व माना जाना चाहिए | 
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बेंद की भाषा अत्यन्त लचीली है । वेद की ऋचाओं के भिन्न-भिन्न विद्वानों ने, भिन्न- 
भिन्न प्रकार के अर्थ किये हैं। यद्यपि प्राचीन काल से अबतक ऋग्वेद पर अनेक भाष्य 
लिखे गये तथापि ऋग्वेद की परिपूर्ण व्याख्या नहीं की जा सकी। यह ठीक है कि बहुतरे 
ऐसे यूक्त हैं जिनका अर्थ अ्रत्र विवादास्पद नहीं रहा, परन्तु बहुतरे ऐसे भी हैं जिनका 
प्रस्तुत अर्थ नितानन्‍्त श्रम-मूलक है। अ्रतएणव यथार्थ भाव समझने में अपने को श्रसमर्थ 
प|कर अनेक आधुनिक विद्वानों ने कतिपय मंत्रों को निरर्थक कह डाला है ! भिन्न-भिन्न 
विद्वानों ने भिन्न-भिन्न दुष्टिकोश से ऋग्वेद का अर्थ किया है, जिसके परिशामस्वरूप 
एक आचार्य का अनुवाद दूसरे से स्वंथा मिन्न हों गया है और कहीीं-कह्दीं तो यद्द 
सन्देह दोने लगता है कि ये भिन्न-भिन्न अनुवाद एक ही मंत्र के अनुवाद हैं या नहीं । 

वेद थं-अनुसन्धान के सम्बंध में आजकल प्रधानतया तीन मत मिलते हैं, जिनमें से 
पहला सायण और उनके पूर्व के भाष्यकारों का, दूसरा पाश्वात्य भाष्यकारों का, और 
तीसरा अर्वाचीन भारतीय भाष्यकारो का है। 

(क ) प्राचीन भाष्यकारों में सबसे प्रसिद्ध भाष्य सायण का है और प्र।य: उन्हों 
के भाष्य के आधार पर पाश्चात्य एवं भारतीय भाध्यकारों ने मध्य रचा है। सायण 
ने अपने माष्य में भारतीय परम्परा को अपनाया है। अतएव उनका बृहत्‌ भाष्य प्राचीन 
आच।यों के श्राधार पर ही लिखा गया है। यास्‍स्क ने भी निरुक्त में कतिपय मंत्री का 
भाष्य लिखा है तथा मंत्र के अर्थनिशय की प्रण,ली को मली-माँति समझाया है। 
सायण ने निरुक्तक/र यास्क के मत का उल्तेख अपने माष्य में सैकड़ों बार किया है । 
यास्क ने जिस परम्परा का पालन अपने निरुक्त में मंत्रों के अर करने में किया है, उसी 
का अमुसरश हमें सायण-माष्य में मिलता है | सुतराम्‌ स।यण ने परम्परागत श्रर्थ को दी 
अपनाया है और उसकी पुष्टि में पुराण, इतिहास, स्मृति, मद्दाभारत आ।दि ग्रन्थों से आ्राब- 
श्यकतानुसार प्रमाणों को उद्घृत किया है। यह प्राय; निर्विवद है कि सायण-मभाष्य यदि 
न होता तो वेदार्थ-अनुशीलन की दयनीय अवस्था हो जाती | वास्तव में वेदिक भाषा 
और धर्म के सुदु ढ़ गढ़ में प्रवेश बाने के लिए. इमारे प्रस एक ही साधन है और वह 
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है--सायण का चारों वेदों का माष्य। प्रत्येक विद्वान के ऊपर सायश का ऋण ययथेष्ट 
मात्रा में है। परन्चु योगी अरविन्द की राय में सायण की केद्धीय त्रुटि यह है कि उसने 
सदा कर्मकाण्ड-विधि में ही ग्रध्त रहकर, निरंतर वेद के आशय को बलपूर्वक कर्मकाणड' के 
संकुचित साँचे में डालकर, वैसा ही रूप देने का यत्न किया है। परिणामत: सायणभाष्य के 
द्वारा ऋषियों का, उनके विचारों का, उनकी संल्कृति का, उनकी अमीप्साओं का एक 
ऐसा प्रतिनिधित्व हुआ है जो इतना संकुचित है कि यदि हम उसे स्वीकार कर छें तो वह 
वेद के सम्बंध में प्र॑तचीन पूजाभाव को, उसकी पवित्र प्र।माशिकता को, उसकी दिव्य 
ख्याति को ब्रिलकुल अबुद्धिगम्य कर देता है। फिर भी यद्यपि सायण का गन्धथ एक 
ऐसी कुञ्जी है जिसने वेद के आंतरिक आशय पर दोहरा तल लगा दिया है, तो भी बह 
बैदिक शिक्षा की प्रारम्मिक कोठरियों को खोलने के लिए अत्यंत अनिवाय है। यूरोपियन 
पारिडत्य का सारा-का-सारा विशाल प्रयास भी इसकी उपयोगिता का स्थान लेने योग्य 
नहीं हो सका है। प्रस्येक पग पर हम इसके स,थ मतभेद रखने के लिए बाध्य हैं। यह 
एक चढ़ने का आवश्यक तख्ता या सीढ़ी है जिसका हमें प्रवेश के लिए उपयोग करना 
पड़ता है, यद्यपि इसे हमें अवश्य दी पीछे छोड़ देन। चाहिए--यदि इम आगे बढ़कर 
आ्रन्तरिक अर्थ की गहराई में गोता लगाना चाहते हैं और मन्दिर के भीतरी भाग में 
पहुँचना चाहते हैं तो | 
पाश्चात्य विद्वानों ने बेदों को समझते का विपुल प्रय;स किया है और किसी अंश में 
उन्हें जो सफलता मिनी है वह सायण की ही अनुकम्पा का फल है। साथण की ही 
सहायता से बे लोग बैदिक मंत्रों के ग्र्थ कुछ अंश तक समझने में सफल हुए हैं। मैक्स- 
मूलर ( ७डटागाय]०7 ) ने तो स्पष्ट शब्दों में कद्दा है कि यदि सायण-द्वारा किये गये 
अर्थ की लड़ी हमें नहीं मिलती तो इम इस दर्मद्य किजे के भीतर प्रवेश ही नहीं कर सकते 
ध। यह दर्भग्यि की बात है कि राष्ट्रभापा हिंदी में सायणमाध्य का अनुवाद अबतक 
नहीं हुआ | आवश्यकता तो यह है. कि सायशमःष्प के अनुवाद के साथ-स,थ यूरोपियन 
तथा ऑऔ्ररविंद एवं स्वामी दयानंद आदि-द्ू।रा किये गय्रे बेदार्थ का भी समावेश द्वो, 
जिसमें बेद को भिन्न-भिन्न दुष्टिकोश से समकते की सुविधा रहे। मंत्रों के तीन प्रकार के 
अर्थ रखने की दुष्टि से किया हुआ भाष्य ही पूर्ण हो सकता है। 


] 


(सर) पाश्चात्य वेदिक विद्वानों में सबसे प्रसिद्ध मेक्‍्समूलर साइब हैं। आपने 
विद्बत्तापूर्ण ग्रन्थ और रोचक व्याख्पानों द्वारा भारतीय धर्म तथा संस्कृति को 
पश्चिमी देशों में लोक-प्रिय बनाया है। आपने बड़ा ही सहानुभूति-पूर्ण हृदय पाया 
था। अतएव आप भाग्तीय धर्म के अंतस्तल को परखने में कृतकार्य हुए। 
आपने भाश्तीयों के हृदय में ऐसा घर कर लिया है जेसा अन्य किसी पाश्चात्य विद्वान 
सेन हो सका। आप भारतीय विद्वानों के समक्ष 'मोक्षमूलर भट्ट” के नाम से प्रख्यात 
हैं। आपके सायशमाधष्य-समस्वित ऋग्गेद का संस्करण एक आदर्श और अनुपम 
संस्करण माना जाता है। छः जिल्डों में संम्यादित वेद-भाष्य की अंग्रेजी 
भूमिका अपूर्व और पठनीय है। किल्‍्तु ऋग्गेद का सर्वप्रथम अंग्र॑ंजी श्रनुवाद 
सायशुभाष्य के आधार पर डाक्टर विल्सन ने किया। काशी के क्वीस कालेज के 


श्द्व विश्वधमं-दर्शन 


अध्यापक डाक्टर ग्रिफिथ ने चारों वेदों का अंग्रेजी भाषा में पद्मात्मक अ्रनुत्राद 
किया है। डाक्टर लनमन और डाक्टर हिटनी का शअथर्गवेद और डाक्टर 
कीथ का कृष्णु-यजुर्वेद का अंग्रेजी अनुव.द अत्यंत महत्वपूर्ण है। अत्व 
पाश्चात्य विद्द नों का वेदानुरीलन अत्यंत श्लाध्य है। किन्तु वेदों स भ.रतीयता 
नक,लकर उन्हें भारतेतर विजन तथा धम की सह्यायत। से सममने का दुस्स,हस 
करना “मू। कुठाराघातः? की लोकोक्ति को चरितार्थ कर रहा है। इस प्रकार 
वेदों के ग्रगथ. करक वदिक अ,योंक विषय में इन लोगो ने विचित्न अ्रनगंल बातें 
तक कद डली हैं ।* 

(ग) अर्वाचीन पद्धति के उद्धवक भारत के प्रसिद्ध सुधरक स्वामी दयानंद 
सरस्वती ये। अ.पत्रे शुक्ल-बजुओंेद एमं ऋगणेद के सब्तम मण्डल के कुछ अंश तक 
के, नवीन मं ष्य किये है। स्व्रमीजी के निधन पर आर्यसमाज के प्रसिद्ध विद्वान 
अर र्ययुनिजी ने ऋग्नेद के अप्शि८: भ.ग पर अपनी टीका लिखकर स्वरामीजी के कार्य 
की एक ग्रक,र से पूर्ति की है। अजमेर के गैदिक यंत्रालय ने तो श्रीजयदेवजी 
द्वारा अनुवादित चारों वेदों को छगराकर और सुलभ मूल्य में प्रकाशित कर बढ़ा ही 
प्रशंसनीय कार्य किया है। झ्रौंध (अब पारडी, सूरत ) के महाराष्ट्रीय आर्य-पण्डित 
स,तब करजी ने वेद के अंतर्गत अंक विषयों पर अलग-अलग पुस्तिकाएँ लिख- 
कर केवल वदिक विच,रघर। को ही सुलभ नदी क्रिया है, किन्तु वेदध्ययन की 
ओर लोगों की प्रवृत्ति मो ज॑गरित की है। आपके अथबबेद का सुोध भ्य मेरे 
विचार में सत्र साष्यों स अधिक सुगम श्रोर सप,ब्य है। हर्ष की बत है कि 
आप ऋण्वेद एवं शुक्ल-यजुर्गेद पर भी सुबोध भाष्य लिख रहे हैं जिनके कुछ अश्रंश 
प्रकशित्त भी हो चुके हैं। भाष्य की पद्धति अ्धर्जवं द के सुबोब-भध्य की है। 
गुरुकुल से संत्रद्ध अतेक विद्वानों ने भी वेद के विभिन्न अ्रंगों पर ग्रन्थ लिखे हैं। 
इनमें परिडत भगवद्त्त का 'वदिक व,डमय का इतिहास? अस्यंत महत्वपूर्ण है जो' 
बेदिक साहित्य के जिशासुओं के अध्ययन और मनन करने योग्य है। गुरुकुल- 
ज्यालापुर (हरिद्वर ) के ग्रवान आचार्य प्रियत्रतजी का वरुण की नौक। भी 
पठनीत है। द्वाल द्वी में वेदबा/शी कार्यालय, ( काशी ) ने श्रीवीरेद्ध शास्त्री द्वारा 
अनुवादित सामब द-संहित। का सुन्दर संस्करण प्रकाशित किया है। इस प्रकार 
आर्भशसमाज ने और विशोपकर स.तववेकरजी ने वेद प्रचार में बहुत योग दिया है 
जिसके लिए थे हमारी श्रद्ध! के भाजन हैं। 

श्री टी० परम शिव अय्यर ने अपने बौद्धिक चमक-दमक से युक्त श्राश्वर्यजनक 
ग्रन्थ 'रिक्स! ( (२१६5 ) में यह सिद्ध करने का यत्न किया है कि सारे ऋश्ाद मं 
आालंकारिक रूप से उन भू-गर्भ-सम्बंधी घटनाओं का वर्णन है, जो उस समय हुई जब 
बिरकाल से जारी हिम-संदार समाप्त हुआ और उसके पश्चात्‌ भौमिक विकास के 
उसी युग में हमारे अद का नवीन जन्म हुश्रा । 


लक: ज--नभैण5: 


# दुृशन्य--भरीवलदेव उपाध्याय का आचार्य साबण और साधव?, ए० ११६-३२॥ 


वेद का अर्थानुखन्धान श्र 


स्वामी दयानंदजी ने अपने भाष्य में अनेक विशिष्ट बात्तों का उल्लेख किया 
है। आपके विचार में बेद में धार्मिक, नेतिक और वैशानिक सत्य का एक इईश्वर- 
प्रेरित पूर्ण शान है। आपने ऋषियों का भाष-्सम्बंधी मलसूत्र हमें पकड़ा दिया 
है। इस विचार पर कि जगत्‌ में एक ही देव की सत्ता है और भिन्न-भिन्न देवता 
अनेक नाम और रूप से उस देव की ही अ्नेकरूपता को प्रकट करते हैं, श्रापका 
कथन है कि वोद में लौकिक इतिहास का स्वधा अभाव है। वेदों के 
सब शब्द यौगिक तथा योगरुढ़ हैं, रूढ़ नहीं | यह्द सिद्धांत स्वामीजी की अ्र्थ- 
निरूपणपद्धति की आधारशशिला है। जितने अग्नि, इंद्र, वरुण आदि देवता- 
वाधक शब्द हैं, यौगिक होने से एक ही परमात्मा के वाचक हैं | इस प्रकार स्व!मीजी 
आध्यात्मिक शैली के माननेबाले थे। अ्ंशतः यह सिद्धांत ठीक है। निरुक्तकार ने 
स्पष्ट शब्दों में कद्दा है कि जितने देवता हैं जे सब एक ही महान देवता--परमेश्वर--- 
की विशिष्ट शक्ति के प्रतीकरमात्र हैं। ग्रतणव हम स्वामीजी के इस निष्कर्ष 
से--कि जहाँ-जहाँ उपासना का व्यवहार लिया गया है वहाँ-वहाँ एक अद्वितीय 
परमेश्वर का ही प्रहण किया गया है--सर्वथा सहमत हैं। 

योगी श्री्रविल्द ने 'द सिक्रेट आफ द वेदाज! (%८ 82८07९६ ०६ (४९ ४९१४७) 
तथा 'से ४क्टेड हिम्सः ( 80]९0/९4 प्एछा77७ )--दो छेखमालाएँ बेद पर लिखी हैं | 
इनके अतिरिक्त ० डिफेस आफ इणिडयन कल्चर! ( औै 9 ग्रट९ 0 ते 
(पापा ) ७खमाला में तथा आर्य! के अन्य रेखों में एवं उनके आश्रम के 
स,धकों द्वारा पूछे गये वेद-सम्बंधी प्रभों के उत्तर में भी बेद के सम्बंध में अपने 
विचार प्रकथ८ किये हैं। अभी हाल में ही भ्री्रविन्द के मन्तव्यानुसार श्रीकप/ली 
शास्त्री ने ऋग्जेद के कतिपय सूक्तो की आध्याध्मिक विलेचना प्रस्तुत की है त्ृथा इस 
भाष्य की प्रस्तावना में इस पद्धति के गशुश तथा रूप का प्रतिपादन बढ़े कौशल 
में किया है। 

किन्तु सब बातों का विचार करते हुए हम स्वामी दयानंदजी के उस विचार 
से सहमत नहीं हैं कि वेदों में जहाँ-जहाँ ऐतिहासिक वर्शुन किये गये हैं वे सब मिथ्या 
हैं। यह ठीक है कि बहुत-सी कथाएँ थेद में रूपक के रूप में दी गई हैं जिनका 
विस्तार महाभारत तथा पुराणों में हुआ है, किन्तु यह कहना कि वेद में वर्णित 
समस्त कथाएँ मिथ्या हैं, यथार्थ नदी जँचता । 


पाँचवाँ परिच्देद 
वेद और वेदिक साहित्य 


साधारण बोलचाल में “श्रुति? शब्द से समस्त वैदिक साहित्य का बोध होता है; 
किंतु अधिकांश विद्वान वेदों के केवल म॑त्रभाग को ही श्रति मानते हैं | 

वदिक साहित्य दो मुख्य भागों में विभाजित किया जाता है--(१) संद्विता (अर्थात्‌ 
मंत्र), (२) आह्मण, आरण्यक तथा उपनिषद्‌ | महर्षि दयानन्द केवल संहिता को ईश्वर- 
कृत ठहराते हैं | उनके पइले के सायण।दि भाष्यकार संहिता श्रौर ब्राह्मण दोनों को ईश्वर- 
कृत मानते हैं, किंतु पश्चिमी विद्वान समस्त वेदिक साहित्य को भिन्न-भिन्न ऋषियों की 
रचनाओं का संग्रह मानते हैं । 

वेदों के सभी भाष्यकार इस बात से सहमत हैं कि चागे बेंदों में समुश्चय रूप से 
प्रधानन; तीन विषयों का प्रतिपादन है | 

(क) कर्मकाण्ड अर्थात्‌ यज्षकर्म--जिससे याशिक या यजमान को इस लोक में अ्रभीए् 
फल की प्राप्ति हे और मरने पर श्रेष्ठ मुख मिले । 

(ख) शानकाण्ड--जिससे इहलोक तथा परलोक ओऔ्और परमात्मा के सम्बंध में वास्त- 
बिक तत्त्व तथा रहस्य की बातें जानी जाती हैं और जिससे मनुष्य के स्वार्थ, परार्थ तथा 
पारमा्थिक अ्रभीष्टों की सिद्धि दो सकती है। 

(ग) उपासनाकाएड--अ्रर्थात्‌ ईश्वर-मजन--जिससे मनुष्य की ऐहिक तथा पार- 
लौकिक ओर पारमा्थिक सिद्धि हो सकती है ) 

बेद कोई पुस्तक-वाष्यक शब्द नहीं है, बल्कि मिन्न-भिन्न ऋषि-मुनियों के अनुभव- 
सिद्ध श्राध्यात्मिक नियमों के संग्रह का नाम बेंद है। यद्द शब्द विद्‌ धातु से बना है। 
बिदू का अर्थ जानना अथवा ज्ञान प्राप्त करना है। थेद में सभी विद्याएँ बीज रूप से विद्यमान 
हैँ। वेद के मंत्र विस्मत न हो जाये और उनका कालान्‍्तर में लोप न हो जाय, इसलिए 
ऋषि-मुनि उन्हें कण्ठाग्र रखते थे और शिष्यों को सिखलाते थे | बाद में लिपिकला प्रचलित 
होने पर, वे पुस्तकरूय में लिखे गये। जिस प्रकार समध्त कुरान को कण्ठस्थ करनेवाले 
हाफिज कहे जाते हैं उसी प्रकार समस्त बोद अर्थात्‌ श्रुति को कशठध्ष्य करनेवाले 

ब्रक्षण शोजिय कहलाते थे। आज भी ओोजेय ब्राक्षणों की प्रतिश ब्राक्षणों में सर्वोपरि है | 


वेद और वेदिक साहित्य २१ 


इसी प्रकार जो दो केंदोँं में पारंगत प्ले वे दियेंदी तथा तीन और चार वेदों के जाननेवाले 
क्रमशः त्रिवेदी तथा चतुर्वेदी के नाम से सम्बोधित होते थे | 


ऋःवेद 


वेदों में ऋगशेद का नाम सबसे पहले आता है। यही सबसे प्राचीन और प्रतिष्ठित 
समझा जाता है। इसके दो प्रकार के विभाग उपलब्ध हैं--(१) मण्डल, अनुवाक्‌ और 
सृक्त; (२) अष्टक, श्रध्याय और यूक्त | पहला विभाग ऐतिहासिक और महत्त्वशाली है । 
इस विभाग के अनुसार समस्त ऋग्वेद दस खरडों में विभक्त है जिन्हें मण्डल कद्ते हैं । 
मण्डल में संण्द्ीत मंत्र-समूह को सूक्त कद्दते हैं। इन सूक्तों के खण्डों को ऋचाएँ श्र्थात्‌ 
मंत्र कद्दते हैं। सक्‍तों की संख्या १०१७ है तथा मंत्रों की १०५४२ | कुछ खिल अर्थात्‌ 
अतिरिक्त यूक्त हैं जिनकी संख्या ग्यारह है। इस प्रकार सब मिलाकर सूक्तों की संख्या 
१०२८ है। प्रत्येक मश्डल के सूक्तों की संख्या बराबर नहीं है। प्रथम और दशम मण्डल 
में सबसे अधिक सूक्त हैं और द्वितीय मण्डल में सबसे कम | दूसरा विभाग अर्थात्‌ अष्टक, 
अध्याय और सूक्त पाठक्रम के सुमीने के लिए बना प्रतीत होता है। प्रत्येक अ्रष्टक में आठ 
अध्याय हैं | इस प्रकार कुल ऋग्वेद ६४ अ्रध्यायो' में विभक्त है। सब्र मंत्र पद्म में हैं । इन 
पद्यों की शैली प्रचलित संस्कृत के छन्दों से बढ्ुत कम मिलती है। “भारतीय लोग परम्परा 
से बेद-मंत्रों को ऋषियों के द्वारा दुए मानते हैं। स्तरियाँ भी कई मंत्रों की द्रष्टी हैं। ऋषि 
शब्द का थ्र्थ है देखनेब।ला । एक कुल के ऋषियों द्वार। दुए मंत्र का संग्रह एक मण्डल 
में किया गया है। प्रथम और दशम मण्डल में तो नाना कुद्धम्बों के ऋषियों के मंत्र हैं। 
परंतु द्वितीय से लेकर सप्तम तक प्रत्येक में एक हो कुद्धम्ब के ऋषियों के द्वारा दु४ मंत्रों का 
संकलन है। इन ऋषियों के नाम क्रमशः (१) गरसमद, (२) विश्वामित्र, (३) वामदेव, 
(४) अत्रि, (५) भारद्वाज और (६) वसिष्ठ हैं। अष्टम मरडल में कर्व-बंश और अंगिरा- 
शोत्र के ऋषियों के मंत्र हें। नव मण्डल में केबल सोम-सम्बन्धी मंत्र हैं। दशम मण्डल 
के मंत्र अनेक ऋषियों के हैं। इनमें केवल देवताओं की स्त॒ति नहीं है; अपितु अन्य 
विषयों का भी सह्निवेश है--जेसे जुआ खेलने से द्वानि, विवाह, श्राद्ध-मंत्र आदि। 
दूसरे से लकर सातवें मण्डल तक ऋग्वेद सबसे प्राचीन माना जाता है और दशम मण्डल 
सबसे अर्वाचीन । 

प्रत्येक यूक्त में किसी दिव्य ईश्वरीय विभूति की स्तुति है और स्घुति के साथ-साथ 
सकष्टि के अनेक रहस्यों और तत्ततों का उद्घाटन है। इनमें सब्रसे प्रसिद्ध नासदीय और 
पुरुष-सूक्त हैं। नासदीय सूक्त की गणना विश्व-साहित्य के महान्‌ आश्चर्यों में है। 
काव्य और दर्शन दोनों की ऊँची से-ऊँची उड़ान इस यूक्त में अ्रभिव्यक्त हुई है। 
इसमें अनेक वेज्ञानिक रहस्यों की ओर संकेत है। इसमें प्रकृति के विकास की दुष्टि से 
उष्टिसचना का उल्लेख है (१०। १२६ )। पुरुपसूक्त भी वेंसा ही रहस्यमय है 
(१० । ६० )। इसमें भगवान के विराद स्वरूप का वर्शन है जिसका आभास हमें गीता 
( अध्याय ११ ) में मिलता है। पुरुषसूक्त का निम्नांकित मंत्र भगवान्‌ की स्त॒ति के लिए 
विशेषरूप से व्यवहार में आता है--- 


र्२ बिश्वधम-दर्शन 
सदसशीपा पुरुष: सहलाक्षः सहरूपाद | 
स भूमि विश्वतो उृत्वा उत्पतिध्चदशाहुक्षम्‌ 
पुरुष पनेद॑ सब यह त यथ भाव्यम्‌ 
उतासतत्वस्वेशानो यदस्नेनातिरोहति 
एतावानस्य महिमाउतो ब्यायाँभर पूरुषः 


।' ॥ । 
पादोउस्य विश्वा भूतानि ज्रिपादत्यामृतत दिवि | 

(१०॥६०। १-३ ) 
अर्थात्‌ू--विराट पुरुष (ईश्वर ) सहसल्र ( श्रनन्त ) सिरों, अनन्त चक्षुओं और 
अनन्त चरणोंवाल, हे। वह भूमि (ब्रह्माण्ड ) को चारो ओर से व्याप्त करके और दस 
अज्ञूल परिमाण अधिक होकर श्रर्थात्‌ ब्रह्माएड से बाहर भी ब्याम होकर अवस्थित है। 
जो कुछ हुआ है और जो कुछ होनेवाला है सो सब ईश्वर ( पुरुष ) ही है। वह देवत 
का स्वामी है; क्योंकि प्राणियों के भोग्य के निमित्त अपनी करण वस्थ। को छोड़कर जगद- 
बस्था को प्राप्त होता है। यह सारा ब्रह्माएड उसकी महिमा है। बह तो स्ववम अपनी 
महिमा से बड़ा है। उस पुरुष का एक पद (अंश ) ही यद्द ब्रह्माण्ड है। टसके अबि- 

नाशी तीन पद तो दिव्य लोक ही है। 


यजुरबेद 

ऋशः्वेद-संहिता जहाँ सम्पूर्ण पद्म में है, यजवैंद का, उसके विपरीत, श्रषिकांश 
गद्य में है । यह आकार में ऋग्वेट का लगभग दो-तिहाई है। इसमें प्रधानतः यज्ञों के उप- 
योग में ग्रानेवाले मंत्रों तथा उनके प्रयोग के समय, काम में लाये जानेवाली विधि और 
क्रिया आदि का वर्णन है। कहीं-कहीं गद्यमाग में भी कविता की कोमलता आ गई है। 
इसमें अग्नि के उत्पादन की कल्पना बहुत सरत और सुन्दर है। श्रनेक विद्वान गद्य- 
पद्म-मिश्रित यजुर्वेद की गणना वेद में नहीं करते। उनके विचार में चालीस खश्ढों में 
विभाजित वाजसनेयसंहिता ही वास्तविक यजुवेंद है। इस सम्बन्ध में एक सुन्दर 
कथा है --- 

ऋषि याशवल्क्य ने अपने मामा वेशम्पायन से यजुरवेंद की शिक्षा प्रहण की। बाद 
किसी कारण शिष्य से गुरु क्रुद द्ों गये और पढ़ी हुईं विद्या को वापस करने की आजा दी । 
शिष्य ने वमन (के) करके विद्या को धापस कर दिया और गुरु की आश। से दूसरे शिष्यों 
ने तीतर बनकर उसे खा लिया, तत्परचात्‌ यजुर्वेंद का नाम तैसिरीय संहिता पड़ा | 
बाद में याशवाल्क्य ने सूर्य की उपासना की और उन्हें यजुर्बेद मिला जो शुक्लयजुवेंद के 


बेद और बेदिक साहित्य २३ 


नाम से बिख्यात हुआ । इसे वाजसनेयी संहिता भी कहते हैं। बुद्धि की मलिनता के 
कारण यजओं ( मंत्रों ) का रंग काला पढ़ गया। इसलिए वह कृष्ण-बजु्बेंद के नाम से 
बिख्यात हुआ । 

शुक्ल-यजवेंद ऋग्वेद की तरह सिर्फ पद्म में है। सोलदवें अ्रध्य।य में प्रसिद्ध शतरुद्री 
है । ऋग्वेद का रुद्र यहाँ शिव के रूप में उपस्थित होता है और शंकर, महादेव आ्रादि नामों 
में उल्लिखित है। इसी प्रकार इस वेद में विष्णु ने भी महत्त्वपूर्ण स्थान प्र।प्त कर लिया 
है | यजुर्वेंद में सप्रथम उपनिपद्‌ के ब्रह्म का दर्शन होता है। इसका अन्तिम चालीसवाँ 
अध्याय संसार में ईशोपनिषद्‌ के नास से प्रसिद्ध है। 

कृष्ण-यजुवेंद और शुक्ल-यजुववेंद में यज्ञों का क्रम भिन्‍न-मिन्‍न रूप से वर्णित है। 
बैदिक काल में यशों की प्रधानता थी। कोई स्वर्ग के लिए यज्ञ करता था; कोई आधिक, 
पारिवारिक अथवा सामाजिक उन्नति एवं प्रतिष्ठा के लिए। विश्वामित्र यशरतक्षा के 
लिए. राम-लक्ष्मण को ले गये थे। ऋषियों के यश भ॑ बाधा डालनेवाले राक्षस ( अनार्य ) 
भी यज्ञ करते थे । मघनाद ने भी लक्ष्मण को पराजित करने के अभिप्राय से यश् आरम्भ 
किया था| यजवेंद की इसी कारण प्रधानता हुई | यजवंद में ऋरेद के अनेक मंत्र हैं। 


सामवेद 

सामवेद में १८१० मंत्र हैं जिनमें ७४. मंत्रों के सिवा सब ऋग्वेद के हैं। सामवबेद के 
सभी मंत्र गाये जानेवाले हैं। यश के अवसर पर जिस देवता के लिए. ह्वोम कया जाता 
है, उसे बुलाने के लिए, उचित स्वर में उस देवता का स्तुतिमंत्र गाया जाता है। साम के 
गानों में सात खबरों का प्रयोग किया जाता है, सामगान के माधुय्य का रस।स्वा|दन उसके 
सुनने से ही हो सकता हूँ। संगीत-शास्त्र का मूल यहीं उपलब्ध हेँ-। सामवेद के 
१५४६ मंत्र दो अचिकानओं में बाँटे गये हैं। पहले में छः और दूसरे में नव प्रपाठक हैं । 
भारतीय संगीत की उत्पत्ति और बिकास की दुष्टि से स,मवेद का महत्व ऋग्वेद की अपेक्षा 
कहीं श्रचिक है । 

0 
अथवेदेद 

अधवंवेद में भी अनेक मंत्र ओर विशेषकर १६--२० काण्ड के मंत्र ऋग्वेद से लिये 
गये हैं। यह बेद गद्य-पद्र-मिश्रित हैं और इसमें प्रधानतः मंत्र, तंत्र, मोहनादि क्रियाओं का 
वर्णन है। इसमें मंत्र हैं, प्रयोग हैं और विधियाँ हैं जिनसे इम सब तरह के भूत, प्रोत, 
पिशाच, असुर, राक्षस आ्रादि से बच सके । जादू-टोना करनेवालों से, सर्पादि से, श्रनेक 
प्रकार के हिंसक जन्तुओं और रोगों से बच सक्र--इसमें म/रण, मोहन, उच्चाटन, वशीकरण 
आदि प्रयोगों के लिए; सुख, सम्पत्ति, व्यापार, जूए आदि की सफलता के लिए; प्र।थंना 
और मंत्र हैं। आयुर्वेद-सम्बन्ध। ८हुत-सी बातें इसमें दी गई हैं और इसी कारण आयुर्वेद 
इस बेद का उपयेद समभा जाता है | 

अथव॑बेद में वर्णित सूर्य की स्वास्थ्यप्रद शक्ति तथा विभिन्न शेगोतय।दक कृमियों के 
बिस्तृत वर्शन पर यदि शास्त्रीय दंग से विचार किया जाय तो हमें तात्कालिक “कीटाणु- 
शास्त्र” का परिचय गष्त हो सकता है | 


२४ विश्वधर्म-दशंन 


विद्वानों की धारणा है कि आयं-अनाय॑ के मिश्रणु ह।ने पर जब अनायाँ से आर्य 
घुल-मिल गये तब श्रनायों के रस्म-रिवाज आदि आयों के रस्म-रिवाज से मिल गये और 
अथर्ववेद इस मिश्रण का फलस्वरूप है | इस वेद का पन्द्रइवाँ काण्ड उच्च-तत्वशान-सूचक 
है। चौदहवें काए्ड में विवाह थ्रौर अठारहवें में अन्त्येष्टि क्या की विधियाँ और पितरों के 
श्राद्ध की रीतियाँ दी हुई हैं। ऐतिहासिक छानबीन के लिए यह वेद बड़ा महत्त्वपूर्ण है । 
इसमें राजनीति, सम।जश[ख्र, आायुवेद आदि से सम्बन्धित ऊँचे-ऊँचे सिद्धान्त भरे पड़े हैं। 
स्योतिष-सम्बन्धी मंत्रों में नक्षत्रों का उल्लेख है । 

अथर्ववेद अन्तिम वेद है। यह शअ्रन्य तीन वेदों की अपेक्षा बहुत बाद का है। 
वास्तव में यह वेद और ब्र/हाणों का सन्धिस्थल है। यहाँ आते-श्राते वेदों की गीतिमय 
शैली समाप्त होती है और ब्राह्मण के नीरस गद्य-युग का आरम्म होता है। प्राचीनतम 
ग्रन्थों में झथवंवेद की गणना वेदों में नहीं की गई हे। जहाँ-तहाँ “वेदत्रयी' शब्द का 
व्यवहार किया गया है। 

चारों वेदों की मिन्न-भिन्‍्न शाखाएँ हैं। शाखाएँ पाठ-भेद के कारण बन गई | 
वेदों की शाखाएँ परस्पर सापेक्ष और अनुअद्ध नहीं हैं। प्रत्येक शाखा स्वतंत्ररूप से वेद 
है, अतएव किसी मी वेद की एक शाखा का अध्ययन करने से ही समग्र वेद का 
अध्ययन माना जाता है | 


बक्षण 

वदों के बाद ब्राह्मण” का स्थान आता है। इन रचनाओं का उदद श्य यशविधि आदि 
कर्मकाण्ड पर प्रकाश डालना था। ये सम्पूर्णतया गद्य में हैं। ब्राह्मणों की भाषा गद् 
का प्राचीनतम नमूना है। वेदिक कर्मकार्ड को समभने तथा उस युग के जीवन की 
मलक देखने के लिए इनका निस्संदेह बड़ा महत्त्व है। कतिपय विद्वान तो इन्हें वेदों का 
अतिप्राचीन भाष्य मानते हैं। ऋग्वेद के दो ब्र।हझण ग्रन्थ हैं--(१) कौपीतकी, और (२) 
ऐतरय | इन दोनों ग्रन्थों का सम्बन्ध अत्यन्व घनिष्ठ है। दोनों ग्रन्थों में जगह-जगह 
एक द्वी विषय की आलोचना की गई है। किन्तु एक ब्राह्मण में दूसरे ब्राह्मण से वियरीत 
अर्थ प्रकट किया गया है| ऐतरेय ब्राह्मण के पढ़ने से ऐतिहासिक बातें मालूम हो जाती हैं। 
उसमें बहुत-से भौगोलिक विवरण भी हैं। उसमें प्रधानतः सोम और राजसूय यशों का 
विवरण है | 


' तैंत्तिरीय ( कृष्ण-यजुर्नेंद ) और वाजसनेयी ( शवल-यजुर्मेद ) एक ही विषय पर हैं 
और दोनों में मंत्र प्रायः एक ही हैं; कुछ थोड़ा-सा भेद है। क्ृष्ण-यजुर्ेद में मंत्रों के 
साथ-साथ क्रियाप्रणाली भी गद्य भें खोलकर बताई गई है और जिन उद्द श्यों से मंत्रों का 
व्यवहार होता है वह भी बताया गया है। इस प्रकार इसका ग्रंथ-अंश वास्तव में ब्राह्मण 
है। पूरी संहिता ब्राह्मण के दंग पर चलती है। कृष्ण-यजुर्बेद के मेत्रायणी और काठक 
ब्राह्मणु-पन्थ संहिता के अ्रंश हैं; किन्तु तेत्तिरीय ब्राह्मण पुथक्‌ ग्न्थ है। शुक्‍्ल-यजव॑द 
का शतप्थ-अ्र।क्षण प्रसिद्ध है। बल्कि यह कहना भी ठीक ड्वोगा कि समस्त ब्राह्मश-ग्रन्थ- 
समृह में शतपथ ब्आाहक्षण सबसे अधिक आदर और प्रसिद्धि प्रातत कर चुका है। यह सब 
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प्रकार से पूर्ण और सुचद्ध जाह्मणमंथ है। बहुतों की धारणा है कि यह जाह्मणअंथ सब- 
से प्राचीन है। यह सौ शअ्रध्यायों में है। वेदकालीन' धार्मिक समाज का उज्ज्वल चित्र 
इस ब्राह्मण के पृष्ठों में अंकित है । 

सामवेदीय ब्राह्मणअन्थों में तांडब और सामविधान अधिक प्रसिद्ध है। ताश्डव २५४ 
अध्याय में है, इसोलिए इसे पंचविशन्राह्मण भी कहते हैं। सामविधान में अ्धिकार- 
च्युत और श्रशक्त लोगों को शुद्धि के लिए इच्छादि प्रायश्चित्त और श्रस्थाघान, अ्रग्नि- 
होत्रादि का संग्रह है | पड्विशत्राझ्षण नामक एक दूसरा ब्राह्मण-अन्थ वस्त॒ुतः पंचर्विश 
से श्रभिन्न है| इसमें केवल एक अ्रध्याय “अद्भुत-ब्र।क्षण” नाम से अधिक है जिसे शकुन 
बतानेबाला बेदांग-जातीय अंध कहा गया है। सत्रसे पुराना सामवेदीय ब्राह्मण जैमिनीय 
ब्राक्षण है। धार्मिक ओर पौराणिक कहानियों के विवरण के अध्ययन की दुष्टि से यदद 
बहुत महत्त्वपूर्ण अन्य हे। सामवेदीय कौक्षमशाखा का ब्रांझण ४० अध्यायों में विभक्त 
है, उसीका भिन्‍न-मिन्‍न अंश पंचविंश, घडविंश, मंत्र और छान्दोग्यत्राक्षण के 
नाम से प्रसिद्ध है। सामवेद के आर्षेय ब्राझण, बंश-त्राक्षण, संहितोपनिषद्‌-बाह्मण 
आदि भी हैं। 

अथवंबेद का एकमात्र आाह्मण-ग्रन्थ गोपथ है जो बहुत प्रसिद्ध है। इसके दो खण्ड 
हैं-..पूर्वांध और उत्तराध | पूर्वार्ध में अनेक तरह के आख्यान और अ्रन्यान्प बहुत-से 
विप्रयों पर विचार है। उत्तराध में कर्मकाए्ड पर आलोचना है। यह आह्यण वास्तव में 
बेदांगश्रेणी का गंध है। यह परवती' रचना माना जाता है। 

ब्राह्मण॒ग्रन्थों के तीन विभाग हैं--(क) आहाण, (ख) अरण्यक और (ग) उपनिषद्‌ । 
अन्तिम दो भागों की अपनी निजी विशेषता होने के कारण उनका निर्देश तथा वर्णन 
अलग किया जाता है। 


आरणयक और उपनिषद्‌ 

संसार के समस्त विषयो को त्यागने हुए और कर्म-बन्धनों से छुटकारा पाकर प्राचीन 
आर्य-ऋषि निर्जन शान्त अरण्य में जब रहने लगते ये और ब्रह्म-विद्या का अध्ययन करके 
गम्भीरभाव से परमात्मा! की चर्चा में लग जाते थे तब अनेक गम्भीर अनुभूत विचार 
लोक-कल्य।ण के लिए प्रकट करते थे । इसी विचार-समूह का नाम आरण्यक है। 
इन्हें संसार त्यागकर वन में असनेवाले पुण्यात्मा ही पढ़ते थे। सायण का मत है कि 
ब्राक्षण, अरण्यक ओर उपनिपद्‌ श्राय-जीवन की तीन स्थितियों--गाहरुथ, वानप्रस्थ और 

संन्यास-आश्रमों के प्रतीक हैं। आरण्यक-ग्रथों में अधिकतर उपनिषद्‌ के ही अंश हैं | 
ऋग्वेद के ऐतरेय और कौषीतकी आरण्यक हैं | ऐतरेय अ।रण्यक के पाँच अंध आ्राज- 
कल पाये जाते हैं। इनमें प्रत्येक का नाम आरण्यक है। दूसरे और तीसरे तो स्वतंत्र 
उपनिपद्‌ हैं। दूसरे के उत्तरार्ध के शेप चार परिच्छेद बेद।न्त-मंथ में गिने जाते हैं, इसलिए, 
उनका नाम ऐतरेय-उपनिषद्‌ है। कौषीतकी आ्रारएयक के तीन खणड हैं। इनमें दो 
खशड कर्मकाएड से भरें हुए, हैं। तीसरा खण्ड कौषीतकी उपनिषद्‌ कहलाता है। यह 
एक सारगर्भ उपादेय ग्रंथ दै। इस आरण्यक में भौगोलिक बातें भी दी हुई हैं । हिमवान, 
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विन्ध्यादि पर्वतों और पहाड़ियों के नाम भी पाये जाते हैं। ऐतरेय, कौषीतकी, वाष्कल 
और मेत्रायशी ऋग्वेद की उपनिपदें हैं। 

तैत्तिरीय ब्राह्मण का शेपांश तेत्तिरिय आरण्यक है। इस ब्राह्मण का सातबाँ, आठवाँ 
तथा नवाँ प्रकरण ब्रह्ष-विद्या-सम्मन्वी होने के कारण उपनिषद्‌ कहलाता है। दसवाँ 
प्रकरश याशिकी श्रथवा नारायणी उपनिपद्‌ के नाम से विख्यात है। इसमें मूर्तिमान 
ब्रह्मतत्व का वर्शन है| इसका भिन्न-भिन्न पाठ भिन्न-भिन्न स्थानों में प्रचलित है। तेत्तिरीय 
आरण्यक में बहुत-से विषयों का विचित्र समावेश हुआ। है । श्रुति, स्मृति, इतिहास, पुराण 
तथा ब्रह्मविद्या का तत्त्व इस अंथ में श्रा गया है। शतपथ-ब्राक्षण का चौदहवाँ काशड 
आरण्यक के नाम से प्रसिद्ध है। इसमें संहिता के इकतीस से लेकर उनचालीस श्रध्यायों 
तक की सभी कथाएँ उद्धत्त की गई हैं। इस स्थल में यह भी लिखा गया है कि विष्णु 
(सूर्य ) ही सत्र देवताओं में श्रेष्ठ हैं। इसके शेप छः अध्याय बृहदारण्यक-उपनिषद्‌ के 
नाम से प्रसिद्ध हैं। इसमें युद्ध-प्रेम-विरह-सम्बन्धी कथाएँ संक्षेप में दी गई हैं। उम्रसेन, 
कुरु-पाश्चाल आदि ऐतिहासिक नाम भी आये हैं। वृहदारण्यक शुक्ल-यजवेंद की और 
कठ, तेत्तिरीय, श्वेताश्वेत, मेत्रायणी और केवल्य कृष्ण-यजुर्वेद की उपनिषदें हैं। शतपथ- 
ब्राह्मण में वर्णित भौगोलिक सामग्री के सहारें कहा जा सकता है कि कुरु-पाश्चाल-प्रदेश 
आरयंसंस्कृति का केन्द्र हो गया था। 

सामवेद का आरण्यक सामसंहिता के अन्तर्गत है। सामवेदी ब्राह्मण छन्दोमय मंत्रों 
का गान करते हैं | इसलिए इस आरारण्यक-मंथ का नाम छान्‍्दोग्य आरणयक हुआ | यह 
आरशण्यक-ग्रंथ छः प्रपाठों में विभक्त है। सामवेदीय उपनिपदों में छान्‍्दोग्य-उपनिपद्‌ 
ओर फेनोपनिपद्‌ प्रसिद्ध हैं । 

आअधथर्ववेद का कोई आरण्यक नहीं मिलता है; किन्तु उसकी उपनिपदें अनेकों मिलती 
हैं | इनमें मुख्य उपनिपदे मुएडक, माणएडूक्य, प्रभ और नर्सिहृत।पिनी हैं; क्योंकि वादरायण 
ने अपने वेदान्तसूत्र में इन्द्दीं चार उपनिपदों के प्रमाण अनेक बार दिये हैं | मुक्तिकोपनि पदू 

में अथर्ववेदीय ६३ उपनिषदों के नाम दिये गये हैं। 


ब्रठा परिच्दरेद 
बैदिक देवता 


वेद में विशेषरूप से देवताशओ्रों की स्तुति की गई है जिनमें मुख्य वरुण, इस्द्र, श्रप्मि, 
सूर्य, मित्रावरुण, अश्विन, सोम (चन्द्रमा), पृथ्वी, विष्णु और दद्र हैं । 

बैंदिक युग के आरम्भिक काल में सबसे भ्रधिक मर्यादा वदण की थी। वरुण वेदों का 
शाम्तिप्रिय देवता है | वह विश्व का नियंता और शासक है। वरुण को प्रसन्न रखने के 
लिए पवित्र जीवन व्यतीत करना परम श्रावश्यक है। वरुण प्राकृतिक और नेतिक 
नियमों का संरक्षक है। वरुण के नेतिक नियम को “ऋत! कहां गया है जिसका 
पालन देवताओं को भी करना पड़ता है | 

इन्द्र ऋग्वेद का योद्धा देवता है। इसलिए युरोपीय विद्वान उसे वैदिक आयों का 
राष्ट्रीय देव कट्ते हैं| जिसके भय से श्राकाश और प्रथ्वी काँपती है वह बलशाली इन्द्र है। 
इद्ध ने वृत्र नाम के राज्ुस को मारकर सात नदियों को बहाया। इन्द्र ने कॉपती हुई 
पृथ्वी को स्थिर किया | वह अंतरिक्ष शोर थी: को धारण करता है। उसकी सहायता के 
बिना कोई युद्ध में नहीं जीत सकता | इन्द्र जगत्‌ की उर्थत्ति, प्रलय आदि का संचालन 
करता है। ब्राह्मणों में वह अहल्याजार कहां गया है और इसी कथन के आधार पर 
पुराण एवं रामायण में गौतम-पत्नी अहल्या और इन्द्र का आ्राख्यान रचा गया है | 

ऋगेद का श्रारम्म अ्रग्नि की स्तुति से होता है। अधिकांश मण्डल भी अ्रग्न 
की स्तुति से आरम्भ होते हैं। अ्रग्नि यश का पुरोहित और देवता है। वह देवताओं 
को यश-हृवि पहुँचाता है। श्रग्नि कन्याओ्रों का स्नेही और उनका प्रथमपति है; क्योंकि 
विवाह के पूर्व दम्पती उनकी भाँवर मरते हैं और कुमारी कन्या सर्वप्रथम अ्प्नि को ही 
ग्रपित की जाती है | 


यद्रपि सौरमश्डल के देवताओं में सूर्य श्रथवा विष्णु का स्थान सबसे ऊँचा है तथापि 
वरुण और इन्द्र से नीचे है। सबसे बढ़ी विशेषता उनके तीन चरण हैं। अपने तीन पदों 
से विधा[--एथ्वी, श्राकाश श्रौर पाताल--तीनों लोकों को माप लेता है। पौराणिक काल 
के वामनावतार की कथा का मूलाधार ऋग्वेद के विध्णु-सम्बन्धी तीन चरणों का वर्णन 
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दी हैं। विष्णु तीनों लोक को धारण करता है। देवताओं के लिए यश करनेवाले 
विष्शुलोक को जाते हैं। विध्णुधाम में धर्मात्मा ही जाते हैं। 

ऋग्वेद में उषा-सम्बन्धी ऋचाएँ अ्रति सुन्दर हैं। छपा की स्थुति में बीस सुन्दर सूक्त 
कहे गये हैं| उषाकाल की वह्द देवी है। वह अन्धकार को भगाती है तथा रात्रि के 
काले आवरण को हृटाती हे । बह प्राचीनतम होते हुए, मी युवती है। वह प्रकाश के द्वार 
को खोल देती है। वह्द सूर्य से सम्बन्त्रित की गई है। सूर्य उसका प्रेमी है| सूर्य उसके 
पीछे-पीछे जाता है जैसे कोई युवक किसी युवती का पीछा करता है। उपषा-सूक्त में 
अरुणाभ उषा के अधखिले सौन्दर्य की सुमधुर कल्पना की गई है । 

ऋष्वेद में रुद्र देवता का कोई महत्त्वपूर्ण स्थान नहीं है, किन्तु रुद्र का स्वभाव उप्र 
और क्रोधी कहा गया है। यजुर्वेंद-काल में रुद्र की प्रतिश काफी बढ़ गई जिसके 
परिणामस्वरूप यजुर्वेद का सम्पूर्ण सोलहवाँ काण्ड रुद्र की स्तुति से ओतप्रोत है । 

ऋग्वेद के दशम मण्डल में प्रजापति नामक देवता का महत्व बढ़ने लगता है 
झौर आगे चलकर पौराशिक काल में प्रजापति ब्रह्मा का पर्यायवात्री शब्द हो जाता है | 
प्रजापति शब्द ईश्वराबतारपरक तथा जीव का बोधक भी है। 

अश्विनौ की स्वुति और चर्चा वेदों में काफी हुई है। ये देवता आयुर्वेद के अधिष्ठाता 
समझे जाते हैं | 

इस प्रकार वेदों में अनेक छोटे-बड़े देवताओं की स्तुति के कारण पाश्वात्य विद्वानों 
का मत है कि बेदिक आर्य बहु-देवता-उपासक थे । किन्तु उनकी थद धारणा निमूल है | 
गौड़जी का विचार है कि “जो लोग अश्रनेक देवता मानते हैं, वे भी इन सब स्तुतियों 
को परमात्मा-परक मानते हैं, और कहते हैं कि सभी देवता और समस्त सश्टि परमात्मा 
की विभूति हैं। इसलिए वे वरुण को जल का देवता, अग्नि को तेजसू का देवता, 
इन्द्र को आकाश का देवता दृत्यादि रूप से परमात्मा की शक्तियों कें श्रधिपति को परमात्मा 
के विभूतिरूप ही मानते हैं। जहाँ प्रथ्वी की स्तुति की गई है वहाँ प्रथ्वी के ही गुण 
का वर्णन है। प्रथ्वी परमात्मा की सृष्टि और उसीकी विभूति है। प्रथ्वी की स्तुति के 
ब्याज से परमात्मा की स्तुति की गई है | जो प्रथ्वी की स्तुति नहीं मानते, वे यूक्त के यूढार्थ 
को खोलकर परमात्मा की स्तुति ही ठद्दराने हैं। ये स्तुतियाँ तथा उसके सम्बन्ध की 
प्रार्थनाएँ उपासनाकाण्ड के अन्तर्गत हैं। वेद में मिन्न-भिन्न देवताओं के स्तुतिपरक 
मंत्रों में विश्वरूप का वर्णन है। ये सब नाम एक ही आत्मा के हैं। श्रपनी-अपनी 
रूचि के अनुसार भिन्न-भिन्न उपासकों ने परमात्मा के भिन्न-भिन्न रूपों की स्तुति की है | 
एक जगह तो स्पष्टरूप से कहा है 


2 । ि ॥ | 
इन्द्र मित्र वरुणमग्निमाहुरथोीं दिव्य: स सुपर्णों गरत्मान्‌ 
। (हक पायछिया: 
एक सदू विप्रा बहुधा वदस्‍त्यग्निं यम मातरिश्वानमाहुः 
( अथर्व ६१०२८, ऋग्वेद १।११६४।४६ ) 


बदिक देवता २६ 


अर्थात्‌ एक ही सत्‌ है जिसका वर्णन ज्ञानी अग्नि, यम, वायु आदि श्रनेक नामों 
से करते हैं। वह एक सत्‌ परमात्मा हे। उसीके लिए. इन्द्र, वरुण, रुद्र आदि नास 
प्रयुक्त हुए हैं। एक ही देवता है जो नाना शरीर धारण करता है--- 


पद्या बस्ते पुरुरूप[ बपू ध्यूथष्चा तस्थौ व्यषिं रेरिहाणा 


ऋतस्य सद् वि चराति विद्वान महदू देवानामसुरत्वमेकम 


( ऋ० ३।४५।१४ ) 

अर्थात्‌ एक ही वर्णनीय देवता श्रनेक रूप-रंगवाले नाना शरीरों को धारण करता है| 
वह अपने तीन संरक्षणों से युक्त शक्ति का प्रकाश करता हुआ खड़ा रदह्दता है। 
इस सत्य को जानकर मैं उसकी परिचर्या करता हूँ। देवों में एक ह्वी जीवन-सत्ता का 
प्रदान करनेबाला सत्‌ तत्त्व है। 

पुरा-कालीन आर्य गगन, गगनस्थ और गगनगत कार्य तथा प्रथ्वी के द्ी विशेष 
उपासक थे। इन अ्रदूभृुत पदार्थों को देखकर उनका हृदय भक्तिर्स से परिपूर्ण दो 
जाता था। उस समय जिन बहुशक्ति-सम्पन्न तेजोमय वस्तुश्रों का असामान्य प्रभाव और 
उपकारी गुण वे देखने, उनका ही देवत्व और प्रधानत्व स्वीकार कर लेते | 

इस प्रकार यद्यपि ऋग्वेद के ऋषि एक ही ब्रह्म को भिन्न-भिन्न नाम से पुकारते थे 
तथापि वे इतने देवताओं से श्रधिक काल तक संतुष्ट नहीं रद्द सके, क्‍योंकि जिस प्रकार 
आधुनिक शेव यह समभते हुए कि विष्णु शित्र से भिन्न नहीं हैं तो भी स्वभावतः अपने 
प्रिय देवता की स्ठुति करते समय अन्य देवताओं को भूल-से जाते हैं, और अपने 
द्याराध्य देव को सबसे बढ़ा समभने तथ। उसका वर्णन करने लगते हैं, उसी प्रकार वेदिक 
आय परमात्मा के किसी विशेष रूप की, अपनी-अपनी रुचि के अनुसार, उपासना 
करते रहे | सुतरां ऋषियों ने ईश्वर का एक ऐसा स्वरूप बताया जो ईश्वरवाद का 
अऊू तवाद है। 

वेद में कद्दा गया है कि आरम्म में एक द्वी सत्‌ था। उसने कामना की कि में जो एक 
हूँ, अब अनेक हो जाऊँ (एको5हं बहु स्थाय) । अपनी इसी पत्रल इच्छा से वही एक सत्‌ 
नाना रूपों में प्रकट हुआ | जब वह नाना रूप से प्रकट हुआ तब वही अपनी शक्ति 
से विश्व का अधिष्ठाता अथवा नियन्‍्ता बन गया। एक द्वीी सत्‌ नाना रूपों में ढल 
गया । यहद्द पुरुष ही सब कुछ है। श्रर्थात्‌ यह सम्पूर्ण विश्व पुरुष का ही रूप है। यह 
सम्पूर्ण बिश्व जो भूतकाल में बन चुका था, वत्त मानकाल में चन रहा है और भविष्य- 
काल में बननेवाला द्वे, इस पुरुष का द्वी रूप है। इस विराट पुरुष के मन से चन्द्रमा, 
आँख से सूर्य, मुख से इन्द्र तथा अपम्रि, प्राण से वायु, नाभि से श्रन्तरिक्ष, सिर 
से द्रूलोक, पाँव से भूमि, कान से दिशाएँ उत्पन्न हुई हैं। इसी तरह अन्यान्य श्रवयवों से 
अन्य लोकों की उसपत्ति की कल्पना की जा सकती है | यह पुरुष सर्बव्यापी है। इसीलिए 
पुरुषसूक्त में इसे हजारों सिर, आँख, नाक, कान, मुख, बाहु, पेर और ज॑घ्रावाला 
कहा गया है। आयों ने ऐसे ईश्वर की कल्पना की थी जो स्वंभूतान्तरात्मा है। 


३० विश्वधर्म दर्शन 


इस प्रकार ऋग्वेद स्वयं कहता है कि भिन्न-भिन्न देवता एक ही विश्वव्यापक सत्ता 

के केबल भिन्न नाम और शअ्रभिव्यक्तियाँ हैं, और वही सत्ता अपनी निजी वास्तविकता में 
विश्व का अतिक्रमण किये हुए है। मंत्रों की भाषा से देवताओं के विषय में निश्चितरूप से 
इमें यथ् पता लगता है कि वे न केवल एक ही देव के भिन्न-भिन्न नाम हैं, किंतु साथ ही 
उस देव के भिन्न-भिन्न रूप, शक्तियाँ और व्यक्तित्व भी हैं। वेद का एकदेवतावाद विश्व 
की अद्वेतवादी, सबंदेवतावादी और यहाँ तक कि बहुदेवतावादी दुष्टियों को भी श्रपने 
अन्दर सम्मिलित कर लेता है। और, यद किसी प्रकार भी आछुनिक ईश्वरवाद का 


कटा-छुँटा श्र सीधा-सा रूप नहीं हे । 


सातवाँ परिच्छेद 
उपनिषद्‌ 


सूःम दु्टि से देखने पर सहज में ही यद्द पता लगाया जा सकता है कि उपनिपदों में 
बदिक आयों ने जिस तत्त्वज्ञान का परिचय दिया उसका बोज ऋग्वेद के सुक्तों में 
ही विद्यमान था। ऋग्वेद का सुप्रसिद्ध पुरुषसूक्त (१०/६० ), हिरिण्यगर्भसुक्‍्त 
(१०/१२१) तथा नासदीयसूक्त (१०/१२६) की उँचाई को मापकर इस कथन की 
सचाई का निर्णय किया जा सकता हैं । क्या नासदीयसूक्त के ऋषि की निम्नाह्लित चुनौती 
का आज तक कोई संतोपजनक उत्तर देने में समर्थ हो पाया है ! 

“कौन जानता है और कौन कह सकता हूँ कि कहाँ से यह सृष्टि पेदा हुई ? कहाँ से 
यद्द थाई ! देवगण तो इसके बाद के हैं । कौन जानता है, पह नेपहल यह कहाँ प्रकट हुई ! 
यद्द किसीके द्वारा बनाई गई अथवा नहीं ? यह तो वह्दी जानता होगा जो परम श्रन्तरिक्ष से 
साज्नी की तरह उस देखता हे, अथवा कह नहीं सकते कि वह भी जानता है या नहीं १”? 

इस मद्दान्‌ प्रश्न की प्रतिध्वनि हिरण्यगर्भसूक्त के इस भावमय प्रश्न में हे कि हम 
किस देवता के अति अपने हृविप्‌ का विसर्जन करें ( करमे देवाय दृविषा विधेम 
१०/१२१) | यद्यपि वेदिक श्ार्यो ने अग्नि, वरुण, इन्द्र, सोम, सूर्य, उषा, रुद्र आदि 
विविध देवताओं के गोत गाये, किन्तु उन सबसे उन्होंने एक ही परमशक्ति को देखा | वह 
शक्ति एक ही है। केवल विप्रतर्य (विद्वज्जन) भिन्न-भिन्न नामों से पुकारते हैं| ऋग्वेद का 
यही स्पष्ट एकेश्वरवाद उपनिपदों में अकर अद्द तवाद की ऊँचाई पर पहुंच गया है जिससे 
ऊपर मानव-मस्तिष्क ग्राजतक नहीं उठ पाया है। उपनिपद्‌ को वेदान्त अ्रर्थात्‌ वेद का 
अन्तिम भाग कहकर अमिद्वित किया जाता है। इसका अभिप्राय यह है कि उपनिषद्‌ 
वेदों में प्रतिपदित शान क। सार है | उपनिषद्‌ की सारी छानभीन और खोज का निचोड़ 
इस प्रश्न में है--वह कौन-सी वस्तु है जिसे जान लेने पर सत्र-कुछ जान लिया जाता 
है ? और भिन्न-मिन्न रीति से इस प्रश्न का एक ह्वी उत्तर हम भिन्न-भिन्न उपनिषदों में 
पाते हैं कि वह 'ब्कह्म! है। वथार्थतः सब-कुछ ब्रह्म ही है। सबब खल्विदं जहा! (छान्दो० 
३/१४/ १)। इससे सब कुछ पंदा होता है, इसमें ही रहता है और फिर लौटकर इसमें ही 
लीन हो जाता है | इस ब्रह्म को जानने में ही जीवन की सथंकता है | इसको जानने से ही 


३२ विश्वधर्म-दर्शन 


मृत्यु पर विजय प्राप्त की जा सकती है। इसके अतिरिक्त कोई दूसरा उपाय नहीं है (कठ० 
६--१५) | किन्तु ब्रह्म है क्या वस्तु ? “यह न तो स्थूल है, न सूक्ष्म; न लघु है, न दीर्ष; 
न छाया है, न अन्धकार; न वायु है, न झ्राकाश; न स्वाद है, न गन्य | नेत्र और कर्ण, 
वाणी और मन, प्राण और मुख, भीतर और बाहर से रहित यह वस्तु न तो किसीका 
भक्षक है और न किसीका भक्ष्य ही है (वृद्दत्‌० ३/८/८) । तत्, यह अद्भुत वस्तु है क्या ९”? 
उपनिपद्‌ इसका उत्तर देती है कि “वह तू ही है, में ही बहा हूँ, यह आत्मा ही ब्रह्म हे,-- 
अतएव सत्र बातों का सार यही है कि आत्मा को ही पहचानो |? 

इसी एक बिचार को उपनिषदों ने भिन्न-भिन्न रीतियों से, तरह-तरह को मनोर॑जक 
आंख्यायिक्राशों और उदाहरणों से इस तरह सममकाया है, उनको वर्शन-शैली इतनी 
रोचक और भाषा इतनी ओजस्विनी है कि संसार के विचारध!रा के इतिहास में उसे सर्वोच्च 
स्थान प्रास है | जर्मनी का प्रसिद्ध निराशावादी ततत्वचितक शोपेन हावेर तो आज से प्रायः 
सौ वर्ष पहले उपनिषदों के एक भ्रष्ट अनुवाद को देखकर ह्वी इतना प्रभावित हुआ कि उसके 
मुख से सहसा यह उद्गार निकल पड़ा कि * “अहो उपनिषद्‌, तुम्दी मेरे जीवन की 
सान्वना हो और तुम्दी मृत्यु में भी मुके सांत्बना दोगी !” निस्सन्‍रेह उपनिपद्‌ संसार 
में ज्ञन का एक अक्षय भाण्डार है। भारत की तो सारी दार्शनिक विचारधारा का 
आदिखोत यही है। यदि संहिताओं में हमें सरलह्ृददय कवियों के और ब्राह्मण-ग्रन्धों में 
यज्ञीय क्रिया-कलाप में निपुण ऋत्विजों के दर्शन होते हैं तो उपनिपदों में श्रद्वितीय 
तत््वचिन्तक दाशंनिकों से हमारा साक्षात्कार द्ोता है| 


उपनिषदों की संख्या 
मुक्तिकोयनिषद्‌ में १०८ उपनिषदों की सूची दी हुई हे जिनका प्रकाशन अदयार- 
लाइब्र री---[मद्र[स) से आठ जिहदों में श्री उपनिपद्‌ू--अद्ययोगी की टीका के साथ हुआ है | 
अंग्रेजी अनुवाद भी अलग जिल्दों में प्रकाशित हुआ हैं । इसके अ्रतिरिक्त उस लाइब्रेरी 
ने प्राचीन इस्तलिखित अन्धथों के आधार पर “अ्रप्रक्राशित उपनिषद्‌? के नामसे ७१ 
उपनिपदों का प्रकाशन किया है। इस प्रकार हमें १७६ उपनिपदें उपलब्ध हैं; किन्तु सर्व- 
सास्य और महत्वपूर्ण उपनिषदों की संख्या बहुत कम हैं। निम्नलिखितश्लोक में दस 
उपनिपदें गिनाई गई हैं और इन्हीं की प्रतिष्ठा सर्वमान्य हे--- 
ईश-केन - कठ प्रश्न - म॒ुशड - माण्डूक्य - तेत्तिरि; | 
ऐतरेंय्श्चव छुन्‍्दोग्य॑ बुदृद्रण्यक॑ तथा॥ 
अर्थात्‌ (१) ईश, (२) केन, (३) कठ, (४) प्रश्न, (४) मुण्डक, (६) माणड्डूक्य, (७) 
ऐतरेय, (८) तेत्तिरीय, (६) छान्दोग्य और (१०) वुहृदारण्यक--ये दस उपनिषदें हैं | कुछ 
लोग कौरीतकी और श्वरेताश्वतर की भी, सुख्य उपनिषदों में, गणना करते हैं | इन उपनिषदो 
के रचनाकाल का श्रलग-अलग निर्णय करना सर्वथा असम्भव है। भीराघाकृष्णन के 








गुपातप बा 80)800 ० पाए वांड6 धात ग्रोक्षी] 96 80]809 ० पाए 
008(07 , 


उपनिषद्‌ ३३ 


मतानूसार इनका रचनाकाल छूटी शताब्दी ईसवी-पूर्वबे तक माना जा सकता है। 
प्र।चीत उन्‍नियदों में दार्शनिक चितन अधिक है। बाद की उपनिपदों में धर्म और भक्ति 
के भाव आते गो हैं। उत्तराल को उपनियदों में बेदिक उपनिपदों की गंभीरता 
और विचारों की उदारता नहीं पाई जाती। इनमें शख्रधिकतर दाशंनिक न होकर केबल 
धार्मिक अथवा उपासनापरक हैं जो बहुत बाद के धार्मिक सम्प्रदायों का प्रतिपादन 
करते हैं । 

विषय के अनुस।र अ्दयार-लाइश्रे री (मद्रास) ने निम्नलिखित प्रकार से विभाग किया 
है--(१) दशोवनिपद्‌, (२) बीस योग-उपनिपद्‌, (३) चौबीस बेदान्त-उपनिषद्‌, (४) 
चौदह बेष्णब-उपनिपद्‌, (५) पद्धह शेव-उपनिषदू, (६) आठ शाक्त-उपनिपद्‌ू और 
(७) सत्रह संन्यास-उपनिषद्‌ । 

उक्त लाइब्न री ने अ्प्रकाशित ७१ उपनिपदों का भी वगी करण इसी प्रकार किया है । 
इन अप्रकाशित उपनिषदों में एक अल्लोपनिषद्‌ मी है जो मुसलमानों के अल्लाह के विपय 
में है! यह अकबत्रर के राज्यकाल भ॑ बनी--ऐसा कट्दधा जाता है। इसी त्तरह दशोप- 
निपद्‌ का निर्माण वेदिक काल में ब्राह्मण-प्रन्थो के बाद ही हुआ ! अनेकों उपनिपदें 
अपने-अपने सम्पदायों को मर्याद/ ओर प्रतिष्ठा को बढ़ाने के उद्दे श्य से मध्ययुग तक भी 
रची गई । 

उपनिपदों की भाषा बड़ी मनोहर है; परन्तु यूढ़ है। भाव नितान्त ऊँचा है। श्रतएब 
यह हृदय को आकर्षित करनेवाली है। यही कारण हे कि जो कोई इसे पढ़ता है, 
मुग्ध हो जाता दै। दाराशिकोह उपनिपद्‌ का भक्त था और उसने कुछ उपनिपदों का 
अनुवाद फ/रसी भाषा में करायथा। उन्‍नीसबों शताब्दी के आरम्भ में इसी फारसी से 
लेटिन में अनुवाद हुआ ओर शीघ्र द्वी युरोप में उपनिषदों की प्रसिद्धि हो गई | अग्रेजी में 
उपनिपदों के अनेक अनुवाद हैं जिनमें, मेक्समूलर एवं हम के अनुवाद उल्लेखनीय हैं। 
श्रत्र तो प्रयः भारत की सभी भापाशओं में मुख्य उपनिपदों के अनुबाद हो चुके हैं। दशोप- 
निप्रदू पर मिन्‍न-भिन्‍न आाच। यों ने अपना-अपना भाष्य लिखा है और खोंचतान की है । 
उपनिपदों में एक ही सिद्धान्त का प्रतिपादन किया गया है; किन्तु हठधर्म ने विमिन्‍न्र टीकाकारों 
को, श्लोक अथवा वाक्य के सीबे-सादे श्र्था का अनर्थ करने पर लाचार कर दिया | हम संकी- 
ता और पक्षपात को हृदय से निकाल देने पर ही विभिन्‍न आचायों के सिद्धान्तों का उचित 
सम्मान कर सकेंगे और उपनिपद्‌ की गूढ़ शिक्षा को हृदयज्ञसम करने में समर्थ होंगे | 

समस्त उपनिपदो में केवल ईशोपनिपद्‌ मंत्र-उपनिषद्‌ है अर्थात्‌ शुक्ल-यज्वेंद का 
चालीसवाँ कार्ड है। अन्प उपनिपद्‌ वेदान्तर्गत ब्रह्मसम्बन्बी भावों का विस्तार है। 
ईशोपनिषद्‌ में केवल श८ मंत्र हैं; क्रिन्तु सब महत्वपूर्ण हैं| अतणव यहाँ हम ईशोपनिपद्‌ 
की विशिष्ट ज्याख्या करेंगे। स्थानाभाव के कारण अन्य मुख्य उपनिषदो' पर सम्यक 
रूप से प्रकाश नहीं ढाल सकते | 

[१] ईशोपनिषद्‌ में जानकंसमुच्चयवाद का बीज पाया जाता है। श्रात्म-कल्याण के 
लिए ज्ञान और कर्म दोनों की आवश्यकता है। गीता के निष्कामकर्म का मूल भी यंद्दी 
उपनिषद्‌ है । 


३४ विश्वपर्स -दशेन 


प्रथम तीन मंत्रों में पाँच कत्त व्यों का विधान किया गया है जिनको आचरण में लाने 
से ही व्यक्ति ब्रह्म-विद्या में प्रवेश करने का अ्रधिकार प्राप्त कर लेता है। 

(क) ईश्वर को प्रत्येक स्थान में मौजूद समझना अर्थात्‌ यह समकना कि सारा संसार 
ईश्वर से भरपूर दे । ईश्वर इसके अन्दर, बाहर--हर जगह विद्यमान है | मनुष्य पापाचरण 
के लिए. सदेव एफ़ान्त स्थान खोजता है; परन्तु यह विश्वास होने पर कि ईश्वर हर 
जगह है, पापाचरणु के लिए एकान्त स्थान मिल ही नहीं सकता। इस सम्बन्ध में 
उदू' के एक कवि ने कहा है-- 

जादिद * शराब पीने दे मसजिद में बेठकर। 
या वह जगद् बताकि जहाँ पर खुदा न हो ॥ 


(ख) संसार की समस्त वस्तुओं को भोगते हुए यह भावना रखना कि सब बस्तुएँ 
ईश्वर की हैं; भोक्ता का इनमें सिर्फ प्रयोगाधिकार है। प्रत्येक प्रकार के भोग की 
आजा दी गई है, परन्ठु इन भोगों के साथ एक शत यह है कि मनुष्य इन प्राप्त मान्य 
पदार्थों को ईश्वर का समझकर भोग करें; उनमें अपना प्रयोगाधिकार समझे, किन्तु 
उनसे ममत्व न जोड़े, क्योंकि संसार के समस्त दःखो का मूल ममता है। 


(ग) किसीका धन या स्वत्व नहीं लेना, श्रर्थात्‌ जो हमें नियमित रूप से प्राप्त 
हो उसीपर संतोष करें और उसीमें आनन्द मनावें; दूसरे के पदार्थों की अमिलापा न 
करें | संसार में अशान्ति का मूल कारण किसी व्यक्ति या जाति का स्वत्व छीना जाना 
अथवा स्वतन्त्रता में बाधा दिया जाना ही होता है। 


(घ ) कत्त व्य समककर और फल की आकांक्षा से रद्वित होकर सदेव कर्म करना । 
मनुध्य को उचित है कि सतकर्म करता हुआ सौ बरस जीने की इच्छा करे | इसका सारांश 
यह है कि जो लोग सर्वव्यापक परमात्मा को सत्र जगह देखने में असमर्थ हैं उन्हें वेसी दुष्ट 
प्राप्त करने के लिए पहले अ्रन्तःकरण को निर्मल बनाना पड़ेगा और यह बनेगा निष्काम 
कर्म करने से | कर्मो के बन्चन को मिटानेवाला अगर कोई कम है तो वह निष्काम 
कर्म दही है। इस उपाय के अतिरिक्त कोई दूसरा ऐसा उपाय नद्दीं जिससे साधक कर्मों 
के चकर से बच सके | 


(ढ ) अन्तरात्मा के विरुद्ध कार्य न करें| चरित्र-निर्माण करने का मुख्य साधन 
भी यही अआआत्मप्ररणा है। चरित्रवान हुए विना मनुष्य अध्यात्म-जगत्‌ में प्रवेश नहीं कर 
सकता | तीसर मत्र में जो आत्महन! शब्द आया है उसका तात्पर्य ईह--आत्मा को न 
पहचाननेवाला । उपनिषदों के मत में वस्तुत: आत्मा नित्य, शुद्ध, बुद्ध तथा मुक्त है। 
अतएवब अज्ञान के पर्दे के कारण जिनके चित्त में काम, कोष, लोभ भरा है वे 
आवागमन के चक्कर में पड़े रहते हैं और व द्वी आत्मा का इनन करनेवाले हैं। 

चौये से ग्राठवें मंत्र तक ब्रह्म-विद्या-सम्बन्धी मुख्य सिद्ध।न्तों का वर्णन है | जिस आत्मा 
के हनन की बात तीसरे मंत्र में आई है, बह क्या चीज है १ उसका स्वरूप क्‍या है! 

* जाहिंद - शुद्धाच।री 
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इसक्रे उत्तर में उपनिषद्‌ कहती है कि यद्यपि सम्पूर्ण इन्द्रियों की अपेक्षा मन की गति 
तीव्रतर है तथापि आत्मा की गति उससे भी अधिक तीजत्रतर है। मन को तीवतर 
गति से अभीष्ट स्थान पर पहुँचाना पड़ेगा; किन्तु आत्मा फे लिए यह बात लागू 
नहीं है, क्‍योंकि यह तो सर्वव्यापक होने के कारण सत्र जगह पहले से ही विद्यमान है। 
श्रात्मा चलती भी है और नहीं भी, दूर भी है और अति निकट भौ; इसी प्रकार वह 
सम्पूर्ण विश्व के भीतर और बाहर भी है। तात्यय॑ यह कि जिनकी दुष्टि में आत्मा (ईश्वर) 
गमनशील है उनसे तो दूर है; क्योंकि वे तो ईश्वर को सुदूर स्वर्ग में स्थित समझते हैं। 
किन्तु जो उसे सर्वव्यापक, अ्गमनशील मानते हैं, उन्हें तो वह सवंत्र द्वी प्रास है। एक ही 
आत्मा सारे पदार्थों के बाहर-भीतर सत्र जगह रमी हुई है। फलतः सारे प्राणी उसीके 
साब॑भौम गर्भ में समाये हुए हैं। जो साधक इस तत्त्व को द,ष्टि में रखकर सबमें अपनी 
आत्मा को और अपनी आत्मा में सबको देखता है, भला वह क्योंकर किसीसे घृणा कर 
सकता है ! शानी पुरुष एक ही आत्मा को सम्पूर्ण प्राणियों में ओत-प्रोत समककर 
अपने से भिन्न किसीको नहीं समझता । अतणब उसे शोक और मोह केसे उन्पन्न हो ? 
जब सत्र-कुछ अ्रपनी आत्मा ही है तत्र किसके कृत्य से शोक होगा और मोह कहाँ पेदा 
होगा ? वह आत्मा सब--व्यापक, बल-स्वरूप, निर्विकार, निराकार, सव श, दीसिंमान , 
निर्मल, पापरहित, सर्बद्रष्टा, सत्रके ऊपर और अपने आप ही दोनेवाली है । इस आत्मा को 
जो जान लेता है. वह समम्त खराचर जगत ्‌ में ब्रह्म के सिवा कुछ नहीं देखता। इसी 
आवस्था को प्राप्त करने पर साधक जीवन्युक्त दो जता है। और इसी अबस्थावाला 
मनुष्य मरने पर आवागमन के बन्धन से मुक्त हो जाता है। 

नवे से सोलहयें मंत्र तक मनुष्य के कर्तव्य का विधान किया गया है जो ब्रह्म- 
बिद्या का साधन है| कहा है कि जो सकामभाव से यज्ञ, पूजा, दान, धर्म आ।दि करते हैं वे 
प्रयाढ़ अन्वकार में प्रवेश करते हैं। उसका भाव यह है कि निष्कामकर्म में द्वी वह 
शक्ति हैं कि अन्त:करण को निर्मल करके उसे आत्म-दर्शन-योग्य बना दे। सकाम कर्म 
बासनात्मक होने के कारण मनुष्य को नीचे हो गिराते जाते हैं। श्रज्ञान में जो पाप करें 
वे उदार्फलोपभोग के अधिकारी हैं; किन्तु जो जानलूककर पाप करें वे तो पूर्ण दण्ड 
भोगने के पात्र हैं । 

मौखिक ज्ञान परम दुर्दशा का कारण होता है। जबतक विशुद्ध ज्ञान नहीं होता 

तबतक मुक्ति होना अ्सम्भव है, परन्तु यदि मौखिक ज्ञान कर्म का सहयोग प्राप्त करके 
अपने मार्ग में श्रग्मसर हो तो वह निस्सन्रेह अमरत्व ग्रात्त करनेवाला होगा। मोक्ष 
का द्वार घन, ऐश्वर्य, भोग, विलास आदि से बन्द रहता है। यदि मोक्ष पाना चाहो 
तो मोगों को हृठकर मोक्ष के साधन करने पर सत्य स्वरूप देखोगे । 

उपासक सूर्यदेवता से कहता हे कि चूँकि ब्रह्म का मुख प्रलोभात्मक पदार्थों अर्थात्‌ 
माया से ढेँका हुआ है, अतः दे मेरे उपास्थ देव, आप उसे दृटा दीजिए., जिससे में ब्रह्म 
का साज्ञात्कार कर सकें। है सूर्यदेव! आपका जो अत्यन्त कल्याणात्मक सुन्दर रूप 
है, वह मेरा है--अथ्थात्‌ आपमें और मुमर्म कोई भेद नहीं है। यहाँ तादात्म्य के 
कारण उपास्थय और उपासक में अभेद दिखाया गया हैं। उपासना की अन्तिम अवस्था 
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यही है। इसमें भेदभाव रह ही नहीं जाता। इस अवस्था को प्राप्त होने पर उपासक 
सोडद्म! का अनुभव करने लगता हे। 

सब्हवें मंत्र में एक महत्त्वपूर्ण परीक्षा की बात कही गई है और अ्रन्तिम अठारहवें 
मंत्र में प्रभु से सफलता की प्रार्थना की गई है । 

उपासक कहता है--हे मन, सावधान ! अन्तिम समय है। अतः इस समय तू 
इधर-उधर न भटक, ओम? नामक ब्रह्म का स्मरण कर। अपने अ्रच्छे कर्मों का स्मरण 
कर। यदि तू इस समय सेमल गया तो सत्र बन जायगा। ग्रन्थों में कहा है कि 
अन्तक,ल में मनुष्य जेस। ध्य,न करेगा बेसा ही बन जायगा। बात भी ठीक है। जिस 
समय मरणु-काल आता है उस समय मनुष्य की सारी इन्द्रियाँ निश्चेष्ट हो जाती हैं 
और मुध-बुध जाती रहतो है। उस अतीब क्लेशमय समय में गही व्यक्ति ईश्वरासुचिन्तन 
कर सकता है श्रोर उसीके मुख से ओम या ईश्वर का अन्य नाम निकल सकता है 
जिसने आजीवन वहीं किया हो। जो उपनिपद्‌ में कदे गये पृर्वोक्त कर्तव्यों का 
पालन करेगा वही ओम का स्मरण करते-करते संसार से बिदा होगा। 

अन्त में उपासक अग्नि से प्र;्थना करता है---'हे अ्रग्नि ! तुग हमें कर्मफलोपभोग 
के लिए अच्छे मार्ग से ले चलो | हमारे वश्चनापृर्ण पापों का नाश कर दो। हम वुम्हें 
अनेक नमस्कार करने हैं । | 

[२] केन-उपनिषद्‌ के अनुसार आत्मा मनुष्य की इन्द्रियों को उनके विषयों की 
ओर नियाजित करती है। आत्मा अजश्ेय और अनिव॑चनीय है | ब्रह्म का वर्णन वाणी-द्वारा 
नहीं किया जा सकता । सन उसका मनन नहीं कर सकता | आ्राँखें उसे देख नहीं सकतीं । 
कान से वह सुना नहीं जा सकता। इस उपनिपद्‌ के अन्तिम भाग में कथा के रुप में 
बतलाया गया है कि किस प्रकार अग्नि, वायु और इन्द्र ने यज्षरूपधारी ब्रढ्म को जानने का 
प्रथम किया और असफल द्वोने पर मगवती उमा ने इस्द्र को ब्द्षज्ञान दिया । 

[३] कठ-उपनिषदू में नचिकेता और यम की कथा के दव/रा आत्मा और ब्रह्म की 
व्याख्या की गई है। यह कथा लोकप्रसिद्ध है। यम से नचिक्रेता ने अत्मः की 
अमरता के विपय में उपदेश देने को प्राथना की। यम ने उद।दरण देकर आत्मा का 
विवेचन करने हुए कहा--- 

आत्मानं रथिन॑ विद्धि शरीर रथमेव तु। 
बुद्धि तु सारथि विद्धि मनः प्रग्रहमेव च।। 

( अध्याय १, वल्‍ली ३, श्लोक ३ ) 
उत्तिप्रतत जाग्रत प्राप्य वरा जिबोघत । 
छुरस्थ घारा निशिता दुरत्यया दुर्ग पथस्तत्कबयों बदन्ति ॥ 

( अ० १, वल्‍ली ३, श्लोक १४ ) 

अर्थात्‌ आत्मा को रथी जानो, शरीर को रथ समक्तो | बुद्धि को सारथि जानो और 
मन को लगाम समझो | उठो, जायो और श्रेष्ठ पुरुषों के समीप जाकर श्ञान प्राप्त करो। 
जिस प्रकार छुरे की धार तीक्ष्ण और दुस्तर द्वोती है उसी प्रकार ब्रह्म तक पहुँचने 
का मार्ग दुर्गम है | 
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[४] प्रश्नोपनिषद्‌ में वेदाभ्यास-परायण और ब्रह्मनिष्ठ छः ऋषि परबह्म-परमेश्वर 
की जिजशासा से पिप्पलाद ऋषि के पास पहुँचे | उन लोगों ने निम्नलिखित छ; प्रश्न पूछे -- 

(के ) जिससे ये सम्पूर्ण चराचर जीव नानाझरूपों में उतसन्न होते हैं, जो इनका 
सुनिश्चित परम कारण है, वह कौन है ! 

(ख) प्राणियों के शरीर को धारण करनेवाले कुल कितने देवता हैं ! उनमें से 
कौन-कौन इसको प्रकाशित करनेवाले हैं ? उन सबमें अत्यन्त श्रेष्ट कोन है ! 

(ग) प्राण किससे उत्पन्न होते हैं ? वे इस मनुष्य-शरीर में कंसे प्रवेश करते हैं ? 
वे अपने को विभाजित करके किस प्रकार - शरीर में स्थित रदते हैं । एक शरीर को छोड़कर 
दूसरे शरीर में जाते समग्र वे पहले शरीर से किस प्रकार निकलते हैं ? इस वाह्म जगत्‌ 
को वे किस प्रकार धारण करते हैं? मन, इन्द्रिय थ्रादि आध्यात्मिक जगत्‌ को किस 
प्रकार धारण करते हैं ? 

(ब) गाढ़ु निद्रा के समत्र इस मनुष्य-शरीर में रहनेवाले देवताओं में से कौन-कीन सोते 
हैँ ? कौन-कौन जागते हैं ! स्वप्न-अवस्था म इनमें से कौन देवता स्वप्न की घटनाओं को 
देखता रहता है ? निद्रावस्था में सुख का अनुभव किसको होता है ? और, ये सब-के-सच 
देवता सवमाव से किसमें स्थित हैं ग्र्थात्‌ किसके आश्रित हैं ? 

(इ) जो मनुष्य आजीवन ग्रोकार की भली भाँति उपासना करता है, उसे उस 
उपासना के इृध्गा क्रिस लोक की प्राप्ति होती है, अर्थात्‌ उसका क्या फल मिलता है ? 

(च) सोलद कलाव।ला पुरुष कहाँ है और उसका स्वरूप कया है ? 

[५] मुण्ड कू-उपनिषदू तीन मुण्डको या अध्यायो में विभक्त है। पहले भाग में ब्रह्म 
और वेदों की व्याख्या है। दूसरे भाग में ब्रह्म का स्व्रभाव और उसका विश्व से सम्बन्ध 
प्रकद किया गया है। दूसरे के अन्त तथा तीसरे भाग में ब्क्म की प्राप्ति के साधन बताये 
गये हैं। हुस उपनिषद्‌ में ब्रह्म शान के विपय में कहा है--.- 

भिद्यते हृदयप्रन्थिश्छिदन्ते सर्वेसंशया: । 
पकीयन्ते चास्थ कर्माणि तस्मिन्दहरोें परावरे ॥२२।८ 
यथा नद्यः स्थन्दमाना: समुद्रेन्‍स्तं गच्छुन्ति नामरूपे विदहाय । 
तथा विद्वान्नामरूपाहध्िमुक्त: परात्परपुष्ठपप्ुपति दिव्यमर्‌ ।॥5।२।४ 
अर्थात्‌ ब्रह्म का पूर्ण ज्ञान हो जाने पर हृदय की गाँठ खुल जाती है, सभी संशय दर 
हो जाते हैं ओर कर्मो का ज्य हो जाता है । 

जिस प्रकार बहती नदियाँ अपने नाम और रूप को खोकर समद्र में अस्त हो जाती 
हैं, उसी प्रकार विद्वान्‌ू नाम और रूप से छुटकारा पाकर दिव्य पुरुप--भरब्रह्म--में लय 
हो जाता है। 

[६] माण्डक्य-उपतिपद्‌ में ब्रद्मश्रात्म-विषयक विवेचन मिलता है। इसमें 
ब्रह्म या आत्मा की चार अवस्थाएँ बताई गई हैं। कहा गया है कि ओम का 
आर, उ और मं क्रमशः आत्मा की जाग्रत्‌, स्वप्न और सुपु्ति अवस्था का द्ोतक है और 
पूरा 2) शब्द उसकी चोथी अ्रवस्था अर्थात्‌ विकारहीन अ्रद्वेतावस्था का संकेत 
करता हे । 
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[७] तैत्तिरीय-उपनिषद्‌ के दो भाग हैं--शिक्षावल्क्की और ब्रद्मानम्दवल्क्की । 
शिक्षावल्ली में शिक्षा--त्र्ण, स्व॒र,माला, बल हृत्यादि---के विषय में बताया गया है और 
वेदों के अध्ययन, ओम के चिन्तन तथा पवित्र जीवन का चखित्रणं करके उपनिषद्‌ की 
शिक्षाओं को ग्रदर करने की योग्यता निर्धारित की गई है। ब्रह्मानन्दवल्ली में ब्रह्म के 
व्यक्त रूप का दिग्दर्शन कराया गया है जिससे विश्व की उत्पत्ति हुई है । 

[5] ऐतरेय-उपनिषद्‌ की शली अधिक स्पष्ट है। इसके प्रथम अध्याय में विश्व की 
उत्पत्ति का वर्शन किया गया हे। सष्टि के पहले केवल श्रात्मा थी, उसने लोकों की सृष्टि 
करने की बात सोची। दूसरे अध्याय में---जन्म, जीवन और मत्यु--मनुप्य की तीनों 
अवस्थाओं का वर्णन किया गया है। तीसरे अध्याय में आत्मा को प्रज्ञानरूप बताया 
गया है | प्रशान ही ब्रह्म है। 

[६] छान्‍्दोग्य-उपनिपदू के प्रथम दो अ्रध्यायों में साम और उद्गीथ (सामगान) के 
_रहस्थों की व्याख्या की गई है। दूसरे अध्याय में औओम्‌ की उत्पत्ति दी गई है। तीसरे 
अध्याय में पूर्णंत्रह्म के स्वरूप का वर्णन तथा उसको प्राप्त करने के उपाय बताये गये हैं। 
चोयथे अध्याय में जनश्रति और रेक्‍्व तथा सत्यकाम की कथा मिलती है। पाँचवें अध्याय 
में प्राण, वाक , चच्त, थोत्र और मन की उपयोगिणे पर प्रकाश ड,ला गया हें। 
इससें इनकी पारस्परिक स्पर्धा पर प्रजापति के न्‍्याव करने का विवरण मिलता है| वाक्‌ 
चक्ष, भोत्र इत्यादि ने धारी-बारी से शगीर को छोड़कर देखा कि उसका काम चल जाता है 
किन्तु ज्यों दी प्राण शरीर छोड़ने को उद्यत हुए, कि अन्य सभी के छक्के छूट गये। सबने 
प्राणों की श्रेषता स्वीकार कर उनसे न जाने की प्रार्थना की। आ।गे वबलकर इसमे श्वेतकेतु 
शौर उसके पिता ने जो मरणुत्तर-अ्रस्तित्व-सम्बन्धी शिक्षा राजा प्रवाहण से ग्रहण की थी, 
उसकी कथा है। अ्रध्याय के अन्तिम भाग में अश्वपति, औपमसन्यव, सत्ययज्ष, इन्द्र- 
बुम्न, जनक, बुडिलका तथा उद्दालक के संबाद में आत्मविषयक चिन्तनाथ्रों का वर्णन 
है। यह विपय शतपथब्राह्मण १०-६-१ में भी है। छठे अध्याय में श्वेतकेतु की कथा 
है| ऋषि अरुण में अपने पुत्र श्वेतकेतु से बटवृक्ष के फल को फोड़ने के लिए कहा । उसमें 
से अनेक नन्‍्दहे-नन्हे बीज निकले | पिता ने उनमें से एक बीज को फोड़ने की आ्राज्ञा दी। 
उसके फोड़े जाने पर पुत्र से पूछा कि तुम इसमें क्‍या देखते द्वो? पुत्र ने कद्दा कि 
मुके कुछ भी नहीं दिखाई देता दे | पिता ने अपने पुत्र को समझाया कि जिस थीज के 
भीतर तुम्हे कुछ भी नहीं दिखाई देता है उसीमें महान्‌ वव्यृक्ष है। इसी प्रकार ब्रह्म में 
सारा चराचर विश्व निद्वित है, फिर भी प्रत्यक्ष रूप में ब्रह्म दिखाई नहीं देता । सातवें अध्याय 
में नारद ने सनत्कुमार से ब्रह्मज्ञान की शिक्षा ली है। अन्तिम अध्याय में व्यक्ति और 
परमात्मा (ब्रह्म) का विवेचन किया गया है और परमात्मा को पाने का उपाय बताया गया 
है| इसी उपनिपद्‌ में भगवान कृष्ण को हम ऋषि घोर-अंगिरस्‌ के यहाँ अध्ययन करते 
पाते हैं। घोर-अंगिरस सामबेदी पश्डित थे। अतएव गीता में इृष्ण ने बेदों में अपने को 

सामवेद कहा है । 

[१०] बहदारण्यक-उपनिषद्‌ सब उपनिषदों से आकार में बड़ी है। इसके आरम्भ में 
नअश्वमेघ” की व्याख्या की गई है। अश्व के अंग-प्रत्यंग के निरूपण में विश्वरूप का 


लपनिषद्‌ श्६ 


संतुलन किया गया है। थआआगे चलकर ब्रह्म, सृष्टि तथा आत्मा की एकता दिखाई 
गई है। इस उपनिषद्‌ में ब्रह्मतन की शिक्षा वाद-विवाद-द्वारा दी गई है | प्रथम संवाद 
गाग्य और राजा अजातशत्रु का है। अजातशत्रु ने कद्दा कि जिस प्रकार अग्नि से 
चिनगारियाँ छिटकती हैं. उसी प्रकार ब्रह्मा से प्रणिमात्र निकलते हैं। ब्रह्म सर्वोच्च और 
एकमात्र सत्य है| दूसरा प्रसिद्ध संवाद याशवह्य्य और उनकी पत्नी मेत्रेयी का है । मंत्रेयी 
धन की इच्छा न कर अमर होने का उपाय पूछ॒तो है। महपि ने अनेक उदाहरण द्वारा 
ब्रह्म की सबम।न्यता को समझाया | तीसरा संव।द राजा जनक की सभा में होता है। 
जब राजा ने सबसे अधिकब्रह्मशानी को सहख्त॒ गौएँ देने का वचन दिया तब याशवल्क्य ने 
प्रश्रकर्ताओं की शंकाओं का समाधान कर उन गौओझ्ो' को प्राप्त किया | प्रश्नकर्ताओं में 
देवी गार्गी का ब्रह्मश।न औरो से बढ़कर था | उसने विभिन्न लोकों और कालों के आधारों 
के विपय में अनेक प्रश्न पूछे । चौथे और पाँचवें संवाद जनक और याशवल्क्य में हुए | 
राजा को ऋषि ने ब्रह्म का स्वरूप समकाया। पाँचवें अध्याय में प्रजापति ने, 
अपनी तीनो' संतानो--देवों, मनुष्यों तथा असुरो--को शिक्षा टी है। छुठे अध्याय में 
छान्दोग्य-उपनिषद्‌ के पाँचवें श्रध्याय की दोनों कथाएँ दी गई हैं। उपनिपद्‌ के अन्त 
में महत्व प्राप्त करने के लिए आवश्यक हवन का विवरण दिया गया है और विद्वान , 
सचरित्र एवं वीर पुत्र पाने के लिए यथोचित भोजन की उपयोगिता बताई गई है। 


[११] श्वेताश्वतरोपनिपदू दस उपनिपदो के बाहर है | किन्तु कौपितकी-उपनिपद्‌ 
के साथ-साथ इसकी भी प्रतिष्ठा है। इस उपनिपद्‌ ने सांख्य और वेदान्तदर्शन की 
अभिन्नता दिखाने का प्रयत्न किया है। इस उपनिपद्‌ में ब्रक्ष और आत्मा के रहस्य का 
स्पष्ट विवेचन है तथा अधिक-से-अधिक उदाहरण द्वारा विपय की सुबोध बनाया गया 
है | ईश्वर के रूप की सुन्दर कल्पना की गई है। जेसे- 


स्व सखी तव॑ पुमानसि त्व॑ कुमार उत वा कुमारी। 
त्वं जीणों दुण्डेन वश्खसि त्व॑ जातो भवति विश्वतोम्ुख: | 
४ [रे 
एको देव: सर्वेभूतेषु यहः सर्वव्यापी सर्वभतान्तरात्मा । 
कर्माध्यक्ष सबभृताधिवास: साक्षी चेता केवलो निशु श॒श्व ॥ 
--5 )। ११ 
अर्थात्‌ तू स्त्री हे, तू पुरुष है, तू दी कुमार है या कुमारी है और तू ही वृद्ध होकर 
दण्ड के सहारे चलता है तथा तू दी उत्पन्न होने पर अनेकरूप हो जात्ता हैँ |--समस्त 
प्राणियों में स्थित एक देव है | वह सर्वव्यापक, समस्त भूतों की अन्तरात्मा, कर्मों का 


अधिष्ठाता, समस्त प्राणियों में बसा हुआ, सबका साक्षी, सबको चेतनत्व प्रदान 
करनेवाला, शुद्ध और निर्गुण है। 


इस उपनिषद्‌ में रुद्र को प्रधानता दी गई है, और उसमें परमात्मा से तादाकूय 
किया गया है। कहा दे--एको हि रुद्रो न द्वितीयाय तस्थु:” । 


श ५य 
४० विश्यघधम-दर्श त 


[१र] कौपीतकी-उपनिषद्‌ का आरम्भ बड़े मनोर॑जक ठंग से हुआ है। ऋषि अरुशि 
राजा चित्र से ब्रह्म का उपदेश लेने गये । चित्र ने उनको समकाया कि मरने के पश्चात्त्‌ 
कुछ लोग अपने श्रच्छे कर्मों के चल से ब्रह्मलोक चले जाते हैं और ब्रह्ममय हो जाते हैं । 
कुछ लोग स्वर्ग या नरक में जा पड़ते हैं और शेय पुनः मच्पलोक में कर्मानुसार जन्म 
लेते हैं। दूसरे अध्याय में ब्रह्म को प्र।णरूप बताया गया है। इस प्राणरूपी ब्रह्म का 
दूत है मन, चक्तु रक्षक है, श्रोत्र द्वारपाल है और वाणी दासी है। जो ममुष्य मन, 
चह्ु, ओजत्र इत्यादि के इन रूपों को जानता है वह इन्द्रियों पर अधिकार रखता है। 
तीसरे अध्याय में प्रज्ञा को प्रणरूप बताया गया है | प्रज्ञा से ही सत्य-संकल्प सम्मव है। 
चौग्रे अध्याय में गाग्य काशी के राजा श्रजातशत्रु के समझ्ष ब्रह्म का विवेचन करते हैं। 
ऐसी कथा बृहदारण्यक-उपनिपद्‌ में भी आई हैं । 


आठवाँ परिच्देद 
वेदाड़ 


साधारण व्यवहार में «,ति से वेट, ब्रह्म और उपनिपद्‌ का ओध होता है और 
ये हीअंध वेदिक साहित्य समझे जाते हैं। इनका संक्षेप विवेचन हम कर चुके हैं। स्मृति 
से(?१) बेदाज्न, (२) इतिहास, (३) पुराण , ( ४ ) धर्मशास्र और ( ४ ) नीति के 
सभी ग्रंथ समझे जाते हैं। स्मृति राब्द का व्यापक प्रयोग है। अनेक विद्वान वेदज्ञ को 
बेदिक साहिनय में सम्मिलित करते हैं | झतएव यहाँ दाल की उपयोगिता पर प्रकाश 
डाला जाता है | 

ज्यो-ज्यों समय बीरवा गया, स्वोन्त्यों बेदिक साहित्य की जट्लिता भी बढ़ती गई 
ओर उसका सगकना कठिन हो गया | यज्ञ याग का इतना विस्तार हो गया था कि 
उरी याद करने के जिए छो?-छोटे ग्रंथों की ग्रावश्यकता प्रतीत हुईं) इसलिए घारमिक 
सिद्धान्दों को, और विशेष कर दामकाश्ड से सम्बद्ध सिद्धान्तेी को, एक नया साहित्यिक रूप 
दिया गया । अर्थ और गियय का स्पष्टीकरण करने के लिए कुछ नवीन पंथ रखे गये । 
इनसे वदो के अध्ययन में सद्दायता भी मिलती थी । अतः: इन्ह वदाकह्ल कहा जाता है | 
इसकी रचना यूज-श्ली में हुई थी। गशभर में सागर भरने के सिद्धान्त के अनुसार 


कम-रो-कम शब्दों में झपिक-से-अधिक अथ्थ व्यक्त करने के विचार से छोटे-छोटे वाय्यों में 
महत्वपूर्ण विधि-विधान प्रक८ किय्रे गये। पथ सारगर्भित याक्य ही सूत्र कहलाते है। 
ग्रपनी सिम शेज्ञी फ लिए यहू विश्यसाहित्य में अपन टग का एक झूठा साहित्य 
है। सूत्रों की रचना बड़ी विल॑च्ण है। छोटे-छोटे वाक्यों के दास विपुल श्र्थों 
के प्रदर्शन का प्रयत्न किया गया है | 

वेद के अंग अर्थात्‌ सहायक साहित्य संख्या में छः हैं--( १ ) कल्प, ( २ ) शिक्षा, 
(३ ) व्याकरण, (४) निरक्त, (५) छन्द तथा (६) ज्योतिष | इनका वर्णन इसी 
क्रम से उपस्थित किया जायगा । 

[१ ] कल्प--कल्ससूत्रों के द्वारा क्ंकाश्ड तथा धमंशार्र से सम्बद्ध विषयों का 
विस्तृत विवेचन किया जाता है। यह तीन विभागों में विभक्त किया गया हे-- 


श्र विश्वधर्म-दर्शन 


(क ) शतसूज, (ख ) गह्मसूत्र और (ग) धर्मयत्र । भौतसत्रों में वेदिक यश्ञ-सम्धन्धी 
कर्मकाणड का वणन है, गणशद्यसज्रों में णहस्थ के देनिक यज्ञ आदि का और धर्मयत्रों में 
सामाजिक नियम आझादि का विवेचन किया गया हैं। 

(क ) श्रौतघूत्र--श्रौत का अर्थ है श्रुति ( वेद ) से सम्बद्ध कर्म-काए्ड | अतः भ्ौत- 
सूत्रों में भौत-कर्मों का विधान है। इनकी संख्या १४ है। इनके द्वारा भारत की प्राचीन 
यश-पद्धति का अच्छा परिचय मिलता है। ऋग्वेद के दो श्रौतसृत्र हैं--शांखलायन और 
आश्वलायन । इन दोनों में आश्वलायन अधिक पुराना मालूम होता हे। सामवबेद के 
तीन श्रौतसूत्र--मशक अथवा आर्षेय, लाइयायन और द्रवाह्मायण प्राप्य हैं। शुक्ल-यजुर्वेंद 
का एक कात्यायन और कृष्ण-यजुर्वेद के छः श्रौदरसत्र--श्रापस्तम्त, हिरण्यकेशिन्‌ , 
बीधायन, भारद्वाज, मानव और वेखानस--प्राप्य हैं। अथव॑वेद का एकमात्र श्तसूत्र 
बैत्तान है | 

[२ ] गृद्यसूत्र-ये सूत्र श्रीतयत्र के बाद के मालूम पड़ते हैं। इनमें जन्म से मरणश 
तक किये जानेवाले समस्त पारिवारिक संस्कारों का वन है। इन संस्कारों का अनुशन 
मानव-जीवन के विभिन्न महत्त्वपूर्ण अवसरों पर प्रत्येक हिन्दू-णहस्थ के लिए. आवश्यक 
समझा जाता था । इनमें चालीस संस्कारों का वर्णन है जो सानव-जीवन के पिभिन्न 
महत्त्वपूर्ण अवसरों पर किये जाते थे । इनसे पश्च महायज्ञ, पाकयजश्राह आदि, का भी 
समावेश हो जाता है । इन ग्रन्थों के अध्ययन से प्राचीन भारतीयों के गाईस्थ 
आचार-विचार तथा विभिन्न प्रान्तों के रीति-रिवाजों का विशद परिचय मिलता हैें। 
शाह्ूलायन तथा आश्वलायन गद्यसूत्र ऋग्वेद के हैं। शुक्ल-पजवेद का पारस्कर और 
कृष्ण-यजुवेद के आपस्तम्त्र, हिरश्यकेशिन्‌ , वौधायन, मानव, काठक झर बेखानस सूत्र 
हैं। सामवेद के ग्रद्यमूज गोमिल और खादिर हैं तथा अ्थर्ववद का कौशिक गह्मयूत्र है। 
गोभिल ग्रद्मसृत्र प्रचीनतम समकका जाता है | 

(ग) धर्मसूत्र --इन सूत्रों में सामाजिक जीवन के संचालन के लिए नियमों का 
विवेचन किया गया हैं। इनमें धर्म को विवेचना, व्णाश्रम व्यवस्था, राजा-प्रजा के कर्तव्य, 
बिवाह के भेद, दायमाग को व्यत्रस्था, स्त्रियों का स्थान, निपिद्ध-मोजन, शुद्धि, प्रयश्चित्त 
न्य|यालयादि के व्यवदे, र आदि विषयों क। प्रतिवादन किया गया है। इन्हीं धससत्रों के 
आधार पर बाद में स्पृतियों का निर्माण हुआ, जो श्र/ज भी हिल्दूसम|/ज के लिए मान्य 
हैं। वेद-शाखा से सम्बन्धित धर्मपूत्रों में केबल तीन--अ।|पस्तम्ब, हिरश्यकेशिन्‌ और 
बौधायन--प्राप्य हैं। इनके अलावा गौतमधर्मसत्र और वसिह्ठवर्मयत्र भी सृत्र-अन्थ माने 
जाते हैं ; क्योंकि हनमें भी सूत्रों का ही उपयोग किया गया हैं। इनके अलावा एक 
वेखानस धम्मसूत्र भी है। खयसूत्र और घर्मसूत्र को स्मृति! भी कद्दते हैं | 

इन सूत्रों के अतिरिक्त एक प्रकार के सूत्र और भी हैं जिन्हें शुल्बर कहते हैं। 
इनका सम्बन्ध श्रौतसत्रों से ही है। शुल्त्र का श्र हे मापनेवाल! डोरा। इन सूत्रों से 
यश की बेदियों के लिए उपयुक्त स्थान चुनने, उनकी माप करने तथा उनकी 
निर्माश-प्रणाली आदि का विस्तार से वर्शन है। ये सूजग्रन्थ भारतीय ज्यामिति के 
प्राचीनतम ग्रन्थ हैं । 
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(र] शिक्षा--इसका सम्बन्ध शब्दशास्त्र से है। वेदों के उच्चारण पर ऋषियों ने सबसे 
अधिक ध्यान दिया है। जिसके द्वारा स्वर, मात्रा और उच्चारणादि पर विचार किया गया 
है बह 'शिक्षाः कहलाती है। लोगों की धारणा थी कि स्वर की विपमता से या बर्ण की 
विष्रमता से शब्द दूषित हो जाते हैं। ऐसी अवस्था में अ्रशुद्ध उच्चारण से निकला हुआ 
वाक्य वज़् की तरह यजमान का कामना-साधन करने के बदले उसे नष्ट ही कर देता है। 
स्वर के दोष से “इन्द्रशत्र' शब्द यजमान बृत्र की हत्या का कारण हुआ | 

शिक्षा में वर्ण तथ। उनके उच्चारण-आदि-सम्बन्धी कितने ही नियम दिये गये हैं, 
जिनकी शोर पश्चिम के भाषा-वेत्ताओं का ध्यान अब आइकृष्ट हुआ है। शिक्षा-य्रन्थों की 
संख्या काफी बढ़ी है। काशी से शिक्षा-संग्रह नाम का संग्रह-अन्ध प्रकाशित हुआ है 
जिसमें वेदों की नाना शाखाओं से सम्बद्ध शिक्षाएँ दी गई हैं। पाणिनि के नाम से प्रख्यात 
पाशिनीय शिक्षा के अध्ययन-द्वारा इस विषय का पर्याप्त परिचय प्रास किया जा सकता है । 

बेदाध्ययन के अत्यन्त पूर्वकाल में ऋषियों ने पढ़ने की स्वरादि-विशेषता को निश्चित 
करके अपनी शाखा की परम्परा चला दी। जिस-किसी ने जिस शाखा से बेद-पाठ सीखा, 
वह उसी शाखा को बंश-परम्परा का कहलाया । ब्राह्मणों की गोत्र-प्रवर-शास्रा आदि की 
परम्परा इसी तरह चल पद्ी । जब यह बहुत काल की हो गई तब उस विभेद को स्मरण 
रखते के लिए और अपनी-अपनी रीति की रक्षा के लिए प्रातिशाख्य-ग्रन्थ बने । इन्हीं 
प्रातिशाख्यों में रिक्षा और व्याकरण दोनों पाये जाते हैं। श्रव केवल ऋग्वेद की शाकल- 
शाखा का तेत्तिरीय प्रातिशाख्य, सामवेद का साम प्रातिशाख्य और अथवन्‍द का 
आअधब॑प्र,तिशाख्य या शोनकीय चतुराष्यायी उपलब्ध है । प्रातिशाख्यो म॑ शिक्षा का विषय 
अधिक है और व्याकरण का शअ्रत्यन्त कम | 

[३] व्याकरण--इसका काम है भाषा के नियमों का प्रदर्शन। पतजलि ने एक 
जनश्रुति का उल्लेख किया है कि “ब्रहस्पति ने इन्द्र को सहज दिव्य वर्षों तक प्रतिपदोक्त 
शब्द का पारायणु कराया, फिर भी शब्द-सगूद का अ्रन्त नहीं हुआ |" इस जनश्र॒ति से यह 
प्रकट होता है कि सब्नस पुराने वेबाकरण देवताओं के गुरू बहसपति थे श्रौर इन्द्र का 
नम्बर उनके बाद पढ़ेगा । पाणिनि के आरम्म के पहत चौदह सूत्र 'माहेश्वरसूत्र! 
कहे गये हैं। इसस सहज में ही यह अनुमान होता है कि माहहेश्वरसृत्र भी किसी 
ओर व्याकरण के ही सूत्र होगे। थे व्याकरण चाहे अब न मिलें; परन्तु पाणिनि से पहले 
जरूर रहे होंगे | 

इस समय प्राष्य क्रस्थों भें सबसे पुगाना व्याकरण -ग्रन्थ पाणिनीत अष्टाध्यायी' के नाम 
से प्रसिद्ध है | इसमें आठ अध्याय है और दरणक अध्याय में चार-चार पाद हैं। सूत्रों की 
सम्पूर्ण संर्या २६९९६ है| ये पाणिनि के बनाये हुए हैं। वहुत-से ऐसे सत्र भी हैं जिनमें 
पूर्वाचार्यों का मत भी संश्लिष्ट है | पाणिनि का समय ईसवी सन्‌ से ७०० वर्ष पूर्व समझा 
जाता है। पाणिनि ने अपने व्याकरण में वेद को सर्वत्र 'छुन्द! कह! है। 

सबसे प्राचीन व्य|करण का क्या क्रम रहा होगा, उसको विपयावली क्या रही होगी,--- 
ये सब्र बातें इस समय ठीक-ठीक मालूम नहीं हो सकती | परन्तु गोउथब्राहण (१। २४) 
में यह क्रम दिया गया है---(१) वेद को रक्षा के लिए, (२) उसका अर्थ समसने के लिए, 


छ्छ विश्ववर्मे-द्शंन 


(३) शब्दों के ज्ञान के लिए, (४) सन्देहनिवारण के लिए, (५) अशुदब शब्द के परित्याग 
के लिए, (६) यज्ञादि कर्तों में शुद्ध शब्दों के व्यवहार के लिए, (७) पटु 'झप्विज होने 
के लिए, (८) सन्‍ा.न के शब्द नाम-करण के लिए ओर (६) सत्यासत्य के, निर्शंय के लिए. 
व्याकरण का यथार्थ ज्ञान अ्न्यन्त प्रयोजनीय 

[४] निरुक्त--इसमें वेदिक शब्दों की व्युत्पत्ति पर ही विचार किया गया है। इससे 
वैदिक शब्दों का अर्थ किया जाता है। निरुक्त के ग्रन्थ प्राचीन वैदिक काल में अनेक रहे 
होगे; किन्तु इस समय केवल महर्पि यास्क्र का ग्रन्थ उपलब्ध है। निरुक्त से ही पता च्लता 
है कि ऋग्वेद का पाठ अन्यन्त शुद्ध है। निरुक्त पश्चाध्यायात्मक है--(क) अध्ययनविधि, 
(ख) छुन्दोविभाभ, (भ) छन्दोविनियोग, (ध) उपलक्षित कर्मानुकूल भूतकाल और (ड) 
उपदर्शित लक्षण । इन सत्र श्रंगों से बेदी का अर्थ मालूम होता है। इसमे शब्दों के अर्थ 
लिखे हुए हैं। अ्रथ द्वी सतरपिज्ञा प्रधान है; क्योंकि अर्थ न सालूम होने से पाठ निप्फल 
होत। है। वेदों के शब्द. थे के लिए निरुक्त ही प्रमाण हैं। ऋक श्रनुक्रमणिका में लिखा 
हैं कि वडों की व्य छाया के लिए निरुक्त प्रशान उपकरण है। संक्षेप में निरुक्त वेद का 
कोय-विशेष है | 

अनुश्रुति के अनसार 'निमण्ट ! महर्षि यास्क्र द्वारा ही प्रणीत ४; परन्ठ 
व।स्वव में रद ग्रन्थ यास्कर की रचना नहीं है। स्पय यारपू ने भी इसपर थोका अथवा 
भप्य लिखा हैं! बढ।थ समझने लिए निवरर्द्धु का निर्माण हुआ | ह 

यूस्न्‍र के, समव्र पाशिनि से पूत्र अर्थात्‌ रेसव्री पू० ७०० से भी प्र।चीन माना 
जता है | 

[४] छुन्दू--ऊेयल कृष्ण यजुर्वैद गद्य ओर पद्म दोनो में है| अन्य वेद पद्ममथ हैं । 
गद्य सुनकर क-न और मन को यह तुत्ति नहीं होती जो पत्र को तुनकर ह्वाती है | पद्म याद 
जल्द होत हैं और बहुत काल तक स्मरण रहते है। साप दी साथ इनके द्वारा 
गब्मीर-म-ग-मीर भाव सझेत में व्यक्त कर दि जात है । परकध्यवन में छुल्लो का जान 
अभिव,प जे। छू के शान के बिना जढो के मंत्रो क। उच्चारण भी सली भांति 
नहीं हो सकता । 

छुत्मे का के का चरण बताया गये, ह। कावलथायन को मर्वक्मणिका? में सात 

नरों का उल च 7-१) गसती, (२) उष्णिक , (३) अवशेष , (४) बहती, (५) पक, 

(६) बिएव और (७) जरती। काय्यायन के बाद छुत्ःशार्त के समसे प्राचीन जाता 

- महयि विद्वन्न हैं। संस्कृत-साहिय में लगभग ४० प्रकार के छत्ठ व्यवदवार में आात हैं । 
पिज्चज के ग्रन्थ ३०० ईसबी पृथ की रचना समक्ता जाता ३ । 

[६] ज्योतिप--/स्कारों ओर यज्ञों की कियराएँ निश्चित महूर्तों पर, निश्चित समय्रो 
में और निश्चित अववियों के भीतर होनी चाहिए । मुहूर्त, समय और अवधि का निर्णय 
करने के लिए ज्योतिय- शास्त्र का ही अवलम्ब है। ज्योतिष बंद।कु का ही एक अंग है । 
वेदाड्ल-स्योततित के ऊपर एक छोटा-सा पद्मात्यक अन्ध दे जिसमें नक्षत्रा श्रौर चन्द्रमा 
आदि ग्रहों पर विचार किया गया है। ज्योतिय के अन्तर्गत भूगोल एवं खगोल का ज्ञान 
भी सम्मिलित है । 
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पराशर और गर्ग भारी ज्योतिर्बिद्‌ हो गये हैं। इनके पीछे के ज्योति्विंदों में आर्यभद्ट, 
यराहमिहिर, बअश्षगुत्त, भास्कराचार्य, कमलाकर आदि प्रसिद्ध अन्थकार हो चुके हैं। ये 
सभी गणित और फलित-दोनों ही प्रकार के ज्योतिष के झ्ाचार्य माने जाते हैं। ज्योतिष 
के अन्थ अनेक हैं और प्रचलित भी हैं। इनपर अच्छे प्रामाणिक ग्रन्थ लिखे जाने की 
परम्परा टूटी नहीं है। और, आज के वैज्ञानिक संसार में भी इसका उत्तरोत्तर विकास 
होता जा रहा है | 


वेदानु क्मणी 
वेदों से सम्बन्धित बेदाज्ञ के अतिरिक्त एक और साहित्य है जिसे “अनुकमणीः 
कहते हैं। इन अनुक्रमणियों में वेदमंत्र, ऋषि, छनन्‍्द, देवता आदि की सूचियाँ दी गई हैं । 
छन्दोउनुक्रमणी में ऋग्वेद के छुन्दों की सूची है। अनुवाक-अनुक्रमणी में ऋग्वेद के 
अनुवाकों के प्ररम्मिक शब्दों और सूत्रों की संख्या का ब्योरा आत्ता है। पदानुक्रमणी 
में मन्‍्त्रों के पाद का ब्योरा है। देवतानुक्रमणी-सम्बन्धी १२०० श्लोकवाले वृहदूदेवता' 
ग्रन्थ में ऋग्वेद के प्रत्येक मंत्र के देवता का उल्तेख है। इसके अतिरिक्त इसमें कितनी द्वी 
दन्तकथाएँ और कथनाक इकह्ठ किये गये हैं। इन सब अनुक्रमणियों के सारांश का 

कात्यायन-कृत सर्वानुक्रमणी में वर्णन किया गया है। 


सामवेद को दो, कृष्ण-यजुवैद की दो और शुक्ल-यजुर्वेद की एक अनुक्रमणी है। 


नवाँ परिच्छेद 


बेदिक सभ्यता 


वेदिक सभ्यता के उप्राकाल में मित्र-मिन्न परिवार, कुल के नाम से, प्रसिद्ध था। 
बहुत-से कुलों को मिलाकर गोत्र बनता थ। और गोत्रों को मिलाकर गोष्ठी तथा गोषियों को 
मिलाकर गम । ग्रामो की संध्या “जन! के नाम से प्रसिद्ध थी । मुख्यतः चुनाव की प्रथा थी । 

बेदिक ग्राम स्रावलम्बी होता था और सत्र जीवनोपयोगी आ्रावश्यक वस्तुएँ ग्राम ही 
प्रस्तुत करता था! । धान, जौ, तिल, कपास आदि ग्र।म ही उपजाता था। प्रत्येक परिवार 
अपनी आवश्यकता के अनुसार सूत कातकर कपड़ा बुन लेता था। यह कार्य महिलाओं 
का था ( अथ० १४)१।४५ ) | 

गाँव के बढ़ई जिन्हें 'व्वष्ठा! कहते थे, रथ, नाव, युद्ध के शख्त्र एवं खेती के औजार 
बनाते थे । शौकीन स्त्री-पुरुगों में माला धारण करने की चाल थी और माली उनके लिए 
माला प्रस्तुत करते थे । 

जानबरों की खल को मसाला द्वारा दस्स्त करके मिन्न-भिन्न प्रकार के सामान बनाये 
जातेथे। कैशों की प्रतिष्ठ थी और उन्हें भरपूर धन भी मिलता था। ऋग्वेद 
( १०-६७-४ ) में एक ऋषि कहता है कि वह भिपक (बेच ) के, लिए गाय, घोड़ा, 
कपड़ा और यहाँ तक कि अपने को उत्सर्ग करने को भी प्रस्तुत है। ऋग्वेद ( १०-६७ ) 
का पूरा यूक्त जड़ी-दरियों की प्रशंस। में है। अथववेद में तो आयुर्भेद की बात भरी पड़ी 
है | सारांश, वदिक ग्राम स्वयं स।धन-परिपूर्ण था | 

अपनी जीविक! के अनुसार ग्र,मव।सी विभक्त थे। जो यश नहीं करते और वेदिक 
देवताओं में विश्वास नहीं रखने, उनकी गणना शद्ों में होती थी । 

बेदिककाल में संध्या-प्राणाय[म प्रायः सब करते थे |* 





* जब रात्रि चार घड़ी शेप रहे अर्थात्‌ सूर्योदय के प्राय: डेढ़ घंा पूर्व, शब्या को 
त्यागकर शौच-स्नानादि कियाशओ्रों से निबृत्त हो, शुद्ध चित्त से एकान्त, निर्मल और स्वच्छ 
स्थल में बेठकर वेदानुकूल विधि के साथ ईश्वर की प्रार्थनादि करने को संध्या कहते हैं। 
इसी प्रकार सायंकाल में सूर्याध्त और रात्रि के बीच के समय की प्राणायास-ठपासना साम॑- 


देदिक सभ्यता  आआ 


वेदिककाल में निम्नलिखित पश्चमहायश प्रचलित थे--- 

(९) ब्रह्मयक्ष--अक्षचर्यपूबंक आचायों की सेव करना और उनके द्वारा वेदादि का 
उपदेश ग्रहण करना । 

(२) पित्यज्ञ-माता-पिता, गुरु-आच/यय की समुचित श्राशाओ्रों का पलन करना | 
उनकी मृत्यु के बाद उनके कथनानुसार आचरण कर उनकी कीति में वृद्धि करना । 

(३) अतिथियश्न--अतिथि का अ्धिकारानुसार सत्कार करना, उनके सुकार्य॑ में 
सहायता देना अतिथि-यज्ञ है । श्रतिथि विद्वान अश्रथवा बयोवृद्ध हों तो उनसे ज्ञान ग्रहण 
करना उचित है। किन्तु अ्रतिथि से कोई काम लेना अथवा धन लेना उचित नहीं | 


(४) भूतयज्ञ--प्र शिमात्र को भूत कहते हैं। गाय, बैल, कुत्ता आदि समस्त जीवों 
को वथाशक्ति अन्न, जल, तुण आदि से तुप्त करना भूतयज्ञ है । 

(४) देवयज्ञ--प्रह यज्ञ सर्वोपरि है। केसर, करतूरी, घी, तिल, चावल, चन्दन, 
पान आ।दि से हवन करना देवयज्ञ है। प्रत्येक रहस्थ के घर में अग्नि-कुण्ड रहता था जो 
अदृनिश जलता रहता था । भगवान ने गीता में इसे गाईस्थ-अग्नि कहा है। अग्नि 
की रक्षिका घर की सौम,ग्यवती महिलाएँ होती थीं और जब्नतक घर में एक मी सौमाग्यवती 
रहती, अग्नि-कुग्ड सदा प्रज्वलित रहता | हु 

ये सत्र निल्य-यज्ञ थे | किन्तु वेदिक इष्थ्यिज्ञ ( महीने में दो बार ), पशुयश आदि 
भी करते थे । पशुयज्ञ में बकरा, घोड़ा आदि के मांस से हवन होता था। शुनः-शेप 
की कद्दानी में पुरुषमेध का जिक्र आया है। परन्तु इससे नरबलि देने के सिद्धान्त 
का निश्चितरूप से समर्थन नहों होता । शुक्ल-यजुबँद का सम्पूर्ण तीसवाँ काएड पुरुषमेघ 
यज्ञ के सम्बन्ध में है और इसमें पुरुषमेध में वलि दिये जानेबाले भिन्न-भिन्न प्रकार 
के पुरुष और ख्त्रियों को चर्चा है। अनेक विद्वानों की राय है कि पुरुषमेध का 
उल्लेख गलंकारिक भाषा में है और वास्तव में मनुष्य की वलि नहों होती थी; किन्तु 
पुतजे जलाये जाते थे। स्वामी दयानन्द और उनके अनुयायियों का तो यहाँ तक कथन 
है कि वेदिककालीन मारत में पशु-बलि भी नहीं होती थी और समस्त यज्ञ टुग्घ, घृत, 
चन्दन।दि द्वारा होता था। बाद में, म।रत के अवनतिकाल में, पशु-त्लि की प्रथा 
चल निकली । | 


संध्या कही ज।ती है| प्राणों को स्व्राधीन करना प्राणायाम है | संध्या-कर्म से निबृत्त होकर 
पद्मासनस्थ हो, शरीर के अन्दर से साँस बाहर निकाल, नासिका के वाम छिद्र से वायु 
को अन्दर खोंचे और जितना समय वायु को खीँचने में लगे उससे टुगुना या चौगुना समय 
तक उसे छूदय में रोक रखे । बाद घीरे-धीरे उस वायु को नासिका के दूसरे छिद्र से बाहर 
कर दे | यह जिया करते समग्र मन में "ओम! या किसी मंत्र का जप करते रहना चाहिए। 
पुनः दाहिने छिंद्र से वायु को अन्दर कर बाएँ छिद्र से निकाले | कम-से-कम तीन और 
'अधिक-से-अधिक दस प्रशशायाम करना चाहिए। प्राणायाम करने से मन स्थिर / शांत और 
पत्ित्र होता है। यह एक प्रकार का व्यायाम भी है। इससे स्थरास्थ्य में भो पर्याप्त 
उन्नति होती है । 


श्च८ विश्वधर्म -दशेन 


सामाजिक दशा 


अ्रज की तरह बैदिक आया में जाति-मेद नहीं था। जाति-भेद का उल्लेख इमें 
पहलेपहल ऋग्वेद के पुरुषसूक्त ( १०-६०-१२ ) में मिलता है। जाति-भेद जन्मगत 
नहीं, किन्तु कमंगत था। द्वत्रियकुल में उत्पन्न विश्वामित्र और देवापी को हम पुरोहित 
तथा वेदमंत्रों के द्रष्ट के रूप में पाते हैं ( ३-४३-६ ) । झूगु ऋषि के वंशज रथ तेंयार 
करने में पार॑ंगत बढ़ई थे ( १०-३६-१४ )। प्रत्येक व्यवसाय मर्यादापूर्ण सममा 
जाता था; क्योंकि सबकी आवश्यकता थी। जो बिद्दान और मनीषी होते थे 
उन्हें आह्षण अथवा ऋषि का स्थान प्राप्त होता था। भरद्वाज ब्राह्मण-कुल में जन्म 
लेने पर भी क्षत्रिय राजा रदहे। नाभाग क्षत्रिय होने पर भी वेश्य हो गये। ऐतरेय-बाह्मण 
€ र|८्। १ ) से शात द्वोता हे कि कबस शुद्ध-वंश में जन्म लेने पर भी ऋषि हो गये। श्रतः 
यह स्पष्ट है कि वंदिक काल में जाति-मेद जन्मगत नहीं था । 
चूंकि जाति-विभाग जन्मगत नहीं था इसीलिए एक जाति का दूसरी जाति में 
विषवाह प्रचलित थ।। अच॑ंताना ऋषि के पुत्र श्यावस्त्र का राजा रथवीति की पुत्री के 
साथ विवाह हुआ था जिसकी मनोहर कथा ऋग्वेद (५।६१) में आई है। राजा पूर्शमिन्र 
की कन्या विमदा ले कामध्य ऋषि को स्वयंवर में चुना। प्रसिद्ध वैदिक ऋषि घोषा 
राजकन्या थी ओर जब उसकी ख्याति फैली तब उसका एक ऋषि के साथ विवाह हुआ | 
व्यापार अधिकतर बदलौवल के रूप में प्रचलित था। लेन-देन की इकाई गाय 
समझती जाती थी | आर्यों में पणि लोग व्यापारी थे और समुद्र से दूर-दूर तक जाकर 
ब्यापार करते थे । उनका नेता प्रथ्न था जो गंगातट पर--सम्भवत: समुद्र के पूत्री किनारे 
पर--निबास करता था। वह दानवीर था और उसकी प्रशंसा ऋग्वेद के तीन मंत्रों में की 
गई है (५।४४॥३२१-३३२) | गाय के अतिरिक्त सिक्‍के के रूप में 'निष्क! ओर “मना? नास के 
सिक्कों का प्रयोग होता था। आरंभ में निष्क गले में पहनने का सोने का गहना था जिसमें 
चौखुटे अथवा गोल सोने के टुकड़े साथ-साथ गूथे रहते थं। धनी ख्त्री-पुरुष इन्हें गले 
में पहनते थे। ये वजन में बराबर द्ोते थे। बाद में सम्भवतः इनका व्यवहार 
सिक्क के रूप में होने लगा। मना नामक सिक्के का व्यवहार पर लोग करते थे । 
इन सिक्कों को वे बेविलन और अश्रसीरिया में ले गये जहाँ इनका नाम "मेना? पड़ा | 
बाद औकों ने उसे मना? कहा । ऋग्वेद में यह शब्द आया है। चाँदी के निष्क का भी 
इम जिक्र पाते हैं | 
खरीद-बिकी के समय जो वादा द्वोता था उसका अ्रज्चषरशः पालन किया जाता था | 
सूद की चाल भी थी। पणि लोग काफी सूद पर रुपया कर्ज देते थे। कर्ज अदा 
करने में असमर्थ होने पर कर्जलोर, मह्ठाजन के, दास हो जाते थे। बाफ-दादा द्वारा 
किये गये कर्ज को उनके वंशज अदा करते थे। कर्ज का धन तमादी हो गया-- 
शेसी भावना न थी | 
ऋग्तेद-काल में दास-प्रथा थी। राजाओं और श्रमीरों के सैकड़ों दास होते थे । ये 
दास अधिकतर पराजित शत्रु अथवा पशियों-द्वारा दूर देश से लाकर बेचे हुए होते थे । 
काले रंगवाले दासों का जिक्र हमें ऋग्वेद में मिलता है | 


चेदिक सभ्यता श६ 


आरयों में जुझ्ा खेलने का व्यसन बहुत प्रचलित था। ऋग्वेद के दशम मण्डल का 
सम्पूर्ण ३४ वाँ यृक्त इसी सम्बन्ध का दै। इस सूक्त से शात्त होता है कि वेदिक काल 
में चूत-प्रथा प्रचलित थी । इसी यूक्त से यह भी ज्ञात द्वोता है कि जूए के परिणाम-स्वरूप 
जुआड़ी की र्त्रियाँ व्यभिचारिणी दो जाती थीं। 

राजा पत्थर के बने विशाल भवन में रहते थे। ( ४॥३०।२० ) ञ्लियाँ महल के अन्दर 
रहती थीं। पर्दे की चाल नहीं थी। किन्तु जब विवाहित स्ञियाँ बाहर निकलतीं तो 
चादर से अपने सिर को ढेंक लेतीं। आज भी कुलीन हिन्दू स्त्रियों में यह प्रथा है जो 
अब धीरे-धीरे उठ रही है | विवाह के समय जो अग्नि जलाई जाती थी, विवाहित सत््री- 
पुरुष का कर्तव्य था कि अपने जीत्न-पर्यन्त उसे बुकने न दें। गौदूहने का काम 
कुमारी लड़कियों का थ। जिससे उनका नाम दुह्ितु अथवा टुद्विता पड़ा | 

बतंन एवं असवाब सादे ढंग के होते थे । मिद्ठी और धातु दोनों प्रकार के बर्तनों का 
व्यवहार होत। था । सोमरस, मधु, दद्दी तथ! पानी रखने के लिए. लकढ़ी के कलश का 
भी व्यवद्यर होता था । 


भोजन 

मुख्यतः; लोग जौ का आटा, चावल और भिन्न-मिन्न प्रकार की दाल का उपयोग 
करते थे। मक्खन, घी, दही, मधु और मांस खाने की चाल थी। गेहूँ का जिक्र इमें 
वेद में कहीं नहीं मिलता । भिन्न-मिन्न प्रकार के पक्‍वान्न बनाने की चाल थी। वर्ष के 
अधिकतर भाग में सर्दी पड़ती थो ( २१।११; ५॥४४।१५ ; ६१०७ )। श्रार्य मांस- 
भक्ञण प्रचुर मात्रा में करते थे। कुछ लोग कहते हैं कि वैदिक आयों को गोमांस से 
'परदेेज नहीं था; क्योंकि वेद और ब्राह्मण-प्न्थों में अनेक जगह हम इसका उल्लेख पाते 
हैं--( १०२७२; १०।८६।१३-१४ )। किन्तु अनेक विद्वान इन वाक्‍यों का भिन्न- 
भिन्न प्रकार से अर्थ लगाकर यह प्रमाणित करते हैं कि वेदिककाल में गोवध 
अथवा गोमांस-भन्नषण की ग्रथा नथी। जानवरों के वध के लिए निश्चित स्थान 
रहता था। किल्तु ऐसे पुरुषों का भी हम उल्तंख पाते. हैं जो निरामिष्र थे। गाय 
अहुत उपयोगी जानवर है, अतएवं स्वभावतः धीरे-धीरे इसके वध के विशुद्ध 
आन्दोलन बढ़ता गया | अन्त में ऐसा समथ आया कि गाय की प्रतिष्ठा चरम सीमा 
पर पईुँच गई और गाय मरना जघन्य पाप समझा जाने लगा। इसीसे उसे “अधम्या? 
कद्दते हैं और यह नाम ऋग्वेद में मी मिलता है। सम्भवतः भछली खाने की चाल 
नथी। यद्यपि ऋग्ेदर्म कुछ स्थानों पर ( ७१८६, १०६८८ ) मछली का जिक्र 
आया है। सम्मवतः नीच जाति के लोग ही मछली खाते ये । 

वेदिक आयों भें सोमरस पीने की चाल थी। इससे उत्साह होता था और रोगों का 
निवारण भी | युद्ध के अवसर पर उत्साइ प्रदान करने के लिए विशेष रूप से इसका 
व्यवहार होता था। सोमरस की आहुति देवताओं के लिए भी दी जाती थी। ऋग्वेद 
का नवाँ सएडल तो सोम-स्वुति से ओतप्रोत है। 

सोम के अतिरिक्त सुरा का भी प्रयोग होत। था । किन्तु सुरा की निन्‍दा की गई है 


४० विश्वघस-दर्शन 


और कट्ठा है कि सुरा के वशीभूत होकर मनुष्य पाप और नियस-भंग करता है तथा चेतना- 
शून्य हो जाता है ( ८।२।१२ )। इसकी गणना खराब वस्खुओं में थी (८।८६।६ )। 

ऊनी और सूती दोनों प्रकार के वस्त्रों का व्यवहार होता था। बहुत लोग जानवर . 
की खाल को भी पहनते ये | कपड़ों में रंग-बिरंग का कास करने की चाल थी। स्त्रियाँ 
सुन्दर और श्राकर्षक बस्र धारण करती थीं। 


स्ी और पुरुष दोनों गहने पहनते ये । निष्क को पुरुष गले में और ख्तरियाँ छाती पर 
पहनती थीं। सोने का बाजू स््री-पुरप दोनों पहनते थे। कर्णशोमा स्त्ियाँ कानों में पहनती 
थों। गते में मोतीमाला पहनी जाती थी । 
युद्ध में शिरख्र।ण और छाती बचाने के लिए धातु की अटकली आर्य योद्धा पहनते थे । 
. आय घुड़सवारी के बहुत प्रेमी थे। युद्ध में भी घोड़े का व्यवहार होता था। 
घुड़दौड़ की भी बहुत चाल थी। इस अवसर पर घोड़े अक्सर सोने-चाँदी के गहनों से 
सुशोभित किये जाते ये | 
स््री-पुरुष दोनों में नाचने-गाने की चाल थी | किन्तु सम्मिलित नाच-गान का जिक्र 
बेद में नहीं मिलता है | 


विवाह 
वंदिक काल में पूर्ण युवती होने के पहले लड़कियों का विवाह नहीं होता था-- 
( १०८५।२१-२२, ७४४८ )। ऋग्वेद में ऐसी कन्याओं का भी जिक्र है जिन्होंने 


आजीवन विवाह नहीं किया | विभिन्न प्रकार के विवाह प्रचलित थे जिनमें मुख्य 
निम्नलिखित हैं --- 


(१ ) पिता का योग्य बर खोज कर विवाह करना ( १०८५॥१५-२३ )। 

(२) पिता की इच्छु। के विरुद्ध जीतकर ' जबरदस्ती कन्या को विवाहार्थ ले जाना । 
विमद ने पूर्शमित्र की कन्या को उसके पिता की इच्छा के विरुद्ध दरण कर विवाह किया 
(१।११२।१६; १०।३६)७ ) । 


(३ ) विद्वान को उसकी विद्वत्ता अथवा प्रतिमा के कारण कन्या दी जाती थी । 
इसे आर्ष-विवाह कहते थे। श्यावास्य का इसी प्रकार विवाह हुआ । 


विवाह कन्या के घर पर सम्पन्न होता था, गद्दने-कपढ़ों से “विभूषित युवक कन्या के 
घर पर मित्र और सम्बन्धियों के साथ जाता था। विता अथवा अन्य अभिभावक कन्या- 
दान करते ( १०८४॥३६, अथव० १४।१।६ )। बाद अभि के चारों ओर वर-कन्या साथ- 
साथ घूमते। इस क्रिया के बाद विव्राह सम्पन्न होता (१०८५॥३६-३८; १०।१८ाप्ट । 
ऋग्वेद और अ्रथर्व॑वेद के मंत्रों में नवविवाहिता कन्या के गृह में स्थान, कर्त्तत्य आदि का 
विशद वर्णन मिलता है। कन्प्रा स्थायी रूप से पति के यहाँ रहने के लिए, जाती थी, यद्यपि 
समय-समय पर पिता के घर पर आने की चाल थी। ऋग्वेद के दशम मण्डल के द 
वें सूक्त में हमें विवाह-सम्बन्जी मंत्र मिलता है। श्रथवंवेद का सम्पूर्ण चौदहवाँ काण्ड 
विवाह के सम्बन्ध में है और नवदम्पती के मनन करने योग्य है | 


बेदिक सभ्यता ४१ 


वैदिककालीन भारत में बहुविवाह की मी प्रथा थी। किन्द ऋग्वेद के मंत्रों से 
हमें आमास मिलता है कि बहुविवाह से पति की अवस्था दयनीय हो जाती थी, 
गाईस्थ्य जीवन सुखमय नहीं रहता था ( १(१०५८; १०१३।२ )। स्पष्टतया एकपत्नी- 
बत की प्रथा सबंमान्य थी ( ११२४७ ; ४)३।२ ) | 

विघवा-विवाह की प्रथा हम ऋग्वेद में नहीं पाते। किन्तु सख्त पति के छोटे भाई के 
साथ विवाह की प्रथा शायद थी (१० श्८ | ८)। यहद्द प्रथा श्राज नीच जातियों में मान्य 
है | अ्रथवंवेद (६।४॥२७-२८, १८।३।१-२, ६।४६|८, १०४०२) में हमें विधवा-विवाह 
का जिक्र मिलता है | 

अतिथि-सत्कार का बड़ा महत्त्व था | यह महत्त्वपूर्ण धार्मिक कर्म समझा जाता था। 
इसकी गणना पत्जयशों में थी। ऋग्वेद (१०११७) में हमें अ्रतिथि-सत्कार के उच्च 
आदश की काँकी मिलती है। है 

पठन-पाठन की प्रणाली सर्वोत्तम थी। गुरुकुल की परिपाटी प्रचलित थी | बाल्यकाल 
में गुरु के आश्रम में रहकर शिक्षा ग्रहण की जाती थी। वहाँ विना मेद-माव के दरिद्र 
और सम्राद के लड़के एक साथ रहते और पठन-पाठन करते | उस समय सत्य बोलने, 
अपना कतंव्य पालन करने, वेदाध्ययन करने, सत्य से अविचलित रहने, दिक वशिक्षा 
का पालन करने और देवयज्ञ तथा पितुयज्ञ को नियमित रूप से करने, माता का देवी के 
समान पूजन करने, पिता को देवता-तुल्य मानने और सुकर्म पर श्रद्धा रखने का उपदेश 
दिया जाता था | उस समय की विचार-प्रणाली परमोच्च अवस्था पर पहुँच चुकी थी । 


दसवाँ परिच्देद 


पारसी धमम 


मजदाओ सखारे मइरी श्तो (गाथ २६४) । 

(किवल मजदा ही एकमात्र उपास्य हैं। उनके अतिरिक्त कोई भी देवता उपासना के 
योग्य नहीं है । |] 

पारसी धर्म के उप।स्य देवता का नाम है अहुर मजदा तथा इस धर्म के प्रवर्त्तक का 
नाम है जरथुश्त्र | आपका मूल नाम स्पितमा था, परन्ठु धोर तपस्या के अनन्तर जब 
आपने सिद्धि प्राप्त की तत्र आपका यही नाम पड़ा। जिस प्रकार सिद्धार्थ गौतम को 
सिद्धि प्राप्त कर लेने पर “बुद्ध के नाम से अमभिद्वित किया गया उसी प्रकार स्पितमा को 
भी सिद्धिप्रम्ति की सूचिका यह उपाधि दी गई। जरत जसुवर्ण तथा उश्त्र ८ प्रभा- 
मण्डित | अ्रतः जरथुश्त्र का श्रर्थ होता है सुवरणंप्रम श्रर्थात्‌ सुनहली प्रभा से मणडत 
व्यक्ति 

जरथुशत्र के जन्म-समय के ब्रिषय में विद्वानों में गहरा मतभेद है। पश्चिमी विद्वानों ने 
तो इनका समय ईसवी सन्‌ से पूर्व सत्तम शतक (६६० ई० पू०---५८३ ई० पू०) माना है। 
परन्तु पारसी परम्परा के अनुसार इनका समय बड़ा प्राचीन माना जाता है। यूनानी 
प्रन्थकारों ने इनका समय अफलादून ( प्लेटो ) से प्रायः छः हजार वर्ष पहले माना है | 
प्रसिद्धि है कि इमारे पुराणों के रवयिता वेदब्यास ईरान गये थे और वहाँ जरथुश्त्र के 
साथ उनका शाखार्थ हुआ था । परन्तु प्रमाणों के अभाव में इस दन्तकथा का मूल्य 
आँकना इमारे लिए असम्भव बात है। यह भी कहा जाता है कि हिल्न,लोगों के पूर्व- 
पुरुष अब्राहम तथा जरथुश्त्र एक ही समय विद्यमान थे (बाइबल के अनुसार ई० 
सन्‌ से लगभग १६२० वर्ष पूर्व ) तथा एक ही स्थान पर रहते थे जिसका बाइबिल 
के अनुतार नास है हरन तथा फारसी के अनुसार नाम है अरंन। जेंन्द-अवस्ता 


पारसी-घर्म वे 


से पता चलता है कि जरथुश्त्र का जन्म अ्ररियानम्‌ वेइस! (आारयों का बीज ) 
नामक स्थान में हुआ। इस विषय के विशेषज्ञ डाक्टर स्पीगल का कथन है कि 
अरन! शब्द अरियानम्‌ बेइग” का ही संक्तित रूप है। जो कुछ भी हो, इसी 
स्थान तथा समय की एकता होते के करण ही पारसी धर्म का यहूदी धर्म के ऊपर 
विशेष प्रभाव पड़ा था--पह विद्व/नों « का मान्य सिद्धान्त है। इस प्रकार जरथुश्त्र के 
आविर्भावकाल के विषय में श्र/ज भी विद्वानों में मतभेद बना हुआ है। परन्ठु अधि- 
कांश विद्वान इस विषय से सहमत हैं कि इनका समय १५०० ई०-पू० से लेकर 
१००० ई०-पू० तक था। 


जीवन-चरित्र 


जरथुश्त्र का जन्म का नास स्ितम, थ।। शश्वर्ष की अवस्था में श्रअपका विवाह हो 
गया | किन्तु गौतम की तरह आप भी शहस्थाअम के मायाजाल से शंकित हो उठे । दखियों 
के कातर क़न्दनन ने आपको चौंका दिया। आपने पन्द्रह वर्यों तक घोर साधना को 
और साधना के परिण,म-स्वरूप अपकी बुद्धि की प्रखर प्रतिभा दमक उठी। पंद्रह वर्ष 
के संन्यास एवं निर्वास के बाद ज्ञानलाभ कर लोक-सेवा के उद्दे श्य से अ्रपृ पुनः अपने 
कुट्ठम्ब में आ मिते | अ।पको विश्वास हो गया कि मनुष्य कौठुम्बिक जीवन व्यतीत करते 
हुए भी देवी आदर्श को प्रस कर सकता है। आपका लोगों ने बहुत विरोध किया | 
वर्षों तक. आपको अपने भतीजे के सिवा कोई साथी न मिल सका। प्रचलित धर्म के 
विरुद्ध प्रचार करने के कारण शासक्रवर्ग तथा पुरोहितवर्ग आपका कट्टर शत्रु हो गया; 
पर आप इससे हताश नहीं हुए, बल्कि आपकी दुढ़ता बढ़ गईं। कुछ समय बाद 
पड़ोसी आाउ्त्री ( बेक्टेरिया ) के शासक राजा बीश्तास्थ ने आपके सिद्ध,न्तों के प्रति 
अपनी भ्रद्धा प्रकट की ओर अपने कर्मचारियों के सगथ वह आपका अनुयायी हो गया। 
इसका प्रभाव लोगों पर पद और आपकी ख्याति दिनदूनी-रात-चौगुनी बढ़ती गई 
तथा अनुयायियों की संख्या पर्यास दो गई | जरथुश्ज के मत को स्वीकार करने के कारण 
ईरान के बादशाह ने बेक्टेरिय[ के शासक से युद्ध छेड दिया; किन्तु उसे पराजित होना 
पड़ा | परिणाम यह हुआ कि सारे ईरान में जरथुश्त्र के मत का प्रचार हो गया और 
अपने जीवनकाल में द्वी अपने मत को अपनी जन्मभूमि एवं समस्त ईरान में फलते-फूलते 
देखने का सौभाग्य आपको प्रात हुआ। अन्त में ईरान के सम्राट ने इस सत को 
देश के कोने-कोने में फेलाया । 


जिस प्रकार कालःन्तर में ब्रौद्धवर्म अपने जन्मस्थान--भारत---से निर्वासित होकर सुदूर 
चीन, जापान, वर्मा आदि देशों में फलता-फूलता दीख पड़ता है, उसी प्रकार यह घर्म 
भी आज अपने उद्गम-स्थान से निर्वासित होकर भारत में बसे हुए कुछ लाख पारसियों 
में ही सीमित रद्द गया है| इस्लामधर्म की श्रॉँघी के सम्मुख ठदरने में असमर्थ होकर सारे 
ईरान ने इस्लामबस स्वीकार कर लिया। कुछ कट्टर अनुयायी अपने धर्म और 
संस्क्ृति की रक्षा के लिए, लगगग १००० वर्ष हुए, ईरान छोड़ कर भारत के पश्चिमी तट 


* घर्म का श्रादिलोत--गंगाप्रसाद 


2 विश्वधम-दर्शन 


पर आबसे | उन्हीं की संतान फारस से श्राने के कारण पारसी कहल।ती है और आज भी 
इस पुरातन धुनीत धर्म के प्रदीप को प्रज्वलित रखे हुई है | 


धममग्रन्थ 

पारसी-धर्म का मूल ग्रन्थ है “अवस्ता? जिसका अर्थ होता है मंत्र अथवा ज्ञान 
( उपस्था )। इसके ऊपर कालान्तर में गद्यात्मक व्याख्यान भी प्रस्तुत किया गया है 
जिसे जेन्दः कहते हैं। दोनों भाग एक साथ मिलाकर “जेन्द-अ्रवस्ता' के नाम से 
विख्यात है | 

अवस्ता चार भागों में विभक्त है -- 

(१) यरन ( यज्ञ, पूजा ) पूजा-विधान का प्रतिपादक मुख्य अन्ध है। इसमें ७२ 
भाग हैं जिन्हें "हा? कहते हैं और इसकी संख्या के आधार पर कुस्ती में ७२ ऊन के 
डोरे लगाये ज,ते हैं। इसी के भीतर १७ सूक्तों में विभक्त जरथुश्त्र के निजी बचन तथा 
उपदेश हैं जो गाथा? कहलाता है। माषा की दुष्टि से यह बेद के बहुत पास पहुँचता 
है। गाथा की संख्या पाँच है--(१) अ्रहुनवदति, (२) ऊश्तवह॒ति, (३) स्पेन्त-महन्यु, 
(४) बोहु-ज्षथ और (५) वाहिश्तो-इश्त | 

(२) विस्पेरद--पार्सी कर्मकाणड के विधान की यह पुस्तक यर्न की अपेक्षा 
काल तथा महत्त्व में हीन मानी जाती है | 

(३) वेन्दिदाद--विशेष कर शुद्धि के नियमों का प्रतिपादक है| यह ग्रन्थ धार्मिक 
तथा व्यावहारिक नियमों-काननों का भी वर्णन करता है। इसमें २२ फरग्द 
( परिच्छेद ) हैं । 

(४) यश्त--देबताश्ों की स्तुतियों से संवलित यह ग्रन्थ अनुष्ठान-विधान के अवसर 
पर विशेष मान्य है | 

इनके अतिरिक्त एक खण्ड और मी है जो (५) खोद-अवस्ता ( छोटा श्रवस्ता ) के 
नाम से विख्यात है। यह उपासना की दूष्टि से बड़े अवस्ता का एक उपादेय 
संज्ञषित संकलन है ! 

इन अन्थों के रचना-काल के विषय में गहरा मतभेद है। वेदिक भाषा से इसकी 
आश्यजनक समता है। समग्र ग्रन्थों का रचनाकाल ई०-पृ० सप्तम शतक से अर्वाचीन 
नहीं माना जाता । 

प।रसी एक सर्वशक्तिमान देवता की उपासना करने हैं। उन्हें वे अहुरमज़द कहते 
हैं | अहुस्मज़द के साथ उनके छ; अन्य रूपो' की कल्पना की गई है। जरथुश्त्र ने उनमें 
भगव।न्‌ के छः सुख्य गुण बतलाये हैं | ये वस्तुतः श्र/रम्भ में गुण ही हैं और उन पडगुणों 
से युक्त अहुस्मज़द की कल्पना 'पाड़गुएण्यविग्रह! भगवान्‌ विदएु से विशेष मिलती 
है। पीछे वे देवता अअथवाः फरिश्ता बना दिये गये हैं और अमेसा-स्पेस्ता 
(पवित्र अमर शक्तियाँ ) के नाम से प्रसिद्ध हैं। उनके,नाम तथा रूप का परिचय इस 
प्रकार है :-- 


पारसी-घर्म घर 


(१) अप € ऋत )- संसार की नियामक शक्ति । है 

(२) बोहुमनो ( मला मन )च>प्रेम तथा पबित्रता | 

( ३ ) स्पेन्च-आर्मेइति ८ पवित्र सदबुद्धि, धार्मिक एकनिष्ठा | 

(४) ज्षश्र-बइये -प्रभुत्व का सूचक | 

(४ ) हऊबतौत्‌ >सम्पूर्णता का सूचक | 

(६ ) अम्ततात्‌- अमरत्व दर्शाया है। 

जरथुश्त्र ने इन छः गुणों से युक्त अहुरमजद की आराधना करने का उपदेश दिया 
तथा आतश ( अमि ) को भगवान का भौतिक रूप मानकर उसकी रक्षा करने की आशा 
ईरानी प्रजा को दी | 


भगवान्‌ के तो असंख्य नाम और ग्रुण हैं; किन्तु अ्रह्ृममजद और उपयुक्त छः 
नाम बड़े महत्त्वपूर्ण गुणों का उल्लेख करते हैं। उस एक अविनाशी दिव्य-स्वरूप 
उत्तम गुणों से समन्वित परमात्मा को सात नामों से पुकारत हैं। मनुष्य में परमात्मा 
के समस्त गुणों का ध्यान आना सम्भव नहीं। अतएव मजदा के सबसे अ्रधिक आकर्षक 
और प्रभावशाली गुणों के मूर्ति-स्वरूप भिन्न-भिन्न देवताओं के नाम लिये गये हैं। किन्तु 
जनता की मूर्खता के कारण तत््व को समभने में असमर्थ होते पर मजदा के पूर्वोक्त 
ज्वलन्त गुणों के अ।घ।र पर पृथक प्रथक्‌ सात देवताओं की कल्पना चल निकली | श्र हुर- 
गाथा के छुठे मंत्र में लिखा है--“तुम उनमें स दोनों के साथ सम्बन्ध नहीं रख सकते 
अर्थात्‌ एकेश्वरवादी तथा बहुदेवोप[सक साथ-साथ नहीं बन सकते (” 


इस धर्म के मुख्य धर्मग्रन्य अबस्ता तथ। बेद में इतनी श्र।श्वर्यजनक समानता है 
कि ऐतिहासिक सोसाइटी के प्रसिद्ध प्रवत्त क सर बिलियम जोन्स ने कहा था--“जब्च मैंने 
अवेस्त। के शब्दकोप का अनुशीलन किय। तब यह जानकर कि उसके दस शब्दों में सात 
शुद्ध संस्कृत हैं---अकध नीय आश्चर्य हुआ |” डाक्टर हाँग का कहना है कि चाहे वेद 
और जेन्द-अवस्ता सबंधा एक ही प्रकार के मले ही न हो तथापि उनमें इतना अधिक 
साम्य है कि जो कोई संस्कृत का थोड़ा भी ज्ञान रखता है वह उसे सरलता से पहचान 
सकता है। यह मी कम अर, श्चर्य की बात नहीं है कि जेन्द-अबस्ता की छुन्द-रचना वेदों से 
घनिष्ठ सम्बन्ब रखती है | जेसे छन्दर गाथाओ में हैं उसी प्रकार के छन्द बेदिक मंत्र में हैं। 
बेदिककालीन हिन्दू को आय कहते थे। जेन्द-अवस्ता से ज्ञ।तत होता है कि इस धर्म के 
अनुयायी भी आय कहे जाते थे | 


वैदिक आरयों की तरह इस धर्म में चार वर्ण बे--( १ ) द्ोरिस्तान ( पुरोहित ), 
(२ ) बूरिस्तान (योदा ), (३) रोजिस्तान ( उद्योग और कृषि करनेवाले ) और 
(४ ) मोरिस्तारान ( सेवा करनेवाले )। 

पारतियों के लिए; यज्ञोतत्रीत घारण करने का विधान अत्यन्त मनोर॑जक है। 
यशोत्वीत को वहाँ कुस्ती कहते हैं। वर्णन आता है कि जरथुश्त्र ने मजदा से पूछा--- 
“किस अपराध के कारण अपराधी मृत्युदरड पाने के योग्य होता है ?” अहुस्मजदा ने 


दि विश्वधर्म-दर्शन 


उत्तर दिया--“निकृष्ट धर्म और मत की शिक्षा देने से। जो कोई तीन वसनन्‍्त-ऋतुओं 
त्तक पविन्न सूत्र (कुस्ती) नहीं घारण करता, गाथाश्रों का पाठ नहीं करता, पविन्न जल की 
अतिश' नहीं करता इत्यादि ।?” . 

पारसियों की कुस्ती सातवें वर्ष में होती है और बेदिक धर्म में यशोपवीत का समय 
सातवें वर्ष से ही आरम्म होता है। इस प्रकार स्थान और काल के भेद के साथ 
भिन्न-भिन्न रूप में यशोप्वीत की चाल आर्य एवं पारसी घर्मावलम्बियों में थी। 


अध्यात्मपत्त 


जरथुश्त्र ने एकश्वस्वांद का प्रचार किया। अपनी गाथा में उन्होंने अश्रनेक 
देवताओं की भावना की निन्‍दा को है और सर्वशक्तिमान ईश्वर अहुरमजद के आदेश पर 
चलने की आज्ञा दी है | जरथुश्त्र इस तरह के एकेश्वरबादी थे कि उन्होने सर्वशक्तिमान के 
लिए, “अहुस्मजद” शब्द के अतिरिक्त किसी अन्य शब्द के प्रयोग का भी सबंधा निषेष 
फिया है। वे गाथा में स्पष्ट शब्दों में कह रहें हैं -- 


“सेस ने यस्ताईस आमंतोईस मिमघजो 
ये आन्मेनी मब्दाओ ख्रावि आहूरो”? ; 
+>गाथा ४४/१० 

श्र्थात्‌ हम केवल उसीको पूजते हैं जो श्रपने धर्म के कामों से और “ब्रहुरमज्द” के 
नास से विख्यात है । 

जरथुश्त्र ने स्पष्ट शब्दों में कहा है कि सिवा मगवान्‌ के मेरा अन्य कोई रक्षक 
नहीं है-- 

नोइत्‌ मोइ वास्ता क्षमत्‌ अन्या। 
हि गाथा २६/१ 

अर्थात्त्‌ हम पूरे एकेश्वरवादी हैं । 

फिर भी उनपर विद्वानों ने आरोप किया है कि वे द्वतवादी थ--अहुरमजद तथा 
अहिमान दोनों के माननेवाले थ। किन्तु यह नितान्त असत्य है। सच तो यह है कि वे 
यूर्ण अद्द तवादी थे और वदिक धर्म के अनुसार ह्वी कम, शान तथा भक्ति के मार्गों के 
भी समर्थक थे ।* 

किन्तु जरथुश्त्र की झत्यु के बाद शुद्ध एकेश्वरवाद की वह भावना कायम नहीं रह 
सकी। प्रकृति के भिन्न-भिन्न प्रतीक को वे देवता मानने लगे। कालान्तर में सर्वब- 
शक्तिमान श्रमेस-स्पन्द और उनके अन्तर्गत यजता श्रर्थात्‌ निम्नस्थ देवता पूज जाने लगे । 
उन्हें यह विश्वास हो गया कि विभिन्न वस्तुओं के अधिष्ठाता श्रलग-अलग देवता हैं 
यत्रपि जरथुश्त्र ने संस,र की उसत्ति इन्हीं मिन्न-मिन्न शक्तियों द्वारा स्वीकार की थी। 
अग्नि ( आतरा ) को पूजा ईरानियों में सतसे अधिक पवित्र मानी ज,तो है। पारसियों 
के घर में अग्नि अदर्निश प्रज्वलित रहती है। वेदिक आार्यों में मी अग्नि का महत््व था 
और शह की सधवाएँ सदा अग्नि ग्रज्वयलित रखती थीं | 
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वाया अहुनवेती? ईरानियों का एक दाशंनिक धार्मिक ग्रंथ है। इसमें बहुत सुन्दर 
आर मनोर॑जक़ दार्शनिक भावों का विवेचन हमें मिलता है। जरथुश्त्र का दार्शनिक 
सिद्धान्त मुख्यतः सत्‌ ( श्रच्छा ) तथा श्रखत्‌ (बुरा ) के विवेचन पर सीमित है। 
उन्होंने बताया है कि जीवन में इन दोनों परस्पर-विरोधी शक्तियों का मद्दत्त्व है ; क्योंकि 
असत्‌ की उपस्थिति से द्वी सत्‌ का मूल्य आँका जाता है। जीवन में सुख जितना सत्य 
है उससे कम दःख नहीं है। एक की उपस्थिति से दूसरे का महत्व जाना जाता है। 
शोभन-शक्ति का नाम है “स्रेन्त। महन्यु? तथा अशोमन-शक्ति की संज्ञा है “अंग्रोमदन्यु' | 
इन्हीं के परस्पर संघर्ष का फल है यह संसार ! 

जरथुश्त्र ने उन (आत्मा ) और फर्वंसी ( एक प्रकार की शक्ति ) में सेद माना 
है। इस शरीर द्वारा जो कुछ सत्कर्म अथवा कुकर्म होता है उसका जिम्मेवार उन 
(आत्मा ) है और उर्वन को ही पारितोषिक श्रथत्रा दरड मिलता है। सृत्यु के चौथे दिन 
उसके कार्य की जाँच होती है और उस समय से उसका नाता संसार से द्वट जाता है 
तथा वह पुनः वापस नहीं आता । 

फर्वसी का उल्तेख अबस्ता में आया है, किन्तु गाथा में उसका उल्लेख नहीं है । 
यह विचित्र अदुश्य वस्तु है, जो प्रत्येक जीवधारी में मौजूद रहती है। यही आत्मा को 
सुकर्म करने की प्रेरणा देती है और कुकर्म से बचाने में मार्ग-प्रदर्शक का काम -करती है । 
मार्ग प्रदर्शक होने के कारण यह अच्छे चरे कम का फल-भोक्ता नहीं होती । यह विश्वास 
है कि श्रहुरमजद पर ही सुष्ठटि की रक्षा का भार है|. उर्वन्‌ (आत्मा ) के साथ वह 
शरीर में प्रवेश करती है और मृत्यु के बाद शरीर से वह उर्वन्‌ के साथ ही अलग हो 
जाती है। उर्वनू और फर्बसी का नाम हिन्दू-दर्शन के आत्मा और परमात्मा के भ,व 
से मिलता-जुलता है। सुए्डक-उपनिपद्‌ (३।१।१) और श्वेताश्वतरोपनिपद्‌ 
(४।६ ) में कद्दा है कि जीव और ईश्वररूप दो पक्ती एक ही वृक्ष पर पलोगभोग के 
लिए निवास करते हैं। उन दोनों में से एक अपने कर्म से प्राप्त होनेवाला सुख-दःख- 
रूप फल खाता है, अर्थात्‌ अविवेककश भोगता है। किन्तु अन्य--दूसरा, जो नित्य, 
शुद्ध-बुद्ध-मुक्त-स्परूप, सवंश, मायोपाघिक ईश्वर है, उसे न तो गअ्रदण करता है और न 
भोगता है; केवल साज्षी-रूप में देखता रहता है। 


# 


व्यवहारपक्ष--नीति और धर्म 


उनकी समस्त नीति तीन भागों में बटी हुई है--(१) हुमत--उत्तम विचार, (२) 
हुुत--उत्तम वचन और (३) हुबश्ते--उत्तम कार्य। इन तीनों का दूसरा रूप 
(१) अधम विचार, (२) अ्रधम वचन और (३) अ्धम काम है। अच्छे तीनों के 
व्यवह्वार का परिणाम स्वर्ग और बुरे तीनों के व्यवद्दार का नरक द्ोता है | 

सु#में - पारसी-धर्म के अन्तर्गत सुकर्मों में निम्नाड्लित मुख्य समझे जाते हैं--- 

(१) दूसरों के साथ ईमानदारी का व्यवहार। कर्ज का सुविचार और सुब्यवद्ार 
के साथ अदा करना । (२) सरोसा अर्थात्‌ नप्रता। यथोचित अधिकारी की आज्ञा का 
पालन करना | (३) दया एवं अनुकम्पा--बौर और सम्पन्न का भूषण समझी जाती है | 


श्ष विश्वधम-दरशन 


किन्तु दुष्टों पर दया करना उन्हें दुष्कर्म में प्रोस्ाइन देने के दुल्य है। (४) शान्तिमाब--- 
पविन्न बुद्धि का ग्योतक सममकका जाता हे। (५) समृद्ध अवस्था में परमात्मा को धम्यवाद 
देना और कष्ट में उनकी इच्छा पर निर्भर रहना । (६) माता-पिता से प्रेम तथा उनका 
आदर करना। गुरुजन, पढ़ोसी एबं देशवासियों के प्रति अ।दर और निम्बस्थ एवं 
छोटों के प्रति स्तेह-भाव प्रदर्शित करना । (७) राजभक्ति | (८) उपयोगी जीव--जसे 
गाय, बकरे आदि की रक्षा और भयानक एवं हानिकारक जीव--जसे साँप, बाघ, भेड़िया 
आदि का विंनाश। (६) सत्यवादिता। (१०) भोर में उठना और अपने कत्त व्य का 
परिश्रम तथा ईमानदारी के साथ पालन करना । (११) शुद्धता इस धर्म का भुषण है । 
(१२) स्वावलम्बन और आत्म-निर्भरता की प्रशंसा की गई है। (१३) दान सतपाज्न को 
और अ्रच्छे कार्य के लिए देना उचित है। श्रयोग्य व्यक्ति को दान देकर सहायता 
करने की निन्‍दा की गई है। चिकिस्सालय, विद्यालय आदि स्थायी पुण्य-कार्य के लिए. 
दान का बड़ा महत्त्व समझता गया है। (१४) सज्जनों की रक्षा करना और दष्टों का 
विनाश करना । (१५) शिक्षा-प्रचार । (१६) सन्कर्म की मर्यादा, ईश्वर के नाम-गुण-कीर्तन 
से उत्तम समझी गई है। (१७) अच्छे, योग्य तथा धार्मिक व्यक्ति का आतिथ्य-सत्कार 
नहीं करना पाप समझा जाता है। (१८) स्वच्छुता का स्थान ईश्वर के बाद ही समझा 
जाता है। श्रर्थात्‌ सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण स्थान स्वच्छता को दिया गया है। 


कुछम--(१) वेईमानी, लालच तथा अ्रहकार; (२) निर्द यता और हृदय की कठोरता; 
(३) ईर्ष्या करना और बदला लेना; (४) असत्य; (५४) गाली देना; (६) मूठी गवाही 
अथवा भूट का प्रचार; (७) धोखा देना, वचन-पालन नहीं करना; (८) मगड़ा पदा 
करना; (६) आलस्प; (१०) भीख माँगना; (११) चोरी, डकती, मारपीट, हा; (१२) 
बेश्य।गमन, परस्त्री-गमन, श्रधाकृतिक मेथुन; (१३) ईमानदारी के साथ कर्ज अदा न 
* करना; (१४) फिजलखर्ची; (१४) कृपणता; (१६) किसी जुर्म में सद्दायता देना; (१७) 
घमएड, उदृए्डता, भूंटी बदनासी करना । 

धार्मिक प्रयाल्ली--बालक-बालिकाओों को पन्द्रह वर्ष की गवस्था के भीतर 
सुदरेह और कुश्ती देना अनिवार्य समका जाता है। सुद॒रेह उजने कपड़े का बनता है। 
उजला रंग पवित्रता का ग्रोतक है। इसका धारण करना हर पारसी के लिए आावश्यक 
है। ऐसे अवसर पर वे रेशमी य। दूसरी तरह के कपड़े नहीं पहन सकते । इस तरह घनी 
या निधन सबके लिए एक ही उज्ज्वल वस्त्र का विधान है। इससे समानता का बोध 
दोता है । 

कुस्ती--भेडों के ऊन के वहृत्तर धागों से बनता है। भेड़ निर्दोष प्राणी समका जाता 
है। इसलिए उनकी भावना दे कि कुस्ती घारण करनेवाले को उसीक्नी तरह निर्दोष 
होना चाहिए। कुस्ती को तीन भाँवरें कमर में बाँधनी पड़ती हैं। इसे शरीर पर सदा 
रखना पड़ता है| तीन भाँवरें बाँधने का रहस्थ हुमता ( उत्तम विचार ), हुकठ ( उत्तम 
वचन ) और हुव॒तंता ( उत्तम कार्य ) के भावों को व्यक्त करता है| कमर में बाँधने का 
यह भी अमभिप्राय है कि जिस प्रकार योद्धा देश-रक्षा के लिए कटिबद्ध होकर खड़ा हो 
ज,ता है, उसी प्रकार जरथुश्त्री को अपने घर्म के रक्तणार्थ सदैव तेयार रहना चाहिए । 


पारसी-घर्म ४६ 


तीसरी जरूरी वात है सर को ढकना अर्थात्‌ ओोपी पहनना । अ्रतएवं पारसियों में 
श्रनिवार्यरूप से टोथी पहनने की प्रथा है । 


प्राथेना-विधि 

कुस्ती धारण करने के समय प्रा्थनाएँ करनी पड़ती हैं। उन प्रार्थनाओं का लक्ष्य 
मनुष्य को कर्तव्य और धर्म पर दुढ़ रखना है। पारसियों में दिन-रात में कई बार प्रा्थनाएँ 
की जाती हैं। प्रार्थना करने के पूर्व ह्वाथ-पेर एवं शरीर के खुले हुए भाग (मुख श्रादि) 
को घोना आवश्यक है। गाथा के मंत्रों से प्रार्थना की जाती है। 

श्रप्िि की पूजा पारसियों में सबसे पवित्र मानी गई है | जरथुशत्र के समय में श्रभिपूजा 
के लिए मन्दिर अथवा वेदी बनाने की प्रथा थी या नहीं, इसका इसमें स्पष्ट शान नहों है । 
बाद में अभिमन्दिर मान्य हो गया। यय्रपि प्राचीन पारसी अग्नि को अ्रद्धा-सम्भान क 
दृष्टि से देखते थे तथापि वे कभी अ्रग्रि के उप|सक नहीं हुए। जरथुश्त्र ने स्वयं, अपनी 
गाथा में, इसे मजदा की सृष्टि का एक शक्तिशाली और ज्वलन्त प्रतीक समक्का एबं मूर्ति 
तथा मनुष्य-निर्मित अन्प्र वस्तुओं की ठुलना में इसे आदरणीय माना। 

इस धर्म में विव/हित जीवन की बड़ी मर्यादा है और आजीवन अविवाद्दित रहने 
की निन्‍्द्ता की गई है । इस धर्म में बहु-विवाह मान्य नहीं हे । विवाह-कार्य बड़े पुरोद्धित 


द्वारा सम्पन्न होता है, अन्य पुरोहित सहायता करते हैं। आशीवांद देने के”सिलसिले में 


पुरोहित वर और कन्या से तीन बार इस बात को घोषणा कराते हैं कि विवाह उन दोनों 
की इच्छा से सम्पन्न हो रहा है। विवाह निश्चित करनेवाले श्रभिभावक तथा गवाहों की 
भी सम्मति तीन बार ली जाती है | जब्नतक यह कार्य होता रहता है तमतक चावल के कुछ 
दानों ( अज्ञत ) की वर्षा नवदम्पती पर निरन्तर होती रहती है। यह कार्य भावी सुख 
और समृद्धि का योतक सममका जाता है| 
अन्त्येष्टिक्निया--इस धर्म का तत्त्व हे कि अ्रम्मि, भूमि और जल को पवित्र रखना 
चाहिए | इसी कारण पारसी-धर्मा वलम्मी न तो शव को गाड़ते हैं और न उसे जलाते हैं । 
शव को पत्थर के ऊँचे बने चतृतरों पर अथवा इसके अभाव में वृक्ष अथवा पहाड़ की 
चोटी पर रख देते हैं। वहाँ णद्ध आदि जीव उसका सनमाना उपयोग करते हैं | इससे 
दो उद्देश्यों की पूर्ति होती है | एक तो शरीर जीव-जन्तुओं के उपयोग में आता है और 
दूसरा लाभ है कि शरीर के गलने से टुर्गन्वि नहीं फेलने पाती । बम्बई में एक बहुत ऊँचा 
पबूतरा बना है जिसे शान्ति का मीनार ( "0७67 ० 8]]07०9 ) कद्दते हैं। शव 
ढोनेवाले भी स्वच्छ कपड़े पहनते हैं। शव को अत्यन्त पुराने कपड़े से ढकते हैं । वह 
कफन का कपड़ा ऐस। द्वोना चाहिए जो श्रत्यन्त जीणंता के कारण व्यवद्यार के सब्बंधा 
अयोग्य हो गया हों। उनके यहाँ नया कपड़ा कफन के लिए व्यवहार करना वर्जित है। 
करोड़पति ताता के झत शरीर पर मी जीणं-शीर्ण कपड़े का दी उपयोग किया गया था। 
पुरोद्दित-प्रथा--अवस्ता से यह शात नहीं द्वोता कि पुरोद्धित जन्मगत होता था अथवा 
कर्मगत | आजकल पुरोहित जन्मगत द्वो गया है। पुरोहित के प्रत्येक पुत्र को ओस्ते और 
कन्या को ओस्ती कहते हैं। यदि पुरोहित-पुत्र शारीरिक रुग्णता के कारण अयोग्य न 


६० विश्दधमे-द्शेन 
हो सो बह पुरोदित हो सकता है। जब पुरोहित का पुत्र वेन्दिदाद को छोड़कर समस्त 
अवस्ता को कश्ठस्थ कर लेता है तब उसे पुरोद्िित की दीक्षा दी जाती है। यद्द दीक्षा छः 
महीने में पूर्ण होती है । इस दीक्षा के बाद उसका नाम ईरबद' अर्थात्‌ पुरोद्तित पड़ता 
है। बड़े पुरोहित को 'दस्तूर” कहते हैं। केवल पुरोह्ितों को ही मंत्र उचारण करने का 
अधिकार है। अग्नि में पौधों का रस, दुग्ध, रोटी, धी, पवित्र जल, चन्दन आदि की 
ही श्राहुति दी जाती है। 
सारांश, जरथुश्त्र ( पारसी ) धर्म का आधार सबंजनसुखाय और पवित्रता पर निर्मित 
है। इस घर्म में संन्यास, आत्मकष्ट आदि गह्वित समझा जाता है। परोपकार, दया, 
प्रेम, त्याग, उदारता आदि दैवी गुणों से सम्पन्न व्यक्ति ही मनुष्य कहलाने का अधिकारी 
है। विपत्ति से पीड़ितों की सहायता से बढ़कर दूसरा पुण्यकार्य नहीं है। शान, भक्ति 
और कर्म मुक्ति के साधन माने जाते हैं; पर इन तीनों में जरथुश्त्र ने कर्म का मार्ग ही 
चुना। पारसी-धर्म भारतीय कर्मगोग का रूपान्तर है। इस धर्म में अहिंसा, शान्तिप्रियता, 
स्वार्थ-त्याग तथा पवित्रता का विशेष स्थान है। एक ही शब्द में यदि इस धर्म का सार कहा 
जाय तो वह है--'परोपकाए! । सच्चा जरथुश्त्री वही है जो अपने लिए कुछ नहीं माँगता 
और प्रस्पेक कर्म में दूसरों की भलाई देखता है। इसी सदगुण के कारण पारसी जाति 
ने देश-विदेश में सभी जातियों के लिए लाखों रुपये दान में दिये हैं। अनेक 
अनाथालय पारसी चलाते हैं। उन अनाथालयों में प्रतिदिन जो धार्मिक क्रियाएँ द्वोती 
हैं उनमें अन्न, कपड़े आदि वस्तुएँ मजदा को अर्पित की जाती हैं और वे अर्पित बस्तुएँ 
बाद में अनाथ बच्चों में बाँट दी जाती हैं। इस क्रिया को पारसी लोग बाज! कहते हैं। 
मृत कुट्ठम्ब्री की आत्मा के लिए भी बाज की क्रिया की जाती है। इससे अनाथालय और 
साथ-साथ मृतात्मा को लाभ द्वोता है| 
जरथुश्त्री लोग करनी के नियम को भी मानते हैं) जैसा करगा वसा ही भरेंगा-- 
यह नियम है। अपने कर्म का फल सबको भोगना पड़ता है | 
भलाई करनेवाले नर-नारियों को, चाहे वे किसी भी देश वा जाति के हों, श्रादर के 
साथ याद करना यह धर्म स्त्रीझ़ार करता है। यदि शत्रु भी भत्ते हों तो उन्हें भी सम्मान से 
याद करना चाहिए---यह इस धर्म का आदेश है। इसका अभिप्राय यह है कि उन्हें याद 
करने से हम भी उन-जेसे महन्‌ और पवित्र बन सकते हैं| इस प्रकार मन की श्रेष्ठता और 
विशालता को इस धर्म ने स्वीकार किया है। यह धर्म कर्मार्ग पर विशेष जोर देता है। 
प्रचलित पारसी-प्रार्थना का रूप-- 
मजदा अत मोह वहिश्ता सवा ओस्चा श्योथनाया। 
ताढू बहू मनंघहया आशात्रा इपुरेम रतुतो॥ 
क्षमा का अधथ। झहूरा फेए्पेम्‌ बसना ह्‌३ श्मेम दाओ अहम । 
भ्रथांत्‌ ऐ मजद | ( भगवान ! ) सर्वोत्तम धर्म के शब्द और कामों के बारे में मुझे कह, 
ताकि मैं नेकी के रास्ते पर रहकर तेरी महिमा का गान करूँ । तू जिस तरह चाहे, मुझे 
आगे चला | मेरी जिन्दगी को ताजगी दे और स्वर्य का सुख दे। [ यह भजन महात्मा 
गांधौ को देनिक प्रार्थना का एक अंग था ] 





दूसरा खण्ड 


प्रथम परिच्छेद 
इतिहास-कालीन भारत 


बदिक थुग के श्रन्त्गत सूत्रकाल भी हे। उसके बाद शमायण महाभारत का समय 
आता है, जो इतिहासकाल के नाम से प्रसिद्ध हे । 

शतपथ-ब्राह्षण में इतिहास का जिक्र आया है। शतपथ में जनमेजय के यज्ञ की कथा 
है। जनभेजय अज न का प्रपौज और परीक्षित का पुत्र था। अतएब इससे शत होता है 
कि शतपथ जाह्मण के निर्माणकाल में इतिहा[स-प्रन्थ विद्यमान थे और पुराने हो चुके थे | 
प्र।चीन ऐतिहासिक ग्रन्थों में रामायण और महाभारत के अतिरिक्त इमें तीसरा कोई ग्रन्थ 
नहीं मिलता । इतिहास को छान्दोग्य-डउपनिषद (७। १। २) में पंचम वेद कहा है। 
अतएव हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि ब्राक्षण, उपनिषद्‌ और बौद्ध अन्थों में जिस 
इतिह|स का संकेत किया गया है, वह रामायण और महामारत ही है। धव्नाक्रम से 
रामायण की कथा महाभारत से पहले की है, किन्द॒ कुछ विद्वानों का कथन है कि 
साहिन्यिकता, वर्णनशैली आदि से पता चलता है कि वाल्मीकीय रामायण का निर्माण 
महाभारत के बाद हुआ !! किन्तु यह बात अनेक विद्वानों को म,न्य नहीं है। रामायण 
में मद्ाभारत की घटनाओ ओर पात्रों का उल्लेख तक नहीं है; परन्तु महाभारत में 
रामायण की घटनाओं, पात्रों, आख्यानों तथा श्लोकों का भी पता मिलता है। ऐसी दशा 
में महाभारत ही रामायण से अर्वाचीन है, इसमें कुछ भी सन्देह नहीं | * 

वाल्मीकीय रामायण ( अ्रयोध्याकाण्ड, सर्ग १०६, श्रध्याय ३४) में बुद्ध को 
नास्तिक एवं चोर कहां है! इससे यह भी स्पष्ट है कि वाल्मीकीय रामायण के 
रचनाकाल तक बुद्ध को गणना भगवान के नवें अवत्तार में नहीं हुई थी। कुछ 
विद्वानों का मत है कि रामायण में बुद्ध का नाम, मांस-मदिरा आदि का वर्शान प्रक्निप्त है| 
अत; मूल रामायण का समय बुद्ध से प्र।चीन है | 

रामायण और मद्दाभारत--दोनों का रचनाकाल एक न होने पर भी सांस्कृतिक 
दृष्टि से उनमें कोई विशेष अन्तर नहीं है। दोनों में धार्मिक तथा सामाजिक 
परिस्थितियाँ प्रायः एक-सी हैं) जिस प्रकार वैदिक-साहित्य में प्राचीन आयों की 
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धार्मिक परम्परा और अ्नुभ्ुति सुरक्षित है, उसी प्रकार रामायण और मदामारत में भी 
उनकी राजनीतिक गाथाएँ और अ्नुश्रुतियाँ संणद्वीत हैं । 


सामाजिक दशा 

बरणे-व्यवस्था--भारतीय हिन्दूसमाज का एक विलक्षण स्वरूप है। बेदिक काल 
से आज-तक यद्द किसी-न-किसी रूप में प्रचलित रहा है। इसका उद्गमस्थल ऋग्वेद 
( १०-१२६ ) है | किन्तु शुद्ध वदिककाल में जाति-बिमाग जन्मना नहीं था। इतिदास- 
काल में जाति-विभाग जन्मना हो चुका था और इसका झामास हमें रामायण में 
मिलता है, जबत्र राम ने निरपराध-तपस्वी शुद्र-शम्भूक का वध किया। महाभारत 
में द्रोपदी-स्वयंवर के समय हमें इसका उल्रेख मिलता है--द्रौपदी स्पष्ट शब्दों में कह 
देती है कि सूतपुत्र (कर्ण) के साथ वद्द विवाह नहीं करेगी। उस समय उच्चजाति से 
नीच जाति की कन्या का विवाह सान्‍्य था। यह नियम था कि स्त्री चाहे जिस वर्ण 
की दो, उसकी सनन्‍्तान का वहीं वर्ण होगा जो पिता का है। धीवर-कन्या सत्यवती 
के गर्भ से पराशर-ऋषि-द्वारा उत्पन्न व्यास ब्राह्मण हुए और बाद में उसी सत्यवती के 
गर्भ से राजा शान्तनु द्वारा उत्पन्न चित्रांद और विचित्रबीय क्षत्रिय थे। मद्यभारत के 
झनुशासन-पर्व (अध्याय ४४ ) में लिखा है---ब्राहणों को ग्धिकार है कि वे तीनों 
वर्णों ( क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र ) की भी कन्या ले सकते हैं और उनसे जो सनन्‍्तान होगी 
वह ब्राह्मण ही होगी !! किन्तु उच्चवर्ण की स्त्री के गर्भ से नीच वर्ण द्वारा उत्नन्‍न्न 
सनन्‍्तान बहुत ही निन्ध समभी जाती थी। 

गोन्रन--मद्दामारत के शान्तिपर्थ (अध्याय २६) में कहा है कि आरम्भ में सिर्फ 
चार गोत्र--आज्षिरा, कश्यप, वसिष्ठ और भार्गव--थे। फिर उनके प्रवर्तकों के 
कर्म-मेद के कारण और-ओऔर गोत्र उत्पन्न हुए। तप के प्रभाव से वे गोत्र उन प्रवर्तकों के 
नाम से प्रसिद्ध द्वो यये। समयान्‍्तर में, विवाह आदि श्रीत स्मात्त' कमों में, इन गोज्ों 
का उपयोग होने लगा | किन्तु आजकल मूल गोब आठ ही समझे जाते हैं। सप्तर्पि 
एवं श्रगस्य--पे द्वी गोत्र के आदि-प्रवर्धक समझे जाते हैं | 


शिक्षा-पद्धति 


प्राचीन समय में लोगों को शिक्षा देने का काम एकमात्र ब्राक्षणों का था। राजा 
ब्राह्मणों की जीविका का प्रबन्ध करता ओर ब्राह्मण निश्चिन्त हो शिक्षा-दान किया 
करते। श्राजकल की तरह स्कूल-क|लेज अथवा पाठशालाएँ नहीं थीं। ब्राह्मण का घर 
ब्रथवा ऋषि का आश्रम द्वी विद्यालय था। त्रिवर्ण के प्रत्येक बालक के लिए 
विद्याध्ययन अनिवाय॑ था। विद्याध्ययन में कम-से-कम बारह वर्ष लगते ये। विद्यार्थी-जीवन 
में विवाह निपिद्ध वा अमान्य था। विद्याध्ययन करने के बाद, गुरु-गद् से लौटने पर, 
विवाह करने की स्वाधीनता थी। गुरु के यहाँ विद्याध्ययन करने के पूं, सात-आठ वर्ष 
की श्रवस्था सें, उपनयन-संस्कार (जनेऊ) होता था और लौटने पर समावर्त्तन। किन्तु 
आजकल उपनयन और समावत्तन कुछ दी सनातन-धर्मी' परिवारों में विधिवत्‌ सम्पन्न 


इतिहास-कालीन भारत है 


होते हैं, नहीं तो अब वे सिर्झ तमाशे की चीज रह गये हैं। केवल अ्र/यंसमाजी हिन्दुओं 
में बहुत अंश तक इसका पालन किया जाता है। आयंसमाज की वत्त मान गुरकुल-पद्धति 
बहुलांश में उसी ढंग की है और स्बंधा अनुकरणीय भी। जबतक स्वाधीन भारत की 
शिक्षा-यदति प्राचीन संस्कृति के आधार पर कायम न होगी, राष्ट्रोनति अतिकठिन है । 

गुर के आभ्रम में ऊँच-नीच और राजा-रंक का भेद नहीं था | गुरु के सो जाने पर 
विद्यार्थी सोता और उनके उठने के पूर्व ही उठ बेठता था| दास को जो काम करना 
चाहिए, वह शिष्य ही करता था। गुरु के भोजन किये बिना वष्ट भोजन भी नहीं करता 
था| शिष्य के कत्तेब्यों का विस्तुत वर्णन शान्तिपव (अध्याय २४३) में हे, जो विद्यार्थियों 
के लिए. मननीय है | 

शुद्रों को वेद-विद्या पढ़ने का अधिकार न था। इस कारण उन्हें बेद नहीं पढ़ाये 
जाते थे। किन्तु अन्य विद्यएँ सीखने में उनके लिए, कोई बाधा न थी। ब्राह्मण नीच 
जाति को वेदेतर विद्या मी पढ़ाने से हिचकते थे। इसका प्रमाण द्रोण और एकलब्य 


की प्रसिद्ध कथा है। ५ ५ 
महाभारत के समय उच्चवर्श की झर्लियों को नियमित रूप से शिक्षा देने की रीति थी | 


किन्तु बालक के लिए गुरु के घर पर अथवा ऋषि के आश्रम में शिक्षा पाने की जेसी 
व्यवस्था थी वैसी बालिकाओं के लिए नहीं थी। खियों को अपने घर पर दी. पिता से, 
भाई से श्रथवा अन्य गुरुजनों सेंबशेक्ञा मिलती थी । अतएव उनको प्रायः लिखने-पढ़ने 
की साधारण शिक्षा ही मिलती रही होगी, जिससे वे धार्मिक कथाओं और विचारों को 
भलीभाँति द्वदयंगम कर सकें तथा धर्मग्रन्थों को पढ़ सके | तथापि गार्गी, मेत्रेयी, विद्योत्तमा, 
लीलावती, भारती, विजका ञ्र।दि विद॒षी स्लियाँ इतिहासकाल की उपज थीं | 

इसके अलावा कन्यात्रों को ललितकला की भी शिक्षा दी जाती थी, जिसका श्राभास 
हमें विराट्पर्व में मिलता है, जब राजा विराट की कन्या उत्तरा को गीत एवं दृत्य आदि 
सिखाने के लिए वृदन्नल। ( अजुन ) की नियुक्ति हुई थी। 


विवाह-संस्था 
आदि-पर्व (अ्रध्याय १२२) में यह कथा है कि उद्दालक ऋषि के पुत्र श्वेतकेतु ने 
विवाह की मर्यादा कायम की । उसकी माता का हाथ एक ऋषि ने पकड़ लिया था, जो 
ले सहाय नहीं हुआ । उसने यह नियम कर दिया कि जिस स्त्री का अपने पति के सिवा 
किसी अन्य पुरुष से समागम हो उसे श्र ण-हत्या का प/तक लगेगा और अपनी स्त्री को 
* छोड़ अन्य सत्री से समागम करनेवाले पुरुष को भी यही पाप द्वोगा ! 


पुनर्विबाह 
एक स्त्री के रहते दूसरी ञत्री से विवाह करने की प्रथा भी प्रचलित थी। अजुन ने 
द्रौपदी के अतिरिक्त सुभद्रा, बित्राज्»रा आदि से विवाह किया था। किन्तु स्ियों का 
पुनविवाह मान्य नहीं था। बनपर्वा (अध्याय ७६) में स्पष्ट कहा है कि दूसरा पति करना 
स्वच्छुन्द व्यवद्वार है। अजुन ने जयद्रथ-बंध की प्रतिज्ञा करते हुए शपथ की थी कि 
जयद्रथ-वध न कर सकने पर मुझे वही निनदनीय लोक मिले, जो ऐसी र्री से, जिसका 
विश्व ००«-६, 
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विवाह के पूर्य पुरुष-संसर्ग न हुआ हो, विवाह करनेवाले पुरुष को मिलता है। इससे 
स्पष्ट ज्ञत होता है कि विधवा-विवाह की चाल न थी। किन्तु अब यह प्रश्न उठता है कि 
उस समय ऐसी लड़कियों का पुनविवाह भी होता था अ्रथवा नहीं, जिनको विवाह के बाद 
पति से संसर्म होने का अवसर प्राप्त नहीं हुआ हो--श्रथात्‌ जोर्भववाह होने पर भी 
पतिमुक्ता न हों। ज्ञात होता है कि प्राचीनकाल में दीर्श्वतमा ने आाह्मण, छत्रिय और वेश्य 
स्त्रियों के लिए पुनर्विवाह को अनुचित कहा है। और पातित्रत की उच्च कल्पना के कारण 
यह मान्य भी हो गया। उच्चवर्ण की ख्रियाँ ऐतिहासिक काल में पुनर्विवाह नहीं करती 
थीं। विवाह के समय कन्या का उपभोग के योग्य होना आवश्यक था। लिखा है कि 
३६ रजोदर्शन तक यदि अभिभावक कन्या का विवाह न कर दें, तो कन्प्रा स्त्यं विवाह 
करने के लिए स्व॒ृतन्त्र है। अतएव पौराणिक काल के सदुश इतिहासकाल में, बचपन में, 
विवाह नहीं होता थ।। इतिहासकाल में भी गहन, क्षात्र, श्रासुर तथा राक्तस-विवाह 
प्रचलित थे और इनमें ब्र।क्ष विवाह---जिसमें कन्या दान की जाती है--भ्रंष्ठ समझता जाता 
था। क्षत्रियों में राज्ुस-विवाह--पअ्रर्धात्‌ अभिभावकों की इच्छा के विरुद्ध बल-पूर्वक कन्या 
के! अपहरण करने--की च,ल थी। सुभद्रा का विवाह अजेन ने इसी रीति से किया था । 
गान्धवं-विवाह स्त्री-पुरुप में प्रेम हो जाने पर गुप्तरूप से होता था, आसुर-विवाह में कन्या 
खरीदी जाती थी। अपने पराक्रम से विजित कन्या के साथ किया हुआ--उसके 
अभिमायक द्वारा पौर--परीक्षा के निश्चित कार्य केशसम्पादन के बाद का--विवाह 
क्षात्र-विवाह था। राम-सीत। एवं श्र्जन-द्रौयदी का विवाह इसी प्रकार के वियाह का 
ज्वलन्त उदाहरण है। आजकल ब्र,्ष और आ्रासुर-विवाह ही मुख्यरूप से प्रचलित है--.. 
यद्यपि पाश्चात्य शिक्षा के परिणाम-स्वरूप अब किसी-न-किंसी रूप में ग।न्वय॑-विवाह की 
प्वाल' भी चल निकली है। 


पर्दे की प्रथा 

महाभारत और रामायण स ज्ञात द्वाता है कि आजकल के सदुश उस युग में कठोर 
पर्दा नहीं था | पर्दा सिर्फ मर्भाद। की चीज था। रास के साथ सीता का वनवास एवं जनक 
के बाग में स्त्रच्छुन्दरूप से राम-लक्ष्मण क। घूमना और सखियों के साथ सीता का वहाँ 
आगमन तथा स्त्री-पुरुष सबका एक सभथ चित्रकूट में राम को वापस लाने के लिए जाना 
आ।दि घटनाएँ सूचित करती हैं कि पर्दे की प्रथा नहीं थी | महाभारत में भी हम पाते हैं 
कि जुए के समय द्रौपदी धृतराष्ट्र के परिवार की ऊ्नियों में बंटी थी। परन्तु रामायण और 
महाभारत से यह भी पता चलता है कि इतिहास-काल में मर्यादापूर्ण पर्दे की प्रथा थी। 
सीता के अग्निधवेश के अवसर पर प्रसंगवश राम ने कह्ा--“विवाह, यज्ञ अथवा संकट के 
समय यदि र्तियाँ लोगों के सामने आवें तो कोई हानि नहीं |!" # महाभारतीय युद्ध के 


व्यसनेपु न कृच्छु घु न युद्ध पु स्त्॒यंवर । न क्रतो नो बिवाहे वा दर्शन दष्यते स्रियः ॥ 
संबा विपद्गता चेव कच्छ ण॒ व्‌ समन्तरिता | दर्शने नास्ति दोषोडस्था मत्समीपे 

विशेषतः ॥ 

( वाल्मी०--युद्धसर्गं: ११४, श्लोक २८-२६ ) 


इतिहास-कालीन भारत ह्ड 


अन्त में, कौरवों की पराजय के बाद, जब हस्तिनापुर से सत्रिवाँ जलाझ्लि-प्रदान करने के 
लिए. गंगा जाने को निकलीं तब वर्णन किया गया है कि जिन ख््रियों को सूर्य ने भी नहीं 
देखा था वे ( अ्रसूर्यम्पश्या ) ही अरब खुले तौर पर सबके आगे जा रही हैं। इससे स्पष्ट है 
कि उच्चवर्य में मर्यादापूर्ण पर्दा-प्रथा थी | 


सती-प्रथा 


सती-प्रथा भी प्रचलित थी। सुलोचना मेघनाद के साथ और माद्री पाण्डु के साथ 
सती हुई। श्रीकृष्ण की अनेक स्त्रियों के सती द्वोने का वर्णन इमें महाभारत में मिलता 
है। यूनानी इतिहासकारों के प्रमाण से भी महाभारतकाल में इस प्रथा का प्रचलित होना 
प्रमाणित द्वोता है। 
मांसमकचण 


महाभारतीय युद्ध के समय और उसके बहुत बाद तक, बौद्ध और जैन धर्मों के पचार 
के समय तक, वजों में पशु को बलि देने की चाल थी। मद्दामारत में रन्तिदेव की कथा है, 
जिसमें लिखा है कि रन्तिदेव के यज्ञों में मारे हुए बलों की ढेरी के पास बदनेवाली नदी का 
नाम “वर्मएबती! पड़ गया। अ्श्वमेध में खास्डवराग पक्‍बान्न बनाने में बहुत आदमी 
लगते थे और ग्रगणित पशु मारे जाते मे (अश्वमेघ-पव, अध्याय ८६ )। सभागह में 
प्रवेश करते समय दस हजार ब्राह्मणों को भोजन कराया गया। उस समय अषधिष्ठिर ने 
उत्तमोत्तम कन्द-मूल-फल, वराह्दों ओर हिरनों के मांस, घी, शहद, तिलमिश्रित पदार्थ और 
तरह-तरह के अन्य मांसों स उनको सन्तुष्ट किया ( सभापर्, अध्याय ४ ) | 

वाल्मीकीय राम।यग में भी जगह-जगह मांस-भक्षुण का प्रसंग आया है। चित्रकृट में 
पहुँचने पर राम ने लक्ष्मण से कद्दा कि दरिण् का मांस लाकर हमलोग पर्णशाला की 
अधिष्ठात्री की पूजा करंगे। * भरद्वाज ऋषि ने जब भरत का सत्कार किया तत्र उनके 
तथा अन्य अयोध्य।वा्सियों के लिए, भोजन का सुन्दर प्रबन्ध किया, जिसमें फल के रस से 
बनाये हुए बकरे और वन-शकर के मांस तथा व्यंजन और सुगन्ध-रसयुक्त दाल विद्यमान 
थी; शराब से भरी हुई बावलियाँ थीं; मृग, मयूर तथा मुर्गे के स्वच्छ मांस गरम पात्रों में 
रखे हुए थे । 

किन्तु महाभारत के निर्माणकाल में विचार-धारा बहुत-कुछ बदल चुकी थी। 

मद्दाभारत में सप्तर्ति और राजा नहुप के बीच इस सम्बन्ध के कंगड़े की कथा हमें मिलती 
है। ऋषियों के मत से गवालम्म देद में वर्णित होने के कारण प्रमाण था, किन्तु नहुष ने 
स्पष्ट शब्दों में उस प्रमाण को नहीं म,ना (उद्योग०, अध्याय ७)। द्वोणपर्ब (श्र० ७३) में 
अर्जुन ने जो प्रतिशा के समय शपयथें खाई हैं उनमें कट्ठा है कि ब्र।क्षण की इत्या करनेवाले 
और मोबध करनेवाले मनुष्य जिस निनन्‍दनीय लोक में जाते हैं वही मुझे प्राप्त हो | 


+ ऐशोय मांसमाहत्य शालां यक्ष्यामद्दे बयम ( अयोध्या ५६ | २२।) 
$ अजेश्वापि च वराहैमिप्ट ज्वरसंचये: | फलनिर्य्‌इसंसिद्ध: यूपेगन्धरसाखिते: | 
वाष्यो मेरेयपूर्णा श्र मृष्टमांसचयेबू ता: । प्रतमे: पठरेश्रावि म।र्ग मायूरकौक्कुटें: || 
--अ्रयोध्या ६१ । ६७ और ७० 


क्ष्प विश्वर्म-दशेन 


अतएब, इतिहास-काल में, मांस खाने की प्रथा थी। और इसे देवताओं को अर्पित 
कर लेने के बाद खाने का विधान था, जिसका आभास हमें रामायण के अ्रयोध्याकाश्ड 
(७४॥३० ) में मिलता है। शान्तिपवं के छत्तीसवें अध्याय में युधिष्ठिर ने भी भीष्म 
से स्पष्टरूप में पूछा है कि ब्राक्षण के लिए कौन-सा मांस खाना वर्जित नहीं है और 
कौन-सा वजित है। महाभारत के ( अ्रनुशासन०, अ्ध्या० १४४ ) में लिखा है कि हिंसा 
चारों प्रकार से वर्जित दोनी चाहिए--अर्थात्‌ मन, वचन, कर्म और भक्षण द्वारा। तपश्चर्या 
करनेवाले मांस-भक्षण से अलिप्त रहे; मांस खानेवाला मनुष्य पापी है, उसको स्वरग॑-प्रासि 
कभी न होगी; उदार पुरुषों को अपना प्राण देकर भी दूसरों की रक्षा करनी चाहिए। , 

इस प्रकार अहिंसा-धर्म का वर्शन हो चुकने पर युघिष्टिर ने प्रश्न किया--“इधर झआ्राप 
अहिसा-धर्म को श्रेष्ठ बतलाते हैं और उधर श्राद्ध में पितर मांसाशन की इच्छा करते हैं; 
हिंसा के ब्रिना मांस मिलना सम्भव नहीं; फिर मांस-भक्षण का यह विरोध केसे टलेगा १” 

उत्तर में भीष्म ने कह्ा--“जिसे अआ्रायुवृद्धि, विवेक और स्मृति की इच्छा है. उसे 
हिंसा न करनी चाहिए; जो मनुष्य प्राणों का नाश करता या करवाता है उसे प्रत्यक्ष 
हत्या करने का पाप लगता है; मांस मोल लेनेबाला द्रव्य द्वारा हिंसा करता है और 
मांस खानेवाला उसके उपयोग द्वारा । किन्तु साधारण जगत्‌ के लिए. ऋषियों ने यह 
नियम कर दिया है कि यज्ञ में मारे हुए पशु को छोड़कर अन्य पशु का मांस नहीं खाना 
चाहिए | यश के सित्र और कमी पशु-दृत्या न करनी चाहिए. । जो करेगा उसे निस्सन्देह 
नरक-प्रासि होगी । कहा है, अगस्त्य ऋषि ने जंगली झगों को, समस्त देवताश्रों के 
उद्दे श्य से, प्रोज्षण करके पवित्र कर दिया है। अ्रतएव देवकार्य अ्रथवा पितुकाय॑ में 
यदि मृगमांस भ्रपित किया जाय तो वह कर्मदीन नहीं दोता। मांस न खाने में सारे सुख 
हैं। जो कार्तिक मद्दीने के शुक्लपक्ष में मधु तथा मांस खाना छोड़ देता है उसे बहुत 
पुण्य द्वोता है। बरसात के चार मद्दीनों ( चातुसास्थ ) में जो मांस नहीं खाता उसको 
कीति, श्रायु और वल प्राप्त द्ोत है। कम-से-कस इन सह्दीनों में से जो एक महोना 
तक मांस छोड़े रहेगा वह कभी भीमार न होगा । 

मद्राभारत के भिन्न-मिन्न श्राख्यानों में मांसमज्लण-सम्बन्धी मतसेद दीख पढ़ता है। 
उदाहरण थे---वन-पत्र ( अध्याय २०८, श्लोक ३ ) में कद्दा गया है कि प्राणियों का 
बंध करनेवाला मनुष्य निमित्तमात्र है। शान्तिपर्व ( श्रध्याय २६२-६५ ) में जो तुलाधार 
तथा जाजलि का संवाद है उसमें हिंसा और मांस-भक्षण की निन्‍्दा की गई है| कष्ट है--. 
“न भूतानामहिंसाया ज्यायान्‌ धर्मोइस्ति कश्चन ।” इससे स्पष्ट शात द्वोता है कि पाश्चरात्र 
धर्म तथा बौद्ध और जेनधर्म के प्रचार के कारण, भारत से, महाभारत-प्रन्थ-निर्माण-काल 
में, सांस-भक्तण-विषयक और सामिष यश्ञ-सम्बन्धी विचारधारा दूसरी ओर वेगवत्ती हो 
चली थी; जन-समुदाय में, यशों के सम्बन्ध में हिंसा-प्रयुक्त घृणा उत्पन्न हो गई थी। 
विशेष कर विभधूषु की भक्ति करनेवाले लोगों में, मद्ाभारत-काल में, मांस-भक्षण निषिद्ध 
था। पाश्वरात्र धर्म के प्रतिध्ापक भीकृष्ण ने स्वयं अहिंसा को परम घर्म कहा है ।* कुछ 





* ग्राणिनामवर्धस्तात सर्व॑ज्यायान्‌ मतो मम ) 
अद्तां वा बदेदू वाच॑ न च हिंस्पात्‌ कथश्वन ( कर्ण ० २३६६ ) 


इतिहास-कालीन भारत ६६ 


विद्वनों का सत है कि भारतवर्ष में अहिंसा की उत्पत्ति जैनों तथा बौद्धों से मानना एक 
भयंकर ऐतिहासिक भूल है । क्योंकि इस सिद्धान्त का उदय ब्राह्मणूधर्म के भीतर ही हुआ | 
प्रोफेसर बलदेव उपाध्याय का यह भी विचार है कि “मितान्त वैदिक भागवतधर्म ने ही 
सर्वप्रथम श्रद्िसा-सिद्धान्त का आरम्म तथा प्रचार किया ( !? जो हो, यह श्रत्यन्त विवाद- 
अस्त विषय है कि अ्रहिंसा-धर्म का आरम्म बौद्ध और जेन-सिद्धान्तों के प्रचार से हुआ 
या बौद्ध और जेनघर्मों ने वर्तमान अहिंसा-सिद्ध/न्त को विशेष रूप से प्रगति दी । 


संधपान 


वैदिककाल में सोमरस पीने की प्रथा थी, किन्तु सुरा पीना खराब्र समझा जाता था | 
इतिहस-काल में मद्यपान की चाल जोरों पर थी। श्रीकृष्ण एवं अर्जुन के मद्यपान का 
जिक्र जगह-जगह मद्यमारत में आया है। युपिष्ठिर के श्रश्वभेष-महोत्सव को 'सुराभेरेव 
सागरः” कहा है। यादवों का विनाश मद्यपान के कारण, अपस के युद्ध से, हुआ । किन्तु 
इतना तो ज्ञात होता है कि इतिदहास-काल में ब्राह्मणों ने सुरा का पूर्णतया त्याम कर 
दिया था । 


राजा 
शान्तिपर्व में कह्दा है कि राजा का--उसे मनुष्य जानकर--कोई अपमस्म न करे; 
क्योंकि मनुष्यरूप में वह प्रथ्यी पर एक देवता ही है। मनुष्य कभी राज्यद्रब्य का श्रपहरण 
न करे। जो अपहरण करेगा वह इस लोक और परलोक में निन्दित होगा। राजाशओं 
का देवतारूप इतिहासकाल में पूर्ण रीति से मान्य हो गया था। राजा के प्रति लोगों के 
मन में पूज्य भाव था | 
इसका आमास इन पंक्तियों के लेखक को सन्‌ १६१८ ई० में मिला, जब बह नेपाल 
की राजधानी 'काठमाण्डू में गया था। द्दोलिकोत्सव का अबसर था। सड़क पर लोगों 
की अपार भीड़ थी। लेखक ने भीड़ का कारण पूछा। लोगों ने कह्ा--भगवान आ 
रहे हैं! उन्हीं के दर्शन के लिए. जन-समुदाय खश्ा था। किसी ने नहीं कहा कि 
महाराजाधिराज अथवा पाँच-सरकार आ रहे हैं। 


तीथ 

तीथों की कोई सूची इमें रामायण में नहीं मिलती; किन्तु महाभारत के वनपतव॑ में दो 
जगह मिलती है। इन दोनों सूचियों में कुछ फक है। वनवास-काल में पाण्डव जिन-जिन 
तीथाँ में गये थे उनका विस्तारपूर्वक वर्णन है। तीथथों में मुख्य ये हें--(१) काम्यकवन, 
(२) नैमिषारुण्य, (३) प्रयाग, (४) गया, (५) मणशिसती नगरी, (६) गंगासागर, (७) बैत- 
रणी नदी (उड़ीसा में), (८) गोदावरी नदी, (६) महाकाल (उजोन), (१०) पुष्कर आदि । 
लिखा है कि गया में 'गयाशिर! नामक परत, रेत से सुशोमित 'फल्गुः नदी और अ्रक्तयवट 
हैं। ये स्थान श्राद्ध के लिए सर्वश्रेष्ठ हैं। सप्तपुरियों में सिर्फ उन्नोन की गणना तात्कालिक 
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| वैष्णवर्धर्म'--प्रो० उपाध्याय, प्रथम परिच्छेद | 


छ्छ विश्वघम-दशेन 


तीथों में थी। रामेश्वर्म , जगनश्नाथपुरी, बदरिकाश्रम तथा द्वारकापुरी का उल्लेख नहीं 
है । उस समय भी प्रयाग और पुष्कर 5 विशेष प्रतिष्ठा थी। 


0 

नित्यकर्म 
इतिहास-काल में संध्या-वन्दन और होम-हवन नियमित रूप से किया जाता था। 
कौरवों से समभौते के लिए जाते हुए कृष्ण का, मार्ग में, प्रातः और सायंकाल में, सन्व्या 
करना मद्दा मारत में वर्णित है | मह्ाभारतीय युद्ध के समय भी क्षत्रिय योदाओं का, प्रात 
कालीन सन्ध्या से छुट्टी पाकर, युद्ध में संलम होना वर्शित है। अतएव, स्पष्ट है कि 
इतिहासकाल में संध्या-पूजा और सूर्तोपासना का विशेष महत्त्व था | दूसरा कत्त व्य था 

श्रम्मि में घरतादि की श्राहुति देना। उद्योगपर्व में लिखा है--- 


कृत्वा पौवोहिक कृत्य स्नातः शुचिलंकृतः । 
उपतस्थे वित्रस्वन्तं पावक' च॑ जनाद॑नः ॥ 
व।ल्मीकीय रामायण में भी स्पष्टटया राम और लक्ष्मण के सन्ध्या-कर्म का वर्शन 
आया है। यहद्द अनिवाय रूप से किया जाता था। शथ्राज तो ब्राह्मण मी विरले ही संध्या 
करते हैं। हवन की चाल तो एकदम उठ-सी गई है। सनातनधर्मियों में कट्दीं कहीं कुछ 
अभिद्वोत्री लोग हैं। आर्य-समाजी हिन्दू अपने घर में तो नहीं, किख्तु आर्य-समाज-मन्दिर 
में प्रथः रविवार को सामूद्दिक रूप से हवन करते हैं। श्रनेक स्मात्त' द्विन्दू विवाहादि 
के अवसर पर यदा-कदा होम किया करते हैं। 


मृत्तिपूजा 

यह निर्विवाद है कि बैदिक अ्रार्य मूत्तिपूजक नहीं थे । मूल वेदिक भर्म में मन्दिरों 
ज्थवा मूर्तियों का माहात्मय नहीं था और न लोगों के नित्य के धार्मिक कृत्यों में मूर्तिपूजा 
का समावेश था। महाभारतीय युद्धकाल में भी इसकी चाल न थी। इसका आभास हमें 
महाभारत से द्वी मिलता है| उसमें कृष्ण एवं युधिष्ठिर की दैनिक क्रियाश्रों का विस्तार- 
पूरक वर्णन आया है। किन्ठे, उसमें किसी देवता की धातुमयी अथवा पाषाणमयी 
मूर्ति के पूजे जाने का वर्णन नहीं है। भिन्न भिन्न रब्ययूत्रों में देवताओं की पूजा विधि 
बतलाई गई है। पर देवताओं की प्रतिमा बनाकर पूजा नहीं द्ोवी थी | 

कुछ विद्वानों का यद्द श्रनुमान है कि हिन्दुओ्नों में मूर्तिपूजा की चाल बौद्धों की देखादेखी 
चल पड़ी और उसी कारण सूत ने जब “भारत? का विस्तार कर वर्तमान “मद्दामारत! का 
रूप दिया तब इसमें जगदद-जगद् मन्दिरों का और मन्दिरों में स्थित मूर्तियों का वर्शन आरा 
गया। भीबलदेव उपाध्याय की राय है कि बदिकघर्म में मूर्तियों का निर्माण बुड़ से 
प्राचीनतर है। पाणिनि-कृत श्रष्टाध्यायी में, जिसका समय बुद्ध के पूर्व निश्चित है, ऋष्ण 
तथा अर्जुन की मूर्तियों के निर्माण का निर्देश मिलता है। 

मैं समझता हूँ कि मूर्तियाँ अनादिकाल से, कला की दृष्टि से, बनती आई हैं | अजुन 
की गणना कभी देवताओं में नहीं हुई । अतणएव, सम्भव है, पाणिनि के समय में कला की 


इतिहास-कालीन भारत ७९ 


दुष्टि से ही मृर्तियाँ बनती हों । बुद्ध के पूर्व के किसी घर्मग्रन्थ में घातठुमबी अथवा पाष,णु- 
मयी मूर्ति की पूजा का उल्लेख इमें नहीं मिलता । 


देवता 
मद्दभारत में तेंतीस देवताओं के नाम हैं--आरठ वसु, ग्यारह रुद्र, बारह श्रादित्य 
और दो शझश्विन । इन तैंतीस देवताओं में मुख्य वेदिक देवताओं के अतिरिक्त, शिव 
का नाम ग्यारह रुद्रों और विष्णु का बारह आदित्यों में श्राया है । 


इतिहास-काल में वेदिक देव' ”ं की प्रधानता गायब हो चुकी थी। उनके बदले 
त्रिमूत्ति--बक्षा, विष्णु, मदेश--ने स्थान भहण कर लिया था। ब्रक्मा की पूजा प्रचलित 
न हुई; किनम्पु शिव और विष्णु के सम्बन्ध से तत्तज्ञान के दो पन्‍्थ प्रचलित हुए, जो 
पाशुप्त और पाश्चरात्र के नाम से विख्य।त हुए। इन्हीं दो देवताओं के 'सहखत -नाम! 
प्रसंगवश महाभारत में आ्राये हैं। इतिहास-काल में देवताओं के बीच शिव और विप्शु 
के अग्रणी होने का जो भाव उतन्न हो गया था वह अविच्छिन्न रूप स अबतक स्थिर है | 


कुछ लोग समस्त देवताओं में शिव को मुख्य मानते हैं और कुछ विष्णु को । 
शंख, चक्र, गदा और पद्म के साथ विष्यु के चतुर्मुम रूप की कल्पना इतिहास काल 
में पूर्णतया प्रचलित हो चुकी थी। इसी प्रकार गौर शरीर, सिर पर जटाएँ, बाघम्बर 
पहने, दिगम्बर-वेश में शिव का रूप प्रचलित हो चुका था। महाभारत में बतलाया 
गया है कि शिव के अन्य रुसों की पूजा की अपेक्षा लिक्ष-स्वरूप शिव की पूजा करना 
अधिक महत्व का और विशेष फलदायक है। कहा है--“लिज्ञो पूजयिता चैब मह्ततीं 
भश्ियमश्नुते ।? 


महामारत में स्कन्द-देवता का बहुत-कुछ वर्णन है। स्कन्द शिव के ज्येष्ठ पुन्न हैं 
ओर उत्तर-भारत में 'स्त्रामी कार्तिकेयः और दक्षिण-भारत में 'सुब्रह्मश्यम” नाम से विख्यात 
हैं। यह्द देवता शिव की संद्वार-शक्ति का ग्रतीक है ओर देवताओं का रुनापति है। 
आजकल सिर्फ दक्षिण-भारत में स्कन्द की पूजा होती है | 


महाभारत में स्कन्द के पश्चात्‌ पूज्य दर्गादेवी हैं। यह भी मारक-शक्ति है। शक्ति 
कौ--अ्रथथांत्‌ दर्गा की--भक्ति इतिहास-काल में खूब की जाती थी। विराटपव के आरम्भ 
में.दर्गा का स्तोत्र है। उसमें दर्गा को विन्व्यवासिनी और महिषासुर-मर्दिनी भी कह्दा है 
काली-महाकाली नाम से भी सम्बोधित किया है। दर्गापूजा शक्ति पूजा का ही आदिरूप 
है। कालान्तर में यह पूजा बहुत प्रसिद्ध हो गई और शाक्त-सम्प्रदय का मुख्य सिद्धान्त 
बन गई । 


अतएव, महाभारतीय युद्ध और महाभारत-अन्ध के निर्माण के बीच जो सेकड़ों वर्षों का 
अन्तर पढ़ा उसमें मुख्य वदिक देवता इन्द्र, वरुण आदि पीछे पड़ गये और विष्णु, शिव 
स्‍्केन्द और दर्गा ने उनके स्थान ले लिये तथा इन देवताओं की भक्ति पूर्णतया स्थापित 
हो गईं। इस अबधि में बोद और जेन धसों का हिन्दूधर्म से संघर्ष हुआ और देवताशओं 
की प्रतिमाएँ तथा उनके मन्दिर बने । 


छ्र विश्वघर्म-दर्शन 


घार्मिक सम्प्रदाय : 

महामारतकाल में अनेक मत और सम्प्रदाय प्रचलित थे। भीष्म-पितामद ने उनमें 
से पाँच की चर्चा शान्तिपर्ण (अध्याय ३४६ ) में की है--(१) प.ख्वरात्र, (२) पाशुपत, 
(३) बेदाम्त, (४) सांख्य और (५) योग । 

(१) पाग्चराज--ईश्वर की सगुण उपासना करने की परिपाटी शिव और विभूषु की 
उपासना से ही प्रचलित हुई दीखती है। जेसा हम पहले कह आये है, महाभारत-काल' 
में हो यद् बात मान्य हो गई थी कि सत्र वेदिक देवताओं में विधप्ु और शिव भरे्ठ हैं। 
झतएव, वैष्णवर्धर्म का मार्ग घीरे-घीरे बढ़ता गया और मद।भारतकाल में उसे पाशवरात्र! 
नाम मिला। महामारत के नारायणीय उपाख्यान से जान पढ़ता है कि महाभारत के 
समय में भगवद्धक्ति करनेवाले (भागवत कइलाते थे | इस सम्प्रदाय में विष्णु को परमेश्वर 
मानकर भक्ति की जाती थी। पाश्वरात्र तथा भागवत एक ही सम्पदाय के नाम हैं। इसका 
आधार नारायणय आख्यान है। इस मत के मूल आधार नारायण हैं। सनातन 
विश्वात्मा नारायण से नर-नारायण तथा हरि और कृष्ण--चार मूर्त्तियाँ उसन्न हुई | 
नर तथा नारायण नामक ऋषियों ने बदरिकाभ्रम में तप किया। नारद ने जाकर उनसे 
प्रश्न किया, जिसके उत्तर में उन्होंने पाग्चरात्र-धर्म सनाया। पाश्वरात्-पर्म में धर्म- 
अर्थकाम-मोज्ष॒ चारों का विवेचन है। चित्रशिखण्डो नामक कषियों ने वेदों का 
निष्कर्ष निकालकर “पाश्चरात्र? नाम का शास्त्र तैयार किया। इसमें प्रवृत्ति और निवृत्ति 
दोनों मार्ग हैं । यह दोनों का आधार-स्तम्म है। शान्तिपर्व के नारायशीय आख्यान 
में पाग्वरात्र-धर्म का विवरण दिया गया है। इस मत में अ्रहिंसा-धर्म की प्रधानता थी 
श्र साथ-ही-साथ यद्द वेदों और यजों को भी मानता था। नारायण ने नारद से कहा 
कि जो नित्य, अजन्मा और शाश्वत है, जो चौज्रीस तत्वों से परे पच्चीसवाँ पुरुष है, उसे 
सनातन पुरुष वासुदेव कद्दते हैं; बद्दी सर्वव्यापक है; प्रलयकाल में उसके सिवा कुछ भी 
नहीं रहता; पद्च-मद्राभूतों का जो शरीर बनता है उसमें अदुश्य वासुदेव सूक्ष्मरूप से प्रवेश 
करते हैं; यही देहवर्ती जीव होने पर 'शेषः तथा 'सह्ूर्षणः कहलाता है। राजा वच्धु 
उपरिचर का अ्धिसामय यज्ञ का विधान इस बात का स्पष्ट दुष्टन्त है ।* 

पाश्वरात्र में वेद का पूरा माहात्य दिया गया है। साथ-साथ वैदिक यज्ञ-क्रियाएँ 
भी उसी तरह मान्य की गई हैं। किन्तु यज्ञ का स्वरूप अहिसायुक्त वेष्णव-यश्ञ है। इस 

न्थ में यह वर्शन है कि श्राद्ध-क्रिया भी यज्ञ के समान नारायण से निकली है। भाद्ध 
में जो तीन पिण्ड दिये जाते हैं वे, वे ह्वी हैं, जिन्हें पहले नारायण ने, अपने वराह-अ्रवतार 
में, अपने दाँतों में लगी हुई मिट्टी के पिए्ड से निकालकर, अपने-आप को पितर-रूप समरक- 
कर, दिये थे । इसका तात्पय यह है कि विप्ु ही पित्तर हैं और पित्तरों को दिये हुए 
पिण्ड विष्णु को द्वी मिलते हैं। संक्षेप में, पाग्वरात्र मत का यही सिद्धान्त है। 

(२) पाशुपत--यह कहना कठिन है कि सगुण उपासना का शैवरूप अधिक प्राचीन 
है या वेष्णबरूप | श्वेताश्वतर-उपनिषद्‌ में इश्वर का तादत्म्य शंकर से किया गया है। 


$ ओीबलदेव उपाध्याय--भारतीय दर्शन, पृष्ठ ६४२३-३७ 
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महाभारत में विष्णु की स्त॒ति के बाद बहुत शीघ्र शंकर की स्व॒ुति श्राती है। महामारत- 
कालीन शिवपूजा पाशुपतमत के नाम से विख्यात है | 

पाछ्छुपत में तप का विशेष महत्व है। इसीलिए पाशुपत - मतावलम्बी कुछ लोग 
बायु-मज्षण करते थे; कुछ लोग जल पर ही निर्वाह करते; कुछ लोग जप में निमग्न 
रहते; कोई योगाम्यास से भगवत्‌-चिन्तन करते, कोई केवल धूम्रपान करते थे; कोई 
उष्णुता का सेबन करते थे; कोई दूध पीकर रहते थे; कोई द्वाथों का उपयोग न करके 
केवल गायों के समान खाते-पीते थे; कोई पत्थर पर श्रत्ष कूयकर जीविका चलाते 
थे; कोई चन्द्र की किरणों पर, कोई जलफेन पर और कोई पीपल के फलों पर अपना 
निर्वाह करते थे; कोई पानी में पड़े रहते थे; इसी तरह एक पेर पर खड़े होकर ट्टाथ ऊपर 
उठाकर वेदपाठ करना भो एक विकट तप था| 

पाशुपत तत्वज्ञान में जगत्‌ के पाँच पदार्थ माने गये हैं। वे हैं---कार्य, कारण, योग, 
विधि और दुःखान्त, जिन्हें आचार्यों ने सूत्र-माष्य में बतलाया है।* परन्तु महाभारत 
में उनका उल्लेख नहीं है। पाशुपत मत सब वर्णों को समान मोक्ष देनेवाला है। इसी 
कारण नीच व७ के भी अनेक स्त्री-पुरुप इस धर्म के अनुयायी हुए | इस मत में पशुपति 
सब देवों में मुख्य है। वह सारी सृष्टि को उतन्न करता है। इस मत में पशु का अर्थ 
है जीव | 


(३-४) वेदान्त, सांख्य और योग--मद्वाभारत-काल में सांख्य और योग, वेदान्त 
के साथ-ही-साथ, समानरूप से पूज्य माने जाते थे। तथापि, यह स्पष्ट है कि वेदान्त-मत 
ही मुख्य था ओर उसी के साथ अन्य मतों का समन्वय किया जाता था। 

वेदान्त-जश्ञान में वैराग्य की आवश्यकता है। सुख-दःख, पुण्य-पाप--दोनों जब 
छूटींगे तब मोक्ष मितेगा | शान्तिपर्य ( अध्याप २०५ ) में कद्दा है-- 

सुखाइहुतरं दुःखं॑ जीबिते नास्ति संशयः ॥॥॥ 
परित्यजति यो दुःख सुख वाप्युभयं नरः। 
अभ्येति त्रद्म सोइत्यन्तं न ते शोचन्ति परिडता: ॥ण। 

इससे स्पष्ट शात होता है कि वेदान्त-तत््व का यह मत मह्यभारतकाल में निश्चित था| 
उपनिषदों में जिन वेदान्त-तत्त्तों का उपदेश किया गया है, उनका विस्तार भगवद्गौता 
ने भी किया है। महाभारत में जगह-जगह छुन्दर संवाद और आख्यान इस विध्य में 
मिलते हैं। व्यास-शुकाख्यान बहुत ही मनोदर है। “सर्व खल्विद ब्रह्म! यह उपनिषद्‌- 
वाक्य वेदान्त-सिद्धान्त का प्रतिपादक है और आगे चलकर शंकराचार्य के हाथ में 
पड़कर इसने विराद रूप धारण कर लिया | 


श्ञाएय ग्रनीश्वरवादौ सिद्धान्त भ्रा। ग्रतएव भारत में स्वभावतः वह अधिक काल 
तक फूला-फला नहीं रह सका । 


$ प्रो० बलदेव उपाध्याय--भारतीय दर्शन, प्रष्ठ ५६१-६५४ 
विश्व ०-१ ० 


हे विश्वघम-दशेन 


शान्तिपवे ( अ्रध्याय ३१६ ) में योग का विस्तृत वर्णन है। योग-शासत्र के जो लक्षण 
तथा सिद्धान्त पतज्नलि ने बतलाये हैं, अधिकांश में वे ही लक्षण उपयु क्त बर्णन में आये 
हैं; परन्तु यह वर्णन पतञ्जलि (द्वितीय शतक ई० पू०) से नितान्त प्राचौन है। 
महाभारत के अनुसार योग और सांख्य एक ही हैं; किन्तु परमात्मा को मानने से योग में 
छुब्बीस तंत््व माने जाते हैं | 

मदाभारत-काल में वेटान्त मत द्वी मुख्य था और उसी के साथ अ्रन्य मतों का समन्वय 
किया गया है । 

आचार-विचार 


उपवास और ब्रत--महामारत में उपबास की तिथियाँ निर्दिष्ट हैं। पद्ममी, षष्ठी 
आओ और कृष्णयक्ष की अ्रष्टमी और चतुदंशी उपवास की तिथियाँ हैं। इन तिथियों में जो उप- 
वास करता है उसे कोई दख-दर्द नहीं होता | महाभारत में चाद्धायण, कच्छु -चन्द्रायण 
और सनन्‍्तापन आदि बतो के भी नाम आये हैं; किन्तु उन अतों की विधि का वर्णन नहीं 
आया है। जन्माष्टमी, वसन्‍्त-पश्नमी ( सरस्वती-पूजा ), रामनवमी, विजयादशमी, नवरात्र 
आदि का कहीं उल्लेख नहीं है | 

उपवास के साथ-साथ जप की महिसा भी इतिहास-काल में थी। जप कामना-रद्वित 
होने से भ्रेष्ठ माना जाता है; परन्तु कामना-सद्दित होने से निक्रष्ट । योगासन लगाकर और 
ध्यानमञ्न होकर जो प्रणव का जप करता है वह ब्रक्ष में लीन हो जाता है | किसी कामना 
से जप करनेवाला अपनी कामना को प्राप्त करता है। किन्तु निष्काम जप करनेवाला 
सब्च पलों से श्रेष्ठ ब्रह्मलोक को जाता है| 


सदाचार 


मद्दाभारत में आरम्म से अन्त तक नीति के आचरण की अत्यन्त उद।त्त स्तुति की 
गई है। “आ्राचार! धर्म का एक प्रधान अंग माना जाता था| सत्य, सरलता, क्रोध का 
अभाव, अपने उपाजित किये हुए द्रव्य के अंश का दान, सुख-दःख आदि दूल्द्र 
सहना, शान्ति, निर्मेसरता, अ्रहिंसा, शुचिता और इख्धिय-निम्नइ--प्रे सब्र धर्म सबके लिए 
कहे गये हैं ओर सद्गति देनेवाले हैं। मद्बाभारत में आचार-सम्बन्धी विस्तुत वर्णन 
मिलता है। 

(४ 
स्वर्गं-नरक की कल्पना 


हम प्रथम खण्ड में कद्ट आये हैं कि बेद में स्वर्ग की चर्चा तो मिलती है; किन्तु नरक 
के विषय में वर्णन प्रायः नगण्य है। मद्वाभारत के स्वर्गारोहण पर्व में व्यास ने स्वर्ग 
और नरक का जीता-जागता चित्र खोंचा है। युधिष्ठिर का आचरण अत्यन्त धार्मिक था। 
इस कारण उन्हें सदेह स्वर्ग जाने का सम्मान मिला। 

युधिष्ठिर को लेकर देवदूत ऐसे मार्ग पर पहुँचा जो बहुत ही खराब था; उसपर बंलना 
कठिन हो रहा था; पापाचारी पुरुष उस रास्ते से आते-जाते थे; वहाँ सब और घोर 
अन्धकार छा रद्दा था; चारों ओर से बदबू आ रही थी; इधर-उधर सड़े मुर्दे दिखाई देते 


इतिहास-कालीन भारत ७ 


थे; जहाँ-तहाँ कच्ची खाल और इड्डियाँ पड़ी हुई थीं; लोदे के चोंचवाले कौवे 
और गीध मंडरा रहे थे; यूई के समान नुकीजे मुखोंबाले पवताकार प्रेत सब ओर 
धूम रहे थे | 


युधिष्ठिर ने देखा कि खौलते हुए पानी की नदी बह रही है, जिसके पार जाना कठिन 
है। दूसरी ओर तीखे छुरों-जैसे पत्तों से परिपूर्ण असिपत्र! नामक वन है। कहीं गरम- 
गरम बालू त्रिछछी है। कहीं तपाये हुए लोहे से बढ़ी-बढड़ी यातनाएँ दी जा रही हैं | उनपर 
युध्रिष्ठिर की दुष्टि पड़ी तो घबराकर उन्होंने लौटने का ही निश्चय किया। ज्योंही उस 
स्थान से वे निकलने लगे त्योंद्ी उनके कानों में उत्पीड़ित जीवों की दयनीय पुकार सुन 
पड़ी--.'धर्मनन्दन ! आप हमलोगों पर कृपा कर थोड़ी देर यहद्दाँ ठदर जाइए । आपके 
आते ही परम पवित्र और सुगन्धित हवा चलने लगी है। इससे हमें सुख हो रहा है। 
क्षएभर और ठहर जाइए |”! 


युधिष्टरि के पूछने पर कि आपलोग कौन हैं ? श्राबाज आने लगी--मैं कर्ण हूँ, 
मैं भीमसेन हूँ , मैं अ्रजन हूँ , में द्रौपदी हैँ'--इत्यादि । इस प्रकार व्रपना-अ्रपना नाम 
बताकर सब लोग विलाप करने लगे | यह सब सुनकर युधिष्टिर सोचने लगे--“थे लोग 
सम्पूर्ण धर्म के ज्ञाता, शुर-बीर, सत्यवादी तथा शासत्र के अनुकूल घचलनेवाले थे तथापि 
इनकी ऐसी टदुर्गति क्यों हुई ! में सोता हैँ या जागता हूँ ! मुझे चेत है या नहीं १ 
कहीँ यह मेरे चित्त का विकार अथवा भ्रम तो नहीं है !” सोच-विचार कर युधिप्िर ने 
दूत से कद्दा--“तुम जिनके दूत हो उनके पास लौट जाओ; मैं वहाँ नहीं चलूँगा, यहाँ 
मेरे रहने से मेरे भाई-बन्छुश्नों को सुख मिलता है |”! देवदूत चले गये। 


क्षणभर बाद इन्द्र आदि सम्पूर्ण देवता वहाँ आये। यातना का वह मयावह्‌ द्श्य 
कहीं नहीं दिखाई देता था। इन्द्र ने युधिष्टिर को शान्त करते हुए कह्ा--“महाब्राहों ! 
अबतक जो हुआ सो हुआ। अब इसस अधिक कष्ट उठाने की आवश्यकता नहीं । 
हम पर क्रोध न करना । मनुष्य अपने जीवन में शुभ और अशुभ--दो प्रकार के कर्मों 
की राशि संचित करता है। जो पहले शुभ कर्मा क/ फल भोगता है उसे पीछे नरक भोगना 
पड़ता है और जो पहले नरक का कष्ट भोगता है वह पीछे स्वर्गीय सुल्ष का अनुमव 
करता है । जिसके पाप-कर्म अधिक और पुण्य थोड़े होते हैं, वह पहले स्वर्ग-सुख भोगता 
है; और ,जो पुण्य अधिक तथा पाप थोड़े किये रहता है यह पहले नरक भोगकर पीछे स्वर्ग 
भोगता है । इसी नियम के अनुसार तुम्हारी भलाई सोचकर पहले मैंने तुम्हें नरक का दर्शन 
कराया है # तुमने अश्वत्थामा के मरने की झूठी बात कहकर द्वोणाचार्य को उनके पुत्र कौ 
मृत्यु का विश्वास छल से दिलाया था, इसलिए तुम्हें भी छल से नरक दिखलाया गया । 
तुम्हारे पक्ष के जितने राजा युद्ध में मारे गये हैं वे सभी स्वर्गलोक में पहुँच चुके हैं । 
मद्दान्‌ धनुर्धर कर्ण भी उत्तम सिद्धि को प्राप्त हुआ है |” 


इस वर्शन से महाभारत के समय में स्वर्ग-नरक की कल्पना के प्रतिष्ठित होने की 
स्ष्ट सूचना मिलती है | 


प्‌ विश्वधर्म-द्शन 


रु 
ु आदड्रकम 
: झनुशासन-पर्व में आराद्ध-विधि की मुख्य बातें हैं। लिखा है कि भ्राद्ध में पितरों के 
बदले जिन ब्राह्मणों को भोजन कराया जाय वे वेद के विद्वान हों--श्स बात पर बहुत 
जोर दिया गया है। श्राद्ध में जो ब्राह्मण न्योते जाते थे, वे जेसे-तेसे न होते बे। भाड़ 
में विद्यान ब्राह्मण को, और उसमें भी शुद्ध थ्राचरणवाले ब्राह्मण को, जाँच करके न्योता 
देने का नियम था । 


महाभारत-काल में श्राद्ध में मांसान की आवश्यकता दह्योती थी। श्राद्ध में प्रदत्त मिन्न- 
भिन्न मांसों के भिन्न-भिन्न फलों का वर्णन महाभारत में आया है। महद्गाभोज में मांस भी 
परसा जाता था। श्राद्ध में मांस के स्थान पर उड़द के बड़े मी कभी-कभी परसे जाते थे। 
आज भी मिथिला में, भाद्ध में, पितरों के उद्देश्य से, मछली के साथ सिद्धान्न का उत्समं 
किया जाता है। 


महाभारत में श्राद्ध-विधि भी दी गई है | श्राद्ध-विधि का उल्लेख उसके अनेक स्थलों 
में है। अ्रनुशासन-पर्व में इसका विस्तृत वर्णन है। श्राद्ध में, ब्राह्मण-भोजन के सिवा, 
पितरों के लिए पिण्डदान करने की विधि भी होती है। अनुशासन-पर्व में ही इसकी एक 
गुप्त विधि बतलाई गई है । वह यह्द है कि पिता को दिया हुआ प्रथम पिण्ड पानी में 
छोड़ना चाहिए, दूसरे पिण्ड को श्राद्ध करनेवाले की रत्री खाय और तीसरे पिण्ड को अभि 
में जल। दे। आजकल यदह्द विधि प्रचलित नहीं है। इस विधि का रहस्थ यह है कि 
भ्रांद्ध करनेवाले की स्री गर्भवती हो और उसके उदर से दादा ( प्रपिता ) जन्म अदण 
करे। यह प्रसिद्ध ही है कि दूसरा पिण्ड दादा को दिया जाता है । 


सुतरां, बेदिक युग में कर्मकारड का और उपनिपद्‌-काल में ज्ञान का प्राघान्य था 
तथा इतिहास-काल में उपासना के साथ-साथ यज्ञों की भी प्रधानता थी। किन्त पशु- 
यज्ञ के स्थान पर आत्म-संयम और चरित्र-शुद्धि के निरमित्त पश्चमह्ायज्ञों का अनुश्टान प्रत्येक 
गहस्थ के लिए आवश्यक माना गया था। ये यज्ञ हैं--(१) देक्यज्ञ श्रर्थात्‌ प्रात्त:संध्या 
में विधिपू्वक हवन करना; (२) पितृयक्ञ--तपंण द्वारा पितरों को तुप्त करना; 
(3) ऋषियज्ञ--ध।मिक ग्रन्थों को नियम-पूर्षक पढ़ना; (४) नू-यक्ष--अतिथियों की सेवा 
और उनका सत्कार करना; (५) भूतयज्ञ--विविध प्राणियों को खाद्य पदार्थ द्वारा 
संतुष्ट करना । 

धर्म का अर्थ केवल ईश्वर की पूजा ही नहीं; सत्य और नैतिकता के साथ जौवन- 
यापन करना भी था। चरित्र और आचार को इस काल में बहुत महत्ता दी गई थी। 
महाभारत में लिखा है कि जहाँ शील, धर्म और सत्य रहते हैं वहीं लक्ष्मी का निवास 
होता है। युधिष्ठिर का सरय-प्रेम और राम का प्रणयालन इसका ज्वलन्त उदाहरण है। 
चारित्रिक उच्चता और सत्य-प्रियता के कारण इन महापुरुषों का रामायण एवं मद्याभारत 
में विशिष्ट स्थान है । 


इसरा परिच्छेद 
रामायण 


रामचरित्र-सम्बन्बी अनेक ग्रन्थ, आरम्म में संस्क्त में और बाद में भारत की भिन्‍न- 
भिन्‍न भाषाश्रों में, रचे गये । पुराणों में भी रामचरित्र आया है। इनमें शअ्रध्यात्म- 
रामायण लोक-प्रसिद्ध है | यह निर्विवाद है कि ऋषि वाल्मीकि का रामचरित्र सबसे 
प्राचीन है। चाल्मीकीय रामायण में वर्णित अनेक घटनाओं से यह स्पष्ट है कि. रामजन्म 
के कई सदियों के बाद वाल्मीकीय रामायण की रचना हुई होगी। जिस प्रकार ऋग्वेद का 
प्रथम और दशम मणएडल बहुत बाद का श्ात ह्वोत। है उसी प्रकार वल्मीकीय रामायण के 
बाल और उत्तरकाण्ड भी बाद के रचे मालूम पड़ते हैं। इन दो कार्डों में * राम का 
बर्णुन विष्णु के अ्रवतार के रूप में हुआ है | किन्तु अ्रयोध्या से लेकर युद्धकार्ड तक 
राम स्पष्टलया पुरुषोत्तम श्ात द्वोते हैं--यद्यपि अयोध्याकाणड के आरम्भ में * और 
युद्धकाणड के अन्त में * स्पष्ठठया राम को विष्णु का अवतार कद्दा है। प्रसंगवश सुन्दर- 
काण्ड में भी * एक जगद्द कहा है कि युद्ध में त्रिलोकी के स्वामी राम के सामने देवता, 
गन्धवे, विद्याधर, नाग, यक्ष--कोई भी नद्दीं ठहर सकते । किन्तु प्रसिद्ध भक्त शवरी ५ ने 
राम को पुरुषश्रे४ के रूप में सम्बोधित किया है। वाल्मीकीय रामायण में बुद्ध का भी 
उल्लेख आया है और उनकी गणना लोकायत नास्तिक में करते हुए चोर के सदुश 
उन्हें दशडनीय कद्दा गया है--- 
यथा हि चोरः स तथा हि. बुद्धस्तथायतं॑ नास्तिकमत्र विद्धि। 
“-अ्रयो०, सर्ग १०६, श्लोक ३४ 
बीद्धघर्म का जिक्र कद्ों प्रसंगवरा भी नहीं श्राया है, किन्तु बौद्ध चेत्म और जेन श्रमणों 
का उल्लेख यों मिलता है-- 


सिताशभ्रशिखराभेषु देवतायतनेषु च। चतप्पथेषु रथ्यासु चेस्येष्वट्टालकेघु च । 
-+अयो ०; सर्ग ६, श्लोक ११ 


(१) बाल-सर्ग १७ तथा ७६। (२) सर्ग १ श्लोक ७। (३) सर्ग ११७। (४) 
खर्ग ५१ शलोक ३६-४३ । (५) अरए्यकाएड, सर्ग ७४, श्लोक १७। 


जी 


छ्ध विश्वधर्म-दशेन 


अआर्थेण मम मान्धात्रा व्यसन घोरमी प्सितम्‌। श्रमणेन ऋते पापे यथा पाप॑ कृत॑ त्वया ॥ 
--किष्किधा ०, सर्ग श्८, श्लोक ३३ 
अतएव, यह स्पष्ट है कि व/ल्मीकीय राम/।यण की रचना दशावतार की भावना की 
पुष्टि की पहले की है । 
रामायण की कथा से स्पष्ट है कि वाल्मीकि ने लौकिक भाषा में साधारण पाठकों के 
लिए राम के जीवनकाल में ही रामकथा लिखी होगी | किन्दु उस मूल रामायण का 
कहीं पता नहीं मिलता | जिस कवि ने प्रचलित वाल्मीकीय रामायण की रचना की है 
वह राम का समकालीन वाल्मीकि ऋषि नहीं है | जिंस प्रकार जगद्गुरु शड्भराचार्य के मठ 
के अध्यक्ष भी श्रीशड्गराचार्य की उपाधि से प्रसिद्ध हैं उसी प्रकार वाल्मोकि की शिष्य- 
परम्परा के किसी प्रतिभाशाली कुशल कवि ने, राम-सम्बन्बी जिखरे हुए ऐतिद्ासिक ग्रन्थों 
को बदोरकर, अपूर्व काब्यात्मक रीति से उन्हें श्रृद्डला-बद्ध कर दिया, और बाद में 
पुराणकाल के दशावतार की धारणा के म.न्‍्य दोने पर बाल और उत्तरकाणड में आमूल 
परिवर्तन कर, श्रीराम को पुरुषोत्तम के बद वे, भावुक जनता के सम्मुख; विष्णु के सातवें 
अवतार के रूप में उपस्थित किया | 
रामायण से ही ज्ञात होता है कि एक व्याथ ने काम से मोहित क्रॉंच पत्नी के जोड़े 
में से एक को म।र डाला | यह देखकर सहसा ऋषि वाल्मीकि के मुख से यह उद्गार 
निकला+-- 
मा निपाद प्रतिष्ठा त्वमंगमः शाश्वतीः समा: । 
यत्करींचमिथुनादेकमबधीः काममोहितम्‌ ॥ 
--बाल०, सर्ग २; श्लोक १५ 
भावार्थ--हे निषाद ! तुम बहुत दिनो तक इस संसार में प्रतिष्ठा नहीं पा सकते हो; 
क्योंकि ऋच के जोड़े में से एक को, जो काम से मोहित था, तुमने मारा है। 
कद्दा जाता है कि वाल्मीकि मुनि के मुख से सहसा निकले हुए इसी श्लोक से लौकिक 
छुन्दों का श्रीगणेरा हुआ, इसके पूर्व बेदिक छुन्द ही थे। अ्रतणव, रामचरित्र के रचथिता 
वाल्मीकि आादि-कवि! कहे जाते हैं और रामायण “आादि-काव्य”' कहलाता है। महा- 
काव्य के समस्त गुण सबे-प्रथम ब/ल्‍मीकीय रामायण में ही पाये जाते हैं। राम,यण में 
उपमा, उत्प्रेज्ञा, श्शेप, अलंकार आदि काव्य के सभी गुण पाये जाते हैं। काव्य-साहित्य 
में इनका प्रारम्भ रामायण से ही हुआ, इसी कारण इसे “अ्र/दि-काव्य” कह्दते हैं। यहद्द 
२४००० श्लोकों का महाकाव्य सात काणडों में विभक्त है। 


रामायण की कथा 


रामायण की कथा लोक-प्रसिद्ध है । अ्रयोध्या के राजा दशरथ के तीन रानियाँ थीं। 
बढ़ी रानी कौसल्या से राम, मैकली केकेयी से भरत और छोटी सुमित्रा,से लक्ष्मण तथा 
शत्रुघ्न उपपन्न हुए. थे । राम का विवाह मिथिला के राजा जनक की कन्या 'सीता! से हुआ 
था। केकेयी दशरथ की बहुत प्यारी रानी थी। एक बार उसने युद्ध में दशरथ की बहुत 


रामायण 'एह 


सहायता कौ थी, जिससे प्रसन्न होकर दशरथ ने उसे दो बरदान माँगने को कहा, जिनको 
उसने थाती रख छोड़ा | जब दशरथ ने सबसे ज्येष्ठ पुत्र राम को युवराज बनाना चाहा 
तब कैंकेयी ने एक वर चौदह वर्ष के लिए राम का वनवास और दूसरा वर भरत के लिए 
झ्रयध का राज्य माँगा | पिता के बचन का पालन करने के लिए, अयोध्या की जनता की 
इच्छा के विदद्ध मी राम, सीता और लक्ष्मण वन चले गये। भरत उन दिनों अपने मामा 
के यहाँ दूर देश में थे । जब उनको इसकी खबर मिली, तब राम को अयोध्या लौटा लाने के 
उद्देश्य से वे चित्रकूट गये | किन्तु राम लौटने को सहमत नहीं हुए | तब, भरत राम की 
खड़ाऊँ साथ लेते आये और उसे राज्यसिहासन पर स्थापित कर राम की ओर से राज्य- 
शासन करते रहे | उधर राम दक्षिण-भारत पहुँच गये | वहाँ वर्तमान नासिक के पास 
पञ्चचटी से लंकाधिपति रावण ने सीता का हरण कर लिया। सीता को खोजते-खोजते 
राम किष्किन्धा परचे | वहाँ वानरजाति के इनुमान और सुग्रीव से मित्रता कर वानराधिपति 
बालि को मारा | फिर सुग्रीव एवं हनुमान की सहायता से रावण को सपरिवार मारकर 
सीता को प्राप्त किया । तदुपरान्त अयोध्या लौटकर राम ने शान्तिपूबेक बहुत काल तक 
ऐसा प्रजापालन किया कि बाद में सुशासन का नाम ही 'रामराज्य? पड़ गया। 

रामायण के बालकाण्ड में राम के जन्म का कारण, उनका जन्म ए॑ं सीता से 
उनके विवादह्द का प्रसंग वर्णित है। अयोध्या-काण्ड में राम के युवराज़ बनाये 
जाने का प्रस्ताव, उनका निर्वासन, भरत से चित्रकूठ में उनकी मंट आदि कथाएँ हैं। 
अरणयकाणएड में सीता-हरण की कथा है | किप्किन्धा-काणएड में बालि-वध एवं सुग्रीवः से 
राम की मित्रता का वर्णन आया है। सुन्दर-काश्ड में सीता के ग्रशोक-बाथिका में निवास 
और लंकादद्दन का प्रसंग है। युद्ध-काणड में राम-रावश-युद्ध और अन्तिम उत्तरकारढ 
में राम-राज्याभिषेक, राक्षसों (अनायों ) की उत्पत्ति का वर्णन, रावण एवं हनुम,न का 
जन्म-बृत्तान्त, राम की राजचर्या, शुद्र तपस्वरी शम्बुक का बध, रामजी की आज्ञा के अनुसार 
लक्ष्मण का सीता को तपोवन में छोड़ आना, राम के पुत्र लव और कुश का वाल्मीकि के 
श्राश्रम में जन्म, शत्रुष्न का आश्रम में बालकों के मुख से रामचरित्र सुनना, राम के 
अश्वमेध में वाल्मीकि का शिष्यों सद्दित आना, राम की राजसभा में लव-कुश द्वारा 
वाल्मीकि प्रणीत रामचरित्र का गान, कुश-लव को सीता के पुत्र जानकर सीता को घर 
लाने के लिए दूत भेजना, राजसमा में सीता का आगमन और पातालप्रवेश की कथाएँ हैं। 

रामचरित्र अनेक कवियों ने लिखा है। शअ्रध्यात्मरामायण, वाल्मीकीय रामायण और 
तुलसीकृत 'रामचरितमानस? बहुत प्रसिद्ध हैं। अध्यात्मरामायण ज्ञानपरक, वाल्मीकीय 
कर्म-प्र4।न और तुलसीकृत भक्ति-प्रधान हैं। अनेक स्थलों पर वाल्मीकीय और ठुलसीकृत 
रामायण की कथा में भेद हे। उदाहरणार्थ--जहाँ वाल्मीकीय में जनकपुर से लौटते 
समय मार्ग में परशुराम से मेंट होती है, व्दाँ तुलसीकृत में विवाह के पूर्व जनकपुर में ही 
यह घटना हो जाती है। परशुराम और लक्ष्मण के अदभुत संवाद का वाल्मीकीय में 
कहीं पता नहीं है | ठुलसीकृत में अहल्या पत्थर की हो गई है और रास की चरण-रज 
के स्पर्श से पुनः दिव्य सुन्दरी बन जाती है, पर वाल्मीकि की अइल्या पत्थर की नहीं, किन्तु 
जड़वत्‌ हो गई थी और राम के दर्शन तथा सदुपदेश से उसका कायापलट हुआ्रा। वाल्मी- 


हम विश्वधर्भ-दर्शन 


'कीय में सीतावनवास के बाद जब लव-कुश द्वारा रामचरित्र का गाने राम के दरबार में 
हींता है श्रौर सीता का पालाल-प्रवेश हो जाता है, तत्र उत्तरकार॒ड समाप्त द्वोता है; किन्तु 
हुलसी का रामचरित्र अयोध्या में राज्यामिषेक के बाद ही समास हो जाता है। इस 
सम्बन्ध में तुलसीदास ने लिखा है कि कल्प-कल्प में पुनः-पुन रामावतार हुए हैं और 
शामचरित्र में जगह-जगह जो मिन्नता हो गई है वह उसी कल्पभेद का परिणाम है | 


रामायण के पात्र 

भारतीय राष्ट्रीय घरित्र की गुण-गरिमा का वर्णन हम रामायण में पाते हैं। रामा- 
यण में वर्णित अ्रनेक पात्रों के चरित्र पृथ्वी के दूसरे-दूसरे देशों के लिए शिक्षाप्रद और 
आदशं हैं। 

प्रधानपात्र राम नियतात्मा हैं। उन्होंने इन्द्रियों पर विजय पा ली है। वे महा- 
पराक्रमी हैं| संग्राम में वे पेर पीछे नहीं रखने । वचन एवं नीति के वे आदश पालक हैं। 
कथा के आआरभ्म में ही वाल्मीकि मुनि नारद से प्रश्न करते हैं कि इस लोक में गुणवान, 
वीय॑बान, धर्मश, कृतश, सत्यवादी, दुढ्जत, चरित्रवान, सर्वंसख, विद्वान, वीतराग, सुन्दर, 
समंथे, धेयवान, क्रोधजयी, तेजस्वी, ईर्यारहित और युद्ध में शत्रु को मयभीत कर देने- 
बाला कौन है ! नारदजी का उत्तर भारतीय चरित्र की विशेषताओं को बताने के लिए 
आज भी एक मापदण्ड है | वाल्मीकि हमें बार-बार याद दिलाते हैं कि प्रजा के द्वित में 
निरन्तर रत रहनेवाले राम ही स्त्रजन और धर्म के रक्षक हैँ। राम का चरित्र-स्नित्रण 
करके महाकविं ने एक अपूर्व आदर्श चरित्र सामने रखा हे । 

पम्पा, मन्दाकिनी, चित्रकूट, दए्डकवन आदि स्थानों में रहनेवाले मुनियों को राक्षस 
अनेक प्रकार से सताते ये। अतएव मुनियों ने राम से अपनी रक्षा करने के लिए 
अनुरोध किया | राम ने उदारतापूर्वक रक्षाभार अपने ऊपर ले लिया | 

पति का कल्याण चाइनेबाली सीता इस प्रतिज्ञा पर शंक्रित हो गई। उन्दोंने चतुरता 
से राम को संब्र्ष-कार्य से विरत करने के अभिप्राय से, नम्न निवेदन क्रिया---“हम वन में 
आये हुए हैं | कदाँ वन का वास, कहाँ शख्त्र का प्रयोग; कहाँ तप की वृत्ति, कहाँ क्षात्र- 
धर्म--दोनों में मेल नहों खाता। हमें तो देशधर्म का ही पालन करना उचित है। 
अयोध्या लौटने पर फिर क्षात्र-धर्म ग्रहण कीजिएगा ।? 

यह निर्विवाद है कि धर्म से सप्च कुछ बनता है | धर्म ही जगत का सार है। किन्तु 
सीता के धर्ममाद की युक्ति का राम पर कुछ असर न हुआ। उनका यह उद्गार--- 
“लुत्रियधार्यते चापोी नात्त शब्दी भवेदिति!? (अरण्य०, १० ३) अर्थात्‌ “क्षत्रियलोग 
इसलिए धनुष धारते हैं कि देश में आत्त शब्द सुनाई न दे'--सब स्थानों और युगों के 
लिए, राजधर्म की कसोटी बना रहेगा। इसी प्रकार का कत्तव्य, धर्म और चरित्र 
वाल्मीकि को इश था, जिसका आदर्श रामचरित्र में उन्होंने उपस्थित किया है। 

वाल्मीकि ने भरत के मुख से शहस्थ-घर्म की श्रेष्ठ और मर्यादा का प्रतिपादन 
कराया है | भरतजी राम से कहते हैं-.''हे धर्मज्ञ! चारों आश्रमों में शहस्थ-आश्रम ही 
श्रेष्ठ है। ऐसा सभी घर्मश कहते हैं, फिर उसे आप क्‍यों छोड़ना चाहते हैं !”-... 


रामायण फ््र 


चतुर्णामाश्रमाणां हि. गाहेस्थ्यं श्रेष्ठमुत्तमस्‌ । 
आहुर्घेमज्ञ॒ धर्मज्ञास्त॑ कर्थ त्यक्लुमिच्छुसि ॥ 
( अयोध्या ० १०६ | २२ ) 
लोकायत-दर्शन के अनुयायी जावालि ने राम से निवेदन किया--“कौन किसका 
बन्धु है, किसको किससे क्या पाना है ! मनुष्य श्रकेला जन्मता है श्लौर अकेला मरता है। 
अतएव माता पिता समझकर जो मनुष्य व्यक्ति-विशेष में प्रेम करता है उसे उन्मत्त ही 
समभना चाहिए; क्योंकि कोई किसी का नहीं है। जिस प्रकार दूसरे गाँव में जाता हुआ 
कोई मनुष्य बाहर थोड़ी देर विश्रनम करता है और दूसरे दिन उस स्थान को छोड़कर 
चला जाता है, उसी प्रकार मनुष्यों के पिता-माता, घर आदि केवल आश्रय-स्थान हैं, 
इनमें सजन कभी अनुराग नहों करते | प्रत्यक्ष अथे को छोड़कर जो लोग घर्म का आश्रय 
अहण करते हैं, में उन्हीं के लिए शोक करता हूँ, दूसरों के लिए नहीं; क्योकि वे इस 
लोक में दुःख उठा, परलोक में नष्ट हो जाते हैं। पितरों के उद्द श्य से लोक में श्राद्ध 
करने का जो विधान प्रचलित है, उसमें केबल्ल अज्ञ का नाश किया जाता है; क्योंकि 
मरा हुआ मनुष्य कैसे खा सकता है ? यदि एक का ख़या हुआ अन्न दूसरे के शरीर में 
जाता हो तो प्रवास में जानेवालों का भी श्र|द्ध किया जाय, ताकि उन्हें रास्ते में मोजन 
मिले | यज्ञ करो, दान दो, यज्ञ के लिए दीक्षा लो, तपस्पा करो, संन्यास लो--इत्यादि 
बातें बतानेबाले अन्य बुद्धिमानों ने स्वाथवश दान लेने के लिए बनाये हैं। इस लोक 
के अतिरिक्त दूसरा लोक नहीं है, यह तुम सममको। जो प्रत्यक्ष है उसीको तुम समक्तो 
और जो परोक्ष है उसका त्याग करो । सजनों की सलाह मानकर तुम राज्य ग्रहण करो | 
भरत तुम्हें मना रहे हैं। यही सबको दृष्ट है |”? 
( अयोध्याकाणड, सर्ग १०८ ) 


परन्तु राम पिता की सत्य-प्रतिज्ञा के पालन को श्रेष्ठ मानते थे और समझते थे कि 
सत्य ही धर्म का मूल है और उसका त्याग करने में इदलोक और परलोक दोनों में 
निस्तार नहीं |! अतएव, सत्य को सवोपरि मानते हुए, जावालि से, राम कहते हैं-../“चरित्र 
ही--बेद-मर्यादा का पालन ही--मनुष्य की कुलीनता और अकुलीनता, पवित्रता और 
अपवित्रता, वीरता ओर कायरता बतलाता है। प्राणियों पर दया करनेबाला सनातन 
राजपधर्म सत्य ही है | इसलिए राज्य सत्य-स्वरूप कहा जाता है और लोक भी सत्य की 
प्राप्ति में प्रयस्तशील रहते हैं। ऋषि और देवता सत्य ही को कल्याशप्रद सममते हैं, 
सत्य इसी लोक में मनुष्य को श्रक्षय ब्रह्मलोक प्राप्त कराता है। लोक में धर्म की पूर्ति सत्य 
से ही होती है । अतएब, सत्य सबका मूल कहा जाता है। सत्य ही ईश्वर है। सज्जनों 
के द्वारा ग्राश्नित धर्म सत्य (ईश्वर) में वर्तमान है । यह समस्त संसार का मूल सत्य- 
ईश्वर--ही है, अतएव सत्य से बढ़कर दूसरा श्रेष्ठ पद नहीं है । दान, यज्ञ, हवन, तपस्था 
वेद--इन सत्रका मूल सत्य द्वी है, अतएव मनुष्य को सत्यपरायण होना चाहिए । लोम 
मोह, या अज्ञान द्वारा प्रेरित होने पर भी सेतु के समान अविचल होकर पिता के सत्य का 
स्थाग नहीं कह गा; क्योंकि मैं सत्यप्रतिज् हैँ । जो मनुष्य अपनी प्रतिशा का पालन नहीं 

विश्व-- ११ 
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करता है, वह धर्मच्युत और चंचल मनुष्य, यदि देवता और प्तिर को हृष्य-कब्य दे, तो वे 
ग्रहण नहीं करते | इस प्रकार, चार्वाक-मत के अनुकूल बुद्धि रखकर, संसार के नाश के 
लिए भ्रमण करनेवाले और वेदविरुद्ध मार्ग में श्रद्धा रखनेवाले नास्तिक आपको जो मेरे 
पिता ने याजक बनाया, मैं पिता के उस कार्य की निन्‍्दा करता हूँ; क्योंकि आप वैदिक घर्म 
से च्युत हैं। जैसा चोर दश्डनीय है वैसा ही यह बुद्ध भी दण्डनीय है। लोकायतिक 
और नास्तिक को भी वैसे ही समझो |”? (अयोध्या, सर्ग-१०६) 
लक्ष्मीश्रन्द्रादपेयाद्दया हिमवान्बा हिम॑ त्यजेव । 
अतीयात्सागरों वेलां न प्रतिज्ञामहं पितुः॥ 
(अयोध्या, स० ११२। १८ ) 
अर्थातू-“लक्ष्मी चन्द्रमा को छोढ़ दे, हिमालय शीतलता को त्याग दे और समुद्र 
अपनी मर्यादा का भले द्वी उल्लंघन कर दे; पर मैं अपने पिता के वचन के पालन 
की प्रतिशा को नहीं त्याग सकता |? 
इस प्रकार वाल्मीकि ने बढ़ी सुन्दरता से बार-बार हमें बतलाया है कि धर्म की मर्यादा 
यदि टूट जाती, सत्य का बाँध ढीला पड़ जाता, तो राम और भरत-जसे घीर पात्र का 
आचरण क्या होता ! 
वाल्मीकि के समस्त पात्र--राम, सीता, मरत, लक्ष्मण, कौसल्या, हनुमान आदि सचने 
अपने-अपने धर्म का पालन किया। प्र।यः समस्त मुख्य पात्रों ने आदर्श व्यक्ति के 
ऐसा आचरण किया है । 


रामायण में सामाजिक चित्र 

रामायण के साहित्य में जीवन का जीता-जागता सत्य है, व्यवद्यार में आनेवाला धर्म 
है, परिवार को सुखी और सम्पन्न बनानेवाले आदर्श हैं | बन्धु, सत्री, मित्र, शत्रु. सेवक, 
देवता और दानव के चरित्र हैं। प्रजा के प्राशप्रिय राज। एवं मानवरूप में देवता 
के स्पष्ट दशन हैं | 

यह स्पष्ट ज्ञात होता है कि रामायण-निर्माण-काल में जन्मगत जाति-विभाग सुदृढ़ हो 
चुका था। इल जोतनेवालों की भी गणना, ब्राह्मणवंश में जन्म होने के कारण, ब्राह्मण में 
होती थी | * इसके परिणाम-स्वरूप राम ऐसे घर्मज्ञ आदर्श व्यक्ति को हम उत्तरकाण्ड में 
तपस्वी शुद्र शम्बूक का सिर चमकीली तलवार से काठते पाते हैं। * शम्दक का एकमात्र 
अपराध था कि शुद्रवंश का होकर भी उसने तप करने की धुष्टता की थी। छल से बालि 
का वध, निरपराध तपस्त्री शुद्र-शम्भूक का वध और अग्निपरीक्षा के बाद भी निरपरा- 
घिनी सीता का वहिष्कार--ये त्तीन ऐसी घटनाएँ हैं जो राम के विमल चरित्र में धब्बे के 
सदुश हैं। किन्तु बालिवध आदि के सम्बन्ध में श्रीनिवास शास्त्रो का विचार है कि “राम 
के इन तीनों कर्मों में विशेष रहस्य था | राम ने बालि का छल से वध नहीं किया था, 
प्रत्युत एक ही दिन में एक द्वी बाण से उसे मारने की प्रतिशा को ही उन्होंने उक्त रीति से 


१ अयोध्या० ३२। २६; २ उत्तर ० ७६। ४ 


रामायण 'मदरे 


निभाया । वाल्‍्मीकीय रामायण में कहीं भी इन बातों में छुल था अन्याय को छाया तक 
नहीं है । ह 

वाल्मीकि की राय में राजा राष्ट्र के कल्याण के लिए है। राजा द्वी साधु और अचाघ 
को अलग-अलग रखता है। वाल्मीकि देश में अराजकता को सहन नहीं कर सकते थे। 
ज़ब राष्ट्र में अ्राजकता आ जाती है, तब सब प्रकार के धर्म एबं मर्यादा का लोप हो 
जाता है। अराजक राष्ट्र की अवस्था का वर्शन जो वाल्मीकि ने श्रयोध्याकाण्ड में किया 
है वह अद्भुत है। वह सब काल तथा देश के लिए लागू है। 

रामायण के निर्माणकाल के विषय में गहरा मतभेद है। विद्वानों की राय है कि 
रामायण का वर्तमान रूप ईसवीपूब ५०० से २०० वर्ष के बीच का है | श्रीबेद महोदय की 
राय है कि वर्तमान समग्र की रामायण शक के पूर्व पहली सदी की है ।* 


सांस्कृतिक चित्र 


अब यह प्रश्न उठता है कि राम-रावण-युद्ध में राम के सहायक बन्दर-मालू 
आदि सचमुच जानवर थे अथवा जंगली जाति के अनाय॑ गे १ हम प्रथम खडे 
में फह आये हैं कि दक्षिण-भारत के आदिनिवासी द्रविड़ थे और उनकी भी सम्यता 
तथा संस्क्रति महृत्तपूर्ण थी | आज भी भारत में अनाय॑ जातियाँ एका (कछुआ), लकड़ा 
(बाघ) शआ्रादि के नाम से विख्यात हैं। उनमें अनेक सुसंस्कृत एवं विद्वान हैं। वे अपने 
को लकड़ा, कछुआ आदि जाति के बताते हैं। शअ्रगस्त्य 'क्षि प्रथम आर्य थे, जिन्होंने 
सत-सिन्धु और दक्षिण में, विन्थ्य की तलहटी के मार्ग से, यातायात कायम किया | 
अगरुय द्वारा प्रदर्शित मर्ग से ही दक्षिण जाकर भीराम ने बहुत काल तक पश्चबरटी में 
निवास किया था । 

इसके सम्बन्ध में महात्मा गान्बी का मत अद्भुत है। क्या राम ने खून बह्ाया 
था १'--शीर्पक अपने लाख में महत्माजी ने इस प्रकार लिखा है--“ओऔर रामचन्द्र १ 
कौन सिद्ध कर सकता है कि रामचन्द्र ने लंका में खून की नदी बहाई थी ? दस सिरवाला 
कब जन्मा ? बन्दरों की फौज किसने देखी ? रामायण धर्मग्रन्थ है। बह रूपक है। 
करोड़ों लोग जिस राम की पूजा करते हैं, वह राम घट-घटठ्व्यापी है) रावण भी हमारे 
शरीर में रहइनेवाले दस सिरवाले विकराल विकारों का प्रतीक है। अगर किसी ऐतिहासिक 
राम ने ऐतिहासिक रावण से युद्ध किया भी द्वो, तो उससे हमें बहुत-कृछ सीखने को 
नहों मिलत। । क्‍या इस प्राचीन राम-रावश को खोजने की जरूरत है ! आ्राज तो वे दर. 
दर पड़े हैं, सनातन राम ब्रझ्स्थरूप हैं | सत्य और अहिंसा की मूर्ति हैं ।” 

अतएव मारतीय साहित्य के सम्बन्ध में विश्व-कबि रवि बात ने कहा है कि भारतीय 
साहित्य की विशेषता आधिभीतिक तथा आध्यात्मिक दोनों है । 

ऋुरवेद आर्य-अनाय॑-युद्धफथा से झ्ोतप्रोत है। प्रत्यज्ञ और श्रालंकारिक भाषा 
में उसमें अनेक युद्धों का उल्लेख आया है। ब्राह्मणु-प्रन्थ-निर्माणकाल तक आर्य और 
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घर विश्वघर्म-दशेन 


अनाय॑ घुल-मिल गये थे | उत्तर-मारत में केवल श्रार्य-सम्यता और आर्य-संस्कृति की पूरी 
छाप ही नहीं पड़ चुकी थी, बल्कि अनार्य एकमात्र आय॑-सभ्यता और शआ्रार्य-संस्क्ृति से 
ओोतओत हो गये ये | किन्तु दक्षिण-भारत अछुता रहा। आर्य अपनी संस्कृति को स्वमा- 
वततः दक्षिण में फैलाने को व्याकुल थे और यही राम-रावण-युद्ध का मूल कारण था| 

राजा दशरथ के राज्यकाल में उत्तर-भारत में राष्ट्रीयता लुप्तम्राय थी। भारत की 
राजनीतिक स्थिति बहुत डायाँडोल थी। कोई ऐसा बलवान राजा नहीं था जो सच 
छोटे-मोटे बिखरे हुए राज्यों को एक सूत्र में ग्रथित करके उन्हें संगठित राष्ट्र का रूप 
देता, ब्राक्षयों में भी राज्यलिप्सा बलवती हों चली थी। वे परशुराम के नेतृत्व में 
जगह-जगह छ्लषत्रियों का संहार कर राज्याधिकार पाने में सफल हुए थे। उस समय उत्तर- 
भारत में दो राज्य ऐसे थे जो कुछ शक्ति रखते थे--एक कोसल और दूसरा मिथिला | 
जिस प्रकार मुसलमानों के भारत-आक्रमण-काल में, हिन्दू-धर्म और इिन्दू-संस्कृति का 
हास देखते हुए. भी, आपस के मनोमालिन्य एवं स्वार्थ के कारण, हिन्दू नरेश एक सूत्र 
में नहीं बैंध सके, उसी प्रकार एक ओर परशुराम की संहार-मावना ओर दूसरी ओर 
ब्रनायों के उपद्रव पर भी ततकालीन कोसल तथा मिथिला एक सूत्र में नहीं बैंध सके थे । 
इसी मनोमालिन्य का परिणाम था कि सीता-स्वयंवर के लिए कोसलाधिपति को सम्भवत्त: 
निर्मत्रण नहीं मिला था, जेसा घटना-क्रम से ज्ञात होता है। 

विश्वामित्र जन्मना क्षत्रिय थे और अपने समय के बहुज्ञ, दृर्दर्शी तथा अनुभवी 
राजनीतिजश भी | वे सममते थे कि वास्तविक राष्ट्रहित तथा जनद्वित क्ञात्रबल एवं आह्म- 
बल के समन्त्रय में है। श्रतणब, वे सुश्रवसर की खोज में थे। उन्होंने ब्राह्म-नल के अ्रधि- 
छाता वसिष्ठ और ज्ञानवल की तेजस्विता से पूर्णतया मण्डित भीराम में इसका पृर्वाभास 
पाया | सीता-स्त्रयंवर ने मिधिला और कोसल को स्नेह सूत्र में बँधने का सुथोग दिया। 
विश्वामित्र ने इस सुयोग का सदपयोग किया । वे राक्षसों ( अनायों ) से यज्ञ की रक्षा 
केराने के बहाने राम-लक्ष्मणु को अयोध्या से ले जाकर ठीक मौके पर सीता-ल्वयबर में 
पहुँचाने में समर्थ हुए । 

साम्राज्यवादी और कूय्नीतिज्ञ रावण, भारत के आर्य-राजाओं में आ्रापसी फूट तथा 
एकत। की कसी देखकर, परिस्थिति से लाभ उठाने के उद्द श्य से, भारत के उन अनारयाँ 
को---जो अपनी कह्रता के कारण, आयों से घुलमिल जाने के प्रतिकूल, जंगलों और 
पहाड़ों में भागकर, अपनी संस्कृति की रक्षा कर रहे थे---इस बात के लिए. भड़का रखा 
था कि आरयों की शिक्षा और संस्कृति के पीठस्थानों--तपोबनॉ--में तोड़फोड़ की 
कारवाइयाँ जारी रखें। इसके परि णामस्वरूप जिस प्रकार, भारत का विभाजन हो जाने पर 
भो, यदा[-कदा प(/किस्तानी मुसलमान निकटस्थ भारत-सीमा के निवासियों पर श्रक्रमण 
किया करते हैं, उसी प्रकार अनायों के छापामार भी तपोवनवासी ऋषियों और ब्रक्षचारी 
छात्रों को नाना प्रकार से सताया करते ये | विश्वामित्र ने राम को नये-नये अख्र-शस्त्र की 
शिक्षा दी। राम भी श्रनायों की नेत्री ताइका को मारने एवं उसके दल्न को नष्ट करने में 
समर्थ हुए। उसके बाद राम ने सुब्ाहु तथा मारीच के नेतृत्व में छापा मारनेवाले एक 
वूसरे दल का विष्वंस किया तथा मारीच को सुदूर दक्षिय की ओर खदेढ़ दिया । 


रामायण । द््‌ 

स्वभावतः राम की श्रनोंखी, वीरता की चर्चा चारों ओर फैल गई। विश्वामित्र, 
राम के शौर्य पर प्रसन्न हो, कोसल और मिथिला में राजनीतिक मेत्री कायम करने के 
सदद्दे श्य से राम और लक्ष्मण को सीता-स्वयंवर में ले गये । राम उस समय केवल सोलह 


बर्ष के थे। उनके चेहरे पर शौर्य और सौन्दर्य की आभा पूर्य्प से विकसित थी। अत 
राजा जनक एवं मिथिलावासियों को वे अपनी ओर आक्ृष्ट करने में समर्थ हुए । 


७ छ संघर्ष 
आयं-अनाये का संघर्ष 

इधर रावण, जो भौतिक विज्ञान में पारदर्शी होने के कारण वायु-विमान से समम्वित 
था, मिथिलाधिपति को स्नेह॒सज़ में बाँचने के लिए लालायित था | इसी उद्देश्य से वह 
मिथिला गया | सीता-स्वय॑वर में उसने अ्रपनी शक्ति की जाँच करनी चाह्दी। किन्तु जब 
उसने देखा कि दूसरा पराक्रमी अनाय॑ योदा बाणा|सुर भी उसी उद्देश्य से आया दे तत्र 
दृरदर्शो रावण ने सोचा कि आर्यों के आगे अनार्य नरेशों का इस प्रकार श्रापस में 
लड़कर शक्तिहीन बन जाना उचित नहीं; क्योंकि इससे सिफ आर्यावर्त पर विजय 
प्राप्त करना ही श्रसम्भव न होगा, बल्कि साथ-साथ अ्रनायों की शक्ति भी ज्ञीय हो 
जायगी और उसके फलस्वरूप आया को दक्षिण क्री ओर पेर फैलाने का उत्साह मित्ेगा । 
अतएब, वह स्त्रय॑ भी दृट गया और वाणासुर को भी वहाँ से इटा ते गया। “४ 

इधर विश्वामित्र की कूथ्नीति के फलस्वरूप, निम॑त्रित न द्वोते हुए मी, राम ने सीता- 
स्वयंवर में जाकर अपना प्रचल पराक्रम दिखलाय[--अत्यन्त कठोर शिव-धनुष को तोढ़कर 
अद्भुत शारीरिक शक्ति का परिचय दिया | इस प्रकार सीता से विवाह होने पर दो सम्भ्रान्त 
राजकुल स्नेहसूत्र में बँव गये । ये दोनों दी अवतक, अनायों का निरन्तर भय उपस्थित 
रहने पर भी, आयं-संस्कृति और आयं-सम्यता के रक्षार्थ संगठित नहीं हो सके थे। किन्तु 
इनके परस्सर-सम्बद्ध हो जाने से उत्तर भारत में आर्य-संगठन का श्रीगणेश हुआा। 
इसका परिण,म यह हुआ कि दशरथ-मरण और राम-वनगमन तथा भरत-शन्रुष्न के 
सुदूर ननिद्दाल में रहने पर भी किसी आय अथवा अनाय्य नरेश को अयोध्या पर चढ़ाई 
करने का साहस न हुआ । 

ज्षत्रियों की यह बढ़ती हुई शक्ति परशुगम को सह्य न हुईं। वे राम को नीचा 
दिखाने के लिए कटिबद्ध हो गये | किन्तु जब उन्हें राम की प्रतिमा और वीरता का परि- 
चय मलीमाँति मिल गया ओर उन्होंने जान लिया कि आर्य-राप्ट्र का कल्याण रास के 
द्वार। ही होगा, तब वे, अपनी शक्ति तथा अपने गौरव का अ्रवसान-काल समककर, 
राजनीतिक क्षेत्र से एकत्रारगी अलग होकर, जंगल में तप करने घले गये | 

परशुराम के संन्यास तथा कोसल और मिथिला के एक सूत्र में बँव जाने के कारण 
विश्वामित्र ने उत्तर-मारत को सर्वथा निरापद समका और आय॑-सम्यता तथा आर्य- 
संस्कृति को सुदूर दक्षिण में फैलाने का सुअवसर जाना। राम के बनगमन में अनेक 
आलोचक घरेलू राजनीतिक पडयंत्र की छाया देखते हैं; पर दूसरे आलोचकों को इसमें 
कोई गहरा उद्द श्य दीख पड़ता है। रास को वन भेजने में ऋषि-पुनियों का हाथ था, 
बह इससे भी शत होता है कि भरद्वाज ऋषि भी भरत से (अयो० ६२।३०) कहते हैं. कि 


८दै विश्वघम-दर्शन 


रामबन्द्र के वन जाने का अन्त बड़ा सुखकारी होगा। राम के श्रभिषेक के श्रवसर पर 
भरत तथा जनक को बुलाना भी रहस्यमय है । 


राम स्वमाव से ही उदार थे। श्रतएव वनवासी होकर उन्होंने सबसे बड़ा कार्य यह 
किया कि वे आय॑-ऋषियों और अनार्य-हरिजनों के बीच सम्बन्ध स्थापित करने में 
समर्थ हुए। नीचातिनीच ख्री-पुरषों ने भी उनमें आत्मीयता का अनुमव करके 
उनका साहचर्य प्राप्त किया । उन्होंने १३ वर्षों तक सुदूर दक्षिण में गोदावरी-तद पर 
निवास किया और अपनी उदारता, वीरता एवं उच्च संस्कृति से किरात, निषाद, 
बानर, भालू , रद आदि अनेकानेक अनायय जातियों पर अपने सदभाव का अ्रमिट प्रभाव 
डाला | परिण।मस्वरूप वे उनकी ओर इस प्रकार खिंच गये कि चौदद् वर्ष के वनवास 
में सिर्फ उन्हीं श्रनाय॑ राजाओं और नेताओं की सहायता से वे महापराक्रमी बालि एवं 
अनायकुल-श्रेष्ठ रावण को पराजित कर सके, तथा आर्य-सभ्यता और श्रार्य-संस्क्ृति को 
दक्षिण में फैलाने में समर्थ हुए । 


राबण को कूटनीति 


अनार्य-शिरोमणि महावाहु रावण के पराजय के विना ऋषि-पुनियों एवं 
गुरुकुलों की रक्षा सम्मव नहीं थी। साथ ही आयं-संस्कृति और आर्य-सम्यता को 
कायम रखना भी सम्भव नहीं था। अ्रतएब, अयोध्या के निकद चित्रकृट के रमणीक 
जंगल में निवास करने के बदले, राम ने सुदूर दक्षिण में गोदावरीतट पर निवास किया | 
एस निवास के कारण ऋषि श्रगसरुत्य से सम्पर्क का अवसर मिला। अमगस्त्थ ने राम को 
बहुत-से नये अस्त्रों का प्रयोग सिखाया। दक्षिण-प्रदेश में निवास करने के कारण 
अगर्त्य स्वभावत: रावणादि अनाय॑-राजाबों के कुचक्रों से परिचित थ। उन्होंने राम 
को इनसे सचेत किया | ताड़का, सुबाहु आदि नेः वध के कारण रावण भी राम की 
वीरता से परिचित था। राम के पंचवटी-निवास एवं उनके प्रति अनायों की बढ़ती हुई 
श्रद्धा को वह अपने मार्ग का कण्टयक समभने लगा तथा भविष्य के लिए शंकित द्वो गया । 
उसने राम की प्रत्येक गतिविधि का पता लेने के लिए जासूसो को नियुक्त किया | उनमें शुप॑- 
शखा प्रमुख थी | बह सुन्ररी थी | प्रथम यूरोपीय युद्ध की प्रसिद्ध जायूस-महिला 'माताहरी! की 
तरद्द वह अ्रपने सौन्दर्य का श्रमोध अस्न राम और लक्ष्मण पर चलाना चाहती थी, किन्तु 
सफल न हो सकी | पहले वह रास के पास गई। पर राम उसके चक्कर मेन आये। 
हताश होकर वह लक्ष्मण के पास गई | लक्ष्मण भी उसके चकमे में न थ्राये। उसका 
उद्देश्य समझकर और उसे बहुत खतरनाक जानकर उन्होंने उसकी नाक काठ ली | 


रावण को जब अपनी बहन की टुर्दशा का समाचार मिला तब एक ओर अपनी मर्यादा 
और प्रतिष्ठा बनाये रखने के उद्दे श्य से तथा दूसरी ओर राम के बल की जाँच करने की 
नीयत से उसने पराक्रमी खर-दूषण को सेना के साथ मेजा। जब्र राम उन्हें अनायास ही 
नष्ट करने में समर्थ हुए. तन्न रावण को बड़ी धबराहट हुईं। राम से युद्ध करने में श्रपने को 
समर्थ न पाकर उसने उन्हीं को लंका में आकर युद्ध करने के लिए विवश करना चाहा | 
इसी उद्द श्य से उसने राम-लक्ष्मण की अनुपस्थिति में छुल से सीता का हरण किया । 


रामायण पं 


रास, सीता की खोज में, लक्ष्मण के साथ, निकल पड़े। वे सीता की करुण-कह्द/नी 
कहकर गद्ध, वानर आदि जातियों को अपने प्र म-बन्धन में बाँधने में सफल हुए। राम 
का उद्दे श्य साम्राज्य-विस्तार नहीं था; किन्तु दक्षिण-भारत में आर्यो को निरापद 
करना एवं आरय॑-सम्यता तथा आर्य-संस्कृति को पौलाना ही उनका लक्ष्य था। चतुर 
राजनीतिश्ञ होने के कारण यह बात उनकी समझ में आ गई कि अ्नायों का सामना 
करने के लिए अ्नायों की द्वी सहायता लेनी चाहिए। अंतएब, जन्म उन्होंने सुग्रीव से 
मैत्री कर बालि का बंध किया तब राज्य और घन से निर्लिप्त रहकर जहाँ एक ओर 
सुग्रीय को राज्य सौंपा, वहाँ दूसरी ओर बालितनय अंगद को युवराज बनाकर दोनों 
दलों को एक साथ प्रेमपाश में बाँधा भी) इसीका फल था कि अनेक अनःर्य-राजाश्रों ने 
तन-मन-धन से अनायंकुल-सूपण रावण को युद्ध में पराजित करने में राम की 
सहायता की | 

बालि रावण का परम भित्र था। बालि को मारकर राम केवल अपना मार्ग-कश्टक 
ही दूर करने में समर्थ न हुए,, बल्कि वानर-जाति की सम्मिलित शक्ति से सहायता पाने 
में भी समर्थ हुए। 

सुग्रीव की सहायता से राम ने अनेक दूतो को, रावण की सैनिक स्थिति का यथार्थ 
ज्ञान प्राप्त करने के उद्दे श्य से, लंका भेजा। इसी बीच आसपास की अनेक अनाय॑ 
जातियो से मेल-मिलाप कर उन्होने बहुत-बड़ी सेना का सगठन करके लंका पर 
चढ़ाई की | 

लंका पहचाने पर उन्होंने रावण के रखण-नीति-सम्बन्धी भेद जानने के उद्देश्य से, 
कुछ अनायों को फोड़ने का प्रयत्न किया। इसमें वे सफल भी हुए | सर्वोपरि, रावण के 
भाई विभीषण को राज-सिंहासन का प्रलोमन देकर उन्होने अपने दल में मिला लिया। 
कुछ विद्वानों की राय है कि रावण के बुरे व्यवह्ारों से तंग आकर विभीषण स्वयं राम 
की शरण में आया। रावण ने विद्युत-शक्ति को अपने वश में कर लिया था। उसके 
पुत्र मेघनाद ने अग्नि-अपक श्रादि अनेक अ्रस्त्"रों का आविष्कार किया था। उन्हीं 
आ।ग्नेय अर्त्रों के द्वारा रास पर विजय पाने का उसे अटल विश्वास था। विभीषण द्वारा 
इन अस्त्रों के रहस्य से राम अवगत हो गये । समय पर उन शस्त्रों के निरोध की विधि 
का आविष्कार करने में भी वे ससर्थ हो सके | 


राम का अनुपम कार्य ४ 


रावण को सपरिवार युद्ध में मारने के पश्चात्‌ भी राम ने अपना कोई स्वार्थ नहीं 
साधा | उन्होंने श्रमूल्य वर, भूषण, स्वर्ण, मणि आदि अनार्य सिपाहियों को ही दे दिये। 
उनके इस निःस्त्रार्थ का परिणाम यह हुआ्रा कि अनायों की अश्रद्धा-भक्ति उनके प्रति दुढ्ू 
और दरुथायी हो गई तथा अनायों पर आय-सम्यता और आ।र्य-संस्कृति की अमिट छाप 
पड़ गई | वे लंका के राज्य विभीषण को सौंपफर सीता और लक्ष्मण के साथ, अथोध्या 
बापस आये तथा अनायों के प्रतिनिधि हनुमान को राजदूत की तरह निरन्तर अपनी समा 
में ऐसे प्रेम और वात्सल्य के साथ रखा कि हनुमान उनके दासानुदास बन गये | जिस 


घ्स्प विश्वघर्म-दर्शन 


प्रकार राम के पूर्व उत्तर-भारत के आयों के भीतर घुलमिलकर अन,ये अपना अस्तित्व 
खो चुके थे, उसी प्रकार राम आने अपूर्व नीति-कौशल, चरित्र-बल और शौय॑-दवारा 
सुदूर-दक्षिण में भी अनायों को आर्य संस्कृति में दीक्षित करने में सफल हुए। यत्र-तत्र 
कतिपय कट्टर अनार्य, इस परिवर्तन का विरोध करते हुए, जंगलों श्रौर पहाड़ों में जा 
बसे | उन लोगों ने अपनी संस्कृति को कायम रख! | उनके वंशज वत्त मान नागा, संताल, 
कोल, भील आदि हैं । 

राम स्ंगुण-सम्पत्न, भ्रें४, घर्मवान्‌ और नीतिज्ञ थे। सर्वोपरि, दक्षिण की सांस्कृतिक 
विजय उनकी अक्षय कीर्ति थी। इसी कारण भावी जगत्‌ की जनता उनको अ्रवतार 
मानकर पूजती है। 


तीसरा परिच्देद 


महाभारत 


भारतवर्ष के प्राचीन ग्रन्थों में बेदों के बाद, मद्दामारत का मद्दत्वः बहुत अधिक है। 
इसमें प्रनचीनकाल की अनेक ऐतिहासिक कथाएँ, एक ही स्थान में, ग्रथित की गई हैं | 
इसके अतिरिक्त, इसमें स्थान-स्थान पर लोक-धर्म, तत्त्वशान, ग्राचार-व्यवहार, राजनीति, 
सम्ाजनीति आदि के सम्बन्ध में ऐसा विस्तुत विवेचन किया सया है कि वह एक धर्म- 
ग्रन्थ अथवा राजनीति-शास्त्र ही बन गया है| ४ 

इस कारण जिन परिस्थितियों का वर्णन है उनके एक ओर त्तो यह बेदिक साहित्य की 
ऊँचाई तक जा पईचता है और दूसरी ओर यह अ्रवाचीन काल के बौद्ध-जेन-प्रन्धों तथा 
ग्रीक लोगों के प्र/चीन इतिहास-न्धों से ग्रा मिलता है | 

इसकी श्लोक-संख्या के सम्जन्ध में मतभेद है। भिन्न-भिन्न मतानुस।र इसमें कम-से- 
कम १६२३ अध्याय से लेकर अधिक-से-अधिक २३१४ अ्रध्याय हैं। इसमें एक खिल 
(अधिक) पर्य हरिवंश? है--दसकी श्लोक-संख्या १२००० है, यह मी मद्दाभारत का अ्रंग 
ही माना जाता है। 


महाभारत-कत्त 

महाभारत के कर्ता व्यास मुनि कहे जाते हैं। किन्तु महाभारत के ही वर्णनानुसार 
इसके तीन रचयिता हैं--( १) व्यास, (२) वैशम्पायन और (३) सौति । भारतीय शुद्ध के 
बाद व्यास ने “जप! नामक इतिहास की रचना की । इसको, उनके शिप्प वेशम्पायन ने 
पाणडवों के प्रपीत्र जनमेजय को, सर्प-यज्ञ के ग्रवसर पर सुनाया था| वहाँ उस कथा को 
सुनकर, सूत लोमइहर्पण के पुत्र सौति उग्मश्नता ने, उन ऋषियों को सुनाया जो नेमिपारण्य 
में सत्र कर रहे थे। आदि-पर्ब तथा अन्तिम ( स्व्र्गारोहण ) पर्व में कहा है कि “जयथोन!/मे- 
तिहासोंडयम!--अ्रर्थात्‌ मूलग्रन्य जो इतिहास है उसका नाम “जय है। इस ग्न्ध को 
आगे चलकर “मारतः नाम प्राप्त हो गया। जब इसका विस्तार बहुत बढ़ गया तब इसे 
मद्ाभारत कहने लगे | यह मान लेना युक्ति-संगत जान पढ़ता है कि “जय? से पाश्डवों की 
विजय का अथे सूचित किया गया है। संभवतः मूल इतिह्दास-अन्थ इसी नाम का होगा। 
चत्त मान महाभारत के आरम्मिक श्लोक में इसी ग्रन्थ या नाम का उल्लेख है-... 

विश्व०-- १२ 


६० विश्व्धर्म-दर्शन 


नारायण नमस्कृत्य नरं चेव नरोत्तमस्‌। 
देवीं सरस्वती चेव ततो जय” मुदीरयेत ॥ 
इसके तीन रचयिता द्वोने के सम्बन्ध में दूसरा प्रमाण यह है कि इसका आरम्म तीन 
स्थानों से होता है | 'मन्तरादि भारत केचित” अर्थात्‌ मनु, आस्तिक और उपस्विर--ये 
तीन इस ग्रन्थ के आरम्भ माने जाते हैं। राजा उपरिचर के आख्यान [ आदिपव॑, 
अध्याय ६३ ] से व्यास के ग्रन्थ का आरम्म द्ोता है। आस्तिक के आख्यान [ आदि०,. 
आ० १३ ] से वैशम्पायन के ग्न्थ का आरम्भ होता है; क्योंकि वैशम्पायन का अन्थ 
सपं-सत्र के समय पढ़ा गया था। सौति के बृहत्‌ महाभारत-ग्रन्थ का आरम्भ सनु! 
शब्द से--अश्रर्थात्‌ प्रारम्मिक शब्द वेवस्वत से--होता है । 
तीसरा प्रमाण यह है कि सौति ने अपने ग्रन्थ के श्रठारद् पर्व बनाये हैं। यह पर्व- 
विभाग नया है और उन्हींका किया हुआ है । वेशम्पायन ने अपने भारत में जो पर्व 
बनाये थे वे भिन्न हैं, छोटे हैं और उनकी सख्या १०० है। कोई ग्रन्थकार अपने एक ही 
ग्रन्थ में एक ही नाम का छोटा और बडा विभाग कभी नहीं करंगा। उदाहरणाथ--- 
सौप्तिकपव॑ में सौप्तिकवर्थ है, सभापत्र में समाप्॑ आदि | महाभारत से यह स्पष्ट है कि पहले 
व्यासजी ने १७० प्वों की स्वन। की। तदनस्तर सूत-पुत्र लोमहप॑ण ने नैमिपारण्य में सिर्फ 
१८ पर्वों का पठन किया-- 
एतत्पबेशतं पूर्ण व्यासेनोक्क॑ महात्मना । 
यथावत्सूतपुत्रेण. लोमहषेणिना. ततः । 
उक्तानि नेमिषारण्ये पर्वास्यष्टादशेव तु । 
--आदिपवं, अध्याय २| ८४ 
विद्वानों का कथन है कि व्यासकृत “जय? के एलोको की संख्या ८८०० थी, वेशम्शयन 
का भारत” २४००० श्लोकों का था और वत्त मान श्लोक-संख्या सौति के महाभारत की 
है | व्यास के जय-प्रन्थ का रूप, अनेक शताब्दियों बाद, वर्तमान महाभाग्त हुआ । यह 
बरात सिद्ध मानी जाती है कि ईसवी सन्‌ के ३०० से लेकर ४० वर्ष पूर्व तक एक लाख 
श्लोक का वत्त मान महाभारत तैयार हुआ ।" किन्तु श्री बेद्य महोदय की राय है कि ईसवी 
सन्‌ के पहले ३२० से २९० तक के समय में वर्त्तमान महाभारत का निर्माण हुआ |* 


रचना का उद् श्य 


अन्न प्रश्न उठता है कि इस बूहद-ग्रन्थ का निर्माण क्यों किया गया ! उस समय 
भारत में दो नये धर्म उप्तन्न हो चुके थे ओर उनका प्रचार भी खूब हो रहा था। पहले 
महावीर ने बिहार-प्रान्त में जेन-घर्म का प्रचार किया और लगभग उसी समय के आस- 
पास बुद्ध ने अपने बौद्ध-घर्म का उपदेश दिया। इन दोनों धर्मों ने वेदों का एव वैदिक यशों 
का विरोध किया था । बौद्ध और जैन दोनों ने जन्मगत चतु॑र्ण की संस्था का त्याग किया । 


..._ 2 अ्रीबलदेव उपाध्याय--संस्कृत-साहित्य का इतिहास--.पृष्ठ ४५---४६ 
२ श्री चि० वि० वेद्य--महाभा रत-मीमांसा? «पृष्ठ ४३ 


महाभारत ६१ 


उन दोनों धर्मों के अनुयायियों के लिए धर्म का आचरण केवल नीति के आचरण के 
सिवा और कुछ नहीं था । इन धर्मों ने प्रतिषादित किया कि मनुष्य को इस बात का 
विचार करना कि ईश्वर है या नहीं, निरर्थक है। इसके अतिरिक्त हिन्दू-धर्म में ही मिन्न- 
मिन्न मत-मतान्तर प्रचलित हो गये थे। कुछ लोग तो विष्णु को प्रधान देवता मानकर 
पाग्चरात-मत का अवलम्धन कर रहे ये और कुछ शझ्डूर को प्रधान देवता मानकर पाशुपत- 
मत का आश्रय ले रहे थे । कुछ लोग परमात्मा के रूप में देवी की आराधना करते थे 
और कुछ सूर्य के उपासक थे। इन भिन्न-मिन्न-मतावलम्बियों में आपस की कुछ श्र ता 
भी रहती थी । वेदान्त और सांख्य में निरन्तर कगड़ा रहता था। मनुस्मृति का उस समय 
पता नहीं था। प्राचीन द्वित्दूधर्म कौ गौरव-गरिमा को स्पष्ट रूप से दिखलानेवाला कोई 
अन्थ नहीं था। बौद्ध और जेन धर्म के आक्रमण का प्रतीकार करने के लिए कोई साधन 
नहीं था। ऐसी अवस्था में ऐस अन्थ की ग्रावश्यकता थी जिसमें आनुषंगिक रीति से 
तत्वज्ञान, इतिहास, राजधर्म, नीति आदि अनेक विषयों का समावेश हो । 
वेष्णव और शैव मतों के विरोध को दूर करने के अभिप्राय से सौति ने महाभारत 
में शिवस्तुति-विषयक श्रनेक उपाख्यान दिये हैं और साथ-साथ जगह-जगह प्रसंगवश 
नारायण की भी स्तुति आ गई है | एक जगह तो स्पष्ट शब्दों में नारायण के मुख से 
शज्गर के प्रति कहलाया है कि जो तुम्हारा भक्त है वह मेरा भी भक्त हे--जिसने तुम्हें 
पहचान लिया उसे मेरा भी ज्ञान हो गया--तुममें और मुममें कुछ भी भेद नहीं है। 
नारायणीय आख्यान में नारायण ने स्पष्ट कद दिया है कि शिव और विष्णु एक हैं; 
हम दोनों को मिन्न समकनेवाला हम दोनों में से किसी का भक्त नहीं है। महद्दभारत 
में स्पष्ट वर्णन है कि ब्रह्मा, विधपु और महेश---तीनों देवता जगत्‌ के तीन कामों ( उत्पत्ति, 
पालन और नाश ) पर नियत हैं। इन तीनों का एकीकरण परब्रह्म में किया भया है | 
इसीके साथ मिन्न-मिन्न सतों और मोज्षसागों के एकीकरण का यत्न भी सौति को करना 
पड़ा है। सौति ने वेदान्त, सांख्य, योग, पाश्वरात्र, पाशुपत आदि अनेक भतों के 
एकीकरण का सफल प्रयत्न किया है। परिणाम यह हुआ कि महाभारत-अ्न्य वत्तमान 
हिन्दूध्म की सब शाखाश्रों--शंव, वेप्णव, वदान्ती, योगी आदि सब--के लिए समान 
रूप से मान्य हो गया । 


भारतीय कथा 


संक्षेप में महाभारत की कथा इस प्रकार है-... 

देवजत महाराज शान्तनु के पुत्र थे। बाद, शान्तनु ने धीवर-कन्या सत्यवती से विवाह 
करने की इच्छा प्रकट की । किन्तु सत्यवती के पिता विवाह करने के लिए तभी सहमत थे 
जब्र राजा प्रतिज्ञा करें कि राजगद्दी सयवती की सन्‍्तान को ही मिलेगी। देवजत सवंगुण- 
सम्पन्न थे । अतएव राज। इस शर्त को स्वीकार न*कर सके; किन्तु सत्यवती के प्रति श्रासक्त 
रहने के कारण दःखी रहने लगे। जब्य इसकी खबर देवतब्रत को मिली तब उन्होंने केबल 
राज्याधिकार छोड़ने की दही घोतणा न की, आजस्म *अविवाहित रहने की मी घोर प्रतिशा 
कर डाली, जितये मविष्प में भी राज्य घिकार के लिए संघर्ष होने का भय न रहे। इसी 
भीषण प्रतिज्ञा के करण देजजत का नाम “भीष्म' (भयानक) पड़ गया। 


' ६२ विश्वधर्म-दर्शन 


सत्यवती से शान्तनु के दो पुत्र हुए। दोनों पुत्रों की असामयिक मृत्यु के बाद, 
विचित्रवीर्य के ज्येष्ठ पुत्र घुतराष्ट्र के जन्मान्ध होने के कारण, कनिष्ठ पुत्र 'पाण्डुः सिंहासन 
पर बेठे । पाणछु को अकाल-मृत्यु के समय पाण्डुपुत्न युविष्ठिर, भीम, अरजुन, नकुल और 
सहदेव नाबालिग थे, अतएवं कुछ काल के लिए धुतराष्ट्र को स्वयं राज्य-शासन की 
बागडोर सँभालनी पड़ी ) 

पाणइु के पाँचों पुत्र पास्डब”' और घृतराष्ट्र के सौ पुत्र 'कौरब? के नाम से विख्यात 
हुए । शुधिष्टिर १०४ भाइयों में बड़े हाने के अतिरिक्त अनेक सद-गुणों से विभूषित थे, 
अतणएव धृतराष्ट ने उनको पुवराज बनाया। यह ट्योधन और श्रन्य कौरयों को पसन्द 
नहीं आय। | उनलोंगों ने छल से लाह के शब्द में पाण्डवों को दग्ध करने का असफल 
बयत्स किया | वहाँ से बचकऋर पाण्डव प.श्चाल देश चते गये। स्वयंबर में पाश्चाल-नरेश 
की कम्प्रा द्रोपदी को जोत लिया । घग्ननावयक के कारण द्रोपदी का विवाह पाँचों भाइयों 
से हुआ | जब्र इसकी खत्रर घृतगए़ को लगी तत्र उन्होंने पाण्डवों को बुलाकर आधा राज्य 
दे दिया। कौरवों की राजधानी हस्तिमापुर और पाग्डवों की इन्द्रप्स्थ हुआ | 

किन्तु मद्ालोमी और कपटी दर्योधन पराण्डवों का वेभत्र नहीं देख सका। उसने 
अपने मामा शकुनि की राह्ययता से पाण्डवों को जुए में छल्नपू्वक हराकर बारद बर्ष 
वनवास और एक वर्ष अज्ञातवास के लिए विवश किया। वनवास और शअ्रज्ञातवास के 
बाद टर्योधन ने कृष्ण के सन्धि-प्रस्त!व को दुकराते हुए कहा--“सूच्यग्म॑ नेत्र दास्थामि 
बिना बुद्ध न कैशब? ( बिना युद्ध फे सई को नोक के बरात्र मृमि भी नहीं दूँगा )। 
फलत: युद्ध उन गया । अद्वारह दिनों तक कुरु्षेत्र के मदन में भीपण युद्ध होता रह्या । 
पाण्डवों की स।त और कौरवों की ग्यारह अन्ञीहिणी रेया मारी गई ] विजय पाण्डबों की 
हुई। बहुत काल तक राजकाज करके <विष्ठिर, अर्जुन को पीत्र परीक्षित को राज्यभार 
सौंपकर, द्रौयदी ए.वं चारो भाइयों के साथ द्िमालय मे अंतिम खमःथि लेने चले गये | 

6. 
बणन-शंली 

महाभारत की वर्शुन-शली उच्चकोटि की है। वर्णन में किसी प्रकार की शिधिलता 
नहीं दीख पढ़ती | शब्द सरल और जोरदार हैं। दुश्यो के वर्णन आकर्षक हैं। स्त्री-पुरुष 
के स्वरूप-स्वभाव एवं वेशभूपा का वर्णन मनोहर है। प्रत्यक्ष युद्ध का वर्णन व्यास ने 
संजय के मुख से कराया है जो बहुत दी सजीब तथा ओजस्वी है | स्त्रियों और पुरुषों का 
वर्णन मर्यादायुक्त है। सभापत॑ में युश्रिष्टिर ने द्रीपदी का जो वर्णन किया है बह अपूर्व 
है। किसी प्रसज्ञ का वर्शन करते समय व्यास के नेजों के सामने धर्म का एक व्यापक रूप 
उपस्थित रहता था, किसी मी आख्यान के पढ़ने से यही तात्यय समक पड़ेगा, समस्त 
ग्रन्थ में इसी तत्व की जयध्वनि सुन पडेंगी--“यतों धर्मस्ततों जय; |? इस प्रकार धर्म शौर 
नीति को प्रधान हेतु रखने का प्रयत्न पूर्व अथवा पश्चिम के किसी दूसरे ग्रन्थ में नहीं 
किया गया है । 

इरिवंशपव॑ में क्गवान ऋष्ण के वंश का वर्शन है। इसमें विष्णुपर्व, शिवपर्व और 
साथ-साथ भविष्य-पर्व भी है। बिषूएुपर्व में अवतारों का वर्णन है। 


सहाभारत धरे 


राजधमं 
धर्म और नीति के उपदेशों से महामारत मरा-पूरा है। कहा भी है-. 
अरथेशास्त्रमिद॑ं पुण्य घ्मशास्त्रमिदं परम्‌ । 
मोक्षशास्त्रसिदं श्रोक्ः व्यासेनामिनबुड्धिना॥ 
वाल्मीकि की तरह सौति ने भी स्पष्ट शब्दों (शान्तिपर्व, अध्याय ६८, १॥३०) में 
अराजकता का जीता-जागता चित्र खींचते हुए. इस बात पर जोर दिया है कि राजा का 
सर्वप्रथम कत्त व्य लोक में शान्ति की व्यवस्था करना है। धर्मोपदेश देते हुए भीष्म ने 
युति ठर से यहाँ तक कद्दा है कि जा काल को बनाता है--न कि काल राजा को; 
अर्थात्‌ राजा अपने आचरण से रामराज्य स्थापित कर सत्ययुग ला सकता है और उसके 
बिपरोत श्राचरण करके ग्राजकता द्वारा निपट कलियुग भी। यथा--- 


कालो वा कारणं राज्ञो राजा वा कालकारणस। 
इति ते संशयो मा भूद्राजा कालस्य कारणम्‌ ॥ (शां०, ६६।६) 
सुतरां, लोक का सारा जीवन राजधर्म पर आश्रित है। राजघम के नष्ट होने से सब 
कुछ नष्ट हुआ सममना चाहिए | ४ 
सारा शान्ति-पर्व नानाविध ज्ञानगर्भ उपदेशों और उपाख्यानों से परिपूर्ण है। जब 
घमंराज युधिष्रिर को से सम्बन्धियों के सहार से बेराग्य हो गया तय शरशय्या पर पड़े 
भीष्म ने राजधर्म की व्य,ख्या करते दुए उन्हें ग्रापदू-धर्म का उपदेश दिया। भीष्म ने 
जस धर्मनीति और मानव-घर्म का उपदेश दिया है बढ किसी भी देश के 
जन-जीवन को उन्नत बनाने में समर्थ है। अनुशासन-पर्व भें मुख्यतया धर्मशास्त्रानुसार 
आचरण तथा व्यवहार-विधान ( कानून ) की शिक्षा दी गई है। स॒तर , भारतीय जन 
ओर उनकी जन-कान्ति, स,माजिक क्रान्ति, राजनीत, अर्थनीति आदि का मुन्दर विधचन 
महाभारत में है। ई॑ 


विश्वकीष 


महाभारत को हम सच्चे अर्थ में प्राचीन भारतबर्घ का विश्वकोप कह सकते हैं। 
संसार के साहित्य में इससे बढ़ा ग्रन्थ नहीं है | जहाँ एक ओर यह्द प्र'चीन धर्म और नीति 
का अमूल्प भश्डार है, वहाँ दूसरी ओर प्राचीन गौरव-गरिसा का गान करनेवाला 
अपूर्य अन्य भी । यद प्राचीन भूगोल, समाजशास्त्र, शासन-यद्धति, नौति और धर्म के 
आाद्श की खान है। इसके मद्दान चरित्रों की अमर कथाएँ देश-देशाम्तर में 
फैली हुई हैं। इसमें वर्णित अपने पूर्व-पुरषों की चरितावली सुनने की, हमारे मन 
में, स्वाभाविक उमंग द्ोती है। इसके अनेक थात्रों की वीरता, कत्त व्यपरायणता, 
न्याय-नीति एवं धमनिष्ठा देखकर हम आनन्द-गद्गद हो जाते हैं। व्यासजी का 
निम्नलिखित राष्ट्रगीत आज भी जन-गण के मन में भारत-राष्ट्र को उपासना करने की 
प्रेरणा देता है--- 


| विश्वधर्म-दशेन 


अन्न ते कीतेयिष्यासि बष भारत भारतम्‌ । 

प्रियमिन्द्रस्य देवस्य मनोवेवस्वतस्थ च॥ 

ध्रथोस्तु राजन्‌ वेन्यस्य तथेक्ष्वाकोमेहात्मनः। 

ययातेरम्बरीषस्य मान्धातुर्नहुषस्य च॥ 

तथेब मुचुकुन्दस्य शिवेरोशीनरस्थ थे । 

ऋषभस्य तथलस्यनृगस्‍्य नृपतेस्तथा ॥। 

कुशिकस्थ॒च दु्धर्षगाघेश्चेच सहात्मन: । 

सोमकस्य च दु्घषंदिलीपस्थ तथेव च॥ 

अन्येषां च महाराज ज्षत्रियाणां बलीयसाम्‌। 

सर्वेषामेव राजेन्द्र प्रियं भारत भारतम्‌॥ 
भावाथे--हे भारत ! अब मैं तुम्हें भारत देश का यशोगान सुनाता हूँ। यह देश 
देवराज इन्द्र का भी प्रिय है। वैवस्वत मनु, प्रथु तथा इक्ष्याकु भारत को प्यार करते थे। 
ययात्ति, अम्बरीष, मान्धाता, नहुष, मुचकुन्द, उशीनर-पुत्र शिवि, ऋषभ, ऐल, रंग, 
कुशिक, गाधि, सोमक, दिलीप और अनेकानेक बलशाली क्षत्रिय सम्रारों का परम प्रिय 

भारत था। राजन ! इस दिव्यदेश का गौरव-गान मैं तुम्हें सुनाता हूँ । 


चोथा परिच्छेद 
भगवदुगीता 


भगवान वेदव्यास ने कहा--- 
गीता सुगीता कत्तव्या किमनये: शास्त्र-संग्रहै: । 
या स्वयं पद्मनाभस्थ भ्रुखपद्माह्िनिःखता ॥ 
--(भीष्म-पर्ब, ४३।१) 

अर्थात्‌ गीता का ही भली भाँति श्रवण, मनन और निदिध्यासन करना चाहिए। 
अन्य शास्त्रों के संग्रह की क्‍या आवश्यकता है? क्योकि वह स्व भगवान पद्मनाभ 
(श्रोकृष्ण) के मुख-कमल से निकली हुई है । 

स्वयं भगवान ने मुक्त-कश्ठ से (गीता, ३३१ में) घोषणा की है कि जो कोई मेरी 
इस गीता-रूप आज्ञा का पालन करेगा वह निःसन्देह मुक्त हो जायगा। यही नहीं, भगवान्‌ 
(१८।७०) कहते हैं कि जो हमारे इस धर्म-संवाद का अभ्यास करेगा उसके द्वारा मैं शान- 
यज्ञ से पू्जित होऊँगा । 

भारत के किसी धर्मग्रन्य का प्रचार और आदर गीता-सदृश नहीं हुआ । संसार की 
प्रायः समस्त माषाश्रों में गीता का अनुवाद हुआ है। यह भीष्म-पर्व में बर्ित है । 

कौरव-पाण्डव-युद्ध के आरम्भ में, उसके भीषण परिणाम को सोचकर, श्रर्जन के मन 
में विषाद उत्पन्न हुआ | वे युद्ध से विमुख होने के लिए उद्यत हो गये। उस अवसर पर 
भगवान ने उन्हें जो उपदेश दिया बही ७०० श्लोकों का शअ्र्जुन-कृष्ण-संवाद गीता-रूप में. 
उपलब्ध है। गीता बस्तुतः ज्ञान का अ्रथाह समुद्र है। इसमें श्ञान का अनन्त भण्डार 
भरा पड़ा है। इसका वास्तविक रहस्य समझने का प्रयत्न सभी विद्वान, त्तत््वालोचक 
एवं महद्दात्मा करते हैं। किन्तु इसका रहस्य फोई-कोई भाग्यवान पुण्यात्मा ही समर 
पाता है। 

इस गीता-सागर में गोते लगाने से विभिन्न विचार-फोटि के जिज्ञासुश्रों की विलक्षण 
भाव-रत्नराशि की उपलब्धि द्वोती है। वास्तव में श्रजन को उपदेश देने के बहाने 
भगवान ने भवसागर के मोद्ान्ध जीव(ों को मुक्ति-मार्ग दिखलाया है | 


६६ विश्वधर्म-दर्शेन 


सभी शास्त्रों में भगवान को प्राप्त करने के तीन प्रधान मार्ग--कर्म, उपासना और 
ज्ञान--वतलाये गये हैं। जिनका द्ृदय समाज-सेवा अथवा मनुष्यमात्र की सेवा से श्रोत- 
प्रोत है उनके लिए स्वभावत्तः कर्म ही अनुकूल है। जो भावुक प्रति के हैं उनकी 
प्रवृत्ति स्‍्वभावत; भगवान की शरणागति द्वारा अनन्य भक्ति और उपासना की और द्वोती 
है। किन्तु जो बुद्धिबादी हैं उनकी सन्तुष्टि शञान के बिना हो ही नहीं सकती । भिन्न- 
भिन्न धर्म और दर्शन म गवद्यमाप्ति के भिन्न-भिन्न मार्ग प्रदर्शित करते हैं; किन्तु गीता की ही 
विशेषता है कि यद्द स्पष्टलया घोषित करती है कि मानव अपने स्वभाव की भिन्नता के 
कारण निष्काम कर्म द्वारा अथवा अनन्यभक्ति द्वारा अथवा ज्ञान-प्राप्ति द्वारा मृक्ति 
प्रास कर सकता है। पर 'जाकी रही भावना जेसी प्रभ्-मूरति देखी तिन तेसी? के अन्नु- 
सार भिन्न-मिन्न शआ्राचार्यों ने, अपनी-अपनी विचार-घारा के अनुसार, अपने गीता-माष्य 
में यह दिखलाने का प्रयत्न किया है कि भगवान ने गीता में एक निर्दिष्ट मार्ग द्वारा ही 
मुक्ति का साधन बतलाया है। किन्तु कोई भी व्यक्ति, जिसे किसी मत-सतानन्‍्तर का 
प्रतिप।दन अमी नहीं है, स्त्रीकार करेगा कि गीता का उपदेश त्रिवेशी की वह धारा है जो 
भिन्न-भिन्न मार्ग से बहता हुआ उसी असीम सागर में मिलकर एक साथ लीन हो जाता है | 

कुछ विद्वानों की राय है कि गीत्‌ का मुख्य तात्पय है--अनादि-काल से अशान- 
वश संसार-सागर में पड़े हुए जीबों को परमात्मा की प्र,प्ति करवा देना | उसके लिए गीता 
में ऐसे उपाय बतलाये गये हैं कि मनुष्य अपने सासारिक कत्त व्य-कर्मों का भलीमॉति 
पालन करता हुआ ही परमात्मा को प्राप्त कर सकता है। व्यवद्धार में परमार्थ के प्रयोग 
की यही अरुत कला गीता में बतलाई दुई है। अधिकारि-भेद से परमात्मा की प्राप्ति के 
लिए, इस प्रकार की दो निष्ठाओं का प्रतिपादन किया गया हे--शान-निष्ठा ( संख्य- 
योग ) और योग-निष्ठा (कर्मब्रोग) । 

यहाँ प्रश्न उठता है कि अ्रनादिकाल से भगवान को प्राप्त करने के तीन मार्ग--- 
कर्म, उपसना और ज्ञान--कहे गये हैं, तो उस अवस्था में यदि गीता में भगवान की 
प्राप्ति के दो ही मार्ग (शञान-निष्ठा और योग-निष्ठा) बताये गये हैं, तो उपासना (भक्तिमार्ग) 
छूट जाता है। परन्तु विचारपूर्वक देखने से श्ात होगा कि योग-निष्ठा एवं शञन-निष्ठा के 
अन्तर्गत उपासना झा जाती है | जब अपने को परमात्मा से अभिन्न मानकर अपने शुद् 
स्वरूप की उपासना की ज,ती है तब वह शान-निष्ठा के अन्तर्गत आ जततो है; किन्तु 
जब मनुष्य अपने को परमात्मा से भिन्न समककर हद तमाव से उपासना करता है तब वह 
एक प्रकार का कर्म हो जाता है और इसीलिए योग-निष्ठा के अन्तर्गत आ जता है। 
ग्रहाँ पर यह ध्वान देना आवश्यक है कि ज्ञान-निष्ठा हो अथवा योगनिष्ठा, सकाम कर्म 
के लिए. किसी भी निष्ठा में स्थान नहीं है। सकाम-कर्मियों को तो भगवान ने तुच्छ 
बुद्धियाला बतलाया है । (गीता २ | ४२-४८; ७ | २०-२३; ६ | २०-२४ ) 


गाता के विषय में गांधीजी 
महात्मा गांधी ने अपने अनासक्ति योग! ( गीता ) की भूमिका में लिखा है--मनुष्य 
को ईश्वर-रूप हुए बिना चेन नहीं पड़ता, ' शान्ति नहीं मिलतो | इैश्वर-रूप होने के प्रन्‍ान 
का नाम सच्चा और एकमात्र पुरुपाथं है और यही आत्मदर्शन है। यह आत्मदर्शन 


महाभारत ६७ 


जेसा धर्मग्रन्थों का विषय है वैसा ही '्गीता? का भी है। पर गीताकार ने इस विषय का 
प्रतिपादन करने के लिए भीता नहीं रची। शात्मार्थी को आत्मदर्शन का अद्वितीय 
उपाय बतलाना गीत्ता का थ्राशय है। यह अद्वितीय उपाय कर्मफल-स्याग है| इस अध्व- 
बिन्दु के चारों ओर गीता की सारी सजावट है। मक्ति, शान इत्यादि उसके श्ास-पास 
तासमएडलरूप में सज गये हैं | जद्दाँ देह है, वहाँ कर्म तो है ही | उसमें से कोई मुक्त नहीं 
है, तथापि देह को प्रभु का मन्दिर बनाकंर उसके द्वारा मुक्ति प्रास होती है, यह संब धरसों 
ने प्रतिपादित किया है। परन्तु कर्ममात्र में कुछ दोप तो है दी, भक्ति तो निर्दोष की ही 
होती है। तब कर्म-बन्धन में से श्र्धात्‌ दोप-स्पर्श में से कैसे छुटकारा हों? इसका जवाब 
गीता ने निश्चयात्मक शब्दों में दिया है--“निष्काम कर्म से यज्ञार्थ कर्स करके, कर्मफल 
त्याग करके, सब कर्मों को कृष्णार्पण करके अर्थात्‌ मन, बचम और कर्म को 
ईश्वर में होम करके !! पर निष्कामता कर्मफल-त्याग करने मर से नहीं हो जाता । 
यह केवल बुद्धि का प्रयोग नहीं है। यह द्वदय-मंथन से ही उत्पन्न होता है। इस त्याग- 
शक्ति को पेदा करने के लिए शान चाहिए । 

किन्तु बिना भक्ति का शान हानिकारक है। इसलिए कहा गया है कि भक्ति फरो 
तो ज्ञान मिल द्वी जायगा | पर भक्ति आसान नहीं है। गीता में भक्त का लक्षण स्पष्ट 
शब्दों बतलाया गया है। किन्तु गीता की भक्ति बाहरी श्राचार-बिचार नहीं है और न 
वह अंध-भ्द्धा ही है । 

मद्ात्माजी का विचार है कि 'गीता में बताये उपचार को--प्राला, तिलक, श्रर्ष्यादि 
साधन को--भते ही भक्त बरतें, पर वे भक्ति के लक्षण नहीं हैं। जो किसीसे दवप नहीं 
करता, जो करुणा का भण्डार है और मम्ता-रद्वित है, जो निरइंकार है, जिसे सुख-दुख 
और शीत-उभ्ण समान है, जो झृमाशील है, जो सदा संतोषी है, जिसके निश्चित कर्म 
बदलते नहीं, जिसने मन और बुद्धि ईश्वर को अर्पित कर दिये हैं, जिससे लोग उद्देग 
नहीं पाते, जो लोगों का भय नहीं रखता, जो इर्ष-शोक-भयादि से मुक्त है, जो पवित्र है, 
जो कार्यदक्ष द्ोने पर भी तटस्थ है, जो शुभाज्लुभ का त्याग करनेवाला है, जो शन्रु-मित्र 
पर समभाव रखनेवाला है, जिसे मानापमान समान हैं, जिसे स्तुति से श्रानन्द और निन्‍दा 
से ग्लानि नहीं होती, जो मौनधारी है, जिसे एकान्त प्रिय है, जो स्थिरुद्धि है, वही भक्त 
है। यह भक्ति आसक्त स्त्री-पुरुषों में सम्मव नहीं है। इस प्रकार स्पष्ट है कि शान प्रास 
करना, भक्त होना ही आत्मदर्शन है। साधन की पराकाष्टा जो है वही मोज्ञ है। गीता के 
मोक्ष का अर्थ परम शान्ति है|? 

भहात्माजी आगे कइते हें कि--“लौकिक कल्पना में शुष्क परिडत भी शानी मान 
लिया जाता है। उसे कुछ काम करने को नहीं रहता | उसी प्रकार लौकिक कल्पना में 
भक्त से मतलब है वाह्मचारी श्र्धात्‌ माला लेकर जप करनेबाजा। सेवाकर्म करते भी 
उसकी माला में विज्ञेप पढ़ता हे। इसलिए वह खासे-पोने आदि भोग भोगने के समय 
ही माला को हाथ से छोड़ता है, चक्की चलाने या रोगी की सेवा-छुभूषा करने के लिए 
कभी नहीं छोड़त। । इन दोनों क्यों को गीता ले साफ तौर से कह दिया है---कर्म 
बिना किसी ने सिद्धि नहीं पाईं। जनक।दि भी कर्म द्वारा ही शानी हुए। यदि मैं आलस्प- 

विश्य--१४ 


ध्प विश्वघर्म-दर्शन 


रहित दोकर करे न करता रहूँ तो इन लोकों का, नाश दो ज़ायगा | अतएवे, फलासक्ति 
छोड़ो और कर्म करो । आशा-रहित होकर कमे करो, निष्काम होकर कर्म करो-- 
यही गीता का उपदेश. है! , ज़ो कर्म छोड़ता है, वह ग्रिरता है। कर्म करते हुए भी जो 
उसका फल छोड़ता है, वह ऊपर उठता दै। जो परिसख्ाम की इ5छा किये मिता साधन 
में , तल्मय रहता है, वह फलत्यागी है। फलत्याग से मतलब है फल के सम्बन्ध में 
आसक्ति का अ्रभाव। अ्रतएव कम-मात्र का त्याग गीता के संन्‍्यासी को भाता ही नहीं । 
रीता का ,संन्यासी अतिकर्सी है तथापि श्रति-अ-कर्मी । श्रसली संन्यासी वही है जो सब 
कर्नों; को करता है, परन्तु यह सममते हुए कि यह सत्र कार्य ईश्वर के हैं और मुझे 
इसके फल की जरूरत नहीं है। संन्यासी को चाहिए कि वह यह भाव त्याग दे कि कर्म 
करनेवाला अर्थात्‌ कारण मैं ही हैँ । गीता में भगवान स्पष्टलया (३।७) कहते हैं. कि जो 
पुरुष मन से इन्द्रियों को वश में करके, अश्रनासक्त हुआ, कमेंन्द्रियों से कर्ममोग का आचरण 
करता है, वह श्रेष्ठ है । , तात्य्य॑ यह है कि मनुष्य के अंतर से त्याग होना चाहिए 
और बाहर झे उसे काम करना चाहिए ; क्योंकि त्याग से ही अ्रध्यात्म-जीवन बनता है | 
स्थाग ही हमारी कामघेनु गौ है । इस संसार में भी संसार की सारी वस्तुओं का आनन्द 
इमको तभी प्राप्त हो सकता है जब हम उनको त्याग सके | 


सा तपस्वी 


भगवान ने गीता (१७१४-१६) में तपस्वी के लक्षण देते हुए. कद्दा है--हे श्र्जन ! 
देवता, ब्राक्षण, गुरु, श्रपने से बड़े और ज्ञानी का पूजन, पवित्रता, सरलता, ब्ह्मचर्थ और 
अहिंसा का पालन ही शरीर-सम्बन्धी तप कद्दा जाता है। सन की प्रसन्नता, शान्तिपूर्वक 
भगवब्चिन्तन करने का स्वभाव, सन का निम्रदद और अन्तःकरण के भावों की भली 
भाँति परवित्॒ता--यही मन की तपस्या कह्दी जाती है । किन्तु जो पुरुष दम्म और अहृड्ढभार 
में प़कर कांम और राग के बल पर शाख््र के विरुद्ध घोर तप करते हैं वे मूह न 
केबले शरीरधारी प्राणियों को द्वी, वरन्‌ शरीर में रहनेवाले परमात्मा को भी कष्ट देते हैं 
श्रौर वे श्रविवेकी तंथा आसुरी स्वमाववाले हैं (१७।१६)। आगे भगवान कहते हैं कि 
योग श्रौंर तप न बहुत खानेवाले का और न एकदम न खानेवाले का तथा न अ्रतिशयन 
करनेवाले का और न श्रत्यन्त जागनेवाले का ही सिद्ध होता है। यह ८;खों का नाश 
करनेबाला योग तो यथायोग्य॑ आहार-विहार करनेवाले का और यथायोग्य करों में 
तत्यर रहनेवाले का एवं ययायोग्य शयन करने तथा जागनेवाले का ही सिद्ध होता हे 
(६।१६-१७ )। इस प्रकार गीता में सत्र जगह्दों पर समविचार को हो श्रेष्ठ माना है। 
इससे बुद्ध का मध्येमं सार्गवाला सिद्धान्त श्राश्वयंजनक समानता रखता है | 


गीता के विषय में योगी अरविन्द 


योगी श्ररविन्द लिखते हैं--“बेदों में जो वलिदान लिखा है, गीता उसको मानती है 
पर' उसका दंग बदलदिया है--उसका आध्यात्मिक श्र लगाकर सबके लिए स्पष्ट कर 
दिया है। इसी प्रकार से वर्ण भी गीता में माने गये हैं। किन्तु उनका दंग आध्यात्मिक दो 
गया है | गीता के वर्णु-विभाय का श्रर्थ यह है कि मनुष्य के बाहरी और भीतरी (श्रान्तरिक) 


महाभारत हद 


जीवन में क्‍या भेद होना चाहिए श्रर्थात्‌ मंनुष्य के कर्म कहाँ'तक ईश्वरीय नियम पर 
चल सकते है| आगे भगवान, शास्त्रविधि.की मर्यादा की रक्षा करते हुए, कहते हैं कि 
जो शाखविधि को ध्याग कर अपनी इच्छा से मनमाना आचरण क्ररने लगता है वह 
न तो सिद्धि को प्राप्त होता है, न उसे सुख ही मिलता दे और न उत्तम गति ही। 
अ्रतएव शास्त्रविधि से नियत कर्म करना ही योग्य है? ( १६।२३-२४ ) |” 

सुतरां, गीता के अनुसार कष्टकारक ' योंगाभ्यास कर॑ने से इस शरीर को स्वतन्त्रता 
(शान्ति ) नहीं मिलती, या संसार को केवल त्यागने से ही कोई योगी नहीं हो सकता। 
इसी प्रकार शास््र-पद्धाति को न मानने से भी छुटकारा नहीं मिलता | छुटकारा मिलता है 
केवल निष्काम कर्म करने से ही | 

भिन्न-मिन्न देवताओं के पूजन एवं यशकर्म के सम्बन्ध में भी गीता के विचार सहनशील 
हैं; क्योंकि गीता के मत में सब्च देवता उसी एक ईश्वर के अंश हैं। “में उसी देवता के 
प्रति भक्त की श्रद्धा को स्थिर करता हूँ. और वह उसी श्रद्धा से युक्त हुआ उसी देवता के | 
पूजन की चेष्टा करता है तथा मेरे द्वारा ही उसे उन कर्मों के फल प्राप्त द्वोते हैं 
( ७। २१-२२) ।! 

भगवान कद्दते हैं कि हे श्र्जन, चार प्रकार के सदाचारी मनुष्य मुके भजते हैं--- 
दःखी, जिज्ञास, कुछ प्राप्ति की इच्छा करनेवाले और ज्ञानी । उनमें से जो नित्य सममाबी 
एक को ही भजनेवा ले हैं वे ज्ञानी श्रेष्ठ हँ। में ज्ञानी को अश्रत्यन्त प्रिय हूँ. और ज्ञानी मुझे 
अत्यन्त प्रिय हैं | ै 

भगवान ने साकार श्र निराकार दोनों प्रकार की उपासना की सराहना की है । 
किन्तु निराकार की उपासना बड़े कष्ट से सिद्ध होती है; क्योंकि वह बहुत कठिन है | 
भक्ति की पराकाष्ठा यह है कि भक्त स्वयं भगवान में विलीन हो जाय, और अ्रन्त में केवल 
एक अद्वितीय अरूपी मगवान ही रह जाय । यह स्थिति साकार की उपासना द्वारा ही 
सुलभ हो सकती है। इसलिए निराकार ब्रह्म की उपासना का मार्ग कष्ट-साध्य बतलाया 
गया है (१२।५)। . 


ज्ञाननिष्ठा का साधन. 


अब प्रश्न उठता है कि सांख्य-(ज्ञान)निश्ञ और ग्रोगनिष्ठा प्राप्त करने का क्‍या 
साधन है तथा प्राप्त करने पर मनुष्य केसा हो जाता है।। ज्ञान-निष्ठा प्राप्त करने वर 
इस चराचर जगत्‌ में जो कुछ प्रतीत होता है, सब ब्रह्ममयर दीख पड़ता है। कर्म, कर्म के- 
साधन एवं उपकरण तथा स्वर्य कर्ता--सब-कुछ त्ह्म ही शात दोता है (४। २४)।| ज़ो 
कुछ दुश्य है वह मायामय, ज्षणिक एवं नाशवान, समझ पड़ता है (५। १७ )। चर, 
झचर--सत ब्क्ष हैं ! वह ब्रह्म में ही हूँ और सब मेरा दी स्वरूप है--ऐसा भासित होता है| 
इस श्रवस्था की प्रासि होने पर उसके लिए ब्रह्म के सिवा अन्य कुछ भी नहीं रह जाता । वह 
उस विशानानन्दधनस्वरूप में ही आनन्द का अनुभव करता है (५२४, ६।२७, १८।३४) | * 
इस अवस्था का वर्णन एक कवि ने इस प्रकार किया है--... 


है७० किकयमे-दर्शन 


हो कोई भी, आता दे फकत तू ही नज़र में 
४.७ छा जाय, ऐसी दिल से मिट जाय के 
मिलने का तरीका अपने खो जाने में है ।” 
इस प्रकार की स्थिति प्र/प्त करने के लिए भगवान ने गीता में श्रनेक युक्तियों से 
साधक को जगह-जगह यह समझाया है कि आत्मा ही द्रष्टा, साक्षी, चेतन और नित्य है 
तथा यह देद्दादि समस्त दुश्यवर्ग, झनित्य द्वोने से असत्‌ है| केवल आत्मा द्वी सत्‌ है । 
इस बात की पुष्टि के लिए भगवान ने दूसरे अध्याय के ग्यारहवें से तीसवें श्लोक तक 
नित्य, शुद्ध, बुद्ध, निराकार, निर्विकार, अ्क्रिय एवं गुशातीत आत्मा के स्वरूप का वर्णन 
किया है। अभेद-रूप से साधन करनेवाले पुझष को, आत्मा का स्वरूप ऐसा द्वी मानकर 
साधन करने से, आत्मा का साक्षात्कार होता है ( ४।८-६, १४६ ); न वह कुछ करता है 
झौर न वह करवाता है। ऐसा समझकर वह नित्य-निरन्तर अपने-ग्रापमें ही अ्रत्यन्त 
आनन्द का अनुभव करता है (५।१३)। 


योग-निष्ठा के प्रकार 


योग-निष्ठा के तीन मुख्य भेद हैं-- 

(१) कर्मप्रधान योग, (२) भक्तिमिश्रित कमंयोग, और (३) भक्ति-प्रधान कर्मयोग । 

(१) समस्त कर्मों में, सांसारिक पदार्थों में, फल और आसक्ति का स्बथा त्याग 
करके अपने वर्णाश्रम नुछर शार्त्र-विद्वित कर्म करते रहना द्वी कर्म-प्रधान योग है (४।१२; 
६।१; १२।११; १८।११)। 

(२) सारे संसार में परमेश्वश् को व्याप्त समझते हुए, अपने-अ्रपने वर्णोचित कर्म के 
द्वारा, भगवान की पूजा करते रहने को भक्ति-मिश्रित कर्मयोग कहते हैं (१८्अ४६) | 

(३) समस्त कर्मों में ममता, आसक्ति और फलेच्छा का त्याग कर, तथा “यह सब-कुछ 
भगवान का हे, में भी मकान का हूँ, मेरे द्वारा जो कर्म होते हैं वे भी मगवान के हें, 
भगवान ही कठपुतली की भाँति मुझसे सब-कुछ करवा रहे हैं! ऐसा समझते हुश, 
भगवान के अ्रशनुसार, भगवान को द्वी प्रसन्नता के लिए जो शास्त्रपिद्वित कम॑ किया 
जाता हैं उसे भक्तिप्रधान कर्मग्रोग कहते हैं (१३०; १२॥६; १८।३७-६६) । 


शान तथा योग 


अब प्रश्न यह उठता है कि योग-निष्ठा स्वतन्तरूप से भगवत प्राप्ति करा देती है या 
ज्ञाननिष्ठा | इसका उत्तर यह है कि गीता को दोनों ही बातें सान्‍्य हैं। अर्थात्‌ बह 
बोग-निष्ठा को भगवत्‌-प्राति श्र्थात्‌ मोक्ष का स्वतन्त्र साधन भी सानती है और शॉननिश 


सहाभारत १०१ 


का सहायक भी | साधक चादे तो बिना ज्ञान-निष्ठा की सहायता के सीधे ही कर्म-योग से 
परम सिद्धि प्रात कर सकता है, अथवा कर्मयोग द्वारा ज्ञान-निष्ठा को प्राप्त कर फिर 
ज्ञान-निष्ठा द्वारा परमात्मा की प्राप्ति कर सकता है। दोनों में कौन-सा सार्ग वह ग्रहण 
करें, इस बात को भगवान ने स्पष्ट शब्दों में कह्दा है--मूर्ख लोग कहते हैं कि शान- 
निष्ठा और योग-निष्टा भिन्न-भिन्न हैं। किसी भी एक मार्ग का भली-भाँति अवलम्बन 
करने से दोनों का फल मिल जाता है। जिस स्थान में ज्ञाननिष्ठ पह्ड चते हैं वहीं योगनिष्ठ 
भी (४)।४४:१३॥२४) । भगवान में चित्त लगाकर भगवान के लिए ही कर्म करनेवाले 
को, मगवान की ही कृपा से, मगवान मिल जाते हैं । यह बात भी जगह-जगद्ट भगवान 
ने कही है। 

इसी प्रकार, निष्काम कर्म और उपासना--दोनों द्वी ज्ञान-निष्ठा के अंग बन सकते 
हैं (४।६; १४।२६); किन्तु शान-योग में अ्मेद उपासना है। इसलिए शान-निष्ठा, भेद- 
उपासना -रूप भक्तियोग का, योगनिष्ठा का, अंग नहीं बन सकती । यह दूसरी बात है कि 
किसी ज्ञान-निष्ठा के साधक की रुचि ग्रथवा मन शआ्रागे चलकर बदल जाय और वह जश्ञान- 
निष्ठा को त्यागकर योगनिष्ठा पकड़ ले, और उसे योग-निष्ठा द्वारा ही मगवत्‌-प्राप्ति हो। 


अधिकारि-चर्चा 

अच् प्रश्न यह है कि गीतोक्त ज्ञान-योग और कर्मगरोग के अधिकारी कौन हैं.? मगवान 
ने मनुष्य-मात्र को उसका अधिकारी बताया है (५। १३ )। भगवान ने स्पष्ट शब्दों में 
कहा है कि मनुष्य-मात्र शाखर-विद्धित श्रपने-अपने कमों द्वारा सर्वब्यापी परमेश्वर की पूजा 
करके सिद्धि प्रात्त कर सकता है (१८ । ४६)। इसी प्रकार, भक्ति के लिए मगवान ने स्त्री, 
शूद्र तथा पापयोनि तक को अधिकारी बतलाया है (६।३२)। जहाँ कहीं भगवान ने 
किसी भी साधना का उपदेश दिया है वहाँ ऐसा नहीं कहा है कि यह साधना करने का 
अधिकार किसी भी खास वर्ण, आश्रम या जाति का ही है, दूसरे को नहीं। यहाँ तक कि 
सांख्य-(श्ञान)-योग का अधिकार संन्यासी एवं ग्रहस्थ सभी को समानरूप से दिया है। 
अतएव “गीता! सभी वर्गों और आश्रमों के लिए है । 


गति के प्रकार 


गीता में जीवों के गुण एवं कर्म के अनुसार उत्तम, मध्यम और कनिए--तीन गतियाँ 
बतलाई गई हैं (८। २४)। उनमें जो योगश्रष्ट हो जाते हैं उनकी भी गति का वर्णन 
किया है (६ | ४०-४५) । वहाँ यह बतलाया गया है कि मरने के बाद वे ( योग म्रष्ट ) 
स्वर्गांदि लोकों को प्रास तो करते हैं; पर सुदीधंकाल तक उन दिव्य लोकों के सुख भोग कर 
पवित्र आचरणवाले भ्रीमन्‍्तों के घर में जन्म लेते हैं, अथवा स्वर्ग में न जाकर सीधे 
योगियों के कुल में जन्मते ईं और वहाँ पूर्व-संस्कार अथवा पूर्व-अभ्यास के कारण पुनः 
योगसाधन में प्रवृत्त होकर परमगति को प्रास करते हैं। 

सकामभाव से विहित कर्म एवं उपासना करनेवालों की गति का वर्णन नवें अध्याय 
के बीसवें और इक्कौसवें श्लोक में किया गया है---वहाँ स्वर्ग के भोगों की प्राप्ति तथा 
पुण्य के छ्य हो जाने पर उनके पुनः मत्त्यंलोक में प्रत्यावतित होने की बात कही गई है । 
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वे लोग किस मार्ग से तथा किस तरह स्वर्ग को जाते हैं; इसकी प्रक्रिया भी बतलाई 
गई है (८। २४) । 

आगे सभी पुरुषों की गति संक्षेप में बतलाई गई है | सत्त्तगुण की ब॒ुद्धिवाले मरने पर 
उत्तमलोक को जाते हैं। रजोगुणवाले मनुष्णों में उत्न्न होते हैं और तमोगुणत्राले 
पशु-पत्ती, की5-पतंग द्वोते हैं । 

भगवान ने वेदत्रयी ( ऋग्वेद, यजबेंद और सामवेद » को अपना स्वरूप बतल 
उसके प्रति बहुत ग्रादर-माव व्यक्त किया है (६) १७)। कह्दा है, परमात्मा की प्राप्त 
के अनेक साधन वेदों में बतलाये गये हैं (८। ३२); किन्तु वेदत्रयी-धर्म का आश्रय लेकर 
सकाम कर्म करनेवाले पुरुष बराबर जन्मते-मरते रहते हैं, आवागमन के चक्कर से नहीं 
छूटते (६। २१) गीता में भगवान ने वेदों की निन्‍दा नहीं की है, सिर सकामभाव की 
अपेक्षा निष्कामभाव को अ्रधिक्त महत्व दिया है और ईश्वर-प्राप्ति के लिए उसे ( निष्का- 
मता को ) आवश्यक बतलाया है। 

निष्कष 

सुतरां, गीता में कर्म, भक्ति और ज्ञान का समन्वय करके दिखला दिया गया है कि 
यौगनिष्ठा द्वारा स्थित-प्रश्ष को जो अ्रवस्था प्राप्त होती है, और शाननिष्ठा द्वारा 
जीवन्पुक्त ( गुणातीत ) को जो अवस्था प्राम होती है, उनमें भेद नहीं है। दोनों में 
किसी भी अ्रबस्था को प्राप्त करने पर साधक के लिए कोई कर्म अथवा अ्रकर्म नहीं 
रह जाता; किन्तु वे “लोक-संग्रह” के लिए. कर्म करते हैं; वे अपने आचरण से जिसे 
प्रमाण बनाते हैं. उसका लोग अनुसरण करते हैं। भगवान्‌ कहते हैं-- हे पार्थ ! मुझे 
तीनों लोकों में कुछ मी करने को नहों है, कोई पाने योग्य वस्तु न पाई हो--ऐसा भी 
नहीं है, तब भी मैं कर्म में लगा रहता हूँ । यदि में सावधान हो कर्मो' में न लगू तो 
बढ़ी हानि होगी; क्योंकि मनुध्य सब्र प्रकार से मेरे ही मार्ग का अनुसरण करते हैं। 
हे भारत! कर्म में श्रासक्त हुए. श्रज्ञानी जन जिस प्रकार कर्म करते हैं, अ।सक्ति-रहित 
पुरुष भी लोक-संग्रह के लिए उसी प्रकार कर्म करे। अतएव परमात्मा के स्वरूप में अय्ल 
होकर स्थितप्रश अथवा गुणातीत को चाहिए क्रि समस्त विट्ित कर्मों को भलीमाँति 
करता हुआ अशानी जनों के सम्मुख कर्म का ग्रादर्श उपस्थित करे | 

इस प्रकार भगवद्गीता समस्त महाभारत अन्थ का मन्धन करके निकाला हुआ 
अमृत है, यों तो सभी उपनिषदों का सार-तत््व उसमें संकलित हो गया है। उसमें 
महाभारत का सबसे श्रेष्ठ तत्वशान भरा हुआ है । संस्कृत-भाषा के सम्पूर्ण साहित्य में, 
भाषा की दुष्टि से, मगवदगीता की समानता करनेबाला कोई दूसरा अन्ध नहीं है । 
सरलता, शब्द-रचना को विलज्षणता, वाक्यों की श्रुतिमनोइरता, गम्भीर ध्वनि श्रादि 
उसकी मापा के अद्वितीय गुण हैं। इस सर्वोत्तम गीताग्रन्थ का प्रत्येक शब्द और 
प्रत्येक वाक्य सुवर्शमय है; क्‍योंकि वे सचमुच सुवर्ण के समान ही छोटे, बजनदार और 
तेजस्वी हैं ।* 





% श्रीचिन्तासणि विनायक वेच--“महाभास्त सीमाँसा' (पृष्ट--४०) 


पाँचवाँ परिच्छेद 
यहूदी-धर्म 


बाइबिल के दो खंड हैं। एक है पुरातन सुसमाचार ( ()]6 !'९४४॥7९७६ ) तथा 
दूसरा दै नूतन सुसमाचार ( ]ए८छ 7'८४ाथ्ा्र८टा६ ) । इसमें प्रथम भाग समग्र श्न्थ का 
तीन-चौथाई भाग है तथा यहूदी धर्म का मूल ग्रन्थ है | इसमें तीन माग हँ--(१) व्यवस्था 
([,9७3), (२) भविष्यवक्ता (?709॥665) (३) पवित्र लेख (980८6 छा 0४25) । 
इन तीनों के भीतर आजकल ३६ अन्ध (परिच्छेद) हैं, परन्तु मूल यहूदी बाश्बिल में केवल 
२४ अन्थ थे। नूतन सुसमाचार ईसाइयों का धर्मग्रन्थ है। इसमें २६ अन्ध हैं | 

साहित्य की दृष्टि से बाइबल में सभी पुस्तक समान महत्व की हैं। साधारण प।ठकों 
को बाइत्रिल से जो आन्तरिक पेरणा मिलती है उसका मूल ख्लोत घट्नात्मक गाथाओ, 
जीवन-कथाओं तथा ईश्वरीय सन्देश-वाहक वाक्यों में ही है । 

बा।इबिल से हमें मानवजाति के इतिहास तथा उसके धार्मिक विकास का विवरण 
शुष्क और गूढ़ भाषा में मिलता है | इस गूढ़ुता का कारण है प्रसंगो का साकेतिक भाषा 
[ सूत्ररूप ] में वर्णन । 

विषय-प्रतिपादन 

पूर्य भाग की प्रथम पुस्तक जेनेसिस (उसत्ति) है। इसके पहले अध्याय में रृष्टि का 
वर्णन है | दूसरे में मनुष्य की उत्पत्ति की कद्दानी है। तीसरे में, शेतान के बहकावे में 
आकर, ईश्वर की स्पष्ट आशा को अवहेलना करने के कारण, प्रथम मानव आादम” और 
उसकी स्त्री 'ईव! (द्वोवा ) के स्वर्ग से पतन की कथा है। इसी कथा का विस्तार 
अंग्रेजी के विख्यात कवि मिलटन ने अपने अमर काव्य 'पाराडाइज लौस्ट? में किया है । 


जनेसिस के शेष अध्यायों में नोह, अब्राहम, इसाक, जेकेब और जोसेफ के जीवन का 
रोचक वर्णन है। 


यहूदियों के आदि आचार्य 


एकजोडस पूर्व भाग की द्वितीय पुस्तक है । इसमें यहूदियों के आदि-आचाय “मूसा? 
(मोसेज) की कथा है। इसराइल का इतिहास भी इससे सम्बद्ध है । इसी प्रसंग का वर्णन 
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लेविटिकूस, नम्बसं, ब्यूटरोनामी आदि पुस्तकों में है। मूसा ने यहूदियों के लिए अनेक 
कानून बनवाये। ये कानून बोधगम्य एवं पठनीय हैं। साहित्य की दुष्टि से इनका 
स्थान बहुत ऊँचा है। इनके कारण पूर्व मांग के नीरस प्रसंगों में भी, सरसता और 
सजीवता आ गई है। 

जोसुग्र”ः नामक पुस्तक में मूसा के पुत्र जोमुआ की विजय-गाथा का वर्णन है| 
देशद्रोही वेश्या राह्यव के विश्वासधात के परिण/म-स्वरूप जोसुआ। को अ्रभूतपूर्व सफलता 
मिली और नगर पर कब्जा द्वो गया। इसके अनन्तर “बुक आफ जजेंज? का क्रम आता 
है | इन पुस्तकों में हमें वीररमणी :“डेबोराह” का वर्णन मिलता है। इसकी तुलना 
भारतीय वीरांगना “काँसी की रानी? से की जा सकती है। इसके बाद रुथ की पुस्तक 
आती है । इस पुस्तक में यहूदी स्त्रियों के सामाजिक अधिकारों के तथा उत्तराधिकार के 
नियम हैं। इसमें वर्णित महिलाओं का जीवनचरित्र सरस, मार्मिक तथा पठनीय है। 
जन्मभूमि की स्मृति की भावना का सजीव चित्र इसमें है। सेमुएल और राजाओं की 
गाथा में यहूदी-स|पम्राज्य के गौरवश।ली दिनों की कथा का विस्तृत वर्णन है। क्रोनिकल 
(इतिहास) की पुस्तकों में सर्वप्रथम 'डेबिड” की कथा है। डेविड की गणना पूर्ब पुस्तक 
के मुख्य चरित्रों में है, इस पुस्तक में प्रसिद्ध राजा सुतेमान के भाँति-भाँति के चरित्रों 
का वर्णन है ओर साथ-साथ मन्दिर-निर्माण की भी कथा है । 

डेविड और उसके पुत्र सुलेमान की कथा बाइबिल-साहित्य में अपना विशिष्ट स्थान 
रखती है | यहूदियों के गौरवशाली राज्य के विस्तार का इतिहास सुतेसान की कथा ही 
है | इजरा और नेहमिया पुस्तकों में बेब्रिलोन से यहूदियों के पुनरागमन आर यरुसलेम 
के पुऑ्र्निर्माण की कथा है। इन पुस्तकों में वर्णन किया गया है कि किस कौशल से 
ईरानी बादशाह की यहूदी रानी सर्वनाश से यहूदियों की रक्षा कर सकी । इसके बाद 
जौत्र (अयुत्र) पुस्तक आती है | इसमें जूडिथ की कहानी उत्तेजना और कुव्‌इल से पूर्ण 
है | बाद में '(साम! (भजन) नामक पुस्तक है। ततपश्चात्‌ प्रोवर्च (नीतिववन-सम्बन्धी) 
पुरुतक है | यह आ्राचार-सम्बन्बी उपदेश का खजाना है। यद्द सभी धर्मों और जातियों के 
लिए समानरूप से पठनीय एवं मान्‍्प है। इकलेसियास्ट (समोपदेश) पुस्तक भी सुन्दर 
उपदेशों से भरी है । 

धछुलेमान के गान!(श्रेष्ट यीत) नामक पुस्तक का एक-एक गीत भावपूर्ण और निगु ण- 
परक है | उदादरणार्थ, इसके तीसरे अ्रध्याय में ईश्वर में लीन महिला कद्टती है--“रात के 
समय मैं अपने पलेँग पर अपने प्राणप्रिय को हू ढ़ती रहदी | उसे हूढृती तो रही; पर पा न 
सकी। मैं उठकर नगर को सड़कों और चौकों में घूमकर अपने प्राणप्रिय को द्व॒ढती 
रही, पर वहाँ मी न पा सकी । जो चौकीदार नगर में घूमते हैं, वे मुके मिले। उनसे मैंने 
पूछ, कया तुमने मेरे प्राणप्रिय को देखा है ! अ्रन्त में प्रशशप्रिय मुके मिला । मैं उसे 
अपने घर ले आई । फिर उसे जाने न दिया | इसलिए, हे यछ्सलेम की स्त्रियाँ, मैं तुम 
लोगों से कद्दती हूँ कि जबतक प्रेम आप-से-आप न उठे त्बतक उसको न उकसाओ-- 
न जगाओ ।” इस तरह एक-एक गीत यद्यपि देखने में प्र मी और प्रमिका की विरदहदगाथा 
है तथापि है ईश्वरपरक और पूर्णतया निगु णात्मक | 


यहूदी-घर्म १०४ 


इन निगु ण-गीतों के बाद इसाइयाह पुस्तक आती है, जिसमें भविधष्यवाणियों का 
खजाना है | यद्द संसार में इेश्वर के राज्य ( (729077 ० प्छ्वश्टा। ) के पुनः 
स्थापित होने की सूचना देती है। जारमिया तथा लेमेण्टेशन (विलाप-गीत) और इजकेल 
नामक पुस्तकों के बाद दानियल की किताब आती है। दानियल संसार-प्रसिद्ध राजा हो 
गया है। इसकी न्याय-परायणता अपूर्व थी। इसकी पुस्तक में यरुसजेम के भविष्य के 
विषय में यह कहा है कि यरुसलेस के फिर बसने की आशा के निकलने से लेकर अ्रभिषिक्त 
प्रधान के समय तक सात सस्ते बीतेंगे और बासठ सत्तों के बीतने पर चौक तथा खाई-समेत्त 
बह नगर फिर से असाया जायगा, उन बाखठ सत्तों के बीतने पर अभिषिक्त पुरुष का नाश 
होगा---उसके हाथ कुछ न लगेगा, आ्रानेवाली प्रजा नगर और पवित्र स्थान का नाश 
तो करेगी, पर उस प्रधान का नाश बसे द्वी होगा जसे बाद से ब्तियाँ बरबाद ह्वोती हैं, 
अन्त तक लड़ाई होती रहेगी; इस नगर का उजढ़ जाना अवश्यम्मावी है । 

दानियल के बाद होशे, योयल, अमोस झ्लादि बारद पुस्तक हैं। जिस प्रकार अधर्म का 
प्रचार और धर्म की ग्लानि होने पर, पीड़ित जनता की प्रार्थना से, समय समय पर, धर्म की 
स्थापना और अ्धर्म का नाश करने के लिए, भिन्न-भित्न जाति और देश में, अवतार, 
नत्री या पैगम्बर के रूप में, भगवान का आाममन होता आया है, उसी प्रक/र मगवान 
के प्रदभांव के लिए, हबक्कक के प्रथम श्रध्याय में प्रार्थना की गई है---.“हे मेरे परमेश्यर 
यहोबा ! मेरे पवित्र ईश्वर ! क्‍या तुम अनादिकाल से नहीं हो ! तुम तो ऐसे शुह्र हों कि 
बुराई को देख नहीं सकते, उत्पात॑ को देखकर चुप रह नहीं सकते | फिर तुम विश्वास- 
धातियों को क्‍यों देखते रहते ह्वो और क्‍यों चुप रहते हो! तुम क्यों मनुष्यों को 
समुद्र की मछलियों तथ। रेंगनेवालें जीवों के समान--जिनका कोई राजा नहों दोता--- 
बना देते हो १” 

श्रन्तिम पुश्तक 'मलाची? के तीसरे अ्रध्याय में मलाची के मुख से देश्वर कद्दता है-.. 
“सुनो, में अपने दूत को भेजता हूँ, वह मार्ग को मेरे आगे सुधारेगा, जिस प्रभु को तुम 
दूँ ढ़ते हो वह अचानक अपने मन्दिर में आयेगा, पर उसके आने का दिन कौन कह 
सकेगा ! ओर, जब्र वह दिखाई देगा तब कौन खड़ा रह सकेगा ? क्योंकि वह सोनार 
की आग और धोती के साबुन के सदश है। में न्याय करने को तुम्दारें निकट आऊँगा। 
ब्यभिचारियों और झूठी शपथ खानेवालों के विरुद्ध न्याय करूँगा | जो मजदूरों की मजदूरी 
हड़प जाते हैं, जो विधवा तथा अनाथ पर अत्याचार करते हैं, जो परदेशी पर अन्याय करते 
हैं और मेरा भय नहीं मानते, उनको दण्ड मिज्षेगा |? आगे चलकर, अन्तिम अध्याय में 
भगवान कहते हैं कि सुनो, धधकते सठफे का दिन आता है जब अ्रभिमानी और टराचारी 
उसमें भस्म द्वो जायेंगे---उनका पत्ता तक न रद्द जायगा | 

यहूदी घर के अनुयायियों की सख्या आज बहुत ही थोड़ी है; किन्तु संसार के दो 
प्रधान घर्म--ईसाई” और “इस्लाम'---उसीसे निकले हैं। हिटलर के शासम-काल में 
अनेक यहूदी मारे गये | यद्यपि आज फिलस्तीन के कारण यहूदियों एवं मुसलमानों 
में भीषण संघर्ष चल रहा हे तथापि मुसलमान यई स्त्रीकार करते हैं, और कुरान में भी 
स्पष्ट उल्लेख है, कि उनके धर्म का मूल उद्ममध्यल यहूदी-मत है । मुसलमान 

विश्व--१४ 


१०६ विश्वधम-दर्शन 


यहूदी-धर्म के प्रवत्तंक इजरत मूसा को, और यहूदियों की पुरानी घर्म-पुस्तक (0॥0 १'०४४७७- 
एा९70) के भिन्न-भिन्न अन्धकारों को, ईश्वर के भेजे हुए दूत (पेंगम्बर) मानते हैं। 


संक्तिप इतिदास 


जल-प्रलय के बाद यहूदी जाति के कुछ लोग मिल्र देश में श्रा बसे | यहूदियों का सम्पर्क, 
चाहडी सभ्यता से, बहुत दिनों से था। इसी कारण उनमें भी स्वप्न-विद्या का अच्छा 
प्रचार था। अ्रसीरिया तथा बेजिलोनिया का संयुक्त नाम चाल्डिय। है। सुमेरी सभ्यता के 
अनन्तर चाल्डिया-सभ्यता का उल्लेख आता है। चाल्डी-सम्यता के विद्वानों में ज्योतिष 
का विशेषरूप से प्रचार था। उस समय के महात्माओं का व्यक्तिगत 
बृत्तान्त तो ठीक-ठीक मिलता नहीं; किन्तु बाइबल का पूर्वार्च देखने से शात होता 
है कि इन लोगों में स्व्रृप्न-विद्या का अच्छा प्रचार था। कई प्रसिद्ध' स्वप्नों के 
फलादेश का वर्णन बाइबिल में मिलता है। इनमें इतनी सामर्थ्य थी कि स्वप्न 
का विस्तृत विवरण देकर उसका फल बतला सकते थे। इसी स्वप्न-विद्या के कारण 
यहूदियों के नेता जैकत्र के कनिष्ठ पुत्र यूसुफ का मिलदेश में सिर्फ सत्कार ही नहीं हुआ, 
बल्कि वह वहाँ का सर्वेरर्वा हो गया--त्रह अपने प्रअन्ध॑कौशल से, सत्वर्षीय अकाल से, 
मिसनिवासियों की रक्षा करने के कारण, जनप्रिय बन गया। उसने अपने पिता जेकब 
(याकूब) एवं माइयों को अन्य यहूदियों के साथ मिल में बुला लिया। वहाँ कुछ काल 
तक यहूदी फूले-फले | इस घटना का विस्तुत वर्णन बाइबिल के पूर्वार्ध की 'जेनेसिस' 
नामक प्रथम पुस्तक में दिया हुआ है । कालान्तर में मिल का फराओ (राजा) यहूदियों 
से असंतुष्ट हो गया | वह उन्हें तरह-तरह के कष्ट देकर उनकी संख्या-वृद्धि रोकने का 
असफल प्रयत्न करता रहा। किखु, श्रन्त में जब सफल-मनोरथ न हो सका, तत्र उसने 
आशा दी कि यहूदी स्त्री के गर्भ से होनेवाले प्रत्येक बालक की--बालिकाओं की नहीं-- 
इत्या तत्काल कर दी जाय | 


हजरत मृसा 


इसी समय यहूदियों के परमार्थो महात्मा मूसा (0568४) का जन्म हुआ | मूसा 
भागकर मिडिया देश में चले गये। वहाँ श्रपना विवाह करके रहने लगे। एक दिन वे 
अपने श्वसुर की मेड़ों को चराते हुए पद्दाढ़ पर पटुचे | वहाँ उनको ज्योति्लिज्ञ( अप्नि- 
स्तम्भ) के रूप में भगवान के दर्शन हुए। भगवान ने उनको यहूदियों के भविष्य के 
विषय में श्रादेश किया, उनकी लाठी में शक्ति दी जिसकी सहायता से वे, अनेकानेक 
आश्चर्यों के प्रदर्शन के उपरान्त, यहूदियों को मिल्ल देश से निकालकर, लालसागर के पूर्व 
की ओर लाने में समर्थ हुए। यहाँ सिनाई प॑त के शिखर पर मूसा को पुनः भगवान 
के दर्शन हुए. | भगवान ने यहूदियों के लिए, न्याय एवं कत्त व्यशाख्र-सम्बन्धी जो आजा 
दी वह दूसरी पुस्तक 'एकसोडस” (निर्गमन) के बीसवें अ्रध्याय में स्पष्टलया वर्णित है । 


यहूदी-धर्मे १०७ 


ततूपश्चात्‌ मूसा ने भगवान को आज्ञा का प्रचार किया, मगवान की उपासना के लिए 
मन्दिर के निर्माण की सांगोपांग विधि का वर्णन किया; कद्दा--“दैश्वर को ओर से श्राशा 
हुई है कि मैं उसके बताये हुए घर्म की स्थापना करूँ। श्रतः जो ईश्वर का सन्देश नहीं 
मानेगा, वह दोषी होगा।”? 


ईश्वर की आज्ञा विस्तार-पूर्वक तृतीय, चतुर्थ और पंचम पुस्तक--लेब्यवस्था 
( 7,०९०४४७४8 ), गिनती (077/078) और व्यवस्था ( डिन्युटेरोमनी )--में उल्लिखित 
है | यहूदी-घर्म के तत्त्व जानने के लिए ये सवंथा पठनीय हैं । 


मूसा, जोशुआ को उत्तराधिकारी छोड़कर, १२० वर्ष की शआञायु में मरे। जोशुआा 
ने तीन आश्चर्यजनक कार्य किये--इसरायल की जनता को, बिना पेर भींगे ही जोडेडन 
नदी पार कराई; सिर्फ रणवाद्यों द्वारा जेरिको नगर पर अ्रपना श्रधिकार स्थापित किया 
और सुर्य-चन्द्र की गति को अवरुद्ध किया। इन घटनाओं का मनोरंजक वर्णन जोशुआ 
नामक पुस्तक में है। 


सुलेमान 


मूसा के बहुत दिनों बाद यहूदियों में सुतेमान ( 80[0गा७॥ ) नाम का प्रसिद्ध राजा 
हुआ | वह बढ़ा बद्धिमान, न्‍्यायपरायण तथा धार्मिक राजा थ। | कालान्तर में बेबिलन के 
राजा नवूकनजर ने यहूदियों को परास्त करके उनकी संस्कृति को तहस-नहस कर डाला | 
अधिकांश यहूदियो को केद करके दासरूप में, ५८७ ई० पू०, अ्रपने देश में ले गया । 
इसके बाद जब फारस का राजा साइरस ( खोरस ) ने बेब्रिलन को जीता तत्र उनमें से 
श्रधिकांश मुक्त होकर अपने देश लौट आये । इस निर्वांसन काल में यहूदियों के श्रनेक 
भविष्यवक्ता हुए | इनके नाम हैं- (१) होसिया, (२) श्रमोस, (३) ईसाइय।, (४) माइकर, 
(४) नाइम, (६) जेफानिया, (७) हृबाकूक, (८) जेरमिया, (६) एज्जैकियल, (१०) 
दानियल, (११) हर्गाई, (१२) जेकरिया, (१३) मलासी, (१४) जोयल और (१५) 
श्ोवादियय | इन समस्त भविष्य-वक्ताओं के नाम पर, बाइब्रिल के पूर्वार्थ की भिन्न-भिन्न 
पुस्तकें हैं। इनमें “दानियल' बहुत प्रसिद्ध हे । बाइबिल के २७ वें प्र श्रर्थात्‌ पुस्तक 
का नाम दानियल है। इसमें इनकी अलौकिक शक्ति का पठनीय वर्णन है। 


' यहूदी आज अमेरिका और रूस में प्रभावशाली हैं। अन्य स्थानों से इन दो देशों में 
उनकी अधिक संझया है इसी प्रभाव के कारण इन दो देशों ने नवनिर्मित यहूदी-राज्य 
को स्व्रीकार कर लिया है। भारतवर्ष में इनकी संख्या श्८०००के लगभग है। बुटिश 
शासन का जब से आरम्म हुआ तत्र से ये लोग यहाँ व्यापारार्थ आ बसे । इनकी एक 
शाखा को वेनी इसरायल कहते हैं। उनका मूल पुरुष ६१४ ई० में अरबिस्तान से 
भारत श्राया | नवग्राम के निकट, समुद्र में तूफान उठने के कारण, जदह्माज नष्ट हो गया | 
उनमें से केवल ७ पुरुष और ७ स्त्रियाँ जीवित बचीं। इनकी सन्ततति को संख्या बहुत बढ़ 
गई। श्राज मी कोंकण ( महाराष्ट्र ) के अनेक ग्रामों में ये लोग बसे हुए हैं। उनका 
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रहन-सहन हिन्दुओं की तरह है। उनके बच्चों के नाम--हिन्दू और हेव्न,-दोनों 
रखे जाते हैं । 

इस धर्म के अनुसार “अब्राहम! ईश्वर के प्रथम दूत (पैगम्बर) ये । आप महात्मा यूसुफ 
(70०8७७॥) के दादा थे। आपने द्वी ईश्वर की श्राशा से 'खतना! ( ():0चग88४0॥ ) 
का नियम प्रचलित कराय। और बुद्धाऐ में छपना भी खतना कराया । इस रिवाज को 
मुखलमसानों ने भी स्त्रीकार किया | उनके यहाँ झवब भी बच्चों का खतना धूमधाम से 
होता है । 

यहूदी सिर्फ पूव' पुस्तक को द्वी मानते हैं; किन्तु ईसाई समस्त बाइबिल को । कद्दा 
जता है कि जब लाडड रीडिंग भारत के वायसराय द्वोकर आये, तब उन्हें अपने पद की 
शपथ लेने के लिए सम्रस्त बाइबिल दी गई । पर जबरतक उन्हें, उत्तराध (]प्र०ज 70808- 
70206 ) को श्रलग कर, सिफ पूर्वार्थ नहीं दिया गया, तबतक उन्होंने शपथ नहीं ली। 
भारत के विख्यात वायसराय श्रीमौसटेगु साहब भी यहूदी थे । 

यहूदी न्‍्याय-दिवस ( ह०8प70९०४०७ 089 ), देवदूत, ईश्वर एवं शैतान के 
अस्तित्व में विश्वास करते हैं। यहूदियों का विश्वास है कि न्याय के दिन दरएक 
मनुष्य के कार्य की जाँच होगी और पुनरुत्थान के बाद मनुष्य को नरक के पुल से 
गुजरना पड़ेगा | 


यहूदी-मत के मान्य सिद्धान्त 


(१) यहूदियों का विश्वास है कि मरने के आद मनुष्य की आत्मा तीन दिन तक 
शरीर के चारों ओर चक्कर काटती है; क्योंकि बह मोहवश शरीर छोड़ना नहीं चाहती । 


(२) यब्रहूदियों के मत के अनुसार भगवान के द्वाथ में वर्षा, जीवन और झूत्यु से 
सम्बन्ध रखनेवाली तीन कुष्जियाँ हैं जिन्हें ईश्वर दूसरे को नहीं देता । 

(३) ईश्वर का एकत्व, ईश्वर की पवित्रता एवं निराकारता--इस धर्म के मुख्य 
सिद्धान्त हैं । 


(४) ईश्वर सारे संसार का रचयिता है। वद्द दयावान है। उससे अन्याय सम्भव 
नहीं, सारी सृष्टि का वह पिता है। ह 

(५) यहूदी सन्‍्तों ने पश्चात्ताप के प्रभाव पर बहुत जोर दिया है। कह्या है, 
अन्तिमकाल के पश्चात्ताप पर मनुष्य का भाग्य निर्भर रहता है| ऐसा कोई स्थान नहीं 
है तथ! ऐसी कोई वस्तु नहीं है जिसपर पश्चात्ताप के अश्रु का प्रभाव न पड़े | 


(६) यहूदियों की प्रान्नोन संस्कृति में यज्ञ का स्थान अत्यन्त ऊँचा है। उनके 
यज्ञ में पशुबलि परम अयश्यक थी । इस वलिदान की प्रथा ग्त्राइम से श्रारम्म हुई, 
जिन्होंने प्रतिशानुसार अपने पुत्र का वलिदान देना चाहा; किन्तु भगवान ने आकर रोका 
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और बदले में मेड़े क। वलिदान स्वीकार किया। यह कथा प्रथम पर्व जेनसिस में है 
और वैदिक कथा (शुनःशेप) से मिलती-जुलती है । * 
(७) यहूदी-धर्म में संन्यास का कोई स्थान नहीं है। 


यहूदी-मत की दस प्ुख्य आज्ञाएँ 


(१) मैं तुम्द्ारा ईश्वर हूँ और तुम्हें मिलदेश से, गुलामी के फन्‍्दे से, निकालकर, 
यहाँ लाया हूँ | ५ 

(२) मेरे सिवा तुम्हारे लिए दूसरा कोई देवता न होगा। तुम न किसी प्रकार की 
मूर्ति बनाना और न स्वर्ग की किसी वस्तु के रूप को गढ़ना | 

(३) तुम व्यर्थ ईश्वर का नाम न लेना, जो व्यर्थ ईश्वर का नाम लेगा वह निर्दोप 
नहीं समझा जायगा | 

(४) ठुम पवित्र दिन (शनिवार) को न भूलना । उस दिन तुम्हें कोई काम नहीं 
करना द्ोगा | भगवान ने छः दिन काम कर सातवें दिन विश्राम किया । 

(५) माता और पिता का आ्रादर करो। 

(६) हत्या न करो । 

(७) व्यभिचार न करो । 

(८) चोरी न करो। 

(६) अपने पड़ोसी के खिलाफ भूटी गवाद्दी न दो । 

(६०) अपने पड़ोसी के मकान, स्त्री, नौकर, नौकरानी, बेल, गदद्या--किसी वस्खु 
के प्रति लालच न करो | 

मद्दत्मा मूसा के प्रति यहूदियों की अपार श्रद्धा है। मूसा द्वारा निर्देु्ट घर्मशास्त्र- 
विपयक आदेशों का उनमें बड़ा मान है। कुछ विद्वानों का मत है कि इन आदेशों में 
केवल यहूदी धर्म की ब्रह्म बातें दी गई हैं । यहूदियों में गुप्त तथा प्राचीन मौखिक रदस्थ- 
बाद का प्रयार गुरु-शिष्य परम्परा से चला आता है। इस रहस्पवाद का नाम 
केवाल!? है ओर इसका सम्बन्ध निश्चय ही गुप्त योग-विद्या से है| 


यहूदी-प्रा्थना 


यही रसोन मिल्लेफनेख अदोनाई इलोहेनु 
वेलोदे अबोथेनु 

शेत्तरगिलेनु वेथो रथेखा वेथडबिकेन 
वेमिसवोथेका वियाल तिवेनु लिदे हेत। 

वेलोी लिडे अबरा वेलो लिडे निसायोन 
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वेलो लिदे विज्ञायोन वेथारहिफेनु मियेसेर हराअ 

-वेथद्बिकेनु वेयस्सेर हृद्ाओव वेथेनेनु लेदेन 

वेलद्रेसेड वेलरहमिन । 

बेनेश्वला वेबेने कोल रोण्नु वेघोमलेनु 

इसाडिनु तोबिम । 

वरुख अट्टा अडोनाई गोसेल हसाडिस 

टोबिम लेमो इसरायल । आमीन। 
भावाथे--इेश्वर से प्रथना की गई है कि इमलोगों में आपकी श्राशा और नियम 
के अनुसार चलने की क्षमता हो, इमलोग पाप न करें, लोभ में न पड़े । हमलोगों का 
अपमान न हो। सत्र प्रकार कीजुराई को दस से दूर कीजिए। हमें ख्पनी कृपा 
का पात्र बनाइए। मगवान, श्राप धन्य हैं कि आपकी कृपा इसराइलों पर है। 


एजमस्तु 


तीसरा खंड 


पहला परिच्देद 
उपवेद 


चरणव्यूह में लिखा है-- 

तत्न वेदानामुपरेदाश्वत्वारों भवन्ति। ऋग्वेदस्थायुवेंद उपवेदो यजुबंदस्य 
घनुर्वद उपवेद: सामवरेदस्य गन्धेवेद: अथवनेदस्याथेशास्त्र'ः चेत्याह भगवाद 
व्यास: स्कन्दो वा। 

अर्थात्‌ -ब्ेदों फे चार उपवेद हैं--ऋणग्वेद का उपवेद श्रायुवँद, यजुर्वैद का धनुर्वेंद, 
सामबेंद का गन्वव॑वेद और श्रथर्ववेद का अर्थशास्त्र है। किन्तु सुश्रत का कथन है कि 
“जुह खलु आयुर्वेदों नाम यदुपाज्षमथर्ववेदस्थ” ।१ अथर्ववेद में चिकित्सा-सम्बन्धी 
अनेक बातें दी गई हैं, जिनके आवार पर आःयुर्वेद-अन्थों की रचना प्रतीत होती है। ऐसी 
अवस्या में अर्थरसास्त्र को ही ऋग्वेद का उपवेद ठहराना उचित और युक्तिसंगत है। 

अथंशास्त्र पर श्राजकजल वेदिक काल का, अथवा शुद्ध वेद्क साहित्य से सम्बन्ध ' 
रखनेबाला कोई ग्रन्थ देख नहीं पढ़ता । इसके सम्बन्ध में र८ प्रचलित स्मृतिग्रन्थ सममे' 
जाने चाहिए; क्योंकि अर्थयास्त्र के विषयों पर थोड़ा-बहुत सचने लिखा है। तो भी 
शुक्रनीति!' और कामन्दकीय नीतिसार! में अधिक विस्तार है। यह निर्विवाद है कि' 
अर्थशास्त्र व्यापक नाम है और इसके अन्तर्गत समाज-शास्त्र, ,सम्पत्ति-शास्त्र, राजनीति- 
शास्त्र एवं एवं नीतिशास्त्र का समावेश है। स्पतियों के अतिरिक्त इस विषय का अन्य 
२७ हजार इलोकों की दश्डनीति है। इस वियय का सत्रसे प्रसिद्ध अ्न्थ चाणक्त्य का 
अर्थशास्त्र है, जो 'कौटिल्य-गअर्थशास्त्रः के नाम से विख्यात है। यह चन्द्रगुप्त मौर्य 
के सुप्रसिद् मंत्री चाणक्य की रचना है। चाणक्य का दूसरा नाम कौटिल्य मी था। 
इस प्रकार इस ग्रन्थ की रचना इईसवी-सन्‌-पूर्व तीसरी शताब्दी में हुईं। यह अन्ध 


, १ सुशुत--खुत्रस्थान, अध्याय १२ 
विश्व ००« १५. 
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बुहत्काय है। इसमें १५ अधिकरण और १८० प्रकरण हैं। इन प्रकरणों के बीच में 
भी अध्याय हैं। यह अन्य गद्य में है; परन्तु स्थान-स्थान पर श्लोक भी दिये गये हैं। 

प्रथम अधिकरण में राजा की शिक्षा का विषय है। वेद, वेदाज्ञ, सांख्य, योग तथा 
लोकायतशास्त्र के अध्ययन के साथ-साथ दण्डनीति का अध्ययन अनिवार्य कह्दा है। 
राजा की सभा और मंत्रियों के वर्णन के अ्नन्तर गुप्तचरों का विशद वर्णन है। 
द्वितीय में मिन्न-मिन्न राजकीय विभागों के अध्यक्षों का रोचक विवरण है। तृतीय में 
कायून की चर्चा है। चत॒र्थ में अपराधियों को पुलिस के द्वारा दश्ड दिये जाने का 
वर्णन है। पश्चम में मंत्रियों तथा परिषद्‌ से विरोध होने पर राजा के आचरण का 
विधान है। इसी प्रसंग में राजा के मन्त्रियों तथा अन्य कर्मचारियों के वेतन का 
परिमाण निर्दिश है। छुठे में सात प्रकार की प्रकृतियों का वर्णन है। सप्तम में 
युद्ध के कारणों पर प्रकाश डाला गया है। अ्रष्टम में मृगया, दयृत, कामिनी 
तथा सुरा में राजा के श्रासक्त होने पर देश में आनेवाली विपत्तियों का वर्णन है। 
नवम और दशम का विप्रय युद्ध है। ग्यारहवें में शत्रुपक्ष में मेद उत्पन्न करने के लिए 
किये जाने योग्य उपायों का सार्मिक विवरण है--ग]त्तचरों द्वारा यह कार्य किया जाता 
था जिनमें स्त्रियाँ भी द्ोती थीं। बारहवें में इसी का विशेष विवरण है। तेरहवें में राजा 
द्वारा दुर्ग पर आक्रमण तथा शत्रुओं को वश में करने कौ विधि एवं कला का उल्तेख 
है। चौदहयें में राजनीति की गुम बातें वर्णित हैं--शत्रु को पागल और अन्धा बनाने 
तथा मार डालने के नुस्खे दिये गये हैं; इन बातों के अलावा इस प्रकरण में यह भी 
बतलाया गया है कि मनुष्य किस प्रकार अपने को ग्रदु श्य कर सकता है, अन्धकार में देख 
सकता है, एक मास तक उपवास कर सकता है, आग में त्रिना किसी क्षति के चल 
सकता दै->इत्यादि | श्रन्तिम पद्द्रहें अधिकरण में पूरे ध्न्थ का संज्षित परिचय दिया गया 
है तथा ३२ प्रकार के उययोगी राजनीतिक उपायों का विशद समीक्षण किया गया है ।१ 

कौटिल्य के अर्थशास्त्र में मुहस्पति, बाहुदन्तीपत्र, त्रिशालाज्ष तथा उशना श्रर्थशास््र 
के प्रमाणभूत श्राचायों में गिने गये हैं। अर्थशात्र के प्रथभ लेखक बृहस्पति हैं। इस 
विषय में पर्बाप प्रमाण मिलते हैं। आजकल उपलब्ध “बाहंस्पत्य-अर्थशात्र! सूत्ररूप 
में है । इस शास्त्र के कतिपय मान्य अन्थ ये हैं-- 

(१) 'शुक्रतीतिस।र/--इसमें भ(रत की प्राचीन राजनीति के अंगों का वर्णन बड़े 

ही सरल शब्दों में किया गया है। 

(२) कामन्द्रकीय नीतिसार'--सम्पूर्ण अन्य शलोंकों में दे और बड़ा रोचक तथा 
सरस है। इसमें कह्दी-कहीं कौटिल्य-अर्थशात्र का संक्षेप किया गया है और कहीं-कहीं 
विस्तार । कौटिल्य को कामन्दक अपना गुरु बताता है | बाली द्वीप की कविभाषा में भी 
यह म्स्य अनुवाद-रूप में प्राष्य है | 

(३) 'नीतिबाक्यासृतः--इसके रचविता सोमदेवसूरि हैं! ये कूटनीति के पक्षपाती 
नहीं हैं, प्रद्युत नैतिक श्राचरण के पोषक हैं । ये राजा को लोकायत-दर्शनों का उपदेश 
देते हैं जिससे लौकिक कार्यों में उसकी प्रदृत्ति सुचारु रूप से हो । 


३ आर्य-संस्क्ृति के मूलाघार', पृष्ठ ११०--११२ 
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(४) 'लघुअ्हन्नीति'--इसके र्दयिता हेमचन्द्र हैं। देमचन्द्र जेन ये। श्रतः उनकी 
व्यवस्था में जनघर्म की अ्रह्ठिंसा स्पष्ट रूप से कलक रही है। प्राणियों की हिंसा होने के 
कारण वे युद्ध के नितान्‍त विरोधी हैं। वे विपदिग्ध बाणों के प्रयोग को युद्ध में उचित 
नहीं बतलाते | यह ग्रन्थ श्लोकब्रद्व हे | 

(४) 'युक्तिकल्पतरुः--यद्ध राजा भोज की रचना है। इसमें राजनीति के साथ-स्राथ 
अनेक भौतिक विशानों का विशद विवेचन किया गया है। जैसे--भले-बुरे घोढ़ों की 
पहचान, रलों की विशद परीक्षा, जद्धाजों की अनाव£2 आदि | इसे ज्ञान और विश्ञान का 
कोष कट्टा जाय तो अनुचित न होगा | 

(६) 'राजनीतिरत्नाकर”ः--इसके रचयिता मिथिला के प्रसिद्ध स्मृतिकार चण्डेश्बर हैं | 
इसमें राजा, श्रमात्य, पुरोहित आदि राज्य के महत्त्वपूर्ण अंगों का प्रामाणिक विवरश है ।* 

.. इन पुस्तकों से यह स्पष्टतया ज्ञात होता है कि हमारे पू्ज जिस प्रकार अ्रध्यात्म- 
शास्त्र के चिन्तन में लीन रहते थे, उसी प्रकार लौकिक शास्त्रों के मनन तथा समीक्षण 
में भी कुशल थे । 

यजुवेंद के उपवेद धनुर्वेद में कोई विवाद नहीं है| इसके चार पाद माने जाते 
हैं-(१) मक्त, (२) अम॒क्त, (३) मुक्तामुक्त, (४) यन्त्रमक्त। मुक्त श्रायुध चक्रादि हैं । 
अमुक्त खज्बादि हैं। मुक्तामुक्त शल्य और इसी तरह के और दृथियार हैं |” यस्त्रभुक्त 
शरादि हैं। मृक्त को शस्त्र कद्दते हैं, अ्रमुक्त को शस्त्र । 

वैशम्पायन का एक धनुर्वेंद है जिससे जान पड़ता है कि पहलेपह्ल तलवार की 
चाल चली थी, फिर राजा प्थु के समय में धनुत्र का प्रचःर हुआ। किन्तु राज्याश्रय के 
विना बहुत काल तक धनुबंद का व्यवहार न होने के कारण पघनुरवेंद का प्र।य: लोप हो 
गया है। 

'धनुष-प्रदीप” नामक अन्ध, द्वोण।चार्य का बनाया हुआ, ७००० श्लोकों का है। 
इसकी रचना महाभारत-युद्ध के पहले हुईं। “पनुप-चन्द्रोदय! नामक एक दूसरा अन्ध 
है, जिसमें ६०,००० श्लोक हैं और जिसे भगवान्‌ परशुराम ने ज्रेता में रचा था। 
ये दोनों ग्रन्थ प्रकाशित नहों हुए हैं । 

“घनुपञदीप! में घनुप और बाण बनाने के स्थूल विधान हैं। तरकस बनाने में 
किन-किन ओवबधियों का रस-प्रयोग द्वोता है, इसका वर्णन है। “घनुय-चन्द्रोदय? में 
परम!म़ु से घनुर और बाण के निर्माण तथ। परमाणु से ही समस्त शखस्नरों के निर्माण 
एवं प्रयोग की विधि लिखी है। 

धनुर्विधि, द्रोणविद्या, कोदण्डमणडन, धनुर्वेद-संहिता आदि ग्रन्थों में भी इस 
विषय का प्रतिपादन स्वतन्त्र रूप से किया गया है। शाज्ष घरपद्धति, वाल्मीकीय रामायण 
और महद्दाभारत के युद्ध-बर्णंन-प्रसंग से भी इस उपवेद के अनेक तथ्यों का चयन 
किया जा सकता है। पुराणों में भी, विशेपतः अग्निपुराण में, धनुर्वेद-विषयक कतिपय 
अध्याय उपलब्ध द्वोते हैं । 


* बिहार-रिसर्च सोसाइटी ( पटना ) द्वारा यह ग्रन्ध प्रकाशित है । 
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संगीत-शाख--यह सामवेद का उपवेद है। ऋग्वेद के मंत्र जब विशिष्ट पद्धति से गाये 
जाते हैं तत्र उन्हें 'साम' कहते हैं । साम का गान बढ़ा ही मधुर, मनोहर तथा चित्ताकर्षक 
होता है। संगीत-शास्त्र की उत्पत्ति साम-गान से ही हुई । 

किन्तु संगीत-शासत्र के विकास का भ्रु खलाबद्ध इतिहास हमें नहीं मिलता । ऐस्तरेय 
आरश्यक में उस समय की प्रचलित वीणा का वर्शन मिलता है जो बड़ा ही मनोर॑जक 
और तथ्यपूर्ण है । 

सामगान की पद्धति बहुत ही कठिन है। उसकी ठीक-टीक जानकारी के लिए 
सूक्ष्म अ्रध्ययन की आवश्यकता है | यही साम जब तीन बार गाया जाता है तब उसे 
स्तोम! कहते हैं। साम-गान के लिए स्वर को कभी दीर्ब, कभी हस्व श्रौर कभी विकृत 
या परिवतित करना पड़ता है। 

भरत मुनि का ग्रन्थ “नास्यरास्त्र! संगीत का प्रथम ग्रन्थ है। जितने संगीत-विषयक 

ग्रन्थ आजतक उपलब्ध हैं, यद उन सनमें निस्ख॑देह प्राचीनतम है। इसमें साथ-ही-साथ 

अलंकार-शास्र, छन्दःशासत्र तथा संगीत-शासत्र का भी वर्णन है। इसमें श्८ से ३६ 
अध्याय तक संगीत का सांगोथांग वर्शन मिलता है । 

भरत के अ्नन्तर शाह्ल देव का 'संगीत-रत्नाकर! नामक ग्रन्थ हमें संगीत के शान- 
विवर्धन के लिए उपलब्ध द्वोता है। यह संगीत-शाख्त्र का अत्यन्त प्रामाणिक ग्रन्थ है | इसमें 
संगीत के विभिन्न श्रंगों का बड़ा ही उपादेय विवरण प्रस्तुत किया गया है । इस ग्रन्थ पर 
पीछे के अनेक ग्रन्थकारों ने टीकाएँ लिखी हैं | 

'संगीत-मकरन्दः नारद-रचित कहा जाता है। इस अन्ध के दो मुख्य अध्याय या 
खण्ड हैं--(१) संगीताध्याय और (२) नृत्याध्याय । इसमें नाद की उत्पत्ति का बढ़ा 
ही सुन्दर वर्णन है। वाद्यों में विशेष कर मदंग और वीणा के लक्षणों का अच्छा विवेचन 
है। स्वर की उत्पत्ति का प्रसंग भी बड़ा द्वी सुन्दर है। गायक के लक्षण तथा गीत-दोप 
के साथ संगीताध्याय समाप्त द्वोता है। नुत्याध्याय में नाव्य-शाला के विशेष वर्णुन के 
अनन्तर १०१ प्रकार के तालों का वर्णंन किया गया है। 

इन ग्रन्थों के अतिरिक्त--(१) रागमंजरी, (२) सद्राग-चन्द्रोदय, (३) राग-विश्योध, 
(४) संगीत-दर्पण, (५४) संगीत-पारिजात, (६) स्वरमेल-कलानिधि, (७) द्वृदय-प्रकाश 
और (८) द्वदय-कौतुक--संगीत-शासत्र के सात उपादेय ग्रन्थ हैं। संगीत-शार्त्र 
बढ़ा ही विशाल है। परन्तु दुःख की बात है कि वद्द अभी तक हस्त-लिखित 
(अ्रप्रकाशित) ही है | 

संगीत-शास्त्र के चार आचार्य प्रसिद्ध हैं--(१) सोमेश्वर, (२) भरत, (३) इनुमान 
और कल्लिनाथ। आजकल दइनुमान का मत अचलित है। हनुमत्‌-संगीतशास्त्र में 
सात श्रध्याय हं-- (१) स्वराष्याय, (२) रागाध्याय, (३) तालाध्याय, (४) नृत्याध्याय, 
(४) भावाध्याय, (६) कोकाध्याय, और (७) इस्ताध्याय | गन्धर्ववेद, श्रौर वेदों की 
तरह, सबंधा व्यवद्यारात्मसक्त है। इसलिए आधुनिक काल में इसके अंश प्रचलित 
हैं। किखु सामवेद का आरण्य-्गान और ग्रामगेय-गान आजकल प्रचार से उठ 
गया है। इसलिए साम-गान की वास्तविक विधि का लोग होता जा रद्दा है। साथ ही, 
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प्रतचीन थिघधियों का स्थान बड़े वेग से आधुनिक गान की विधियाँ लेत्ती जा रही हैं। 
संगोत-शासत्र ऐसे लोगों के हृ/थ में पड़ता जा रहा है जो बेदिक संस्कार और आचार की 
दुष्टि से उसके अधिकारी नहीं हैं । 

आयुर्वेद--जेसा हम ऊपर कह आये हैं, अधिकांश सम्मति से, यह अधथर्ववेद का 
उपवेद है | आयुर्वेद का श्रर्थ वह शान है जिससे जीवन की रक्षा दो सके | इसके आठ अंग 
हैं-..(!) शल्प-चिकित्सा, (२) शालाक्य--श्रवण, नयन, वदन, घाण आदि गले के ऊपर 
के भाग में होनेवाले रोगों की चिकित्सा, (३) काय-चिकित्सा, (४) भूत-विद्या--भूत-प्रेत 
से उसन्न दोनेबाले रोगों क। शमन, (५४) कौमार-मृत्य--त्रालकों के रोगों की चिकित्सा, 
(६) अगद-तन्त्र-विष-चिकित्सा, (७) रसायनतन्त्र--अ्रायुव्यवस्थापन, मेघा तथा बल 
की वृद्धि करनेवाली ओपधियों का प्रयोग, (८) वाजीकरण-तन्त्र--हीनवीय पुरुषों में शक्ति 
तथा प्रह्ष उत्तन्न करनेवाली ओओपधियों का प्रयोग । 

इस विद्या के मुख्य उपदेष्टा घन्त्रन्तरि हैं। इनके अतिरिक्त आत्रेगब, काश्यप, हारीत, 
अग्निवेश तथा भेड नामक मुनियों को भी हम आयुवेद के तत्वों का उपदेष्टा मानते हैं। 
'इनसें सिफ अग्निविश और भेड की सहिताएँ उपलब्ध हैं। अग्निवेश की परम्परा में 
महर्षि चरक हैं। भेड की संहिता कलकत्ता-विश्वविद्यालय से प्रकाशित हुई है। इन 
आचार्यों के ग्रन्थों से पूर्व-बे दिक-संहिताओं--विशेय कर अ्रधयवेद--में भ्रायुरवेंद्र के अनेक 
बहुमूल्य सिद्धान्तों के वर्णन हैं । 

आजकल वेशद्यकशास्त्र के तीन प्रामाणिक तथा लोकप्रिय अन्ध हैं-(१) चरेक- 
संद्विता, (२) सुश्रुत-सद्दिता, और (३) वागूमट-संहिता। ये अन्थ-रत्न वेद्रकशाख्र में 
धयूहतू-त्रयी” के नाम से प्रसिद्ध हैं । इन तीनों का शअ्रभ्पास प्रत्येक वैद्य के लिए अनिवाय॑ 
माना जाता है। अतएवब कह्दावत है कि-- 


सुश्रुते सुश्र॒तों नेब, बार्भठे नेब बागूभटः। 
चरके चतुरो नेव, स बेद्यः कि करिष्यति॥ 


अर्थात्‌ जिस वद् ने सुश्रुत को अच्छी तरद से नहीं छुना है, जो वागूभट में पढु नहीं 
हैं तथा चरक के अध्ययन में चतुर नहीं हूँ, बह क्या खाक वेद्यक का कार्य करेगा। 

(१) चरक-संहिता--इसके रचयिता का नाम महर्षि चरक है। चीनी बौद्ध ग्रन्थों 
से पता चलता हू कि चरक मद्वाराज कनिष्क के प्रधान वेद्य थ। इस अन्ध में आठ 
विभाग-स्थान हैं--(१) सूज-स्थान, (२) निदान-स्थान, (३) बिमान-स्थान, 
(४) शरीस्स्थान, (५) इच्धिय-स्थान, (६) चिकित्सा-स्थान, (७) कल्प-हथान और 
(दो सिद्धि-स्थान। चिकित्सा-पद्धति का प्रतिपादन चरक की प्रधान विशेषता है । 
चरक ने इसमें रोगों की चिक्रित्सा और उनका निदान ही नहीं लिखा हे, वेद्रकशाञत्र के 
दार्शनिक पहलू पर भी सम्यक्‌ रीति से विचार किया है। 


(२) सुभ्रुत-संह्िता--चरक के समान सुश्रुत की भी प्रसिद्धि मारत के बाहर भी 
है। इस ग्रन्थ में छः माग हें--(१) सूत्र-स्थान, (२) निदान-स्थान, (३) शरीर- 
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स्थान, (४) चिकित्सा-स्थान, (४) कल्प-स्थान तथा (६) उत्तर-तम्त्र। इनमें सुभ्नत 
की सबसे अधिक प्रसिद्धि शारीरकस्थान--शरीर-विज्ञन--में है। सुश्रुत के अध्ययन से 
हमें ज्ञात होता हैं कि पाचीन काल में शल्य (चीर-फाड़) की चिकित्सा भी, अन्य विशानों 
की भाँति, उन्नति की चोटी पर पहुंची हुई थी । 

(३) बाग्भट--इनका समय सुश्नत के अनन्तर है। इस नाम के दो ग्रन्थकार भे | 
पहले अन्यक्रार का रचित ग्रन्थ “अशंग-संग्रह” है तथा दूसरे का “अ्रष्टांग-हृदय-संद्विता" | 
ट्वितीय वार्भट प्रथम वाग्भय के वंशज प्रतीत होते हैं । 

वेद्रकशाखस्त्र के इन तीन ग्रन्थों के अतिरिक्त (१) माधव-निदान और (२) शाज्ञ बर- 
संहिता भी प्रसिद्ध अन्ध हैं । 

'रसशाख्त्र' भी वैद्यकश।स्त्र का ही मद्त््वपूर्ण अंग है । इससे सम्बन्ध रखनेवाले बहुत 
ग्रन्थ हैं जिनमें भस्म बनाने की प्रक्रिया बताई गई है। इस प्रक्रिया के देखने से पता लगता 
है कि प्राचीनकाल के आचार्य रसायन-विद्या से पूर्शतया परिचित थे । 

सुतरां, प्राचीन-काल में श्रायुवेंद-शास्त्र श्रत्यन्त उन्नत अवस्था में था। अष्टांग-अआयुयेद 
' के अन्तर्गत रसायन-विद्या भी सम्मिलित थी। इसके सिवा सदुश-चिकित्सा (होम्योपैथी), 
विरोध-चिकित्सा (एलोररैथी), जल-चिकित्सा (हैड्रोपेथी) श्रादि आजकल की अभिनव 
चिकित्स|-प्रशालियों के मौलिक सिद्धान्तों का भी निर्देश तथा सूत्र प्राचीन वैद्य क-अन्यों में 
हमें उप्लब्ध होता है । 


दूसरा परिच्लेद 
आजीवक-सम्पदाय 


भारत में सिर्फ आजकल ही इतने विभिन्न धार्मिक सम्प्रदाय दुष्टिगोचर नहीं द्वोते, 
बल्कि श्रत्यन्त प्राचीवकाल में भी ऐसे सम्प्रदायों के जाल इस देश में बिछे ये | जब बौद्ग- 
धर्म के प्रवत्तक मौतमबुद्ध का जन्म भी नहीं हुआ था, जब आचार्य मद्यावीर ने अपनी 
अद्दिसा-प्रचारिणी शिक्षा से बिहार की पुण्यभूमि में करुणा की सरिता नहीं बह्ाई थी, तब 
से पदले भी भारत ने कई घार्मिक सम्प्रदायों की उतपत्ति देखी थी। पाणिनि के समय के 
एक धार्मिक संप्रदाय का संक्षिप्त वर्णन यहाँ दिया जाता है। 

पाणिनि के समय में “सस्करी! नासक एक संप्रदाय परिताजकों का था। यद्द बात 
पाणिनि के सूत्रों में आई है। अगर हमें विचार करना है कि क्‍या हम इस मस्करी-सम्पद।य 
की, इतिहास-प्रसिद्ध किसी अन्य धार्मिक संप्रदाय के साथ श्रभिन्नता सिद्ध कर सकते हैं या 
नहीं! ज्ञात द्वोता है कि बुद के समय का आजीवक-नामक प्रसिद्ध धार्मिक सम्प्रदाय 
तथा मस्करी-सम्प्रदाय--दोनों एक ही ये । बौद्ध-साहित्य में आजीवक लोगों के जो मूल 
सिद्धान्त व्शित हैं वे मस्करी लोगों के उपदेशों से भिन्न नहीं हैं । 

बौद्धमन्थों के देखने से पता लगता है कि मस्करी लोग बड़े भारी तपस्वी थे | वे हठयोग 
की कठिन-से-कटिन प्रक्रिया द्वारा श्रपनी देह को सुखा देते थे, पत्चाम्मि तपते थे, तथा अपने 
शरीर पर धूलि श्रथतरा भस्म लगाया करते थे | “'जानकी-हरण” में सीता को हरने के लिए 
राबण 'मस्करी' के वेष में ही आया था| कहा भी है१-.. 


दम्भाजीवकमुत्तुज्ञ - जटामसरिडतमस्तकस्‌ । 
कब्लिन्मस्करिणं सीता दर्दर्शाभ्ममागतम्‌ ॥! 
इस श्लोक से यद्द ज्ञात द्वोता है कि 'मस्करी? साधु के सिर पर बड़ी-बढ़ी जटाएँ 
, होती थीं। इस सम्प्रदाय का उस समय बड़ा बोलबाला था| उपर्युक्त श्लोक से स्पष्ट 


है कि मत्करी ही ग्राजीवक भी कहलाते थे। उदापी कुर्डियानन इस सत का संस्थापक 
तथा झादि आचाय माना जाता है | 


५; श्रीबलदेव उपाध्याय---“धर्म और दर्शन, पृष्ठ ७४ 


१२० विश्वध्रम-दर्शन 


श्राजीवक का श्रर्थ है जीविका के लिए फिरनेवाला | इस सम्प्रदाय के साधु लोग 
जीविका के लिए निमित्त-विद्या श्र्थात्‌ ज्योतिष का आश्रय लेते थे। वे लोगों को आने- 
जाने का शुभ महूत्त बतलाते थे, उनके भविष्य की बातें गिनकर बतलाया करते थे, 
जो सश्ची निकलती थीं। इस प्रकार ये जनता के आदर-सत्कार के भाजन होते थे । 
इस सम्प्रदाय के सिद्धान्तों का पता ब्राह्मण, बौद्ध तथा जेन ग्रन्थों से मली-भाँति 


मिलता है। 

भगवान्‌ बुद्ध ने अपने समय के जिन सुप्रसिद्ध प्रभावशाली छः तीर्थं्वरों का अनेक बार 
उल्ऐेख किया है उनमें 'मंक्खलि-गोसाल” भी हैं। “मंक्खलि' भी “मस्करी? का ही पाली- 
रूप है। 'गोसाल' की ख्याति जेनधर्म के ग्रन्थों में विशेष रूप से उपलब्ध दोती है। अ्रशोक 
के शिलालंखों में आजीवकों का उल्लेख है। सातवें स्तम्भ-सेख से ज्ञात होता है कि उस 
समय ब्राह्मणों और निर्भन्‍्थों ( जेनियों ) के साथ-साथ आजीवक लोग भी श्रादरणीय 
धार्मिक सम्प्रदाय के माने जाते ये । विक्रम छे अष्टम शतक में ये अपना स्वतन्त्र सम्प्रदाय 
खो बेठे और धीरे-धीरे शेबों तथा वेष्णवों के सम्पदायों में घुल-मिल गये। यह 
प्रतीत होता है कि आजकल के “नागा! लोगों की जमात में इनका श्रन्तर्भाव हो गया। 
इस प्रकार, यद्यपि श्राजीवक-सम्प्रदाय अपनी स्वतन्त्र स्थिति बनाये न रख सका, तथापि 
डसका व्यापक प्रभाव श्राज भी देखा जाता है। नियतिवाद आजीतवकों का प्रधान 
सिद्धान्त है और वह बहुत दिनों से इस देश के जन-साधारण का मान्य सिद्धान्त 
बन चुका है। 'भाग्यं फलति सवंत्र न विद्या न च पौरुषम!--आदि वाक्य आजीवबकों के 
सिद्धान्तों की प्रतिध्वनिमात्र हैं| 


शआजीबकों का कोई निजी अन्ध उपलब्ध नहीं है । श्रतः इन्हें समकने के लिए जैन और 
बौद्ध ग्रन्थ ही प्रधान अवलम्प हैं। इस सम्प्रदाय के दो प्रकार के अनुयायी थे---(१) भिक्तु, 
(२) ग्रहस्थ । भिक्तु लोग त्रिल्कुल नंगे रहते थे। वे बड़ी कठिन तपस्था किया करते थे | 
वे क्रम से दूसरे, तीसरे श्रोर सातवें घर में भिक्षा माँगते थे तथा न मिलने पर उपवास 
कर जाते थे। भोजन-छाजन में वे कड़े नियम का पालन करते थे। देहली के भीच रखा 
हुआ, ओखली में कूटा हुआ तथा चूल्दे पर पका हुआ आहार ग्रहण नहीं करते थे। 
वे मद्र-मांस आदि के भोजन से सर्वधा दूर रहने थे | 


आजीबवक गशहस्थों के आचार भी बहुत अच्छे थरे। माता-पिता की सेवा प्रधान 
कत्त व्य था। भोजम में गूलर, बड़, बेर, शहतूत तथा पीपल के फलों का परित्याग करते 
थे। प्याज, लहसुन तथा कन्द-मूल भी कभी नहीं खाते थ्रे । बिना दागे और बिना नाथे 
हुए बैलों से जीविका चलाते थे तथा त्रस (चलते-फिरते) जीवों को बचाकर अपना जीवन- 
निर्वाह करते थे। प्राशिहिंसा से बचना इनका प्रधान ध्येय था। जेनियों और इनके 
आचार में विशेष विभेद नहों था। 

खआाजीवक लोग आत्मवादी, पुनर्जन्म तथा मोज्ञ को माननेवाले दाशंनिक थे। इनका 
सबसे प्रधान मत था नियतिवाद । इनके मत से जगत की कोई भी घटना पुरुष- 
प्रयन्न के द्वारा सिद्ध नहीं होती; प्रत्युत वह नियदि के वश में होकर कार्य करती है। 
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दीघनिकाय के शब्दों में मंखलि का संक्षित मत है---“सत्तवों ( जीवों ) के कलश का 
कोई हेतु या ग्रत्यय नहों है। बिना देतु और बिना प्रत्यय के ही प्राणी क्नेश पाते हैं। 
सत्वों की शुद्धि का कोई देत और प्रत्यय नहीं है | वे अपने-आप कुछ नहीं कर सकते हैं, 
पराये भी कुछ नहीं कर सकते हैं, कोई पुरुष भी कुछ नहीं कर सकता है; क्योंकि बल 
नहीं है, वीर्य नहीं है, पुरुष का कोई पराक्रम नहीं है। सभी सत्त्व, सभी प्राणी, सभी 
भूत और सभी जीव अपने वश में नहीं है--निर्बल और निर्वा्य हैं। भाग्य और संयोग 
के फेर से वें सुख-दुख भोगते दं ।”? 

यह है कट्टर देवव।द । जगत्‌ में उत्पन्न द्वोनेवाले प्राणियों के विघय में भी इनके 
अनेक विचित्र मत थे, जिनका उल्लेख दीघनिकाय में किया गया है । 

कत्तिपय विद्वान्‌ आजीवकों को दिगम्बर जेंनियों से मिन्न नहीं मानते हैं; क्योंकि बाह्य- 
आचारों के विधय में उनकी समता स्पष्ट है, परन्तु साम्य प्रतिपादक प्रमाणों की छानबीन 
करनेवाले मुनि कल्याणविजयजी का यदह् निर्णय यथार्थ प्रतीत होता है कि दोनों भिन्न- 
भिन्न सम्प्रदाय के थे । 

जैन तथा बौद्ध मतों से भी प्रचीन झ्राजीवक-मत का यह संक्षिप्त परिचय है। उस 
समय इसकी गणना महान धर्म के रूप में की जाती थी। परन्तु कालक्रम से, प्रभावशाली 
नायक के श्रमाव में, यह मत जनता का समादर न प्रा सका और शनेः-शनेः अन्य 
सम्प्रदायों में निबिष्ट हो गया ! 


चि्० दु०नग्ग्(ध 


तीसरा परिच्छेंद 
जेन तथा बोद्धधर्म से पूर्व का भारत 


बौद्धघर्म और जेनधर्म के प्रवत्तक क्रमशः गौतम और महावीर समकालीन थे। इन दो 
महानुभावों के समय भारतवर्ष में जीबन के सारे अंग विच्छिन्न दो रद्दे थे। देश छोटे-छोटे 
राज्यों में विभक्त था। ष्रडदशनों का विकास नहीं दो पाया था, यद्यपि उनके आविष्कार 
की योजना द्वो रही थी। भारतवर्ष की उर्बंरा भूमि में अनेक विचार-सोत प्रवाहित हो रहे 
थे। दार्शनिक क्ोत्रों में हलचल मची हुई थी। जितने ह्दी विचारक थे, उतने ही 
मत | लोगों के मस्तिष्क में संदेह के कीटाशु घर कर चुके थे। आत्मा-परमात्मा के विषय 
में तरइ-तरह की कल्पनाएँ की जाती थीं, अनुमान किये जाते थे, जिनसे साधारण जनता 
को कुछ भी प्रकाश नहीं मिलता था। विचारकों में पूरी अराजकता थी। 

इस समय मीमांसकों का बोलबाला था। ऋग्वेद का घृत-दुग्ध प्रधान यज्ञ बलि-प्रधान 
हो गया था, जिसकी पराकाष्ठा पशुवलि के रूप में हुई थी | परिणामस्वहूप यज्ञ की विशा- 
लता बलि-पशुओं की संख्या पर निर्भर होने लगी | मीमांसक पुरोद्दितों का अ्रत्याचार और 
पाखण्ड चरमसीमा पर पहुँच गया था। राजा और सामन्त, पुरोहितों के हाथ की कठ- 
पतली बन गये थे। चारों तरफ त्राद्वि-ब्राहि मच गई थी। ज्ञान और उपासना के रूप 
गौण द्वो चले ये। कर्मकारड की प्रधानता थी। भगवद्गीता और उपनिषदों के 
नैष्करम्य के आदर्श को माननेबाले पुरप लगमंग नहीं थे। देवताशों को प्रसन्न करने के 
अभिप्राय से पशुओं का वलिदान किया जाता था। यज्ञ की द्विता हिसा नहीं समझी 
जाती थी। वाममार्गियों का प्रभाव विशेप रूप से समाज पर पड़ रहा था। हिंसा भी 
ईश्वर-भक्ति का एक अंग हो गई थी । आचारशाख््र के नियमों से लोगों को आस्था उठ 
गई थी | बदिक वर्ण व्यवस्था विगड़कर वंश-परम्परागत जातिभेद में परिवर्तित द्वो गई थी । 
इसका परिशाम यह हुआ कि ब्राह्मणों ने केवल जन्म से अपने को बड़ा मानकर 
वेदाध्ययन तथा उन सदूगुणों का त्याग कर दिया था, जिनके कारण उनके पूर्वजों को 
समुचित प्रतिष्ठा प्राप्त थी। सन्यासी लोग भी धार्मिक शान, आसन्तरिक पविन्नता, मधुर 
प्रकृति आदि गुणों को छोड़कर तपस्या का केवल बाइरी आडम्बर दिखलाने में रत रहने 
लगे। प्राचीन झआर्यों के सात्विक भोजन के स्थान को श्रामिषाहार ने छीन लिया। 
मांसाहार को शास््रोक्त सिद्ध करने के लिए यों में प्रचुर॒ संख्या में पशुओं का वध 
किया जाता था और उनका मांस प्रसादरूप में वितरित होता था । तार्किक वाद-विवाद 
में पँसकर लोग जीवन के कर्चव्यों को भूल गये ये । 
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बुद्ध के दृदय में बाल की खाल निकालनेवाले अकर्मण्य दाशंनिर्कों के प्रति विद्रोह का 
भाव जाग्रत हो गया। उन्होंने सोचा और समम्काया कि जीवन के परे आत्मा-पस्मात्मा- 
जैसी बस्तुओं के विषय में व्यथ' की बहस करना जीवन के अमूल्य छणों को व्यर्थ नष्ट 
करना है। जो हमारे वश की बात है--अर्थात्‌ श्रपने आचरण को शुद्ध बनाना--उसे 
न करके यदि हम व्यर्थ के वाद-विवाद में फँस जायें तो इमें शान्ति कैसे मिल्ल सकती है, 
कर्मफल का निर्णय करने के लिए. ईश्वर की आवश्यकता नहीं है--उस्के लिए कर्म- 
सिद्धान्त दही काफी है । 

घर्म के नाम पर उस समय जेसा अ्काण्ड-ताण्डव हो रहा था, निरपराध प्राणियों 
की जैसी हत्या हो रही थी, परलोक--श्रात्मा-परमात्मा आदि के विषय में जेंसी कल्पनाएँ 
उड़ान लिया करती थीं, समन्वय न होने से पारस्परिक विरोध जंसा भयड्भुर रूप धारण कर 
रहा था, स्त्रियो' श्ौर शुद्रों का जेसा अपमान तथा दमन हो रहा था, संयम की जेसी 
उपेक्षा हो रही थी, लोग चरित्रत्नल से जेसे शून्य द्वो रहे थे,--बेसी अ्रनीति और अव्यवस्था 
देखकर श्रीमद्वावीर स्तर मी का मन बहुत चिन्तित हुआ । महात्मा लोग जिन-जिन घटनात्रों 
से शिक्षा लेकर नियम-निर्माण करते हैं उन सबका पता इतिहास में तो वया, उन 
महात्माओं के जीवन-काल में मी प्रायः नहीं मिलता । यही बात महात्मा महावीर के विपय में 
थी | किन-किन घटनाओं ने उन्हें नया धर्म प्रचारित करने के लिए प्रेरित किया, उसका 
पता झाज नहीं लगता; क्रिन्तु उसका आभास हमें उनके द्वारा प्रवर्तित मत से मिलता दै | 

इस प्रकार, परलोक और घम के नाम पर होनेवाले अन्यायों, अत्याचारों और दम्भों 
ने बौद्ध और जेनधर्म के प्रचार में बहुत सहायता की | श्रतएव बुद्ध और मद्दावीर ने उन 
बुराइयों के सुधार का गुरुतर कार्यमार अपने सिर उठाया था, जो हिन्दूधर्म में--ओऔर 
विशेष कर तत्कालीन पुरोहितों के आचरण में--घुस पड़ी थी। उन लोगों ने धर्म के स्वरूप 
में एकान्त परिवत्त न करने का विचार नहीं किया ! 

अपने सुधार-क्षेत्र के बाहर बुद्ध और महावीर ने हिन्दू-धर्म की प्रायः सारी बातें स्थिर 
रखी | उन लोगों ने वेद के उसी अंश का विरोध किया, जिसके द्वारा पशुवध का समर्थन 
होता था श्रौर जो कर्मकारड के आ्राधिक्य तथा ऊपरी दिखावे का हेतुभूत था । मीमांसकों 
के बेदिक कर्मकाण्ड में ईश्वर का कोई स्थान न था ओर मीमांसकों की प्रधानता के कारण 
समाज इसी भाव से झोतप्रोत था | श्रतएव बुद्ध ने भी ईश्वर-सम्बन्धी जटिल प्रश्न को 
उठाना निरर्थक समझता । वे दैश्वर शोर आत्मा की, प्रकृति और संसार की अनित्यता श्रादि 
विषयों से सम्बन्ध रखनेवाले प्रश्नों पर बाद-विवाद करने के अमभिलाषी नहीं थे; क्‍योंकि 
ऐसे वाद-विवाद से वे कोई लाभ नहीं समझते थे । 

मद्दावीर का जनघर्म विशेषतया हिन्दूधर्म की हिंसा की धार्मिक मर्यादा के विद्द्ध 
क्रान्ति था | जैनमत जल, वायु आदि सत्रमें जीव मानता है और जीव रक्षा का महत्व 
ही इस धर्म में सर्वोपरि है। इस घर्म में मनसा-वाचा-कर्मणा जीववध का निर्षेध 
किया गया है। 

अ्तएव बुद्ध और महावीर के विषय में यह कहना श्रनुचित होगा कि उन लोगों ने नये 
धर्म की स्थापना को थी। वास्तव में वे दोनों महानुभाव द्विल्‍्दधर्म के तेजस्वी सुधारक थे | 





ब्क् 
चौथा परिच्देद 
जै रु 
भनेंषम 
जैनधर्म की स्थापन। जन-ताधारण के कल्पाण और दिन्दू-धर्म की कुरीतियों को इयने 
के उद्देश्य से हुईं। महात्मा महावीर ने प्राचीन हिन्दू-धर्म की बहुत-सी बातें लेकर तथा 
अपने अनुभव से कुछ नये नियमों को बनाकर, एक नये धर्म की रचना की | तेईसरबवें तीर्थ- 
छुए पाश्व॑नाथ को शेतिद्ासिक लोग जेन-घ॒र्म का संस्थापक मानते हैं और अन्तिम--चौमी- 
सर्वे तीर्थक्षुर महावीर को संशोवधक । पाश्वनाथ, मद्ात्रीर के दो सौ वर्ष पूर्व हुए थे। मद्दा- 
बीर गौतम बुद्ध के सम-सामय्रिक थे; परन्तु बुद्ध के निर्वाण के पहले द्वी उनका अवसान हो 
गया था। उन्होंने भारतवर्ष का बहुत कल्याण किया और तत्कालीन हिन्दू-धर्म पर ऐसी 
छाप मारी कि पुराने विकारों को दृटाकर उसको नवीन रूप धारण करना पड़ा | 


महावीर स्वामी 


महावीर एक असाधारण महापुरुष थे | उनके त्याग और सेवा की महिमा बहुत बढ़ी 
है। उनके कथनानुसार जगत्‌ में कोई ईश्वर नहीं है। स्वयं वे भी एक दिन बहुत साधारण 
प्राणी थे; पर अनेक जन्मों में विकास करते-करते वे मद्गावीर हो गये। जन्म से वे राज- 
कुमार थे | ४२ वर्ष के त्याग और तप ने उन्हें एक महान तीर्थड्डर बना दिया। उनका 
महत्त्व त्वाग और तप में है, बाहरी वेभव में नहीं । 

जैनधर्म के श्रनुसार, किसी के बाइरी वैभव से उसका मद्दत्व नहीं ज्ञात होता । पर्म के 
अन्य प्रवत्त को की तरद्द मद्दावीर के चरित्र-चित्रण में भी निरथथंक ग्रतिशयोक्तियों की भर- 
सार है। श्रगर हम इन अ्रप्रामाणझिक और अनावश्यक घटनाओं को श्रलग करके महावीर 
के पवित्र चरित्र पर विचार कर, तो में अधूर्व सात्विक आ्रानन्द मिल्लेगा | 

महावीर का जन्म, सिद्धार्थ नरेश के णशद्द में सन्‌ ६०० ई० पूर्व में हुआ था | सिद्धार्थ 
बिद्यारघ्रान्त में कुएडलपुर के शासक और गणराज्य के नेता थे। उस समय के राज- 
घरानों से इनका वैवाहिक सम्बन्ध था। मद्दावीर का जन्मोत्सव घूमघास के साथ मनाया गया 
था। बाल्यावस्पा से ही महावीर बलवान, निर्भव, साइसी और बुद्धिमान थे। उनकी इस 
श्रपाधारणता को भावुझ भक्तों ने अलोकिक और अविश्वसनीय रूप में प्रकट किया है। 

यद्यपि महात्मा पाश्व॑नाथ का घर्म चल रद्दा था तथापि उसमें बहुत शिथिलता झा 
चुकी थी और बहुत-सी चुटियाँ भी थीं। इन सबका सुधार करके युगान्तर उपस्थित करने 
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का विचार महावीर के मन में सदा श्राया करता था) परन्तु माता-पिता आ्रादि के श्राग्रह 
के कारण वें शीघ्र ही प्रतज्या ( संन्यास ) न ले सफे। जब वे २८ वर्ष के हुए, उनके 
गतता-पिता स्वर्गवासी हों गये। कुछ लोगों ने उनसे समाज की दुदशा की बात कह्दी 
और ग्रनुरोध किया कि किसी ऐसे धर्म की स्थापना कीजिए. जिससे श्रत्याचारों का श्रन्त 
हों तथा समाज की काया पलट जाय | उन लोगों की प्रार्थना को मानकर तीस वर्ष की 
आ्रायु में महावीर ने णहत्याग किया। 

दूसरों के दुःख दूर करने का प्रयत्न करने से पहले यह जानना जरूरी है कि दुःख दूर 
करने का उपाय क्या है--वह उपाय व्यवद्दार में लाया जा सकता है या नहीं। फिर उस 
उपाय को स्वय॑ व्यवहार में लाना, लोगों की सब शंक्राओं का समाधान करना, लोगो को 
अच्छी तरह सुमार्ग पर चलाने के लिए नियम बनाना तथा उन नियमो' को सबसे पहले 
अपने जीवन या आचरण में उतारना--अनुभव करना और पीछे दूसरों से उनका अनुसरण 
करने के लिए कहना, यही पद्धति महावीर ने निश्चित की | बारह वर्ष की तपस्था के समय 
उन्होंने अनुभवपूर्वक जिस बात का निर्णय किया, वह निर्णय पूर्णता को प्रात दोने पर 
“केवलज्ञान” कददलाया । पीछे उन्होंने यह शान अपने शिष्यों को भी प्रदान क्रिया | किन्तु 
शिष्यों का यह ज्ञान श्रुतज्ञान' कलाया | उनका श्रपना शान अनुभव-मूलक होने के 
कारण प्रत्यक्ष” और शिष्पों का सुना-सुनाया-होने के कारण 'परोज्ष”! कहलाया। उन्होंने 
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अपने को पवित्र और केवल-ज्ञानी बना लेनें के पूर्व किसी को कुछ उपदेश नहीं दिया। 

सत्य उपदेश देने के लिए दो बातों की श्रावश्यकता है---एक तो बीतरांग होने की, 
दूसरे सत्य-जञान की । जेनधर्म का सिद्धान्त है कि जबतक आत्मा में कषाय ( मलिनत्ता ) 
रहती है, तबतक सत्य की प्राप्ति नहीं हो सकती | इसका कारण यह है कि बिना वीत- 
रागता के हम अपने अनुभवों से वास्तविक सिद्धान्त निश्चित नहीं कर सकते। अ्रततः 
सत्यज्ञान प्राप्त करने के लिए वीतरागता अत्यन्त आवश्यक है| वीतरागता जितनी अ्रधिक 
होगी, ज्ञान उतना ही अधिक पूर्ण और सत्य होगा। 

यों तो उन्होंने जब से घर छोड़ा तभो से बीतराग थे | परन्तु वह वेराग्य सच्चा और 
स्थिर है कि नहीं---इस बात की जाँच तभी हो सकती थी जब कठोर परीक्षा होने पर भी 
बह थ<िका रहता | इस प्रकार वैराग्य की कसीटी पर खरा उतरने के लिए उन्होने कटोर- 
से-कठोर तपस्या की । इन तपस्थाओ से उन्होंने यह भी ज।न लिया कि मनुष्य को पूर्ण 
विरक्ति का पता किन लक्षणों से लग सकता है। उन्होंने १२ वर्ष के तपोमय जीबन में 
निजी अनुभव के बल पर इस बात का भी निर्णय किया था कि सच्ची और पूर्ण वीतरागता 
तथा पूर्ण तत्त्वशान प्राप्त होने पर मनुष्य का जीवन कैसा हो जाता है | 

१२ वर्ष तक घोर तपस्या और गहन मनन-चिन्तन करने के भाद वे पूर्ण समदर्शी और 
ममश हो गये। अब संसार की कोई वस्तु उन्हें बिचलित नहीं कर सकती थी। जिस 
अजशान के कारण प्राणी दशखी होता है, वह उनका नष्ट हो गया। आत्मा को स्वतंत्र और 
सुखी बनाने का जो सच्चा मार्ग है वह उन्हें प्रत्यक्ष कलकने लगा था। उनका कोई स्वार्थ 
बाकी नहीं रह गया था। फिर भी उन्होंने विचार किया कि प्रत्येक मनुष्य को किसी-न- 
'किसी तरह लोक-सेवा अवश्य करनी चाहिए, इसलिए, जबतक यद्द जीवन है तबतक कुछ- 
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न-कुछ काम तो करना ही है; तब फिर विश्व-कल्याण का काम ही क्‍यों न शिया जाय। 
इसलिए, जिस अवस्था को वे स्वयं प्राप्त हुए थे, दूसरों को भी यददी अवस्था प्राप्त कराने के 
लिए उन्होंने संघ-रचना का विचार किया और इसके लिए, वे धर्म-प्रचारक बने । 

निष्यक्ष विद्वानों के लिए परलोक के स्वरूप की समस्या जैसी श्राज जटिल है बेसी ही 
उस समय भी थी। यक्ञों में देवता श्राते ये-- ऐसा विश्वास जनता का था। देवगति तो 
परलोक की जीती-जागती मूर्ति है। पर उस समय भी परलोक न माननेवाले, आत्मा न 
माननेवाले दर्शन प्रचलित थे। स्वय॑ बुद्ध ने परलोक के विषय में एक प्रकार से अपने को 
मौन रखा था। आस्तिक शास्त्रों में परलोक सिद्ध करने के लिए एँड्री-चोटी का पसीना एक 
किया जाता था। महावीर ने देवता एवं परलोक को तनिक भी महत्त्व नहीं दिया । 


संघ-व्यवस्था 

मद्दावीर को संघ-व्यवस्था अद्भुत थी। उन्होंने प्रारम्भ से ही चार संघ बनाये ये-- 
(१) मुनि (साधु ), ( २ ) श्रार्यिका ( साध्वी ), ( ३) श्रावक, ( ४) श्राविका । चारो 
संघों का स्वतन्त्र श्र दुढ़ संगठन था। उनके नेता भी मिन्न-मिन्न ये | इस संघ-व्यवस्था 
ने ही आज जैनधर्म को भारत में जीता-जागता रखा है। वेदिक धर्म के पुनरुत्थान-काल 
के झकोरे में बौद्-धर्म भारत में विलु हो गया; किन्तु जैनघर्म भारत में श्राज भी 
जीता-जागता है। महावीर ने प्रारम्म से ही स्त्रियों और पुरुषों का समान सम्मान किया 
है। यश्रपि वैदिक काल में स्त्रियाँ मंत्रद्रष्टा तक दो गई हैं तथापि उस जमाने में स्त्रियों को 
शास्त्र पढ़ने का भी श्रधिकार नहीं था। ऐसे समय में मद्दावीर ने पुरुषों के समान ही 
महिलाओं को शास्त्र पढ़ने का पूर्ण श्रधिकार दिया | उन्होंने जब संघ स्थापित किया तब 
प्रमुखपद एक महिला “चन्दना” को दी दिया। इसी कारण, जेनघर्म में स््री-पुरुष को 
सच जगह समान अधिकार ग्रास है । 

श्रावक-संघ और श्राविक[-संघ की रचना करके उन्होंने त्री-पुछप की समानता का 
समर्थन करने के साथ-साथ श्रावकों की देखरेख का भार मुनियों के ऊपर रखा। इससे 
मुनि लोग स्वच्छुन्द न द्वोने पाये श्रोर श्रावकों को संध में उचित स्थान भी मिला | 
आबकों पर मी साधुश्रों की देख-रेख का भार रखा | फल यह हुआ कि अनेक झ्राक्रमणों 
के बावजूद साधु (मुनि) अ्र्ल रह गये | कहा जाता है कि महावीर के समय में१४००० 
मुनि ये, ३६००० श्रार्यिकाएँ थीं, १६६००० श्रावक थे और ३१८००० श्राविकाएँ थीं। 

जब्र किसी भ्रावक में महावीर कोई अच्छी बात देखते तन संघ के सामने उसकी 
प्रशंसा करते और मुनियों से भी उस श्रावक का अनुकरण करने की बात कहते । इस 
प्रकार उन्होंने श्रावक-संघ को महत्व दिया और सुव्यवस्थित बनाया | परिणाम यह हुआ 
कि आवकों ने साधुओं (मुनियों) को भी चरित्रद्दीन द्ोने पर परदश्षष्ट किया--श्राचार्यों को 
उनके उच्च पद से उतारा और दराचारियों का वेश तक छीन लिया | मद्दावीर इस बात 
पर भी दुष्टि रखते ये कि कोई किसी पर अत्याचार न करने पावे। अत्याचार के विरोध 
में वे निरन्तर तत्पर रहे। 

पतुर्विध संघ की स्थापना द्वोने पर महावीर ने अपने मुख्य शिष्यों को त्रिपदी सुनाई--- 
भ्र्थात्‌ उत्प|द, व्यय और प्रौव्य का उपदेश किया। वस्तु सदा पेंदा होती है, नष्ट होती. 
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है और स्थिर भी रहती है। इसमें नित्यवाद, क्षणिकबाद आदि का समन्वय किया। 
उनका उपदेश कुछ एक बात पर ही नहीं होता था। वे व्याख्यान में कथा-कट्टानी भी 
कहते थे, अन्य प्रकार के दुष्टान्त से भी समकाते थे। उन्होंने भाषा के रूप में कुछ ऐसा 
परिवर्तन किया था जिसे सब लोग समझ सकें । जिस युग में प्राकृत भाषा ख्रियों तथा 
अपढों की भाषा कहलाती थी, पढ़ें-लिखे आदमी प्रकक्ृत में बात करने में श्रपमान समझते 
थे, सारा काम संस्कृत से होता था; उस युग में उनके सरीखे श्रसाधारण व्यक्ति का 
प्राकृत भाषा में व्याख्यान देना सवेसाधारण के हृदय पर विशेष प्रभावशाली सिद्ध हुआ । 

कैबल्य प्राप्त करने के बाद करीब बीस वर्ष तक वे जीवित रहे। उन्होंने प्राणियों की 
नैतिक उन्नति के लिए बहुत काम किया । ईसवी सन्‌ के ४७४ वर्ष पूर्व॑ पावापुर में 
उनका निर्वाण हुआ | राजाओं और आरवक-श्राविकाओं ने मिलकर उनका दाह- 
संस्कार किया। मुनि लोग भी इसमें सम्मिलित हुए थे। उनकी अ्रस्थियों को राजाओं 
ने बाँट लिया। 


जेन-सम्प्रदाय 


जनधर्म में सम्प्रदाय अनेक हुए, हैं | परन्तु मुख्य सम्प्रदाय दो हैं--दिगम्बर और 
श्वेताम्बर | ये दोनों सम्प्रदाय कब और केसे हुए--इसका प्रामाणिक इतिहास लुप्त है । 
किन्तु यह प्रायः निर्विवाद है कि ये दोनों किसी एक घटना के परिणाम नहीं, बहुत दिनों 
के मतभेद के परिणाम हैं। यह बात तो निश्चित है कि महावीर दिगम्बर-वेश में रहते 
थे--थोड़े-बहुत वर्र भी धारण करते थे। आर्यिकाएँ एवं श्राविक/एँ तो अवश्य वस्त्र 
धारण करती थीं। मोक्ष का मार्ग तो दोनों फे लिए समान रूप से खुला था। इसलिए 
वच्न-त्याग पर बहुत अधिक जोर नहीं दिया जा सका | एक दल दिगम्बर को अच्छ 
समभकर भी उसपर जोर देना उचित नहीं समभता था | दूसरा दल महावीर के वाह्म तप 
का मी पूरा अनुसरण करना चाइता था। तीसरा उसको उचित समभकर भी अनिवाय 
नहीं मानता था, वह दोनों की समान समकता था। 

महावीर के ६८ वर्ष बाद तक यह मतभेद रुचिभेद के रूप में द्वी रहा । जम्बू स्वामी 
के बाद दिगम्भर और श्वेताम्बर की श्राचार्य-परम्परा भिन्न पड़ गई। का।लान्तर में नरम 
और गरम--दो दल हो गये । 

गरम दलवाले सोचते थे कि जब हम वाद्य नियमों का कठोरता से पालन करेंगे तब 
थोड़ी-बहुत आत्मशुद्धि रह जायगी; पर अ्रगर हम बाहर से बिलकुल ढीते द्वो गये तो भीतर 
से कुछ भी नहीं रहेंगे | - 

इसके विपरीत, नरम दलवाले यह सोचते थे कि बाहरी बात्तों पर अ्रधिक जोर 
देने से मीतरी बातों को लोग भूलने लगते हैं, वे लोग सेवा के काम के नहीं रहते; 
साथ ही, शानोपाज॑न की भी उपेक्षा करने लगते हैं, उग्र नीति से धर्म-प्रचार में बाधा 
आती है, नग्न रहकर इम राज-समाओं में केसे जा सकते हैं। जनता का सम्पर्क भी हमें 
पर्याप्त रूप में सुलभ नहीं हो सकता; उस श्रवस्था में तो हमें मिलकुल वनवासी रहना 
पड़ेगा, इसलिए, हम जनसेवा बहुत कम कर सकेंगे | 
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... यह भी सम्भव है कि बौद साधुश्नों के धर्म-प्रचार का भी अ्रसर पढ़ा हो और मुनियों 
को यह सूक पड़ा हो कि जंगल में पड़े रहने से अ्रपनी उन्नति और लोक-कल्याण न होगा | 

अतएव, यह निश्चित है कि ये दोनों सम्प्रदाय द,ष्टि-बिन्दु के अन्तर के ही परिणाम थे । 
गरम दलवाले (दिगम्बर) दक्षिण चले गये और नरम दलवाले उत्तर रह गये । 

इन विचारों का फल यह हुआ कि उत्तरप्रान्त में जो दिगम्बर रहते थे, वे भी 
नरम नीति के पोषक हो गये । धीरे-धीरे दोनों मत के विशाल धर्मग्रन्थ बन गये | फल्तः 
दोनों दर्लो में विभिन्नता बढ़ती गई | आ्राज ग्हरुथ जेन की वेश-भूपा को देखकर यह कहना 
कठिन है कि वह दिगम्बर है अथवा श्वेत।म्बर | 

श्वेताम्बर लोग स्त्री तथा शुद्र को भी मोक्ष के श्रधिक।री मानते हैं; किन्तु दिगम्बर 
लोग नहीं । दिगम्बर साधु कमण्डलु और मोर-पंखों को अपने स;थ रखते हैं, और कोई 
दूसरा साम,न नदीं। वे केशों को मु ड़वात नहीं, हाथ से उखाड़ देत हैं ! शआआद्वार के 
समय वे, पात्र के स्थान पर द्वाथ से काम लेते हैं और खड़े-खड़े खाते हैं। आचार- 
पालन में वे अत्यन्त कठोर होते हैं और तीव्र कष्टों को सहन करते हैं। श्वेताम्पर साधु 
लैंगोटी और चादर रखते हैं। 

सिद्धान्त 

किसी भी क॒र्य में सफलता प्राप्त करने के लिए तीन बातों की आवश्यकता होती है-- 
श्रद्धा, ज्ञान और क्रिया ।' इनको जेन-शास्त्रों में सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक्‌ ज्ञान और 
सम्यक्‌ चरित्र कहते हैं | 

(१) सम्यक दर्शन एक ऐसी दुष्टि है, जो बाह्य दृष्टि से असत्यरूप ज्ञान का भी 
उपयोग, वास्तविक सत्य के था कल्पाणयथ के निर्णय करने में, कराती है और शान को 
सार्थक कर देती है। भ्रद्धा के त्रिना ज्ञान का कुछ मी मूल्य नहीं हे | श्रद्धा में विवेक .है, 

अन्ध-विश्वास में विवेक-शुन्यता है। सद्विचार की स्थिरता या द ढता का नाम श्रद्धा है। 

सदिच।र का किसी विज्ञान या विवेक से विरोध नहीं हो सकता । अंध-विश्वासी लोग 
दुनिया के लिए भयंकर जीब हैं, पर श्रद्धालु तो जगत्‌ का द्वितेपी मित्र है । 

सम्यरदु वाले जीव की भावना नाटक के पात्र के समान होती है। दर प्रकार के 
सुख-इख में वह अपने को सुखी-इखी नहीं समझता | जीवन के विषय में उसकी मावना 
इतनी उच्च हो जाती है कि वह सुखी रहने की कला में पूर्ण निष्णात हो जाता है। 
सम्पग्द हवाला जीव प्रेम-त्य।गी नहीं द्वोता, बल्कि विश्यप्रेमी होता है। जो जीव 
पर-पुख में निज-सुख का अनुभव करता है उसे प्रेमद्दीन नहीं कह सकते। वह सिर्फ 
मोह-रहित होता है। वह जगत्‌ के सभी जीवों से मेत्री-भाव रखता है; किन्तु जो जीव 
उसके निकट-सम्पक में त्रा जाता है उसके साथ विशिष्ट शिष्टाचार करता है। 
व्यवद्वार में जिन्हें कुटुम्ब, सम्बन्धी अ।दि कहते हैं वे निकट-संसर्ग में श्राये हुए! मित्र हैं| 
यदि उनके स्थान पर कोई दूसरा जीव द्वो तो वह उनसे भी स्नेह करेगा। बह व्यवद्दार 
को छोड़ नहीं देता; किन्तु व्यवद्वार को व्यवह्र समझकर करता है) मिथ्या-द्‌,षिटि 
जिस कार्य को मोह के वश में होकर करता है, सम्प्रगदृष्टि उसको कर्त्तव्य समभकर 
करता है। जो कायरता से उत्तरदायित्व छोड़कर मुनि होते हैं. वेन तो मुनि हैं, न 


जेन-चर्म श्र 
सम्यरु वि८ | सम्यरदुष्टि जीव उत्तरदायित्व का त्याग नहीं करता; वह स्वदेश और 
परदेश, छ्जाति और विजाति, स्वधर्मी वा विधर्मी की भावना से काम नहीं लेता, 
बहिकि अन्याय और अत्याचार के विरुद्ध खड़ा होता है; वह समधर्म तथा समभावी 
होता है। ग्रतएव, जिस दिन उंसार में देशभक्ति और जाति-भक्ति का स्थान न्याय-भक्ति 
ले लेगी उसी दिन संसार चेन की नींद सो सकेगा । 
सम्यरद ष्टिवाले मनुष्य को सात प्रकार का भय नहीं होता--(१) इहलोकभय, (२) 
परलोकभय, (३) वेदनामय (रोगादिमय), (४) मरण-भय, (५) आदान-भय (चोरादि 
का भय), (६) अश्लोकमय (पूजा-प्रति8, मानापमान, सत्कार, बाहवाही आदि), 
(७) आकस्मिक भय | 
सम्यक्त्व को प्राप्त होने पर मनुष्य कल्याण के मार्ग पर द्ढु विश्वास रखने लगता 
है। इन्द्रिय-सुख को वह इतना महत्त्व नहीं देता कि उसके लिए उसे अन्याय या अत्याचार 
करने पड़े | सत्र काम वह सदूविचारपूर्वक करता है और सन्मार्ग को कलकित नहीं दोने 
देता । कल्पराण-मार्ग में स्थित पुरुत को वह प्रशंसा करता है और उस मार्ग से गिरते 
हुए. मनुष्य को स्थिर करने कः प्रयत्न करता है तथ। उस मार्ग में स्थित प्राणियों से 
इम्तरी सरीखा प्रेम करता है -उसी मार्ग का जगत्‌ में प्रचार करता एवं उसका महत्त्व 
बढ़ाता है | 
जो वस्तु जेंसी है उसे उसी प्रडार जानना सम्यकुज्ञान है। वही शान सच्चा 
शान कद्दल[येगा जो हमारे कल्य|ण के लिए उपयोगी दो--जिससे आत्मा सुखी हो--अर्थात्‌ 
जो सुख के मार्ग बरतलानेवाल! है । वही सत्यज्ञान है, जो आत्मोपयोगी है; वही पारसाथिक 
है, सत्य है, उसी की परम-प्रकर्पता है । 
शान के दो भेद हैं--सम्प्रकशन और मिथ्याशान | सम्यकशान के भी दो मेद हैं-- 
प्रत्यक्ष और परोक्ष | सब शानों का मूल मतिश/न है | इन्द्रियों के द/रा दोनेवाला प्रत्यक्ष 
मानसिक विचार, स्मरण, तुलनात्मक ज्ञान, तक-वितक॑, अनुमान, अनेक प्रकार को बुद्धि 
आदि सभी का मतिशान में अ्रन्तर्माव होता है । इसीलिए, साधारणत: मतिज्ञान का यद्दी 
लक्षण किया जाता है कि इन्द्रिय और मन से जो ज्ञान पेंदा होता है वह मतिज्ञान है? । 
शुद्ध श्रात्मश्ञान की पर।काष्ठा 'केबलज्लान' है। जीवनम॒ुक्त अवस्था में जो आत्मा- 
नुभव द्वोत। है उसे केवलशान कहते हैं | केबलज्ञानी के लिए फिर कुछ जानने योग्य नहीं 
रह जाता | जिसने आत्मा को जान लिया उसने सारे जिन-शासनों को जान लिया । 
इसलिए केवली को सर्वजश्ञ कहन हैं | 
सम्यकशान वास्तविक रूप और अवस्था को दर्शाता है। इसके अ्न्तर्गत--(१) प्रथ- 
मानुयोग, (२) करण.नुप्रोग, (३) चरणानुओोग, और (४) द्वव्यानुयोग है। प्रथमानुयोग 
द्वारा धर्म, श्र्थ, काम, मोज्ञ का साधन द्वोता है। करणानुयोग द्वारा समय का परिवत्त न 
स्थानों का विभाग और जीवन की चार अवस्थाओं का, दर्पण में देखने के सदुश, ज्ञान 
होता है। चरणानुयोग से कत्त व्याकत्त व्य का ज्ञान होता है । द्रव्यानुयोग द्वारा तत्वों 
का--अर्थात्‌ पुएय, पाप, बन्चन, जीव, अ्रजीव आदि का-- ज्ञान होता है तथा श्रष्ययन 
एज मनन द्वारा शान में यह सहायक होता है | 
वि ७० था 
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(ग) सम्यक-चरित्र--सम्यग्दूष्टि द्वारा जब सम्यक्‌ ज्ञान दो जाता है तब सम्यक कार्य 
द्वारा वह आकांक्षा की अवस्था को प्र।प्त हो ज।ता है। और, पाँच प्रकार के पाप--हिंसा, 
' असत्य, चोरी, दुश्चरित्रता और सांस।रिक वस्वुओं के प्रति श्रासक्ति--से परे हो जाता है। 

सम्यक्‌-चरित्र दो प्रकार का है--शाकल, जिसका व्यवद्वार सिर्फ़ मुनि करते हैं; 
विकल, जिसका शदस्थ पालन करते हैं | शहस्थ पाप न करने का संकल्प करता है ; किन्तु 
मुत्रि उसके अनुसार आचरण करता है| 


जनधर्म का व्यवह्ार-पत्ष 

जैनधर्म का मुख्य सिद्धान्त--(१) अ्रहिंसा, (२) सत्य, (३) अस्तेय, (४) अल्नचर्य, 
शौर (५) अपरिग्रद श्रर्थात्‌ निर्लोभ है | पतंजलि के राजयोग के भी तो ये ही स्तम्भ 
हैं। जेनधर्म श्रात॒ुभाव और सब जीवों में समानता की शिक्षा देता है और अपने समस्त 
अनुयायियों को अपने-आप पर कठोर आत्म-शासन का आदेश भी। 

पत्चमहाग्रत--जेनघर्म के पञ्ममदात्रत हैं--(१) सब्र जीवों की रक्षा, (२) असत्य न 
बोलना, (३) जो ठुम्हें नहीं दी गई हो उसको न लेना, (४) मेथुन से परहेज, और 
(५४.) संसार की किसी वस्तु में ममता न रखना | इस धर्मं का सार अद्दिंसा परमो धर्म:-- 
किसी भी जीव को टुःख न प५चाना--सर्वोच्च तत्त है। अद्दिंसा द्वी जेनधर्म की नींब है । 
अतणएव, समस्त जेनी निरामिप-भोजी हैं । जो बहुत कट्टर हैं वे पीने के पहले जल को 
छान लेते हैं; चलने के पहने कपड़े से भूमि साफ कर देते हैं; ओंधेरे में---इस भय से कि 
कहीं जीव हिंसा न द्वो जाय--न जल पीते हैं और न कुछ ग्रहण करते हैं। पतले मलमल 
का वस्त्र-खश्ड मुख पर बराबर इस अ्भिप्राय से रखते हैं कि कहीं कोई छोटा जीव 
मुख में साँस के साथ न चला जाय। 

इसके अतिरिक्त सम्यक-चरित्र दया पर निर्भर है। दया के चार रूप हैं--(१) बदला 
पाने की आशा किये बिना दूसरे की मलाई करना, (२) दूसरे के उत्कर्ष पर प्रसन्न द्वोना, 
(३) पीढ़ितों के प्रति सहानुभूति और उनके दुख को दूर करने का प्रयत्न करना, (४) 
पाषियों के प्रति करुणा । 

देनिक नियम--प्रहुत सबेरे उठकर मनुष्य को सर्वप्रथम धोरे-धीरे मंत्र-जप करना 
पड़ता है। ततूयश्रात्‌ उसे यह विचारता है कि वह कौन है, उसका दृष्टदेव ओर गुरुदेव 
कौन है, घर्म और कत्त व्याकत्त व्य क्या है। बाद, तीर्थकरों का ध्यान करना पड़ता है | 
अन्त में छोटी या बड़ी प्रतिज्ञा करनी पढ़ती है । इन देनिक प्रतिज्ञाओ्रों का परिणाम 
होता है कि खराब आदतों को छोड़ने का अभ्यास होता है। 

यतियों का कत्त व्य--प्रतियों के लिए, उन वस्तुओं को छोड़कर, जिनसे अपनी 
उन्नति में सहायता मिलती है, अन्य वस्तुओं का परित्याग करना अनिवार्य है। गुरु, सूत्र 
का पठन, शरीर-रक्षा और शासन-क्रम को छोड़कर इतर कोई ऐसी वस्तु नहीं होनी 
चाहिए, जिसको बह कह सके कि यह मेरी है। विना पूछे बोलना नहीं चाहिए | पूछने पर 
भी झूठ ने बोते, क्रोध न करे, सुख-ट्ख को समानभाव से ग्रहण करे। 

स्री-यति सिर्फ सवेताम्बरों में होती हैं। स््री-यति का कत्त व्य है कि एहस्थ जैनों के 
घर जाय और चेष्टा करे कि जेन-छी--बधू और कन्य--को उचित शिक्षा तथा उपदेश 
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मिले। कन्या-शिक्षा के लिए ये बहुत प्रयत्नशील रहती हैं। जैन-ख्री-यतियों का यह कार्य 
सब्र धर्मावलग्बियों के लिए अ्नुकरणीय है। 
जेंन-मंत्र 

“नमो भरहिताएँ, नमो प्रिद्धायं, तमों आयरियाणं, नमो उवज्ज्ञाएं नमो लोए 
सब्बसाहरणं” | 

यह मंत्र जैनधर्म में बहुत प्रसिद्ध है | 

हिन्दू-धर्म पर इस धर्म का बड़ा प्रभाव पड़ा है। जेनों के चौबीस तीर्थक्वरों की भाँति 
विभु के चौत्रीस अवतार निश्चित कर मूर्तिपूजा प्रचलित करनी पढ़ी । जैनों के सात 
तीर्थों की भाँति द्विन्दुओं ने मी सात पुरियों की महत्ता कायम की । जेनघर्म के महावाक्य-- 
'अहिसा परमो धर्मःः--को स्वीकार कर इसे वेष्णव-धर्म का मूलमंत्र बनाया | 


कम और पुन्जन्म 

कर्म के सिद्वान्त का जेन-धर्म में विशिष्ट स्थान है। श्रच्छे कर्म का परिणाम घुश्य 
और बुरे कर्म का पाप है। यदि पुएय की अधिकता होती है तो मनुष्य के आनन्द 
की वृद्धि होती है और पाप के संचव से दुःख बढ़ता है। जो सम्यर्दुष्टि, सम्यक्‌ शान 
एवं सम्गकआचरण द्वारा सम्पूर्ण कर्म को दग्य कर देता है उसके लिए पाप-पुएय कुछ 
नहीं रह जाता--बढ देव हो जाता है और 'जिन! कद्दा जाता है। ऐसे जिन, जो' नियम 
का प्रचार कर धर्म की स्थापना करते हैं, तीर्थड्शर कहे जाते हैं। 

पुनर्जन्म में जैन विश्वास करते हैं। जनघर्म का सिद्धान्त है कि अच्छे कर्म के 
फलस्वरूप श्रच्छे बंश में जन्म होता है श्र सुख-समृद्धि प्राप्त द्ोती है। उसी प्रकार 
ससार में नीच योनियों में जन्म और कष्ट-भोग बुरे कर्मों के परिणाम हैं। अनेक जन्मों 
और असंख्य अनुभवों के बाद जीव कर्म के बन्यन से छूटने का प्रयत्ष करने लगता है-- 
सम्पस्द ष्टि, सम्यकूशन और सम्यक_ चरित्र द्वारा वीतराग होकर, समस्त काम को नष्ट कर, 
मोक्ष को प्राप्त करता है। 


हि. 0 
जेनधम और ईश्वर 
जैनधर्म में सष्टिकर्ता ईश्वर का कोई स्थान नहीं है। जनी लोग सिद्ध पुरुषों की 
पूजा करते हैं। इन्हीं जीवन्मुक्त को तीथंड्र कद्दते हैं। मुक्तजीव ही परमात्मा कहलाता 
है। बह तपाये हुए सोने की भांति विशुद्ध दिव्य छवि घारण करता है। तीथंडूर 
खबगुणों से परे वास्तविक ईश्वर समझे जाते हैं। 
जैनधर्म में ऋषभदेव से लेकर महाबीर तक चौत्रीस तीर्थड्भर दो चुके हैं। तीथ्थ॑डूरों 
का पुनर्जन्म नहीं द्ोता, वे देवी आत्मा हो जाते हैं। इस प्रकार, महावीर जैनघम्म के 
संध्यापक नहीं थे; किन्तु जनधर्म के वर्तमान रूप के संस्थापक एवं प्रवतंक थे | भिन्न-मिन्न 
तीय॑स्थानों में इन तीयंछूरों की मूर्तियाँ हैं, जिनकी पूजा दिगम्बर और श्वेत्ताम्बर अपनी- 
अपनी पद्धति के अनुसार करते हैं। राजयग्द्द ( त्रिह्दार ) के जन-मन्दिरों में दोनों दलों 
को अपनी-अपनी पद्धति के अनुसार पूजा करने का वधानिक अधिकार प्राप्त है। जो 
पहले पहुंचता है, अ्रपनी पद्धति के अनुसार पूजा करता है। 


१क्रः विश्वथमे-दशेन 


जैन-तीथ 
जैनियों के सात तीर्थश्यान हैं--(१) गिर्नार, (२) राजणह, (३) पाबापुर, 
(४) चम्पापुर (५) पालिताना, (६) आ्रावू शौर (७) सम्मेद-शिखर । 
जेन विशेषत; बम्बई, गुजरात, काठियाबाड़, सिन्‍्ध, राजपूताना, पंजाब, मध्य-भारत, 
बगाल, बत्रिहार और युक्तप्रान्त में पाये जाते हैं। इनकी संख्या प्रायः पन्द्रह-सेलइ लाख 
है। यह धन-सम्पन्न जाति है। जेन-मन्दिर इस धर्म के अ्रनुयागियों की समृद्धि के 
द्योतक हैं। जैनी केसर या चन्दन की विन्दी भी लगाते हैं । 
जैन-साहिर्य 
महावीर के व्याज्यान मौखिक दी दोते थे; जिन्हें विशेष विद्वानों ने ग्पनी विलक्षण 
स्मृति में निहित रखा । महावीर-निर्बाणु की नवीं शताब्दी में, श्रार्यस्क्दिल की अध्यक्षता 
में, मथुरा में, एक सभा हुई। उसमें बचे अंगों की व्यवस्था की गई। इसके श्रनन्तर 
वल्‍लभी (काठियाबाड़ ) में, देवधिंगणि-क्षमाश्रमण के सभापत्तित्व में, लगभग सप्तम 
विक्रमी शत्ती में, एक बड़ी समा हुईं। उसमें फिर से ११ अंगों का संकलन हुआा। 
उसे इसी समय पुम्तकारूढ़ किया गया । यह श्वेताम्बरों का आगम है, जो छः भागों 
में विभक्त है--(१) ग्यारह अंग, (२) बारह उपांग, (३) दस प्रकीर्णक, (४) छः छेंदसूत्र, 
(४) दो सूत्र, (६) चार मूलयूत्र | ये ४५ ग्रन्ध ग्रागम कहे जाते हैं। इनकी भाषा 
प्राकृत कहलाती है। दिगम्बरों का आगम इससे भिन्न दे |" दिगम्बरों के धर्मग्रन्थों के 
अतिरिक्त दर्शन, पुराण और इतिहास भी हैं। प्रसिद्ध अमरकोप जन-बिद्वान अमरफसिंह- 
कृत समममा जाता है | इनके अलावा जेत-साहित्य तामील, कन्नढ़ आदि भाषाओ्रों में भी 
ब्रिखरा पड़ा है । हा है 
जन-आथना 
अरहित॑ नमो भगवन्त नमो परमेश्वर जिनराज नमों। 
प्रथण जिनेश्वर प्रेम पंखत सिद्ध सजलां 'काज नमो। 
प्रसु॒ पारंगत परम महोदय अविनाशी अकलंक नमो। 
अजर अमर अदमुत अतिशय निधि-प्र4चन जलघिमयंक नमो । 
सिद्ध बुद्ध तू जगजन सज्जन नयनानंदन देव नमो। 
तू तीथंकर सुखकर साहिब तू निःकारण बंधु नमो। 
शरणागत भविनेहित वत्सल तुही कृपारस सिंधु नमो। 
“केवलज्ञाना” दर्शे दर्शित लोकालोक स्वभाव नमो। 
नाशित सकल कलंक कलुषगणदुरित उपद्रत भाव नमो। 
जगचिन्तामणि जगगुरु जगहितकारक जगजन नाथ नमो । 
घोर अपार भवोदधि तारण तू शिवपुणों साथ नमो। 
अशरण शरण निराग निरंजन निरुपाधिक जगदीश नमो। 
बोधि दीनु अनुपम दानेसन ज्ञानविमल सूरीश नमो । 


न्र्स्ब्न्स्ज््स्ज्द् 


१, दष्टव्य--भी केछाश चन्द्र दास्त्री कृत जैन-घर्म, पृष्ठ २५१६-६७ 











पाँचवाँ परिच्द्रेद 
बोडधम 


भारतपर्ष में २६०० वर्ष पूर्व मंगव-साम्राज्य का बड़ा प्रचश्ड प्रताप था। यह राज्य 
श्रजकल के दह्षिण विद्वार में गंगा के दक्षिण शोश-मदानद तक फेल हुआ था | हसकी 
राजधानी राजगह-गरी थी। गंगा के उत्तर में प्रबल लिख्छुतियों का गणतन्त्र राज्य 
था, जिसकी राजघानी वेशाली थी। श्राज जिसे पूर्व-बिहार कहते हैं, वह अंग नाम से 
विख्यात था। गंगा के उत्तरपश्चिम कोसल-राज्य था, जिसकी प्राचीन राजधानी 
अयोध्या उजड़ चुकी थी और नवीन राजधानी श्रावस्‍्ती खूब दरो-भरो थी। कोसल-रा्य 
के पूर्व को श्रोर, रोहिणी नदी के दोनों क्िनारों पर, श्रामने-स/मने, दो सवतन्त्र जातियाँ 
शासन कर रही थॉ--शाक्य और कोली | शाकयों की राजधानी कपरिलबस्तु में थी। 
शाक्यों और कोलो लोगों का परसर घना सम्बस्म था। शाक्यों का राजा शुद्धोदन ने 
कोली मद्दाराज की दो कन्याश्रों से विवाह किया था | 


“बुद्ू-जीवन-चरित्र 

विवाह के बहुत समय बाद इन दोनों में से बड़ी रानी गर्मावती हुई | प्रसत्र के कुछ समय 
पूर्व, रानी पिता के घर प्रसव करने को भेत्र दी गई और वहीं प्रसव के बाद मर गई। 
फलत; छोटी बहन ने उस बच्चे को पाला | वही बचा बौद्धवर्म करा स्थापक मह्दान्‌ बुद्ध 
हुथा | इसका राशि-नाम गौतम था | इसलिए वह गौतम बुद्ध के नाम से प्रतिद्व हुआ | 

गौतम महापुरुषों के सब शुभ चिहों से सुशोभित थे। वे संसार में आ्राकर महान 
कार्य करेंगे-ऐसी भवि्यवाणी आ्राचार्यों और पण्डितो ने जन्मकाल के समय ही कर 
दी। गौतम ने यथाविधि गुर-गह में रहकर विद्या प्रत्त की एवं भ्रल्म काल में ही अपनी 
प्रधरप्रतिभा के कारण सब शास्त्रों का ज्ञान प्राप्त कर लिया | 

राजहुमार को संतार से विरक्ति तथा ध्यान में मग्न रहने की बात मद्गाराज शुद्धोदन से 
छिरी न रही । अ्रतणव अ्रपने पत्र की प्रवृत्ति सांसारिक विषयों की झोर बढ़ाने के उद्देश्य 
से पिता ने, उनकी (१८ वर्ष की श्रवस्था में ही, उनके विवाह का श्रायोजन किया । गौतम 
ने अपनो माता के घएने की क्या यरोत्ररा का ल्वगेरर-रीति से वरण क्रिया । विवाद 


१३४ विश्वधर्म-दर्शन 


तो दो गया; किन्तु यइ गौतस की वैरास्य-बृत्ति को बदल न सका | भद्दाराज ने अनेकानेक 
प्रकार की विलास-सामग्री एकत्र की। भिन्न-भिन्न ऋतवुओों में रहने के श्रनुकूल राजकुमार 
के लिए प्रासाद एवं उद्यान बनवा दिये। दस वर्ष तक वे सत्र प्रकार का लौकिक सुख 
भोगते रहे; किन्तु चित्त से उदासीन रहे और संन्यास की ओर प्रवृत्ति बहती गई। जब 
उन्होंने अपने भ्रमणु-समय में एक जर्जर वृद्ध, रोगी, शव तथा संन्‍्यासी को देखा तब उनके 
सन में संसार की क्षणभंगुरता और भी खटकने लगी । बह सोचने लगे--जब्र सबको इस 
अवस्था में पहुँचना द्वी है तत्र भोग-विलास क्या ! संसार को जरा-मरण से मुक्त होना 
चाहिए। सारे संसार से उनकी विरक्ति हो गई। उनके हृदय में मनुष्य-मात्र के दःख 
दूर करने की अ्रमिलापा हुई। अधिकार और घन से अ्रलग रहकर वें कुछ ऐसी वस्तु 
की खोज में थे, जो न घन से, न श्रषिकार से मिलन सकती थी। इसी समय उनके पुत्र 
हुआ | पुत्र होने का समाचार जब उन्हें मिला, वे नदी तट पर वाटिका में बेठे थे। 
सुनते ही उन्होंने कह्ा-यद्द एक नया और मजबूत बन्धन और तेयार हुआ, जिसको 
अब तोड़ना पड़ेगा। सारे राज्य में हर्पोसव की धारा बह रही थी ; किन्तु गौतम का 
हृदय संसार के ट्ख से दखित था। उन्हें रात्रि में निद्रा नहीं आई | वे श्रपनी सुप्ता पत्नी 
तथा नवजात शिशु के दर्शन करने के लिए भीतर राज्य-मवन में गये। ज्षणभर 
में संसार के श्रन्तिम बंधन पर विजय लाभ कर ये घर से बाहर आये। अपने अ्रश्व को 
सजाकर, अपने सारथि छुन्दक के साथ, आधी रात की निस्तब्बता में, गौतम ने ग्रृद-त्याग 
किया । कपिलवस्तु से छः योजन (२४ कोस) पर अनोया नदी के तट पर पदुचकर कुमार 
घोड़े से उतर पड़े और अपने बस््र-आभूषण छुन्दक को सौंपकर उसे ;कगिलबस्तु लोयने की 
आशा दी। उन्‍्दोंने पितृचरण में यह संदेश भेजा कि आ्राप मेर लिए जिन्‍्त। न करेंगे। 
मैं बुद्धत्व प्राप्त कर शांत-चित्त से लौटूंगा । 


छन्दक के चले जाने पर गौतम ने ब्रह्मचारी का वेश घारण किया और कुछ दिलों 
तक बेशाली में रहे। वहाँ से गौतम राजगयह गये और कुछ काल तक महापंडित रुद्र 
के साथ रहे और बाद में एक श्रन्य आ्राचार्य अलार फलभ के यहाँ रह | यहाँ भी 
उनको सनन्‍्तोष न हुआ और ज्ञान प्राप्त करने के लिए आगे चल दिये। बाद में उद्रक 
संन्‍्यासी के पास रहकर उन्होंने हिन्दू-दर्शन-शाद््र सोखा ; लेकिन इससे भी उन्हें सन्‍्तोप 
नहुआ। 


गौतम यह जानना चाहते थे कि क्या तपस्या करने से दंवी शक्ति और शान प्राप्त 
हो सकते हैं ! इस उद्द श्य से उबला के जंगल में जो श्राघधुनिक बोधगया के निकट 
था, गये और पाँच साथियों के साथ छ: वर्ष तक कठोर तपस्या की और बड़े कष्ट सह्दे। 
एक दिन श्रत्यन्त दर्बलता के कारण वें गिर गये । उन्होंने निश्चय किया कि तपस्या 
व्यर्थ है और उसे छोड़ दिया। पाँच साथियों ने जो उनकी प्रतिमा के कारण गुरु के 
सदश उनका आदर करते थे, उनपर घृणा प्रकट की ओर इसे दृदय-दौवेल्य समभंकर 
बे काशी चले गये | श्रन्त में गौतम बोधिवृक्ञ के नीचे समाधि लगाकर बेठ गये। बहाँ 
बढुत समय तक विचार करते रहे । उनके अतीत जीवन के दुश्य सामने आते रहे। 
इन्द्रियों की वासना आदि ने उन्हें ललचाया। जो विद्या उन्होंने अबतक प्राप्त की थी 
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वह उन्हें व्यर्थ-ली सालूम हुई और जो तप्रुप्रा की थी, वह भी निष्फल ज्ञात हुइं। अन्त 
में उनका सारा सन्देह दूर हो गया और सत्य का प्रकाश आँखों के सामने चमकने 
लगा। वैशाखी पूर्णिमा को उन्होंने अनेक प्रकार की ऋद्धि-सिद्धि प्रात्त करने के बाद 
बुद्धत्व प्राप्त किया | संसार के समस्त रहस्य का पता लग गया। उन्हें सारा संसार 
दुःखमय प्रतीत होने लगा | दुःख का कारण और उसके निरोध का उपाय भी उन्हें शात 
हो गया । गौतम ने समझ लिया कि पवित्र जीवन, प्रेम और दया का भाव ही 
सबसे उत्तम सार्ग है। यह नई बात गौतम ने मालूम की और अपने-आपको 
बुद्ध के नाम से प्रकट किया । 

अपने पाँच शिष्यों को उपयु'क्त सत्य बताने के लिए वे काशी गये | मर्श में उन्हें 
उपक नामक मनुष्य मिला जो जीवन भर योगियों के साथ रहा था| उसने गौतम को 
गम्मीर और शांत देखकर पूछा--कही, तुमने किस विचार से संसार त्यागा है ! तुम्हारे 
विचार क्या हैं ! तुम्हारे गुरु कौन हैं !” गौतम ने कह्ा--'मेरा कोई गुरु नहीं। मैंने 
सब कामनाश्रों का दमन किया, मैंने इन्द्रियों पर विजय प्राम की । मुझे सहान्‌ ज्ञान हुआ, 
मैंने निर्वाण प्राप्त किया | में संसार में अमरत्व का दिंडोरा पीटने काशी जा रहा हूँ ।”? 

सारनाथ (काशी के पास) पहुंचकर बुद्ध पाँचों साथियों से मिते और उन्हें अपना 
नया सिद्धान्त बतलाया | बुद्ध ने कहा--हे शिष्यो ! जिन्होंने संसार त्याग दिया है, 
उन्हें ये दो ब/ते कभी नहीं करनी चाहिए--(१) जिन बातों से मनोविकार उस्न्न होते 
हों, (२) तवस्थाएँ जो केवल दुःख देनेवाली हैं ओर जिनसे कोई लाभ नहीं। इन दोनों 
बातों को छोड़कर बीच का मार्ग ग्रहण करो। इससे मन को शान्ति और पूर्ण आनन्द 
प्राप्त होगा |? ततपरश्चात्‌ उन्होंने दुःख, दुःख के कारण और दुःखों के नाश करने के 
सम्बन्ध की बातें बताई और अपनी प्रसिद्ध आठ शिक्षाएँ दीं | 


काशी में पाँच महीने के अन्दर बुद्ध ने ६० शिष्य बनाये और उन्हें मनुध्यमात्र को 
मुक्तिमार्ग बताने के लिए भिन्न-भिन्न दिशाओं में मेज दिया। बाद, बुद्ध गया गये और 
वहाँ चार पुरुपों को अपना शिष्य बनाया | इनमें एक काश्यप था। वह वेदिक धर्म का 
बड़ा भारी अनुयायी एवं दाशनिक था। उसको शिष्य बनाने के कारण बुद्ध की बढ़ी ख्याति 
हुई, गया में हलचल मच गई और शीम ही उनके १००० शिष्य दह्ो गये । बाद, शिष्यों के 
साथ राजग॒ह आये। राजा बिम्बसार बुद्ध के उपदेश पर अपने सेवकों के साथ उनका 
शिष्य हो गया । बुद्ध कुछ समय तक वहाँ रहे और दो प्रसिद्ध पुरुषों को, जो सारिपुत्र 
और मौदूगलायन के नाम से प्रसिद्ध हुए, अपना शिष्य बनाया । 

बुद्ध और उनके शिष्य भोर में उठकर नित्य कर्म से निवृत्त होकर आध्यात्मिक वार्ता- 
लाप करते। बाद, शिष्यों के साथ भिक्षा-पात्र लेकर नगर में जाते और द्वार-द्वार बिना 
कुछ माँगे, चुपचाप खड़। हो जाते | लोग मोजन का एक आस भिन्षा-पात्र में अलते। 
ग्यार्‌इह दरवाजे पर ग्यारह ग्रास लेकर वे उसी प्रकार नीची दुष्टि किये हुए अपने स्थान 
पर लौथ आते | हे 

बुद्ध स्री-पुर्ष को समानभाव से उपदेश देते थे, किस्तु उन्होंने ज्लियों को बहुत काल 
तक भिक्ुणी नहीं बनाया । 


१३६ | विश्वघमे-दर्शन 


जनञ्न उनकी ख्याति फैली तब उनके वृद्ध पिता ने उन्हें देखने की इच्छा प्रकट कौ | 
बुद्ध ने पर-द्वार छोड़ने पर छुन्दक हारा सन्देश मेजा था कि बुद्धत्व प्राप्त कर मैं लौद गा । 
श्रतएव पिता का निमंत्रण पाकर वे कपिलवस्तु गये। उन्हें मिन्ञा-पात्र लेकर अपने नगर 
में, जहाँ के वे राजकुमार थे, द्वार-द्वार घूमते देखकर लोगों को सिर्फ कौतूइल हो नहीं 
हुआ; बल्कि नगर में दाह्मकार मंच गया । 

बुद्ध ने सारी रात महल में उपदेश दिया और मोर में समस्त श्रोता बुद्ध के अनुयायी 
हों गये। 

शआ्ररनाल्‍्ड साइब ने श्रपनी पुस्तक लाइट ओआफ एशिया” (]9!+ ० /४79)* में 
बड़ी सुन्दर और रोचक कविता में इस घटना का वर्णन किया है। उनका पुत्र राहुल भी 
बुद्ध-घर्म का अनुयायी दोकर भिक्तु हुआ | इससे उनके बृद्ध पिता को बहुत दुःख हुआझा 
और उनकी शिकायत पर बुद्ध ने यह नियस बनाया कि भविष्य में कोई भी बालक अपने 
माता-पिता की आशा के बिना मिन्तु नहीं बन।या जायगा | 

शिष्यवर्ग 

शाक्य-वंशीय छः राजकुम/र और उपालि नाम के नापित ने बुद्धदेव से शिक्षा ग्रहण 
की, तथा ब्रह्मचर्यव्रत धारण कर भिन्षु-संघ में सम्मिलित द्वो गये | इन शिष्यों में आनन्द, 
देववत, उपालि और अनिरुद्ध प्रसिद्ध हुए। आनन्द, घुद्धदेव के शिष्यों में सर्वप्रथम एवं 
कृपा-पात्र था । बुद्ध की मृत्यु के पश्चात्‌ उसने राजयह में ५०० भिक्षुश्रों की एक बड़ी सभा 
की जिसमें बुद्ध के समस्त सिद्धान्तों एवं प्रवचनों को फिर से दोहराया और एकत्र किया 
गया। अनिरुद्ध बौद्ध धर्म के बड़े श्रच्छे व्याज्याता हुए। कहा जाता है कि इनको दिव्य- 
चज्तु प्र।प्त दो गई थी | उपालि जाति का नापित था, किन्तु अपने धार्मिक भाव और मान- 
सिक शक्तियों के कारण संघ का बढ़ा भारी नेता बन गया। वह विनयपिव्क का और 
आनन्द सूत्रपिदक का संप्रहकर्ता हुआ | देवदत्त बुद्ध के स्वजनों और छृपापात्रों में था। 
किन्तु वह बुद्ध की महत्ता से इष्या रखता था और चाइता था कि येन केन प्रकारेश 
स्त्रय॑ भी उनकी-सी ख्याति प्राप्त कर ले | देवदत ने संघ के नियमों में दोप देखना आरम्भ 
किया और अपने को बुद्ध से बढ़ा सिद्ध करने के हेतु नियमों को बहुत नरम बत्तलाया त्तथा 
उन्हें कठोर बनाने का प्रयत्न किया | देवदत्त राजगह चला गया और वहाँ राजा तिम्बसार 
के पुत्र अजातशत्रु से मिलकर बुद्ध के विददद्ध प्रडयंत्र रचने लगा। जब्र भगवान स्वयं 
राजगद पहुँचे तो देवदत उनसे मिलने गया और अपने बनाये हुए कठिनतर नियमों के 
लिए उनसे श्रनुमति माँगी | बुद्ध ने अनुमति न देकर कह्रा--“#यद्यपि शरीर पापमय है 
तथापि इसको नष्ट करने का उद्योग करना श्रेयस्कर नहीं है। यह सुकार्यों का भी साधन 
है। जिस दीपक में तेल-बतती न रहेगी वह शीघ्र बुक जायगा। न तो सुखभोग में पढ़ा 
रहना चाहिए और न शरीर को कष्ट देना ही परम लक्ष्य मानकर अन्य सब अच्छी बातों 
को भूल जाना चाहिए | यदि किसी को कठोर ब्त धारण करने की इच्छा दो तो वह 
धारण कर सकता है, किन्तु यह सवंसाधारण के लिए लागू नहीं दो सकता | 


१ इस पुस्तक का हिन्दीयद्रानुवाद आचाये रामचद्र शुक्ल ने धुद्ध-चरितः माम 
से किया है। 





बौद्धघर्म १३७ 

यह कथने देवदत्त को बहुत बुरा लगा और उसने अजातरात्रु के साथ पड़यन्त कर 
बुद्धदेव की हत्या करने के विवध उपाय किये, किन्तु निष्कल रहा। पोछे देवदतत 
रोगग्रस्त हो गया और अपने कृत्य पर लब्जित हुआ। वह बुद्धदेव की शरण में जाने के 
लिए पालकी पर चढ़कर चला; किन्तु मार्ग में दी बुद्ध को स्मरण करते हुए उसने शरीर 
त्याग दिया । इस विरोध की कथा बुद्ध-संघ में बड़े महत्त्व की है । 

इस घटना के ब्राद बुद्धदेव राजग्रह से भावरती आ गये और पेंतालिसवाँ चतु्मास्य 
समाप्त कर वहाँ से राजणद्ध वापस आये । ग्द्धकूट नामक पर्वत पर ठहरे। अजातशत्रु 
वेशाली पर आक्रमण करना चाहता था और आक्रमण करने के पूर्व उसनें उनकी सम्मति 
ली। बुद्ध ने जो उत्तर दिया, वह बड़े महत्व का है, ओर उसपर किसी राष्ट्र की समृद्धि 
निर्भर है। भगवान ने कद्टा--'“जबतक बृजि ( लिचछवि ) जाति में एकता है, जबतक 
वे मिलकर कार्य करते रहेंगे, जबतक गुरुजनों की सेवा में रत रहेगे और कुल-खियो तथा 
कुल कुमारियों का समुचित आदर करते रहेंगे तत्रतक्त उस जाति के अधःपतन की 
सम्भावना नहीं है; बरन्‌ उसकी उत्तोरत्तर वृद्धि ही होती रहेगी ।?”? 

बुद्ध अपने पिता की मृन्यु के समय कपिलवस्तु गये, और उनकी सेवा की । इस समय 
बुद्ध की अवस्था ६७ वर्ष की थी। पिता की मृत्यु के पश्चात्‌ उनकी विमाता तथा पत्नी 
यशोधरा स्वतन्त्र हो गई' और उनलोगों ने'स्तन्त्र रूप से बौद्ध-धर्म को ग्रह किया | 
यद्मपि बुद्ध स्त्रियों को मिक्तुणी नहीं बनाना चाहते थे तथापि विमाता और पक्नी के आ्राग्रह 
पर तथा आनन्द के अनुरोध पर बुद्ध ने ह्वियों को भिन्नुणी बनने की आशा दी, किन्तु 
ऐसा नियम बनाया कि वे भिन्लुओ्ों के अधीन रहें । बुद्ध की विमाता और पत्नी प्रथम 
भिक्षुणी हुई । 


अन्तिम समय 


बुद्ध ने ८० वर्ष की अवस्था में अपना शरीर छोड़ा; पर इसके पूर्व ही उनके धर्म ने 
संसार में बढ़ी प्रबलता और दुढ़त। स्थापित कर ली। बुद्ध ने अन्त में एक बार शिष्यों 
को पुनः उपदेश दिया और घर्म का तत्व समभाया तथा ३ ढ़ रहने की आशा दी | बुद्ध ने 
कहा-- यदि मनुष्य मन में निश्चय कर हे कि उसे बुद्ध में, सब में, और धर्म में विश्वास 
है तो उसकी मुक्ति दो गई। “जुद्दं सरण गच्छामि, संब सरणं गच॑छामि, धर्म सरखां 
गच्छामि [?--यह इस धर्म का मूलमंत्र हुआ। आनन्द से भगवान ने कद्दा-- 
“हे आनन्द ! तुम स्वयं झरने लिए प्रराश हो। मेरे बाद तुम किसी दूसरे बाहरी रक्षक 
की शरण न लेना, रक्षक की माँति सत्य में दुढ़ रहना ।? जब बुद्ध के निर्वाण का समय 
निकट जानकर आनन्द बिहार में खूँटी पकड़कर रोने तथा पश्चात्ताप करने लगे तथ 
बुद्द ने उन्हें अपने पास बुलाया और कह्ा--“आनन्द ! बस अब दुःख मत करो | क्‍या 
मैंने तुमसे नहीं कहा कि यह बात स्वाभाविक है कि प्रियजन प्रथक्‌ हो जाते हैं। जो वस्प्भु 
उतज्न हुई उसमें नाश लगा हुआ है। केसे सम्भव है किनाश न हो ! तुमने मेरे 
प्रति प्रेम-ब्यवद्दार रखा! तुम्हारा प्रेम कभी घट नहीं। तुम अपने उद्योग में लगे रहो | 
तुम भी बुराई से शून्य दो जाओगे तथा निर्वाण को प्राप्त द्वोगे | संसार में मैं पहला बुढ 

विश्व ०-१८ 


श्श्प विश्वधमे-दशन 


नहीं हैँ और न मैं श्रन्तिम बुद्ध ही होऊँगा।। जबरतक मेरे शिष्यगगण पविश्नता के साथ 
घर्म का पालन करेंगे तबतक धर्मोन्नति होती रहेगी। जब्र सत्य की ज्योति मिथ्या तत्त्व के 
मेघों में छिप जायगी तत्र एक दूसरे बुद्ध का आविर्भाव होगा, जो मेरे बतलाये हुए धर्म का 
दोबारा प्रचार करेंगे। उनका नाम मेत्रेय होगा । हमारे चने जाने पर तुम लोगों में से 
कोई यह न सोचे कि अब हमारा कोई गुर नहीं है| संघ्र के नियम तथा संघ्र के सिद्धान्त 
ही वुम्धारे गुरु द्ोंगे |” 

तदनन्तर बुद्धदेव ने उपस्थित लोगों से पूछा कि जिसको जो पूछना हो, पूछ ले 
जिससे बाद में किसो को यद्व दःख न रहे कि बुद्धदेव के द्वोते हुए अमुक बात नहीं पूछ 
सका | तीन बार पूछते पर भी जब्र किसी ने कोई शंक। उपस्थित न की तब बुद्ध ने कहा--- 
“आाइयो ! देखो, में तुमसे अ्र/प्रदपूवक जो ब.तें कहता हँ--ध्यान देकर सुनो । सब पदार्थों 
में नाश लगा हुआ है। अरनी मुक्ति के लिए पूण परिश्रम के साथ यज्ञ करते रहना ।” 
यही बुद्ध का श्रन्तिम उपदेश थ।। इसके बाद वे क्रमशः: समाधि की अवस्था में प्रवेश 
करते हुए निर्वाण को प्रास हो गये । 

भगवान के शरीर को ढँककर सुगन्धत काष्ठों की चिता बनाकर शव को चिता पर 
रखा | काश्यप श्रौर ५०० भिक्लुओं की वन्‍॒दना कर लेते हो भगवान्‌ की चिता जल उठी | 
भगवान्‌ के शरीर की जो क़िल्ज्ी, चर्म, मांस, नस या चर्वी थी, उनकी न राख जान 
पड़ी न कोयल। । सिर्फ अस्थियाँ ही ब/की रह गई । भगवान्‌ के शव के दग्ध हो जाने पर 
मेघ ने आकाश से वृष्टि करके चिता ठंटी की । 

राज! अ्जातशत्रु ने राजणद में भगवान्‌ की अस्थियों पर रूप बनवाया और 
पूजा की | बराली के लिच्छुबियों ने, र/मग्राम के कोलियों ने, अल्जकप के बुल्लियो ने, 
कपिलवस्तु के शाक्यों ने, बठे-द्वीप के ब्राह्मणों ने ओर पाव। के मल्‍्झों ने भी श्रस्थि पाने 
के लिए आग्रह किया | ग्रस्थि श्राठ भागों में वितरित कर दी गई--(१) मगध के राजा 
ग्रजातशत्रु, (२) बेशाली के लिच्छुगी, (३) कपिलत्रस्तु के शाक्य, (४) अल्लकाप के 
बुल्लि, (५) रामग्राम के कोलिय, (६) वढठे-द्वीप के ब्राह्मण, (७) पावा के मल्‍्ल, 
आर (८) कुशीनगर के मल्‍्ल | 

आठ स्तूप इन अस्थियों पर बनावायें गये। एक स्तूप उस पात्र पर बनाया गया 
जिसमें अरस्थियाँ रखी गई थीं। पिप्पलीवन के मौ्यों ने सिर्फ वहाँ के कोयला और 
भस्म से ही संतोष किया | 


बुद्ध के धार्मिक ओर दाशनिक सिद्धान्त 


संसार में भगवान्‌ बुद्ध का जन्म इस हेतु हुआ था कि वे संसार को वास्तविक दःख- 
रूप बतलाबें और उसके शमन के उपाय भी | इस घर्म का सारांश आत्मोन्नति और 
अ[त्मनिरोध है। इस मत के सिद्धान्त और विश्वास गौण हैं। 

आये सत्य चार प्रकार के हैं-. 

(१) दुःख, (२) दश्ख का हेतु, (३) दःख का निरोध और (४) दः/ख-निरोध का 
उपाय । छ्ोम और कामनाओं से रहित होकर पविन्र जीवन-निर्वाह करने से मनुष्यों के दःख 
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दूर होने की सम्भावना है। यह दुःखबाद दी बौद-सिद्धान्त है। कपिल के सांख्य का 
भी मूल टुःख ही है। किस तरह टःख की निवृत्ति होगी--सांख्य यद्दी बतलाता है। बौद्व- 
धर्म और सांख्य--दोनों निरीश्वरवादी हैं | 

बुद्ध ने कहा है--दःख का अनुभव सब्र करते हैं, किन्तु दुःख को जाननेवाले थोड़े 
ही हैं। 5 :ख के अनुभव से दुःख की निृत्ति नहीं होती, वरन्‌ दुःख के कारण के शान से 
निवृत्ति होती है। बुद्ध ने बतलाया कि जन्म से लेकर मृत्यु-पयेन्‍्त संसार दुःख-रूप है। 
संसार में सुख-स्थापन करने की चाहे जितनी भी चेष्ठा की जाय, आनन्द एवं विल/स की 
सामग्री चाहे जितनी इकट्ठी की जाय, किन्तु टुःख से निवृत्ति नहीं हो सकती। संसार के 
सब पदार्थ क्षणमंगुर हैं श्रोर दःख इसी का फल है। अमिलाषाओं की पूर्ति भी दुःख- 
मय है, क्योंकि एक कामना की पूर्ति होने पर भी दूसरी कामना लगी हुई है। तृष्णा ही 
हमारे मन में राग उत्पन्न करती है और जब्बनतक किसी वस्तु के लिए. राग लगा हुआ 
है तबतक दम उसकी प्राप्ति के हेतु यज्षवान रहेंगे। इस प्रकार तुष्णा ही दुःख का हेतु 
है। बुद्ध का सिद्धान्त है कि तुष्णा का सर्वतोभाव से परित्यग करने से दुःख का 
निरोध होता है। और इस तुष्णा-ताश का ही नाम निर्वाण है। अन्त में दःख-नाश 
के ग्राठ मार्ग वे बताते हैं जो अशंगिक मार्ग के नाम से प्रसिद्ध हैं- (१) सम्मा दिद्डि 
अर्थात्‌ सम्यक्‌ दुष्टि। (२) सम्मा संकल्प श्रर्थात्‌ सम्यक््‌ संकल्त। (३) सम्मा वाचा 
अर्थात्‌ सम्यक वाक्य | (४) सम्मा कम्म,न्त अर्थात्‌ सम्यक्‌ कर्मान्त | (३) सम्मा जीव 
अर्थात्‌ सम्यक्‌ जीविका | (६) सम्मा वायाम श्रर्थात्‌ सम्यक व्यायाम | (७) सम्मा सत्ति 
श्र्धात्‌ सम्यक्‌ स्मृति | (८) सम्मा समाधि श्रर्थात्‌ सम्यक्‌ समाधि । 

(१) सम्मा दिद्वि-दःख-समुदाय का और दःख-निरोध का शान द्वी सम्यक-दुष्टि 
है। जब्रतक हम संसार को दःख-रूप न मानेंगे तब्रतक हमारे कत्त व्य का लक्ष्य उससे 
भागने की ओर न द्ोगा । सच्चे ज्ञान के बाद द्वी सच्चा संकल्प आता है। 


(२) सम्मा संकल्प-दःख-समुदाय के ज्ञान से निश्चय हो जाता है कि तुष्णा- 
त्याग के बिना द॒ःख से छुटकारा नहीं हों सकता | जत्र हमारा सब्चके साथ श्रद्व ष, 
अहिंसा और मंत्री का भाव होगा तभी हमारी तुप्णा का क्षय हो सकेगा। अतएव 
हमें ऐसा भाव बना लेना चाद्विए, जिससे किसी के प्रति हिंसा और द्वप का व्यवहार 
न हो। यही विचार सम्यक्‌ संकल्प है। 

(३) सम्मा वाचा-सत्र ग्रकार के झूठ, दूसरों की निन्‍्दा, श्रपमान, चुगली, 
भूंटी गवाही आदि से विमुख रहना चाहिए। निरथंक वार्तालाप भी वृषित समका 
जाता है। सम्यक्‌ वार्तालाप मनुष्यों में परस्पर प्रेम उत्तन्न करने में सहायक होता है | 
ऐसी कोई बात न कह्दनी चाहिए जिससे दूसरे का जी दुखे। यहाँ तक कि अपशाक्री 
को दण्ड देते समय भी आदर का व्यवहार होना चाहिए और उसमें व्यक्तिगत वेर-आाव 
शथवा रोप की गन्ध न आनी चाहिए। 

(४) सम्मा कम्मान्त--बौद्धधर्म में हिन्दू-धर्म की भाँति ही आवागमन माना गया 
है| लोग अपने कर्मों के श्रनुकूल बुरा या भला जन्म लेते हैं। बौद्ध-धर्म आत्मा को नहीं 
मानता, किन्तु एक प्रकार से कर्म का सिद्धान्त मानता है | प्राणी का पुनर्जन्म नहीं होता, 
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किन्तु उसका संस्कार श्रौर अन्तिम विचार एक नया रूप धारण कर लेता है। स्वयं बुद्ध 
ने, जातक-कथाओं के श्रनुसार, अनेकों चार जन्म लिया था। 

कर्मों में पश्चशील मुख्य हैं। स्वतः पाप-निवृत्ति को शील करते हैं। ये पद्चशील 
अर्थात्‌ पाँच आजशाएँ सब बौद्ध शइस्थों और मभिक्ुशों के लिए हैं। ये संक्षेप 
में इस प्रकार हैं--(३) कोई किसी को न मारे, (२) चोरी न करे श्रर्थात्‌ जो वस्तु न 
दी गई हो, उसे न ले, (३) भूठ न बोले, (४) नशीली चौजों का सेवन न करे, 
(४) व्यभिचार न करे। 

मिछुओों के लिए पाँच और नियम हैं जो इस प्रकार हैं--(१) रात्रि में देर से 
भोजन न करना | (२) माला न पहनना और सुगन्धित द्रव्य न लगाना। (३) भूमि 
पर सोना । (४) नाच-गान-बाजे में आसक्त न होना। (५) सोना-चाँदी को व्यवहार 
में न लाना | 

ये दसों आशाएँ (दशशील) भिक्षुओं के लिए अनिवाय हैं और प्रथम पश्चशील 
गृहस्थों के लिए । 

अपने माता-पिता का सत्कार करना यद्रपि इन दशशौीलों में नहीं है, तथापि सूत्र में 
सब णहस्थों को उसका पालन करने के लिए कहा गया है | 


(४) सस्मा जीव--रेसी जीविका न करनी चाहिए जो बौद्धधर्म के सिद्धान्तों के 
प्रतिकूल हो श्रर्थात्‌ ऐसी आजीविका नहीं करनी चाहिए जिसमें हिंसा, चोरी और 
व्यभिचार करना पड़े तथा भ्ूूठ बोलना पड़े। सा्ंश, मनुष्यों की आ्राजीविका शुद्ध 
द्वोनी चाहिए | 

( ६ ) सम्मा वायाम>>व्यायाम से यहाँ प्र कसरत का अ्मभिप्राय नहीं, नाना 
प्रकार के योग-आ्रसनादि द्वारा शरीर को कष्ट देना नहीं, परन्तु इसका श्रथ है शुभोद्योग। 

सच्चे उद्योग में चार बातें आती हैं--(१) अवगुणणों के नाश का उद्योग करना । (२) 
नये अवगुर्णों से बचना । (३) गुणों को प्राप्त करना। (४) गुणों की वृद्धि (आचार- 
विचार द्वारा ) करना । 

(७) सम्मा सति-म्ृति से स्मरण श्रौर बराबर विचार करने का श्र्थ लिया गया 
है। मन सदा शुद्ध होना चाहिए। जब मन शुद्ध होगा तभी कर्म निर्दोप होगा। कर्म से 
काग्रिक, वाचिक, मानसिक--वीनों प्रकार के कर्म लिये जाते हैं | 

(८) सम्मा समाधि--समाधि कर्तव्य-पथ में अन्तिम बात है। शील के अ्रनुशीलन 
से इमारी मानसिक क्रियाएँ नियमित हो जाती हैं । शील समाधि की सीढ़ी है। सत्कर्म 
के लिए जो चित्त को एकाग्रता संपादित की जाती है वह समाधि है | समाधि की इच्छा 
रखनेवाले को भोजनादि में आसक्ति का बर्जन कर उसके प्रति वेराग्य रखने का उद्योग 
करना पढ़ता है। भोजन में स्वाद लेने की जरा-सी भी रुचि न रहनी चाहिए। दुःख का 
नाश करने के उद्द श्य से शरीर धारण रखने के निमित्त ही भोजन ग्रहण करना चाहिए । 
इस प्रकार भोजन से विराग उत्पन्न कर लेने पर निर्वाणश-पथ के पथिक को शरीर की 
अनित्यता पर विचार करना चाहिए। निर्वाणय की इच्छा रखनेवाले पुरुष को श्रपना 
भाव ऐसा बना लेना चादिए कि वह समस्त संसार का मित्र है। 
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भाषातिरेक से कभी-कभी जो सन्‍्तों के मदद से वाक्य निकला करता है उसे उदान 
कहते हैं। भिक्षु जगदौश काश्यप ने बुद्ध के उदान का अनुवाद ललित हिन्दी में किया 
है। यहाँ उनमें से कुछ मुख्य उदान दिये जाते हैं-- 

(१) मनुष्य अपने वंश श्रथवा जन्म से ब्राह्मण नहीं हो जाता, परन्तु जिसमें सत्य 
और पुण्य है वही ब्राझण दे और वही धन्य है । जिसने पाप को मन से बाहर कर दिया है, 
रागादि से रहित और संयमशील है, जो निर्वाण-पद्‌ जानता है, सफल ब्रह्मचर्यवाला है--- 
वही अपने को ब्राह्मण कह सकता है | पापकर्म को हृदय से बाहर कर सदा स्मृतिमान रहता 
है, सभी वन्धनों के कट जाने से जो बुद्ध द्वो गया है--संसार में वही ब्राह्मण कहा जाता है | 

स्नान तो सभी लोग करते हैं परन्तु पानी से कोई शुद्ध नहीं द्योता। जिसमें सत्य है, 
वही शुद्ध है, वह्दी ब्राह्मण है । 

(२) जो प्रपंच-पंक को पार कर चुका, काम के काँटों को तोड़ चुका, भोह का क्षय 
कर चुका और सुख-दुख से लिप्त नहीं द्वोता, वद्दी सच्चा मिन्लु है । 

जिसते कामरूपी कस्टक को ससल डाल! है, क्रोध और हिंसा को जीत लिया है, 
वह पर्वत के ऐसा अचल रहता है । उस भिन्नु को सुख-दुख नहीं सताते | जिसमें न माया 
(छल) है, न श्रमिमान, जो निरलोम है और स्वार्थ तथा तुष्णा से रहित है, जो क्रोध से 
रहित द्वोकर श।न्‍्त दो गया है, वद्दी ब्राह्मण है, वह्दी अमण ओर वही भिक्तु है। 

(३) जितनी द्वानि शत्रु शत्रु की और बरी बरी की करता है, मूठ के मार्ग पर लगा 
चित्त उससे अधिक बुराई करता है। ' 

(४) जिसका चित्त शिला के ऐसा श्रचल रद्दता है--राग उत्पन्न करनेवाले विषयों 
में अनुरक्त नहीं होता है और क्रोध करनेवाले विषयों में क्रोध नहीं करता, जो ध्यान 
लगाना जान चुका है--उसे क्‍यों कर दुःख हो सकता है। 

(५) स्थिर शरीर और स्थिर चित्त से खड़ी, बैठी या सोई अवस्था में जो भिक्चु 
आयनी स्मृति को बनाये रखता है, वह ऊँचो-से-ऊँची अवस्था को प्रास कर लेता है। 
ऊँची-से ऊँची अवस्था को प्रास कर वह मृत्यु की दुष्टि में नहीं आता । 

(६) जिसने अपने वितकों को भस्म कर दिया है और अपने को पूरा-पूरा पहचान 
लिया है, वह अ्रूपसंज्ञी योगी सांसारिक आसक्ति को छोड़ चारो योगों ( कामयोग, 
भवयोग, दुष्टियोग और अ्रविद्यायोग ) के परे हो जाता है। उसका फिर संसार में 
जन्म नहीं द्वोता | 

(७) कामों में आसक्त, कामों के पड़ में पड़े, दस बन्धरनों के दोप को नहीं देखनेवाला, 
बल्कि उन बन्‍्यनों में और भी संलग्न रहइनेवाला इस अपार मवसागर को पार नहीं कर 
सकता । 

(८) भोदह के बन्धन में पड़! हुआ संसार, ऊपर से देखने में बड़ा अ्रच्छा मालूम 
होत। है। संतारी मूर्स-जन उपाधि के अन्चन में बँघे हुए हैं और अंधकार से सभी और 
घिरे पड़े हैं । सममभते हेँ--“वयह सदा ही रइनेवाला है |? ज्ञानी पुर्ष के लिए रागादि 
'कुछ नहीं है । 
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(६) दान देने से पुण्य बढ़ता है। संयम करने से वैर बढ़ने नहीं पाता । पुण्यवान 
पाप को छोड़ देता है। राग-दंष औ्रौर मोह के क्षय दोने से परिनिर्वाय पाता है। 

(१०) शोक करना, रोना-यीटना तथा और भी संसार में होनेवाले अनेक प्रकार के 
दुःख प्रेम करने से ही द्वोते हैं। जो प्रेम नहीं करता, उसे कोई दुःख नहीं होता । संसार 
में जिनके मन में कभी प्रेम की भावना नहीं उठी है थे ही सुखी और शोक-रहित 
होते हैं। इसलिए संसार में प्रेम (मोह-माया) न बढ़ाते हुए विरक्त रहने का यज्ञ 
करना चादिए। 

बुद का धम्मपद 


जिस प्रकार महाभारत में गीता एक छोटी, किन्तु अमूल्य कृति है उसी प्रकार 
समस्त बौद्ध-सा द्वित्य में “घम्मपद” एक छोटा, किन्तु मूल्यवान रत्न है। धम्मपद में २६ 
अध्याय हैं और कुल ४१३ श्लोक अथवा कथन हैं। भगवदूगीता की विशेषता है-- 
कई दाशंनिक विचारों के समन्वय का प्रयन्ल। इसलिए गीता के टीकाकारों में आपस में 
मतभेद है, लेकिन धम्मपद में एक ही मार्ग है, एक ही शिक्षा है। उस पथ के पथिक का 
आदर्श निश्चित है। भगवद्गीता की तरह घम्मपद का बड़ा प्रचार है | प्राचीनकाल् में 
चीनी, तिब्बती आदि भाषाओं में इसके अनुवाद हुए हैं। अ्रत्र तो संसार की सभी सम्य 
भाषाओं में अनुवाद दो चुके हैं। भारत की श्रन्य भाषाओं की तरह हिन्दी में भी एक से 
अधिक अनुवाद हैं जिनमें सर्वाज्ञ सुन्दर भदन्‍्त आनन्द कौशल्यायन का है। इसी अनुवाद 
से यहाँ कुछ चुने हुए वाक्य श्लोक-संख्या के साथ दिये जाते हैं-- 

(१) बैर बेर से कभी शान्त नहीं दोता | अबेर से द्वी बेर शान्त द्वोता है । यह्दी इसका 
स्वमाव है । (४) 

(२) धर्मग्रन्धों का कितना द्वी पाठ करें, लेकिन यदि प्रमाद के कारण मनुष्य उन 
धर्म-मन्थों के अनुसार आचरण नहीं करता तो दूसरे की गौएँ गिननेवाले ग्वालों की तरदहद 
बट अमय॒त्य का भागी नहीं होता | (१६) 

(३) न दूसरों के दोष, न दूसरों के कृत-अकृत को देखे। आदमी को चाहिए कि 
अपने ही कृत-अकृत को देखें। (५०) 

(४) चन्दन, कमल या जूही की सुगन्ध से सदाचार की सुगन्ध बढ़कर है। (५५) 

(५) यदि मूर्ख आदमी श्रपने को मूर्ख समझे तो उतने अंश में तो वह बुद्धिमान है । 
असली मूल्ल॑ तो वह है जो मूर्ख द्वोते हुए अपने को बुद्धिमन समझता है| (६३) 

(६) जबतक पाप कर्मफल नहीं देता, मनुष्य उसे मधु के सदुश समझता है। जब 
पाप कर्मफल देता है तत्र उसे दुःख द्वोता है| (६६) 

(७) जो आदमी अ्रपना दोष दिखानेवाले की भूमि में धन दिखानेवाले की तरह 
सममे, जो संयम में समर्थ कवि-पंडित की संगति करे, उस आदमी का कल्याण ही द्वोता 
है, श्रकल्पाण नहीं। (७६) 

(८) अधर्म से न अपने लिए पुत्र, धन या राष्ट्र कौ इच्छा करता है, न दूसरे के 
लिए । जो अ्रधर्म से श्रपनी उन्नति नहीं चाइता वद्दी सदाचारी है। प्रशावान ह्री धार्मिक 
है। (८४) 
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(६) दूसरों को जीतने की अपेक्षा अपने को ही जीतना श्रेड है | (१०४) 

(१०) शुभ-कर्म करने में जल्दी करे। पापों से मन को हृटावे | शुभ-कर्म करने में 
ढील करने पर भन पाप में रत होने लगता है। (११६) 

(११) न नंगे रहने से, न जटा बढ़ाने से, न भस्म लेपने से, न उपव।स करने से, 
न कड़ी भूमि पर सोने से, न उकड़ू बेठने से द्वी उस आदमी की शुद्धि होती है जिसकी 
आकांज्ताएँ निर्मल नहीं हुई हैं। (१४१) 

(१२) मनुष्य पहले स्वयं बेसा करे जेसा वह औरों को उपदेश देता है। अपने को 
दमन करनेवाला दूसरों का भी दमन कर सकता है। वस्तुतः अपने को दमन करना 
द्वी कठिन है। (१५६) 

(१३) श्रपना किया पाप अपने को मलिन करता है। अपना न किया पाप अपने 
को शुद्ध करता है। प्रय्येक्त अदमी की शुद्धि-अशुद्धि अलग-अलग है | एक आदमी 
दूसरे को शुद्ध' नहीं कर सकता । (१६४) 

(१४) नीरोग रहना परम लाभ है। सन्तुष्ट रहना परम धर्म है। विश्वास सबसे 
बड़ा बन्चु है। निर्वाण सब्रसे बड़ा सुख है | (२०४) 

(१५) क्रोध को अक्रोव से, बुराई को भल।ई से, क॑तूसपन को दान से और झूठ को 
सच से जीत । (२२१) 

(१६) सत्य बो ते, क्रोध न करे, माँगने पर थोड़ा रहते भी कुछ दे, इन तीन बातों 
के करने से ग्र।दमी देवतश्रों के पास जाता है। (२२४) 

(१७) राग के समान आग नहीं, दवप के समान ग्रह नहीं, मोह के समान जाल 
नहीं और तुष्ण। के समान अ्रगम नदी नहीं। (२५१) 

(१८) दूसरों के दोष का देखना आसान है। अपने दोप का देखना कठिन है। 
दूसरों के दोपों को त्तो भुस की भाँति उडाता है; किन्तु अपने दोपों को ढँकता है जेसे 
बेईमान जुआडी पासे को | (२४२ ) 

(१६) जिस प्रकार कुरा यदि ठीक से ग्रहय न किया जाय तो द्वाथ को छेद देता हे 
डसी प्रकार संन्यास का यदि ठीक से पालन न किया जाय तो नरक में ले जाता है। (३११) 

(२०) धर्म का दान सब्च दानों से बढ़कर है। धर्मरस सब रसों से बढ़कर है। 
धर्मरति सब्र रतियों से बढ़कर है | तृष्णा का क्षय सत्र दखों के क्षय से बढ़कर है। (३४५) 

(२१) मैं ब्रक्षणी माता से पैदा होने के कारण किसी को ब्राक्षण नहीं कहता | 
जिसके पास कुछ नहीं है श्रौर जो कुछ नहीं लेता उसे मैं ब्राह्मण कहता हूँ । 

(२२) जो बिना चित्त कों दूषित किये गाली, वध और बन्धन को सहन करता 
है, छमा-बल ही जिसकी सेना का सेनापति है, उसे में ब्राझण कहता हूँ । (३६६) 


बौद्धसंघ 
बुद् ने जब अपने धर्म का स््रूप ठीक-ठीक संगठित देखा तब उन्होंने अपने धर्म के 


प्रचार के लिए एक बौद्ध-संघ स्थापित क्रिया। अ्रजतक संसार में इसके बराबर का संघ 
नहीं हुआ। अ्रधिकांश साधु, ऋषि, मुनि अपनी आत्मा की उन्नति में ही तत्यर रहते थे, 
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पर बौद्ध-संब में कुछ ऐसी विशेषता थी कि आज उसने श्रपने आदशों की छाप विश्व-मर 
के ध.्मिक संघों पर डाल रखी है। अपनी श्रात्मा के कल्याण के साथ ही संसार के. 
कीचड़ में फँस हुए व्यक्तियों को भी सदपदेश सुनाकर अपने पथ पर लाना उसका 
उद्द श्य था । 


बुद्ध स्त्री-पुरथ को, जिनकी संसार से विरक्ति हो गई हो, बिना किसी जाति- 
मेद-भाव के अपने संत्र में सम्मिलित कर लेते थे । बुद्ध के पूर्व श॒द्ग संन्यासी अ्रथवा 
वानप्रस्थी नहों हो सकी थे; लेकिन बुद्ध ने जातियाँति के भेद-भाव को बिलकुल 
उठा दिया था । 


गहस्थ बौद्ध-मिक्षुओं को वस्त्र बाँटना एक बड़ा पुएय का काम सममते थे | हर शरद्‌- 
ऋतु में बौद्धमिक्तुओ्ों को वस्त्र बाँढे जाते थे। मिक्षु तीन बच्चों के अतिरिक्त एक मिक्षा- 
पात्र, एक अँगोछा, एक करघनी और एक उस्तरा रखते थे। दर पन्द्रहर्वे दिन भिक्षु 
लोग परस्पर एक दूसरे का मुण्डन कर देते ये। वर्षा-ऋतु उन्हें एक ही जगह व्यतीत 
करनी पड़ती थी | उसे चतुर्मास कहते थे, जो आपादु की पूर्णिमा से कारतिक की पूर्णिमा 
तक माना जाता था। भिक्षु अपनी आजीविका स्वयं उपाजन करते थे। उनकी 
आजीविका मिन्ना थी। किन्तु भिक्त। के समय वे मौन रदते थे | बुद्ध, के जीवनकाल में 
ही संघ के नियम बन गये थे । मरने समग्र बुद्ध ने कह्वा--“संघ्र के लिए इमने जो नियम 
बना दिये हैं वे ही तुम्हारे लिए गुरु और आचार्य का काम करेंगे |?! 


भिन्लुओं के लिए भी एक ही नियम था, किन्तु उनका सारा काम बिलकुल 
प्रथक था। बोद्धांत्र की स्थापना में तीन महत्त्वपूर्ण बातें थीं--(१) सहयोग-भावना 
और साबजनिक बुद्धि से काम लेना | (२) संगठन और व्यवस्था बनाये रखना। (३) 
घर्म के प्रचार और विस्तार के लिए नया-नया आयोजन करना | 


निर्वाण 


बौद्धवर्म आ्रात्मा को नहीं मानता। बह सब्र वस्तुओं को अनित्य और टुःखमय 
मानता है। सत्रकों अनात्म मानता है। उसका सिद्धान्त है कि वासना के क्षय हो 
जाने से नाम-रूप इृद्धधनुप्त के चित्र-विचित्र रंग की माँति विलीन हो जाते हैं। निर्वाण 
निःशेपता का ही नाम है। निर्वाण दीपक के बुकने को कहते हैं। राजा मिलिन्द ने 
आचार्थ नागसेन से निर्वाण के विषय में पूछा तो उन्होंने उसको बताने में अ्रसमर्थता 
प्रकट की | क्योंकि दुनिया में कोई चीज निर्वाण के समान नहीं है| वास्तव में निरवाण 
का अर्थ है उन गुणों श्रोर बन्धनों का नाश हो जाना, जो मनुष्य को भेद-भाव से 
अनुपराणित कर स्व्रा्थ की ओर प्रवृत्त करता है। निर्वाय की अवस्था में मनुष्य की सारी 
बासनाएँ और आकांज्षाएँ नष्ट हो जाती हैं। जो अवस्था जीवन्यृक्त की होती है बही 
निर्वाश-प्रात मनुष्य को पाई जातो है। अ्रतएव्र निर्वाण का अर्थ विनाश नहों; किन्तु 


पूर्णता है । 


बौद्धधर्म १४४ 


ए 
आत्मा ओर पुन्जन्म 

बौद्धधर्म को छोड़कर भारतवर्ष के अन्य धर्म आत्मा की सत्ता में विश्वास रखते हैं। 
बौद्-धर्म कहता है कि कोई स्थिर आत्मतस््य नहीं है | ऐसी श्रवस्था में अच्छे-बुरे कर्मों के 
लिए उत्तरदायी कौन है ? पाप-पुण्य का फल कौन भोगता है! पुनर्जन्म किसका होता 
है! आत्मा के न मानने पर पुनर्जन्म की व्याख्या नहीं हो सकती | मरने के पहले और 
मरने के शद किसी समय भी बौद्ध आत्मा का होना स्वीकार नहीं करते । यदि कोई भी 
क्रिया ब्रिना स्थिर कर्त्ता के ही हो सकती है तो स्थिर तत्त्व को माने बिना पुनर्जन्म भी 
हो सकता है | बौद्ध-दशन में आत्मा को बरात्रर दीपक की शिखा से उपमा दी जाती है। 
जब्तक दीपक जलता रहता है तबतक उसकी शिखा या लौ एक मालूम पड़ती है। लेकिन 
वास्तव में धह शिखा नये इधन के संयोग से प्रतिक्षण बदलती रहती है। दीपक की 
शिखा! एक इंधन-संघात से दूसरे इंघन-संघात में संक्रान्त द्वो जाती है। उसी प्रकार एक 
जीवन के मत्युज्ञण और दूसरे जीवन के जन्मक्षण में, किन्हीं दो छणों की अपेज्ञा अ्रधिक 
अन्तर नहीं है । 


बौद्धधर्म और ईश्वर 


बुद्ध ने क्रिसी ईश्वर की पूजा करने की शिक्षा न दी थी | इस विपय की चर्चा ही. नहीं 
की । उन्होंने ईश्वर का प्रश्न उठाया ही नहीं । पूछने पर बात ठाल दी। केवल यही 
चबतलाया कि वह एक अ्शात पदार्थ है। इसलिए कहा जाता है कि बौद्धधर्म उपनिषदों 
का ब्राह्मण-ब्यतिरिक्त दर्शनवाद है | अपना ही श्राश्रय लो | किसी अन्य का आश्रय मत 
दंद्ो--पही बुद्ध की शिक्षा थी । 
बौद्ध-सम्प्रदाय 

बुद्र के संघ के नियम बड़े दुढ़ और कठोर थे। जेसे-जेसे बौद्धमत का प्रचार होता 
गया बेसे-बेसे लोग अ्रपने सुभीते की गुजाइश खोजने लगे। अ्रन्त में दो मुख्य संप्रदाय 
हो गये--'हीनयानः और “महायान? | 

हीनयान के मत से बुद्ध साधारण मनुष्य थे और उन्होंने अपने कत्त व्यपालन द्वारा 
बुद्धत्व प्रास किया । किन्तु मद्ययान ने आदि बुद्ध अथवा बोधिसत्त्व को माना है और 
उनको ईश्वर बना दिया है। “बोधिसत्त की कल्पना मद्रायान सम्पदाय की सबसे बढ़ी 
विशेषता है | यह कल्पना इतनी उद्यात्त तथा इतनी मनोरम है कि केवल इसी कल्यना के 
आधार पर यह घर्म संसार के प्रमुख ध्मों में महत्त्वपूर्ण स्थान पाने का अधिकारी है। 
बोधिसत््व क। शाब्दिक श्रर्थ है बोधि अर्थात्‌ शान प्र।प्त करने की इच्छा रखनेवाला 
व्यक्ति। अइंत्‌ तथा प्रत्येक बुद्ध का लक्षण नितान्त सीमित रहता है। अपना श्रम्युदय 
तथा व्यक्तिगत कल्याणु-साधन करना ही दोनों के श्रनुष्ठान का अन्तिम उद्देश्य रहता 
है। पर बोधिसत्त संसार के समस्त प्र।णियों के समग्र दःखों का नाश कर उन्हें निर्वाण- 
प्राप्ति करा देना अपने जीवन का उद श्य मानता है। संसार का एक-एक प्राणी जबतक 
मुक्त नहीं दह्वो जाता तबतक बह स्त्रय॑ निर्वाण-सुख को भोगने के लिए उद्यत नहीं द्योता | 

वि० घ०--१६ 


१४६ विश्वधर्म-दशेन 


उसके जीवन का ध्येय स्वार्थ-सिद्धि न होकर परोपकार रहता है। वह जगत्‌ के प्रत्येक 
व्यक्ति को अपना ही स्वरूप समझता है |”? १ 


महायान का मत है कि “परम-सत्य-स्वरूप बुद्ध मानव-समाज के कल्याण-साधन के 
निमित्त अनेक रूप धारण किया करते हैं। बुद्धदेव भी उन्हीं के एक अ्वतारमात्र हैं । 
उनकी भक्तिपूवंक उपासना करने से मनुष्य अपने लक्ष्य तक पहुँच सकता है। महायान- 
ग्रन्थ 'सद्धम-पुण्डरीक” का कहना है कि सच्चे प्रेम से मगवान बुद्ध की, एक पुष्प के श्रप॑ण 
द्वारा, पूजा करने से साधक को श्रनन्त सुख प्राप्त होता है | इस प्रकार महायान-धर्म ने 
निरीश्वरबादी शुष्क निवृत्ति-प्रधान हीनयान को कायापलट कर उसे ईश्वरवादी तथा 
प्रवृत्तिप्रधान मनोरम रूप में उपस्थित किया |” * कालान्तर में महायान-मत की पूजो- 
पचारविधि बहुत विस्तृत श्रीर तारतम्य-युक्त द्वो गई। उनमें प्रायः सभी हिन्दू देवी-देव- 
ताओं के समान पद्मपाणि, अवलोकितेश्वर, अमिताभ आदि देवता की कल्पना कर 
अर्चना की जाने लगी। इस प्रकार इस मत में शरणागति-द्वारा मोक्ष या निर्वाण का 
विचार आरा गया । 

कुछ लोग मद्यायान की कल्पना के मूल में गीता का भक्ति-समन्वित कर्मबोग मानते 
हैं। इस महायान का विकास चलता ही गया और तन्त्र-मन्त्र की ओर भी श्रमिरुचि 
बढ़ी । इस मत के आचार्य नागार्जुन एक प्रकाए्ड तान्त्रिक तथा सिद्ध पुरुष माने जाते 
हैं। इन गुछ्य शिक्षाओं ने महायान का स्वरूप बदलने में विशेष सहायता दी | यह विचार- 
घारा इतनी प्रभ॒ल हुई कि मंत्र-यंत्रों की विपुलता ने प्राचीन बुद्धत्व के आदर्श को ढँक 
दिया। आगे चलकर महद्दायान से वज््यान की उत्पत्ति हुई जिसमें मद्य, मास, हृठयोग 
तथा मैथुन की शिक्षाएँ प्रधान विषय हैं। वजद्रयान तान्त्रिक बौद्ध-चर्म का विकसित रूप 
है । इसकी दाशंनिक दुष्टि यद्यपि शुन्यवाद ही है तथापि आचार में तान्त्रिक क्रिया- 
कलाप की बहुलता है। यह तिब्बत, चीन आदि में विशेष रूप से फूला-फला | 

हीनयान में अपने सिवा और कोई सद्दायक नहीं माना गया है। द्वीनयान अपने उच्च 
आदर्श और कठिन बत के कारण छोटा यान (मार्ग) है | उसपर सब चढ़ नहीं सकते हैं। 


तीथस्थान और मूर्तिपूजा 


कपिलवस्तु ( भगवान बुद्ध का जन्मस्थान ); बोधगया ( बुद्धत्व प्राप्ति का स्थान ); 
ऋषियतन सारनाथ ( सर्वप्रथम धर्मेचकर प्रवत्त न का स्थान जहाँ पर बुद्ध की जीवितावस्था 
में द्वी बिद्वार बना या 9 कुशीनगर (बुद्ध का निर्वाण-स्थान): राजगद्द ( बुद्धत्-प्राप्ति के 
पूर्व अलारक लाभ और आचार्य रुद्र-द्वारा शिक्षा प्राप्त करने का स्थान); और वेशाली 
( बौद्धों का द्वितीय समा-स्थल तथा बुद्ध का प्रिय निवासस्थान )--ये बौद्यों के मुख्य तीर्थ- 
स्थान हैं | इसके अलावा भ्रावस्ती, कोशाम्बी, नालन्दा और पाटलिपुत्र ( जो उस समय 
कुसुमपुर के नाम से विख्यात था ) तीर्थस्पान हैं। किन्तु सबसे अधिक प्रतिष्ठा बोध- 
गया और बाद, कपिलवस्तु और कुशीनगर की है । 


+. ,, धर्म और दर्शन, प४्ठ १३६३-१४ | २. धर्म भर दर्शन--११७ 


बौद्धघर्म १४७ 


बुद्ध की मृत्यु के बाद चक्र, स्तृप, पाद-चिहन, बोधिदृक्ष इत्यादि उपासना के साधन 
थे। इन्हीं वस्तुओं का आदर हुआ करता था। 

ईसवी शताब्दी के प्रारम्भ में महायानमत के प्रचार पर गौतम बुद्ध तथा अन्यान्य बुद्ध 
एवं बोधिसत््व की उपासना श्रारम्म हुईं। कलकत्ता के अजायबघर में बुद्ध की सबसे 
पुरानी मूर्ति सुरक्षित है। ऐसा अ्रनुमान किया जाता है कि वह मूर्ति ईसवी सन्‌ १४२ 
की बनी हुई है । 

ईसवी सन्‌ की प्रथम दो या तीन शताब्दियों के अधिकांश इतिहास में एक ऐसी 
महत्त्वपूर्ण घटना है कि उसका थोड़ा बहुत विवेचन श्रावश्यक प्रतीत होता है। अशोक 
के बौद्ध मतानुयायी होने के कारण बौद्ध-धर्म का भाग्य खुला; किन्तु साथ-साथ भारत में 
इससे बौद्ध-घर्म की अवनति का भी बीज वपन हुआ । क्योंकि ज्योंद्ी भारतीय बौद्-धर्म 
विदेश की ओर बढ़ा त्योंही उसमें परिवर्तन होना आरम्म हो गया और बौद्-धर्म श्रपने 
प्राचीन भारतीय रूप से परिवर्तित दो गया । दार्शनिक भत एवं धर्म--दोनों रूपों में बौद्धधर्म 
ने विदेशी लोगों की इतनी तुष्टि की कि काल।न्तर में वह भारत से उठ गया और विदेशों 
में उसने मबीन जीवन धारण कर लिया। 

भारत के बौद्ध पूर्णतया अद्दिंसावतधारी थे । बाइर के बौद्ध मूर्तियों को शूकर-मज्जा, 
गो-मांस आदि से वलि देने लगे। जिन्हें भारतीय बौद्ध गद्ित और अपने मन्दिरों को 
पवित्र करनेवाले समझते । डुन्द लोद्ार के यहाँ शुकर-मारदव खाने के बाद “बुद्ध का 
निर्वाण हुआ था। वैदिक गन्थ में गोबरछत्त ( कुकुरमत्ता ) को शूकर-मार्दव कहते हैं। 
गोवरछत्त। बरसात में पैदा द्ोता है और खाने पर जल्दी पचता नहीं है। इसीके खाने 
का विपाक्त प्रभाव बुद्ध पर पढ़ा | मांसाद्वारी बौद्ध मांसाह्ार की इच्छा की पुष्टि के श्रभिप्राय 
से, शूकर-मार्दव का श्र्थ सूअर के मांस सममते हैं। किन वे इस बात की ओर ध्यान 
नहीं देते कि बुद्द ने श्राजीवन पशुअध या मांस-भक्षण के विरुद्ध लोगों को शिक्षा दी 
थी | अतः उनका मांस खाना किसी प्रकार सिद्ध नहीं होता। और विशेष कर उस 
अवस्था! में, जब बुद्ध के जीवन-चरित्र में उनके अथवा उनके अनुनायायियों के मांस 
खाने का जिक्र कहीं नहीं आता | 


बौद्ध-साहित्य 


बुद्ध ने कोई पुस्तक न लिखी । उनके उपदेश मौखिक ही होते थे। उनकी मृत्यु के 
बाद उनके उपदेश लिपिबद्ध किये गये। उनकी शिक्षाएँ पाली-म्रन्धों में संगद्दीत हैं जिन्हें 
पिठक कहते हैं । पिटक का अर्थ है पिशरी। इसे ईसवी-पू्व ३०० वर्ष का समझना 
चाहिए. | (क) सुत्त, (ख) श्रमिधम्म, (ग) विनय--प्रे तीन पिटक हैं। सुत्तपिटक के पाँच 
निकाय हैं जिनमें चार निकार्यों के नाम--१) दीघष्र, (२) मज्मिम, (३) संयुक्त और 
(४) अ्रंगत्तर हैं। खुदक-निकाय में छोटे-छोटे १४ ग्रन्थ हैं--(१) धम्मपद, (२) उदान, 
(३) य्रेरगाथा, (४) बेरीगाथा, (५) जातककथा, (६) विमानवत्थु, (७) प्रेतबत्थु, (८) 
खुददक-पाठ, (६) इतिवुत्तक, (१०) सूक्तनियात, (१६) निद्द श्य, (१२) परिसम्पिदा, (१३) 
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अमिधान, (१४) बुद्ध-ंस और (१५) चरियापिटक | इनमें उदान, धम्मपद, जातककथा, 
घेरगाथा, येरीगाथा, विमानवत्थु और प्रेतवत्थु त्था खुदकपाठ विशेष विख्यात हैं। 

अमिधम्मपिटक में बुद्ध के मनोविशान-सम्बन्धी और दर्शन-शासत्र-सम्बन्धी विघारों 
का संग्रह है । 

विनयपिटक में भिन्षुओ्रों की जीवन-चर्चा अदि की शिक्षा है। 

बौद्धधर्म के प्रतच्चीन अन्धों में एक मिलिन्दपन्द्दों श्रर्थात्‌ मिलिन्दप्रश्न है। इस म्न्थ 
में बौद्ध शिक्षक नागसेन और यूनानी राजा मिनेन्दर या मिलिन्द के संवाद का वर्णन 
है। यह ग्रंथ अत्यन्त सुन्दर माषा में प्रश्नोत्तर के रूप में है। इससे बौद्-सिद्धान्तों का 
सम्यक्‌ शान हो जाता है। * 

जातककथा में बुद्ध के पू्व-जन्म की कथाएँ हैं, जिन्हें बुद्ध ने प्रसंगवश अपने शिक्यों 
को सुनाया था। 

उदान--अदूभुत वस्तु अथवा दुश्य को देखकर बुद्ध के मुख से जो काव्यमय सरस 
शब्द निकल पड़े थे उनके ऐसे ८२ वचनों का, प्रसंग के साथ, संग्रह है। .' 

थेरगाथा तथा येरीगाथा--तरुद्ध मिन्ु और मिक्षु णी के काव्यों का संग्रह है जिसमें 
उनके जीवन की कथा की ओर संकेत है । 

विमानवच्यु तथा प्रेतवत्थु में स्वर, नरक तथा प्रेत के सम्बन्ध को बातें हैं | 

पूर्वोक्त मुख्य-सुख्य अन्‍्यों के सिवा बौद्धों का विशाल साहित्य है जिसमें अनेक ग्रंथ 
अबतक श्रप्रकाशित हैं। बौद-दशन-साहित्य भी ब॒ुहत्तर और गम्भीर है | * 


भारत से बौद्धधर्म के लुप्त होने का कारण 

अपने जन्मस्थान भारत में बौद्धधर्मस का लोप होना एक अझ्ू त घटना है। किन्तु 
विचारपूर्वक देखने से शात होगा कि बौद्धवर्म भारतवर्ष से निर्वासित नहीं हुआ; किन्तु 
महान हिन्दू-धर्स से निकलकर अपनी सुगन्धि सुदूर देशों में फेलाकर पुनः इसी धर्म में 
बिलीन हो गया। यह घटना रोचक एवं शिक्षाप्रद है | 

प्राचीनतम बौद्ध-सम्प्रदाय ईश्वर का अस्तित्व स्वीकार नहीं करते। उनके मत से 
जड़ पदार्थ नित्य हैं और उन जड़ पदार्थों की शक्ति द्वारा ही समस्त संसार की सुष्टि हुई 
है। यदि बीच-बीच में प्रलय हो जाता है तो इन्हीं जड़ पदार्थों के अन्तर्म॑क्त गुण के 
प्रभाव से फिर सृष्ठि होती है। इस प्रकार ईश्वर के अस्तित्व पर इस धर्म ने कुछ मी 
विचार नहीं किया | बुद्ध की मु के अनेक शताब्दो बाद एक ओर बौद्धधर्म दूर देश 
में मी फैल गया, दूसरी ओर महायानसम्प्रदाय के कारण मूर्तिपूजा की प्रथा भी 
प्रचलित दो गई और प्राचीन बौद्धवर्म दीनप्रानसम्पदाय में ही सीमित रह गया। ऐसी 
परिस्थिति में हिन्दू-धर्म के उद्धारकों ने अपने धर्म और संस्कृति के पुनयद्धार के ग्द्ध त 
मार्ग का अवलम्बन किया। उसके परिणामस्वरूप कालान्तर में बौद्धवर्म हिस्पू-धर्म में 
मिल गया और भारतवर्प से इसका स्व्॒तन्त्र श्रस्तित्व जाता रहा । 


१. इसका हिन्दी अ्रनुवाद भिन्नु ज् भिन्नु जगदीश ने किया है । 
२. देखिए, शहुलसांकृत्यायन के पियकों का अनुवाद | 
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हिन्दू-पुराणकार ने बुद्ध को वत्तमान युग का केवल सर्वश्रेष्ठ पुरुष ही नहीं माना; 
किन्तु उन्हें कलियुग में ईश्वर का नवाँ श्रवतार स्वीकृत किया। मत्स्य, कल्कि, वायु, 
गरुड, ब्रह्म, लिब्, सिंह, अग्नि एवं भविष्य आदि पुराणों ने घोषणा की कि बुद्ध नारायण 
अर्थात्‌ परमात्मा के नें अवतार ये और कलियुग फे लिए. उनका अवतार हुआ था। 
उनकी पूजा और श्रर्चा की विधि भी पुराणों ने बतछाई है। भविष्यपुराण ने तो स्पष्ट 
शब्दों में कद्दा है कि भगवान्‌ बुद्ध की स्वशंप्रतिमा स्थापित करके ब्राक्षण को दो 
जाय ( २।७२-७३ )। इन पुराणों के आदेशानुसार कट्टर हिन्दू भी बुद्-मूर्ति की पूजा 
करने लगे | जब विदेशी बौद्धों ने उन मूर्तियों की पूजा शूकर श्रौर गौ के मांस से करना 
आरम्म किया तब बुद्ध भक्त हिन्दओों ने पवित्रता को कायम रखने के उद्द श्य से कुछ 
मूर्तियों के विध्पु, शिव आदि नाम रख दिये। जगन्‍्नाथपुरी के मन्दिर में जो जगन्‍नाथजी 
की मूर्ति है वह परम्परा से वद्धावतार की मूर्ति मानी जाती है। वस्तुतः तुलसीदास 
अपने छुप्पयरामायण में जगन्ताथजी को नवाँ अवतार बताते हैं जिससे श्रीजगन्‍नाथ 
और बद्ध एक ही जान पढ़ते हैं| श्रतणब <न्ठुओं ने नये रूप में बुद्ध की पृजा जारी 
रखी। बुद्ध की पृजा का परित्याग उन्होंने श्रपनी ओर से नहीं किया। हिल बद्ध- 
मूर्ति की पूजा हिखू-देवता के नाम से करने लगे। इस प्रकार हिन्दओं ने ब॒द्ध का नहीं, किन्तु 
ब्ौद्धों का वद्ष्कार किया। अ्रार्येतर बौद्ध आज भी बोधगया के मन्दिर में शूकर-मज्जा- 
मिश्रित मोमत्रत्तियाँ और मेप-मज्जा-मिश्रित चावल चढ़ाते हैं। इसी कारण द्विन्दू बुद्ध- 
मन्दिर के भीतर पूजा करने से द्विचकते हैं। हिन्दू वेष्ण॒ब विष्णुपूजा एवं दशावतार- 
पूजा के साथ-साथ बुद्ध की भी पूजा करते हैं; क्योंकि भगवान का यह नवाँ अवतार है | 
इसलिए यह कद्दना अत्युक्ति नहीं होगा कि हिन्दू-धर्म ने वौद्धधर्म को अपने में पचा डाला 
है। श्राज भी नेपाल में हिन्दू-धर्म एवं बौद्धधर्म में इतना निकट-सम्बन्ध है कि नेपाल- 
माहात्म्य के अनुसार शिव की पूजा करना बद्धू की पूजा करना है। नेपाल में महृकाल 
के मन्दिर में इस बात का एक सुन्दर उदाहरण पाया जाता है। महाकाल को, जिन्हें बौद्ध 
बज्पाणि का रूप मानते हैं, हिन्दू लोग शिव का अवतार मानकर पूजते हैं। तिब्बती 
बीडों का एक सम्प्रदाय अवलोकितेश्वर को द्न्दू-देवता शिव से श्रौर उनकी सहवासिनी 
को हिखू देवी तारा से मिलता-जुलता पाता है। जावा के “बराबुटर” नामक स्थान में 
बौद्ध-मूर्तियों के साथ दिन्दू-देवताओं की मूर्तियाँ भी पाई जाती हैं। पेकिंग ( चीन ) 
के बौद्ध-मन्दिरों की दीवारों पर संस्कृत के लेख में भारतीय पुराणों की कितनी बातें खुदी 
हुई हैं। यद वात उल्तेखनीय है कि बुद्ध की सभी मूर्तियों की श्राकृति और मुद्रा हि 
प्रतिमा-प्रतिष्ठा की पद्धति से मिलती है। इन मूर्तियों में से अधिकांश के मस्तक पर 
तिलक का चिह् पाया जाता है और कुछ मूर्तियों के वक्ष/ःस्थल पर यज्ञोपबीत भी 
देखा जाता है। 
इस प्रकार काल-कम से बुद्ध के हिन्दू-उपासक विदेशियों के प्रविष्ट होने के कारण 
बौद्धवर्म को भ्रष्ट एवं धर्म-विरुद्ध मानने लगे | जगदुगुरु श्रीश्वराचार्य ने साम्प्रदायिक 
उपाधि त्यागकर पुनः पुरातन बैंदिक धर्म में लौट आने के लिए प्रेरित किया और 
विहारों को मठों के रूप में परिवर्तित कर डाला। इस प्रकार मूल बौद्धधर्म की मुख्य बातें 
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तो हिन्दू-धर्म में खमर गईं और नाभमात्र का बौद्य-सम्पदाय मारत से एकदम लुस हो 
गया। मूल बौद्धधर्म की अनेक रीतियाँ हिन्दू-बैष्णबों के विविध सम्पदायों में अब भी 
पाई जाती हैं। ये लोग विष्यु और अन्य अवतारों की पूजा के साथ-ही-साथ बुद्ध की भी 
पूजा करते हैं। इस प्रकार यद्यपि बौद्धधर्म अपनी अ्ष्टावस्था को प्राप्त कर हिन्दुश्रों 
द्वारा वद्िष्कृत हो गया तथापि बद्ध उस औसत से कभी भी च्युत नहीं किये गये जो 

उन्होंने हिन्दुओं के हृदय में पाया था। जो बौद्ध अपने वास्तविक रूप में बच गये थे, वे 
मुसलमानों के आगमन और नालन्दा-विश्वविद्यालय के विध्वंस के बाद लुस्प्राय हो गये। 
इस प्रकार एक ओर बौद्धधर्म घुल-मिलकर प्रशस्त हि्दू-धर्म में विलीन द्वों गया और 
दूसरी ओर हिन्दुओं ने बुद्ध का नहीं, बौद्धों का बहिष्कार किया । 


बौद्ध-प्रार्थना 


नमो तस्स भगवतों अरहतो सम्मासमबुद्धस्स । 

नमो तस्स भगवतो अराहतो सम्मासमबुद्धरस । 

नमो तस्स भगवतो अरहतो सम्मासमबुद्धस्स । 

बुद्ध सरणं गच्छामि। 

धम्म॑ सरणं गच्छामि। 

संघं सरणं गच्छामि । 

दुतियमपि बुद्ध सरणं गच्छामि। 

दुतियमपि धम्म॑ सरणं गच्छामि । 

ढुतियमपि संघं सरणं गच्छामि। 

ततियमपि बुद्ध! सरण गच्छामि | 

ततियमपि धम्मं सरणं गच्छामि। 

ततियमपि संघं सरण गच्छामि। 

पाणातिपाता वेरमणि सिक्खापदस्‌ समादियामि । 
आदिल्नादाना वेरसशि सिक्खापदम्‌ समादियामि | 
कामेसु मिच्छाचारा वेरमणि सिक्खापद्स समादियामि | 
मुसावादा वेरमणि सिक्खापदुस समादियामि। 
सुरा-मेरय-मज्ज-पमा-द्त्थाना वेस्मणि! सिक्‍्खापदसू समादियामि। 


छठा परिच्लेद 
दर्शन 


मनुष्य ससार का ज्ञान प्राप्त करके उसके अनुसार जीवन-यापन करना चाहता हे। 
वह केवल झपने वतमान ज्ञान के सम्बन्ध में ही नहीं सोचता, भावी परिणामों के विषय में 
भी सोचता हूं । बुद्धि की सहायता से वह युक्तियूर्वक ज्ञान प्राप्त कर सकता है। युक्ति- 
पूर्वक तस्वज्ञान ग्राप्त करने के प्रयत्न को ही दशंनः कद्ते हैं। अंग्रेजी में इसे फिलॉसफी 
( ?0॥0४०|)४॥9 ) कहते हैं | 

फिलॉसफी शब्द का अर्थ शान प्रेम है। मनुष्य क्या है ? उसके जीवन का लक्ष्य 
क्या हे यह रांसार क्या है ! इसका कोई खष्टा भी है ? मनुष्य को किस प्रकार जीवन 
व्यतीत करना चाहिए !--ऐसे अनेक प्रश्न हैं; जिन्हें प्रायः सभी देशों के मनुष्य, सम्यता 
के आरम्भ से ही, सुलभाने की चेश करते आ रहे हैं। भारतीय दर्शन के श्रनुसार इमें 
तत्व का साज्ञात्कार हो सकता है, श्रतः भारतवर्ष में फिलॉसकी को दर्शन कद्दते हैं । 


प्राच्य तथा पश्चात्य दर्शनों की मौलिक समस्याएँ प्राय; समान हैं। दोनों के मुख्य- 
मुख्य सिद्धान्तों में बड़ी समानता दे । किन्तु उनकी विचा र-पद्धतियों में बहुत अ्रन्तर हे । 
भारतीय दर्शन में तत्त्व-विज्ञान, नीति-विज्ञान, तर्क-विज्ञान, मनो-विशान तथा प्रमाण-विशान 
की समस्याञ्रों पर प्रायः एक साथ दी विचार किया गया है। आचार्य जजेन्द्रनाथ शील 
तथा अन्‍्यान्य विद्वान इसे भारतीय दर्शन की समन्वयात्मक दृष्टि (9970/089४०७ ०४००४) 
कहते हैं । 

भारतीय दशशन की दृष्टि श्रत्यघिक व्यापक है। यद्यपि भारतीय दर्शन की अनेक 
शाखाएँ हैं तथा उनमें मतभेद भी हे, फिर भी वे एक दूसरी की उपेक्षा नहीं करती हैं । 
सभी शाखाएँ एक दूसरी के विचारों को समकने का प्रयत्न करती हैं। वे युक्तिपूर्वक 
विचारों की समीक्षा करती हैं श्रीर तमी किसी सिद्धान्त पर पहुँचती हैं। इसी उदार 
मनोवृत्ति का फल है कि भारतीय दर्शन में विचार-विमर्श के लिए एक विशेष प्रणाली की 
उत्पत्ति हुई। इस प्रणाली के अ्रनुसार पहले पूवपत्ष होता हें; तब खण्डन द्ोता है, तथा 
अन्त में उत्तरपक्ष या सिद्धान्त दोता है | 
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दर्शन ही किसी देश की सम्यता तथा संस्कृति को गौरवान्वित करता है। दर्शन की 
उत्पत्ति स्थान-विशेष के प्रचलित विचारों से होतो है । अतः दर्शन में सामाजिक बिचारों 
की छाप अवश्य पाई जाती है। भारतीय दशशनों में मतभेद तो अवश्य है, किन्तु भारतीय 
संस्कृति की छाप रहने के कारण उनमें साम्य भी पाया जाता है। इस साम्य को हम 
भारतीय दरशंनों का नेतिक तथा आध्यात्मिक साम्य कह्ट सकते हैं। 


भारतीय दर्शनों का सत्से महत्त्वपूर्ण तथा मूल-भूत साम्प्र यह है कि वे सभी पुरुषाथ्थ- 
साधन के लिए हैं। भारत के सभी दर्शन मानते हैं. कि दर्शन जीवन के लिए बहुत उप- 
योगी होत। है। अतः जीबन के लक्ष्य को समकने के लिए दर्शन का परिशीलन नितान्‍्त 
आवश्यक है। दर्शन का उद्द श्य केवल मानसिक कुतूहल की निवृत्ति नहीं है, बल्कि 
इसकी शिक्षा देना है कि मनुष्प किस प्रकार दूर-दृष्टि, मविष्य-दृष्टि तथा अन्तह ह्टि के साथ 
जीवन-यापना कर सकता है | 

भ रतीय दर्शनों के व्यावहारिक उद्देश्य की प्रधानता का कारण यह है कि संसार 
में श्रनेक दुःख हैं, जिनसे जीवन सर्वथा अंधकारमय बना रहता है, दःखों के कारण मन में 
सब्था अशान्ति बनी रहती है। मनुष्य के दःखों का क्या कारण है--इसे जानने के लिए 
भारत के सभी दर्शन प्रयत्न करते हैं। दः/खों का किस तरद नाश द्वों-इसके लिए सभी 
दर्शन संत।र तथा मनुष्य के अन्‍्तर्निद्वित तत्त्वों का अ्रतुसंधान करते हैं । 

हम अज्ञनवश जिन दःखों का भोग करते हैं उनका विपय-वर्णन भारतीय दर्शनों में 
खवश्य किया गया है| किन्तु, साथ-साथ उनसे आ्रशा का संदेश भी मिलता है। इन 
विचारों का सारांश महात्मा बुद्ध के चार श्राय॑-सत्यों में पाया जाता है। जैसा हम पढले 
देख आये हैं -- मद्दात्मा बुद्ध के समस्त शान का निचोड़ उनके आय॑-सत्यों में ही मिलता है। 
मिन्न-मिन्न दर्शन भिन्न-भिन्न दृष्टिकोण से इनपर प्रकाश डालता है | 

प्राचोन वर्गकिरण के अनुसार भारतीय दर्शन दो भागों में बाँटे गये हँ--अ्राध्तिक 
तथा नास्तिक । वेशेषिक, न्याय, योग, सांझय, मीमांस। तथा वेदान्त आस्तिक-दर्शन कहे 
जाते हैं। इन्हें पढ़.दर्शन कहा जाता है। यहाँ आ्राध्तिक-दर्शन का श्रर्थ शेश्वरवादी 
दर्शन नहीं है। इन्हें अस्तिक इसलिए कहा जाता दे कि ये सभी वेद को मानते हैं। 
मीमांसा और सांख्य ईश्वर को नहीं मानते, फिर भी वे आस्तिक कहे जाते हैं। इन छः 
आस्तिक-दर्शनों के अ्रतिरिक्त और भी कई आस्तिक-दर्शन हैं। यथा--पाणिनीय-दर्शन 
( वेयाकरण-दर्शन ), रसेश्वर-दर्शन ( आयुर्वेद ) इत्यादि! इन दर्शनों का उल्तेख 
मध्वाचार्य ने सवंदशंन-संग्रद में किया है। 

माह्तिक-दर्शन तोन हैं--(१) चार्वाक, (२) बौद्ध तथा (३) श्रईत्‌ (जैन)। ये 
नास्तिक इसलिए कहे जाते हैं कि वेदों को ये नहों मानते | बौद्ध-दर्शन की चार शाखाएँ 
हैं। उपयुक्त श्रात्तिक पददर्शनोंके समान बहुतों की राय में चार्वाक, माध्यमिक, 
योगाचार, सौत्रांतिक, वें मातिक तथा अरईत्‌---छः नास्तिक-दर्शन भी हैं । 

सांख्य, योग, न्याय तथा वेशेषिक-दर्शनों को उत्पत्ति बैंदिक विचारों से नहीं, लौकिक 
विचारों से हुई है । किन्तु इनके तिद्धान्तों में तथा वैदिक विचारों में पारस्परिक विरोध 
मह्दों हे । मीमांसा और बेदान्त की उत्पत्ति वैदिक विचारों से हुईं ओर वे क्रमशः कर्मकांढ 
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तथा शान पर श्राधारित हैं। वैदिक संस्कृति के विरुद्ध जो प्रतिक्रियाएँ हुईं थीं उनसे 
चार्वाक, बौद्ध तथा जेन-दर्शनों की उत्पत्ति हुई। ये वेद को प्रमाण नहीं मानते | 
श्तएव दर्शनों का वर्गीकरण इस प्रकार किया जाता है -- 


भारतीय दर्शन 
मास्तिक-दर्शन ञ्र।स्तिक-दर्शन 
चर 
(चार्षाक, बौद्ध तथा जेन) 


बेदिक विचारों से उत्पन्न लौकिक विचारों से उत्पन्न 
(सांख्य, योग, न्याय तथा वेशेषिक) 





कमकाएड पर आधारित--मीमांसा ज्ञानकाश्ड पर आधारित--बेदान्त 


१, द्रइच्य--र््जी तथा दत्त--भारतीय दर्शन ( हिन्दी सं० ) 
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चार्वाक-दर्शन पदल्ला नासख्तिक-दर्शन दै। यह दर्शन प्रत्यक्षयादी है । इसके सत से 
पृथ्वी, जल, तेजस , और वायु --ये द्वी चार तत्त हैं जिनसे सत्र-कुछ बनता है। इन्हीं चार 
तत्त्वों के मेल से बनी यह देह है। चारों तत्त्तों के पृथक स्थापन में चेतन्य नहीं मालूम 
होता ; किन्तु इनके एक जगह मिल जाने से शरीर में चेतन्य उसन्न द्वोकर इन्हीं भूतों में नष्ट 
द्वो जाता है। नष्ट द्ोने पर उसका नामोनिशान भी नहीं रहता | श्रतः चेतन्प-विशिष्ट शरीर 
ही आत्मा है। शरीर से अतिरिक्त आत्मा द्दोने का कोई प्रमाण नहीं ऐ । इस प्रकार 
यह पुनर्जन्म अथवा मृत्यु के बाद आत्मा की रुत्ता को नहीं मानता। ईश्वर की सत्ता 
को भी एक कपोल-कल्पना मानता है | 

प्रत्यक्ष प्रमाण के अतिरिक्त श्रनुमानादि प्रमाण तो चार्वाक के सम्प्रदाय में मान्य नद्दीं 
हैं। उनके मत में स्री, पुत्र आदि के आलिज्नन से तथा धनोतभोग से उतसन्न सुख पुरुषार्थ 
है और परलोक, स्वर्ग आदि सुख खयाली पुलाव मात्र हैं; क्योंकि परलोक आदि प्रत्यक्ष 
नहीं हैं। उनका कहना है कि दुःख के भय से सुख त्याज्य नहीं है। दःख दूर करके सुख 
भोग्य है। जानवरों के भय से कोई खेती करना नहीं छोड़ता ओर मिक्षुओं से सताये 
जाने के डर से कोई भोजन बनाना नहीं छोड़ता | प्राप्त सुखों को त्यागनेवला भीर मुख 
है और पशु से भी गया-गुजरा है। जो लोग स्त्र्ग-सुख की आ्आाशा रखते हैं वे हवा में 
महल बनाते हैं; क्‍योंकि जो वस्तु है द्वी नहीं उसका सुख कसा! शरीर का नाश दी 
मोक्ष है | 

यश्ञों की निन्‍दा करते हुए कट्दा है कि यश में यदि मरा हुश्रा पशु स्वर्ग जायगा, तो 
यजमान को उचित है कि अपने पिता का ह्वी वलिदान क्यों न करे जिसमें बगेर कठिनता 
के उन्हें स्र्ग प्राप्त हो । 

श्राद्ध-कर्म को निन्‍्दा करते हुए चार्बाक ने कहा है कि यदि भरे हुए प्राणियों की 
तृप्ति का साधन श्राद्ध दोता है तो विदेश जानेवाले पुरुष राह-खर्च के लिए सामान 
होने के बजाय किसी ब्राह्मण को भोजन करा देते या दान दे देते और जहाँ रास्ते में 
झावश्यकता द्वोती वह्दों बह वध्तु तत्काल उन्हें मिल्ल जतती | भाद्धादि का विधान ब्राक्षयों 
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का रचा हुआ है---उनकी अपनी जीविका का उपाय है और इसी एक उद्देश्य से उन्होंने 
मृत जीवों के लिए प्रेतकर्म का विधान किया है। यदि आत्मा शरीर से एथक्‌ द्वोती तो 
स्वजनों के प्रेम से व्याकुल दो पुनः अवश्य लौट आरती । 
चार्वाक्‌ के अनुयायी बृहस्पति ने भी इसी तरह कहा है-- 
न स्वर्गों नापवर्गों वा नेवात्मा पारलौकिकः | 
नैब वर्णाश्रमादीनां क्रियाश्थ फलदायिका: ॥१॥ 
अग्निहोत्र त्रयो वेदाखिदंड  भस्मगुण्ठनम्‌ । 
प्रक्ञापौरपहीनानां जोविकेति ब्रहरपतिः ॥२॥ 
पशुश्वेक्निहतः स्वर ज्योतिष्टोमे गमिष्यति। 
स्वपिता यजमानेन तत्ब कस्मान्न हन्यते ॥१॥ 
मृतानामपि जन्‍्तूनां श्राद्ध चैत्तप्रिकारणम्‌। 
गच्छतामिह जन्‍्तूनां व्यथी पाथेय-कल्पना॥४॥ 
यदि गच्छेत पर लोक॑ देहादेष विनिगेतः । 
कस्मादूभूयो न॒चायाति बन्धुस्नेहसमाक॒ल: ॥५॥ 
ततश्व॒ जीवनोपायो ..त्राह्मणर्विंहितस्विह । 
मृतानां प्रेतायोणि न ल्न्यद्विय्यते कचित्‌ ॥६॥ 
सुतरां, जगत्‌ में मनुष्य प्रायः स्वभाव से ही इृष्फल के अनुरागी हैं। नीति-शास्त्र 
और काम-शास्त्र के अनुमार मनुष्य अर्थ और काम को ही पुरुवार्थ मानता है, पारलौकिक 
सुख को प्रायः नहीं मानता | किसने परलोक को या वह्दाँ के सुख को देखा दै ! यह 
सब मन-गढ़न्त बाते है--सत्य नहीं हैं; श्रतएव-- 
यावज्जीवेत सुख जीवेत, ऋण कृत्वा घृतं पिबेत । 
अस्मीभूतस्त  देहस्य. पुनरागसनं कुतः:॥ 
महाराज दशरथ के मंत्री जाबालि भी चार्वाकुमतावलम्बी थे। चित्रकूट में राम को 
समझभाते हुए आपने इस मत पर सम्यक प्रकाश ड।ला है। # 
यद्यपि चार्वाकू का नाम प्रसिद्ध नहीं है तथापि उनका मत और उनका तक आधुनिक 
संसार में बहुत फेला हुआ है | पाश्चात्य देशों में इस प्रकार के तक॑ माननेवाले बहुत हैं । 
कुछ भेद के साथ अनेक हिन्दू, इसाई तथा कतिपय मुसलमान भी किसी-न-किसी रूप में 
यह विचार मानते हैं । 


( हि | 
अहंत्‌ ( जन ) दशन 
जैनियों का दार्शनिक साहित्य बहुत विस्तुत है। जन-दर्शन-सम्बन्धी ग्रन्थों की भाषा 
( संस्कृत ), दिखू-दर्शन के विद्यार्थियों को कुछ विचित्र मालूम पढ़ती है। ऐसा मालूम 
होता है कि जैन-विद्व।न्‌, दाशंनिक की श्रप्रेज्ञ,, वेशानिक श्रधिक थे। उमाख्याति 
( उमा स्वामी ) का तत्त्ताथाधिगमसूत्र! प्रथम प्रामाण्य ग्रन्थ है जिसे श्वेताम्धर और 





* वबल्मीकीय रामायण, श्रयोध्याकाए्ड, सर्ग श्ग्द 


१५६ विश्यघर्म-दर्शेन 


दिगम्बर दोनों मानते हैं। श्रकलंक का 'राजवातिक?, स्वामी विद्यानन्द का 'श्लोकवातिका 
और समन्तभद्र की “आप्तमीमांस!? दिगम्बर-साहित्य में प्रसिद्ध है। इरिमद्रसूरि के 'पड- 
दर्शनसमुश्यय! में जैनेतर मतों का भी संग्रह है। इस गंध में ईश्वर का खश्डन विस्तार 
से किया गया है। मल्लिपेण की “स्पादव[द-मंजरी? जैन-सिद्धान्तों के प्रतिपादन के निम्मित् 
प्रसिद्र है। इनके अतिरिक्त कुन्दकुन्दाचार्य का 'पंचास्तिकायः, नेमिचर्द्र का द्रव्य-संग्रह! 
और देवसूरि का प्रमाणनयतत्वालोकालंकार! भी उल्तेखनीय हैं। 


आत्मा की एकता 


जेन-दर्शन बौद्धों के इस मत का विरोधी है कि सत्र क्षणिक हैं। वे तो जगत्‌ को 
अनादि मानते हैं | यदि आत्म स्थिर न मानी जाय तो जगत्‌ में जितने कर्म, फलप्रासि के 
उद्दे श्य से किये जाते हैं, सब व्यर्थ हैं; क्योंकि जो करनेवाला है वह ज्षणिक होने से नष्ट 
हो गया--वह तो रहा ही नहीं; फिर उसके कर्मफल को भोगेगा कौन ? यदि यह माना 
जाय कि करनेवाले से भिन्न और कोई ज्ञणिक पदार्थ है, जो फल को भोगता है, तो यह 
उचित नहीं प्रतीत होता कि कर्म करनेबाला कोई और हो तथा फलभोक्ता उससे भिन्न 
कोई दूसरा हो। स्पति और अनुभव एक ही आधार से होता हे । देवदत कभी 
काशी का स्मरण करता है। अ्रत: आत्मा तथा सरुमरण में ऐक्य है ओर इसलिए 
स्थायी सिद्ध होता है । 


यदि आत्मा को स्थायी न मानें, तो राजनीतिक दण्डादिज्यवहार भी न द्वो सके। 
फिर जगत्‌ में उपकार-प्रत्युपकार का व्यवहार क्या होगा ? संसार में सम्पूर्ण व्यवहारों 
का लोप हो जायगा। इस प्रकार क्षणिकवाद में सब्र व्यवहारों का विलोप द्वोगा। जो 
व्यवद्वार करता है, फल के उद्द श्य से ही करता है। परन्तु जब व्यवह्ार करनेवाली 
आत्म! क्षणिक है तो वह फल-भोगकाल में रहेगी ही नहीं। फिर फल के उद्दश्य से 
उसकी प्रवृत्ति क्योंकर होगी। इस कारण सब व्यवहारों का नाश हो जायगा। अ्रतः 
सिद्ध हुआ कि अ्रत्मा स्थिर है, ज्णिक नहीं । 


सिद्धान्त 


जैनमत में जीव और श्रजीव दो तत्त्त हैं। बोधवाले जीव ओर अबोधवाले अश्रजीव 
हैं। परतत््व चिंत्‌ और अचित्‌ इस भेद से दो हैं। इन दोनों के विचार का नाम विवेक 
है। इन दोनों में जो लेने योग्य है उसको लेना चाहिए, जो हेव है उसको स्यागना योग्य 
है। मेंने इस काम को किया है और इसका फल मेरा है---इस प्रकार क्रिया और उसके 
फल की ममता में अशानी पुरुष फँसे रहते हैं। इसे 'कतु रोग” कहते हैं। यह त्याज्य है। 
इस प्रकार काम, क्रोध, इ प और इनकी कार्य-रूप प्रवृत्ति ढ्वरा उत्नन्न संयोग-वियोगादि भी 
हेप हैं। चेतना का एक ही लक्षण ( स्वरूप ) अन्य वस्तुओं को अपने काम में लाना है | 


जैन पाँच अस्तिकाय ( तत्त्व ) बताते हैं--जीव, आकाश, धर्म, श्रधर्म और पुदूगल। 
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पहला अस्विकाय जीव दो प्रकार का है--संसारी और मुक्त । एक जन्म से दूसरे 
जन्म को प्राप्त होतेवाला जीव संसारी है। वह भी दो प्रकार का है--एक मनवाला और 
दूसरा मन-रहित । जिसमें शिक्षा, किया, आलाप आदि संशा पाई जाती है वह मनवाला 
है। मन-रहित जीव भी त्रस तथा स्थावर भेद से दो प्रकार का है | 


दूसरा अ्रस्तिकाय आकाश है। इस आकाश से भिन्न एक अ्ल्लोकाकाश है। उसमें. 
शनि सन मशक का पटक नम घन शक मय रुकावट प्रवेश होत॒ अलोकाकाश में पईँचकर जीव मुक्त हो जाता है। वहाँ 
जाकर जीत्र फिर लौटकर नहीं ग्राता, सदा के लिए मुक्त हो गया; क्योंकि जब्च इस कार्य- 
बन्धन से विनिमु्त दो जाता है तब असंग होकर ऊपर चला जाता है। कहा है -- 


गत्वा गत्वा निवतेन्ते चन्द्रसूर्यादयों प्रहा: । 
अतद्यापि न निवतेन्ते अलोकाकाशमागता: ॥ 
तीसरा तत्व धर्म है। मुक्ति के प्रतितरन्थक, कर्म, श्रधर्म, रुकावट की स्थिति अलत्यक्ष 
दी हे, अनुमेय है। चोथा तत्व अधघम है। पाँचवाँ तत््त पुदूगल है। यह स्पशं, 

रस और वर्ण वा रूपवाला है। प्रथ्वी, दल, तेज, वायु-सेद से पुदूगल चार रूप है | 

जिस रूप से जीवादि तत्त्व व्यथित है उसका उसी स्वभाव से संशय तथा मोह से रहित 
शान सम्यक्‌ ज्ञान है। संसार-कर्म के नाश के लिए उद्यत, श्रद्धावाले ज्ञानी जीव की पाप- 
कम से निबृत्ति सम्यक चरित्र है। ज्ञानादि इकट्ठे द्वोकर मोक्ष के कारण हैं, प्रत्येक 
नहीं । उमा स्वामी ने मोज्ष का लक्षण कटद्दा है :-- 

सम्यग्द्शनज्ञानचरित्राणि मोक्षमाग: । 

जेन-दर्शन के अनुसार जितने शरीर हैं उतनी आत्माएँ भी हैं। इन लोगों का मत 
है कि आत्मा केवल मनुष्य और जानवरों में ही नहीं है, बल्कि पौधों तथा रज के 
परमागुझ्रों में मी है। सत्र आत्माएँ समान रूप से चेतना-समन्वित नहीं होती हैं। पौधों 
में रहनेबाली आत्मा में केवल स्पर्शन चेतना रहती है। मनुष्य तथा अन्य उच्च कोटि के 
जानवरों में पाँचों प्रकार का इन्द्रियज्ञान पाया जाता है। लेकिन शरोौर में रहनेवाली 
आत्मा का ज्ञान सद। सीमित रइता है। इसकी शक्ति भी सीमित ही होती है श्रौर सच 
प्रकार के दःखों का अनुभव कर्ता को होता है। परन्तु आत्मा अनन्त चेतन-शक्ति 
तथा आनन्द को प्राप्त कर सकती है। कर्मों के द्वारा ही श्रात्मा बन्‍्धन को प्राप्त होती है| 
अतः कर्मों के निराकरण से आत्मा स्वतंत्र होकर अ्रपनी स्वाभाविक पूर्णता को पुनः 
प्राप्त कर लेती है । 

सत्र जीवों के साथ सहानुभूति तथा दया रखना जेन-धर्म का प्रधान सिद्धान्त है। 
“अहिंसा परमो धर्म: ही जेन-दर्शन का मूलमंत्र है। जैन-दर्शन सत्र मतों के लिए ग्रादर 
दिखन्न।ता है, जन-पर्म में अन्य घर्मो' अथवा मतों के लिए सहिष्णुता पाई जाती है। 
जैन -दार्शनिकों का यह मत है कि प्रत्येक पदार्थ को भिन्न-भिन्न दष्टिकोणों से देखने से 
अनन्त रूप दो सकता है। अतणवर हमें अपने शान तथा विचार की सीमाओं को ध्यान 
में रखते हुए किसी खास मत को ही ब्रिल्कुल सच्चा या मूठा नहीं मान लेना चाहिए। 
इस प्रकार जन-दर्शन के अनुसार सत्र धर्म किसी अंश में सत्य हैं | 





श्श्प विश्वघर्म-दर्शन 


संक्षेप में जैन-दर्शन यथार्थवादी है; क्योंकि वह वाद्य जगत्‌ की यथार्थता को स्वीकार 
करता है | यह नानाथथवादी मी है; क्योंकि यह सब मतों की सत्यता को स्वोकार करता हे 
तथा यह नास्तिकवादी भी है; क्योंकि यह ईश्वर की सत्त। को स्वीकार नहीं करता ।* 


बौद्धदर्शन 


बुद्ध ने मक्ति के लिए यश, शान अ्रथवा तपस्या को महत्त्व नहीं दिया--आत्मा और 
परमात्मा के चक्कर में पढ़ना ठीक न सममा, अपितु सदाचार के द्वारा मुक्ति का मिलना 
संभव बताया है। बौद्धदर्शन में सांसारिक दुःखों से मुक्ति पाने का नाम निर्वाण है। 
निर्वाण पाने का मार्ग अ्ष्टांगिक है, जिसका विवेचन हम कर चुके हैं। निर्वाश की प्राप्ति 
इसी जीवन में हो सकती है | भ्रष्टांगिक मार्ग पर चलनेवाला मनुष्य इसी जीवन में 
इच्छाओं से निवृत्त होकर नित्यता, आनन्द, पवित्रता और स्वतन्त्रता प्राप्त कर लेता है | 


बुद्ध ने परिवर्तन को वस्तु का स्वरूप बतलाया | बुद्ध की मृत्यु के बाद उनके अनुया- 
ग्रियों ने इस सिद्धांत-संसार की प्रत्येक वस्तु में प्रतिक्षण परिवर्तन होता रहता है--को 
अतिशयोक्ति तक पहुँचा दिया है। उनके मत से जीव में मी परिवत्तन होता रहता है। 
एक योनि में स्थित शरीर में एक आत्मा लगातार नहीं रहती है; वरन्‌ उसमें परिवर्तन द्वोता 
रहता है। एक शरीर में जो आत्मा इस समय है, दूसरे समय में दूसरी ही श्रात्मा आ 
जाती है, पहली आत्मा उस शरीर से निकल जाती है। एक योनि से दूसरी योनि तक 
पहली श्रात्मा का अ्रस्तित्व वास्तव में नहीं रहता है। ऐसी दशा में आधागमन के सम्बन्ध 
में बौद्ध श्राचायों ने एक श्रदूभृत ही सिद्धांत स्थिर किया है कि मनुष्य की मृत्यु के पश्चात्‌ 
उसके घरित्र-सम्बन्धी संस्कारों का समूह उससे पुथक्‌ द्वो जाता है और नवीन योनि में 
पर्ुचकर पुदूगल के नये स्कधों के साथ मिलकर नवीन शरीर धारण कर लता है। 
पिछने बौद्ध झचार्यों के अनुसार जीव पुदूगल-स्क्ंघों का एक पुज है जो अपने पूर्व-चरित्र- 
सम्बन्धी संस्कारों से संयुक्त रहता है। इस चरित्र-सम्बन्धी संस्कार से मुक्त दोना ही बौद्य- 
धर्म का निर्वाण है। 

आगे चलकर बौद्ध-दर्शन का विकास हुश्रा । अन्य धर्मों और दर्शनों के प्रभाव से 
बौद्ध-दर्शन की रूप-रेखा इतनी परिवर्तित हो गई कि उसे प्रारंभिक बौद्ध-दर्शन से स्वतन्त्र 
कह्दा जाय तो अण्युक्ति न होगी। पुराने दर्शन के माननेवाले 'हवीनयान! और नवीन दर्रन 
के अनुयावी 'महायान' मत के माननेवाले हुए | 

दाश्शनिक विकास के साथ-स।थ चार शाखाएँ--(१) माध्यमिक (२) योगाचार 
(३) सौन्रांतिक (४) वैभाषिक--फूट पढ़ीं । इनमें पहली दो मद्दायान की और दूसरी दो 
हीनयान की हैं | इन दर्शनों के अपेज्षित काल का निर्णय कठिन है। दाशंनिक विकास 
की 2 ष्टि से माध्यमिकों का शृुन्यवाद योगाचारों के विशानवाद से पहले का है | 


(क) माध्यमिक मत का प्रमुब लेखक नागार्जुन है। उसने 'मूलमध्यमकारिका? 
नामक ग्रन्थ लिखा है। भारतीय दर्शन-साहित्य में इस ग्रन्थ का बड़ा महत्त्वपूर्ण स्थान है । 


१ द्रष्टव्य--कैलासचन्द्र शाखी--जैनधर्म पृ० ५५--१५० 
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नागाज॑न के “तर्क-प्रकार' की नकल भारतीय एव विदेशी हंखकों ने खूब की है। नागाज॑न 
का समय ई० सन्‌ का प्रथम शतक है| वह अश्वधोप का शिष्य माना जाता है। चार्वाक्‌ 
ने प्रयक्ष के अतिरिक्त सब प्रमाणों का परित्याग कर दिया था; किन्तु ब्रौद्ध-दार्शनिक प्रत्यक्ष 
और अनुमान दोनों प्रमाणों को मानते हैं। कोई विश्वसनीय पुरुष कहता है कि मद्रास 
एवं त्रिवांकुर के मच्छीगद में रंग-विरंग की एवं मखमली रंग की मछलियाँ हैं। ऐसा 
सुनकर वहाँ जाकर देखने की प्रश्ृत्ति श्रोता को होती है | ऐसी प्रवृत्ति का मूल अनुभान ही 
है, प्रत्यक्ष प्रमाण नहीं । हमने विध देखा है; किन्तु श्रनेक मनुष्यों को विष खाकर मरते 
हुए सुना है। श्रतएव केवल अनुम/न के श्राधार पर हम विष को त्यागते हैं। अनुमान 
के प्रामाण्य में सन्देद करना जीवन के विरुद्ध है। वह स्वतः विरोधी भी है । 


किसी वस्तु का क्रिया करने का स्वभाव द्वी सत्ता है। काम हो गया, सत्ता समाप्त द्वो 
गई | यह माध्यमिक्र सिद्धान्त है। थूतकाल में बीज से अंकुर, अंकुर से पौधा, पौधे से 
शाखाएँ और फिर पत्तियाँ आदि बनीं । आज फूल विकसित है। उसी बीज से पुनः अंकुर 
होगा शत्यादि | इसी तरह श्रनुमान है कि तीनों काल में बराबर परिवर्तन द्वोते रहते हैं। 
किसी जछ्षण में वह सत्ता नहीं रहती जो उसके पूर्वक्षण में भी थी | इसी प्रकार माध्यमिक 
लोग जगत्‌ को 'क्षणिक? कहा करते हैं। इसी प्रकार सबको संसार के दुःख-रूपत्व की 
चिन्ता करनी चाहिए, नहीं तो संसार में निवृत्ति चाइनेवाले बुद्धिमान पुरुष भी उसके 
उपाय में प्रवृत्त नही दोंगे--श्र्थात्‌ निवृत्ति के लिए यज्न न करेंगे। अतः सब दु:खमय 
ही है--यदह भावना करनी चाहिए। 

सब वस्तुओं के ज्णिक होने से समान'लक्षण का अभाव है। सब्र वस्तु स्वलक्षण 
हैं। हम किसी एक वस्घु के समान किसी दूसरी वस्तु को नहीं कह सकते। अ्रतः सब्र 
वस्तु स्वलक्षय हैं, यही भावना करनी चाहिए । 

इसी प्रकार सत्र शून्य हैं। यह चौथी भावना भी करनी चाहिए। अतएब, 
सत्र क्षणिक हैं; सब दुःख हैं; स्वलक्षण हैं; शून्य हैं, इन चार प्रकार की भावनाओं 
से परम पुरुपाथ श्रर्थात्‌ मुक्ति मिलती है। पर यहनिर्वाण अर्थात्‌ मुक्ति भी शुन्य है। 
इस शुन्‍्प में सब वस्तुओं का लय हो जाना ही निर्वाण है। स्वशून्यदत्वव(दी माध्यमिक 
मत का यही सिद्धन्त है।* इसका नाम माध्यमिक इसलिए पड़ा कि इसने बुद्ध के मध्य- 
मार्ग को अपनाया | 

(ख) योगाचार-दर्शन को विशानवाद ओर ज्ञानाद्व तवाद भी कहते हैं। योगाचार- 
मत में अनेक शिक्षक हुए हैं| उनके रिद्धांतों में कह्दींकद्दी भेद है | योगाचार नाम से प्रकट 
द्ोता है कि इस मत के माननेवालों की, यौगिक क्रियाओं में, आस्था है और उन्होंने 
अपने दाशंनिक सिद्धांतों को योगाभ्यास-जनित अनुभव के बल पर प्रतिपादित किया है। 
योगाचार के प्रयर्तक हैं अश्रसंग श्रौर वसुत्रंधु। गुर की कही हुई चार भावनाओं-- 
(१) सब छणिक हैं, (२) सत्र दुःख हैं, (३) सब स्वलज्षण हैं, और (४) सब शून्य: हैं--० 
के साथ-साथ वाह्म अर्थ में शुन्यत्व को भी अ्रज्ञीकार किया और झत्तर में (बद्धि' में $ जो! 
अर्थ है उसको शून्य किस प्रकार कहा जा खकता।/है--ऐसी' शब्बप! भी उठाई।है | 
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बुद्धत्व जञन-रूप वस्तु को तो मानना ही चाहिए, नहीं तो जगत्‌ में अन्बेर हो जायगा | 
इसलिए यह सिद्ध,न्त हुआ कि ज्ञान से अलग कोई चीज नहीं है । 

चित्त, मन, बुद्धि आदि आप-ही-आप प्रकाश को प्राप्त होते हैं। न कोई बुद्धि का 
प्रकाश करनेवाला है, न बुद्धि से कोई वस्तु प्रकाश्य ही है। यदि कहा जाय कि ग्राद्य, 
ग्राहक, ग्रहश--अ्र्थात्‌ शेय, शापक और शान--इन तीन वस्तुओं का भेद स्पष्ट है, फ़िर 
कैसे कद्दा जाय कि भेद नहीं है, तो इसका उत्तर है कि भेद केवल भ्रम है--एक ही वस्तु 
को तीन रूप में समझना है, जैसे कभो नेत्र को दबाकर चन्द्रमा को देखें तो चन्द्रद्यय 
मालूम पड़ता है, पर दो चन्द्रमा का ज्ञान भ्रम है -वास्तव में एक का ज्ञान ही ज्ञान है। 

जब दणिक, दुख, स्ल॒लक्षण, शून्य--इन चार प्रकार की भावनाओं का हम श्रभ्यास 
करेंगे तत्र धीरे-धीरे मोक्ष के प्रतिबन्धक अनेक प्रकार के विषयों का'स्वरूप नष्ट हो जायगा 
और विशुद्ध शान का उदय द्वोगा--यही मोज्ञ कहा जाता है। यह शुद्ध ज्ञान नित्य 
नहीं दे, ज्णिक है। योगाचारवाले बौद्ध बुद्ध के उपदेश की चारों भावनाएँ मानते हैं, 
उनके शुन्यव्रद को भी मानते हैं; परन्तु स्वयं शंका उठाते हैं श्रौर श्रन्त:पदा ्ध-- ज्ञान--को 
शुन्य नहीं मानते । माध्यमिक बीद्धों ने शून्य की प्राप्ति को मुक्ति माना है। योगाचारी बौदों 
ने शुद्ध विज्ञान के उदय को मुक्ति माना है। उन्होंने श्र भी उठाई ओर अपने गुरु के 
उपदेश को आचरण में भी ग्रहण किया, इसलिए, वे योगाचारी कहे जाते हैं।* 

(ग) सौत्रांतिक दर्शन के संस्थापक “कुमारलात? थे जिनका समय ईसवी शती 
द्वितीय प्रतीत द्वोता है। इस प्रकार ये नागाजुन के समकालीन थे । 

सौत्रांतिक के कथनानुसार योगाचार का यह कथन कि बाहर की वस्तु सत्र-की-सत्र 
शून्य हैं, असज्ञत है; क्योंकि अ्न्तव॑स्तु शान माना गया है, उसका शुद्ध आकार 'अ्रहम 
अहम! यह शान है । यह और मैं, इन दोनों ज्ञानों में मारी भेद है। “यह का ज्ञान 
पदाथों में नहीं होता । स॒पुम्ति में यह! का ज्ञान कभी नहों द्ोता । “अहम! का ज्ञान तो 
सपभ अ्रवस्थाओं में है | सुपुप्ति में 'अहम दी ज्ञान होता है। 


“इदम! और 'अद्म! की एकता मानने में अ्रन्योन्य्राश्रय दोष भी आता है । दोनों की 
एकता अप्रसिद्ध है। ज्ञान के आकार से ही इम शेय वस्तु का श्रनुमान करते हैं। पुष्टि 
से भोजन, भाषा से देश श्रौर गदगद वाणी से स्नेह का अनुभव किया जाता है। इसी 
तरदद, शान के अककार से बाइरी शेय वस्तुओ्रों की सत्ता का अनुमान किया जाता है। 

ज्ञानसन्तान ही आत्मा है, जो क्षणिक है और वृक्ष की तरह ऊपर-नीचे सम-विस्तार- 
वाला है। उस वृक्ष के पाँच स्कन्व हैं। प्रत्येक स्कन्च से शाखाएँ-प्रशाखाएँ भी 
निकली हैं। रूप, विज्ञान, वेदना, संज्ञा और संस्कार--ये ही पाँच स्कन्ध हैं । 

(क) जो निरूपित हो या जिसका निरूपण किया जाय, वह रूप है। शब्द, लर्श, 
रूप, रस, गन्व निरूपित हैं और ये भ्रोत्र, लक्‌, चक्षु, रसना और पर/ण से निरूपित किये 
जते हैं। इस प्रकार 'रूप-रकन्धः में पाँचों शानेन्द्रियाँ और उनके पाँचों विषय आ गये | 

(ख) आलग-बिज्ञान और प्रवुत्ति-विशन दोनों मिलकर 'विज्ञान-स्कन्घ” हुआ । 
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(ग) रूप-स्कन्ध भर विशान से उतन्न सुख-टुःखादि-्पत्थय के प्रवाइ को 'बिदना- 
स्कन्ध! कहते हैं । 

(घ) वेदना-स्कन्ध और रूप-स्कन्त्र से उपजे राग, द प, काम आ्रादि क्‍लेश, मद-मान 
इत्यादि उपक्लेश तथा धर्म श्रौर अधर्म 'संरकार-रकन्घ' कदलाते हैं । 

(च) नाम का प्रपञ्च (विस्तार) संज्ञा-स्कन्ध! कहलाता है। 

भीतर और बाहर फेली हुई इन शाखाओं से सुशोभित शञान-रूप-वृक्ष आत्मा है। यही 
सम्पूर्य दुःख का स्थान और दुःख का साधन है | इसी मावना को हृढ़ करके उसके निरोध 
का उपाय करे। यह उपाय तत्त्व-ज्ञान से ही साध्य है। तत््व-श्ञान के चार उपाय--दुःख, 
आ्रायतन, समुदाय और मागे--हैं। यह समुदाय दःख का साधन है। सभी क्षणिक हैं । 
ऐसी श्थिर भावना मार्ग है। ऐसे उत्तम तत्त्वशानी को मोज्ष होता है। यह तत्त्व-शान सब 
क्षणिक दुःख, स्वत्वक्षण और शून्य को भावनाओं के दृढ़ हो जाने से द्योता है। सुत्तपिटक 
के 'सूधान्त? ही, बुद्ध के वास्तविक उपदेश द्ोने के कारण, पूर्णतया मान्य है। इसीलिए 
यह मत 'सौत्रान्तिकः के नाम से विख्यात है। यह बाह्य जगत्‌ की सत्ता अनुमान के आधार 
पर मानता है ।१ 

(छ) विज्ञानवाद मत के प्रतिपादन करनेवालों में दिहनाग और धर्मकीर्ति मुख्य हैं। 
दि नाग ने 'प्रमाण-समुच्चयः-नामक ग्रन्थ लिखा और पर्मकीर्ति ने न्याय-बिन्ट? तथा 
प्रमाण-बातिक! | हि 

माध्यमिक ने सब पदार्थों को सत्य तथा बाह्य पदार्थों को शुन्प माना है | 

सौत्रान्तिक ने बौद्ध तथा बाह्य--दोनों पदार्थों को सत्य माना है। बौद्ध पदार्थों को 
प्रतयज्ञ प्रमाणों से प्रमाणित किया है। बाह्य पदार्थों की सत्ता को अनुमान-प्रमाण से 
सिद्ध किया है | 

वेभाषिक ने बाह्य पदार्थों को प्रत्यक्ष सिद्ध माना; क्योंकि बाह्य विषय जिनका इन्द्रिय 
और श्रर्थ-सम्बन्ध से ज्ञान ह्वोता है, प्र यक्ष हैं । प्रत्यक्ष शब्द का अ्रर्थ भी है--इच्रियजन्य 
प्र्यभिमान | प्रयक्ष-सिद्ध वस्त॒ में अनुमान की जरूरत नहीं है और प्रत्यक्ष को अनुमान्य 
कद्दना ही श्रनुभव के विपरीत है। इसलिए जहाँ इन्द्रिय और उसके विपय के सम्बन्ध में 
ज्ञान द्वोता है, वहाँ बाह्य वस्तुओं का ज्ञन प्रत्यक्ष है। 

कनिष्क के द्वारा प्रतिप्ठित चतुर्थ बौद्धसमिति ने आचार्य पाश्व की अध्यक्षता में बौद्ध 
ग्रस्थों के ऊपर महान भाष्य ग्रन्थ तेयार किया, जिसे विभाष? या विशाल भाष्यः कद्दते हैं 
ओर इसी की मान्यता स्वीकार करने के कारण वह मत 'बेमापिकः कददलाता है। इसने 
जगत्‌ के पदार्थों तथा धर्मो' का विशिष्ट वर्गीकरण किया हू, जो इसके गम्भीर मनोवैज्ञानिक 
अनुशीलन का परिणत फल माना जाता है [९ 


ाणणाणणण पर 


दरष्ठय--उपाध्याय- थवौद्ध-<र्शन-मीमांसा? (प्र० २५३- २४८) 
द्ृष्टच्य--उपाध्या य--“द्ध-दर्शन-मीमांसा! (प० २१७-२४२) 
वि० दृ०--२१ 


आठवाँ परिच्छेद 
आस्तिक-दर्शन 


(१) वेशेषिक-दशेन--इसके रचय्रिता कणाद ऋषि का यह मत है कि जबतक 
धर्म नहों होगा तब्रतक अ्रन्त:ःकरण शुद्ध नहीं होगा । अशुद्व अन्तःकरण में विद्या का 
प्रकाश नहीं होता । इसलिए अन्तःकरण का शुद्ध होना आवश्यक है। श्रन्त;करण की 
शुद्धि धर्म से ही हो सकती है। श्रतः धार्मिक होना श्रावश्यक है | 

च।वकि से केकर बौद्ध तक, संघात से अतिरिक्त आत्मा को नहीं माना है। जन-दर्शन 
ने माना यो मध्यम परिणामबाला बिकरारी और अ्रनित्य आत्मा को ही माना है--इसने 
केवल श्रईत्‌ को नित्य मुक्त मना है--इसके सिवा शेप जीवों को बद्ध माना है। महपि 
कणाद ने जीवात्मा और ईश्वर दोनों को म.ना है श्रौर नित्य माना है | 

वेशेषिक के मत में आत्मा से ग्रात्मा और परमात्मा दोनो का बोष होता है। आत्मा 
या जीवात्मा व्यक्तिगत द्वोता है। नित्य ज्ञान, नित्य इच्छा और नित्य सकल्पवाला, सर्व- 
सष्टि को चलानेबाला, परमात्मा जीवात्मा से भिन्न है--ग्रर्थात्‌ परमात्म-जीवास्म-भेद से 
आत्मा दो प्रकार की है। परमात्मा एक है ओर जीब!त्मा श्रनेक । 

परमाणुग्रो का संगोग सष्टे के श्रादि में केसे होता है ! ईश्वर की इच्छा या प्रेरणा 
से परमाशणुओं में गति का छ्योम उत्तन्न होता है और वे परस्पर मिलकर खष्टि की योजना 
करने लगते हैं। इस दर्शन में परमाणुश्रों का वर्णन बड़ी ही सुन्दरता के साथ किया गया 
है | परमाणुवाद ही इस दर्शान का मुख्य विपय है। श्रन्य विपयों का वर्शन गौण है । 

श्रप्राप्त वस्तुओं की प्र.मि संयोग है। संयोग एक के कर्म से या दो के कर्मों के संथोग 
से भी होता है। दो महल दौड़कर लड़ने के लिए जहाँ आपसरा में मिलते हैं वहाँ दोनों का 
संयोग हुथा । 

बुद्धि दो प्रकार की हे--एक संशय और दूसरी निश्चय | अनिश्चयज्ञान का नाम संशय 
है। साधारण धर्म के देखने से ओर विशेष धर्म का ज्ञान न होने से संशय द्वोता है | 

वेशेपिक सिद्धान्त माननेवालों को चार प्रमाण मान्य हैं--प्रयक्ष, श्रनुमान, स्मृति 
श्र आ।पशान । 
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कणाद ने उद्द श्य-लक्षण, परीक्षा और उद्दे श्य-विशेष-विभाग से पदार्थों का वर्णन 
करते हुए भ्रधिकारियों के लिए आत्मा अ्रभात्मा का विवेक अच्छी तरह से कराया है। 
इस दर्शन को अ्रच्छी तरह जानने से इन्द्रिय, मन आदि अनात्म-वस्तुश्नों में आत्मा का 
भ्रम कभी नहीं होगा । 'तद्बचनादाम्नायस्थ” ईश्वर के वचन से वेद में प्रामाश्य है। 
इस सूत्र की समाप्ति में कशाद ने इस बात के ऊपर श्रधिक जोर दिया है कि कर्म-फल 
देनेवाले परमात्मा को अवश्य मानना चाहिए | परमात्मा के बिना एथ्वी आदि की सुष्टि 
नहीं हो सकती | इसका कर्ता श्रवश्य कोई है; क्योंकि कत्तां के विना कार्य नहीं देखा 
गया है। जो इसका कर्ता है वही ईश्वर है। इस अनुमान से ईश्वर भी सिद्ध होता है। 


वेशेपिक दर्शन में दस अ्रध्याय हैं जिनमें से प्रत्येक में दो ग्राहिक हैं। अन्तिम तीन 
अध्यायों में, न्‍्याय-दर्शन की भाँति, प्रमाण, कारणता श्रादि का विचार है। व्यवद्दार- 
शाज् के प्रश्नों का छठे श्रध्याय में विचार किया गया है। चौथे श्रध्याय में परमाणुवाद 
का वर्णन है। शेष अचध्यायों में द्रव्यादि पदार्थों का विवेचन है। अन्‍्य।न्य दर्शनों की 
अपेज्ञा कणाद की प्रवृत्ति जड़ पदार्थों के शानानुशीलन में ही विशेष दिखाई देती है। 

यद्यपि वेशेषिक में सचेतन-अचेतन आदि नाना प्रकार के पदार्थों का द्वी विषय अधिक 
आया है तथापि धर्म निरूपण और मुक्ति-लधन का उपाय निर्धारित करना ही इस दर्शन 
का प्रधान उद्दे श्य है । इसके मत से शरीर और मन का विच्छेद द्वी मोक्ष है। कणाद ने 
कहा है--आत्मकर्मस मोज्ञो व्याख्यातः अर्थात्‌ श्रात्मकर्म समाप्त होने पर ही 
मुक्ति होती है। श्रवण, मनन, निदिष्यासन, आसन, प्राणायाम आदि 
संपन्न होने पर तत््वशान उतन्न द्वोता है। तत्र राग-द्वप नष्ट हो जाते हैं। धर्माषर्म की 
प्रवृत्तियाँ जब्च नष्ट हो जाती हैं. तब्र पुनजन्म नहीं होता--कोई दःख भी नहीं रहता | इस 
तरह आत्यन्तिक दुःख का विनाश ही मोक्ष है । 

(२) न्‍्यायद्शन--इसके प्रवत्तक गौतम ऋषि मिथिला-निवासी कहे जाते हैं। 
इनके न्यायसूत्र अ्रवृतक प्रसिद्ध हैं। इनका न्याय केवल प्रमाण, तक आदि नियम 
निश्चित करनेवाला शास्त्र नहीं है, बल्कि आत्मा, इन्द्रिय, पुनर्जन्म, दुःख, अपवर्ग आदि 
विशिष्ट प्रमेयों का विचार करनेवाला भी है। इन्होंने सोलह पदार्थों का विचार किया 
है--(१) प्रमाण, (२) प्रमेय, (६) संशय, (४) प्रयोजन, (५) दुष्टान्त, (६) सिद्धान्त, 
(७) अवयब, (८) तक, (६) निर्णय, (१०) बाद, (११) जल्प, (१२) वितण्डा, 
(१३) हेलवामास, (१४) छल, (१५) जाति, और (१६) निम्रद-स्थान । इन विषयों पर 
विचार, किसी मध्यरस्थ के सामने, वादि-प्रतिवादि-कथोषक्रथन के रूप में, कराया गया है | 
किसो विप्य में विवाद उपस्थित होने पर पहंते इसका निर्णय आवश्यक द्वोता है कि 
वादियों के कौन प्रमाण माने ज।येँ | इसके उपरान्त विवाद का विषय अर्थात्‌ प्रमेष का 
विचार द्वोता है। विजय सूचित हो जाने पर मध्यस्थ के चित्त में सन्देह होता है कि 
उसका यथार्थ स्वरूप क्‍या है। सन्देह के उपरान्त मध्यस्थ के चित्त में यह्द विचार हो 
सकता है कि इस विषय के विचारों से क्या प्रयोजन है। वादी संदिग्ध विपय पर अ्रपना 
दुष्द्रन्‍्त दिखाकर बतलाता है, वही दुष्शन्त पदार्थ है। जिस पक्ष को वादी पुष्ट करके 
बतलाता है वह उसका सिद्धान्त हुआ | वादी का पक्ष यूचित होने पर साधना की जो-जो 
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युक्तियाँ कही गई हैं, प्रतिवादी उनके खण्डन में प्रवृत्त होता है। श्रपनी युक्तियों को 
खर्डित देख वादी फिर से और युक्तियाँ देता है, जिनसे प्रतिवादी की युक्तियों का उत्तर 
हो जाता है। यही तर्क कहा गया है। तक द्वारा वादी जो अपना पक्ष स्थिर करता 
है वही निर्णय है। प्रतिवादी के इतने से सन्तुष्ट न होने पर दोनों पक्ष द्वारा पंच- 
अवयब-युक्त युक्तियों का कथन वाद? कहा गया है। स्थिर सत्य-पक्ष को न मानकर 
यदि प्रतिवादी, जीत की इच्छा से, श्रपनी चतुराई के बल पर, व्यर्थ उत्तर-प्रत्युत्तर करता 
चला जाता है तो वह 'जल्प! कहा जाता है। इस प्रकार प्रतिवादी कुछ काल तक 
तो कुछ अच्छी युक्तियाँ देता जायगा, फिर ऊटपर्टांग बकने लगेगा--इसकों 'वितण्डा? 
कहते हैं। इस वितण्डा में जितने हेतु दिये जायँँगे वे ठीक न होंगे---हेत्वाभास! मात्र 
होंगे। इन हेतुओं और युक्तियों के अतिरिक्त, जान-बूककर वादी को घबराहट या चक्कर 
में डालने के लिए, उसके वाक्यों का ऊटपर्टाँग अर्थ करके, यदि वादी गड़बड़ करना 
पाहता है, तो वह 'छुल' कददलाता है। यदि व्यक्ति निरपेक्ष-सता धर्म-बैधर्म आ्रादि के 
सहारे अपना पक्ष स्थापित करने लगता है, तो वह जाति? में आर जाता है। इस प्रकार 
होते-होते जब्र शख्रार्थ में यह अवस्था आ जाती है कि अ्रव प्रतिवादी को रोककर 
शास्त्राथे बन्द किया जाय, तत्र वह निग्रह-स्थान कद्दा जाता है| 


प्रमाण-मीमांसा -न्याय का मुख्य विपय है प्रमाण। गौतम ने चार प्रमाण 
मानें हैं--.(क) प्रत्यक्ष, (ख) अनुमान, (ग) उपसान, (घ) शब्द | 

(क) श्रात्मा, मन, इन्द्रिय तथा पदार्थ के संयोग से जो ज्ञान का कारण वा प्रमाण है 
वही प्रत्यक्ष! है। प्रत्यक्ष ज्ञान तब होता है जब आत्मा का मन से, मन का इन्द्रिय 
से, इन्द्रिय का श्र्थ था विषय से संयोग होता है। प्रत्यक्ष अनुभव इसी तरद्द द्वोता है | 
जब हमारा मन कहीं दूसरी जगह होता है तब हम, आँखें खुली रहने पर भी, नहीं देखते 
और कान होते हुए. भी नहीं सुनते । वास्तव में एक समय एक ही शान हो सकता है। 
हम एक द्वी पल में देखते, सुनते और अनेक कार्य करते हैं-यह प्रतीति मन की 
तेजी के कारण होती है। 

(ख) बस्तु के साथ इन्द्रिय-संयोग होने से जो उसका ज्ञान द्वोता है वह अनुभव है | 
नैयायिकों का कार्य है दूसरे के मन में ज्ञान उत्पन्न करना । इसीसे अनुमान के पाँच खण्ड 
कहते हैं जो अ्रवयव' कह्दे जाते हैं । 

(१) प्रतिज्ञा--अनुमान से जो बात सिद्ध होती है उसका वर्णन वाक्य द्वारा होता 
है | जेंसे--'यहाँ पर शआराग है? । 

(२) हेतु -जिस लक्षण से बात प्रमाणित हो जाय | जैसे आग है; क्योंकि धुँझआ है। 

(३) उदाहरण -सिद्ध की जानेबाली वस्तु, बतलाये हुए चिह्न के साथ, जहाँ देखी 
गई है उसे बतलानेवाला वाक्‍्य। जेसे--“जहाँ-जहाँ घुँआ रहता है वहाँ-बहाँ आग 
रहती है ।!--जसे, रसोईघर । 


(४) उपनय--जो वाक्य बतलाते हुए. चिह्न का होना प्रकट करे। जैसे---्य 
पर घुँआ है ।” 
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(४) निगमन--सिद्ध की जाननेवाली बात सिद्ध हो गई । 'इसलिए यहाँ पर आग है| 

साधारणत: इन पाँच अवयवधों से युक्त वाक्य को न्याय? कहते हैं। 

(ग) तीसरा प्रमाण 'उपमान' हे--श्रर्थात्‌ किसी जानी हुई वस्तु के सादुश्य से न 
ज!नी हुई वस्तु का ज्ञान जिस प्रम/ण से द्वोता है वही उपमान हे। जसे नीलगाय गाय 
के सदश होती है, यद्द किसी के मुँह से सुनकर जब हम जंगल में नीलगाय देखते हैं, तो 
हमें ज्ञान होता हैं कि यह नीलगाय हें । 

(ध) चौथा प्रमाण है शब्द! | यूत्र भें लिखा हे कि आत्त पुरुष का वाक्य--शब्द--- 
प्रमाण है। भाष्यकार ने आप्त पुरुष का लक्षण यह बतलाया है कि जो साज्षात्‌ कृत- धर्म 
हो श्र्थात्‌ जैसे देखा-सुना और अनुभव किया हो ठीक-ठीक बेसा ही कहनेवाला हो, वही 
आपस' है | गौतम ने ग्राप्तोपदेश के दो भेद किय्रे हैं--दुष्हार्थ और अदशर्थ | प्रत्यक्ष जानी 
हुई बातों को बतानेवाला दुष्टा्थ है और केवल अनुमान से जानी हुईं बातों को 
बतलानेबाला अदुशर्थ कददलाता है । 


गौतम ने अपने सूत्रों में उन्हीं बातों पर विचार किया है जिनके शान से अ्रपवर्ग या 
मोक्ष कीप्रापि ह्बो । 


शगीर, इन्द्रिय और मन से आत्मा के थक द्वोने के हेतु गौतस ने दिये हैं| वेदान्तियों 
के सदश वे एक ही आत्मा नहीं मानते, श्रनेक मानते हैं। नेयायिक आत्मा, कर्त्ता 
भोक्ता आदि मानते हैं। संसार को रचनेवाली आत्मा ही ईश्वर है। 'न्याय-मज्लरी? के 
अनुसार द:ख, द्व प तथा संस्कार को छोड़ और सब आत्मा के गुण ईएवर में हैं । 

वेशेषिक के समान न्याय भी परमाणुवादी है अर्थात्‌ वह परमाणुओ्रों फे योग से सृष्टि 
मानता है। प्रमेयों के सम्बन्ध में न्‍्य|य और वेशेषिक की बात प्रायः एक ही है। वात्स्या- 
यन ने भी भाष्य में यदाँ तक कहा है कि जिन बातों को विस्तारभय से गौतम ने सूत्रो में 
नहीं कह्दा है उन्हें वेशेषिक से ग्रहण करना चादिए | ग्रतएवं, दशवीं शताब्दी के बाद 
न्याय और बेशेपिक को एक साथ मिलाकर, अंथ लिखे जाने लगे। इसी कारण वैशेषिक 
का उत्तर-कालीन साहित्य न्याय से भिन्न नहों है। “तकं-संग्रह” को वेशेषिक और न्याय 
दोनों का ह्वी अन्थ कह सकते हैं | 

न्‍्याय-बेशे पिक के दाशनिक सिद्धान्त मनुध्यों की सामान्य बुद्ि के अनुकूल हैं। जड़ 
ओर चेतन का स्पष्ट भेद ताच्चिक मान लिया गया है। पदार्थों में जबरदस्ती एकता 
लाने की कोशिश नहीं की गई है। प्रथ्वी, जल आदि थूतों को सबंधा भिन्न मान लिया 
गया है। पचास वर्ष पहले यूरोप के वेशानिक, तत्वों में, आन्तरिक भेद मानते थे। 
परन्तु श्रव॒ सत्र तत्ततों को विद्युत्यस्माणुओं में विश्तेषणीय माना जाता है। आत्मा 
को शरीर, इन्द्रियों आदि से मिन्न सिद्ध करने के लिए न्याय ने प्रतल युक्तियाँ दी हैं। इन 
युक्तियों का प्रयोग सभी आस्तिक विचारकों ने किया है। परमात्मा को सिद्ध करने के 
लिए न्याय-दर्शन में श्रति सरल तक अपनाये गये हैं। ईश्वर की सिद्धि के लिए तो 
न्याय की युक्तियाँ प्रसिद्ध.द्वी हैं। भारत में किसी दूसरे दाशंनिक मत ने ईश्वर को सिद्ध 
करने की इतनी कोशिश नहीं की । 


१६६ विश्वधर्म-दशेन 


न्याय वैशेषिक सत्र आत्माओ्रों को विभु मानते हैं। यदि आत्मा विश्व है, तो सबका 
सबके शरीरों, मनों से संसर्ग होता होगा, जिसका परिणाम, हरएक को सत्र मनुष्यों के 
हृदय या मस्तिष्क का ज्ञान होना चाहिए | ' 

परन्तु न्याय-बेशेपिक की आन्मा चेतन नहीं है । चैतन्य आ्रात्मा का गुश है जो आता- 

जाता रहता है। जब ज्ञान उनन्न हो जाता है तब जीव में चैतन्य भी उत्पन्न हो जाता 
है। मोक्ष दशा में जीव में इन्द्रियों के न द्ोने से ज्ञान नहीं रइता, इसलिए. चैतन्य भी 
नहीं होता । मुक्त जीव जड़ होते हैं। मोज्ञ-दशा में जीव को सुख भी नहीं होता | सुख- 
दःख के अत्यन्त अ्रभाव का नाम दी मोक्ष है। 
7 उपनिषदों में ब्रह्म और मुक्त पुरुष के श्रानन्दमय होने का स्पष्ट बशुन है ! ब्रह्म के 
श्रानन्द कों जाननेवाला कभी भयभीत नहीं होता। उसी को पाकर आनन्द होता है। 
नैयाधिकों की मुक्ति अ्भावात्मक होने से वेदान्तियों को मान्य नहीं है। भारतीय तर्क-शास्त्र 
को उन्होंने मह्वपर्ण विचार और सिद्धान्त दिये हैं। तक-शासत्र की उन्नति का श्रेय 
नैयायिकों को और जन-बौद्ध थ्रादि प्रचारकों को मिलना चाहिए । 

गौतम का न्याय केवल विचार या तक के नियम निर्धारित करनेवाला शास्त्र नहीं है, 
बल्कि प्रमेयों का विचार करनेवाला भी है| पाश्चात्य 'लाजिक? या तकं-शासत्र से इसमें 
यही भेद है | 'लाजिक' दर्शन के श्रन्तर्गत नहीं लिया जाता, पर “न्याय! दर्शन हैं । 

नेयायिक किसी वस्तु को अजय या अप्रमेय नहीं मानते । इस सम्पूर्ण जगत्‌ का 
ज्ञान प्राप्त किया जा सकता है। मीमांसक ही हमारे प्रथम नैयायिक हैं, क्योंकि उन्होंने 
तक की सहायता से ही यज्ञ-विपयक सिद्धान्तों की छानबीन की है | न्याय! शब्द का प्रथम 
प्रयोग मीमांसा के लिए किया जाता था। 

(३) सांख्यदशैन--प्रोफेसर मेक्समूलर वेदान्त के बाद सांख्य को ही भारतवर्ष का सबसे 
महत्त्वपूर्ण दशन मानते हैं। अन्य दशनों की भाँति सांख्य के सिद्धान्त भी अत्यन्त प्राचीन 
हैं। कठ, श्वेताश्वतर और मत्रायणी उपनिपद्‌ में सांख्य के विचार पाये जाते हैं। 

सांख्य-दर्शन को वैज्ञानिक रूप देने का श्रेय कपिल को दिया जाता है। श्वेताश्वतर 
में कपिल शब्द आ्राता है। श्रीराधाकृष्णन्‌ कपिल को बुद्ध से शताब्दी पहले का समझते 
हैं। सांख्य पर सबसे प्राचीन उपलब्ध ग्रन्थ ईश्वरक्ृष्ण-विरचित “सांख्यकारिका है| 
इस ग्रन्थ में सिफ ७२ छोटी-छोटी कारिकाओं में सांख्य-दर्शन का पूरा परिचय दे दिया 
गया है। यह तीसरी शताब्दी ईसवी की बतलाई जाती है। सांख्य सूत्रों पर श्रीविज्ञान- 
मिन्षु (सोलहवीं शताब्दी) ने 'सांख्यप्रवचन' भाष्य लिखा है । 

सांख्य में प्रकृति-पुरुष-प्रमुति पच्चीम पदार्थ स्वीकार कर उनका नाम तत्त्व रखा है। 
वे पच्चीस तत्त्त हैं--( १) प्रकृति, (२) पुरुष, (२) महत्‌, (४) श्रहंकार, (५) मन, (६) 
पृथ्वी, (७) जल, (८) वायु, (६) अग्नि, (१०) आकाश, (११) श्ाँख, (१२) कान, 
(१३) नाक, (१४) रसना, (१५४) त्वक्‌ , (१६) हाथ, (१७) पेर, (१८) मुख, (१६) 
वायु, (२०) उपस्थ, (२१) रूप, (२२) रस, (२३) गन्ध, (२४) स्र्श, और (२५) शब्द । 

सांख्य-सूत कद्दता है कि ईश्वर की सिद्धि' नहीं होती । प्रत्यक्ष और अनुमान ईश्वर 
को सिद्ध नहीं कर सकते । 


आस्तिक-दशन १६७ 


प्रकृति और पुरुष दोनों को सांख्य ने अनादि माना है। इस शास्त्र को कपिल ने 
छः अध्यायों में कह्ठा है। कुल मिलाकर इसमें पाँच सो चौबीस सूत्र हैं। पहले अ्रध्याय 
में विषय का विवेचन है। दूसरे में यह वर्णन किया गया है कि प्रकृति अपना काम 
किस प्रकार करती है। तीसरे में विषय से वैराग्य और चौथे में विरक्त पुरुषों की वर्णित 
आख्यायिका है। पश्चम में १२-पक्ष का विनिशंय और छठे में सब्र अर्थों का संक्षेप में संग्रह 
दिखाया गया है। श्रात्मा के मनन के विषय में मन्द या कनिष्ठ अधिकारियों के लिए 
वेशेषिक और न्याय है। मध्यम अधिकारियों के लिए सांख्य और उत्तम अधिकारियों 
के लिए वेदान्त दर्शन है | 


वेशेषिक और न्याय ने देहेन्द्रिय की सब्र अ्नात्म चीजों से आत्ममाव को हटाकर 
इससे मिन्न आत्मा में ( जो नित्य एवं विभु है उसमें ) जिज्ञासुओ की बुद्धि को स्थिर किया 
है। संख्य ने निर्लेंप पुछय का उपदेश किया है। 


बौद्ध कददते हैं कि असत्‌ से सत्‌ होता है। नेयायिक कहते हैं, सत्‌ से असत्‌ होता 
है। किन्तु सत्‌ से सत्‌ द्वोता है, यह सांछझय कहता है। असत्‌ से सत्‌ की उत्पत्ति तो 
हो नद्ीं सकती, ऐसा सांख्य का विचार है। 


सुख-द:ख-मोहमय संसार का कारण भी सुख-दःख-मोहमय होना चाहिए। यह 
कार्य-रूप जगत्‌ सुख-दःख-मोहात्मक्ष कारणवाला है। सोने का अ्रलंकार सोने से युक्त 
है तो सोना उसका कारण है। इस अनुमान से भी त्रिगुणमयी “प्रकृति! जगत्‌ का 
कारण सिद्ध द्वोती है | 


पुरुष की बहुलता 


श्न्‍्त:क रणु-यक्त पुरुष एक नहीं; किन्तु अनेक हैं, नहीं तो एक के मरने से सब्च मर 
ज।ते---एक के परिडत होने से सब परिडत द्वोते; किन्तु ऐसा द्ोता नहों। अतएब 
अन्तःकरण-विशिष्ट पुरुष नाना हैं। वह पुरुष निगुण होने के कारण संसार में हे, 
तो भी जल में कमल-दल के समान निलिंस है। संसार भोग्य है, पुरुष चेतन भोक्ता है | 
वही आत्मा है। प्रकृति कर्त्री हं। प्रकृति और पुरुष का अन्ध-पंगु-ल्याय से सम्बन्ध 
है। जेसे कोई अन्धा चलने में समर्थ होने पर भो मार्ग दिखलाने के लिए नेत्रवाले 
पंसु को कन्बे पर बैठा लेता दे और पंगु देखने में समर्थ है, तो भी चलने में असमर्थ 
होकर किसी दृष्ट-पुष्ट पुरुष का श्राश्रय लेता हे, वैसे ही अचेतन प्रकृति? 'पुरुष' को आश्रय 
बनाती है। उतत्ति-धर्म-रहित पुरुष अपने भोग के लिए प्रकृति का अ्राश्रय लेता है। 


दुखमय-संसार में मिमग्न एरत संसार के सुख-दःख को अपने में मानता हुआ 
कभी पुण्य-परिपाक से, सद्गुरु के उपदेश से--अ्राध्यात्मिक, श्राधिदेविक और आधि- 
भौतिक -तीन दुःखों के नाश की प्र/र्थन करता है । उस प्रार्थना को निृत्त द्वोकर प्रकृति 
ही सफल करती हैँ । जब पुरुष भोगना नहीं चाहता, प्रकृति आप निबृत्त हो जाती है और 
जिनकी वासनाएँ स्वंथा नष्ट हो गई हैं. उनके प्रति प्रवृत्ति नहीं करती हे । 


१६८ विश्वघमे-दशेन 


जितनी प्रवृत्तियाँ होती हैं वह स्वार्थ के लिए ( अपने लिए. ) होती हैं या परम।र्थ के 
लिए (दूसरों के लिए) | प्रकृति तो जड़ है | उसको अपने प्रयोजन और दूसरों के प्रयोजन 
का कुछ पता नहीं | फिर उसकी प्रवृत्ति किस तरह होगी ! प्रकृति की प्रवृत्ति स्वार्थ या दया 
से नहीं द्ोती, किन्तु पराथ से होती है; क्योंकि अचेतन रथादि की प्रवृत्ति लोक में परशर्थ ही 
देखी जाती है । 


ईश्वर 


ईश्वर नहीं है, ऐसा सिद्ध करने की कोशिश सांख्य ने कहीं नहीं की है। सृष्टि, प्रलय 
और कर्म-विपाक में ईश्वर की आवश्यकता नहीं, इन तकाँ को लेकर ईश्वर सिद्ध नहीं 
किया जा सकता | सांख्य का केवल यही अनुरोध है | इसलिए वास्तव में सांख्य को न 
तो अनीश्वरवादी ही कह सकते हैं, न न्‍्याय-बैशेषिक की तरह ईश्वरवादी | 


सांख्य का स्थान 


भारतीय दर्शनों में सांख्य का बहुत ऊँचा स्थान है | कण।द के परमाणुवाद ने जड़ तत्त्व 
के खण्ड-खण्ड कर दिये, जिनमें, किसी प्रकार का सम्बन्ध दिखलाई नहीं देता | सांख्य की 
प्रकृति विश्व की एकता की ज्यादा, किन्तु टीक, व्याख्या कर सकती हे | पॉच भिन्न-मिन्न 
तत्त्वों के बदले एक प्रकृति को मानकर सांख्य ने अपनी दर्शनिक क्रान्त-दर्शिता का परिचय 
दिया हे | प्रकृति में उसने उतना ही आन्तरिक भेद माना है जितने से विविध सृष्टि 
सम्भव द्वो सके । चेतन त्तत््त्को अलग मानना दार्शनिक और साधारण दोनों दुष्टियों से 
सुक्तिसंगत दे। सांख्य की पुरुष-विषयक धारणा, न्याय-वेशेषिक की अश्रपेज्ञा 
कहीं. अधिक उन्नत है। स्याय-बेशेषिक ने आत्मा में सब तरह के गुण 
आरोपित कर डाले; परूतु उसे चेतन्य के गुण से वंचित रखा | संसार के सुख- 
दःख आदि को बुद्धि के गुण बतलाकर पुरुष की धारणा को सरल बना दिया। वास्तव 
में, न्य/य-वैशेषिक की आत्मा या जीव की मुक्ति सम्भव मालूम नहीं होती । यदि सुख-दःख 
जीव के द्वी गुण हैं, तो उनका छूटना श्रसम्भव है । पुरुष को आनन्दमय न मानकर 
सांख्य ने यह सिद्ध कर दिया कि वह अपनी दार्शनिक व्याख्या से लोक-बुद्धि को खुश 
करने की जरा भी चेष्टा नहीं करता | 


सांख्य ने मुक्ति दो प्रकार की मानी हे--जीवन्युक्ति और विदेह-मुक्ति। उसने अनन्त 
आत्माएँ इस जगत्‌ में मानी हैं। ये आत्माएँ अ्रनादिकाल से अनन्तकाल तक रहती हैं। 
अपने पूर्ब-कर्म-संस्कारों के कारण ये श्रात्माएँ जगत्‌ की मिन्न-मिन्न योनियों में जन्म धारण 
करती हुई भ्रमण करती रहती हैं | कर्मों का फल जीव को स्वयं मिलता है। कोई अन्य 
चेतन-शक्ति या ईश्वर प्राणियों को उनके कर्म का फल नहीं देता है। 

उपनिषदो में सांख्य के सिद्धान्त उपलब्ध द्वोते हं--विशेषकर कठ, छ|न्दोग्य, श्वेता- 
श्वतर तथा मैत्रेय में | यद्ट दर्शन द्वतमत का प्रतिपादन करता है। प्रकृति और पुरुष 
द मूल तत्त्व हैं; जिनके परस्पर सम्बन्ध से इस जगत्‌ का झआाविर्भाव होता है। 
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सांख्य की अनेक धाराएँ थीं। भीजलदेव उपाध्याय की सम्मति है कि “प्राचीन 
सांख्य ईश्वरवादी था। वेदान्त से उसमें विशेष पार्थथय न था; किन्तु नवीन धांख्य 
नितान्त निरीश्वरवादी है। प्रकृति-पुरुष की कल्पना से विश्व की पहेली सममझाई जा 
सकती है। श्रतः अनावश्यक दोने से ईश्वर की सत्ता सांख्य को मान्य नहीं है । बौद्धों 
के ऊपर सांख्य का बड़ा प्रभाव पड़ा दे | गौतम बुद्ध के मौलिक सिद्धांत सांख्य से ही लिये 
गये हैं, यह निर्विवाद सिद्ध है| टःख की सत्ता पर अनास्था तथा जगत्‌ की परिणाम-शीलता 
(.परिण[म-नित्यता ) के सिद्धान्त को बुद्ध ने सांख्य-दर्शन से ग्रहण किया । सांख्यकों की 
सत्रसे विलक्षण बात यह हे कि वे अद्टिंसावादी ये | जेन तथा बौद्ध लोगों ने यह सिद्धान्त 
सांख्यकों से ही सीखा तथा ग्रहण किया ।?* 

( ४) योगदशेन--योग की घारणा बहुत प्राचीन है। अ्रथर्ववेद में इस बात का 
विश्वास प्रकट किया गया है कि योग-द्वारा अलौकिक शक्तियाँ प्राप्त की जा सकती हैं | कठ, 
तौचिरीय और मैत्रायणी उपनिषदों में 'योग” का पारिमाषिक श्रर्थ में प्रयोग हुआ है| पत- 
ज्ञलि के योगदर्शन में बिखरे हुए. योग-सम्बन्धी विचारों का वैज्ञानिक ढंग से संग्रह कर 
दिया गया है। योगसूत्रों की शैली बड़ी गग्मीर है। शब्दों का चुनाव सुन्दर है | 

पतज्ञलि ने इस दर्शन की रचना की, इसलिए इसका नाम पातश्जलद॒र्शन पड़ा । 

पतञ्जलि ने भी कपिल के समान ह्वी पच्चीस मूल तत्त्व स्वीकार किये हैं। विशेषता यही 
है कि महर्षि पतल्नलि ने ईश्वर का अस्तित्व स्वीकार करते हुए मनुष्यों के परित्राण के लिए, 
योगशास्त्र का प्रवर्तन किया है। इसलिए पातज्ञल-दर्शन ईश्वरवादी और कपिल-दर्शन 
निरीश्वरवादी कहलाता है | पतञ्ललि ने ईश्वर-समेत छुब्चरीस तत्त्व माने हैं | उनका कथन 
है कि ईश्वर अपनी इच्छा से शरीर-धारण और जगत्‌-निर्माण करता है | पतज्जलि के 
मत से भी तल्वज्ञान द्वारा ही मुक्ति होती है। इसलिए उन्होंने श्रष्टांगयोग के द्वारा 
तत्वज्ञान प्राप्त करने का मार्ग बतलाया है। 

पतञ्ञलि का योगदर्शन समाधि, साधन, विभूति और केवल्य--इन चार पादों या 
भागों में विभक्त है । 

१, समाधिपाद में योग का उद्देश्य और लक्षण बतलाया गया है| 

२. साधनपाद में क्लेश, कर्म-विषाक और कर्म-फल आदि का विवेचन है। 

३, विभूतिपाद में बतलाया गया है कि योग के अ्रज्ञ क्या हैं। इसका परिणाम क्या 
होता है और उनके द्वारा किस प्रकार अशिम[-महिमा आदि सिद्धियों की प्राप्ति होती है । 

४. केवल्यपाद में मोज्ञ का विवेचन किया गया है। 

संक्षेप में योगदर्शन का मत है कि मनुष्य को श्रविद्या, श्रस्मिता, राग, इंष और 
अभिनिवेश--ये पाँच प्रकार के क्तेश सताते हूँ। उसे कर्म के फलों के श्रनुसार जन्म लेकर 
आयु व्यतीत करनी पड़ती है तथा भोग भोगना पढ़ता है। पतजञ्ञलि ने इनसे बचने 
और मोक्ष प्राप्त करने का उपाय योग बतलाया है और कद्दा है कि क्रमशः योग के श्रज्ञों 
का साधन करते हुए मनुष्य सिद्ध हो नाता है और श्रन्त में मोज्ञ प्रात करता है। योगी 
संसार को दुःखमय और हेय मानते हैं। 


१. बलदेव उपाध्याय--'भारतीय दर्शन! ( चतुर्थ संस्करण ) ४० ३१२-३१३ 
विश्व० २२ 


१७० जिश्वधमे-दशन 


योगसाधन का उपाय बतलाया गया है कि पहले किसी स्थुल विषय का झ्राघार लेकर 
श्रपना चित्त स्थिर करना चाहिए। अ्रनन्तर, सूक्ष्म विपय पर चित्त की वुत्तियों को रोकने 
के उपाय--अम्यास, वेराग्य, इश्वर-प्रशिधान, प्राणायाम, समाधि, विंपय-बासमाओं 
से विरक्ति आदि बतलाये गये हैं। यह भी कहा गया है कि जो योग का 
अभ्यास करते हैं उनमें अ्रनेक प्रकार की विलक्षण शक्तियाँ श्रा जाती हैं जिन्हें विभूति 
था सिद्धि कहते हैं। यह योगी अरविन्द को देखने से स्पष्ट ज्ञात होता था कि योगार्नि 
में तपाये हुए शरीर को न बीमारी सताती है, न बुढ़ापा श्रौर न मृत्यु । हलकापन, श्रारोग्य, 
स्वच्छता, स्वर-माधुय, पवित्र गन्ध, विक्राराल्मता--त्रे सब्च योग की प्रथम प्रवृत्ति 
( समाचार ) की सूचना देते हैं।* 


जो योग-मार्ग में चलना चाहे उसे अत्यन्त विनम्र होना चाहिए। अइईकार का त्याग 
कर देना चाहिए। यम, नियम, अ।सन, प्र।णायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान और 
सम।धि--ये आ्राठों योग के अ्रज्ञ कहे गये हैं। योग-सिद्धि के लिए इन आ।ठों अ्रक्लों का 
साधन आवश्यक और अनिवार्य कद्दा गया है। कहा गया है कि जो योग के आठों 
श्ज्ञों को सिद्ध कर लेता हे बह हर प्रकार के क्लेशों से छूट जाता है । अनेक प्रकार की 
शक्तियाँ प्रपप्त कर लेता दे और अन्त में मुक्ति का भागी द्वोता है | 


सष्टि-तत्त आ्रादि के सम्बन्ध में योग का भी प्रायः वद्दी मत है जो साख्य का है। 
इसमें सांख्य को ज्ञानयोग और योग को कर्मयोग कहने हैं । 


प्रकृति और पुदत सब था विरुद्ध गुणवराले पदार्थ हैं। इसलिए वल्तुत; उनमें किसी 
प्रकार का सम्बन्ध नहीं ह्वो सकता | जो कुछ भी सम्बन्ध उनमें प्रतीत द्वोता है, उसे अज्ञान 
का फल समझना चाहिए। योगदर्शन ने ईश्वर को ज्यादा मद्दत्व क। स्थान दिया है, 
परन्तु उसमें भी ईश्वर, प्रकृति और पुरय का रचयिता या आधार नहीं है। तथापि योग 
का इंश्वर विश्व के सत्र पुछयों के लिए एक जिकाल-सिद्ध आदशं-स्ता है जिसकी समता 
तक मुक्त पुरुष कठिनता से पहुंच सकता है। 


मोच्तु से पहले जीव तरह-तरह की योनियों में श्रमण करता रहता है। भारत के श्रन्य 
दर्शनों की भाँति सांख्य-योग भी'इस सिद्धान्त को मानता है | किन्तु इसकी विशेषता यही है 
कि इसने पुनर्जन्म की प्रकिया को ठीक-ठीक समभने की चेष्टा की है। पुनर्जन्म किसका 
होता हैं! सांख्य का उत्तर है--लिंग-शरीर का। लिंग-शरीर बुद्धि, अहंकार, मन, पाँच 
शानेन्द्रियाँ और पाँच कर्मेन्द्रियाँ तथा तन्मात्राएँ--इन अ्रठारद् तत्त्वों से बना हुआ है | 
जो दिखलाई देता है और जला दिया जाता है वह स्थूल शरीर है। लिंग-शरीर एक 
स्वृूल शरीर से दूसरे स्थूल शरीर में जाता रहता है | मुक्ति होने पर दी लिंग-शरीर का नाश 
होता है। धर्म, अ्रधर्म, शान, अशान, वेराग्य, आसक्ति आदि भाव कहलाते हैं। इस 
प्रक/र किसी जन्म में को हुई साधना व्यर्थ नहों जाती, श्रच्छे-बुरे प्रयज्ञों का सूक्ष्ररूप 
दूसरे जन्म में मनुध्य के साथ जाता है। 


१. देखिए--योगोपनिषद्‌ ये 
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सांख्य और योग में आत्मा तथा परमात्मा दोनों के लिए “पुरुष! का प्रयोग होता है | 
आत्मा देहरूपी पुरी में रहने के कारण “पुर! कदलाता है। परमात्मा विश्व-ब्ह्मार्ड- 
रूपी पुरी में रहने से पुरुष” कहलाता है। दोनों का साधरम्य चेतना है ! 

ऋषियों की अन्तदु ष्टि में योग ही प्रधान कारण माना जाता है। योग 
भारतीयों की विशिष्ट सम्पत्ति है जिसकी इन्दोंने बेशानिक दुष्टि से श्रनुशीलन कर उन्नति 
की | मोदेओ-दड़ों की खुदाई में योगासन में अनेकों भेटी मूर्तियाँ उपलब्ध हुई हैं और 
इससे शत होता है कि योग की प्रक्रिया बहुत प्राचीन है । 

योग के प्रकार भी श्रनेक हैं। तन्त्रयोग की पद्धति विलज्षण है। नाथपन्थी सिद्धों 
ने इठयोग का खूब अनुशीलन किया था। गोरखनाथ के नाथ-सम्प्रदाय में योग का 
इतना आदर है कि इस सम्प्रदाय को ही योग नाम से पुकारते हैं। * 

(४ ) पूर्वेमीमांसा-दशन--जहाँ अन्य दर्शन श्रुति से कुछ संकेत लेकर ही 
संतुष्ट हो गये, वहाँ पूर्वमीमांसा और उत्तरमीमांसा ( वेदान्त ) के लेखकों ने अपने सम्पूर्ण 
सिद्ध।न्तों को श्र॒ति से लेने का प्रयत्न किया। न्याय-वेशेपिक के सा द्वित्य में श्र,ति के उदाइरण 
शायद ही मिते । सांख्य भी श्रुति की विशेव परवाह नहीं करता; परन्तु पूर्व और उत्तर- 
मीमांसा के वियय में ऐसा नहीं कहा जा सकता | यहाँ श्र्‌ति से मतलब वेदों, ब्राह्मणों 
आर उपनिपदों के समुद।य से है । जहाँ वेदान्त अपनी पुष्टि के लिए उपनिपद्‌ की शरण 
लेता है वहाँ पूबमीमांसा ब्राह्मणु-पप्न्‍्यों पर निर्भर रहता है। ब्राह्मण ( कर्म ) उपनिपद्‌ 
(ज्ञान ) से पहले हुए, इसलिए इसका नास पूर्वसीमांसा पड़ा। उपनिपदों का आश्रय 
लेने के कारण वेदान्त को उत्तरमीमांसा भी कह्दते हैं । 

पूर्ब॑मीमांसा का सबसे प्रामाणिक ग्रन्थ जिमिनि-सूज! है। इसके सत्रों में वैदिक यश्- 
विधानों की प्रक्रि। और मदृत्व का वर्णन है। यज्ञ-प्रतियादक वाक्यों की व्याख्या किस 
प्रकार करनी चाहि (--इसका निर्णय करना मीमांसा का काम है| 

मीमांस/-शासत्र के लगभग २५०० सूत्र हैं जो बारह श्ध्यायों में विभक्त हैं। दाशनिक 
सूज-प्न्यों में मोमांसा क। आकार सबसे बड़: है | मीमांसा पर प्रभाकर! और '“कुमारिल” के 
भाष्य प्रसिद्ध हैं । दोनों में मतभेद होने पर भी, कुछ मदस्वपुर्ण बातों पर वे एकमत हैं। 

मीमांसक वेदों को अ्पीरुपेय और चित्य मानते हैं। उनका कथन है कि वेद गुरु- 
शिष्य-परग्परा द्वारा अनादिकाल से चले आते हैं। 

वेद का ओर विशेषकर यजुवेंद का अधिकांश भाग कर्मराण्ड और उपासनाकाण्ड 
है | कर्मक|एड कनि४ अधिकारी के लिए द्ोता है, उपासना और कर्म मध्यम के लिए एवं 
कर्म, उपासना और शान,--तीनों उत्तम के लिए । उत्तम अधिकारी कर्म तथा उपासना--- 
दोनों को निष्कामभाव से करता है। ये दोनों ज्ञानी के लिए आ्रावश्यक नहीं हैं तथापि 


लोक-संग्रह के लिए जानी भी कर करते हैं। | 
., पुरातनकाल में कर्म का अर्थ याशिककर्म तक सीमित था। ञझ्राज जो कर्म को 


परिभाषा है, वह भिन्न है। आ्राधुनिक कम की परिभाषा लोक-सेवा-सूचक है। 
' #, योग-विषय पर विस्तुत विवेचन पंच्रम खण्ड में प्योगमत! के अन्तर्गत किया 
गया है । ह 


१७२ विश्वधर्म-दर्शन 


मीमांसाशाञ्र में यज्ञों के विधि-विधानों का विस्तुत विवेचन है। इस शास्त्र का 
सिद्धान्त विलज्षण है। इसकी गणूता अनीश्वरवादी दर्शनों में है। यह केवल वेदों या 
इसके शब्दों की नित्यता का प्रतिपादन करता है। इसके अनुसार वेद-मंत्र ही देवता है। 
मीमांसकों का तक है कि सत्र कर्म फलों के उद्दे श्य से ही किये जाते हैं। फल की प्राप्ति] 
कर्म द्वारा द्वी होती है । 

मीमांसकों और नैयायिकों में बड़ा भेद यह है कि मीमांसक शब्द को नित्य मानते हैं 
और नैयायिक श्रनित्य | मीमांसा वेद को स्वतःप्रमाण मानता है, किन्ठ न्याय नहीं 
मानता । अ्तएव न्याय के इस सत को परतःप्रामाण्यवाद कहते हैं| 

सांख्य और मीमांसा दोनों अ्नीश्वरवादी हैं; पर वेद को प्रमाण दोनों मानते हैं | 
मेद इतना ही है कि सांखुप प्रत्येक कल्प में वेद का नवीन प्रादुर्भाव मानता है और 
मीमांसा-शासत्र उसे नित्य मानता है | 

कर्मों के विभाग-मनुष्य के सारे कर्मों को मीमांसा ने तीन श्रेणियों में बाँठा है-- 
(१) काम्य (२) निषिद्र और (३) नित्य। जो कर्म किसी इच्छा की पूर्ति के लिए, 
किसी मनःकामना की सिद्धि के लिए किये जाते हैं वे 'काम्यकर्म' कहलाते हैं। जिन 
कर्मों के करने में वेद रोकता है वे निपिद्ध कर्म कहलाते हैं। नित्यकर्म वे हैं जिनका 
करना प्रत्येक व्यक्ति के लिए प्रतिदिन आवश्यक है, चाहे उसमें कोई कामना या 
श्रमिप्राय हो या नहीं। नित्यकर्म मीमांसा के सावभौम महावत हैं। त्रिकाल संध्या-वन्दन 
करना, वर्णाश्रमधर्म आदि नित्यकर्म में सम्मिलित हैं। नित्यकर्म का फल क्या मिलता 
है! इसका उत्तर यह है कि नित्यकर्म से अतीत और श्रागामी दोष नष्ट हो जाते हैं। 

भारत के सब दर्शनों का सिद्धान्त है कि कर्म-फल की श्रासक्ति से छुटकारा पाये 
विना मुक्ति नहीं दो सकती । मीमांस। भी इस सिद्धान्त को मानता है। भीसुरेश्वरचार्य 
ने भी "नेष्कर्म-सिेद्ध/ (१। १०। ११) में कह्ा है कि काम्य और निषिद्ध कर्म का 
त्याग कर देने से मुक्ति लाभ होता है। काम्य कर्म का फल स्वर्गप्राप्ति आदि है जिससे 
मोज्ञार्थी को बचना चाहिए। नित्य-नेमित्तिक कर्म का कोई खास फल नहीं है। चूँकि 
सिफ उससे दोप दूर होते हैं, इसलिए उसे करते रहना चाहिए । निषिद्ध कर्म से 
अधोगति मिलती है। इसलिए उसे तो छोड़ना ही चाहिए। इस प्रकार जीवित रहकर 
प्रारब्ध कर्म का, भोग से क्षय कर देने से, मोक्ष लाम द्वोता है। मुक्ति के लिए शान की 
आवश्यकता नहीं | अ्रतएव मुक्ति क्षण तक भी नित्यकर्म को नहों त्यागना चाहिए । 
इसलिए, मीमांसक संन्यास-मार्ग का समर्थन नहीं करते। ज्ञान-निरपेक्ष कर्म से भी मुक्ति 
मिल सकती है। यद्दी नहों, नित्यकर्म का त्यागना हर दशा में दोषों में फुँसानेबाला 
है| यह मीमांसा का निश्चित विश्वास है। 

आचार्य वादरायण ईश्वर को कमंफल का दाता मानते हैं; परस्ु जौमिनि के अनुसार 
यश से ही तत्तत्‌ फलों की उपलब्धि द्ोती है। पूर्व॑मीमांसा के अनुसार मनुष्य को 
अपने कर्म का फल स्वयं मिलता रहता है। कर्म का फल देनेवाला कोई ईश्वर नहीं 
है और न संसार का कोई व्यवस्थापक परमात्मा ही है। 


आ स्तिक-दशेन १७३ 


विरोधी वाक्यों की एकवाक्यता दिखलाने के लिए मीमांसा ने जिस पद्धति को खोज 
निकाला है वह बड़ी ही उपादेय है। जिस प्रकार पद का शान व्याकरण से होता है तथा 
प्रमाण का शान न्याय से होता है उसी प्रकार वाक्य का शान मीमांसा के दी सहारे होता 
है| मीमांसा फे तात्यर्य-विषयक सिद्धान्तों का उपयोग धर्मशार््रों में ग्र्थ-निर्यय के लिए 
आज भी किया जाता है| 

मौमोंसा-दर्शन की साहित्य-सम्पत्ति बहुत विशाल है। प्रायः सत्रह सौ वर्ष पूर्व शबर- 
स्वामी ने 'द्वादश-लक्षणी? मीमांसा पर विस्तुत तथा प्रामाणिक भाष्य लिखा था । 

मीमांसा के तीन श्राचार्यों ने तीन सम्प्रदाय--(१) भाद्टमत (२) गुदमत और (३) 
गुणाक मत चलाये। इन तीनों में भा्टमत द्वी मीमांसा का प्रचलित मत है। इसीलिए 
इसकी ग्रन्थ-सघत्ति अन्य मतों की अपेक्षा बहुत ही अधिक है। 


(६) वेदान्तद्शन--वेदान्त शब्द का वाच्यार्थ वेदों का अन्त श्रर्थात्‌ वेदों का 
शानकाण्ड है। वेदान्त तथा उपनिपद्‌ एकार्थक हैं। 

वेद वा ज्ञान का अन्त अर्थात्‌ पर्यवसान ब्रह्मशान में है। देव-देवी, मनुष्य, पशुपक्षी, 
स्थावर-जज्ञुमात्मक सारा विश्व-प्रप्न और नाम-रूप-स्वरूप-जगत्‌ ब्रह्म से भिन्न नहीं 
है। यह वेदान्त अर्थात्‌ बेद-सिद्धान्त है| वेंदान्त के अनुसार मूल में सारा जमत्‌ एक है। 
जिसे इस एकत्व का दर्शन द्वो जाता है उसकी दुष्टि में स्वार्थ और परार्थ का भेद नहीं रह 
जाता। जो कुछ नाम-रूप से सम्बोधित होता है उसकी सत्ता ब्रक्ष की सत्ता से मिन्न नहीं। 
ब्रह्म से रहित कोई वस्तु नहीं है, वही सत्य है और श्रन्य सब्न-कुछ मिथ्या है। वेदान्त के 
मत से ब्रह्म, निगु ण, निराकार, निर्विकार और चिन्मय-स्वरूप है। जीव वास्तविक परअक्म 
से भिन्न और कुछ नहीं है। उन दोनों श्रर्थात्‌ श्रात्मा और परमात्मा के श्रमेदशान की 
साधना का आनन्द प्राप्त करना ही इस दर्शन की रचना का उद्द श्य है। जीव और ब्रह्म 
का अमेद समझ लेन! ही तत््तशान कदइलाता है। इस शान के उत्पन्न होने पर फिर जीव 
और बच्म में भेद नहीं रहता । “रह ब्द्मास्मि? श्र्थात्‌ मैं ही ब्रह्म हूँ--यह दुढ़ निश्चय 
होने पर जीव ब्रह्म में लीन द्वो जाता है। इसी श्रवस्था के उपस्थित होने पर मुक्ति 
प्राप्त दोती है । 

उपनिषदों में केवल उन्दीं विषयों का प्रतिपादन नहीं है जिन का एकमात्र आ्राध्यात्मिक 
जीवन से सम्बन्ध है। इसके अतिरिक्त, बहुतों की राय है कि उपनिषदों में परस्पर-विरोधी 
कथन पाये जाते हैं और सब उपनिषदें एक-सी शिक्षा नहीं देतों | उनमें श्रान्तरिक मतमेद- 
सा प्रतीत होता है । इन सत्र ग्रहचनों को दूर करने-के लिए, वेद-मूलक श्र्थात्‌ उपनिषद्‌- 
मूलक सिद्धान्तों क।, नये सिरे से, युक्ति-तकं-द्वारा, यथावत्‌ प्रतिपादन करने के लिए 
वेदान्तदर्शन अर्थात्‌ वेद।न्तसूत्र की रचना, वादरायण ने की | वादरायण का कथन है 
कि सभी उपनिषदे एक ही दाश्शनिक मत का प्रतिपादन करती हैं। उपनिषदों की विभिन्न 
उक्तियों में जो विरोध दीखता है बह वास्तविक नहीं है। बह उपनिषदों को ठीक-ठीक न 
समझने का परिणाम है। वेदास्त-सूत्र विशेषतया ब्रक्मपरक होने के कारण अहमसूत्र मी 
कहलाता है | 


१७४ विश्वघर्म-दशेन 


वेदान्तदर्शन में सिफफ चार अध्याय हैं| प्रथम अध्याय का नाम दै--तिम्नन्त्रय! | 
इसमें अ्रनेक प्रकार की श्रुतियों के सिद्धांतों का समन्वय किया गया है। दूसरे अ्रध्याय का 
नाम 'अविरोध” है। इस अध्याय में दूसरे दर्शनों का खश्डन करके सयुक्ति और सप्रमाश 
वेदन्त-मत का स्थापन किया गया है। तुतीय अध्याय का नाम साधन! है। इसमें 
जीब और ब्रक्ष के लक्षणों का निर्देश करके मुक्ति के बहिरंग और अन्तरंग-साधनों का 
उपदेश दिया गया है। चतुर्थ अ्रध्याय का नाम 'फल? है। इसमें जोीबनमृक्त जीव की 
उत्कान्ति और निगुण उपासना के फल के तारतम्य पर विचार किया गया है। 


यह शास्त्र परा-विद्या के उत्तम अधिकारी के आ्आत्म-मनन के लिए बना है। इसमें 
आरम्म से लेकर अन्ततक आत्मविचार है। इस जन्म में या जन्मःन्तर में कर्म और 
उपासना से अन्तःकरण की शुद्धि होने पर जो परमार्थ का शान पुरुष में आता है उसका 
ही इसमें प्रधानतवा वर्णन है । जिन विधियों से कर्म शिथिल हो और वासमनाओं का नाश 
हो, वे सब विधियाँ उपनिषदों में विविध प्रकार से वर्णित हुई हैं। कर्मकाण्ड में बताये 
नित्य यश, दान, तप, स्वाध्याय श्रादि कर्मों से जिनका हृदय विशुद्ध दो गया है, जो योग- 
साधन-द्वारा जितेर्द्रिय हैं, नित्यानित्य वस्तु के विवेक से इदलोक और परलोक के विषयों से 
जिनको वेराग्य दै--ऐसे मुमुन्षुश्रों के लिए अ्रध्यात्मविद्या के उपदेश की इच्छा से इस शास्त्र 
का निर्माण हुआ है । 

जगत्‌ , जीव, ब्रह्म या परमात्मा--इन तीनों वस्तुओ्रों के स्वरूप तथा पारस्परिक सम्बन्ध 
का निर्णय ही वेदान्तशासत्र का विषय है। न्याय और वेशेषिक ने ईश्वर, जीब श्रौर जगत्‌ 
को या जमत्‌ के मूल द्वव्य परमासु में, तीन तत्त मानकर ईश्वर को जगत्‌ का कर्ता 
ठद्दराया है, जो स्वंसाधारण की स्थूल भावना के अनुकूल है। ईश्वर या परमात्मा का 
समावेश सांख्य या मीमांसा-पद्भमति में नहीं है। वेदान्त ने बढ़कर प्रकृति तथा असंख्य 
पुरुषों को एक द्वी परम-तत्त्व ब्रह्म में अविभक्त रूप से समाविष्ट करके जड़-चेतन-द्वात के 
स्थान पर श्रद्वेत की स्थापना की है | ह 

यद्यपि ब्रह्म का वास्तविक या पारमाथिक रूप अव्यक्त, निगु सु और निर्विशेष है 
तथापि व्यक्त और सगुण रूप भी उसके बआाइर नहीं हे । | 
मूल ब्रह्मसत्रों में लगभग ५५४० सूत्र हैं। सूत्र इतने छोटे हैं कि बिना किसी 

भाष्य के उनका थश्रर्थ स्पष्टरूप से प्रतीत नहीं होता । यही कारण द कि भिन्न-भिन्न 
आचायों ने श्रपनी-अपनी दार्शनिक दुष्टि के अनुकूल इन सूत्रों की विशद व्याख्याएँ 
लिखी हैं। इन भाष्यकारों में सबसे.झधिक भेद का विपय है जीव और ईश्वर का 
सम्बन्ध। शब्डराचार्य का भाष्य समुद्र की तरह गम्भीर और आकाश की तरह 
शान्त और शोभायमान हे। शंकर ने बअह्म को स्त्रगत, सजातीय और विजातीय--- 
तीनों मेदों से परे कद्दा है। ईश्वर, सग्रुण॒-ब्रह्म, श्रपर-बह्म और कार्य-अझ शंकर के . 
अद्द त-वेद।न्त के अनुसार पर्यायवाची शब्द हैं। माया की उपाधि से ब्रह्म इैश्बर, बन 
जाता है और अविद्या से संसक्त होकर अविद्या की उपाधि से ब्रह्म का. विशुद्ध' चेतन्य- * 
स्वरूप जीव बन जाता है। 


आस्तिक-दशैन 
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श्रीरामानुज के अद्वेतवाद को विशिष्टाद्वोत कद्दते हैं। इसमें जीव, जगत्‌ 


झर ब्रह्म का सम्बन्ध समझाने की तरह-तरह से चेष्टा की गई है। 


जहाँ शंकर के 


अद्वौतमत के अनुसार शानाग्नि में, जब्र कर्म-अकर्म के जल जाने पर, मुक्ति होती है तन 


है.» 


जो जीव ब्रह्म में अभिन्न रूप से मिल जाता है वहाँ रामानुज के अनुसार मुक्ति 
होने पर भी जीव ब्रह्म से भिन्न रहता है ।" इस प्रकार वल्‍लभाचार्य, मध्वाचार्य आदि 
विद्वानों ने ब्रह्म-सूत्र पर भिन्न-भिन्न दृष्टिकोण से भाष्य लिखकर अपनी-अपनी विचार- 


धाराओं का प्रतिपादन किया है | 


इसलिए व्याख्या-भेद से सम्प्रदायों की संख्या बहुत 


बढ़ गई है; किन्तु यह्द निर्विवाद है कि भारत की पुण्यभूमि से निकले हुए जितने भी 
घर, मत या सम्प्रदाय संसार में फले हुए हैं उन सबके मुल श्राघार ये दर्शन ही हैं । 


वेदान्तसंन्न पर प्रसिद्ध विद्वानों के मत निम्नलिखित हैं--. 


श्राचार्य 
(१) शंकराचार्य 


(२) भास्कराचाय॑ 
(३१) रामानुजाचार्य 


(४) मध्वाचार्य 


(५४) निम्बरार्काचार्य 


(६) भ्रीकर्ठ 
(७) श्रीपति 
(८) बल्लमभाचार्य 
(६) विशानभिक्षु 
(१०) बलदेव 


समय भाष्य 

७०० ई० शारीरकभाष्य 
१००० ? श्रीभास्करभाष्य 
११४० ?! श्रीमाष्य 
भ्र्३८ पूर्ण प्रशमाष्य 
१२४० ?? वेदान्तपारिजात 
१२७० ?? शैवभाष्य 
१४०० ? श्रीकरमाष्य 
१५०० ?! अरु॒ भाष्य 
१६०० ?! विज्ञानामृत 
१७२५ ” गोविन्दभाष्य 
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/... $. द्रष्ट्य--बलदेव उपाध्याय--भारतीय दर्शन, पृष्ठ ४००---४४० । 


मत 

अद्वेत 

मेदाभेद 
विशिष्टाद त 
द्वत « 
ह्ोताद्वौत 
शेवविशिष्टाह्व त 
वीरशैबविशिष्टद्वोत 
शुद्ध द्वोत 
अविभागांद्वौत 
अचित्य-मेदा भेद 


नवाँ परिच्छेद 
कनफ्युसियस-पधर्म 


चीन में चार प्रधान धर्म प्रचलित हैं। बौद्ध-धर्म, इस्लाम-धर्म, फनपयुसियस-पघर्म 
और ता-श्रो धर्म । यहाँ हम कनफ्थुसियस-पर्म और ता-ओ-पर्म के संबंध में संक्षिप्त 
विषरण देंगे। 

कनफ्युसियस चीन के एक विख्यात धर्म-प्रचारक सिद्ध पुरुष थे। चीनी लोग उन्हें 
कुज्ञफुतेज के नाम से पुकारते हैं । चीन देश की सभ्यता को प्रतिष्ठित करनेवाले लोगों में 
कुज्षफुतेज का नाम बड़े आ्रादर के साथ लिया जाता है। इस धर्म में तथा बुद्ध की 
शिक्षाओं में विशेष पारस्परिक विभेद न होने के कारण, इन दोनों मतों का साथ-दी- 
साथ प्रसार हुआ। प्रत्येक चीनी सांसारिक जीवन के लिए, कुन्नफुतेज के सदुपदेशों 
में भ्रद्धा रखता है, साथ-ही-साथ पारलौकिक जीवन की गुत्थियों को सुलकाने के लिए 
वह बौद्ध-धर्म का पक्षपाती है। इस प्रकार चीनी सम्यत्ता और संस्कृति का मूलाधार दोनों 
धर्म की सम्मिलित शिक्षा है। इन दोनों धर्मों की शिक्षा दूध-पानी की तरह मिलकर 
चीनवासियों के जीवन में इस प्रकार घुलमिल गई है कि इन दोनों के प्रभाव का धरथक्‌ 
करना दुस्तर है । 


जीवनी 


कुज्ञ का जन्म ईसा-पूर्वा ६६१ वर्ष में आधुनिक शंगढ्ुज्ञ प्रान्त के यो? नामक 
स्थान पर हुआ था। कुद्ध बुद्ध के समकालीन थे। १७ वर्ष की श्रायु तक पुरातत्त्व-विद्या, 
गान-विद्या आदि में दक्षता प्रात कर पठन-पाठन समाप्त किया । तत्कालीन राजा बचाव 
आपसे श्रत्यन्त प्रभावान्तरित हुए और मिन्न-मिन्न उत्तरदायी पदों को सुशोभित करने के 
बाद आप २५ वर्ष की श्रायु में प्रधान न्यायाधीश बनाये गये । ४० वर्ष की आयु में 
युज्द्ू जिला के गवर्नर और ५४१ वर्ष की आयु में राज्य के प्रधान मंत्री हुए | आपने झपने 
सदुपदेशों को ज्यवह्वार में लाकर लोगों को चकित कर दिया। देश से चोरी-डकेती 
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का नाम मिटने लगा। लोगों ने घरों में ताला लगाना चन्द कर दिया। सर्वत्र शौन्ति 
विराजने लगी | राजा ने इस सुब्यवस्था को देखकर आपके नियमों को सम्पूर्ण राज्य में 
प्रचारित किया। किन्तु लोभी, अ्रत्याचारी सामन्तों को यह पसन्‍द न आया और उनके घड: 
यन्त्र के परिणारुस्वरूप आप राज्य के इस उच्च पद से हटा दिये गये। इसके बाद आपने 
अपने नियम्तों का प्रचार करने के लिए बड़े-बड़े दरबारों को खाक छानी; पर किसी ने भी 
आपकी नीतिमय शिक्षा पर ध्यान न दिया । इसी बीच आपकी पत्नी तथा पुत्र की मत्यु 
हो गई जिसके शोक को आपने धेय॑-पूर्वक सहन किया। ७३ वर्ष की आयु में, है० 
पूर्व ४७८ में, आपकी मृत्यु हुईं। आपके ५०० शिष्यों ने गुरु की समाधि पर तीन वर्ष तक 
शोक मनाया श्रौर आपके उपदेशों का खूब मनन किया तथा दूर-दूर देशों में श्रापकी 
नीतिमय शिक्षा का प्रचार किया। आपने अ्रपनी शिक्षाश्रों को लिपिवद्ध भी किया था| 
आपके चार ग्रन्थ बड़े प्रसिद्ध हैं।* रूसार की समस्त प्रतिष्ठित भाषाओं में इन ग्रन्थ-रत्नों के 
अनुवाद हुए हैं। 


कुड़ के सिद्धान्त 


कुन्ञ ने मनुष्य-जीबन की ओर विशेष ध्यान दिया । उन्होंने स्वर्ग, ईश्वर अआ।दि की 
चर्चा ही न की। उनके एक शिष्य ची-लू ने पूछा--भगवन, में ईश्वर की सेवा किस 
प्रकार कर सकता हूँ ? उत्तर में कुझ्ज ने कद्ा--“जब तुम्हें यह शान नहीं कि मनुष्य 
की सेवा किस प्रकार की जाय तब्र देवों की सेवा के सम्बन्ध में कैसे पूछ सकते द्वो!? 
पुनः शिष्य ने पूछा--'भगवन, मृत्यु के सम्बन्ध में सम्यक्‌ रूप से विचार प्रकट कीजिए |? 
उत्तर में कुद्ठ ने कद्दा--'प्रिय ची-लू , जब तुम्हें जीवन के विषय में पर्याप्त शान नहीं है तब 
तुम्हे मृत्यु के सम्बन्ध में शान केसे हो सकता है ?? किन्तु कुड्ज ने ईश्वर अथवा स्वर्ग के 
अस्तित्व को कभी इनकार नहीं किया । आत्मा के पुनजजंन्म में उन्हें विश्वास था। फिर 
भी वे परलोक के सुधारने की उतनों चिन्ता नहीं करते जितनी शददलोक के सुधारने की । 
मनुष्य सामाजिक जीव है, वह समाज में रहता है, पनपता है तथा श्रन्त में नष्ट दो जाता' 
है। उसका समाज के साथ घनिष्ठ सम्बन्ध बना हुआ है। अतः समाज की उच्नति से 
उसकी उन्नति होगी। वेयक्तिक उन्नति मानव-जीवन का लक्ष्य नहीं। यह तो सामाजिक 
उन्नति का फल है। 

कुज्ञ के मतानुसार मनुष्य स्वभावतया अच्छा होता है और श्रच्छाई की ओर उसकी 
प्रवुत्ति रहती है। अच्छाई की पराकाष्ठा सिफ सन्तों में दो सकती है। श्रतएव प्रत्येक 
मनुष्य को निष्कामभाव से तथा ईमानदारी और तत्यरता के साथ कर्चव्य-पालन करना 
चाहिए। जो सच्चरित्र और देवी गुणों से भूषित है वह मनुष्यों में “चु-नट जू? अर्थात्‌ 
श्रेष्ठ दे | 


१. डा० दरप्रसादशासत्री ने इस ग्रन्थ का मूल चीनी से हिन्दी में अनुवाद 
किया है और बडढ़ोदा-राज्य के “्रीसयाजो-साहित्य-माला? के नाम से वह प्रकाशित 
हुआ दै | 


श््प विश्वधमे-दरशोन 


समाज के प्रस्येक प्राणी के साथ सद्व्यवहार करना इमारा परम धर्म है। माता-पिता 
के प्रति मक्ति, दीन जन तथा सेवक के प्रति दया, भाई-बन्धुओं के साथ सद्दानुभूति रखने 
की सुन्दर शिक्षा देकर कुज्ञ ने चीनी सभ्यता को बहुत ऊपर उठाया ) 
आपत्ति के समय पुरुष के गुणों की परख होती है। इस विषय में उनका एक उपदेश 
बड़ा ही दृदयग्राद्दी है। वे कद्दते हैं-जब शीतकाल आता है तब हम देखते हैं 
कि सब वुक्षों के बाद चीड़ और देवदार अपने पत्तों को त्यागते हैं| क्‍यों न हो, ये वुच्नों में 
क्रेष्ठ जो हैं|! पूर्णधर्म के विषय में पूछने पर उन्होंने बतलाया--'पूर्णंधर्म वह है जब 
तुम बाहर निकलो तब प्रत्येक से यद्ट समककर मिलो; मानों वह तुम्हारा बढ़ा अतिथि है। 
किसी के साथ ऐसा बरताव मत करो जो तुम उससे अपने लिए नहीं चाहते । देश में कोई 
दुःखित द्वोकर तुम्हारी निन्‍्दा न करे और घर में भी कोई त॒म्दारे विरोध में न कुड़बु ढ़ावे ।? 
प्रजा के ऊपर पुत्र-सा प्रेम रखना। उनके कल्याण की सर्वदा कामना करना | 
राज्य को आ्राय को अ्रपने व्यक्तिगत भोग-विल्लास में न ख॑ कर सार्ब॑जनिक हित के कामों 
में लगाना, द्वितेच्छु न्याय-परायण पुरुष को अ्रमात्य-पद पर प्रतिष्ठित करना श्रादि उपदेश 
कुज्ञ ने दिये । पेटभर खाने को हो, सेना पर्याप्त हो और प्रजा का शासक में विश्वास 
हो तो वह राज्य समृद्ध होता है। पर यदि राजा में प्रजा का विश्वास न हो तो वह राज्य 
ठह्दर नहीं सकता। अतएब राजा को धर्मात्मा, न्‍्यायी, ईमानदार और कर्त्तव्य-परा यणु 
होना चाहिए। जेसा राजा होगा बैसी प्रजा भी होगी | 
कुज्ञ ने शिक्षा पर विशेष जोर दिया। उनके मत से मनुष्य के जीवन का मुख्य 
उद्द श्य अपने को समाज के लिए श्त्यन्त उपयोगी बनाना है। कुन्न के एक शिष्य ने 
पूछा--मान्यवर, सामाजिक गुण क्‍या है? उन्होंने उत्तर दिया--दूसरे से प्रेम 
करना / दूसरे शिष्य ने पृछा--'भगवन्‌ ! क्या कोई ऐसा नियम है जिसका पालन 
जीवन-पर्यन्त करना चाहिए १” उन्होंने उत्तर दिया---दूसरे के साथ ऐसा बर्ताव न 
करो जैसा तुम अपने प्रति दूसरों के द्वारा नहीं चाहते ।” सुतराम्‌, कुन्ञ के उपदेश का 
सारांश आत्मविश्वास और पड़ोसियों के प्रति उदारता है । 
कनफ्युसियस प्राणियों से पृथक्र्‌ जीवात्मा का अस्तित्व मानते थे । उनका विश्वास 
था कि दिवंगत पुरुष को आत्मा विना शरीर के ही रहती है। आत्मा न केवल मनुष्य 
में हो द्वोती है; अपितु वायु, अग्नि, पहाड़, नदी आदि में भी होती है और सभी की पूजा 
होती है। सबका दर्जा ख्र्ग और मनुष्य के बीच का है। इन आत्माओं के साथ-साथ 
ही पिशाचों की भी सत्ता मानी गई है। कुज्ञ मत पितरों-और शरीर-रहित आत्माओं 
को इस प्रकार वलि! प्रदान करते ये मानों वे साज्ञात्‌ उनके सामने उपस्थित हों । 
इन आ्रात्माओं का काम अपने उत्तराधिकारियों की रक्षा करना समझता जाता था | 
कुड्न के कुछ उपदेश तथा कथन--- 
(१) धनवान के लिए निरभिमान होना सहज है, किन्तु निर्धन के लिए सम्तोष 
प्रकट करना कठिन है। 
5 (२) सदाचार के प्रति श्रनुराग, सौन्दर्य के प्रति अनुराग को तरह, द्वदय से होना 
चाहण। 


कनफ्युसियस-घर्म १७६ 


(३) अपनो ठुलना में भी दूसरों को परखने का आत्मशासन रखों। इसी को 
मनुष्यता का सिद्धान्त कहते हैं | 

(४) न्याय के प्रति प्रेम, विद्बत्ता के प्रति आदर तथा सदाचार मनुष्य को विशिष्ट 
पुरुष बनाने में समथ होता है | 

(५) प्रत्येक मनुष्य को उचित है कि अपनी काणी पर संयम रखे और श्रपने आचरण 
के प्रति सज॑ग रहे । 

(६) संसार एक मुसाफिरखाना है। 

(७) काम का आरम्म केरना मनुष्य पर निर्भर है और उसकी पूर्ति ईश्वर के द्वाथ है। 

(८) क्षण भर अपने क्रोध को दबाकर तुम जीवन भर के पश्चात्ताप से बच सकते हो। 

(६) जिस प्रकार तुम दूसरों में दोप दिखाते हो उसी उसी प्रकार अपने में भी देखो- 
दिखाश्रो । जिस प्रकार अ्पने-आपको क्षमा कर सकते हो, उसी प्रकार दूसरों को भी 
क्षमा करो। 

(१०) आशापालन सत्कार से कहीं उत्तम है। 

(११) बीस वर्ष तक घामिक जीवन व्यतीत करना पर्याप्त नहीं है, किन्तु एक दिन भी 
बुराई करना बहुत बड़ा दोष है | | 

(१२) बुद्धिमान पुरुष वचन देने में विलम्ब करता है, किन्तु वचन देने फ्र उसका 
पाह्नन अवश्य करता है । 

(१३) आनन्द की तीन कुञ्ञियाँ हैं--.(१) दूसरों में दोप न देखना, (२) दूसरों की 
निन्‍दा न करना, न सुनना और (३) दूसरों की बुराई न करना | 

(१४) मनुष्य का हृदय आ्राईना के ससान होना चाहिए जिसपर समस्त वस्तुओं का 
प्रतित्रिम्ब पढ़ता है; किन्तु उससे उसमें मेलापन नहीं श्राता । 

(१५) कोलाइल न बाज़ार में है और न शान्ति जंगल में; सत्र मनुष्य के हृदय में दे । 

(१६) जब्न तुम जीवित प्राणी के प्रति अपना कत्त व्य करने में ग्रसमर्थ द्वों तो मृत 
व्यक्ति के प्रति अपने कत्त व्य का पालन किस प्रकार कर सकोगे ! 

(१७) ज्ञानी पुरुष के लिए अपना चित्त स्वर्ग है; किन्तु अज्ञानी के लिए वह नरक है। 

(१८) सच्चा सदुभाव अपने संगियों के प्रति प्रेम करना है और सच्चा शान अपने 
साथियों को पहचानना है | 

(१६) जो ईश्वरीय नियम से अनभिज्ञ है वह श्रेष्ठ मनुष्य नहीं दो सकता | 

(२०) ज्ञानी मनुष्य सन्देह से, धार्मिक मनुष्य चिन्ता से और वीर मनुष्य सद से मुक्त 
रहता है । 


दशवों परिच्छेद 
ता-ओ-भधर्म 


कुड् का धर्म जन-साधारण के लिए. और ता-ओ-घर्म विशिष्ट पुरुषों के लिए. 
है। जो आात्म-विजय, वैराग्य, संयम तथा समाधि की ओर स्वभाव से ही श्राकृष्ट है वही 
विशिष्ट पुरुष है। कुन्ञ ने सदाचार की शिक्षा को प्रधानता दी है, उनका लक्ष्य उत्तम 
मानवता की प्राप्ति धा। किन्तु ता-ओ-धर्म की शिक्षा अद्गोतवेदान्त की शिक्षा से विशेष 
मिलती-जलती है, यह पका निवृत्ति-मार्ग है। इसके अनुयागियों को घर-आार छोड़कर 
पद॑तों में एकान्तवास करना पड़ता है। यह प्रवृत्तिममार्ग को अशान-मुलक समभता है 
संसार के ज्णिक सुखों की प्राप्ति को व्रुणा की दुष्टि से देखता है। इस मत का 
ध्येय है पूर्ण वेर!ग्य ।" 

इस धर्म के प्रवर्तक 'लाओश्सी! का जन्म ईसवी सन से ६०४ वर्ष पूर्व हुआ था | 
श्राप “चोरेराज्य के प्रन्धागार के अध्यक्ष थे। राष्ट्रीय इतिद्वासवेत्ता भी थे । 

ला-श्रो का कथन है कि ता-ओ (ईश्वर) एक है। वद्द आरम्भ में था और आगे 
भी सब काल में बत्त मान रहेगा। वह निराकार, श्रनादि, स्व-शक्तिमान और सर्बव्यापी 
है। वह बुद्धिगम्य नहीं है। उसका कोई नाम नहीं है। वह अवर्शनीय है। सब्र उसी 
पर निर्मर है। वह समस्त गोचर पदार्थ, आकाश और पृथ्वी का जनक है। वह 
देवताओं का सिरजनेवाला है, सृष्टि का निर्माता है। सारांश यह्द कि वह समस्त 


वध्तुओं का जनक है। इस प्रकार ला-ओ्रो की शिक्षा में हम भारतीय वेदान्त की 
सुगन्ध पाते हैं | 


ला-श्रो के अनुसार ता-झो (ईश्वर) को प्राप्त करने के लिए पवित्रता, बरिनय 
संतोष, करुणा, प्राणिमात्र के प्रति दया, सच्चा ज्ञान और आत्मसंयम--मुख्य साधन हैं । 
ध्यान और प्राणायाम इसके सद्दायक हैं। चित्त को ससार के विपयों से हटाकर एक 
लक्ष्य पर ठिकाने की नितान्त आवश्यकता है, तभी चित्त में शान्ति का उदय द्दो 
सकता है । 


१. धर्म और दर्शन, ४० १२५-२८। 


ता-ओ-घर्म रद 


वा-ब्रो के अनुसार वही सन्त है जिसके मन में किसी प्रकार की ग्राकाज्षा नहीं है; 
जिसके जीवन में पाश्चात्ताप का अवसर नहीं श्राता; जो अपने लिए कुछ सद्चय नहीं 
करता; जो न अपना प्रदर्श करता है और न अपनी करनी पर घमण्ड; जो मोटा वर्त्र 
पद्नता है, किन्तु दृदय में सदगुणों को मोती की माला के सदुश धारण किये रहता है; 
जो अ्रपनी प्रतिभा को छिपाये रहता है; जो कभी स्वप्न नहीं देखता; जो कभी चिस्ताग्रस्त 
नहीं दोता; जो सुल्लवादु मोजन की आकांक्षा नहीं करता; जिसे न जीवन से प्रेम है, 
न मृत्युसे भय; और जो प्रेम, घुणा, द्वानि, लाम, प्रतिष्ठा और अ्रपमान से परे है । 
यद्द सब गीता में वर्णित जीवनन्मुक्त के गुणों से मिलत-जुलता है । 

ता-ओ-घर्म में साधु और साध्ची के लिए स्थान है। ये पीली टोपी पहनते हैं| संसार 
से अलग--जंगल, गुफा अ्रथवा एकान्त स्थान में रहते हैं। ता-ओ-धर्म सर्वोच्च नेतिकता, 
सात्तििक जीवन, चित्त और शरीर के संयम की शिक्षा देता है । श्रात्म-विजथ द्वारा ता-ओओ 
( ईश्वर ) की प्राप्ति से मुक्ति द्ोती है। 

इस धर्म में नरक में कष्ट मोगने का जिक्र है। यहद्द पुनर्जन्म तथा आत्मा की श्रमरता 
में विश्वास कर्ता है। 

ता-ओ-घर्म का मूल-प्रंथ बड़ा विचित्र है। इसमें शब्दों का प्रयोग नहीं है ; प्रत्युत 
प्रतीकों या चिह्रों के द्वारा जगत्‌ के समग्र पदार्थों के रूप तथा उनका परस्पर-सम्बन्ध 
बतलाया गया है। इस अन्ध का नाम है “योकिंग'। इसके रचयिता का नाम सम्राद्‌ 
'को-हि! है। ऐसा कोई ज्ञान नहीं है जिसका परिचय इस ग्रंथ से न प्राप्त हो । इसलिए 
इसके प्रतीकों द्वारा ज्योतिष, वेंद्रक, गणित, संगीत, धर्म, न्याय, मोक्षश/सत्र आदि ऐहिक 
तथा पारलौकिक विद्याओं का ज्ञान योग्य व्यक्तियों को हो सकता है। इस मार्ग की 
साधना बड़ी कठिन है तथा सर्वताधारण के उपयोगी न द्वोने से वह गुप्त द्वी रखी जाती है। 
पर इस धर्म के साधुश्रों ने चीन देश की आ्राध्यात्मिकता को झ्ागे बढ़ाया । श्राजकल 
चीन में बौद्धधर्म का प्रचार है ; फिर मी विद्वानों की दुष्टि में ता-नओ-धर्म तथा उसके 

ग्रन्थों का विशेष आदर है। 

ला-श्रो की शिक्षाएँ और उपदेश एक पुस्तक में संग्रहीत हैं। यह स्वयं ला-ओ की 
लिखी हुई है। बादशाह चींग ने राज्य भर में आज्ञा प्रचारित की कि ला-श्रो की पुस्तक 
की प्रतिष्ठा राज्य-नियम की तरह की जाय । 


ला-भो के इुद उपदेश 


(१) श्रच्छों के प्रति में श्रच्छा रहू गा। बुरों के प्रति भी अच्छा रहेगा जिससे उन्हें 
भी श्रच्छा बना सकू । 

(२) जो जानते हैं वे बोलते नहीं और जो जोलते हैं वे जानते नहीं। 

(३) मेरे पास. तीन वस्त॒एँ हैं जिन्हें मैं दुढ़ता-पूर्वक जुगोता रहता हूँ--(क) सौम्यता 
( दयालुता ), (ल) कमखर्ची ( मितव्ययिता ) और (ग) नम्नता | 

(४) विनीत बनो, तभी तुम निर्मीक हो सकोगे | अ्रपने-आपको दूसरे के सम्मुख 
प्रदर्शित करने का प्रयत्न न करो तभी तुम मनुष्यों के नेता हो सकोगे | 


पा विश्वर्म-द्शेन 
(५) लालसा का शिकार होने से बढ़कर कोई पाप नहीं है। श्रसंतोष से बढ़कर दःख 
नहीं है। चाह से बढ़कर कोई विपत्ति नहीं है | 


(६) अपने को विनम्न प्रदर्शित करो, पवित्र रहो, भ्रपनी जरूरतों को कम करो और 
इच्छाओं को संयत रखो | 


(७) विद्वत्ता का अभिमान न करो तुम्हें सन्‍्ताप नहीं होगा | 


(८) जहाँ आ्रासक्ति है वद्दों बन्धन है | जहाँ बन्धन नहीं है वद्दाँ आनन्द है। जीवन 
की उन्नति का यही तत्त्व है । 


(६) निष्कपट वचन मधुर नहीं होता और मधुर वचन यथार्थ नहीं होता । 
(१०) स्वयं उन्नत हो, ताकि तुम दूसरों का सुधार कर सको। 
(११) जन्म न श्रारम्म है और न मृत्यु अन्त । अनादिकाल तक आत्मा अ्रमर है । 


(१२) वह मनुष्य घ्त्य है जो साधु वचन बोलता है, साधु बातें सोचता है और 
साधु बातें मनन करता है। 


ला-श्रों के लेख और उपदेश बहुत ही यूध्म तथा गृह हैं। उनके लेख पहेलियों के 
रूप में हैं। उनकी मृत्यु के बाद उनके उपदेशों को लोगों ने मनगहुंत कथाओ्रों से मिलाकर 
भ्रष्ट कर दिया और उनपर मिथ्या धार्मिक विश्वासों की कलई चढ़ा दी। परन्तु कनफ्यु- 
सियस की शिक्षा पर ऐसी कलई नहीं चढ़ सकी ; क्‍योंकि वद्द सरल, स्पष्ट श्रौर थोड़ी थी | 
और वह इस प्रकार की न थी कि उसका रूप भिगाड़ा जा सके | 


चीन का उत्तरी भाग जहाँ ह्वां-हो नदी बहती है, भावों में कनफ्युसियस का अनुगामी 
हो गया और दक्षिणी भाग जहाँ यांग-त्सि-क्यांग नदी बहती है, ता-श्रो-धर्म को मानने 
लगा | 


चोथा खण्ड 


प्रथम परिच्देद 
पुराण-काल 


पुराण--शतपथ ब्राह्मण (१४६१ ०६ ) और बृहद। रणशयक-उपनिष (२४१ ) में 
लिखा है कि जेसे जलती हुई गीली लकड़ी में से धेँश्रा निकलता रहता है बेसे ही मद्ाभूत 
के निःश्वास से ऋग्वेद, यजुवेद, सामवेद, अ्रथर्व वेद, इतिहास, पुराण, उपनिषद्‌,, श्लोक, 
सूत्र, व्याख्यान और अनुव्याख्यान आदि उसन्न होते हैँ--गय्रे सत्र उसीके निःश्वास हैं। 
किन्तु बदिक साहित्य में पुराणों के उल्तेख से यह नहीं समझना चाहिए कि इनका 
श्रमिप्राय अ।जकल के १८ पुराणों से है। जिस पुराण का जिक वैदिक साहित्य में आया है 
वह पुराण आजकल उपलब्ध नहीं है । शंकराचार्य ने बुददारण्यक के भाष्य में लिखा है 
कि 'उबंशी-पुरूरा-संवाद(दिः को इतिहास एवं आरम्म में असत्‌ ह्वी था? इत्यादि 
खष्टि-प्रकरण को पुराण कहते हैं ।" 

इन बातों से स्पष्ट है कि सर्गादि का वर्श्न पुराण कहलाता था और कथाएँ इतिहास । 
छान्दोग्योपनिषद्‌ (७)१।२) में लिख है कि इतिद्वास-पुराण पाँचवाँ वेद है। दयानन्द 
स्व्रामी का मत है कि इस स्थल पर इतिद्वास-पुराण से तात्पर्य ब्राह्मणभाग में उल्लिखित 
कथाओं से है। प्राचीन पुराण में केवल स॒ष्टि की बात ही रही हो-न्यह् भी ठीक प्रतीत 
नहीं होता । क्योंकि मद्यामारत के आदिपव॑ में शौनक ऋषि कहते हैं कि पुराण में दिव्य 
कथाएँ हैं और आदिव्रंश के वृत्तान्त हैं। 

पुराणों के पाँच लक्षण भिन्न-भिन्न पुराणों में इस प्रकार दिये गये हैँ *--- 

सर्गश्च॒ प्रतिस्गश्च वंशोमन्बन्तराणि च। 
वंशानुचरितं चेव पुराणं पशद्चलचणम | 

अर्थात्‌ू--(१) सर्ग वा सुष्टिविजञान ; (२) प्रतिसर्ग श्रर्थात्‌ रष्टि का विस्तार, लय 
तथा पुनः खष्टि ; (३) रष्टि की आदि वंशावली ; (४) मन्वन्तर अर्थात्‌ किस-किस सनु का 
समय कब रहा और उस काल में कौन-सी मदतत्त्वपूर्ण घटना हुई थी; (५) वंशानुचरित--- 


१. बहदारण्यक, शांकरभाष्य (२४१०) 
२. हिन्द त्व--प्रृष्ठ १६२ 
बि० दु०७- २४ 








१८६ विश्वधर्म-दर्शेन 


प्रसिद्ध वंशों का--सूर्ववंशी तथा चन्द्रवंशी आदि राजाओं का--वर्णन । पुराणों के ये 
ही पाँच विषय हैं | इन पाँच विषयों के अलावा भी अनेक बातों का वर्णन पुराणों में है। 


आज यह पता नहीं है कि प्राचीन पुराणों का रचयिता कौन था! मनुसंद्विता, 
आश्वलायन-गह्मसूत्र और मद्दाभारत से ज्ञात होता है कि पुराणों के कई ग्रन्थ थे। सबके 
संग्रह श्रथांत्‌ संद्िता का नाम पुराण था। 
पुराणों में सबसे प्राचीन “अक्म-पुराण” माना जाता है। विषपु, मत्स्य और ब्रह्माण्ड 
आदि पुराणों के पढ़ने से शात होता है कि सृष्टि-प्रक्रिया का वर्णन सब पुराणों में एक दी 
है। यहाँतक कि इस प्रसंग का एक-एक श्लोक मिल जाता है। किसी पुराण में दो-चार 
श्लोक अधिक श्रौर किसी में कम | बस इतना ही झन्तर है । इससे स्पष्ट ज्ञात द्वोता है कि 
सब्का मूल एक ही है। अनुमान होता है कि पुराण-संहिता के १८ भाग रहे हों जिनके 
आधार पर व्यास की शिष्प-परम्परा ने अपनी-अपनी रुचि के अनुसार समय-समय पर श्८ 
पुराणों की रचना कर डाली और भिन्न-मिन्न संग्रहकारों ने प्रसंगवश अपने-अपने इश्देव 
की प्रतिष् और मर्यादा का खप्राल रखते हुए, प्रसंग की पूर्ति और संग्रह को रोचक बनाने 
दे, लिए, अपने रचे श्लोकों की संख्या बढ़। दी । कतिपय विद्वानों का अनुमान है कि 
संहिता के १८ वें भाग में पुराण का द्ोना कारण-विशेष को सूचित करता है। सम्भवतः 
१८ की परम्परा उस समय चन्न निकली थी। महाभारत श्८ पर्व में है। युद्ध १८ दिन 
हुआ, फौज १८ अक्षौदिणी थी, महामारत के अन्तर्गत गीता भी १८ अध्याय में है। 
मूलधमंशासत्र भी १८ माने गये हैं। इन अठारद पुराणों में सबके बाद का पद्मपुराण शञात 
होता है, क्योंकि इसमें सिफ बुद्धावतार और जेनधर्म का ही उल्तेख नहीं है। बल्कि 
शंकराचार्य-सम्बन्धी भी बहुत-सी बातें कद्दी गई हैं| यद्द भी सम्भव है कि वर्तमान पदूस- 
पुराण प्राचीन पुराण का परिवरद्धित रूप हो और शंकराचार्य के बाद के नये संस्करण में 
शंक्राचार्य-सम्बन्धी बातें बढ़ा दी गई हो | 


पुराणों की रचना 


प्रत्येक पुराण के श्रलग-अलग अनुशौलन से पता चलता है कि हरएक का उद्द श्य 
साधन-विशेष है। भिन्न-भिन्न पुराणों पर भिन्न भिन्न सम्प्रदायों का प्रभाव पड़ा हुआ 
स्पष्ट दिखाई पढ़ता है । यद्द बात कहना कठिन है कि इन पुराणों से ही सम्प्रदाय चल 
पड़े ब्रथवा सम्प्रदाय पहले से थे और पीछे से भिन्न-भिन्न सम्प्रदायों के अ्रनुयायी परिडतों 
ने व्यासजी की शिष्य-परम्परा से निर्मित कराकर अपने सम्प्रदाय के अनुकूल कुछ परिवर्तन 
और परिवर्धन करा लिया | यहद्द तो निस्सन्देह है कि पौराणिक-साद्वित्य जेन और बौद्धरर्म 
के फैलने से बहुत पहले से मौजूद था; क्‍योंकि बौद्ध और जैन-्रन्थों में पौराणिक कथाश्रों 
और नामों के तथा शिव आदि देवताओं के उल्लेख हैं। इतिहासशों का तो यह भी मत है 
कि बौद्धपर्म के प्रभाव से वेदिकधर्म को बहुत धक्का लगा और लोग अपने घर्म की रक्षा के 
लिए, सावधान हो गये तथा धार्मिक स्थिति के अनुकूल स्वधर्म की रक्षा के लिए द्वी इन 
भक्ति-प्रधान पुराणों की रचना हुई । अनुमान होता है कि बौद्ध-धर्म-सम्बन्धी अन्थ बनने 


घुराण-काल रैम७ 


के पूर्व ही कुछ पुराण तैयार हो चुके थे और श्रावश्यकतानुसार गुप्त-सम्राटों के बुमतक 
बनते रहे। इस परम विवादग्रस्त विषय में समय नष्ट न कर यह कहना उचित होगा 
कि जैन और बौद्धधर्म के श्राक्रमणों से पुराणों ने वैदिकधर्म की खूब रक्षा की। 
पुराणों के द्वारा देश में शुष्क कर्मकाण्ड के स्थान पर भफ़िरस का विलक्षण प्रभांव फल 
गया और उसके परिखाम-स्ररूप भिन्न देवों की उपासना खूब बढ़ी और मूर्ति एवं 
मन्दिर के निर्माण की ओर लोगों की प्रवृत्ति बढ़ी। आज भी वर्तमान हिन्दूधर्म के 
मूलाघार पुराण-प्रन्थ ही हैं । 


अवतार-वाद 


अवतारवाद पुराणों का एक प्रधान अंग है। प्रायः सभी पुराणों में अवतार का प्रस॑ग 
आया है| शैवमत-पोषक पुराणों में शंकर के नाना अवतारों की चर्चा है और वैष्णव- 
पुराणों में विष के श्नेक अवतरों की | बहुतों का कथन है कि बेदिक ग्रन्थों में देवत्व का 
जिस प्रकार आभास है वही पुराणों में विकसित होकर बढ़े पैमाने पर दिखाई पढ़ता है 
और पहले के देवताविशेष नये रूप में परिवधित हो गये हैं। उदाइहरण!थ, वेद में विष्ण[ 
सूर्यवाची हैं और पुराणों में सूर्य से मिल्कुल भिन्न सर्वशक्तिमान और सबसे महान देवता के 
रूप में परिव्धित हो गये हैं । वैदिक विष्णु के तीन पाद में सम्पूर्ण सृष्टि को श्राच्छादित॑ 
करने के भाव को लेकर अवतारों की कथा का विकास किया गया है, जिसमें विध्णु के 
वामनावतार की, तीन पग में प्रथ्वी की नापने की, कथा है। क्रम्वेद में रुद्र अग्नि के 
पर्यायवाची रूप में प्रसिद्ध हैं और बाद में यजुवेद के सम्पूर्ण अध्याय में रुद्र की स्तुतिं हैं । 
श्रथवंवेद में (६।२।४ ) पशुपति नाम आया है। शतपथब्राह्षण में ( ६।१।३।७-१६ ) 
रुद्रदेव की उत्पत्ति का वर्णन है। इस प्रकार भक्तजनों ने शोभन-श्रलंकारों से अ्रपनै-अ्रपने 
इष्टदेवता का मनमाना श्रुगार किया । 


वेद तथा पुराण में शेली-भेद 

इस प्रकार हिन्दूधर्म वेदिककाल से पौराणिक कालतक क्रमशः परिवर्धित और विंकसिंल 
हो गया है। वेद में जो बात बहुत संज्ञेत में किसी विशेष उद्दे श्य से, वर्णित थी; पुराण में 
बह्दी विस्तुत आख्यायिका के रूप में वर्णित हुई है। पौराणिक कवियों के ह्वाथों मिन्न भिन्न 
उद श्य से छोटा-सा विषय मी बहुत बढ़ी श्राख्यायिका के रूप में परिणत हो गया हीं तो इसमें 
कोई आश्चय की बात नहीं। पुराणों की शैली जहाँ अतिशयोक्तिमयी है, वहाँ वेदों की 
रूपकमग्री । वेद रूपक-द्वारा जिन तथ्यों का उद्घाटन करता है उन्हीं तथ्यों का पुराण 
अपनी श्रतिशयोक्तिमयी शैली में वर्णन करता है | शेली के तारतम्य से ही इतना भेद है। 
शन्पथा वेद तथा पुराण दोनों में एक ही विशुद्ध तत्त का विवेचन है। वेद उपाख्यान- 
मूलक अन्य नहीं है। वेंद में स्थलविशेष पर उदाहरणरूप में कतिपय उप|ख्यान भीं जगेह- 
जगह दिये गये हैं, और पुराणों में उन सत्र उपाख्यानों को एकत्र करने की चेष्ट! की गई 
हैं| इसी कारण वेद का एक छोट-सा प्रसंग भी पुराण में विपुलकाय हो जाता है। 

पुराणों का प्रधान उद्दे श्य यह मालूम पड़ता है कि ब्रह्मा, विष्णु, शिव, सूर्य, गरोशे 


श्धप विश्वघर्म-दशैन 


और शक्ति की उपासना अथवा ब्रह्मा को छोड़ शेष पतद्नदेवताओं की उपासना का 
प्रचार हो। परमात्मा के ये पाँचों भिन्न-मिन्न सगुणरूप माने गये हैं। सृष्टि में इनका 
कार्य-विभाग अलग-अलग है। ब्रह्मा की उपासना आजकल प्रचलित नहीं है और पुष्कर 
(अजमेर) के सिवा भारतवर्ष में हमें और कह्दीं अ्क्माजी का मन्दिर देखने को नहीं मिलता । 
ज्ञात होता है कि गणेशजी ने ब्रह्मा का स्थान ले लिया और पद्चदेव में विष, शिव, सूर्य 
और शक्ति के साथ सम्मिलित हो गये | ईश्वर-मक्ति के विविध रूपों में नाम-कीतन की 
महिमा सभी पुराणों में विशेषरूप से वर्णित है । भक्ति का प्रचार ही पुराणों का प्रधान 
अंग है। उपनिप्रदो' के आदर्श को प्रास करने में इस काल के मनुष्यों ने अपनी श्रसमर्थता 
का अनुभव किया और इसो कारण सगुण उपासना की प्रदृत्ति बढ़ी | तब से आजतक 
सगुण-भक्ति भारतीयों के जीवन का प्रधान अंग रही | 

सगुण उपासना तथा नाम कीत॑न के साथ-साथ पौराणिक युग की सामाजिक पद्धति 
का मूलाधघार वर्णाश्रम-धर्म ही था। 


यह प्रसिद्ध है कि पुराण अठारद हैं। इनके नाम श्लोक-संख्या के साथ निम्नलिखित 
हैं :-.!. ब्रह्मपुराण---१००००, २. पद्मपुराण--५५०००, ३. विष्णुपुराण--२३०००, 
४, शिवपुराण--२४० ००, ४. श्रीमद्‌भागवतपु राण- १८०० ०, ६, नारदपुराण--२५०००, 
७. मार्क एडेयपराण--९० ००, ८. अगिपुराए--१ ०१००, ६. भविष्यपुराण---१४४००) 
१०. बद्मवैवर्तपुराण - १८०००, ११. लिंगपुराण--११०००, १२. वराह-पुराण-- 
२४०००, १३. स्कन्दपुराण--८१०००, १४. वामनपुराण---१००००, १५. कूमपुराण-- 
६७०००, १६, भत्स्यपराण---१४०००, १७. गरुडपुराण---१६०००, १८. ब्रह्माएड- 
पुराण --१२०००, टोगटल ३६५४००० हैं। 

उक्त श्रठारद्द पुराणों के अतिरिक्त २६ उप-पुराण इस प्रकार हैं--(१) वायुपुराण, 
(२) देवीमागवत, (३) सनत्कुमार, (४) नरसिंद, (५) शिवधर्म, (६) बद्वन्नारदीय, 
(७) दुरवांसस, (८) कापिल, (६) मानव, (१०) औशनस, (११) वारुण, (१२) कालिका, 
(१३) साम्ब, (१४) नन्दिफेश्वर, (१५) सौर, (१६) पाराशर, (१७) श्रादित्य, (१८) ब्रह्माण्ड, 
(१६) माहेश्वर, (२०) भागवत, (२१) वाशिठ, (२२) कौ, (२३) भार्गव, (२४) आदि, 
(२५) मुदूगल, (२६) कल्कि, (२७) मद्ाामागवत, (२८) बृहद्धम॑, (२६) परानन्द | 

इनके अतिरिक्त मद्गाभारत के खिल हरिवंशपर्व की मी गणना उप-पुराणों में है । इसमें 
चार पव--(१) इरिवंश (२) विष्णु (३) उत्तराद्ध और (४) भविष्य हैं। 

देवीमागवत और वायु को लेकर विद्वानों में गहरा मतभेद है। कोई देवोभागवत 
और वायु को पुराण मानते हैं और कोई शिवपुराण और श्रीमद्भागबतपुराण को। 
किखु पुराणों में श्रीमदृभागवत ने वेष्णव जनता के हृदय पर विशिष्ट स्थान प्राप्त कर 
लिया है। वही अवस्था शाक्तों के लिए देवीमागवत की है। नारद आदि पुराणों में 
श्रीमदुभागवृतपुराण की गणना पुराणों में की गई है। पद्मपुराण में श्रीमद्भागवत को 
सत्र पुराणों में श्रेड बतलाया गया है। श्रीमद्भागवत की प्रतिष्ठा भारत की जनता में 
बहुत है। वल्लभाचार्यंजी का तो प्रमाणत्रवी के साथ-साथ वह एक मान्य ग्रन्थ है। 
इसका दशम स्कन्ध--जिसमें कृष्ण की बाललीला वर्शित है, सबसे अधिक लोकप्रिय है। 


पुराण-काल १्घ६ 


वैष्णव पुराणों में विधपु को सबसे महान और शिव तथा ब्रह्मा का सष्टा कट्दा है । 
इसी प्रकार शैब पुराण में शिव को अहझा और विध्णु का कर्ता कहा है। सौर-सम्पदाय- 
वाले सूर्य को सर्वोपरि मानते हैं। श्रतएब अनेक स्थलों में, पुराणों में एक से दूसरे का 
विरोध है और इसका एकमात्र कारण साम्प्रदायिक भेद ही यान पढ़ता है । 


महापरिडत डाक्टर दरप्रसादशाख्री का विचार है कि सिवा विध्षु श्रौर वामन- 
पुराण के, समस्त पुराणों के कई बार नूतन संस्करण हुए, जिसके परिणामस्वरूप उनके 
कलेवर बदल गये हैं। आप पुराणों को छः समूद्दों में निम्नलिखित रीति से बाँटते हैं-- 


१, विश्वकोीपात्मक पुराण 

इस समूह में गरुड, अग्नि श्र नारदपुराण आते हैं । 

(क) गरुडपुराण--इसमें २८७ अध्याय हैं। यह दो खण्डों में है | पू्वंखणड में नाना 
विद्याश्रों का विस्तुत वर्णन है। इसमें नाना प्रकार के रत्नों की परीक्षा-विधि बताई 
गई है । राजनीति का वर्णन बड़े विस्त'र के साथ किया गया है। आयुर्वेद के आवश्यक 
निदान तथा चिकित्सा का वर्णन २६ अध्पायों में है। बुद्धि को निर्मेल बनाने के लिए 
ओऔपधि की व्यवस्था है। नाना प्रकार के रोगों को दूर करने के लिए श्रौफधियों की 
व्यवस्था की गई है। पशु-चिकित्स। का भी वर्णन है। छ; शअध्यायों में छुन्दःशास्त्र का 
अनुशीलन किया गया है। इस पुराण का उत्तरखएड 'प्रेतकल्प” कइलाता है। मरने के 
बाद मनुष्य की क्या गति होती है और वह किस योनि में कैसे उत्पन्न होता है तथा 
कौन-कौन-सा मोग भोगता है--उसका वर्णन विस्तार से दिया गया है। भाद्ध के समय 
इस पुराण का पाठ किया जाता है | 


(ख) अग्निपुराण--इस पुराण को यदि समस्त भारतीय विद्यात्रों का विश्वकोष 
कहें तो किसी प्रकार श्रत्युक्ति न होगी। पुराणों का उदं श्य जनसाधारण में शातव्य 
विद्यात्रों का प्रचार करना भी था। इसका पूरा परिचय हमें इस पुराण के अनुशीलन 
से मिज्ञता है। इस पुराण के ३८३ अध्यायों में नाना प्रकार के विषयों का सन्निवेश कम 
आश्चर्य का विपय नहीं है। अवतार की कथाओं का संक्षेप में वर्शन कर रामायण- 
मद्दाभारत की कथा पर्याप्त विघ्तार के साथ दी गई है। मन्दिर-निर्माण की कला के साथ 
प्रतिष्ठा तथा पूजन के विधान का विवेचन संक्षेप में सुचारु रूप से किया गया 
है। ज्योतिष, धर्मशाखत्र, व्रत, राजनीति, आयुर्वेद आदि शास्त्रों का वर्णन बड़े 
विस्तार के साथ मिल्नता है। छन्दःशासत्र का निरूपण आठ अध्यायों में किया गया है | 
अलंकारशाख्र का विवेवन बड़े दी मार्मिक ढंग का है। व्याकरण की छानबीन 
कितने द्वी अ्रध्यायों में की गई है। कोय के वियय में मी कई अ्रध्याय लिखे 
गये हैं, जिनके अनुशीलन से पाठकों के शब्द-शञान की विशेष बृद्धि हो सकती है। 
योगशास्,प्र के यम, नियम आदि आठंठों अंगों का वर्णन संक्षेत्र में बड़ा ही सुन्दर है। 
अन्त में अद्देतवेदान्त के सार का संकलन है। एक अध्याय में गीता का भी सारांश 
संकलित किया गया है। काव्य का भी श्रच्छा वर्णन आया है। कौमार-व्याकरण के 


१६० विश्वधर्भ-द्शीन 


नाम से एक छोटा-सा उपयोगी व्याकरण, एकाक्षरकोश-नामक लिंगामुशासन मी दिया 
हुआ है। यह श्रंश विद्यार्थियों के लिए बड़ा उपयोगी है। इस पुराण में पद्चलक्षणत्व 
के अतिरिक्त हिन्दू-साहित्य और संस्कृति के सम्पूर्ण विषयों का समावेश है। अत्तः यह 
एक प्रकार का हिन्दू-सांस्कतिक विश्वकोष है श्रीर इसके अ्रनुशीलन से समस्त जश्ञान-विशान 
का परिचय मिलता है। इसलिए इस पुराण का यह दावा सवंधा सत्य प्रतीत ता है 
कि--आग्नेये हि पुराणेंडस्मिन सर्वा विद्या: प्रदर्शिता; (३८३३२) ।”* 


(ग) नारदपुराण--हसमें २०७ अध्याय हैं। इस ग्रन्थ के पूर्वभाग में वर्ण और 
आश्रम के आचार, श्राद्ध, प्रयश्चित्त आदि का वर्शन किया गया हैं। इसके अ्रनन्तर 
व्याकरण, निरुक्त, ज्योतिष, छुन्द आदि शास्त्रों का अलग-अलग एक-एक अध्याय में 
विवेचन हे । विध्यषु, राम, इनुमान, कृष्ण, काली, मद्देश के मन्‍्त्रों का विधिवत्‌ निरूपण 
किया गया है। विष्णुभक्त को ही सुक्ति का परम साधक सिद्ध किया गया है । अठारदों 
पुराणों के विषयों की विस्तुत अनुक्रमणिका दी गई हे | यह अनुक्रमणिका सभी पुराणों 
क विषयों को जानने के लिए अत्यन्त उपयोगी है । 


नारदपुराण वेष्णवपुराण है। इसमें प्राय, सभी पुराणों की संज्षिस विपय-सूची 
श्लोकवद्ध दी गई है । इससे जान पड़ता है कि इस महापुराण में कम-से-कम इतना अंश 
अवश्य ही उन सब॒ पुराणों से पीछे का है। इस पुराण की यही विशेषता है कि इसमे 
पुराणों के प्राचीन संस्करणों का ठीक-टीक पता लगता है। नारदपुराण में दी हुई 
विषय-सूची के बाद की जो रचनाएँ हैं उनका सहज में पता लग जाता हो तथा पुराण 
श्रौर उपपुराण का अन्तर भी मालूम हो जाता है । 


अग्निपुराण तथा नारदपुराण की विशेषता 


डाक्टर शास्त्री के विचार से इन पुराणों की यह खूबी हे कि इन पुराणों में 

विवरण संक्षित, साफ, सीधा ओर स्पष्ट भाषा में दिया गया है । उदाहरण र्थ, गया- 
माहात्य वायुपुराण के आठवें परिच्छेद में है। वह वगेर किसी श्रावश्यक बात को 
छोड़े श्रग्नि-पुराण में सिफ तीन परिच्छेद में है। गरुडपुराण में वायुपुराण के 
४६ श्लोकों का सारांश सिर्फ २३ श्लोकों में है। अग्निपुराण में मत्स्प, कच्छुप, वराह, 
नरसिंह और वामन-अ्वतार की कथा सिर्फ तीन परिच्छेंदों में हैं। रामायण के सात 
काण्डों की कथा अ्रग्नि-पुराण के सात परिच्छेदों में है और गरुइपुराण में सिर्फ एक 
परिच्छेंद में है। मद्ाभारत की कथा अग्निपुराण में तीन परिच्छेदों के ७० एलोकों में है 
किन्तु गरुइपराणु में एक द्वी परिच्छेद के सिफे ४२ श्लोकों में । सम्पूण हरिवंशपुराण 
४५ एलोकों के अन्तर्गत है | 

वैद्यक-पुस्तकों का विषय गरुड में ५७ और अग्नि में २० परिच्छेंदों में दिया गया है। 
गरझुड में रोगनिदान और दवा में सेद किया गया है, किन्तु अ्रग्नि में नहीं | 


है. प॑० बलदेव उपाध्याय--आ्रार्य-संस्कृति के मलाघार 


पुराण-कांज १६१ 


झग्नि एवं गरुढ़ दोनों में आचार्य कार्तिकेय से लेकर श्राचार्य कात्यायन त्तक के 
व्याकरण की बातें आ गई हैं | पाणिनि का जिक्र नहीं है। सम्मवतः पुराणकाल् में 
पाशिनीय व्याकरण का प्रचार नहों था। गरुडपुराण में संबंवर्मा के सूत्र आये हैं। 
सर्व॑वर्मा पहली शताब्दी में थे | 


अग्निपराण में शिक्षा-सम्बन्धी बातें आई हैं; किन्तु गदड और नारद में इसका 
उल्जेख नहीं है। अग्निपराश में भरत के नास्यशास््र-सम्बन्धी अन्धों का सारांश दिया 
गया है और आनन्दवर्धन-द्वारा ध्वनि के आविष्कार के विकास का वशणुन है। 


२, तीथं-व्रत-विषयक पुराण 


पद्म, स्कन्द और भविष्य-वुराण में तीथों और जतों का विशेष वर्णन है। तीनों पुराण 
इतनी बार संशोधित और परिवर्धित हुए हैं कि उनकी काया ही पलट गई है| उदाहइर- 
णर्थ, स्कन्द-पराण में 'स्कन्द'ः (सुर-सेनानो कार्तिकेय ) के सम्बन्ध की बातें नहीं के बराबर 
हैं, तथापि यद्द स्कन्द-पुराण के नाम से प्रसिद्ध है। 


(क) पद्म युराण--इसकी प्रतिष्ठा वेष्णवों में बहुत दे । इसमें पाँच खण्ड हँ-सूष्णिखणड, 
भूमिखए्ड, स्वर्गंखशड, पातालखण्ड और उत्तरखए्ड | सुष्टिखण्ड में संसार की 
उत्पत्ति का सविस्तर वर्णन हैे। भूमिखएड में सप्त-द्वीप, सप्त-सागर और पर्वत, नदी 
श्रादि का विवरण है। स्वर्गखरड में वेकुश्ठलोक-वर्शन, परलोक-साधन, परलोक- 
वर्णन, प्रलय-लक्षण आदि हं। पातालखश्ड में रामचरित और क्ृष्ण-लीला का 
वर्णन, शिव-लिज्ञाचंन-विधि, वेष्ण्बों की तिलक-विधि और उनके विविध नियमों के 
निरूपण आदि है | उत्तरखण्ड में अपवर्ग-साधन, मोक्षु-शासत्र का परिचय आदि है। 
इस खण्ड में अनेक ब्रतों और तीर्थों की महिमा भी कद्दी गई है; गुहस्थाश्र म- 
धर्म का भी विवेचन है; नौतरद्द की सष्टियों का भी वर्सन हे। तामस-शांस्त्रों 
के पढ़ने से मद्दापातक होता है, इसका प्रतिपादन करते हुए शव, पाशुपत, बौद्ध, जैन 
और प्रच्छुन्न बौद्ध-शास्त्रों को तामस ठहराया है; चार्वाकादि नास्तिकों की निन्‍दा की है; 
मत्स्य, कूर्म, लिंग, शिव, स्कन्द और अम्नि-प्राण को तामस कहा है; बअ्ह्माण्ड, ब्रक्म- 
बेंबतं, मार्कण्डेय, भविष्य तथा वामनपुराण को राजस कह्ढा है; विष्यु, नारद, भाग- 
व॒त, गरड, वराह और पद्मपुराण को सात्विक कहा है। नारदपुराश में पद्मंपराण 
की जो विषय-सूची दी हुई है उसमें साम्प्रदायिकतावाले अंश नहीं पाये जाते। अतएव 
स्पष्टतया यद्ट अंश बाद का है । 


(ख्र) स्कन्दपुराणु--इस समय इसके दो संस्करण पाये जाते हैं| एक में महेश्बर 
वेष्णव, ब्रह्म, काशी, अवन्स्थ, नागर और प्रभास कारड हैं। दूसरे में छः विभाग हूँ--- 
सनवूकुमार, सूत, शंकर, वेष्णव, ब्रह्म और सौरि, जिनके श्रन्तगंत ५० काणड हैं । 


इन विभागों में सूत-संहिता शिवोपासनाविषयक एक अनुपम खण्ड हे। यह 
संहिता, वैदिक तथा तान्त्रिक, उभय प्रकार की पूजाओं का बिस्तार के साथ वर्णन करती 
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है। इसके यज्ञ-वै भव-ख 7ढ के पूर्व भाग में अरद्वोतवेदान्त के सिद्धान्तों का, शव भक्ति के साथ 
सम्पटित कर, बड़ा ही सुन्दर झ्राध्यात्मिक विवेचन किया गया है । दाशंनिक दृष्टि से यह 
खण्ड बढ़ा ही उपादेय तथा मीमांसा करने योग्य है । इसके उत्तर-भाग में ब्क्म-गीता और 
सूत-गीता हँ--इनका भी विप्रय आध्यात्मिक ही है। आत्म-स्वरूप का कथन तथा उसके 
साक्षात्कार के उपाय बढ़ी सुगमता के साथ बतलाये गये हैं। 


स्कन्द-पुराण में मुख्यतया तीथों का उपाख्यान एबं उनकी पूजन-विधि है । वेष्णवर्खंड 
में उत्कलान्तर्गत पुरी-धास के जगन्नाथ-मन्दिर के पूजाविधान, प्रतिष्ठा तथा तत्संबन्धी अनेक 
उपाख्यानों का वर्णन है। काशीखएड में काशी के समस्त देवताओं, शिवलिंगों के आवि 
माँव तथा उनके मद्दात्म्य का वर्णन है| काशी का प्राचीन भूगोल जानने के लिए यह 
ख्ढ श्रत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। रेवाखण्ड में सत्यनारायणात्रत की सुप्रसिद्ध कथा है। 
आपवन्त्य-खण्ड में उजयिनी के भिन्न-मिन्न शिव-लिंगो की उत्पत्ति तथा उनके माद्वात्म्य का 
वर्णन है--महाकालेश्वर का श्रत्यन्त विस्तृत वर्णन है। तापी-खए्ड भारत की सामाजिक 
अवश्या जानने के लिए बहुत उपयोगी है | तीर्थों के बह्यने सारे प्राचीन भारतवर्ष का 
बहुत उत्तम भौगोलिक वर्शन है। यद्द पुराण सब पुराणों में विशालकाय है। शअ्रनेक 
कथाएं भिन्न-भिन्न हूपों में कई बार पाई जाती हैं, जिससे अनुमान होता है कि पुनरक्तियाँ 
यदि हटा दी जायें तो श्लोक-संख्या घट ज|यगी तथा अनावश्यक विस्तार न रहेगा | 


(ग) भविष्यपुराण -इसमें शकद्गीपीय मग ब्राक्षणों के शकद्वीप से लाया जाना 
बणित है | उनकी चाल-ढाल, रस्म-रवाज आदि का विस्तार से वर्णन है | यह वर्णन बड़े 
महत्त्व का है | इनको लानेवाले क्ृप्णपुत्र साम्ब हैं। पारसियों की रीति-रस्में मगों से कुछ 
मिलती-जुलती हैं। आज भी पारसी-साहित्य के अनेक स्थलों में मगगों के श्राचार्यों के नाम 
“पीरे-मुर्गाँ? पाये जाते हैं। ये लोग यज्ञ-विहित सुरापान करते थे | 

इस पुराण में सृष्टि की उत्पत्ति और भूगोल का भी वर्णन मिलता है। भगवान सूर्य का 
परब्रह्म-रूप में वर्णन है। अनेक प्रकार के पुष्प चढ़ाने का प्रथक्‌ - एथक्‌ फल, उपवासविधि, 
व्रत के दिन, त्याज्य पदार्थों के रहस्प्र, वेद पढ़ने की विधि, गायत्री का माह्मात््य, संन्ध्या- 
वंदन का समय, चारों वर्णों के विवाह को व्यवस्था, काले साँप द्वारा डेंसे हुए पुरुष के 
लक्षण, विप के फलने का वर्णन, सत्र का विष हरनेवाली मृतसंजीवनी गोली आदि का 
बर्णंन भी है। इसमें कलियुग के राजाओं की वंशावबली तो हे; किन्तु पाण्डवो' से लेकर 
गुप्त-बंशी राजाओ तक का उल्लेख नहीं है । 

इस पुराण में सबसे अधिक गड़बड़ी यद्द हुई है कि इसमें विद्वानो' ने समय-समय पर 
दोनेबाली घटनाओ्रो' को जोड़ दिया है| यहाँ तक कि इसमें अंग्रेजो' के आने का भी 
वर्णन मिलता है। 

: प्रसिद्ध पुराणवेत्ता ५० ज्वालाप्रसाद मिश्र को इस पुराण की चार विभिन्न 
इस्तलिखित प्रतियाँ मिली थीं, जो अपस में, विषय की दुष्टि से, नितान्त भिन्न थीं--उनका 
कथन है कि जो भविष्य-पुराण उपलब्ध है वह चारो' प्रतियो' का सिश्रण है।* 


१. १० बलदेव उपाध्याय का मत | 


पुराय-काल १६३ 
(३) संशोधित तथा परिवर्धित पुराण 


डाक्टर शास्त्री ्क्ष,, भागवत और ब्रह्मम्ेवत-प्राण को एक श्रेणी में रखे हैं। 
उनका विचार है कि इन परायणों में दों बार का संशोधन और परिवर्धन स्पष्ट दीख 
पढ़ता है| 


(क) ब्रह्म पुराण--पहले यह पुराण ब्रह्म-माहात्मम-सूचक बताया गया। परन्तु इसके 
अन्तिम २४४ वें श्रध्याय में लिखा है कि यह वेष्णव-पुराण है। इस पुराण में विषूु- 
श्रवतारों की कथा की विशेषता है। उत्कल-प्रान्त में स्थित जगन्नाथजी के माहात्म्य का 
विशेष वर्णन इस बात को पुष्ट करता है। 

उड़ीसा में स्थित कोशादित्य (कोशार्क) नामक तीर्थ तथा तत्सम्बन्बी सूर्य-पूजा का 
वर्णन इस पुराण की विशेषता है। सूर्य की महिमा तथा उनके व्यापक प्रभुत्व का 
निर्देश छः अध्यायों में वर्णित है। मरने के बाद की शअ्रवस्था का वर्णन भी है। इसमें 
सांख्य-योग की समीक्षा बड़े विस्तार के साथ की गई हैं। किन्तु यह पौराणिक सांख्य 
निरीक्षरवदी नहीं है, इसमें ज्ञान के साथ भक्ति का भी विशेष पुद मिला हुआ है। इसके 
कातपय अध्याय महाभारत के शान्तिपव के श्रध्यायों से अक्षरशः मिलते हैं । 

(ख) श्रीमदूभागबत -- यदद मह्यापुराण संस्कृत-साहित्य का एक अनुपम रत्म है। यह 
भक्ति-शास्र-सस्व है। इसका प्रभाव निम्बा्क, वल्‍्लभ तथा चेतन्य-सम्प्रदायों पर बहुत 
अधिक पड़ा है। यद द्व तत्त्व का प्रतिपादन स्पष्ट शब्दों में करता है। भगवान ने 
अपने तत्त्व के विपय में ब्रह्मजजी को इस प्रकार उपदेश दिया है-- 


अहमेवाउसमेवात्र नान्‍न्ययत्‌ सदसत्परम्‌ 
पश्चादहं यदेतव योउत्रशिष्येत सोउस्म्यहस्‌ 
“-(२।६॥। ३२) 
ञआर्थात्‌ र॒ष्ट के पूव्र में ही था, में ही केवल था, कोई क्रिया न थी। उस समय सत्‌ 
श्र्थात्‌ कार्या त्मक स्थूलमाव न था। असत्‌--का रणात्मक सूक्ष्माव भी न था | यहाँ तक 
कि इनका कारणबूत प्रधान भी अन्तमु ख द्वोकर मुझमें लीन था | सुष्टि का यह प्पश्च मैं 
ही हैँ. और प्रलय में सत्र पदार्थों के विलीन हो जाने पर मैं ही एकमात्र अ्रवशिष्ट रहूँगा। 
इससे स्पष्ट है कि निगु ण, सगुण, जीव तथा जगत्‌-सबत्र कुछ वही है। अद्वंततत्त्व 
सत्य है। उसी एक अद्वितीय परमार्थ को ज्ञानी तथा योगी-जन “परमात्मा” श्रौर 
भक्तजन भगवान” के नाम से पुकारते हैं (१।२।११)। वही जन्म सत्त्वगुणुरूपी 
उपाधि से निरवच्छिन्न होकर अ्रव्यक्त, निराकाररूप से रहता है तब निगु ण कहलाता है 
और उपाधि से अ्रवच्छिन्न होने पर सगुण कदलाता है । परमार्थ-भूत ज्ञान सत्य, विशुद्ध, 
भेदरहित, परिपूर्ण, अन्तमु ख तथा निर्विकार है | वही 'भगवान? तथा “वासुदेव” शब्दों के 
द्वारा अभिकद्वित द्वोता हे। सत्त्वगुण की उपाधि से अवच्छिन्न होने पर वही निगु य-ब्रह्म-- 
विषाए, रुद्र, ब्रह्मा तथा पुरुष --चार प्रकार के सगुण रूप धारण करता है। शुद्ध-सत्ता- 
बल्छिन्न चैतन्य को विभु, रजोमिश्रित-सत्त्वावच्छिन्न चैतन्य को ब्रह्मा, तमोमिश्रित- 
सत्त्वावच्छिन्न चेतन्प को दद्र तथा वुल्यबलरजस्तमोमिश्रित-सत्त्वावच्छिन्न चेतन्य को पुरुष 
बि० घ०-२४ 
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कहते हैं। जगत्‌ में स्रष्टि, स्थिति तथा संदार के व्यापार में ब्रह्मा, विधूषु और दुद्र 
निमित्त-का रण हैं, और पुरुष उपादान-कारण। ये चारों ब्रह्म के द्वी सगुण रूप हैँ। श्रतः 
भागवत के मत में ब्रह्म ही अ्रभिन्न निमित्तोपादान-कारण है|" 


भगवान अरूपी द्ोकर भी रूपवान हैं। भक्तों की श्रमिदचि के अनुसार वे भिन्न- 
भिन्न रूप धारण करते हैं। उनकी शक्ति का नाम 'माया? है। ऐसे ही भगवान की 
उपलब्बि का सुगम उपाय बतलाना भागवत की विशेपता है। भागवत की रचना का 
प्रयोजन भी भक्तितत््व का निरूपण ही है। भागवत के अनुसार भक्ति ही मुक्ति-प्रगति 
का प्रवान साधन है। कर्म का उपयोग बेराग्य उत्पन्न करने में है। जब्तक बेराग्य 
की उत्पत्ति न हो जाय तबतक वर्णाश्रम-विहित आचारों का निष्मादन नितान्त आ्रावश्यक 
है (११९।२०।६ )। कर्म-फलों को भी भगवान को समर्पित कर देना उनके विपदन्त 
को तोड़ना है । 


श्रीमद्भागवत के दशमस्कन्ध में श्रीकृष्णचरित है, जिसका हिन्द्री-रूपान्तर जनलोक 
में 'सुखसागर! ओर 'शुकोक्तिसुधासागर? के नाम से विख्यात है | 

भ्रीमद्भागवत का प्रतिस्पर्धी देबीमागवत-पुराण है। शाक्त लोग देवीभमागवत और 
वैष्णव लोग श्रीमद्मागवत को महापुराण मानते हैं। दोनों के नाम में 'श्रीमनः और 
दिवी! का अन्तर है। 'श्रीमान' भगवान्‌ विष्णु का नाम है, इसलिए श्रीमद्धागवत का 
श्र्थ है वेष्णव-भागवत | नाग्दपुराण, पदूमप्राण और मत्स्यपुराण के अनुसार भी 
श्रीमदूसागवत ही महापुराण सिद्ध होता है। किन्तु शिवपुराण के एक श्लोक से पता 
चलता है कि जिस पुराण में भगवती दुर्गा के चरित्र का वर्णन है, वही भागवत है । 


(ग) जह्यवेबते-पुराण--कष्ण-चरित्र का विस्तृत वर्णन करना इस पुराण का प्रधान 
लक्ष्य है | भ्रीमद्भागवत्त के दशमस्कन्ध के सिवा श्रीकृष्ण की लीला का इतना अधिक 
विस्तार और कहीं नहीं मिलता । इस पुराण के प्रकृति-खए्ड में प्रकृति का वर्णन है, जो 
भगवान्‌ कष्ण के श्रादेशानुसार दुर्गा, लक्ष्मी, सरस्वती, साविन्नी तथा राधा के रूप में 
अपने को समय-समय पर परिणत किया करती है। इस खंड में सावित्री तथा तुलसी की 
कथा बढ़े विस्तार के साथ उपलब्ध होती है। गणेश-खण्ड में गणपति, कृष्ण के ऋवतार 
के रूप में, दिखलाये गये हैं । 

मत्यपुराण, शिवपुराण और नारदपुराण में इस पुराण के सम्बन्ध में जो लक्षण और 
कथाएँ दी हुई हैं, उनमें पारस्परिक एकता नहीं है । ब्रक्म-वराह का वुत्तान्त, सवर्शि-नारद- 
संवाद या ब्क्षा का विवर्त-प्रसंग आदि कोई प्रचलित कथा इस पुराण में नहीं पाई जाती । 
तो भी प्रकृति का माहात्म्य और पूजादि विस्तार से वर्शित है। स्कन्द-पुराण के अनुसार 
यह पुराण भगवान सूर्य की महिमा का प्रतिपादन करता है। मत्त्पुराण के अनुसार इस 
पुराण अ ब्रह्षा की मुख्यता है; परन्तु बक्षवैवत्त' स्वय॑ केवल विष्णु की ही महत्ता प्रतिपादित 
करता है। 


१ आधयं-संस्कृति के मूलाघार! (प० बलदेव उपाध्याय)--पुष्ठ १८६६--६ ० 


पुराण-काल १६४ 
(४) ऐतिहासिक पुराण 


इस वर्ग के श्रन्तगंत ब्रह्माएड, वायु और विष्णुपुराण हैं। 

(क) ब्रह्माण्ड-पुराण--इसमें पूरे विश्व का सांगोपांग वर्णन है| इसके प्रथम खण्ड में 
विश्व के भूगोल का विस्तुत तथा रोचक वर्णन है। जम्बूद्वीप तथा उसके पव॑तों और 
नदियों का वर्णन अनेक अध्यायों में है। भिन्न-भिन्न द्वीपों का बड़ा ही व्यापक तथा 
आकर्षक वर्णन है। नक्षत्रों तथा युगों का भी विशेष विवरण इसमें मिलता है । 
इसमें प्रसिद्ध क्षत्रियवंशों का वर्णन, इतिहास की दुष्टि से, श्रत्यन्त उपादेय है। 

विश्वकोप में लिखा है कि इसी पुराण से रामायणी कथा, “अध्यात्म-रामायण? के 
नाम से, अलग कर ली गई है। रामायण की कथा अन्य पुराणों में भी दी हुई है; परन्तु 
अध्यात्म-रामायण” की अपनी विशेषता है; उसमें श्रीरामचन्द्र का चरित्र अध्यात्मशान के 
आधार पर वर्णित है। राम पुरुष हैं, सीता प्रकृति ; राम परब्ह्न हैं श्रौर सीता उनकी 
अनिर्वचनीया माया | उन्हीं की लीला का विकास यह सम्पूर्ण विश्व है। ब्रह्म और 
माया ने ही, देवताओं के द्वारा भू-भार-मंजन की प्रार्थना किये जाने पर, इस संसार में 
आकर श्रपनी लीला का विस्तार दिखलाया है। सम्पूर्ण श्रध्यात्मरामायण में ब्रह्म-माया 
की अनोखी चरित्रावली का ही पावन चित्रण है। 

किस्तु जो ब्रक्माण्ड-पुराण प्राप्य है, उसमें अध्याम्म-रामायश' नहीं है, और नारद- 
पराण की सूची में रामायण की चर्चा है। 

(खत) वायु-पुराण--इसका अधिकांश अप्राप्य है। (८ वें अध्याय में १८ पुराणों की 
श्लोक-संख्या दी गई है। वहाँ वायुपुराण में २३००० श्लोक बताये गये हैं। परन्तु प्राप्य 
ग्रन्थ थे नव कम ग्यारह हजार (१००६१) श्लोकमांत्र हैं; १२ हजार श्लोफों का पता 
नहीं है । बंगाल-एशियाटिक सोसाइटी के पुस्तकालय में प्राप्य अंश की प्रति मौजूद है। 

यह पुराण भौगोलिक वर्णन के लिए. विशेषरूप से पठनीय है। यह्द प्रजापति-वंश, 
ऋषि-वंश तथा ब्राह्मगु-बंश का इतिद्दास जानने के लिए बड़ा उपयोगी है। श्राद्ध का भी 
बर्णुन अनेक अध्यायों में है | श्रन्तिम आठ अ्र्याव गया-माहात्म्य-परक हैं | इसमें संगीत 
का विशद्‌ वर्शन उपलब्ध है। प्र।चीन राजाओं के विस्तुत वर्णन के कारण ऐतिहासिक 
दुष्टि से यह विशेष महत्व रखता है। खगोल का भी वर्णन इस ग्रन्थ में विस्तार से मिलता 
है। अनेक श्रध्यायों में युग, यज्ञ, ऋषि, तीर्थ श्रादि का वर्णन आया है। 

इस पुराण की सबसे बड़ी विशेषता शिव के चरित्र का विशद्‌ चित्रण है जो साम्प- 
दायिक दुष्टिकोण से दूषित नहीं है। विषूषु का भी वर्णन इसके अ्रनेक श्रध्यायों में मिलता 
है। पशुपति की पूजा से सम्बद्ध 'पाशुपतयोग? का निरूपण इस पुराण की मद्दती विशेपता 
है; क्योंकि 'पराशुपतयोग? का वर्णन श्रन्य पुराणों में नहीं मिलता; परन्तु इसमें उसकी पूरी 
प्रक्रिया बड़े विस्तार के साथ दी गई है। यह अंश, प्राचीन योगशासतत्र के स्वरूप को 
जानने के लिए, अत्यन्त उपयोगी है। अ्रध्याय ३० में दक्ष-प्रजापति ने जो शिव को स्व॒ुति 
की है बह भी बड़ी सुन्दर है। ये स्वुतियाँ बेदिक रुद्राध्याय के पौराणिक रूप हैं-..* 


१ आर्य-संस्कृति के मूलाघारः पृष्ठ १८७न्‍८८ 


हि 


१४६ विश्यघर्म-दशन 


नमः पुराण-प्रभवे, युगस्य प्रभवे नमः। 
चतुर्विधस्य स्गेस्थ, प्रभवेउनन्तच्ुषे ॥। 
विद्यानां प्रभवे चेव, विद्यानां पतये नमः । 
नमो ब्रतानां पतये, मन्त्राणां पतये नमः ॥ 
शिव-पुराण और वायु-पुराण के सम्बन्ध में भी मिन्न-मिन्न मत है। कोई वायुपुराण 
की गणना १८ पुराणों में करता है, कोई शिवपुराण की। प्रोफेसर बलदेव उपाध्याय 
की राय है कि वायुपुराण का दूसरा नाम शिवपुराश है। बँगला-विश्वकोषकार के 
मत से मी वायुपुराण और शिवपुराण प्रायः एक ही ग्रन्थ के दो नाम हैं; दोनों में एक 
ही विषय है; दोनों का आरम्म शान-संहिता से दोत। है। किन्तु प्रोफेसर रामदास गौढ़ 
का कथन है कि आनन्दाश्रम-संस्कृत-ग्रन्थावली के ४६वें ग्रन्थ 'वायुपुराणश? की विपय-सूची, 
शिवपुराण की दी हुई सूची से, सबंधा मिन्न है; वायु-पुराण स्वतन्त्र ही पुराण जान 
पड़ता है ।१ 
(ग) विष्णुपुराण --इसमें भूगोल का बड़ा ही सांगोपांग विवेचन है। इसमें चारों 
आश्रमों के कर्तव्यों का विशेष निर्देश है। सोमबंरा के अन्तर्गत ययाति के चरित्र का 
तथा वेद की शाखाओं का विशिष्ट वर्णन है। भागवत के दशमस्कन्ध के सदुश क्ृष्णचरित्र 
भी पूर्णतया वर्णित है। यद वेष्णवधर्म का मूलाधार ग्रन्थ है। रामानुजस्वामी ने श्रपने 
श्रीभाष्य में इसके प्रमाण एवं उदाहरण दिये हैं। ज्ञान के साथ भक्ति का सामज्नस्य 
इसमें बढ़ी सुन्दरता से किया गया है| इसमें प्रधानरूप॑ से विष्तु की उपासना का संकेत 
होने पर भो संकीर्णता का लेश नहीं है। नाना प्रकार की धर्मकेथा, त्रतनियम, वेदान्त, 
ज्योतिष, वंशाख्यान आदि के वर्णन से यह भरपूर है। यदु, तरस, द्रह्म, अनु, पुरु-- 
इन पाँच प्रसिद्ध क्षत्रिय-वंशों का भिन्न-भिन्न अध्यायों में व्णंन मिलता है। 
साहित्यिक दृष्टि से यह पुराण बड़ा द्वी रमणीय, सरस तथा मनोरस है। सुन्दर 
मापण के लाभ का कितना अच्छा वर्शन है-- 


हितं मितं प्रियं फाले वश्यात्मा योउमिभाषते | 
स याति लोकानाह्ादहेतुभूताव नृपाक्षयात्‌ ॥ 


भगवान कृष्ण ने स्त्रयं महादेव के साथ अपनी अ्रमिन्नता प्रकट करते हुए बहुत 
सुन्दर श्रौर ललित शब्दों में कहा है--- 


योऊऋ सत्व॑ जगश्न द॑ सदेवासुरमानुपम्‌ । 
मत्तो नान्‍्यदरशेषं यत्‌ तत्त्व ज्ञातुमिहाईसि ॥ 
अविद्या-मोहितात्मानः पुरुषा भिन्नदर्शिनः । 
बदन्ति भेदं॑ पश्यन्ति चाबयोरन्तरं हर ॥--४॥३३४८-४६ 


१ हिन्दुत्ः--पृष्ठ ३२४०-४१ और २५७ 
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(५) साम्प्रदायिक पुराण 


इसमें लिंग, वामन श्रौर मार्कण्डेय हैं | 

(क) लिंगपुराण--इसमें शिव-लिंग की पूजा का विवेचन है। सृष्टि का ञ्राविर्भाव 
भगवान्‌ शंकर के द्वारा बतलाया गया है। इसमें शंकर के र८ अबतारों का तथा शेव- 
परक होने के कारण शैव-बतों एवं शैव-तीर्थों का विशेष वर्णन हैं । इसमें पशु, पाश तथा 
पशुपति की जो व्याख्या की गई है वह शेव-तन्त्रों के अनुकूल है। इसमें लिगोपासना की 
उत्पत्ति भी दिखलाई गई है| यह प्‌ राण शिव-तत्त्व की मीमांसा के लिए, बड़ा ही उपादेय 
तथा प्रामाशिक है। 

(ख) बामनपुराण -इसमें ६५ अध्याय हैं। इसमें विष्णु के भिन्न-भिन्न श्रवतारों 
की कथाएँ हैं, परन्तु वामनावतार का वर्शंन विशेषरूप से है। इसके सिवा शिव, 
शिव का माहात्य, शेब-तीर्थ, उमा-शिव-वियाइ, गणेश की उत्त्ति और कार्तिकेय- 
चरित आदि विपयों का भी वर्णन है। अनेक तीथों और वनों का माहात्म्य भी वर्णित 
है। सुष्टि-वर्णन और धर्म-निरूपण भी है। 

(ग) मार्केण्डेयपुराण-इसमें मरणोत्तर-जीयन की कथा है। ब्रह्मवादिनी महिपी 
सदालसा का पवित्र जीवन-घरित्र बड़े विस्तार के साथ दिया गया है। मदालसा ने श्रपने 
पुत्र को, शेशव में ही, ब्रह्मज्षान का उपदेश दिया, जिसके कारण राजा होने पर उसने 
ज्ञानयोग के साथ कर्मय्रोग का अपूर्त सामज्स्थ कर दिखाया | “दुर्गाससशती” इसी पुराण 
का एक विशिष्ट अंग है। इसमें सर्वस्वरूपा दुर्गा का पवित्र चरित्र बड़े विस्तार से अद्भित 
है। श्राद्वकर्म का वर्णन और योग के विध्न, उनसे बचने के उपाय, प्रणव की महिमा 
आदि बातें भी हैं। 


(६) आमल परिवर्तित पुराण 


डाक्टर शास्त्री की राय में कूर्म, वराह श्रौर सत्य का ऐसा संशोधन हुआ्रा है कि 
उनका कलेबर ही बदल गया है। 

(क) कूर्मपुराण--इसमें सत्र जगह शिव दी मुख्य देवता के रूप में वर्शित हैं। यह 
स्पष्ट उल्लिखित है कि ब्रह्म, विष्णु और महेश में किसी प्रकार का अन्तर नहीं है--ये 
एक ही ब्रह्म की पृथक-पुथक्‌ तीन शक्तियाँ या मू्तियाँ हैं। इस ग्रन्थ में शक्तिपूजा पर 
भी बड़ा जोर दिया गया है। शक्ति के सह नाम दिये गये हैं। शिव, देवाधिदेव के 
रूप में, इतने महत्त्वपूर्ण रूप से वर्रित हैं कि उन्हीं के प्रसाद से भगवान्‌ कृष्ण जाम्बबती 
की प्राप्ति में समर्थ हुए | 

इस पुराण के दो भाग हैं। पूर्वभाग में सृष्टिप्रकरण के अनन्तर पार्बती की 
तपश्चर्यां तथा उनके सइसननाम का वर्णन है। इसी भाग में काशी और प्रयाग का 
माद्ात्य है। उत्तरभाग में ईश्वरी-गीता तथा व्यस-गीता है। ईश्वरी-गीता में मगवद्‌- 
गीता के ढंग पर ध्यानयोग के द्वारा शिव के साक्षात्कार का वर्णन है। व्यास-गीता में 
चारों आश्रमों के कत्त व्य कर्म वणित हैं। 


श्ध्द विश्वधर्म-दशेन 


(ख) पराहपुराण--इसमें २१८ श्रध्याय और २४००० श्लोक हैं। किन्तु एशिया- 
टिक सोसाइटी, कलकत्ता से इस ग्रन्थ का जो संस्करण प्रकाशित हुआ है उसमें केवल 
१०७०० श्लोक हैं। इससे ज्ञात होता है कि इस ग्रन्थ का एक बहुत बड़ा भाग श्रत्रतक 
प्राप्त नहीं हुआ । इसमें विष्णु से सम्बद्ध अनेक वतों का वर्णन है। 

इसके दो श्रंश विशेष महत्व के हैं--(१) मथुरा-माह्मत्य, जिसमें मथुरा के 
समग्र तीर्थों' का बड़ा दी विस्तुत वर्शन है; (२) नाविकेतोपराख्यान, जिसमें यम और 
नचिकेता की विस्तुत कथा है | इस कथा में स्वर्ग तथा नरक का विशेष वर्णन मिलता है | 
कथा कठोपनिपद्‌ की है, किन्तु उसकी आध्यात्मिक दुष्टि इसमें नहीं है । 

( ग ) मत्स्यपुराण--यह मी पर्याप्तरूप से विस्तृत है। श्राद्ध-कल्प का विवेचन 
सात अध्यायों में है। ब्रतों का वर्णन इसकी मददती विशेषता है। प्रयाग का भौगोलिक 
वर्णन तथा उसका महिमा-कथन भी है। भगवे।न्‌ शंकर का, त्रिपुरासुर के साथ जो 
संग्राम हुआ था, उसका वर्णन बड़े विस्तार से है। तारकबध-कथा का भी बड़ा विस्तार 
है। काशी का माहात्म अनेक अध्यायों में वरशित है। 

इसकी चार बातें विशेष महत्व की हैं-- 

(१) समस्त पुराणों की विपय।नुकसणी ५३ वें अ्रध्याय में दी गई है; 

(२) प्रबर ऋषियों के बंश का वर्शन है; 

(३) राजधर्म का विशिष्ट वर्णन है; 

(४) भिन्न-भिन्न देवताओं की प्रतिमा का मापपूर्वक निर्माण-विधि है। इससे स्पष्ट है 
कि हमारा स्थापत्य-शास्त्र वैज्ञानिक पद्धति पर अवलम्बित था और देवप्रतिमाओं कौ 
प्रतिश्ञ तथा पीठ का निर्माण भी एक विशिष्ट शली से होता था | 

पुराणों का आरम्म ब्रह्म से और अन्त ब्रह्माण्ड से होता है तथा मध्य में दसकें पुर/ण 
“्रह्मवेवर्त? में श््म की स्मृति करा दी जाती है। इससे स्पष्ट है कि प्राण सष्टि-विद्या 
का प्रतिपादन करता है, जो ब्रह्म से आरम्भ कर ब्रह्माए्ड तक ज्ञान को पहुंचाती है। 
बह आदि, मध्य और अस्त में ब्रह्म का कीर्तन करती हुई बहा पर हमारे ध्यान को स्थिर 
कर देती है। इसलिए यह्द उक्ति प्रसिद्ध है कि-- 


आदावन्ते च मध्ये च हरि: सर्वत्र गीयते । १ 


भागवत- पुराण 


देवी-मागवत तथा श्रीमद्भागवत-पुराण में कौन-सा मद्यपुराण समझा जाय, इस 
बात का निर्णय विद्वानों की रुचि, बुद्धि श्रौर सम्मति पर अवलम्बित है। 

देवी-भागवत में परमात्मा की पराशक्ति का उत्कर्ष दिखाया गया है। देवी को विष्णु, 
ब्रद्दा आदि का खष्टा कहा है। श्रीमद्मागवत की तरह यह भी बारद्द स्कन्धों में 
विभक्त है। शुकदेव भुनि का राग्यवर्णन, उनका विदेह-जनक की मिथिलापुरी में 
परीक्षा के निमित्त जाना तथा राजा जनक के उपदेश आदि का वर्णन है। देवी-भागबत- 


१, प० बलदेव उपाध्याय 
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माहात्म्य तथा देवी-यज्-विधि विस्तार-पूत्रक वर्णित है | प्रहल।द और नारायण के युद्ध 
की अरू त कथा भी है। महिपासुर और शुम्मासुर के वध की रोमांचकारी कथा त्तथा 
ख्रीभाव-प्राप्त नारदजी के पुनः पुरुष होने की मनोरंजक कथा के अतिरिक्त स्वायम्तुव- 
मनु का उपाख्यान तथा भगवती का विन्ध्य-पर्बत पर जाना भी वर्णित है। भस्म- 
धारणा, त्रिपए्ड, ऊध्वंपण्ड आदि की महिमा विस्तार से कथित है। सन्ध्योपासन का 
भी बर्णन आया है। अन्त में गायत्री-हृदय, गायत्री-स्तोत्र तथा गायत्री-सहखन।म है। 
केनोपनिप्रद्‌ की भी कथा है | 

इस प्रकार, महत्त्व की दुष्टि स, देवीमागवत तथा श्रीमद्धा|गवत प्राय: बराबर-सै दीखते 
हैं। एक श्रादिपुरष विष की उपासना का महत्त्वपूर्ण प्र।माणिक ग्रन्थ है, दूसरा आदि- 
शक्ति भगवती की उपासना का | 

अधिकांश शिक्षित जन पुराणों में लिखी बातों को असम्मव कहकर उन्हे कपोल- 
कल्पित मानते हैं। इस सम्बन्ध में मिम्नलिखित कथन सर्वेधा विचारणीय है---सत्र 
पुराणों के सभी वाकयों को प्रमाणभूत मान लेना भी बढ़ी जटिल समस्या का हेतु बन 
जाता है; क्योंकि श्रसम्मव और अस्वामाविक प्रतीत होनेवाले पौराणिक रहस्य, श्रत्यन्त 
मनोयोग से अनुसंवान करने पर भी, कुछ समम में नहीं थ्राते, और पुराणों के. विद्वानों 
को भी श्रम में ड,ल देते हैं। तालपत्र के युग में मुद्रण का प्रचार नहीं था। प्रच्षेपण वा 
प्रतिसंस्करण का काम नेसगिक और अनिवार्य था। तालपत्र के किसी भी ग्रन्थ में प्रज्ञित 
वाक्‍्यों के कुछ नये पन्ने मिला देना शोर प्रतिलिपियों द्वारा देशान्तर में उसका धीरे-धीरे 
मूल्ग्रन्थ के रूप में प्रचार करना कठिन न था |? * 





१ भी इन्दिरारमण शास्त्री, भानवधर्मशास्त्र--पृष्ठ ७३ 


दूसरा परिच्छेद 
जेन-पुराण 


हिन्दुओं की पुराण-कल्मना से जेनियों की पुराण-कल्पना नितान्त मिन्न है। 
जैनधर्मानुसार वे ही ग्रन्थ पुराण” कहलाते हैं जिनमें पुराण परुषों के पुण्य-चरित्र का 
कीतत'न किया गया है। ऐसे पुण्य-पुरुय ६३ हैं। इनमें २४ तीर्थड्वर हैं, १२ चक्रवर्ती, 
६ बलदेब, ६ वासुदेव, तथा ६ प्रतिवासुदेव | 

दिन्दू-पराण की तरह जैन-पराण भी बहुत विशाल हैं। इनमें थार मुख्य रैं-- 
रविसेन का पदूमपुराण, जिनसेन का अ्रिष्टेमियुगण ( जिसे हरिविश भी कहते हैं ), 
तथा आदिपुराण और गुणभद्र का उत्तरपुराण। इन्हें पढ़ लेने से जेन-सम्पदाय 
का पौराणिक तत्त्व स्पष्ट हो जाता है। 

(१) आदिपुराण -हसमें प्रथम तीर्थ्वर ऋपमदेव की कथा है । इसमें जम्पृद्वीप 
झऔर तदन्तर्गत सभी प॑तों का वर्णन है। श्रीमद्भागवत से भगवान्‌ विधरु के जिन चौबीस 
श्रवतारों को कथाएँ हैं उनमें से आरठवाँ अवतार इन्हीं ऋषभदेव का है। जिस प्रकार 
विष्णु के दशावतारों में बुढ नवें श्रवतार हैं, उसी प्रकार चौत्रीस श्रवतारो में ऋषभदेवजी 
झ्राठबें श्रवतार हैं। श्रीमद्धागवतपुराण से (३।५।२८) शत द्वाता है कि ऋषपभदेव एक 
अवधृत योगी थे । उन्होने परमहंसधर्म का प्रचार किया था। ये पागल की तरद्द नग्न 
रहते थे। उनकी लम्बी जटाएँ थीं | वे एक ही जगह पड़े-पड़े खात-पीते तथा शौचादि कर 
लेते थे। उनका शरीर मलिन रहता था। उन्होंने दक्षिण-कर्णाटक में जाकर, अ्ग्नि- 
प्रवेश करके, प्राशत्याग किया । (भागवत ४५२६-३४, ५।६।८ )। श्रीशंकराचार्य 
ने शारीरक-माष्य के दूसरे अ्रध्याय के पहले पाद में अ्द्वग तब्रह्म का, जगतु-र्राष्ट के 
सम्बन्ध में, जो विचार किया है, जिनसेन ने थ्रादियुराण के चौथे पत्र में सुन्दर ढंग से 
उसका खण्डन किया है और कह्दा है कि सष्टि अ्रनादि-निधन है---अर्थात्‌ न कोई 
उसका बनानेतवाला है, न सद्दार करनेबाला। श्रतएव यह स्पष्ट है कि यह पुराण 
शंकराचार्य के बाद का है। 


(६२) प्मपराश--जिस प्रकार जनियों ने ऋषमदेव को अपनाया है उसी प्रकार 
राम को भी। हस पुराण में राम! का नाम पद्म' दिया हुआ है ; किन्तु कथा वही 
है जो रामायण में। इस पुराण को हम जैन-रंग में रंगे हुए रामोप[|ख्यान कद्द सकते 
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हैं। प्राचीन महापुरुष को नये ढाँचे में ढालकर अ्रपना लेने का सदा प्रयल होता आया 
है। वाल्मीकीय रामायण एवं हिन्दू पुराणों के श्रनुसार, राम हिलू थे, किन्तु जैन-पराण 
के अनुसार जन, और ब्रौद्धजातक-कथा के अनुसार बौद्ध ! 

इस पुराण की रचना महावीर-निर्वाण के १२०० वर्ष बाद हुई--अ्रर्थात्‌ विक्रमी 
शताब्दी ६३४ के आसपास | विमलसूरि ने रामकथा का वर्शन अपने 'पडमचरिजे! 
नामक प्राकृत-काव्य में किया, जो परमचरित्र से प्राचीन ही नहीं है, प्रत्युत उसका 
आदर्श उपजीब्य ग्रन्थ है। इस 'पडमचरित्र! की रचना वीर-निर्वाण-संवत्‌ ६३० या 
विक्रमसंत्रत्‌ ६० के असवास हुई। इस द्विसात्र से पडमचरित्र” पद्मुराण से ४७० वर्ष 
पहले की रचना है ।'" 

(३ ) अरिटनेमि ( हरिवंश ) पुराण । मद्याभारत के खिल दरिवंशपुराण ने जिस 
तरह कृष्ण के उत्कप का बखान किया है, ठीऊ उसी तरह इस पुराण में भी कृष्ण की 
कथा दो गई है। कृष्ण-द्वारा जरासन्थ-वध; जरासन्त्र के नाश के लिए द्रोण, दर्योधन, 
दुःशासन थ्रादें का कृष्ण के प्रति निवेदन; बविदर के समीप कौरव-पाण्डव के 
दीक्षा-मद्रण करने की कथा भी है। यादवों का आनन्दपुर' नामक स्थान में 
जिन-मन्दिर-स्थापन भी वर्णित है। काशी, काश्ो, द्वाविहन, मद्दाराष्ट्र, गान्धारादि सभी 
देशों में जेन-वर्म-प्रवार की कथा इसमें है। नरकादि का भी विशद वर्णन है। 
अहिंसा, सत्य, अस्तेय (चोरी न करना), ब्रक्नचर्य, निमू च्छां श्रादि जो साधुओं के महात्रत 
हैं उनका विवेचन किया गया है। महाभारत की अनेक कथाएँ जनरूप में वरशित हैं | 

हिलयू-पुराण और जन-प्रराण की कथा कितनी भिन्न है और किस प्रकार इन 
कथाश्रों को नये ढाचे में ढालऋर अपनाया गया है, यह बात जनियों के पद्म और 
इरिवंश-पुराण से स्पष्ट है। 

इस प्रकार, अरिष्टनेमिपुराण में कौरयो तथा पाण्ठवों का वर्णन है तथा 
पद्मर॒ुराण में श्लीराम का। अ्रतएवं, दोनों अन्य क्रमशः जेन-मद्य भारत और जन- 
रामायण कहे जा सकते हैं। 

(४) उत्तर-पुराण--श्रादिपुराण को अबूरा ही छोड़कर जिनसेन का निर्वाण हुआ । 
उसको उनके शिष्यों ने पूरा किया और उत्तरपुराण में दूसरे तीर्थक्षरों का जीवन-चरित्र 
लिखा गया। एक-एक तीथंद्भर के नाम पर इस पुराण के भीतर एक-एक पुराण बना | 
इस प्रकार, इस पुराण में, दूसरे तीर्थक्षुर 'अजितनाथ' से लेकर चोत्रीसववें तीथंड्डर “महावीर” 
तक (२३ तीर्थड्डरों) के जीवनचरित्र, २३ पुराणों के रूप में संग्रहीत हैं। 

इसमें श्रीकृष्ण त्रिखएड।धिपति और तीथंड्डर 'नेमिनाथ”' के शिष्य माने गये हैं। 
बीसवें पुराण 'मुनि-सुब्रतः में जेनमन्दिर में राम के पूजा करने की चर्चा है। अ्रतएव, 
जन-पुराणों की यही विशेषता है कि सर्वत्र जेनधर्म की शिक्षा की चर्चा है | 

उपर्यक्त चार महापुराणों के आधार पर अनेक जेनपुराण रचे गये, जिनमें पाएडवपुराण 
भी है | दक्षिण के जेन-समाज में, कर्णाटकी मापा में भी; श्रनेक पुराण पाये जाते हैं । 





१. ओनाथूराम प्रेमी--जेन-साहित्य और इतिहास--पु० २७५४-८४ 
वि० द०--२६ 


तीसरा १र्च्द्वेद 
बोड़-पुराण 


प्राचीन बौद्धभ्न्थों में पुराणों का उल्तेख नहीं है, सिर्फ जातक-कथाएँ हैं । इनमें 
बुद्ध-द्वारा कहे हुए उनके पूर्ब-जन्म वृत्तान्त हैं। इनमें राम-जीवन-सम्बन्धी 'दशरथ- 
जात्तक' एवं कृष्ण-जीवन-सम्बन्धी जातक-कथा भी हैं । 

किन्तु नेपाली बौद्ध-समाज में स्वतन्त्र बौद्-पुराणों का श्राजकल प्रचार है। नेपाली 
बौद्ध लोग नौ पुराण मानते हैं जिन्हें 'नव-धर्म' भी कद्दते हैं। इन पुराणों में आरख्यान, 
इतिहास, बौद्यों के वृत्तादि तथा प्रधान तथागतों की जीवनियाँ हं--जप-द्वारा समाधि की 
विधि-व्यवस्था वणित है; मगवान बुद्ध का चरित्र-चित्रण विस्तार से है। सरस्वती, 
लक्ष्मी और पृथ्वी की भी कथा है, और उनके द्वारा बुद्धपूजा का वर्शन है। मलय-गिरि 
पर शाक्यसिंद् से रावण-द्वारा बुद्धचरित्र सुने जाने ओर बोघिशान-लाम करने की बातें भी 
दी गई हैं । 

बे नौ पुराण ये हैं--(१) प्रशापारमिता, (२) गरडव्यूह, (३) समाधिराज, 
(४) लंकावतार, (५) वथागतगुल्मक, (६) सद्धर्म१एडरीक, (७) बुद्ध वा ललितविस्तार, 
(८) सुबधधंप्रमा और (६) दशभूमीश्वर । 

इन नौ पुराणों के सिवा नेपाली बौद्धों में 'बुदत और “मध्यम”! नामक दो स्वयंभुव- 
पुराण भी पाये जाते हैं। नेपाल में स्वयंभुव-क्षेत्र और स्वयंभुव-चेत्य प्रसिद्ध तीर्थ हैं। इन 
ग्रन्थों में उनका माहात्म्य विस्तार से कहा गया है। 

बृहतू-स्वयंभुव-पुराण के अन्त में जो कुछ लिखा है उससे जान पड़ता है कि इस 
पुराण की रचना नेपाल में, शेवधर्म की प्रतलता के बाद, विक्रम की सत्रहवीं शताब्दी में, 
हुई होगी | यह भी शात होता है कि शै से दी आधुनिक बौद्दों का प्रभाव भग्न हुआ 
है--शेव-सम्प्रदाय ने ही बौद्ध-घर्म को श्रपना ग्रास बना डाला ।* 





१. भीरामदास गौड़--हिन्दुत्व!--..ए४ ४४४--४६ 


चोथा परिच्देद 


शैेवमत 


बेद में रुद्र का नाम आया है। किन्तु इसे अनेक विद्वान शंकर-वाचक नहीं 
मानते । शंकर की भक्ति का उदगम दशोपनिपद्‌ में नहीं है, कदाचित्‌ बाद का है। 
दशोपनिपद के बाद के श्वेताश्वतरोपनिपद्‌ में परब्रह्म से शंकर का तादात्य किया हुआ 
पाया जाता है। यह बात 'एको रुद्रो न ह्वितीयोउबतस्थे” (३२) और 'ागां तु 
प्रकृति विद्यान्मायिन तु महेश्वरम”! (४।१०) से स्पष्ट है। गीता में भी 'रुद्राणां 
शंकरअआरिमि! (१०२३) भगवद्वचन है । इसलिए यह निर्विवाद हे कि दशोपनिषत्काल 
के श्रनंतर मद्दाभारत-काल में शंकर की उपासना परमेश्वर के रूप में श्रारम्म हुईं श्रीर 
इस स्वरूप की एकता वेंदिक देवता रुद्र के साथ दो गई। 

ऋग्वेद से शात होता है कि आरम्भ में वरुण” सबसे मुख्य देवता थे; किन्तु जब 
आ्रायों को असुरों श्र्थात्‌ अनायों से युद्ध करने की जरूरत पड़ी, तब उन्हें वीर थोद्वा के 
गुण से समन्वरित देवता की आवश्यकता पड़ी | परिणाम यह हुआ कि “वरुण” को महत्ता 
और प्रतिष्ठा घटने लगी तथा इन्द्र की बढ़ने लगी। कुछ लोग कद्दते हैं कि इसी प्रकार 
जब यजवेदकाल में आर्य ओर अनाय॑ प्रायः घुल-मिल गये तथा संघर्ष समाप्त हो गया तब 
श्रपने राज्य एवं प्रतिष्ठा के विस्तार के लिए ज्षत्रियों को अश्वमेधादि करने पड़े; इसलिए 
उन्हें युद्धांदि ऋरकर्म करने की जरूरत पड़ी और संभवत: उन्हें कर देवता ही अधिक 
प्रिय हुए | आश्चर्य नहीं कि इसी कारण शंकर की भक्ति रूढ हो गई और महाभारत-काल 
में पाशुपतमत प्रचलित हो गया । महयभारत-युद्ध के समय शंकर से श्रजु न का पाशुपत- 
ग्रस््र प्रास करना हम देखते हैं | श्रव महाभारत के आधार पर देखना है कि यह पाशुपत 
कैसा था। पराशुपतमत का सविस्तर वर्णन, मद्याभारत के शान्ति-प्व॑ के ए८४ वे 
अध्याय में दक्षु-द्वारा की हुई शंकर की स्तुति में किया गया है। शंकर ने दक्ष को जो 
पाशुपतबत बतलाया है वह गूह ओर अपूर्व है । यह सब वर्णों और श्राभरमों के लिए है-... 
यह मोज्दाता है। इस मत से पशुपति सत्र देवों में मुख्य हैं--ये सारी सृष्टि को उत्तन्‍्न 
करते हैं। इस मत में 'पशु” का अर्थ है सृष्टि | पाशुपतमत में तप का विशेष महत्त्व है । 


२०४ विश्वघम-दर्शन 
पुराणों में लिगपूजा 


शंकर की उपासना का रूप लिंग-पूजा द्वी है। लिंगपुराण से पता चलता है कि 
शिव ने इच्छा की क्रि में सृष्टि करूँ और उनकी इच्छा-शक्ति से नारायण और ब्रह्मा फी 
उत्पत्ति हुईं। दोनों अपने झ्रापको बड़ा समझते लगे और उनमें घोर विवाद हुआ। 
शंकर ने विचार किया कि जिनको मैंने सुष्टि करने के लिए भेजा था वे आ्रापस में 
लड़-मरगढ़ रहे हैं। तत्र उन दोनों के बीच एक तेजोमय लिंग उपन्‍न हुआ और वह शीघ्र 
ही आकाश में चला गया । इसको देखकर दोनों आश्चर्य में आ गये, विचारा कि 
इसके आआदि-श्रन्त का पता लेकर जो पहलते आवे, वहीं श्रेष्ठ है। विष्णु कूर्म का 
स्वरूप धर नीचे की शोर चले और ब्रह्मा हंस का शरीर धारण कर ऊपर जउड़े। दोनों 
मनोवेग से चते। दिव्य-सहस्तवर्ष-पर्यन्त दोनों चलते रहे, तो भी उसका आदि-शअ्रन्त न 
पाया। इसी बीच गाय ओर केतकी से ब्रह्मा की भेंट हुई। ब्रह्मा ने उनसे कहा कि 
तुम हमारे साथ चलो ओर साज्ञी दो कि 'मैं (गाय) इस लिंग के मस्तक पर दूध की धारा 
बरसा[ती थी! तथा "मैं (केतकी) इसपर फूल बरसाती थी'। किन्तु उन्होने कद्दा कि मूठ 
गवाही नहीं देंगे । इसपर ब्रह्मा ने कुषित होकर उन्हें भस्म करने की धमकी दी। विवश 
होकर वे राजी दो गये। विष्णु प्रथम ही आ गये थे, बाद ब्रह्म भी पहुचे। 
ब्रह्मा ने पूछा कि तुम थाह ले आये या नहीं ! विष्णु ने क॒द्दा कि थाह नहीं मिली । 
ब्रह्मा ने कद्दा कि में थाह ले आया हूँ, और साक्षी के रूप में गाय तथा केतकी-वृज्ञ को 
पेश किया | तब लिंग से शब्द निकला कि तुम तीनों कूठे हो। उसने केतकी को शाप 
दिया कि तुम्हारा फूल जगत्‌ में किसी भी देवता पर नहीं चढ़ेगा और जो चढ़!वेगा उसका 
सर्वनाश द्वो जायगा तथा गाय को भी शाप दिया कि तेरा मुख अपवित्र हो जाथगा, 
तेरे मँँह की पूजा कोई नहीं करंगा । फिर ब्रह्मा को शाप दिया कि तुमने मिथ्या-भाषण 
किया, इसलिए तुग्हारी पूजा संसार में नहीं होगी; विष्तु को वर दिया कि तुम सत्य 
बो ते; इसलिए वुम्द्यारी पूजा सर्वत्र होगी | 


यह हुई पुराणों की बात । किन्तु अनेक विद्वानों की राय है कि शंकर की उपासना 
अनायों से आरम्भ हुई | भारत में आयों के प्रसार के पूर्व से ही यहाँ के आ्रदिवासियों 
में लिंग-पूजा की चाल थी। पुरातत्व के विद्वानों का यहाँ तक कहना हैं कि लिंग- 
पूजा किसी समय, विशेषतः ईसा के पूर्व, क्रिसी-न-किसी रूप में, सारे संसार में व्याप्त 
थी, और रूप तथा विधि के थोड़े-बहुत भेद के साथ, सार संसार के मूतिपूजक लिंग की 
पूजा करते थे। सिन्धु-नद की घाटी में 'मोहजोदडो” स्थान पर मूर्ति मिली है, जो योग-मुद्रा 
में आसीन है और उसके पास नन्‍दी विद्यमान है। कतिप्रय विद्वानों की धारणा है कि यह 
शिव की मूर्ति है। किन्तु मेरे विचार से बंदिक शआआर्यों में मूर्तिपूजा नहीं थी, केवल 
गनाय॑ ही लिंग-पूजा करते थे । इसके अतिरिक्त इन खुदाइयों के बाद कहीं भी मूर्ति के 
साथ मन्दिर नहीं मिला । सम्भव्रतः ऐसी मूर्तियाँ कला की दूष्टि से बनाई गई थीं और 
नन्‍्दी के पास रहने के कारण दी लोगों की धारणा हो गई कि ये योगिरूप में शिव की 
मूर्तियाँ हैं । 


शेवमत २०४ 


बसाढ़ ( वैशाली ) में मिट्टी की एक मूर्ति मिली थी, जिसपर लिंग श्रौर योनि का चिह 
था। बाद १६०७ में पुरातच्ववेत्ताओं की रिपोट से पता चला कि सारनाथ के निकट, 
धामेक'-स्तृप से, खुदाई के बाद, एक छोटा-सा लिंग निकला । यह प्रायः उसी काल 
का था जिस काल का उपयु क्त बसाढ़वाला लिंग है। इन दोनों अ्रन्वेषशों के बाद कुछ 
वर्षों तक पुरातत्त्ववेत्ताओों की धारणा थी कि लिंगपूजा गुप्तवंशी राजाओं के समय में 
आरम्भ हुई ; किन्तु वर्षों बाद भोटाग्राम में जो लिंग मिला था और उसपर जो लिपि 
अंकित थी, उसके श्राधार पर जन्न पुरातत्त्ववेत्ता राखालदास बनर्जी का लेख निकला, 
तब लोगों का खयाल हुआ कि ईसवी सदी के एक सौ वर्ष पूर्व लिंगपूजा आरश्म्म हुई। 
कुछ वर्षों बाद, श्री टी० एस० राव ने, अपनी “हिन्दू इन्काग्रेफी! नामक पुस्तक के दूसरे 
भाग में, ६३ वें एष्ठ पर, मद्र/स के रानीगुटा स्टेशन से प्रायः ६ मील दूर के 'गुड़ीमालन! 
स्थान में पाये गये शिवलिंग का जिक्र किया है। भारतवर्ष में खुदाई करने से जितने लिंग 
अबतक मिले हैं उनमें यह बहुत महत्व का है। यह ठीक मनुप्य-लिंग के सदुश है | बहुत 
काल से परशुगमेश्वर के नाम से इसकी पूजा द्वोती है। यद्द लगभग ५ फीट ऊँचा है 
और अ्रच्छी अवस्था में है| श्री राव के मत से यह ईसवी सदी से २०० वर्ष पूर्व का है। 

ऋणग्वेद में आये हुए 'शिश्नदेव” शब्द के वास्तविक भाव को समझ लेने पर 
अनायों में लिग-पूजा की चाल ऋग्वेदःकाल की समझ ५ड़ेगी। यह शब्द श्रनायों के 
सम्बन्ध में दो जगद्दों पर ( ७३२१।५ तथा १०६६॥३) शआ्राया है। इन मंत्रों से ज्ञात द्वोता 
है कि ऋग्वेद-काल में बहुत-से ऐसे समृद्ध नगर थे जिनके निवासी अनार्य थे और वे 
'शिश्न” अर्थात्‌ लिंग की पूजा करते थे। लिंग-पूजा के कारण आर्य उन्हें घणा की 
दृष्टि से देखते थे ! 

इस सम्बन्ध में प्रोफेसर बलदेव उपाध्याय का कथन है कि ऋग्वेद के इन मंत्रों 
( ७२१४ तथा १०६६।३ ) में 'शिश्नदेव” शब्द को देखकर अनेक विद्वान ऋग्वेदकाल 
में भी लिग-पूजा को सत्ता स्वीकार करते हैं; परन्तु यह मत शअ्रप्रामाणिक है। यास्क के 
अनुसार इस शब्द का श्रर्थ है--“अ्रत्नह्म च्य में आसक्तः ; यही परम्परा से अर्थ माना 
जाता है। श्रतः आर्यो में इस पूजा के लिए प्राचीन प्रमाण नहीं मिलते । 

धशिश्नदेव” शब्द का अ्रर्थ चाहे “लिंगपूजक' हो अथवा अअ्रत्रह्मचय में आसक्त?, 
पर किसी भी अवस्था में यह थ्रार्यो' से सम्बन्ध नहीं रखता । यह निश्चित रूप से कह 
जा सकता है कि वेदिक आर्य किसी भी रूप में मूर्तिपूजक नहीं थे और उसी प्रकार 
मोहेंजोदड़ो की खुदाई के बाद यह प्रमाणित हो गया है कि सिन्धु-समभ्यता के समृद्विकाल 
में लिंग-पूजा की चाल थी और वह लिंग-पूजा अ्नायों में ही सीमित थी। 

अगर पुरातत््व-विभाग की खोज की ओर हम ध्यान देते हैं तो पता चलता है कि 
ऐतिहासिक समय के बहुत पूर्व से भारतब।सी अनायोँ में शिश्नदेव श्रर्थात्‌ लिंग की पूजा 
प्रचलित थी। मद्रास के म्युजियम में मिट्टी का बना हुश्रा अतिप्राचीन लिंग का चिह 
सुरक्षित है। इसके अतिरिक्त गुजरात में, बढ़ौद-राज्य के भीतर, जमीन से खुदाई के 
बाद, इस प्रकार की और मूर्तियाँ मिली हैं। इन सब्र प्रमाणों को देखने से यह पता 
चलता है कि लिंग-पूजा आरयों ने अ्रनायों से सीखी | 
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शिव का आयय-देवत्व 

एक के बाद दूसरे पुरारों में हम देखते हैं कि ऋषि-म॒ुनि लोग शिव-पूजा और लिंग- 
पूजा को आर्य-धर्म से दूर रखने के लिए जी-तोड़ प्रयत्न कर रहे थे; किन्तु ऋषि-पत्नियाँ 
उनके विरुद्ध आचरण करके शिव-पूजा और लिंग-पूजा को भारतीय श्रार्य-समाज में 
चला देने में सफल हो गई । 

मद्ादेव नग्न-वेश में नवीन त्तापस का रूप धारण करके म॒नियों के तपोवन में आये 
( वामन-पुराण, श्रध्याय ४३, श्लोक ४१६६ )। मुनि-पत्नियों ने देखते ही उन्हें 
घेर लिया | मुनिजन अपने ही श्राश्रम में अपनी पत्नियों की ऐसी श्रभद्र कामातुरता देखकर 
मारो-मारो! कह्दते हुए काष्ठ-पाषाण आ्रादि लेकर दौड़ पड़े | उन्होंने शिव के भीषण ऊध्व॑- 
लिंग को निपातित किया । बाद मुनियों के मन में भी भय का संचार हुआ | ब्रह्मा आदि 
ने भी उन्हें समझाया। श्रन्त में मुनि-पत्नियों की एकान्त अभिलषित शिव-पूजा प्रवर्तित 
हुई ( वामन-पुराण, अध्याय ४३-४४ ) । 

इसी प्रकार कूर्म-पुराण ( उपरिभाग, श्रध्याय ३७ ) में कथा है कि पुरुष-वेश-पा री 
शिव नारी-वेशधारी विध्शु को लेकर सहस्तन-मुनिगण-सेवित देवदारुवन में विचरण करने 
लगे। उन्हें देखकर मुनि-पत्नियाँ कामार्ता होकर निलंज्ज-ती आचरण करने लगीं। 
मुनि-पुत्र भी नारी-रूपधारी विष्णु को देखकर मोहित हुए । मुनिजन मारे क्रोध के अतिशय 
निष्ठुर वाक्य से शिव की भर्सनना करने और उन्हें अभिशाप देने लगे ( कूर्म० ४७२२ ) | 

किन्तु अरुन्धती ( वसिष्ठ-पत्नी ) ने शिव की अ्रच॑ना की । शिव पर यष्टि-मुष्टि-प्रहार 
करते हुए ऋषि बोते--तू यह लिंग-उत्पाटन कर।?! शिव को यही करना पढ़ा। 
पर बाद फिर देखते हैँ कि इन्हीं मुनियों को इसी शिव-लिंग की पूजा स्वीकार करने को 
बाध्य होना पड़ा | 

शिवपुराण के, धर्म-संद्विता के, दसवें अध्याय में कद्दा है कि शिव ही आदि-देवता 
हैं। यद्ाँ पर भी मुनि-पत्नियों के काम-मोहित द्ोनेकी कथा आई है। श्रागे चलकर 
कद्दा गया है कि भृगु के शाप से शिव का लिंग भूतल में पतित हुआ । भगु धर्म और 
नीति की दद्द।ई देने लगे । किन्तु अन्त में शिव-लिंग की पूजा करने को सुनिजन बाध्य 
हुए ( अध्याय १०, श्लोक १८७-२०७ )। 

यही कथा स्कन्द-पुराण ( महेश्वरखण्ड, पष्ठाध्याय ) में है। इसी प्रकार वायु-पुराण 
के ५५४ वे अध्याय में भी शिव की कथा है। पद्मपुराण के नागरखण्ड के शुरू में भी 
यही कथा है। शंकर नग्नवेश में पईचे। मुनि-पत्नियों का आचरण शिष्टता की सीमा 
पार कर गया। मुनिजन यह देखकर क्रुद्ध दोकर बोले--रे पाप, तूने चूँकि हमारे 
श्राश्रम को विडम्बित किया है, इसलिए, तेरा लिंग श्रभी भूपतित होवे ।! किन्तु यहाँ भी 
मुनियों को कुकना पढ़ा; जगत्‌ में नाना उत्पात उपस्थित हुए, देवता बड़े भीत हुए और 
धीरे-घरे शिव-पूजा स्वीकार कर ली गई | 

आचार्य ज्ितिमोहनसेव कहते हैं--“म॒नि-पत्नियों का जो यह शिव-पूजा के प्रति 
उत्साह दिखाई पढ़ता है, इसका कारण पुराणों में उनकी कामुकता बताई गई है। पर यही 
क्या वास्तविक व्याख्या है?! सम्भवतः उन दिनों मुनिपत्नियाँ अधिकतर श्रार्येतर 
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शद्ध-कुलोत्पल्ला थीं। इसलिए वे अपने पित॒कुल के देवता की पूजा करने को इतनी 
व्याकुल थीं। पतिकुल में आकर मी वे अ्रपने पितृकुल के देवता को न भूल सकों | 
यह व्याख्या ही श्रधिक युक्तियुक्त जान पड़ती है। प्राचीनतर इतिहास की बात यदि 
कही जाती, तो मुनि-पत्नियों को व्यर्थ इतनी द्वीन-चरित्र चित्रित करने की जरूरत 
नहीं होती |!" ; 

पुराणादि में ऐसे आख्यान और भी श्रनेक स्थानों पर पाये जाते हैं। दक्ष-यज्ञ में 
शिव के साथ दक्ष का विरोध बस्तुतः आरयं-वेदाचार के साथ श्रार्येतर-शिवोपांसना का 
बिरोध ही है । 


वैदिक युग में शिव-नामघारी एक जनपदवासी मनुष्य की स्थिति पाई जाती है 
( ऋवेद 3।१८|७ )। पुराणों के शिव-देवता के साथ क्या इन लोगों का कोई योग था ! 
श्रनेक अ्नाय॑-देवताश्ों को श्रायलोग अस्वीकार नहीं कर सके । आ्रासपास के चत॒र्दिक्‌ 
प्रचलित प्रभाव को रोक रखना असम्मव था । 

यजुरबेंद की वाजसनेयि-संहिता ( सोलइवें अध्याय ) में इन्हीं कारणों से रुद्र और 
शिव को अपनाकर आराधना करने की चेष्टा देखी जाती है। अ्रथव॑वद में भी श्रनेक 
सूक्तों (॥२६, ७।४२, ७६२ इत्यादि) में इस प्रकार के प्रयत्न मिलते हैं । 

शिव के साथ सम्बन्ध-युक्त होकर भी शिव को न मानने के कारण दक्ष की दर्गति 

| दक्ष के यज्ञ में शिव नहीं बुलाये गये, और शिवद्दीन यज्ञ भूत-प्रेत-प्रमथादि द्वारा 
विध्वस्त हुआ । इसीसे जाना जाता है कि शिव उस समय तक आर्येतर-जातियों के दी 
देवता थे। किरातवेशी शिव, शबरो-मूत्ति शिवानी, शबर-पूजित थे--ये सब कथाएँ नाना 
पुराणों में नाना भाव से मिलती हैं।* 


शिव आरम्भ में अनायों के देवता थे, यह इस बात से भी प्रमाणित होता है तथा 
भिन्न-भिन्न पुराणों के अध्ययन से पता चलता है कि राक्षुसों के देवता शंकर ही थे। 
हिरिण्यकशिपु, रावण, बाणासुर, भस्मासुर आदि जितने प्रतापशाली राक्षस (अ्रनाय॑) 
हुए, वे सब-के-सब शंकर के उपासक थे और प्रायः सभी शंकर के वरदान से बली और 
अजेय हुए। जब्र देवता (आर्य) वरदान-प्राप्त राज्षसों (अनायों) से पीड़ित हुए और 
धर्म की ग्लानि हुई तब श्रार्यों के देवता विष्णु को मिन्‍न-मिन्‍न रूप धरकर उनका वध 
करना पढ़ा | ऐसा ज्ञात होता है कि अथवंबेद के बनते-बनते ग्रा्य और अनाय॑ केवल 
शान्तिपूवंक साथ;साथ रहने ही नहीं लगे थे, किन्तु आपस में घुल-मिल भी गये थे, श्रथर्ववेद 
के मंत्र इसके अकास्य प्रमाण हैँ । यह्द प्रायः निर्विवाद है कि बहुत काल तक केवल तीन 
वेद थे। ऋग्वेद-मंत्रों में सिफ तीन वेदों का ही जिक्र है, अथव॑वेद को बहुत दिन बाद 
वेद की मर्यादा और प्रतिष्ठा मिली और यह आये तथा अनार के सम्मिश्रण का परिणाम 
था। इसी मिश्रण के कारण जब-जब लोक-कल्याण के लिए विषए॒ को वरदान-प्रासत 
शिव-भक्त का वध करने की श्रावश्यकता पड़ी, तब्-तब्र उन्होंने वरदान की मर्यादा को 
कायम रखते हुए उसका वध किया। इस मिश्रण के कारण रहन-सहन, धार्मिक विचार 


॥ भारतवर्ष में जातिभेद--पूष्ठ ६७। २ भारतवर्ष में जातिमेद--प्रष्ट ६७ 
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श्रादि का प्रभाव एक दूसरे पर पड़े विना न रह सका। अतएवं दशोपनिषत्‌काल के 
बाद निराकार-निगु ण ब्रह्म के स्थान में जब साकार ब्रह्म की उपासना चल पड़ी और 
श्वेताश्वतरोपनिपद्‌ ने शंकर का ताद।व्म्य परब्रह्म से किया, तो स्व॒भावतः अनायों की 
लिंग-पूजा की चाल आयों में भी चल निकली। एक ओर जहाँ आरयों ने शंकर की 
उपासना और लिंगपूजा आ्रारम्म की, वहाँ अ्रनायों के परिवार में भी आ्ार्य-देवता विष्णु की 
उपासना आरम्म हुईं। अनायों के परिवार में मी मिन्‍न-भिन्‍न सदस्यों द्वारा भिन्‍न- 
भिन्‍न देवताओ्रों की पूजा द्वोते लगी । उदाहरणस्वरूप विध्णु-द्रोह्दी और शिवभक्त रावण 
का छोटा भाई विभीपण विषतु भक्त था और हिस्ए्यकशिपु का पुत्र प्रदलाद भी विषएु- 
भक्त हुआ्रा | 

शंकर मुख्यतः अ्नायों के देवता थे, यह इससे भी प्रमाणित होता है कि शंकर के 
गश राज्तस, भूत, प्रंत, वेताल हैं। उनके गले में साँप की माला और उनके द्वारा 
गजचर्म एवं बाधम्बर का व्यवह्यार भी अनाय॑-देवता होने का द्योतक है। शंकर की पूजा 
भी जंगली फूल, धतूर, भंग, बिल्वपत्र आदि से होती है और उन्हें प्रसन्‍तन करने के लिए 
गाल बजाने की प्रणाली मान्य है| 

दक्षु-प्रजापति के यज्ञ में 'सती! के प्राश-त्याग की घग्ना की छानबीन से यह निष्कर्ष 
निकलता है कि दक्ष ने यद्यपि अपनी कन्या “सती! का विवाह गन्वर्वदेशवासी ( केलास- 
वासी ) शंकर के साथ कर दिया था, तथावि अपने जन्मगत संस्कार के कारण ये शंकर 
की यथोनित प्रतिष्ठा करने के लिए सहमत न हुए। इस संबर्ध को सदा के लिए मिटाने 
के अमिप्राय से सती! ने भ्रपना बलिदान किया, जिसके परिशमस्वरूप आरय-अन।र्य- 
संघर्ष एक बार पुन-प्रज्वलित हो उठा और उसके बाद आरय-अनाय स्थायी रूप से स्नेह-सूत्र 
में बंध गये । 

भीजलदेव उपाष्याय का मत है कि श्राधुनिक विद्वानों की उपयुक्त विचारधारा 
एकॉंगी है और प्रमाणिक नहीं है। सच बात तो यह है कि शंकर बदिक देवता रुद्र द्वी 
हैं और अनादिकाल से आर्यों के देवता हैं-न कि प्रनार्यों के। शकर तथा रुद्र 
बस्तुत; अप्रिदेवता के द्वी रूप हैं ।?१ 


जो भी हो, मूलतः लिंग-उपासना श्न|ये-उपासना थी। अतः इसका शंकर की उपासना 
की एकमात्र प्रणाली होना एक अद्मुत बटना है। यह स्पष्ट तया प्रमाणित करता है कि 
शनायों' के (शिश्नदेव” का सम्मिश्रण जब्र वेदिक देवता रुद्र से हो गया तब श्रनाय॑पूजा 
का ढंग भी प्रचलित और स्व॑सान्य हो गया । 


इस प्रकार लिंग-पूजा, जो आरम्म में अनायों की पूजा थी, आज सारे भारत 
में, रामेश्वर से अमरनाथ तक और सोमनाथ से तारकेश्वर _तक, फेली हुई है। यों तो 
दक्षिण-मारत में विष्णु की, पश्चिम-मारत में कृष्ण की, मध्य-उत्तर-भारत में राम की और 
बंगाल में दुर्गा की विशेष रूप से उप|सना होती है, पर शंकर की उपासना और लिग-पूना 
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शेबमत २०६ 


स्वेब्यापी है। ऐसी अवस्था में यह कहना*अत्युक्ति नहीं कि भारतवर्ष के अधिकांश 
हिन्दुश्नों के उपास्यदेव शंकर हैं। 
शिव-सम्बन्धी श्रनेक स्तोत्र हैं जिनमें 'मद्ामृत्युज्ञय” मंत्र बल्डुत प्रसिद्ध और लाभ- 
प्रद है। इस मंत्र के जप से साँप, बिजली, देवी दुर्घटना आदि आकस्मिक विपत्तियों से 
रक्षा होती है। कह्दा जाता है कि अनेक बार अ्साध्य रोग भी इसके जप से नष्ट हुए हैं। 
इस मंत्र में दीत्रजीवन, शान्ति, विद्या, समृद्धि, कल्याण आदि देने की शक्ति है। मंत्र 
इस प्रकार है-- 
ओं वज्यम्बक॑ यजामहे 
सुगन्धि. पुष्टिव्धेनम्‌ । 
उर्वारुकमिव बन्धनान्‌ 
मृत्योमु ज्ञीय.. मास्तात्‌ ॥ 


वि ० दे ०००००२५७ 


पाँचवाँ परिच्देद्‌ 


तंत्रशात्न और शाक्तमत 


तंत्र वह शास्त्र है जिसके द्वारा ज्ञान का विस्तार किया जाता है और जो साधकों का 
त्राणकारक है। तंत्र का व्यापक अर्थ शास्त्र, सिद्धान्त, अ्रनुड्ाान, विशान, विज्ञान-विषयक 
ग्ंथ आदि है। शड्डराचार्य ने 'सांख्य” को “तन्त्रर नाम से अमिद्तित किया है। महा- 
भारत में न्याय, धर्मशाखत्र, योगशासत्र आदि के लिए, 'तंत्र' के प्रयोग उपलब्ध होते हैं। 
परन्तु यहाँ तनत्र से अभिप्रायः उन धार्मिक ग्रन्थों से है जो यन्त्र-मन्त्रादि-समन्वित 
एक विशिष्ट साधनमार्ग का उपदेश देते हैं। तन्त्र का दूसरा नाम आागम' है। 
आगम वह शास्त्र है जिसके द्वारा भोग और मोक्ष के उपाय बुद्धिगम्य द्वोते हैं। कर्म, 
उपासना और ज्ञान के स्वरूप को “निगम! (वेद) बतलाता है तथा इनके साधनभूत उपायों 
को आगम! सिखलाता है। 

किन्तु निगम तथा आगम का पारस्परिक सम्बन्ध एक बड़े कमेले का विपय है | तन्त्र- 
शास्त्र के कुछ ग्रन्थ निगम का त्र्थ वेद नहीं मानते | उनके अनुसार शाक्ततन्त्र में आरगम 
उस शाख्त्र को कहते हैँ जिसे शिव ने देवी को सुनाया था और निगम वह है जिस शिव 
को स्वयं देवी ने ही सुनाया था। इस प्रकार, यद्द सम्प्रदाय स्तर भी वेदों को बुत महत्व 
नहीं देता और बैदिक मार्ग के बड़े-बड़े आचाय भी उसे अ्रवैदिक समभते हैं ।" परन्तु 
अधिकांश आगम की मूलभित्ति निगम (वेद) ही है | 

मद्ा-निवांण-तन्त्र के अनुसार कलि में मेध्यामेध्य के विचार से द्वीन मानवों के 
कल्याणर्थ शह्लर ने तन्‍्त्र का उपदेश पाव॑ती को स््रयं दिया है। श्रतः कलियुग में इस 
श्रागम! के अनुसार पूजाविधान से मानवों को सिद्धि प्राप्त होती है | 

तंत्रशासत्र, जो शिव-प्रणीत कद्दा जाता है, तीन भागों में विभक्त है-(१) आ्रागम, 
(२) यामल और (३) मुख्यतंत्र | 

(१) जिसमें सृष्टि, अलय, देवताओं की पूजा, सब कार्यों का साधन, पुरश्चरण, 
पटकर्म-साधन और चार प्रकार के ध्यानयोग का वर्णुन हो उसे आशणम? कह्दा जाता है | 
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त॑त्रशारत्र और शाक्तमत २११ 


(२) जिसमें सुष्टि, तत्त्व, ज्योतिष, नित्यकृत्य-क्रमसत्र, वर्शमेद और युगघर्म का 
वर्शन हो उसे 'यामल” कहते हैं। 

(३) जिसमें सुष्टि, लय, मंत्र-निर्णय, देवताओं के संस्थान, यंत्र-निर्णय, तीर्थ, 
आश्रम-धर्म, कल्प, ज्योतिष-संस्थान, जतकथा, शौच और अ्रशोच, ख्री-पुरुष-लछण, 
राजधर्म, दानधर्म, युगधर्म, व्यावह्रिक तथा आध्यात्मिक विषयों का वर्णन हो वह 
भुझ्य तंत्र” कहलाता हे । 

इस मत का रिद्धान्त है कि कलियुग में वदिक संत्न, जप, यज्ञ आदि का कोई फल 
नहीं दहोता। इस युग में सब प्रकार के कार्यों की सिद्धि के लिए तंत्रशात्र में वर्णित मंत्रों 
और उपायों से द्वी सहायता मिलती है। इस शास्त्र के सिद्धान्त बहुत गुप्त रखे जाते हैं । 
इसकी शिक्षा लेने के लिए तथा श्रनेक प्रकार की सिद्धियों श्रादि की साधना के लिए 
ही तंत्र, मंत्र ओर क्रियादि का प्रयोग किया जाता है। इस शात्र के मंत्र प्रायः 
अ्र्धहीन और एकाछ्री हुआ करते हैं, जेसे हीं, कलीं आदि | तांत्रिकों का पद्ममकार-- 
मद्य, मांस, मत्स्य, मुद्रा और मेशुन--तथा चक्रपूजा प्रसिद्ध है। तात्रिक सब देवताश्रों का 
पूजन करते हैं; पर उनकी पूजा का विधान सबसे भिन्न ओर ख्वतंत्र है। चक्रपूजा तथा 
अन्य अनेक पूजाओं में तांजिक लोग मथ्य, मांस और मत्स्य का बहुत अधिक व्यवद्ार 
करते हैं। अथवंवेद-संद्विता में मी मारण, मोहन, उच्चाटन, वशीकरण आदि का वर्णन 
और विधान है। परन्तु कद्दते हैं कि वेदिक क्रियाओं और श्रभिचारों को तथा 
यत्र-मत्रादि विधियों को महादेवजी ने कीलित कर दिया तथा भगवती उमा के आग्रह 
पर कलियुग के लिए तंत्र की रचना की। बौद्ध ग्रन्थों में भी तंत्र-मन्थ हैं। उनका प्रचार 
चीन ओर तिब्ज्त में है ।१ 

तंत्र में कठोर आचार का विधान है। तंत्र अ्रतिगुह्म तत्व समझा जाता है। 
कुलाशणंब-तंत्र में लिखा है कि धन देना, त्री देना, अपने प्राणतक देना; पर गुद्य-शास्त्र 
यथार्थ दीक्षित और श्रमिपिक्त व्यक्ति के सिवा अन्य किसी के सामने प्रकट न करना 
चाहिए | 

वस्तुतः तंत्रशास्त्र सावंजनिक और सावंदेशिक शास्त्र है। इसमें शव, वेष्णव, शाक्त 
आदि सभी सम्पदायों की भिन्न-भिन्न उपासना-विधियों का वर्णन है | बौद्धों ने भी विष्न- 
विनाशिनी तारादेवी का अस्तित्व स्वीकार किया है। “वाममार्ग? तंत्रशासत्र का एक 
आधार और उसका एक महत्त्वपूर्ण अंग है। वह मार्ग इस शास्त्र में उपासना की सिद्धि 
का केन्द्र माना गया है | 

बहुतों का विचार है कि तांत्रिक धर्म वेदिक कर्मकार्ड का विकसित तथा समयोपयोगी 
रूप है। वेदिक कर्मकाण्ड में मद्य के स्थान पर सोमरस का उपयोग होता था। 
मांसाप्टक-भ्राद्व में मांस के अष्टक तथा प्रत-श्राद्ध में मत्स्य का व्यवहार किया जाता था। 
सामवेद का कथन है कि ईश्वर को अ्रकेल। रहना श्रच्छा नहीं लगा, श्रतः उसे किसी 
दूसरे संगी की इच्छा हुईं। इच्छा के साथ उसने अपने को दो भाणों में विभक्त किया--- 
स््री-तत्व और पुरुष-तत्त--'एक एव ट्विधा जात: ।? उन्हीं दो के संयोग से सुष्टि उत्न्न 
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हुई । ब्क्षवैवर्त्पुराण में इस भाव का विस्तार किया गया है। ईश्वर ने जो स्त्री-तत्त्त उत्पन्न 
किया, वही 'प्रकृति! के नाम से सम्बोधित हुआ्रा | उसे ही माया, मद्दामाया श्रथवा शक्ति 
के नाम से पुकारते हैं। उसका और ब्रह्म का स्वभाव एक ही माना गया है। जैसे ब्रह्म 
अनादि श्रौर श्रनन्त है वैसे ही प्रकृति मी। ब्रह्म से उत्पन्न होने के कारण वह्द अक्म के 
सभी गुणों से युक्त है। उक्त पुराण का कथन है कि बाद में सृष्टि-विस्तार के लिए 
प्रकृति ने अनेक रूप धारण किये। सावित्री, लक्ष्मी और दर्गा उसो के प्रधान रूप हूँ । 
तात्यर्य यह कि संसार में जितने स्त्री-तत्त्व किंवा स्त्रियों के स्वरूप हैं, सत्न उसी श्रनादि 
प्रकृति के स्वरूप माने गये हैं। जिस सम्प्रदाय में इस स्त्री-तत्व की उपासना का 
विधान है उसे ही 'शाक्तः सम्प्रदाय कद्ते हैं । 

समध्त-शाक्त शक्ति कै एक ही रूप की उपासना नहीं करते। कोई काली, कोई 
तारा, कोई सिंदवादिनी, कोई जगद्गात्री आदि स्वरूपों को अपना उपास्यथ और आराध्य 
मानता है। किन्तु समस्त शाक्त दसों मह्यविद्याओं की उपासना करते हैं। दस भद्दा- 
विद्याएँ ये हैं--( १) मद्दाकाली, (२) उम्रतारा, (३ ) पोडशी, ( ४) भुवनेश्वरी, 
(५ ) छिन्नमस्ता, ८६ ) मरवी, (७ ) धूमावती, (८) बगलामुखी, (६ ) मांगी, 
और ( १० ) कमला | 

महाभारत-युद्ध के बाद से बौद्धधर्म के प्रारम्भ होने के समय तक--श्रर्थात्‌ प्रायः 
दो इजार वर्ष तक--मारत में तंत्र-मंत्र का ही प्राबल्य रहा, ऐसा कुछ विद्वानों का 
विचार है। ऋग्वेद में (६।६१ ) महाशक्ति सरस्वती का स्तवन है। पुनः वागदेवी 
कहती है कि “मैं इन्द्र, अग्नि और अश्विनीद्यय का अवलम्बन करती हूँ । मेरा आश्रय- 
स्थान विशाल है। मैं सब प्राणियों में आविश्ट हूँ । जो मुझे नहीं मानते वे क्षीण दो जाते 
हैं। मैं जिसे चाहूँ उसे बली, स्वोता, ऋषि अथवा बुद्धिमान कर सकती हूँ । मैं पिता हूँ । 
मैंने आकाश को उसन्न किया है। में द्यावाष्टथिवी में व्याप्त हूँ | में ही भुवननिर्माण करते- 
करते वायु के समान बहती हूँ।” (१०१२५) अथव॑वेद ( काण्ड ४, सूक्त ३० ) में भी 
भगवती महाशक्ति कहती है कि भें समस्त देवताओं के साथ हूँ, सबमें व्याप्त हूँ ।! 
केनोपनिपद्‌ में 'बहुशोभनाशुम-हैमवती' वाक्य से महाशक्ति का, प्रकट बक्म का, निर्देश है । 

भ्रीमद्भागवत ( स्कन्ध ३ अध्याय ४, ) में शिव ओर दक्कु के वैर की कथा लिखी 
है । उससे भी, उस प्राचीनतम काल में भी, इस धर्म के अस्तित्व का पता लगता है। 
शिव को शाप देते हुए भूगु ने जिस शिव-दीक्षा का उल्लेख किया है, वह तान्त्रिक वाम- 
मार्ग पर घटता है। भागवत के एकादशस्कन्ध में भी कहा गया है कि केशव की पूजा 
तांत्रिक विधि से करनी चाहिए | बूहतहारीत-सहिता में तांत्रिक दीज्षा की विधि का वर्णन 
है। व्याससंहिता में लिखा है--'गुल्य-मंत्र का जप और स्फटिक-साला का उपयोग 
करना तथा गायत्री-सद्दित रुद्र की उपासना करनी चाहिए ।! 

इस प्रकार, धर्मशास्र में जिस प्रामाणिक रूप से तंत्रशासत्र का महत्त्व स्त्रीकार किया 
गया है उससे यही जान पड़ता है कि धर्मशासत्र भी तंत्रशास्र के पक्ष में है। ब्रह्मपुराण 
में कद्टा गया है कि आम के बाग में, भ्रवनेश्वर के मन्दिर में जाकर मनुष्य को वैदिक 
और तांत्रिक विधि से मह्दादेव की पूजा करनी चाद्दिए। वराहपुराण में लिखा है कि 
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विद्वानों को जनादन की पूजा वेद या तंत्र की विधि से करनी चाहिए | इसी पुराण 
में यह भी लिखा है कि शंकर के उतने ही मिन्न-भिन्न स्वरूप हैं जितनी मद्दाशक्तियाँ हैं; जो 
महाशक्ति की उपासना करता है वह उसके पति शंकर की भी उपासना करता है। देवी- 
भागवत, देवी-पुराण और कालिकापुराण में तो शक्ति का माह्दात्म्य वर्णित है दी | अतएब, 
धर्मशास््र एवं पुराणों ने तंत्र का और तांत्रिक उपासना-विधि का मद्दत््व स्वीकार किया है। 

रामायण और महाभारत में भी तांत्रिक उपासना का उल्तेख मिलता है। रामायण 
में बला! और “श्रतिबला” नामक विद्याओ्रों का उल्लेख है जो तांत्रिक विद्याएँ प्रतीत होती 
हैं। अद्भुतरामायण” में अखिल विश्व को जननी सीता की, परमात्मा के रूप में, 
अतिसुन्दर स्तुति है। मद्दाभारत ( शान्तिपवं, श्रध्याय २५६ ) में मोक्ष-धर्म की चर्चा 
करते हुए कटद्दा गया है कि स्मृतियों का अ्रध्ययन शुद्रों के लिए वर्जित है, अ्रतः सर्बतो- 
मुखी वेद तंत्र ही है; क्योंकि तंत्र में सत्र बर्यों को समानता का अधिकार दिया गया है। 

जिन लोगों को तंत्रशास्त्र का मद्दत्व स्वीकार नहीं है उनका कथन है कि तंत्र की 
रचना श्रौर उसका प्रचार बौद्धधर्म के बाद, बीद्यों की देखादेखो, हुआ । त॑त्रशास्त्र के 
मर्मशों का कथन है कि यह विचार प्रमाण-रहित है | तंत्र की जड़ वेदों तक पहुंचती है । 
उसका विकास बौद्धकाल से भी पहले हुआ । महायान-औौद्ध-सम्प्रदाय की उपासना-पद्दति 
और तांत्रिक शैली में स्पष्ट समता है। बौद्ध-साहित्य के प्रमाणों से सिद्ध होता है कि 
बौद्धों ने हिन्दू-तंत्र को स्वीकार किया । बौ द्धलोग तारा और हयप्रीव की पूजा तांत्रिक 
रीति से करते हैं। बौद्धों के प्रसिद्ध ग्रन्थ 'ललितविस्तर? में लिखा है कि बुद्धदेव का जन्म 
होने पर उन्हें सलमातुकाओं, गौरी, गणेश, इन्द्रादि की मूत्तियाँ दिखाई गई थीं तथा उनको 
निगम, पुराण, इतिहास और वेदों का विशेप ज्ञान था। इसमें यह भी लिखा है कि कुछ 
लोग श्मशान तथा चौराहे पर तपस्या करते हैं--ऐसे साधकों को पाखणडी कहते हुए बुद् 
कहते हैं कि ये लोग अपनी पूजा में मद्य और मांस का भी प्रयोग करते हैं। जेन-अ्न्थों में 
मी तंत्र-मंत्र की रहस्यमग्री पूजा का उल्लेख है--यह भी लिखा है कि बुद्ध-कीति नामक 
एक मुनि हुआ है जो बड़ा भारी शास्त्रज्ञ था ; किन्तु, मछलियों का श्राह्यर करने के 
कारण, ग्रहण की हुई जैन दीक्षा से भ्रष्ट हो गया और रक्ताम्बर धारण करके “एकान्तमतः 
को स्वीकार किया । 

तंत्र के सिद्धान्त 

शाक्तधर्म का ध्येय परमात्मा के साथ जीवात्मा की अ्भेद-सिद्धि है। तांत्रिक उपासना 
का प्रथम सिद्धान्त है कि उपासक अपने उपास्पदेव के साथ तादात्म्य स्थापित करे | 
शाक्तधर्म अद्वेतवाद का साधन-मार्ग है। शाक्तों की प्रत्येक साधना में अ्रद्वौतवाद 
अनुस्यृत रहता है। सच्चे शाक्त की यही धारणा रहती है-- 

अहं देवी न चान्यो5स्मि ब्रक्ष वाह॑ न शोफभाक्‌ 
सक्िदानन्द्रूपोह॑. नित्यमुक्तस्यभाववाद ॥"* 
अर्थात्‌ मैं दी देवी हूँ, में ही ब्रह्म हूँ. और में ही सचिदानन्दरूप हूँ । 
१. श्रार्य-संस्कृति के मूलाघार'--पुष्ठ ३०७-८ 
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तांजिक आचार अत्यन्त रहस्यपूर्ण है। गुरु के द्वारा दीक्षा-महण करने के समय शिष्य 
को इसका रहस्य समझाया जाता है। तांत्िकपूजा केवल चुने हुए कतिपय अधिकारी 
व्यक्तियों के लिए ही है, अतः वह गुप्त रखी जःती है। गुप्त रखने के लिए. कितने ही 
नवीन शब्द और कितने ही शब्दों के नवीन अर्थों की रृष्टि की गई है । 

शाक्तमत में तीन भाव ( पशुभाव, वीरमाव और दिव्यमाव ) और सात आचार 
बतलाये गये हैं। “कुलाणंब” में सात आचारों के नाम श्रेणी के अनुसार दिये हुए हैं-- 
(१) वेदाचार, (२) वेष्णवाचार, (३) शैवाचार, (४) दक्षिणाचार, (५) वामाचार, 
(६) सिद्धान्ताचार और (७) कौलाचार। एक मत के अनुसार इनके श्रतिरिक्त श्रधोरा- 
चार और योगाचार भी हैं। भाव मानसिक अवस्था है और आचार वाह्म श्राचरण | 
जिसमें अविद्या के कारण अद्व तज्ञान लेशमात्र मी नही है, उस भाव को 'पशु-भाव” कहते 
हैं; क्‍योंकि पशु के सद॒श वे अज्ञान में पड़े हुए हैं। जो साधक अ्रशान-रज्जु के काटने में 
कुछ भी कृतकार्य दो चुके हैं उनका भाव 'वीरभाव? हो जाता है। “वीरभाव” उद्योम का 
सोतक है। किन्तु अरद्द ताननद का अ्र/स्वादन करनेव[लों का 'दिव्यमाव? हो जाता है। 
आचारों में प्रथम चार पशुभाव के साधक के लिए हैं। वाम'! तथा (सिद्धान्त! केवल 
वीरभाव के साधक के लिए हैं। सर्वश्रेड आचार 'कौलाचार है जो पूर्ण अद्देतमावना 
से भूषित दिव्य साधक के लिए, है। प्रत्येक साधक को भिन्न-भिन्न श्रेणियों को पार कर 
अन्त में कोल की स्थिति ग्राप्त करनी होती है । 

/१) वेदाचार के सभी साधकों को वेदिक नित्यकर्म करने पड़ते हैं। इसके सिवा 
दूसरे सभी श्राचार सम्मिलित रहते हैं | धर्म की दुढ़ता के लिए इस आचार में वाह्य और 
कर्मपरक पूजा करनी पड़ती है। यह आचार कर्म-काण्ड-प्रधान है। 

(२) वेष्णवाचार का साधक अन्व-विश्वास से निकलकर ब्रह्म की इच्छाशक्ति का 
ज्ञान प्राप्त करता है। यह भक्ति-प्रधान है। 

(३) शेबाचार में धर्म की रक्षा और अधर्म के विनाश के भाव से साधक प्रवेश 
करता है। इसमें भक्ति और अन्तलंक्ष्य का मेल होता है। यह शान-प्रधान है | 

(४) दक्षिणाचार में ब्रह्म की क्रिया, इच्छा और ज्ञान-शक्तियों की ध्यान-घारणा 
की जाती है। साधक गुणत्रय के सम्बन्ध का अनुमब करता और पूर्णाभिषेक की स्थिति 
प्राप्त करता है। इसी स्थिति में साधक दीक्षा अहण कर वामाचार का अधिकारी द्ोता है। 
उपयुक्त चार श्राचारों को पार करने पर ही साधक इस स्थिति को प्राप्त करता है। ये 
चारों श्राचार दक्षिणाचार कहलाते हैं और जन्म से ही मनुष्य इनका अधिकारी है| यहाँ 
तक प्रवृत्तिमा्ग है। 

(४) वामाचार में प्रवेश करने पर निवृत्ति-मर्ग अदण होता है। इस मार्ग में प्रवृत्ति 
की शक्ति का ऐसे ढंग से उपयोग किया जाता है कि वह अपने-आप विनष्ट द्वोजाय। 
इसमें केवल खाने-पीने और भोग की इच्छाश्रों का द्वी दमन नहीं किया जाता, साधक को 
आठ पाश भी तोड़ने पड़ते हैं| इस प्रकार वह शिवत््व को प्रात करता है। 


१. भीवंशीधरशुक्न-कृत वाममार्ग!'--पएष्ठ २२-२४ 





तंत्रशास्त्र और शाक्तमत . २१४ 


किन्तु, कद्दा है कि यह आवश्यक नहीं कि ग्त्येक साधक वेदाचार से आरम्भ करे | 
यदि उसका जन्म वामाचारी वंश में हुआ है तो वह पूर्णरूप से वाममार्ग का 
अधिकारी है; क्योंकि वह अपने पहले के जन्मों में प्ररम्मिक आचारों को पूर्ण कर चुका 
होता है । परन्तु साधक को देवता की पूजा करने का तभी अधिकार प्रात द्वोता है 
जब वह पश्चशुद्धियाँ करता है--( १ ) आत्मशुद्धि, ( २ ) स्थानशुद्धि, ( ३ ) मंत्रशुद्धि, 
(४) दब्यशुद्धि, और (४) देवताशुद्धि। स्नान, मूतशुद्धि, प्राणायाम, पडंगादि- 
न्यास आत्मशुद्धि है। पूजाशह को स्वच्छु रखना और उसे फूल-मालाओं से अलंकृत 
तथा सुवासित करना स्थान-शुद्धि है। मूलमंत्र को मिलाकर मातुकामन्न का 
अनुलोम-विलोम जप करना मंत्रशुद्वि है। मूलमंत्र से श्रभिमंत्रित जल को पूजाद्रव्यों 
पर छिड़ककर और उनको पेनु-मुद्रा दिखलाकर अम्ृतमय बनाना द्रव्यशुद्धि है। देवता 
को उपयुक्त पीठ ( झ्रासन ) पर स्थापित कर, प्राणमंत्र से उसका श्रावाहन 
कर, उसे मूलमंत्र से तीन बार स्नान कराकर, वस्धाभूषण पहनाकर, धूप-दीप-नेंवेद्य श्रर्पित 
करके पूजन करना देवताशुद्धि है । 


पञचमकार 


प्धमकार--मद्य, मांते, मत्स्य, मुद्रा और मेथुन--का उपयोग सिर्फ़ चकाचन में ही 
विदवित माना गया है, अन्यत्र नहीं। इसका अधक।री पूणाभित्रिक्त साधक ही होता है, 
वूखरा साधक नहीं । पश्चमक्रर का उपयोग एकमात्र पूर्णशान-प्रप्त साथकों के लिए ही 
विहित है। पश्चमकार प्रलोभन की वस्तु है। यदि साधक इनके प्रलोमन में न पड़ा, 
तो उसका मार्ग स्पष्ट है; वह परमनन्द को प्र,्त द्ोता है। किसी साधक के लिए यह्द 
हँसी-खेल का काम नहीं है कि उसके सम्मुख एक ( नरत ) नवयौवना सुन्दरी बेठी 
हो और वह अचलमाव से भगवती के रूप में उसकी पूजा करता रहे। भगवती 
को अपित करने के लिए. वह मद्रपान भी करता है; पर मदोन्मत्त होने के लिए नहीं, किन्तु 
एकाप्रचित्त द्ोकर अपने इष्टदेव पर ध्यान जमाने के लिए। वह मांस, मत्स्य तथा अन्य 
सुस्त्राद भोजन-सामग्री भी खा है; पर इसलिए नहीं कि स्त्रादिष्ट पदार्थ हैं, बल्कि इसलिए 
कि धर्मकार्य में उसका शरीर पुष्ठ बना रहे। पश्चमकार के संग्रह का वस्तुतः यही उद्देश्य 
है। तांत्रिक साधक इन आनन्ददायक पदार्थों-दवरा ईश्वर का साबिध्य ही प्राप्त करने 
को यत्नवान द्वोत। है। ऐसी अवस्था में उसे अपने मनोविकारों को दबाना पढ़ता है-- 
भोगों को इष्टसिद्धि का साधन बनाना पड़ता है। कितना कठिन कार्य है ! कितना विकट 
साधन है [* 

'कुलाणंव? के श्रनुसार व्यर्थ का मद्यपान वर्जित है। उसका विधान केवल चक्रार्चन 
में है, और वद्द भी पूर्ण अभिषिक्त साधकों के लिए ही । 

तंत्र का मदत्व उसकी साधना की विधि में है। वह विधि न तो केवल उपासना 
या पूजा है, न॒ प्रार्थना या स्तवत, न इष्ट के आगे अपना दखड़ा रोना, न अपने कर्मों 
का पश्चात्ताप करना | वह साधना पुरुष और प्रकृति को एक करने की क्रिया है। 


१, वाममार्ग--प्ृष्ठ २६-२७ 





२१६ विश्ववमे-दर्शन 


यद साधना शरीर के भीतर पुरुजतत्त तथा मातृतत्व का संयोग कराती है --सगुण को 
निगु ण करने का प्रयत्न करती है। तांत्रिक साधना का उद्द श्य है अपने-श्रापको विराट 
में मिलाना | तांत्रिक उपासना की चरमसीमा कौलाचार अवस्था है। इसमें कर्दम 
( कीच ) और चन्दन, मित्र और शत्रु, श्मशान और णद, स्त्र्ण और तृशण में भेद नहीं 
रह जाता | यह अवस्था प्राप्त करने पर ही साधक्र उस विराद में मिलने में समर्थ होता 
है। भाव-चूढ़ामणितंत्र में कहा है-- 


कदेमे चन्दनेउभिन्ने युत्रे शत्रौ तथा प्रिये। 
श्मशाने भवने देवि तम्ेव काखने वतणे 
न भेंदों यध्य देवेशि स कौलः परिकीतिंतः। 


इस प्रकार तंत्रशासत्र का साधन तलवार की धार के सदुश है। तनिक फिसला कि 
अधोगति को प्राप्त हुआ । 


पञ्चमकार संत्रशासत्र के प्रण हैं। परन्तु इनके यथार्थ सांरेतिक श्र के अ्रज्ञान 
से तांत्रिकों के वियय में नितान्त श्रान्त घारण।एँ फेली हुई हैं। इनका रहस्य नितान्त 
गृह है | जो इनसे वाह्म वस्तुश्रों का निर्देश समझे हैं वे वास्तविकता से बहुत दूर हैं। 
ये श्राभ्यन्तरिक अनुष्ठान के प्रतीक हैं । 

मद्य बाहरी शरात्र नहीं है, प्रयुत बअश्नरनत्र में स्थित सहबदल-कमल से ज्षरित 
होनेव/ली सुधा है। इसीको पीनेब।ल। व्यक्ति मद्रप कहलाता है। इसी प्रकार, समस्त 
पाँचों मकारों का बस्तविक अर्थ दूसरा ही है ।" परन्तु तामसिक वामाचारियों ने इन 
प्रतीकों को ओर कभी ध्यान नहीं दिया, प्रस्युत वे बाइरी मौतिक पदार्थों के सेवन को ही 
श्रपना लक्ष्य मानते हैं। ऐसे ही लोगों ने चक्रपूजा को अनाचार का केन्द्र बना रखा हे, 
जिसके कारण तत् के प्रति जनता में इतनी अनास्था, अश्रद्धा त्था घृणा के भाव भरे 
हुए हैं । 

कौलों के आचार पर बाहरी अनायों--विशेषत: तिब्बती तांब्रिकों--का प्रभाव 
पड़ा जान पड़ता है; क्‍योंकि शाक्तमत के प्रधानग्रन्थ 'कुलाणुब' में मद्-मांसादि के प्रत्यक्ष 
प्रयोग की बड़ी निन्‍दा की गई है। छुद्म साधकों ने ही पञ्चमकार को इतनी विशेषता 
दी है, ऐवा जान पढ़ता है | इसका परिणाम यद्द हुश्रा कि तंत्र के विषय में अनेक भ्रम 
फेल गये और आज तंत्र के नाम 'सुनते ही कितने लोग नाक-भौं सिकोड़ने लगते हैं। 
तंत्र के दाशंनिक विचार उदात्त तथा प्राज्नल हैं जिन्हें छुदम साधकों ने अपने कलुषित 
व्यवद्वार से बदनाम कर दिया है । 
तंत्र के तीन प्रधान विभाग हैं--( १ )ब्राह्मणतंत्र, (२) बौद्धतंत्र और ( ३ ) 
जनतंत्र 

ब्राह्मणतंत्र उपास्यदेव की मिन्नता के कारण अनेक प्रकार का है--( १) सौरतंत्र, 
(२ ) गाणपततंत्र, (३) वेध्णवतंत्र, (४) शेवतंत्र तथा (५) शाक्ततंत्र | इनमें प्रथम 
दो का प्रचार बहुत कम है, परन्तु अन्य तीनों की लोकप्रियता यथेष्ट मात्रा में है। 


१, आयं-संस्कृति के मूलाधार--य्रष्ठ ३१५ 


तंत्रशास्त्र श्र शाक्तमत २१७ 
बेष्शवतंत्र 

श्राजकल पाड्चरात्र ही वेष्णवागमों का प्रतिनिधि माना जाता है। पराञ्चरात्र-पन्थों 
का स्पष्ट कथन है कि पाज्चरात्रु वेद का दी एक अंश है। पाश्चरात्र का सम्बन्ध वेद 
की 'एकायन' शाखा से है। उत्पल (दशम शतादी) ने अपने 'स्पन्दकारिका? ग्रन्ध में 
पाश्चरात्र-भ्रुति तथा पाञ्चरात्र-उपनिषद्‌ से अनेक उद्धरण दिये हैं। उलल कृत निर्देशों 
से पता चलता है कि दशम शताब्दी तक इस तंत्र के तीन भाग थे--याञ्चरात्र-भुति, 
पाज्चरात्र-उपनिषद तथा पाज्चरात्र-संहिता | 

भगवान्‌ ही उपेय (प्राप्य) हैं तथा वे द्वी उपाय (प्राप्तिसाधन) हैं। बिना भगवान्‌ 
के अ्रनुग्रह के जीव भगवान्‌ को नहीं पा सकता। भगवान की शरणागति ही मगव- 
द्राप्ति का एकमात्र उपाय है। इस शरणागा।त-तत््व पर श्राग्रद दिखलाने के कारण 
इस तत्र का 'एकायन' नाम अन्त्र्थ सिद्ध होता है। पाश्चरात्र का ही दूसरा नाम भाग- 
वतधर्म था। महाभारत के अनुसार चारों वेद तथा सांख्य-योग के रुमाविष्ठ होने के कारण 
इस मत की सज्ञा पाश्चरात्र हुई | 

पाज्चरात्र-तंत्रविषयक साहित्य नितान्त विशाल, प्राचीन तथा विस्तुत है, परन्तु 
उसका प्रकाशित अंश अत्यन्त स्वल्व है। “कपिश्जल-संहिता? के अनुसार पाञ्चरात्र- 
सदहिताओं की संख्या दो सौ पन्द्रद है, जिनमें १३ प्रकाशित हैं । 

पाज्चरात्र-संद्विताओों के विपय चार हैं--(१) शानब्रह्म--जीवतत्व तथा जगतू- 
तत्त्व के आध्यात्मिक रहस्पों का उद्धायन और स॒ष्टितत््व का विशेप निरूपण; (२) योग-- 
मुक्ति के साधनभूत योग तथा योग-सम्बद्द प्रक्रियाओं का वर्णन; (३) क्रिया--देवालय 
का निर्माण, मूर्ति का स्थापन, मूर्ति के विविध आकार-प्रकार का सागोपांग वर्णन; (४) 
चर्या--आ्राहिक क्रिया, मूर्तियों तथा यंत्रों के पूजन का विस्तुत विवरण ।* 

8 ३ 
शवतत्र 

शेवतंत्र की वैदिकता के विषय में प्राचीन ग्रंथों में बड़ा विचेचन है। कुछ विद्वान 
शिवागम को वेदिक तथा अवैदिक दो प्रकार का मानते हैं। वेंदिक तंत्र वेदाधिकारियों के 
लिए तथा अवेदिक तंत्र बेदाधिक[र-हीन व्यक्तियो' के लिए माना गया है। 

शव-सिद्धान्त का विशेष रूप से प्रचार दक्षिण देश के तामिल-प्रदेश में है। दक्षिण के 
शेव सन्‍्तो' में चार प्रमुख श्राचारयें हुए हैं--सनन्‍्त अ्रय्यार, सन्‍्त शानसम्बन्ध, सन्त 
सुन्दरमूर्ति तथा सन्‍्त माणिक्रवाचक | ये तमिल-देश में शेव-धर्म के चार प्रमुख मार्गों के 
संस्थापक हैं--दासमार्ग, संत्पुन्नमार्गं, सहमाग॑ और सन्मार्ग। इन भक्तो' ने जिन 
शैवतंत्रो' के तत्वों का प्रचार किया, वे शेव-सिद्धान्त के नाम से प्रसिद्ध हैं। इनके 
अनुसार अपरज्ञानरूप वेद केवल मुक्ति का साधन है, परन्तु परशानरूप यही शिवशाद्र 
मुक्ति का एकमात्र उपाय है। अ्रवान्तरकाल में अनेक विद्वान शवाचार्यों ने इन तंत्रो 
के सिद्धान्त के प्रतिपदन करने का श्लाघनीय प्रयत्न किया | 

१. आर्य-संस्कृति के मूलाघार--एछ ३६१८-२४ 

बि० दृ०--२८ हु 


२१८ विश्वधमे-दशेन 


कश्मीर में पचलित शैव-आगम को प्रत्यमिज्ञास्यसन्दय या त्रिकदर्शन के नाम से 
पुकारते हैं। इस अद्वे तवादी त्रिकदर्शन का साहित्य बढ़ा विशाल है । 


इस प्रकार यद्यपि वेष्णव और शैवतंत्रो' का भारतवर्ष के भिन्न-भिन्न भागों में 
भिन्न-भिन्न रूप से प्रचार है; किन्तु केवल शाक्त-तांतिकों में ही पत्चमकार की प्रधानता 
है। अतएव, साधारण बोलचाल में तांत्रिक से शाक्त-तांत्रिकों का द्वी बोध 
द्वोता है । 


शाक्तमत की व्यापकता मारतवर्प में विशेत है। इसके पीठ मारत में अनेक हैं। 
उद्डीयान (उत्कल), जालन्धर, श्रीशैल, कामाख्या (भ्रासाम) आदि शाक्तों के मान्य पीठ 
हैं। काठमारडू (नेपाल) में गुक्य श्वरी देवी का मन्दिर, जहाँ चरणामृत-प्रसाद में मद्य 
मिलता है, मुख्य स्थान है। 


तंत्रों की उपादेयता 


आज से कुछ दिन पदते तत्र को बुरा-भला कद्दने की प्रथा-सी चल पढ़ी थी। यह 
मान लिया गया था क्रि तंत्रों में पूजापाठ की आड़ में व्यभिचार को प्रोत्साहन दिया गया 
है और तांजिक क्रियाएँ उपासना के नाम पर मनुष्य की विपय-वासनाओं की तृप्ति के 
साधन हैं। रतिवासना की उच्छु छल त्॒ष्टि का बढ्ाना तांत्रिक चक्रोपासना में मिलता है | 
श्रव धीरे-धीरे यह धारणा कम हो रही है। साधक के लिए तंत्राचार्यों ने जिन बातों की, 
विशेष परिस्थितियों में, अनुमति दे रखी थी उनका निस्सन्देह दुरुपयोग किया गया | परल्तु 
इससे तंत्रशास्त्र दूषित नहीं हो सकता। तंत्र-अ्न्‍न्थों के भ्रनुशीलन से कई आध्यात्मिक 
प्रश्नों के समझने में सहायता मिलती है। कठिनाई यह है कि तंत्रग्रन्थ जिस 
दुर्बोध-समाधि-भाषा में लिखे गये हैं, उसकी मीमासा करना सुगम नहीं है। सच्चा 
साधक ही उसका ठीक-ठीक थ्रर्थ लगा सकता है। किन्तु साधक प्रायः चुप रहना 
पसन्द करता है। इसके साथ यह भी निस्सन्देह सत्य है कि तांतिक उपासना 
की आइ़ में मद्र-मंथुनाद के सेवन का श्रवसर मिलता है और बहुत लोग इसी 
लालच से इस ओर भ्रुकत थे । ऐसा प्रतीत द्वोता है कि तांत्रिक उपासना-पद्धति 
के विस्तार में ऐसे लोगों का द्वाथ रद्दा जो क्रिसी भी दुष्टि से साधक नहीं कह्दे 
जा सकते। * 


कुछ वर्ष हुए कलकत्ता-द्वाईकोर्ट के जज सर जान उडरफ ने आर्थर एवेलन के उप- 
नाम से अंग्रेजी में अ्रनेक उपयोगी गअन्धों का प्रणयन किया तथा मूल तंत्र-अन्यों का 
प्रकाशन भी | तत्र से अंग्रेजी पढ़े-लिखे लोगों का ध्यान इधर श्राकृष्ट हुआ, श्रौर उनकी 
भावना श्रत बदल चली है | “आ्रगमानुसन्धान-समिति? (कलकत्ता) का कार्य इस दिशा 
में विशेष श्लाघनीय है | 


तंबशासर और शाक्तमत २१६ 
ट्गसिप्तशती में देवी की, परब्रह्म-परमात्मा के रूप में, स्तुति की गई है। उसका 
कुछ अंश इस प्रकार है-- 
देव्या यया ततमिदं. जगदात्मशक्तया 
निश्शे पदेवगणश क्तिसमू ह मूर्त्या । 
तामम्बिकामखिलदेवसह परिपूज्यां 
भकक्‍्त्या नताः सम विद्धातु शुभानि सा नः ॥श॥ 


यस्याः प्रभावमतु्ल॑ भगवाननन्तो 
ब्रह्म दरश्ध नहि वक्‍तुमलं बल च। 
सा चरिडकाखिलजगत्परिपालनाय 


नाशाय. चाशुभभयस्य मति करोतु ॥छ। 
या: श्री: स्त्र्य॑ सुकृतिनां भवनेष्वलक्ष्मी: 
पापात्मनां कृतधियां हृदयेषु बुद्धिः। 
श्रद्धा सतां कुलजनप्रभवस्थय लज्ना 
तां त्वां नता: सम परिपालय देवि विश्वम्‌॥५॥ 
हेतु: समस्त जगतां त्रिगुणापि दोषने 
ज्ञायसे हरिहरादिभिरप्यपारा । 
सर्वाश्रयाखिलमि दं जगद॑शभूत- 
मव्याकृता हि परमा प्रकृतिस्वमादा |७॥ 
मेघासि देवि विदिताखिलशासत्रसारा 
दुर्गोंसि दुगेभवसागरनोरसज्ञा । 
श्रीः केटभा रिहृदयेकक्ताधिवा सा 
गौरी त्मेव शशिमोौलिकृतप्रतिष्ठा ॥११॥ 
देवि प्रसीद परसा भवती भवाय 
सद्यो विनाशयसि कोपवती कुलानि।| 
विज्ञातमेतदधुनेव यद॒स्तमेत- 
ज्ञीत॑ बल॑ सुविपुलं॑ महिषासुरस्य ॥१७॥ 
ये सम्मता जनपदेपु धनानि तेपां 
तेषां यशांसि न सीदति घमंवगे:। 
घन्यात्त एबं. निभ्वतात्मजभ्रृत्यदारा 
येपां सदाभ्युदूदा भवती प्रसन्ना ॥१४॥ 
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विश्वधर्म-दर्शन 
घ॒र्म्याणि देवि सकलानि सदेव कर्मा- 
ण्यत्याहतः प्रतिदिन सुकझृती करोति। 
स्वरग प्रयाति च ततो. भवतीमसादा- 
ल्‍लोकत्रयेषपि फलदा ननु देवि तेन॥१॥॥ 
दुर्गे समता हरसि भीतिमशेषजन्तोः 
स्वस्थे: स्तता मतिमतीब शुभां ददासि। 
दारिद्रय - दुःख-भय-हारिशि का त्वदन्या 
सर्वोपकारक रणाय सदा5उद्रेचित्ता ॥१७॥ 
प्राच्यां रक्ष प्रतीच्यां च चण्डिके रक्ष दक्षिणे । 
अआरमणेनात्मशलस्यथ उत्तरस्यां तथेश्वरी ॥२५॥ 
सौम्यानि यानि रूपाणि त्रेलोक्ये विचरन्ति ते। 
यानि चात्यथेघोराणि तेरत्षास्मांस्तथा मुवम्‌ ॥२६॥ 
खडगशूलगदादीनि यानि चास्राशि ते5म्बिके । 
करपल्लवसब्डीनि तेरस्मान रक्ष स्वतः ॥२७॥ 


छठा परिच्छेद 
सौरमत 


ऋग्वेद में, सूर्य का, देवताओं में, महत्त्वपूर्ण स्थान है। वेदिककाल में सूर्य की 
उपासना विशेषरूप से प्रचलित थी ) प्रसिद्ध गायत्रीभंत्र सूर्य-परक है। श्रतएवं, आज 
भी सनातनविधि से सन्ध्योपरराना करनेवाले, चाहे वे किसो मत या सम्प्रदाय के क्‍यों 
न हों, सूर्य को अ्ध्य देते हैं, स्तुति एवं परिक्रमा करते हैं। ऋग्वेद में (७६२२), 
कौपीतकी ब्राह्षण-उपनिषद्‌ में (२७), आश्वलायनयह्मसृत्र में और तेत्तिरीय-आरणयक में 
सूर्योपासना के स्तोत्र, विधियाँ आदि दी हुई हैं। इनसे सूर्योपासना की व्यापकता 
सिद्ध होती है । 

ब्रद्मवेबत्त पुराण सूर्य को परमात्मा का प्रतीक मानता हुश्रा श्रन्य देवों को सूर्य के 
अधीन मानता है। सूर्य को अपना इष्टदेव और सर्वोपरि देवता माननेवाले व्यक्ति 'सौर 
कहलाते हैं। विशुद्ध सौर की संख्या आज भारत में बहुत कम है। वे लोग गले में 
स्फटिक-माला और ललाट में रक्तचन्दन का तिलक तथा लाल फूलों की माला धारण 
करते हैं | वे अशक्षर मंत्र जपते हैं और रविवार तथा संक्रान्ति के दिन नमक नहीं खाते | 
सूर्य के दर्शन किये बिना वे जलग्रद्दण करना भी पाप समभते हँ। अतएव, वर्पाकाल में 
उनलोगों को बड़ा कष्ट होता है । सम्मवतः इसी कारण इनकी संख्या नगण्य दो गई है। 
वेद में 'विष्यु'-शब्द सूर्य-पर्यायवाची है। अ्रतः हम यह कह सकते हैं कि विष्यु-रूप में 
सूर्य की पूजा आज भी सर्व-व्यापी है। सौर-मतावलम्बी, सूर्य के मंत्र के जप आदि को द्वी 
मोक्ष का साधन मानते हैं। 

शारीरिक व्याधियों और चर्मरोगों से त्राण पाने के लिए भी लोग सूर्य-अत और 
सूर्योपासना करते हैँ । भविष्यपुराण में श्रीकृष्ण के पुत्र साम्ब की कथा है। उन्हें कुप् 
हो गया था। उन्होंने सूर्य की विधिवत्‌ उपासना करने ओर सूर्याराधन के अनुष्ठान के 
लिए. शकद्वीप से 'मग' ब्राक्षणों को बुलवाया। आजकल के शाकद्वीपीय ब्राह्मण इन्हीं 
के वंशधर हैं। इन ब्राह्मणों ने मूलस्थान ( मुलतान ) में सूर्य-मन्दिर की स्थापना कराई | 

भारत में पहले सूर्य की उपासना मंत्रों द्वारा द्योती थी। किन्तु जब मूर्ति-पूजा की 
चाल चली तत्र सूर्य की मूर्ति भी जद्ाँ-तद्दाँ स्थापित्त हुई। प्रसिद्ध चीनी यात्री 'हुएनसंग' 
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ने मुलतान में एक सूर्य-मन्दिर और सूर्य-पतिमा देखी थी, जो प्राचीनकाल में श्रपनी 
विशालता और मद्बत्ता के लिए नितान्त प्रख्यात थी। मह्यराज हर्ष के पिता प्रभाकरवर्धन 
ने यूर्य-मंत्र प्रहण क्रिया था। शंकर-दिग्विजय में भी सौर-सम्प्रदाय का विवरण 
मित्रता है। 

भविष्यपुराण के अनुशीलन से, भारतवर्ष में सूर्यपूजा के प्रयारक मग-ब्राक्मणों का 
सम्बन्ध पारसी-धर्म से सिद्ध होता है। भविष्यपुराण (खण्ड १, श्रध्याय ४८) में लिखा है 
कि कृष्ण तथा जाम्बवती के पुत्र साम्बर ने चन्द्रभागा नदी के तट पर सूर्य-मन्दिर की 
स्थापना की | परन्तु स्थानीय ब्राह्मण, पुजारी बनने के लिए, तेयार नहीं थे; अतः गरुड 
के द्वारा कृष्णचन्द्र ने शकद्गीप से मग-ब्रह्मयों को बुलाकर सूर्य-देवता का पुजारी बनाया | 


एक प्राचीन दृत्त का भी यहाँ उल्लेख मिलता है। सुजिदृव नामक एक मिहिर- 
गोत्री ब्राह्मण की बेटी निन्षुभा पर भगवान्‌ सूर्य मोहित हो गये । उससे जो उनका पुत्र 
उत्पन्न हुआ उसका नाम “जरशब्दः या “जरशस्त्रः था। मग-ब्राह्षण उसी के 
वंशज हैं। 

उत्कल-प्रदेश ( उड़ीसा ) में किसी समय सूर्योपासना का विशेषरूप से प्रचार था। 
कोणाक की खुदाई में सूर्य-मन्दिर निकला है जिसको 'कोणादित्य” कद्दते हैं। ब्रह्मपुराण 
के अठाईसबे श्रध्याय में इस तीथ तथा तत्सम्बन्धी सूर्य पूजा का वर्णन है। कश्मीर में 
मारतंर्ड (सूर्य) की मूर्ति का मस्नावशेष मिला है। धुदूर जावाद्दीप में भी सूर्य की रथा- 
रूढ़ मूर्ति मिली है | ब्रह्मपुराण ( ३३।३४-४५ ) में यू के १०८ नामों के साथ प्र।र्थना 
की गई है । 


इन बातो से ज्ञात होता है कि सौरमत का प्रचार कभी भारत में खूब था; किन्तु 
इस समय ख्वतंत्र सूर्योपसकों का प्रायः अमाव है-यद्यपि हिन्दुश्रों में आज भी सूर्य की 
पूजा--प्रतिष्ठा काफी है | पञ्चदेवों ओर नवग्रद्ों में उनका प्रमुख स्थान है। सभी स्म्त॑ 
उनकी पूजा करते हैं। उत्तर-मारत में कार्तिक-शुक्ल-पष्ठी की संध्या और सप्तमी के 
प्रातःकाल में सूर्य की पूजा विशेष समारोह से द्वोती है। प्रतीत द्वोता है कि बिध्णु की 
पूजा परमात्मा के रूप में प्रचलित द्वो जाने पर स्वतंत्ररूप से सू्र की उपासना मन्द पढ़ 
गई और अन्‍्त में प्रायः नाम-शेष हो गई । 

समस्त श्रुतियाँ, भविष्यपुराण, साकंण्डेयपुराण, ब्रह्मपुराण, रामायण (श्रादित्य- 
हृदय), बृहत्संद्विता, सूंशतक, सौर-संइता, शाम्पपुराण, सूर्यपुराण आदि प्रसिद्ध सौर- 
साहित्य हैं। ब्रह्मपुराण के ३३ वें अध्याय में, निम्नलिखित श्लोकों में, सूर्य का, सबंशक्ति- 
मान्‌ ईश्वर के अनेक रूपों से तादात्त्य किया गया है। 


आदिदेवो 5सि देवानामेश्वयश्व॒ त्वमीश्वर: । 
आदिकर्तासि मूृतानां देवदेवों दिवाकरः॥ 
जीवनः सर्वेभृतानां. देव - गन्धवें - रक्तसाम्‌ । 
मुनि - किन्नर - सिद्धानां तथेवोरग - पक्षिणाम्‌ ॥ 


सौरमत 


त्व॑ अह्मा त्व॑ महादेवरुवं विष्णुस्त॑ प्रजापति: । 
वायुरिन्द्रध सोमश् विवस्थाद वरुणस्तथा ॥ 
त्व॑ काल: सृष्टिकर्ता च हर्त्ता भर्त्ता तथा प्रभु: । 
सरितः: सागराः: शैला विद्युदिन्द्रधनूषि च। 
सहसांशुः सहस्रास्यः सहस्नरचरणेक्षण: । 
भूतादिभू मुंबः स्वश्व॒ महः सत्य तपोजनः॥ 
नमोनमः: कारणकारणाय नमोनमः पापविमोचनाय | 
नमो नमस्ते दितिजादनाय नमो नमो रोगविभोचनाय ॥। 
नमोनमः  सर्ववरप्रदायः नमोनमः सर्वेसुखप्रदाय । 
नमोनमः सर्वधनप्रदायः नमोनमः सर्वैमतिप्रदाय |, 


२२३ 


३ ३। ६-१२ ३३।१४; ३३।२२-२३ 


सातवां परिच्छेद 
गाणएपतमत 


विद्वानों का मत है कि गणेशजी बेदिक देवता हैं; परन्घु इनका नाम वेदों में शगशेशः 
न होकर “्णस्पति” है। वेद में, ब्रह्मण॒स्पति के नाम से, अनेक युक्तों में, जिनकी स्वुति 
है वे द्वी इतिहासयुग और पुराणकाल में गशेश” नाम से विख्यात हुए । ऋग्वेद-संहिता 
(२। २३ । ९) में सर्वप्रथम “गणपति? का स्तवन निम्नलिखित प्रकार से किया गया है-- 

गणानां ता गणपति हवामहे कर्तिः कबीनामुपश्रवस्तमम्‌ | 
ज्येप्टराजं अह्मणां अक्षणस्पत आ नः वृर्वन्नृतिभि:ः सीदसादनम्‌ ॥ 

श्र्धात्‌--हे बह्मणस्पति, तुम देवों में गणपति और कवियों में कब हो । तुम्हारा अन्न 
सर्वोच्च और उपमानभूत है । तुम प्रशंसनीय लोगो में राजा, और मंत्रों के स्वामी हो । हम 
तुम्हें बुलाते हैं। तुम हमारी स्तुति सुनकर आश्रय प्रदान करने के लिए यशयह में बैठो । 

यह स्तवन वाजसनेयि-संहिता (२३। १६ ) में मी है। 

बृद्ददारएयकोपनिषद्‌ में अक्षणस्त्रति! का अ्रर्थ बाकपति अर्थात्‌ वाणी का स्वामी 
कद्दा है। गणपति! शब्द का श्रर्थ है-.गणों का पति? | इसी अर्थ में, गणों के इश 
होने के कारण, उन्हें गणेश” कद्दते हैं । गणुर्पात को महाइस्वी, एकदन्त, वक्रतुएड तथा 
दन्ती भी कहते हैं | इन नामों का आधार वेद का निम्नलिखित मत्र है। (ऋग्वेद ८८११ 
बालखिल्य के साथ अन्यथा ८।|७०।१; तथा सामवेद, मंत्र १६७ और ७२८)-- 

आतू न इन्द्र क्षुमन्‍्तं चित्र प्रामं सं गृभाय । 
महाहस्ती दत्षिणेन | 
एकदन्ताय विश्वद्दे वक्रतुण्डाय घधीमहि। 
तन्‍नों दन्ती प्रचोदयात्‌ ।* 

शुक्लयजुर्देद के सोलइवें अध्याय के पचीसतें मंत्र में भी गणपति? शब्द आता है । 
नमो गणेभ्यो गणपतिभ्यश्व वो नमः--श्रर्थात्‌ गयों को और आप गशपतियों को 
प्रणाम है। पुनः गणपति का उल्तेख, शुक्लयजुवेंद के तेईसवें अध्याय के उन्नीसवें मंत्र 
में, इस प्रकार है-.. 


१. ओबलदेव उपाध्याय---'धर्म और दर्शन!--प्रष्ठ २३ 
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गणानां त्वा गणपति हवामहे प्रियाणां त्वा प्रियपर्ति हवामहे 
निधीनां त्वा निधिपति हवामहे वसो मम । 

झ्रथातू---यजमान की पत्नी कहती हे--मनुष्यादि के गण (समुदाय) में श्रधिष्ठाता रूप 
से विद्यमान तुम्हारा आह्वान करती हूँ | संसार के सकल प्रिय पदार्थों में सबसे अधिक 
प्रिय होने के कारण, तथा सर्वोपरि रक्षक दोने के कारण, प्रिय पतिरूप आपका मैं 
आह्ान करती हूँ। विद्यादि पोपणकारक सुख-निधियों में पतिरूप से विद्यमान 
आपका में आह्ाान करती हों। जिनमें सत्र प्राणी बसते हैं ऐसे “वसुः नामक 
परमात्मन्‌ , मेरे भी रक्षक होइए। 

आअतएव, अन्य पौराणिक देवता विष्णु, शंकर, दर्गा, यू आदि की तरह गणेश का 
भी मूलरूप वेद में मिलता है, जो धीरे-धीरे विकास को प्राप्त होकर बत्त मान रूप में 
दृष्टिगोचर होता है। अग्निपुराण का ७१ और ३१३ अध्याय तथा ग्रइडपुराण का 
२४ वाँ अध्याय गशेश-परक है। गणेश का रूप विचित्र है; किन्तु इस रूप के लिए. 
पुराण में समुचित कथानक वर्शित है। इस रूप के द्वारा +मंस श्रव्यक्त भावना को व्यक्त 
रूप दिया गया है बह नितान्त मनोरम है। अस्तर्निहिष्न गृह आध्यात्मिक तस्व को जिस 
ढंग से इस रूप फ्रा सर्वजन-संवेध बनाने की कल्पना की गई है वह वास्तव में अत्यन्त 
सुन्दर है। गणपरददि के ५ह्यरूप को समझना क्या है, उनके आमशभ्यन्तरिक गुदह्य सत्यरूप 
की पहचान करना है। उनके रहस्य को जानने के लिए यद्द भी मूल्यवान कु जी है । 

श्रीसम्पू्णाननरजी ने अपनी पुस्तक गणेश? में यह प्रमाणित किया है कि गणेश 
बेदिक देवता नहीं हैं; किन्तु मूलतः अनायों के देवता हैं और आयं-अ्रनाय-मिश्रण के बाद 
कालान्तर में मुख्य आर्य-देवत/ हो गये । आपका विचार है कि ऋग्वेद की उपयुक्त ऋचा 
में जो ब्ह्मण॒स्पति? शब्द आया है उसका श्रर्थ है बृदत्मति | सायण के अनुसार “ब्ह्मः 
का अ्रथ मंत्र)! है। अतः ब्रह्मणएस्तति का अथ «मंत्रों का स्त्रामी! हुआ। यह उपाधि 


बृहस्पति को दी जाती है। ऐपततरेयब्राहणण (१। २१) स्त्रयं कहता है कि ब्रह्मशस्वति 
बृहस्पतिवा चक है। 


शुक्ल-यजवेंद के सोलहवे अ्रध्याय के पचीसवे मंत्र में भी 'गणयति! शब्द आया है। 
नमो गणेम्यों गशुपतिब्यश्व वो नमः--अर्थात्‌ गणों को और गणपतियों को 
प्रणाम | मद्गीधर अ्रपने भाष्य में लिखते हैं--देवों के अनुचर भृतविशेष गण होते हैं, 
उनके पालक गणपति कहलाते हैं । 

यज्ञ-देवताओं में गणेश की कहों गणना नहीं हे। संद्दिताश्ों में गणेशजी के 
प्रचलित नामों में से एक “गणपति? को छोड़कर दूसरा कोई नाम नहीं मिलता और यह 
“गणपति” शब्द जहाँ-कहीं आया है वहाँ ऐस। प्रसंग है कि गणेशजी का अर्थ लग ही नहीं 
सकता | शुक्ल-यजुबेंद के ग्यारहवें श्रध्याय के पन्द्रहवें मंत्र में अश्व का आवाहन करके 
उससे कह है कि तुम यहाँ श्राओ, तुमको रुद्व का गणपतित्व प्रास होगा और दूसरी पंक्ति 
में गधे को आहूत किया गया है | 

किन्हीं मुख्य उपनिषदों में गणेशजी का नाम नहीं मिलता; पर इस कमी की पूर्ति 
गणपत्युपनिषद्‌, जिसको गाणपत्यवशीर्षोपनिषद्‌ भी कहते हैं, कर देता है। इस उपनिधदू 

वि० द०--रे६ 
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को गणना साम्प्रदायिक उपनिषदों में ही है, जो गणेश की प्रतिष्ठा होने के बहुत 
बाद की बनी हुई है ।' 

गणेश और उनकी उपासना ने श्रौत-बाढ मय में बहुत पीछे स्थान पाया | संहिताओं 
में उनका कहीं उल्तेख नहीं मिलता। श्रुति में ३३ देवों की बारम्बार चर्चा होती 
है; किन्तु इनमें स्पष्टटया गणेश नहीं हैं। किसी भी वैदिक देव-सूची में गणेशजी का 
किसी भी नाम से श्रन्तभांव नहीं द्ीोता। जिन स्थलों में गणपति शब्द के आने से 
गणेश का बोध हो सकता था, वहाँ हम देखने हैं कि गणेश का अ्रर्थ नहीं लिया जा 
सकता | प्रामाणिक ग्रन्थ मी यह बतलाते हैं कि वह मंत्र ग़णेश-विषयक्र नहीं है ) ऐतरेय- 
ब्राह्मण, जिसका सम्बन्ध ऋग्वेद से हे, गणपति नाम के विषय में कहता है (१।२१) कि 
वह ब्रक्षण॒स्रति या बृहस्पति का वाचक है। कृष्णयजुर्वेदीय तेत्तिरिय आररण्यक के दसकें 
प्रपाठक के पहले अ्नुवाक्‌ में 'तत्पुरुपाय विदूमहे वक्रतुण्डाय धीमहि तन्नो दन्ती 
प्रचोदयात” वाक्य आया है। इसमें यह प्रार्थना की गई है कि दन्ती? हमको प्रेरित 
करे। 'दन्ती? का श्रर्थ हुआ दाँतवाला। उनका विशेषण है “वक्रतुण्ड' (टेढ़े सॉड़वाला) | 
ऐसी दशा में स्वभावतः गणेशजी के 'एकदन्त, एकरद'-जेसे नामों की ओर ध्यान आता 
है और यह अनुमान द्दोता है कि 'दन्ती! गणेशजी का ही नाम है। “वक्रतुण्ड” शब्द 
इस अनुमान की पुष्टि करता है। यहाँ यह बात ध्यान देने की है कि दन्‍ती को वक्रठुण्ड 
के साथ-साथ तत्पुदष भी कहा गया है। रुद्र के पाँच मुख्य नाम हैं- (१) ईशान, 
(२) सद्योजात, (३ ) अधोर, (४) वामदेव, और (५) तत्पुरुष । दन्ती को तत्पुरुष 
कहने से यद्द शात द्वोता है कि वह रुद्र से अ्रभिन्न माना जाता था, और रुद्र के ही 
विग्रह-विशेष का नाम दन्‍्ती था। 


इस तरह वेदों में तो गणेशजी हमको नहीं मिलते; परन्तु पुराणों में सबंत्र उनकी 
चर्चा है। तंत्र में तो उनके ऐसे-ऐसे विग्रह देखने को मिलते हैं, जिनके सामने 
चकित रह जाना पड़ता है। बुद्धेव के समय देवसूची में थे या नहीं, यह कहना 
कठिन है। बुद्धदेव ने ब्रह्मा, इन्द्र तथा कुछ और देवों के नाम लिये हैं; परन्तु 
गणेश का नाम कहीं नहीं लिया है। मह्वावीरस्वामी ने भी गणेश का नाम नहीं 
लिया है । 

अब, प्रश्न यह है कि भ्रुतिकाल के पीछे और पुराण-निर्माण-काल के पहले गणेशजी 
कहाँ से आकर देव-श्रेणी में सम्मिलित दो गये। वेदकाल से पुराणकाल तक जाते-आते 
कुछ देवों का पद गिरा और कुछ का उठा है। इन्द्र, वरुण, अग्नि की प्रतिष्ठा विशेषरूप 
से घट गई। उधर विध्षु और रुद्र बहुत आगे बढ़ गये। परन्तु वेदिक वाडः भय में 
अस्तित्व न रखते हुए भी देवों में अग्रगश्य बन जाना गणेशजी का ही काम था। पुराण- 
काल के पहले द्वी महायान-बौद्ध-सम्प्रदाय का विकास हो गया था। गणेशजी उसमें भी 
स्थान पा चुके थे । 

आय॑ और अनार घुल-मिल गये; आयों ने अपने विजित अनायों के कुछ उपास्य 
देवों को अपनाया; नाग, शीतला, मैरव आदि श्रनाय देव हैं; प्रेत, पिशाच, पशु, पद्षी 
की पूजा हमने इन्हीं लोगों से पाई; गणेश भी हमको इसी प्रकार मिले। 


गाणपतसत २२७ 


गणेश के श्रनाय-देवता से आर्य-देवता की कोटि में श्राने में सेकड़ों वर्ष का इतिहास 
छिपा है। मानवाकृति आर्य-देवों के बीच एक गजमुख देव आ बेठा । बहुत विरोध के 
बाद आरय॑-बुद्धि ने देव के कन्वे पर पशु के सिर का होना स्वीकार किया | जब अरस्वीकार 
करना शक्ति के बाहर हो गया तब मान लेना पढ़ा । शरीर के साथ-साथ उनके स्वभाव 
का भी संस्कार हुआ | विप्नकर्ता तो अब भी रह गये; परन्तु उनके चरित्र के इस पहलू 
की ओर से यथा-शक्ति दुष्टि फेर ली गई और वे अमंगलकर्ता ही नहीं, प्रत्युत मंगलकर्ता 
के रूप में प्रस्तुत किये गये । गणेशजी क्रूरकर्मा थे। उनकी पूजा डर से की जाती थी, 
प्रेम से नहीं। इसलिए उनको उग्र स्वभाववाले रुद्र के गयणों में स्थान दिया गया श्रौर 
पुराणों में जाकर वे रुद्र के पुत्र हो गये। मंत्र के विना देव-पूजा होती कैसे ! भ्रतएव 
बेद के सत्र मत्र, जिनमें “गणपति? शब्द आया है, गणेशजी के दिये गये--यत्रपि बेद 
ने कहीं ऐसा श्रादेश नहीं दिया है, ओर श्ौत-सूत्र-कल तक भी ऐसा नहीं माना जाता था। 

श्रीबलदेव उपाध्याय को राय है कि--उपयु"क्त बिद्यार्थारा | उचित तर्क के , 
ऊपर आश्रित नहीं है। गणेश का (विनायक! नाम से नह्लहेख सामवेद के 'सामविधान! 
नामक ब्राह्मण में किया गया है। दस मंत्रों की एक विशिष्ट संहिता “बैनायकी संद्विता” 
कहलाती है, जिसके प्रयोग से विनायक प्रसन्न होते हैं। ऋग्वेद के ब्ह्मणस्पति के युक्तों 
में ऐसी कोई बात “हीं है जो गणपति पर नहीं घटती | गणपति के श्रनगढ़ रूप से उन्हें 
अनाय-देवता मानना नितानत अनुचित है। आय-देवता के दो रूप द्वोते हैं--एक 
जिसमें दश्ड का विधान है ( उम्रमूर्ति ) और दूसरा जिसमें दया का (सौम्यमूर्ति )। “रुद्र! 
उम्र-मूर्ति के प्रतीक हैं तो शिव सौम्यमूर्ति के । इसी प्रकार गणेश का भी रूप समझना 
चाहिए |! 

अत; यह बहुत विवाद-ग्रस्त विषय है कि गणेश मूलतः वैदिक देवता हैं श्रथवा 
अनाय॑-देवता । किन्तु इसमें सन्देह की गुज्ञाशश नहीं है कि पौराणिक देवताश्रों में 
गणेश का अग्रगण्य स्थान है ओर पदञ्मनदेवों में भी इनकी गणना प्रमुख है | 


गणेश का रूप 


गणेश के सर्वाज्ञ एक प्रकार के नहीं हैं। मुख है गज का, कश्ठ के नीचे का भाग 
है मनुष्य का। उनकी देह में नर तथा गज का शअ्रनुपम सम्मिलन है। गज कद्दते हैं 
साज्ञात्‌ ब्रह्म को । समाधि के द्वारा योगिजन जिसके पास जाते हैं--जिसे प्राप्त करते हैं, 
वह हुआ “ग! ( समराधिना योगिनो यत्र गच्छन्तीति गः); तथा जिससे यह जगत्‌ उत्पन्न 
होता है वद 'जः है (यस्मात्‌ बिस्‍्ब-प्रतिबरिम्बतया अ्रणवात्मक॑ जगत जायते इति जः) । 
विश्वकारण होने से वद्द ब्रह्म गज कहलाता है। गणेश का उपरिभाग गजाकइृति है 
अर्थात्‌ निरुषाधि ब्रह्म है। उपरिभाग श्रेष्ठ अंश होता है। मस्‍्तक देह का राजा है | 
अतः गणपति का यह अंश भी श्रेष्ठ है; क्‍योंकि यह निरुपाधि--मायानवच्छिन्न ब्रह्म 
का संकेतक है। नर से अभिप्राय मनुष्य--जीव-सोय्राधि ब्रह्म से है। अधोभाग उपरि- 
भाग की अपेक्षा निकृष्ट होता है। 


श्श्८ विश्वधर्म-दशेन 


इस प्रकार गणपति के आध्यात्मिक रहस्य एवं भौतिक रूप का सुन्दर विवेचन 
भ्रीबलदेव उपाध्याय ने किया है। आपने उनके भिन्न-भिन्न नामों का, उनके सूर्पकर्ण 
होने का, उनके मूषकवाइन होने का रहस्य मनोरम भाषा में स्पष्टतया व्यक्त किया है, 
जो पठनीय है।* 

गणेश की मूर्ति साक्षात्‌ श्रोंकार-सी प्रतीत होती है, परंतु मूर्ति पर दुष्टिपात करने से 
ही इसकी प्रतीति नहीं होती, प्रत्युत शास्त्रों में भी गणेशजी श्रोंकारात्मक माने गये हैं। 
अतः श्रोंकारात्मक होने के कारण गणेश का सत्र देवताओं से पहले पूजा पाना उचित है। 

गणपति के उपासकों का भाव है कि महागणपति ( परमात्मा ) ने श्रपनी' इच्छा से 
अनन्त विश्व में अनन्त ब्रह्माएड रचे शोर हर ब्रह्माण्ड में अपने अंश से त्रिमूर्ति प्रकट 
की। इसी दुष्टि से, सभो सम्पदाय के हिन्दुओं में, सभी मंगलकार्यों के आरम्भ में, गौरी- 
गणेश की पूजा होती है; यात्रा के आरम्भ में गणेश का स्मरण किया जाता है; पुस्तक- 
पत्र, खाता-बही आदि के आरम्भ में 'श्रीगणेशाय नमः” लिखने की पुरानी प्रथा चली 
श्राती है; समस्त विध्नों के नाश की शक्ति गणेश में विद्यमान है। इसीलिए ग्रह-प्रवेश- 
द्वार पर गणेश की मूर्ति स्थापित की जाती है। 


गाणपत-सम्प्रदाय 

प्राचीन काल में गशपति का उपासक एक विशिष्ट सम्प्रदाय था, जो गाणपत के नाम 
से पुकारा जाता था। पेशवालोग गणपति के उपासक थे। अतएव, आज भी बंगाल की 
टर्गापूजा और सरस्वतीपूजा की तरह, महाराष्ट्र में, गणपति-पूजा, भाद्र-शुक्क-चतुर्थी को 
बड़े समारोह के साथ की जाती है । गशंश-चतुर्थी-बत तो सारे देश में मान्य है । 

गाणपत-सम्प्रदाय तांजिक भी था, जिसमें मिन्न-भिन्न गणपति की उपासना, फल की 
भिन्नता के कारण, मिन्न-मिन्न रूप से की जाती थी। गाणपतों में छः मिन्न-मिन्न सम्प्रदाय 
थे, जिनकी उपासना-पद्धति में भिन्नता तथा विशेषता थी। इनमें उच्छिष्ट गणपति की पूजा 
शाक्तों के वामाचार के ढंग की द्वोती थी । 


गणपति-मन्दिर 
गणपति का मन्दिर सारे भारतवर्प में है। श्रीरंग में पहाड़ के ऊपर, जिसको 'गोल्डेन 
रॉक! ( स्वर्ण-शिला ) कहते हैं, सबसे बढ़ा मन्दिर है | 
सारांश, यद्यपि गणपति आ्रादिदेव श्रौर अनादिदेव--दोनों माने जाते हैं और विध्न- 
विनाशक होने के कारण गणपति की पूजा देशव्यापी है-- तथापि त्रिदेबों--अह्मा, विष, 
महेश--को उत्न्न करनेवाले परमात्म-स्वरूप गणपति के उपासक शुद्ध गाणपत आज 
भारत में बहुत कम मिलेंगे । 


बोड-धर्म में गणपति का स्थान 


बौद्ध-घर्म में भी गणपति की महिसा का बखान कम कुतृइल की बात नहीं है। 
महायान के तांत्रिक-सम्प्रदायों ने विनायक की कल्पना को ग्रदण कर उसे मद्तत्त्वपूर्ण स्थान 
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दिया है। नेपाल में बौद्ध-घर्म फे साथ-साथ गणपति की पूजा होती है। खेतान और 
चीनी तुर्किस्तान में भी गणेश की उपासना प्रचलित है। तिब्बत के प्रत्येक मठ के 
अधिरज्षक देवता के रूप में गणपति की पूजा आज भी होती है। चीन में गणेश की मूर्ति 
दो नामों तथा रूपों से विख्यात है-- (१) विनायक, (२) कांगीतेन | चीन में तांत्रिक 
बौद्धों ने अपने देवताओं में गणपति को ऊँचा स्थान दिया। सुदूर अमेरिका में भी गणेश 
की मूर्ति मिली है | इस प्रकार गणेश की पूजा चीन से लेकर बालीद्वीप तक तथा अमेरिका 
से लेकर भारत तक प्रचलित थी ) गणपति की पूजा स्मातं हिन्दू निम्नलिखित स्तोत्र से 
करते हैं। यह स्तोत्र वराहपुराण में मिलता है--- 
नमस्ते गजवक्ताय नमस्ते गणनायक। 
विनायक नमस्तेउस्तु नमस्ते चर्डविक्रम ॥ 
नमोस्तु ते विध्नकत्रे नमस्ते सर्पमेखल। 
नमस्ते. रुद्रवक्तोत्थ प्रलम्बजठराधिस ॥ 
सर्वेदेषनमस्कारादविध्न॑ कुरु सव्वदा। 
इस पौराणिक स्तोत्र के सिवा निम्नांकित बेदिक मंत्र भी गणेश-पूजा के लिए 
प्रचलित दे-- 
गणानां त्वा गणपति हवामहे प्रियाणां त्वा श्रियपर्ति हवामहे निधीनां त्वा 
निधिपति हवामहे वसो मम। आहमजानि गर्भधमात्वमयासि गर्भधम्‌ । 
( शुक्ल-यजवँंद, अध्याय २३, मंत्र १६ ) 


आठवाँ परिच्छेद 
धमंशात्त्र 


धर्मशास्त्र वेदों का सार और सून्र-रूप समझा जाता है। इसी पर समाज निर्भर है। 
भारतीय धार्मिक साहित्य में स्पृतियों का एक विशिष्ट स्थान है। धार्मिक बातों में 
स्मृतियों से अधिक मान्य कोई ग्रन्थ नहीं है। यद्यपि वेदों की मर्यादा और प्रतिष्ठा सर्बोपरि 
है तथापि स्मृतियों में धर्मशात्र श्रधिक विकसित रूप में है | 

वेद में जो “मनु! का नाम और चरित्र आया है, वह अतीत और श्रनागत सभी 
मनुओ्नों का है, न कि मनु? नामक व्यक्ति-विशेप का। प्रत्येक सन्वन्तर में 'सनु! हुआ 
करते हँ--ऐसा बोध कराना ही उसका तातरये है। विद्वानों की यह भी राय है 
कि जैसे पुराणवाचकों को “्यास' कद्दने की प्रथा लोक में आज भी प्रचलित है, बसे ही 
“मनु? शब्द भी पुरुष-विशेष का नाम नहीं है; किन्तु स्मृति के उद्धारक और ग्रवर्तक पुरुषों 
की सामान्य उपाधि है | 

पहले कहा गया है कि 'कल्प” नामक वेदांग के भीतर “धर्मसूत्रर नामक अंश है। 
यही घर्मशास्र कहलाता है। इसे द्वी स्मृति भी कद्दते हैं। वेदों में धर्मशासत्र के नियमों 
का उल्लेख आनुर्धगिक रूप में ही प्राप्त होता है। श्रीबलदेव उपाध्याय की राय है कि 
संहिताओं के अनुशीलन से विवाह्द, उसके प्रकार, पुत्रों के विभिन्न भेद, दत्तकपुत्र के विधान, 
धनविभाग, दायमाग, श्राद्ध और स््रीपन के विषय में अनेक महत्त्वपूर्ण सिद्धान्तों का परि- 
चय हमें प्राप्त दोत। है | परन्तु यद्द सामग्री व्यवस्थितरूप से एक स्थान पर प्राप्त नहीं होती, 
प्रव्युत भित्र-भिन्न मंत्रों के अनुशीलन से दम इन विषयों का किश्वित्‌ ज्ञान प्रप्त कर सकते 
हू । परन्तु धमंशार्त्र में इन सिद्धान्तों का विशाल भण्डार स्मृति द्वी है। 

इतिहास, पुराण और कतिपय धमंशा्रों में बहुसंखयक स्मृतियों तथा उप-स्मृति-अन्यों 
का उल्लेख है| पर उनमें से अधिकतर शअ्प्राप्य हैं। जो उपलब्ध हैं उनमें अधिकांश 
खण्डित मिलते हैं। कई स्मृतियों में प्रतिपाद्य विषय विखरे हुए हैं। जो दस-बारह 
स्पृतियाँ पूर्णतया उपलब्ध हैं वे भी अनेक कारणों से विक्ृत दो गई हैं । 

विशिष्ट बर्थ में स्मृति? शब्द से धमेशाञ्ल के उन्हीं ग्रन्थों का बोध द्वोता है, जिनमें 
प्रजा के लिए. उचित आचार-व्यवद्दार, व्यवस्था और समाज के शासन के निमित्त नीति- 
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सदाचार-सम्बन्धी नियम स्पष्ठतया दिये रहते हैं। हिन्दुओं के पोडश संस्कारों (उपनयन, 
विवाह, श्राद्ध आदि) का विशिष्ट वर्शन इन स्मृतियों में पाया जाता है। भारतीय समाज 
की व्यवस्था जानने के लिए स्मृतियों का अध्ययन नितान्त आवश्यक है। 


मनु 

मानव-धर्मशास्त्र के आदिकर्त्ता आदि प्रजापति स्वयं मनु) समझे जाते हैं। शतपथ- 
ब्राह्मण में इन्हीं मनु के प्रसंग में मत्स्यावतार की कथा कही गई है। ऐततरेय 
ब्रह्मणु में ऐसा प्रसंग श्राया है कि मनु ने अपने पुत्रों में सम्पत्ति का विभाग किया। 
प्राचीन अन्यों में जहाँ मानव-घर्मशारत्र के अवतरण आये हैं वहाँ सूत्ररूप में हैं 
और प्रचलित मनुस्मृति के; श्लोकों से नहीं मिलते । किन्तु आज मानवधर्मशासत्र सूत्र- 
रूप में उपलब्ध नहीं है। कुछ विद्वानों का अनुमान है कि वतंम।न मनुस्मृति! सूत्र- 
मनुस्मृति के अभाव में, बाद रची गई और उसे प्रतिष्ठा देने तथा प्रामाशिक बनाने के 
खयाल से, मनु के नाम से, प्रचलित किया गया। परमनढ्ु, यह टीक नहीं | सूत्रात्मक 
मनुस्मृति का कहीं भी उल्तेख नहों है। जो हो) यद्द निविवाद है कि मनुस्मृति सब 
स्मृतियों में प्रधान और सबसे पुरानी है और जो विषय उसमें दिये हुए हैं वे थोड़ि-बहुत 
देरफेर के साथ दूतरें खटटतियों में भी दिये हुए हैं । 

बेदिक काल में, जब आय व्यवस्थितरूप से ग्राम में बस गये तब गणनायक (निर्वाचित 
सभापति ) अथवा राजा की तथा नियमों की भी आवश्यकता हुई | दश्डनीतिशासत्र बना, 
जिसमें चोरों का नाश और घन की रक्षा आदि की व्यवस्था की गई। प्राचीन वैदिक 
युग के घर्मशास्त्र की पूरी सूची मह्याभारत के शान्तिपवं में दी हुईं है। यह सूची ऐसी 
सर्बग्राहदी हे कि उससे अ्रंशासत्र, राजनीति, समाजशाखत्र, शिल्पशासत्र, रसायनशासत्र आदि 
कोई विद्या नहीं बचती | वह सर्वा गपूर्ण पुस्तक थी। दुर्भाग्यवश बह आज उपलब्ध नहीं 
है | उस सूची से स्पष्ट है कि भारतीय संस्कृति के अनुशासन-काल में व्यक्ति और समाज 
दोनों का विस्तार, अत्यन्त दुढ़ता और गम्मीरता से, चल रद्द द्वोगा--उस सर्वग्राद्दी 
श्रनुशासन और संयम में कोई व्यक्ति उससे श्रछूता बचा नहीं होगा । 

कद्दते हैं, भीष्म-पितामद के समय में बृहत्‌ धर्मशास्त्त्रन्थ था, जो वाहस्पत्य-शास्त्र 
के नाम से विस्यात थ। | इसका उल्लेख, शान्तिप॑ में हुआ है। शुक्र की औशनस 
नीति, जो एक हजार अ्रध्याय की कही जाती है, आ्राज उपलब्ध नहीं है। सम्मवतः 
शुक्रनीति'! उसी का सार है । 


स्मृतियों का विषय 


स्मृतियों के विषय प्रधानतया तीन हैं-(१) आचार, (२) व्यवहार और (३) 
प्रायश्चित्त । 

(१) आचार के अन्तर्गत चारों वर्णों के कतंव्य-कर्मों का विधान है। शहस्थ का धर्म, 
उसका कर्तव्य, अन्य आश्रमों के प्रति उसका व्यवद्यार; वानप्रस्थ का जीवन, उसका कर्तंब्य; 
सच्चे संन्धासी का लक्षण, उसका धम, उसका देनिक आचार, उसकी बृत्ति; ऐसे अन्य 
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ब्रनेक विपयों का रोचक वर्णन स्मृतियों में है। विद्यार्थी के रहन-सहन, करतंव्य, व्यवद्दार 
आदि का वर्णन भी श्राचार के अन्तर्गत है। इन सामाजिक विषयों के अतिरिक्त राजा 
के कर्तब्य, प्रजा के प्रति उसके व्यवद्दार, उसके द्वारा दश्डविधघान के पालन आदि का 
भी बिस्तुत विवेचन है | 

(२) स्छ्ृतियों में वर्णित दूसरा विप्रथ “व्यवहार! है, जिसे आजकल की मापा में 
कानून! कद्टते हैं | इसके अन्तर्गत आजकल के फौजदारी और दीवानी के सभी कानून आते 
हैं। फौजदारी कानून के श्रन्तर्गत दर्ढड और उसके प्रकार, साक्षी और उसके प्रकार, 
शपथ, अग्निशुद्धि, व्यवद्यार की प्रक्रिया, न्‍्यायकर्ता के गुण, न्याय--निर्णय का दँग आदि 
वर्णित हैं। इसके सिवा सीमा का निर्णय, सम्पत्ति का विभाजन, दाय के अधिकारी, 
दाय का अंरा, कर-प्रदण (मालगुजारी की वसूली) की व्यवस्था आदि दीवानी और माल के 
कानून मी वर्णित हैं ।* 

(३) प्रायश्चित्त-खण्ड में धार्मिक तथा सामाजिक कृत्यों के न करने अथवा उनकी 
अवद्देलना करने से जो पाप होते हैं उनके प्रायश्चित्त का विधान है। 


धमशाख्र के तीन प्रकार 

धर्मशासत्र के अन्तर्गत सूत्रग्रन्थ, स्छृतिग्रन्थ एवं निबन्ध-अन्ध हैं। सूत्रग्रन्थ अति 
प्राचीन हैं। उनका समय इईसवी पूर्व ६०० से १०० समका जाता है। उनमें सृत्ररूप 
में बारों अरश्रमों के रूप और कर्म तथा विवाह एवं आचार, स्नातक के लक्षण एवं 
कत्त व्य, राजधमं, दण्डविधान, साक्ष्य के नियम, क्द्ध-विधि, उपाकर्म, स्रीधर्म, नियोग- 
विधि आदि कथित हैं| पपनाशक जप-तप का विधान, दायमाग, दत्तक-विधान, सन्ध्या- 
मंत्र, महायश, वेदों की अ्ध्ययन-प्रणाली तथा प्र/यश्रित्तों के नाना प्रकारों का भी वर्णन 
है। सूत्र ग्रन्थों में सबसे प्रसिद्ध और मान्य गौतस-घमंसूत्र, बीधायन-धर्मसत्र, आपस्तम्ब- 
धर्मसूत्र और वसिष्ठ-धमंसूत्र हैं। इनके अतिरिक्त विषतु, द्वारीत तथा बैखानस के 
घर्मसत्र भी उपलब्ध हैं । 

सूत्रगनन्थों के बाद 'स्मृतियों' का नम्बर श्राता है। सामान्यरूप से इनका समय २०० 
ई० पू० से ८०० ६० तक समझा जाता है। इनका साहित्य बड़ा विशाल तथा विस्तृत 
है। इनमें विप्य-बाहुल्‍्प श्रथवा व्याख्या-विवेचन की दुष्टि से “मनुस्मतिः तथा 
प्याशवल्क्य-स्मृति! सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण हैं ) मनुस्मृति में आचार एवं याशवल्कय में 
व्यवह्वार ( कानून ) से सम्बन्ध रखतेवाले विजयों की प्रधानता है। इन दो के अतिरिक्त 
पन्द्रद स्मृतियाँ आज उपलब्ध हैं--(१) पराशर, (२) नारद, (३) बृदस्पति, (४) कात्या- 
यन, (५४) अंगिरा, (६) दक्ष, (७) पितामह, (८) पुलस्प, (६) प्रचेतस, (१०) प्रजापति, 
(११) मरीचि, (१२) यम, (१३) विश्वामित्र, (१४) व्यास एवं (१५) द्वारीत | 


मलुस्म ति 
स्मृतियों में मनुस्म॒ति का स्थान सर्वोगरि है। इसमें १२ अध्याय तथा २६६४ श्लोक 
हैं। इसकी शली बड़ी रोचक तथा प्रमाबोत्पादक है। महाभारत से इसका सम्बन्ध बड़ा 
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ही घनिष्ठ है। इसमें अनुकम तथा विस्तार से सभी विषय वर्णित हैं। पहले अ्रध्याथ में 
सुष्टिविषयक अनेक शातव्य बातें हैं। दूसरे में धर्म के लक्षण, उसके निदान तथा ब्रक्ष- 
चर्य्य के नियम हैं। तीसरे-चौथे-पाँचवें में विवाह, उसके प्रकार, शहस्थ-धर्म, श्राद्ध, विद्वित् 
तथा निषिद्ध भोजन का सांगोपांग विवेचन है। छुठे में परित्राजक तथा संन्यासी के 
लिए नियम हैं। सातवें में राजधर्म और आठवें तथा नवें में कानून का विस्तृत विवरण 
है । दसवें में वर्शसंकर, म्लेच्छु, काम्बीज आदि जातियों के आचार वर्णित हैं | ग्यारहत्र में 
प्रायश्चित तथा बारहवें में मोज्ष ओर उसके साधनों का विवेचन है। 

इस प्रकार, मनुस्झृत्ति में वेदोत्पत्ति-कथा के अतिरिक्त मनुष्य के गर्भाधान से देहावसान 
तक के कार्यों का वधार्थ स्वरूप बतल,य।/ गया है| लिखा है कि धर्म-निर्णय में यदि 
कोई विवाद हो, तो वेद और धर्मराख्र जाननेवाले दस या तीन ब्राह्मणों को बुलाकर 
निर्ण॑य करावे और तदनुसार काम करे। मनु ने कह्द है कि प्रेत के निमित्त बनाया हुआ 
अन्न नहीं खाना चाहिए. तथा सूतेका का अन्न दस दिन तक नहीं खाना चाहिए। 
प्रसूता गौ का दूध भी दस दिन तक न पीवे, -ऐसा वचन आया है। सूदखोर के अ्रन्न को 
विश्ञा-सदृश और वेश्या के अन्न को वीर्य-सदुश कहा है । जो नर्त्तकी के द्वारा अपनी जीविका 
चलाता है, जिसे समाज ने दोषी ठहराया है, जिसने बड़े भाई के अविवाहित रहते अ्रपना 
विवाह किया है और जो जुआाड़ी है उसका अन्न खाने से निषेध किया है | बायें हाथ 
से लाये हुए, ब्रासी, जूठे अथवा कुद्धम्बियों से छितराकर अपने लिए रखे हुए खाद्यपदार्थ का 
व्यवहार अमान्य ठहराया है | जो पदार्थ ग्राठा, ईख के रस, शाक और दूध को बिगाड़कर 
बनाया गया है उसे भी खाने से मना किपा है| कह! है कि धर्मात्म। पुरुष को चाहिए कि 
यश के लोभ रे, भय के कारण अथवा प्रन्युपक्ररस्वरूप किसी को दान न दे। जिसने 
वेदाध्ययन नहीं क्रिया है उस ब्र,ह्ण को भी दान देना उचित नहीं है; ऐसा करने से दान 
देनेवाले और लेनेवाले दोनों की हवानि द्वोती है-दोनों ही नरक में डूबते हैं; किन्तु जो 
ब्राह्मण वेद-हीन ओर अराखज़ होते हुए भी सन्‍्तोपी तथा दूसरों के गुणों में दोप 
देखनेवाला नहीं है, उसे दान दिया जा सकता है-उसे दान देना शिष्ठों का आचार 
है। किन्तु इस प्रकार के ब्राह्मण को दान देने से पुएय द्वोगा, ऐस। रुममना भ्रम है; 
क्योंकि लकड़ी का ह्वाथी जसे नामम/त्र का द्वाथी होता है वेसे ही वेद-श'ख-जानशुन्य 
ब्राह्मण नाम का ही ब्राह्मण द्वोत। हे। जिस प्रकार जल्नहीन कुँआ और बुझी राख में 
दिया हुआ इवन व्यर्थ द्वोता दे उसी प्रकार मूर्ख ब्राह्मण को दिया हुआ दान निष्फल 
होता है। सारांश यह कि सम्तोपी और गुणग्राही अपढ़ ब्राह्मण को दान देने से नरक 
तो नही होता; किन्तु दान निष्फल होता है। 

मनुस्म॒ति के मुख्य प्रचीन टीकाकार मेधातिथि, गोविन्द्राज, कुल्लूकभट्ट, नारायण- 
स्वज्ञ, राघवानन्द, मणिराम दीक्षित तथा रामचन्द्र हैं। 

याज्ववल्क्यस्मृति 

स्पृति-निर्माता याशव॒ल्क्य शुक्त-यजुर्ेंद के द्रष्टा अथवा वृहदारण्यक-उपनिषद्‌ के 
ब्रह्मवादी याशव॒ल्‍्क्य नहीं हैं, मूल याशवह्य्य की शिष्ष्य-परम्तरा में कोई प्रतिभाशाली व्यक्ति 
हैं; क्योंकि वैदिक याशवल्क्य और स्पृतिकार याशवल्य्य में हजारों वर्ष का श्रन्तर है। 

बि० दृ० ३० 
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याशवल्क्यस्मृति तीन अध्यायों में विभक्त है--(१) आचाराध्याय, (२) व्यवद्दारा- 
ध्याय और (३) प्रायश्चित्ताध्याय | «जिस प्रकार मनु का श्राचार-विधान सर्वोपरि मान्य 
है उसी प्रकार याशवल्क्य का व्यवह्र-विधान ( कानून )। मनु की अपेक्षा याशवह्कय 
के सिद्धन्त बहुत अधिक विकसित हैं। उदाहरणाथथं--पुत्रहदन विधवा का अपने 
पति के धन पर अधिकार है या नहीं, इस विपय में मनु नितान्‍्त मौन हैं; किन्तु याशवल्कय 
ने विधवा को उत्तराधिकारियों में सुख्य स्थान दिया है । 


इस स्मृति का रचनाकाल १०० से ३०० ई० है। इसके अनेक टोकाकार हुए, 
जिनमें स्वप्रधान हैं. 'विज्ञानेश्वर'। इन्हीं की टीका का नाम 'मिताक्षरा? है जिसे आज- 
कल की अ्रदालतें सबसे अधिक महत्त्व देकर प्रमाणिक मानती हैं। इसीके आधार पर 
वत्त मान हिल्दू-कानून व्यवह्त होता है । 


विज्ञनेश्वर ने अपने पूरत्र के प्रतिमाशालो टीकाकार “विश्वरूप” की आलक्रीड़ा! 
नामक टीका से सहायता ली है। अन्य टीकाकार हँ--अपराक, कुलमाण, देवबोध, 
धर्मेश्वर, रुनाथमद्ट, शलपराणि तथा मित्रमिश्र। इनमें अपराक विज्ञानेश्वर के 
समकालीन तथा बड़े प्रतिभाशाली टीकाकार थे, जिनका ग्रन्थ केवल व्य;ख्यात्मक न द्ोकर 
एक स्वृतन्त्र निमनन्त-्ग्रन्य हे--पह 'मिताक्षरा? से बहुत बड़ा है--पुराणों के पर्म-सम्बन्धी 
अँरों का भी इसमें बहुत-कुछ उद्धरण है। बंगाल को छोड़कर समस्त भारत में मिताज्षरा 
की प्रामाणिकता सर्वोपरि है । 


स्मृति-ग्रन्थों के बाद मदत्तपूण निश्रस्यन्ग्रन्यों और भाष्यों का स्थान है। समस्त 
निबंध-ग्रन्थ गद्य में हैं। भिन्न-भिन्न स्मृति-ग्रन्थ उनके आधार हैं। उनमें से कई 
तो वत्त मान व्यवद्दरशासत्र ( कानुन ) के भी आधार हैं। इसलिए उनका विशिष्ट स्थान 
है। उनका निर्माणकाल ८०० से १७०० ई० तक है। उनमें स्म्ृतियों की गद्यात्मक 
व्याख्या है। स्छृतियों के एक-एक विपय पर-जसे विवाह, दायमाग, व्यवद्दार 
आदि पर--विस्तृत अन्य लिखे गये हैं और किसी विशिष्ट मत का प्रतिपादन, धम्मसूत्र 
तथा स्मृतियों के आधार पर, किया गया है। उनमें से कुछ तो किसी खास स्मृति-प्रन्थ 
की व्याख्यासात्र हैं और कतिपय स्वतन्त्र निम्नन्ब-ग्रन्थ भी हैं। इन व्याख्याओं एवं 
निबन्धों में विज्ञनेश्वर की 'मित/क्षरा', जीमूतवाहन का 'दायभाग”, शुलपाणि का 'स्मृति- 
विवेक', रबुनन्दन का स्मृतितत्त्त', चण्डेश्वर का विवादरल्राकर?, वाचस्पति का “विवाद- 
चिन्तामणि', देवनारायणभट्ट की 'स्मृति-चन्द्रिका', नन्‍द पश्डित की “दत्तक-मीमॉंसा” 
और नीलकण्ठभद्ट का “्यवद्ार-मयुख” कानून-सम्बन्धी प्रन्थों में विशेष महत्त्वपूर्ण हैं। 
शूलपाणि का अआद्व-विवेक', रघुनन्दन का 'स्मृतितत्त्व', श्रीदत्त उपाध्याय का आद-कल्प! 
और “समयप्रदीप', चण्डेश्वर का “राजनीति-रत्नाकर, देमाद्वि का “चहुव॑गं-चिन्तामणि', 
माधवाचार्य का 'पराशरमाधव! और 'कालमाघव?, नारायणभट्ट का “अन्त्येष्टि-पड़/ति!, 
“त्रस्थितिसेतु! श्रौर 'प्रयोगरत्न', नन्‍्द परिडत की 'शुद्धिबन्द्रिकाग, कमलाकरमद्ठ का 
धनिर्शयसिन्धु', मित्रमिश्र का “वीरमिन्रोदय' और जगन्नाथ तकपद्नानन का “विवादार्णव? 
भारत के भिन्न-भिन्न भागों में विख्यात हैं। इनमें चण्डेश्वर का 'राजनीति-रत्नाकरः 
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मध्ययुग की राजनीति जानने के लिए परमावश्यक ग्रन्थ है। हेमाद्वि का “चतुव॑र्ग- 
चिन्तामणि! प्राचीन धार्मिक बतों, उपासनाश्रों तथा आचारों का विश्वकोष है । 


भारतीय साहित्य में धर्मशास्र का अ्रपना मौलिक महत्त्व है। हिन्दू-समाज 
को सुब्यवस्थित बनाये रखने की उदात्त भावना से प्रेरित होकर स्मृति-ग्रन्थों की 
रचना की गई थी। तीन हजार वर्ष से आजतक हिन्दू-समाज को अक्षुण्ण बनाये रखने 
का श्रेय स्मृतियों को ही प्रात है। ये स्मृतिकार बड़े दी विचारशील पुरुष थे तथा 
समाज की आवश्यकताओं को ध्यान में रखते हुए इन्द्ोंने अपने नियमों में सदा 
परिवर्तन किया ।?१ 

किन्तु आज न स्मृतिकार हैं और न उनके भाष्यकार अ्रथवा नित्रन्धकार। वतंमान 
समाज मनु और याशवल्क्य के समय के समाज से सर्वथा भिन्न है। आवश्यकतानुसार 
राजनियमों द्वारा व्यवहार ( कानून ) में समय-समय पर अनेक परिवर्तन हुए हैं। उच्च 
न्यायालयों ने भी अपने नि्ुय द्वारा बहुलांश में भाष्यकार एवं भिन्नन्धकार का कार्य 
किया है। किन्तु स्मृतियों के आचार-सम्बन्धी आदेश ज्यों-के-स्यों कायम हैं। वर्तमान 
परिस्थिति में न उनका पालन होता हैं और न वे सर्बम्पन्ध समझे जाते हैं। अतएव 
श्राज आवश्यकता है कि दिखूधर्म के कर्णधार, स्मृतियों के आचार-व्यवद्दार-सम्बन्धी 
आदेश में, समुचित प्रिज्तन करें जिससे देश उन्नति के पथ पर अग्रसर हो सके | लकीर 
के फकीर बने रहने से न राष्ट्र का द्वित द्वोगा ओर न हिलू-समाज का । 


१ आर्य-संस्कृति के मूलाधार'--पुष्ठ ३०-३२ 


नवाँ परिच्छेद 
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एशिया के पश्चिमी भाग में फिलस्तीन नामक देश है| महात्मा ईसा का जन्म इसी 
देश के बेथलेहम ग्राम में, आज से १६५२ वर्ष पूषं, हुआ था। ईमसेबी सन्‌ का आरंभ 
उन्हीं के जन्म से माना जाता है ओर संसार के समस्त ईसाई राष्ट्रों में यद्दी सन्‌ प्रचलित 
है। किन्तु आज के विद्वान अन्वेषकों की राय है कि यह जन्म-तिथि गलत है। ईसा का 
जन्म ईसवी सन्‌ के आरंभ से कुछ पहले द्वी हुआ था | उनकी माता का नाम मरियम 
था और उनका विवाह जोसेफ नामक एक यहूदी बढ़ई के साथ हुआ था | परतु ईश्वर 
की कृपा से मरियम को क्वॉरपन में ही गर्भ रह गया ) इस बात्त को जानकर जोसेफ के 
मन में शंका हुई और वे निर्णय न कर सके कि क्‍या किया जाय | इसी समय्र उन्हें स्वप्न 
में किसी देवदूत ने दर्शन दिये और कद्दा--'तुम मरियम के साथ विवाह करने में किसी 
प्रकार की शंका न करना । उसके गर्भ में भगवान्‌ का पुत्र है। जोसेफ ने भगवान्‌ 
की आशा समझकर मरियम से विवाह कर लिया ( मैथ्यू १/२०)। ईसामसीह का जन्म 
घुड़साल ( अ्रस्तत्रल ) में हुआ था | 


ईसा का जीवन-चरित 


ईसा के जन्मकाल में द्विरोद वहाँ का राजा था| ईसा के जन्म के बाद फिलस्तीन 
देश से पूर्व के कतिपय बुद्धिमान ज्योतिषी, बालक के दर्शन के लिए, जेरुसेलम में आकर 
पूछने लगे--“यहूदियों का राजा, जिनका जन्म हुआ है, वे कहाँ हैं! क्योंकि हमने बे 
में उनका तारा देखा है और हम उनका अभिवादन करने आये हैं।' यह सुनकर द्विरोद 
और उसके सारे साथी घबरा गये। दिरोद ने चुपके ज्योतिषियों को बुलाकर उनसे पूछा 
कि तारा ठीक किस समय दिख,ई दिया। और, उन्हें यद् कहकर बेथलेहम भेजा कि जाकर 
उस बालक के विषय में ठीक-ठीफ पता लगाओ्रो और नब उसे पाओो तब्र मुके सचित करो 
कि मैं भी जाकर उसकी अभ्यर्थना करूँ। वे चले और जिस तारा को उन्होंने पू॑ में 
देखा या, वह उनके आागे-श्रागे चला और जद्दाँ बालक था उस स्थान के ऊपर पहुँचकर 
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झुक गया । उन लोगों ने जोसेफ के घर ज।कर उस बालक को माता मरियम के साथ 
देखा और उसे साष्टाज्ञ प्रशाम किया और अपना थैला खोलकर उसको सोना, 
लोइवान तथा सुगंधित वस्तुओं की भेंट चढ़ाई और स्वप्न में चेतावनी पाकर कि हिरोद 
( घ्र०:०१ ) के पास पुनः न जाना, दूसरे मार्ग से अपने देश को लौट गये । उनके लौट 
जाने पर एक देवदूत ने जोसेफ से कद्दा कि बालक को माता के साथ लेकर मिलदेश को 
भाग जाओ और जब्तक मैं न कहूँ, तबतक वहीं रहो । क्योंकि भय है कि कह्टीं द्िरोद 
द्ँ ढुकर बालक की दृत्या न कर बेठे। इस आदेशानुसार वे अपने शिशु और पत्नी को 
लेकर रातोरात मिल्र चले गये और हिरोद के मृत्युपर्यन्त वहीं रहे | हिरोद यह समझकर 
कि ज्योतिषियों ने उससे मजाक किया है, क्रोध से भर गया। उसने अपने आदमियों को 
भेजकर ज्योतिषियों के बतलाये हुए समाचार के अनुसार बेथलेहम श्र उसके श्रासपास 
के सारे बच्चों को, जो दो वर्ष या उससे छोटे थे, मरवा डाला ।* 

ईसा के शब्दों में एक श्रलौकिक प्रतिभा थी। जब ईसा १४ वर्ष के हुए तब उनके 
माता-पिता उन्हें जेक्सेलम ले गये | बहाँ से लौटते समय रास्ते में वे कहीं खो गये | पता 
लगाने पर लोगों ने उन्हें जेस्सेलम के बड़े मन्दिर में बड़े-बड़े विद्वानों से शाजस्नरार्थ 
करते हुए पाया | न ह 

बड़े द्ोने पर ईसा अपने पिता का व्यापार करने लगे। आरंभ से ही भगवान में 
उनकी भक्ति थी। उन्हें प्रकृति के प्रत्पेक खेल में, जीवन के प्रत्येक कार्य में भगवान 
की वाणी स्पष्ट सुनाई देती थी। उन्हें जत्र अवकाश मिलता, भगवान के ध्यान में मग्न 
रहते । उन दिनों जॉन (7007 ॥४० 398.॥830 ) नामक एक प्रतिभाशाली साधु 
थ। उन्होंने यह भविष्यवाणी की थी कि एक ऐसा महान पुरुष प्रकट द्वोनेवाला 
है जो अग्नि के द्वारा तथा भगवान कीदी हुई शक्ति से लोगों को शुद्ध करेगा। 
वह इतना महान्‌ होगा कि उसके जूते के फीते को भी खोलने की मेरी क्षमता न 
द्वोगी। वे प्रचार करने लगे कि चित्तवृत्ति का परिबतंन करो; क्योंकि स्वर्ग का 
राज्य निकट है। 


कुछ काल बाद ईसा उनसे दीक्षा लेने गये। उन्हें देखकर मद्दात्मा ने कह्य--“यह 
आप क्या उलटी गंगा बद्दाने जा रहे हैं ? शापक्रे द्वारा मेरा संस्कार होना चाहिए, नकि 
मेरे द्वारा आपका |? परन्तु ईसा के जोर देने पर उक्त महात्मा ने ईसा का संस्कार 


किया। बाद में राजा टेटार्च की आज्ञा से संत जॉन केद कर लिये गये और वहीं 
उनकी हृत्या कर दी गई | 


शेलोपदेश 


तीस वर्ष की आयु से मरणपर्यन्त ईसा ने धर्म-प्रचार किया | अनुयायियाँ की संख्या में 
उत्तरोत्तर वृद्धि होने लगी। ईसा के प्रधान उपदेश संसार में शैल्लोपदेश ( पहाढ़ पर के 
उपदेश ) के नाम से विख्यात हैं | 


+संत मेथ्यू-रचित सुसमाचार का द्वितीय अ्रध्याय | 





श्श्८ विश्वधर्म-दर्शैन 


इनके उपदेश के मुख्य अंश इस प्रकार हैं--- 

(१) जिनके अंदर दीन भाव उत्तन्न हो गया है वे धन्य हैं; क्योंकि भगवान्‌ का 
साम्राज्य उन्हीं को प्राप्त होगा । 

(२) जो बआातं॑भाव से रोते हैं, वे घन्य हैं; क्योंकि उन्हें भगवान की ओर से श्राश्वासन 
मिलेगा । 

(३) विनयी पुरुष धन्य हैं, वे एथ्वी पर विजय प्राप्त कर लेंगे; क्योंकि उन्हें पूर्णता की 
प्राप्ति होती है| 

(४) दयालु पुरुष धस्य हैं; क्योंकि वे ही भगवान्‌ की दया प्रास कर सकेंगे । 

(४) जिनका अन्तःकरण शुद्ध है, वे धन्य हैं; क्योंकि ईश्वर का साक्षात्कार उन्हीं को 
होगा। 

(६) शांति के प्रचारक धन्य हैं; क्योंकि वे भगवान के पुत्र कहे जायेगे | 

(७) धर्श पर दुढ़ रहने के कारण जिन्हें कष्ट मिलता है, वे धन्य हैं; क्योंकि भगवान्‌ 
का सामप्र/ज्य उन्हीं को प्राप्त द्ोता है | 

(८) ठमने सुना द्ेगा--कद्दा गया है कि व्यमिचार न करो, पर मैं ठुमरों कहता 
हूँ कि जो कोई बुरे मन से किसी स्त्री को देखता है, वह अपने मन में उससे व्यभिचार 
कर चुका | 

(६) यदि ठुम्दारी दाई आँख तुम्हें ठोकर दे तो उसे निकालकर फेंक दो; 
क्योंकि तुम्दारे लिए भला है कि एक थ्ंग का नाश द्वो और सारा शरीर नरक से बचे | 
इसी प्रकार यदि तुम्दारा दायाँ पेर तुम्हें करुपध पर ले जाय तो नरक से त्रचने के लिए 
उसे काटकर अलग कर देना उचित है | 

(१०) मैं तुमसे कद्दता हैँ कि स्त्री के व्यमिचारिणी होने के सिवा अन्य किसी 
कारण से जो उसका त्याग करता है, वद्द तो उसे व्यभिचारिणी बनने को बाध्य करता 
है। और जो कोई उस परित्यक्ता से विवाह करता है, वह व्यभिचार कम्ता है |# 

(११) तम सुन चुके दो--कद्दा गया है कि श्राँख के बदल आँख और दाँत के बदन 
दाँत तोड़ना नीति-संगत है | किन्तु मरा कहना है कि बुरे का सामना न करो, अगर कोई 
तुम्हारे दायें गाल पर थप्पड़ मारे तो उसकी ओर बाँवा गाल भी फेर दो और उसी तरह 
यदि कोई तुमपर मुकदसा दायर करके तुम्हारा कोट ले ले तो उसे तुम अपना 
लबादा भी दे दो । 

(१२) तुम सुन चुके हो--कद्दा गया है कि अपने पड़ोसी से प्रेम रखो, पर में कहता 
हूँ कि अपने बेरियोंसे भी प्रेम रखो और अपने को कष्ट देनेवालों के लिए. ईश्बर से 
प्राथना करो। 

(१३) ध्यान रखो कि लोगों को दिखलाने के लिए दान न दो, इस प्रकार के दान का 
कुछ भी फल नहीं मिलेगा । जब्र तुम दान करो तब इसकी घोषणा न करो | इस प्रकार 
दान दो कि तुम्हारे बाँयें द्थ को भी पता न लगे कि दायें हाथ ने दान दिया है। 


*% इससे स्पष्ट ज्ञात होता है कि स्त्री के व्यमिचारिणी होते के सिवा अन्य किसी कारण 
से उसका त्याग ()ए0709) बाइबल की शिक्षा के अनुसार अनुचित एवं पाप है |--ले० 
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तुम्द्ारा दान शुप्ततूप से दोना चाद्विए। परमपिता परमेश्वर सब-कुछ देखता है, वह 
तुम्हें इसके लिए पारितोपिक देगा। 

(१४) कपरियों को तरह सड़कों पर अथवा गलियों की मोड़ पर लोगों को दिखलाने 
के लिए प्र,र्थना न करो; किन्तु अपनी कोठरी का द्वार बंद कर गुप्तसूप से प्रार्थना करो। 
भगवान तुमको उसका फल देगा | 

(१५) प्रार्थना के समय तुम व्यर्थ बतों को बार-बार मत दुद्ृशाओ। तुम्दारा परम- 
पिता तुभद्दारे माँगने के पहले ही तुम्हारी आवश्यकतांञों को जानता है । 

(१६) जब तुम उपवास करो तब छुम अपने सिर में तेल मल लो और में ह धोकर 
सफ-सुथरा कर लो जिसमें लोगों को यह ज्ञान न हो कि तुमने उपवास किया है। 
तुम अ्रन्य लोगों के बदले सिर्फ अ्रदुश्य परमपिता को अपना उपवास करना दिखलाओं । 

(१७) कोई एक साथ दो स्व्रामित्रों की सेवा नहीं कर सकता । अतएव तुमसे कहता 
हैँ कि यह चिन्ता न करना कि हम क्‍या खायेंगे पीयेंगे अथवा पहनेंगे ! क्‍या भोजन से 
बढ़कर प्रण और वस्त्र से बढ़कर शरीर नहीं है । 

(१८) कल की चिन्ता सत करो ; क्योंकि कल अपनी चिन्ता आप करेगा । आज का 
दुःख ही श्राज के लिए काफी है | 

(१६) ठुम श्रपने भाई की अश्राँख के तिनके को क्‍यों देखते हो और अपनी आँख 
के लह्ढ को क्‍यों नहीं देखते ? तुम अपने भाई को किस तरद्द कद्ट सकते कि ठहर जाशओरो, मैं 
तुम्दारी आँख के ।तिनके को निकाल दूँ ? र कपटी ! पहने अपनी आँख से लब्ठा निकालो 
तब अपने भाई की आंख के तिनके को मल्ली-माँति निकाल सकोगे | 

(२०) पवित्र वस्तु कुचे को न दो और न मोती सुझर के आगे रखो | सम्भव है, 
वे उठाकर उसी से छुम पर चोट करें |* 

इस ग्रकर के अनेक उपदेशों का उल्तेख मेथ्यू के पाँचवें से सातवें अध्याय में है जो 
ईसाई धर्म का सार है। ईसा ने अनेक चमत्कार दिखलाये, पर वे उनकी आध्यात्मिक 
शक्ति के सामने कुछ नहीं थ। उन्होंने कई अ्ंधों, लेंगड़ों, अदरों, कोढ़ियों तथा लकवा 
से पीड़ित रोगियों का कष्ट दूर किया । कुछ द्वी पत्तों से हजारों मनुष्यों को भोजन कराया । 
उनके आजा देते ह्वी भयंकर तूफान शांत दो गया। गह्पति की मर्यादा और प्रतिष्ठा 
कायम रखने लिए उन्होंन प,नी को द्राज्षारस ( शराब ) बना दिया। 

ईसा की ख्याति चारों ओर बढ़ गई | इसलिए वहाँ के पुरोद्चित उनकी तथा उनके 
अनुयायियों की दत्या करने के लिए व्यग्न हो गये। ईसा को इसका आभास मिल गया । 
उन्होंने लोगों से कहा कि दो दिन बाद, पर्व के दिन, भोज होगा और अपने अनुयायियों 
में से एक के विश्वासबात के कारण वे सूली पर चढ़ाये जाने के लिए पकड़वाये जायँँगे | 
संध्या-समय ईसा बारह साथियों के साथ भोजन करने बेठे । खाने के समय उन्होंने 


_# इसका तासर्य यह है कि अयोग्य व्यक्ति को नीति और उपदेश देना व्यर्थ होता है। 
कह्दा भी है--उपदेशो द्वि मूर्खाणां प्रकोपाव न शान्तये |? श्रर्थात्‌ उपदेश, मूर्ख को शांत 
करने के बदले कुपित करता है | 
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कहा---में तुमसे सच कहता हैँ. कि तुममें से एक मुझे पकड़वायेगा |! इसपर हरएक 
साथी उनसे पूछने लगा--'हे गुरु, क्या वह में हूँ ? ईसा ने उत्तर दिया--जिसने 
मेरे साथ थाली में हाथ डाला है वही मुझे पक्ड़वायेगा ।” जब सभी खा रहे थे, ईसा 
नेरो2ी ली और तोड़कर चेलों को देकर कहा-'लो खाश्रों, यह मेरी देह है।! 
फिर उन्होंने कश्रोरा देकर कहा--ठुस सब इसे पीओो; क्योंकि यह मेरा रक्त है जो पापियों 
के ज्ञमा के निमित्त बहाया जाता है ।? * 

अंत में अपने साथी जूडा, ( ]४098 ) के विश्वासधात से ईसा पकड़े गये। 
मदहापुरोहित और पुरोहित सभी ईसा को मारने के लिए इनके बिझद्ध कूठी गवाही खोजने 
में संलग्न थे। दो मनुष्यों ने आकर कहा--इस (ईसा ) ने कहा है कि मैं परमेश्वर का 
मन्दिर ढा सकता हूँ और उसे तीन दिन में बना सकता हूँ | जब ईसा ने इसके प्रतिवाद 
में कुछ नहीं कहा तत्र महापुरोहितों ने कहा कि तुम्हें परमेश्वर की शपथ है, यदि तुम पर- 
मेश्वर के पुत्र मसीह हो तो हमसे कह दो | ईसा ने उनसे कहा--तुम कह चुके; वरन्‌ 
मैं तुमसे यह भी कहता हूँ कि अब से तुम मनुष्य के पुत्र को सवृशक्तिमान कौ दाई 
ओर बेठे आकाश के बादलों पर आते देखोंगे ।? तब महपुरोदित ने अपने वस्त्र फाड़कर 
कहा--इसने परमेश्वर की निन्‍द। की है, अत्र हमें गवाद्ों से कया प्रयोजन ?*''देखो, तुम 
लोगों ने अभी निनन्‍दा सुनी है। ठुम क्‍या समझते हो ? उन लोगों ने उत्तर दिया कि यह 
वध्य है। तब उन्होंने ईसा के मुंह पर थूका और उन्हें घुस्से लगाये, औरों ने 
चपतें जमाई | जत्र मोर हुआ तब सत्र पुरोद्ितों ने ईसा के मार डालने की सम्मति दी । 
निदान, उन्हें बाँवकर दाकिम को सौंप दिया गया । अब विश्वासघाती जूडा को पश्चात्ताप 
द्ोने लगा । उसने आत्महत्या कर ली। द्वाकिम ने ईसा को कोड़े लगवाये और सूली 
पर चढ़ाने की झ्राज्ञा दे दी | जल्लादो ने ईसा के वस्त्र उतारकर उन्हें कॉटों का मुकुट 
पहनाया और बांद में वे सूली पर चढ़ाये गये । 

मरते समय इस ने क्षमा की जो अभय वाणी दी, बह विश्व-इतिद्वास में अपूर्व हे । 
ईसा ने सूली पर चढ़ते समय शातमाव से कहा--भगबन्‌ , इनपर क्षमा करना, ये 
बेचारे नहीं जानते कि क्‍या कर रहे हैं।! ओर अन्त में--'हे पिता, यद्द आत्मा तुम्हें 
अपित है |? यइ कहकर प्राणत्याग किया । 


ईसा के धार्मिक सिद्धान्त 


इस धर्म की पुस्तक है बाइबल | इसके उत्तराध में ईसा के जीवन की घटनाओं का 
चमत्कारपूर्ण वर्शन है। संक्षेपतः इस घर्म के सिद्धांत निम्नलिखित हैं-परमेश्वर एक है जो 
निरंजन, निराकार और ज्योतिस्त्रूप है। ईसा को परमेश्वर का पुत्र मानकर उनके 
चमत्कारों को ठीक मानना चाहिए.। ईश्वर को आराधना करना, बाइबल को सत्य 
मानना, सत्य वचन बोलना, चोरी आदि कुकर्मों से बचना चाहिए | ईसा मरकर भी अमर 
हुए हैं और उनका मद्दिमामप्र पवित्र शरीर विद्यमान है। ईसा, उनके पिता अर्थात्‌ 


# सम्मवतः इसी घटना के कारण पाश्चात्य देशों में स्व/स्थपान (0078 ४४० 
#७७)४४ ) की प्रथा चल पढ़ी है। 
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परमेश्वर और उनकी पत्रित्र आत्मा--वे तीनों ( ७०१ ४४० #बा०0 ७०0 ४९ 800, 
थण्पे 000 ४७ परणर 0४०8 ) एक ही हैं| 

इस मत ने पुनर्जन्म को नहीं माना है। ईश्वरपुत्र ईसा ने मनुष्यों के उद्धारा्थ 
अवतार लेकर धर्म का उपदेश दिया और लोककल्याण के लिए अपने प्राणों की श्राहुति 
दी। अ्रत: उनकी भक्ति हो सत्रको तारनेवाली है। इसी प्रकार लोककल्याण के लिए 
सबको आत्म-बलिदान की भावना और अश्र/तुभाव रखना चाहिए। इससे ईश्वर का 
प्रसाद अथवा मुक्ति मिलती है। इस सिद्धान्त को सान लेने से सर्वज्ञता प्रास होती है| 
फिर मनुष्य को और ज्ञान प्राप्त करने की आवश्यकता नहीं रहती । सारांश यह कि 
ईसाई-धर्म एकमात्र भक्ति और शरणागति का धरम है। 

ईसाई-धर्म की निम्नलिखित विशेपताएँ हैं--(१) बौद्ध और जेन-धर्मों की तरह इस 
धर्म में जीव-हिंसा का निषेध नहीं किया गया हैं; स्पष्टतया कद्दा गया है कि 

अन्य जीवों को भी ईश्वर ने मनुष्यों के उयकारार्थ ही बनाया है। अ्रन्य जीव-जन्तुश्रों की 
आत्मा के सदुश मानवात्मा को नहीं माना है। (२) पुनर्जन्म की गुजाइश इस धर्म में , 
नहीं है। (३) द्िन्दुओं की त्रिमूर्ति--अद्षा, विष्णु, महेश--की तरह त्रिमूत्ति की कल्पना 
हाँ भी है | (४) शान की सर्वथा उपेक्षा की गई है और सिर्फ शरणागति-द्वारा ही मुक्ति 

का उपाय बताया गया है तथा जनहित के निमित्त आ्रात्म-वलिदान पर जोर दिया 
गया है। 

ईसा को ईश्बर की सत्ता के लिए, किसी भौतिक अथवा दाश॑निक प्रमाण की आवश्य- 
करता नहीं थी। वे भगवान्‌ की सत्ता का आन्तरिक अनुभव करते थे। भगवान्‌ उनके 
अंदर विराजते ये। वे अपने को सदा भगवान्‌ के समीप देखते थे और भगवान्‌ के सम्जन्ध 
में जो कुछ भी कद्दा करते थे, सब अपने हृदय के अनुभव से ही | जिस प्रकार बालक माता 
की गोद में रहता है, उसी प्रकार वे सदा-सर्वदा अपने को ईश्वर की गोद में समझते थे | 
उन्होंने कभी नहीं कहा कि 'मैं भगवान्‌ हैँ |! सदा अपने को भगवान्‌ का पुत्र समझा । 
भगवान्‌ को पिता के रूप में देखना उनका लक्ष्य था। 


आदश चरित्र 

ईसा का चरित्र आदर था। उनकी आऊहृति पर किसी ने कभी बल पढ़ते 
नहीं देख । उन्होंने कभी किसी से धृणा नहीं प्रकट की । वे दूसरों का दुख नहीं देख 
सकते थे | दूसरों का हित करना ही उनके जीवन का एकमात्र लक्ष्य था। उन्हें दीन 
व्यक्ति अत्यस्त प्रिय थे। उनका स्पष्ट कथन था कि सुई के छेद से ऊँट मले ही निकल जाय, 
किन्तु धनी के लिए स्त्रग पाना सम्भव नहीं। उनका जीवन त्यागसय था। वे आत्मा 
के सामने जगत्‌ को तुच्छ समझते थे। वे अपने द्वदय के भावों को प्रधानता देते ये | 
उनका कथन था कि ईश्वर सुदूर सातवें श्राकाश पर नहीं रहता; किन्तु हमारे समोप 
हमारे द्ृदय में ही निवास करता है । वे मनुष्यों के द्वृदय में एक दूसरे के प्रति प्रेम का 
भाव उत्न्न कर और ईश्वरेच्छा के ग्रमुसार कत्त व्य का पालन कराकर संसार में 
“एवर्गे का राज्य ( ह7929079 0 ॥08&ए७7 ) कायम करना-चाइते थे | 

बि० द्‌००--३६१ 
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बौद्ध धर्म ईसा के समय जेंरु्सेलम तक फैला था। अतएव स्वभावतः ईसा की शिक्षा 
में बौद्ध-शिज्ञा की स्पष्ट छाप ज्ञात होती है। बहुतों का विश्वास है कि ईसा ने 
वर्षों तक भारत एवं तिब्बत में रहकर हिन्दू तथा बौद्ध धर्मों का अ्रध्ययन किया जिसका 
प्रभाव स्पष्टतया बाइबल में दीख पड़ता है । 

ईसा की मृत्यु के बाद उनका कार्यभार उनके शिष्यों और अनुयावियों ने, उनके 
आदेश के अनुसार, सम्माला | ईसा के चार शिष्यों--मार्क, ल्यूक, मेथ्यू और जॉन--ने 
उनकी जीवनी और उपदेशों का सम्रदद किया। यही संग्रह बाद में “यू टेस्टामेंट 
कट्टलाया । यहूदियों की बाइबल भी इस बाइबल में मिला दी गई और उसे “ओ्रोल्ड 
टेस्टामेंट” कहा गया । 


है 
इसाई-धम का विकास 

ईसाई ३१२ ई० तक बड़े कष्ट और श्रम से धर्म प्रचार करते रहे । शनेः-शने: वहाँ के 
शासकों ने इस धर्म को स्वीकार किया | श्रतः इसकी जड़ मजयत हो गई। ईसाई-धर्म 
में मूर्तियूजा का पूर्ण निषेव रहने पर भी ईसा एवं मेरी की प्रतिमाओं का पूजन भक्तगण 
करते रहे। ७४४ ६० में अनेक पादरियों ने सभा करके मूर्तिपूजा को धर्म के विरुद्ध 
घोषित कर बन्द कराने का असफल प्रयत्न किया | 

अबतक पोप की शक्ति बहुत बढ़ गई थी । १४१७ में मार्टिन लूथर ने पोष के विस्द्ध 
प्रचार श्रारम्भ किया। उसने पोः के स्वार्थ-पूर्ण नियमों को एकत्र कर पुस्तकाकार प्रकाशित 
किया और उनपर टिप्पणी करते हुए बतलाया कि ये प्रजा के लिए द्वानिकारक हैं | धीरे- 
घीरे इस मत का प्रचार होने लगा। इसके विरोध में एक सभा जमंनी में हुई ) 
लूथर और उनके अ्रनुयायियों ने विरोध किया | अ्रतएव वे प्रोटेस्टैंट श्रर्थात्‌ विरोधी 
नाम से विख्यात हुए। लूथर ने अपना आन्दोलन नारी रखा। धर्म के नाम पर पोप ने 
अनेक अत्याचार किये। अपने अधिकारों की रक्षा के लिए पोप ने इन्क्युजिशन 
( 40५08४007 ) नाभक न्यायालय को स्थापना की | इस न्यायालय के आशानुसार 
१४२१-१७८१ के भीतर सिर्फ स्पेन देश में १०६५६ मनुष्य जिन्दा जला दिये गये और 
२६१४५४० को सश्रम कारावास की सजा मिली। इससे अ्रनुमान किया जा सकता है 
कि सारे ईंसाई-संसार में कितने व्यक्तियों को दंडित होना पड़ा होगा | लेकिन प्रोटेस्टेंट मत 
का प्रचार उत्तरोत्तर बढ़ता गया । फलतः १७वीं सदी में पोप की शक्ति का ह्ाास शुरू हो 
गया। आज ईसाई मत के तीन प्रधान भाग हैं--.(१) प्रोटेस्टैंट, (२) कैथोलिक, (३) ग्रीक । 
ग्रीक-केथोलिकों की संख्या प्रायः ७५ लाख है | केधोलिक और ग्रीकचर्च में कुछ मिन्‍नता 
होने पर भी, बहुत अंशों में, समानता है। दोनों में मूति क्र चित्र-पूजन की प्रथा है। 
इसके अतिरिक्त सिरियन और रसियन चर्च भी हैं। 

सर्वप्रथम सेण्टटीमस ने दक्षिण भारत में आकर बहुत लोगों को ईसाई बनाया | बाद 
१५ थीं शताब्दी में ईसाई लोग भारत में आये। यहाँ उनकी संख्या इस समय प्रायः 
२६ लाख है। भारत में ईसाई-धर्म के उपदेशकों ने दूर-दूर जाकर, जंगली जातियों को 
ईस।ई-घर्म में दीक्षित कियाँ | उनकी भाषाओं में बाइबल का प्रकाशन कर उसका प्रचार 
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किया। ईसाई मिशनरियों ने अनेक स्कूल, कालेज, श्रत्मताल तथा अ्रनाथालय खोले 
जिनके द्वारा गौण रूप से अपने मत का प्रचार किया। पोतेगीजों के सिवा अन्य किसी 
ईसाई प्रचारक ने जोर-जुल्म नहीं किया। ये उपदेशों के प्रभाव या जीविका के 
लोभ से लाखों को ईसाई बनाने में समर्थ हुए । 


ईसाई-धर्म में भेद 


प्रोटेस्टेंट और रोमन कैथोलिकों में--(१) पापनाश-संत्ंधी विचार, (२) पाप-क्षमा, 
(३) प्रधानता, (४) चट्टान, (५) उत्तराधिकारी, (६) कुझ्ली, (७) गिरजाघर, (८) मूर्ति, 
(६) पादरी और (१०) त्रिमूर्ति के सम्बन्ध में मुख्य मेद है। 

(१) पापनाश-सम्बन्धी विचार--जब मनुष्य मरता है तथ उसके शरीर में स्थित 
आत्मा की मृत्यु दो जाती है | ईश्वर का यही विधान है कि मिट्टी से मनुष्य बना है और 
मिट्टी में ही मिल जाता है ( उत्पत्ति ३। १७। )। इंजिल के पूर्वार्ध के श्८ वें अध्याय 
के चौथे वाक्य में लिखा है कि जितने शरीरघारी जीवान्मा हैं वे मेरे ही हैं। जो 
प्राणी ( आत्मा ) थाप करेगा वह मर जायगा ( इंजिल श्ण। ४। )। 

किन्तु कैथोलिकों का विश्वाध है कि जन्र मनुष्य मरता है, तत्र वह बस्तुतः मरता नहीं; 
बल्कि सजा मिलने के अस्थायी स्थान में जिसे परगेटरी कहते हैं, सचेतावस्था में रहता है | 
मृत भनुष्य की सजा का काल जीबित मनुष्य की प्रार्थना और' वलिदान द्वारा घट 
सकता है। 

किन्तु प्रोटेस्टेओों के विचार में मनुष्य की मृत्यु के बाद श्रात्मा की चेतना नहीं रहती। 
कट्दा है कि जो कुछ तुम्हें करना है वह इसी जीवन में कर लो; क्योंकि मृत्यु के बाद कोई 
कर्तव्य करने के लिए चेतना नहों रह जाती ( इकजेसियासर ६ | ५। ) | अ्रतएब मृत 
पुरुष की आत्मा पापनाशक स्थान ( परगेटरी ) में नहीं रहती है। ईसा ने कहा है कि 
सृत पुरुष कब्र में पुनः उच्त्चान की प्रतीक्षा करता रहता है (जॉन ५। २।)। 


५६५ ६० से ६०४ ई० तक ग्रेंगरी ने पोप के अधीन काम किया | पापनाशक स्थान का 
आविष्कार उसने ही किया और घोषित किया कि आत्मा अ्रग्नि सें जलती रहती है। इसके 
विरुद्ध पाल ने समस्त ईसाइयों को सचेत किया कि इन भ्रमात्मक बातों में न पड़कर, 
ईसा के बताये मार्ग पर ही चलें। अतः प्रोगेस्टेंट मत के अनुसार मृत्यु के उपरांत 
पुनरुत्थान के समय तक आत्मा अचेतनावस्था में रददती है। 

(२) पाप-क्षमा-कैथोलिकों का सिद्धान्त है कि धार्मिक संस्था (गिरजाघर ) 
देवदूतों का समूह है और देवदूतों के समूह के बाहर समस्त ईसाई इस धार्मिक संस्था के 
बच्चे हैं जिन्हें 'कथोलिक-समुदाय' कहते हैं। अतएब धर्म-शासक पोप को क्षमा की 
क्षमता प्राप्त है। 

प्रोटेस्टेटों का कहना है कि. यह सिद्धान्त बाइबल की शिक्षा के एकदम विरुद्ध है। 
सिर्फ ईश्वर द्वी पाप को क्षमा कर सकते हैं । 


रह४ विश्वधर्म-दशन 

मैथ्यू (२६२८) में कद्दा है--'मेरा वह लहू है जो बहुतों के लिए, उनके पापों के 
क्षमा के निमित्त, बहाया जाता है !! एक जगह पहला जॉन (२।१२) में कह्दा है--हे मेरे 
बालको, में ये बातें इसलिए लिखता हूँ कि तुम कुछ पाप न करो और यदि कोई पाप 
करे तो उसे समझना चाहिए कि पिता के पास मेरा एक सहायक है श्र्थात्‌ धर्मपरायण 
ईसा । वही मेरे पापों का प्रायश्चित्त है। वह सिर्फ मेरा ही नहों, किन्तु सारे जगत्‌ के पापों 
का त्राता है।? 

(३) प्रधानता--मे थ्यू (१६।१७।१६) में कहा हे कि उस चट्टान पर मैं अपनी धार्मिक 
संस्था स्थापित करूँगा। इसी वाक्य के आधार पर केथोलिकों का कथन है कि ईसा ने 
पीटर को घार्मिक प्रधानता दी और उसके बाद बराबर यह धार्मिक प्रधानता पोपों की रही । 


प्रोटेस्टैटों का विचार है कि बाइबल में ऐसा कोई .वाक्य नहीं है कि ईश्वर ने पीटर 
को धार्मिक प्रधानता दी | 


(४) चद्टान--चद्धान (80०४ ) शब्द जो उपयुक्त वाक्य में आया है वह 
लाकज्षणिक है। क्योंकि वह अनादि है श्रोर अचल है ( साम०।६॥२ )। जोहवा 
के सम्बन्ध में बाइबल ने कहा है--बह चद्दान है। उसका कार्य पूर्ण सत्य का रूप, 
स्यायशील और ठीक है! (डेउट्रोमी ३२.४) । सबने एक ही आत्मिक जल पिया है, वह 
जल एक चद्ठान से निकलता है, जो स्वर्य इस|मसीह ही है ( कोरेन्थियन १०४) । 

(५) उत्तराधिकारी--मीटर के उत्तराधिकारी की हैसियत से रोम का पोष संसार में 
धर्माध्यक्ष है--यह केथोलिकों का विचार है। 

प्रोटेस्टैंटों का विचार है कि पीटर कमी पोप नहीं था--उसका कोई उत्तराधिकारी 
नहीं हुआ। इसका भी ऐतिदह।सिक प्रमाण नहीं है कि पीटर कभी रोम गया | किसी को 
धर्माध्यक्ष का पद स्वयं लेने का अधिकार नहीं है। मेथ्यू और जॉनपर्व जिनका हवाला 
कंथोलिकों ने दिया है, इसकी पुष्टि नहीं करता । 

: (६) कुझ्जी--रैश्वर ने पीर से कद्ढा--में तुके स्थर्गराज्य की कुक्षियाँ दूँगा 
और जो कुछ वू पथ्वी पर बाँवेगा वह स्त्रग में बँघेगा और जो कुछ तू प्रथ्वी पर खोलेगा 
वह स्वर्ग में खुलेगा? ( मैथ्यू १६१६) । 

प्रोटेस्टैंटों का मत है कि बाइबल में कुझी का अ्भिप्राय यह है कि स्वर्ग-राज्य का 
उद्घाटन सत्य से होता है और यद्दी सत्य स्त्रग-द्वार को खोलनेवाली कुजी है। 
मैथ्यू के उपयुक्त वाक्य से यह कदापि नहीं कत्कता कि ईसा ने पीटर को स्वर्ग की छुद्जी 
देदीथी। 

(७) गिरजाघर--कैथोलिकों का विश्वास है कि केथोलिक गिरजाघर (चर्च) ही 
असली स्थान है जिसे पीटर ने निर्मित कराया और पीटर के उत्तराधिकारी की हैसियत से 
पोप ही धर्माध्यज्ञ है। पोप अश्रान्त (7(8|9)]9 ) है और बाइबल का अर्थ लगाने 
का एकमात्र अधिकार उसे ही है । 

प्रोटेश्टेंटों के मतानुसार बाइबल का कथन है कि चच के सदस्य होने का एक ही 
रास्ता है--दैश्वर और ईसा पर विश्वास और अपने को ईश्वर की इच्छा पर पूर्णतया 
छोड़कर, सचाई से ईसा-द्वारा प्रदर्शित मार्ग पर चलकर आजीवन उनकी आशा का 
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पालन करना । अनुयावियों द्वारा निवांचित होने पर यह संदस्थता का अधिकार किसी 
को प्राप्त नहों होता, किन्तु समस्त ऐसे व्यक्तियों को, सदस्यता का अ्रधिकार प्राप्त द्वोता 
है जो पूर्णतया परमात्मा की झ्राशा का पालन करते हैं ( हेब्र, ११।६, पहला पीदर २।२१, 
रोमन ८२६, रिपीलेशन २।१० ) | 

(८) मूर्सि--रोमन केथोलिक गिरजाघरों में मूर्ति एवं चित्र रखते हैं। उनका कथन 
है कि ईसाई धर्म ने ईश्वर के पुत्र (ईसा), माता मरियम, संतों और देवदूतों की मूर्तियों 
और चित्रों को रखते की अनुमति दी है। जैसे विभिन्न जातियाँ अपने मंडों की इज्जत 
करती हैं वैसे ही मूर्तियों एवं चित्रों द्वरा कैथोलिक ईश्वर-पुत्र ईसा एवं अन्य महान्‌ 
झ्रात्माओं का स्मरण और आदर करता है | केथोलिकों का कथन है कि हम मूत्ति को नहीं 
पूजते; किन्तु जिसका वह प्रतीक है, उसको पूजते हैं। इस सम्बन्ध में प्रोटेस्टेंटों का मत 
है कि बाइबल में कहीं भी मूरत्ति-पूजा की अनुमति नहीं दी गई है; बल्कि सब्र प्रकार 
की मूत्तियाँ ईश्वर की दुष्टि में वणित समझी गई हैं। एकसोडस ( २०।४-४ हृब्वाकुक 
२१८) में स्पष्ट शब्दों में स्त्रगं, संसार अश्रथत्रा पाताल की किसी चीज का प्रतिरूप तैयार 
करना निषिद्ध ठद्दराया गया है। मेथ्यू ( ६६-१५) में ईसा ने प्राथंना करने की रीति 
बतलाई है। प्रस्येक ईसाई को अ्रधिकार है कि बगेर मूर्ति, पुरोहित, पादरी श्रथवा किसी 
व्यक्ति की सहायता के ईसा के नाम से परमात्मा की उपासना करे। भगवान्‌ ने जॉन 
(१४१३) में कहा है कि जो कुछ तुम मेरे नाम से माँगोगे वही मैं दूँगा, जिससेपुत्र-द्वारा 
पिता की महिमा बढ़े । 

(६) पादरी--रोमन कैथोलिकों के मत से समस्त पादरीवर्ग को 'फादर” कहते हैं 
श्र पोप को 'होली फादर” ( धर्मपिता )। 

प्रोटेस्टेटों के मतानुसार ईसा ने कद्दा है कि संसार में किसी को पिता न कहो; क्योंकि 
तुम्दारा एक ही पिता है जो स्त्र्ग में रहता है ( मेथ्यू २३॥७-११ )। लम्बा लबादा आदि 
पहनना उचित नहीं। ईस। के अनुयायरियों में विभेद करना उचित नहीं। ईसा की 
प्रार्थना थी कि सब्र समान हों। ईसा के लिए सत्र बराबर हैं। “जेसे--तू, हे पिता, मुभमें 
है और मैं ठुकमें हूँ बसे द्वी वे भी हममें हों। इसलिए कि जगत्‌ विश्वास करे कि तूनें 
मुझे भेजा है 


(१०) त्रिमूर््ति -त्रिमृत्ति अर्थात्‌ (१) पिता, (२) पुत्र और (३) पवित्र झआत्म/--तीनों 
ईश्वर हैं; एथक्‌ व्यक्ति नहीं। किन्तु एक के ही तीन रूप हैं--ऐसा कैथोलिकों 
का विचार है| 

प्रौटेस्टेशटों के कथनानुसार धर्मग्रन्यथ का कोई वाक्य नहीं कहता कि तीनों एक ही हैं। 
ईसा ने कद्दा है---'में अपने पिता के यहाँ से आया हूँः (जॉन ४॥४३)। "मैं स्वर्ग से 
अपनी इच्छा के अनुतार कार्य करने के लिए नहीं ञ्राया; किन्तु उस परमात्मा की इच्छा 
की पूर्ति के लिए--जिसने हमें भेजा है? ( जॉन ६।३८ )। 'मेरे पिता मुभसे बढ़े हैं! 
(जॉन १४।२८)। सूली पर चढ़ाये जाने के पूर्व ईसा ने प्रार्थना की--े पिता, वह घड़ी 
आ पहुंची है कि तू अपने पुत्र की महिमा बढ़ा ताकि पुत्र भी तेरी मद्दिसा बढ़ाये। 
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क्योंकि तूने उसको सब प्राणियों पर अ्रधिकार दिया है; जिन्हें तूने उसे दिया है उन 
सबको वह अनन्त जीवन दे? (जॉन १७)१२)। पवित्रात्मा (8०0४ 27080 शब्द किसी 
व्यक्ति को निर्दिष्ट नहीं करता, केवल जोहवबा ( परमात्मा ) की उस शक्ति को निर्दिष्ट 
करता है जो मनुष्य की दृष्टि से परे है। 


ईसाई-प्राथना 
ईसाइयों की प्रार्थना बहुत सादी है। गिरजाघर में पादरी प्रार्थना पहुता है श्र 
उसी के अनुसार उपस्थित समुदाय भी पढ़ता है। गिरजा में प्रति रविवार को प्राथना 
होती है। इसके अलावा क्रिसमस श्रादि त्यौदारों के दिन भी गिरजा में सम्मिलित प्रार्थना 
होती है। ईसाई-प्राथना इस प्रकार दै--परमात्मन्‌ , मुके अपनी राह दिखा। श्रपने 
सम्बन्ध में शञान करा और सत्यमार्ग में मुझे चला। मेरी मुक्ति का ईश्वर तू द्वी है । 
मेरा ज्ञान-चक्तु खोत, जिससे मैं तेरी प्रेमपूर्ण अश्यंजनक चीजों को देख सके। * 
बाइबल के ब्राद्योगान्त पढ़ने से यह स्पष्टतया शात होता है कि इसमें श्रात्मोत्सगग द्वारा 
मानवजाति के उद्धार का विस्तुत और सुन्दर विवेचन है। इसका पूरा विवरण “नया 
सुवमाचार! (न्यू टेस्टामेंट ) के विभिन्न ग्रन्थों में मितेगा। विशेषतः मैथ्यू (२०२८), 
जॉन ( १०१४) तथा पीटर ( १।१८।१६) में । 


| 


ईसा की शिक्षाओं का वास्तविक रहस्य 


ईसा की शिक्षाएँ अद्भुत थीं। पहाड़ पर के उपदेश? (8प्राण्माणा 07 7070१) 
के पाँचवें, छुठे और सातवें अध्याय जगत्‌-प्रसिद्ध हैं। ईसा की शिक्षा का उद्देश्य 
मनुष्य की चरित्र-भ्रष्टता तथ। समाज की कुरीतियों की लीपापोती आदि करना नहीं था; 
किन्तु मनुष्य-हृदय को परिवर्तित कर ह्ृदय-मंदिर में आदर्श मनुष्यता को प्रतिष्ठित करना 
था और इसी पृथ्वी पर ईश्वर का राज्यः ( हग््ए१०० ० सि०8एश॥ ) उतारना 
था, मनुष्य का पुनर्जन्म करना था। नई किताब (जॉन ३॥३-४) में ईसा ने 
स्पष्ट कहा है कि यदि किसी का मानवजन्म सुसंस्कृत न हो तो वह परमेश्वर का 
राज्य नहीं देख सकता। यदि कोई श्रात्मा से न जन्मे तो वह परमेश्वर के 
राज्य में प्रवेश नहीं कर सकता। क्योंकि जो शरीर से जन्मा है, वह शरीर है और जो 
आत्मा से पैदा हुआ है, वह आत्मा है। इसका अभिप्राय यह है कि नैतिक शिक्षा ऊँची- 
से-ऊँची कोटि की क्‍यों न द्वो, वह मनुष्य के स्वभाव में आमूल परिवर्तन नहीं कर सकती | 
उदाइरणार्थ--किसी डाकू से, अनेक वर्षों तक सुन्दर जीवन व्यतीत करने के लिए, 
दुढ़ संकल्प कराया जा सकता है तथापि उसका मूल स्वभाव ज्यों-का्यों ही बना 
रहेगा | किन्तु ईसा में भक्ति और दुढ़ विश्वास होते ही, एक घटे के भीतर मनुष्यमात्र 
१. 'शो मी दाई वेज़ ओ लौर्ड | टीच मी दाई पाथ; ऐश्ड लौड मी इन दाई दर थ, 
दा आर्ट द गॉड अफ माई सालवेसन, श्रोपन दाउ माइन आइज़, देट आाइ में बिहोल्ड 
वणडरस थिंग आउट श्रफ दाई लब। क्वीकेन दाउ मी एकारडिंग टु दाइवड | रिमूच 
फ्रॉम द वे अफ लिविंग |? 
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के प्रति द्वार्दिक प्रेम और सेवा का माव जागरित हो उठता है। उसकी समस्त जीवन-घारा 
तथा विचारधारा आमूल परिवत्तित द्वो जाती है। इस प्रकार इस शरीर में ही 
उसका पुन्जन्म हो जाता है। 

ईसा की शिक्षा में दूसरी महत्त्वपूर्ण बात यह है कि उन्होंने मनुष्यों को धर्म-शिक्षा 
के अनुसरण करने की बराबर प्र रणा दी । ईसा ने मनुष्यों में अपने प्रति भक्ति का 
भाव और यह विश्वास उत्न्न करिया--'में ही कर्त्ता हँ-मैं ह्वी प्रकाश हॉ-- 
मैं ही मार्ग हँ--पें ही पुनरुत्धान हूँ। ईसा ने स्पष्ट शब्दों में कहा है-- 
जीवन और सचाई का मार्ग में ही हँ। विना मेरे द्वारा कोई भी पिता के पास 
नहीं पहुँच सकता? (जॉन १४।६)। ईसा ने अपने और ईश्वर में मित्नता 
दिखाते हुए कहा है कि परमेश्वर ने जगत्‌ के प्रति ऐसा प्रेम दिखलाया कि उसने 
जगत्‌ को अपना एकलौता पुत्र भी दे दिया ताकि जो कोई उस पुत्र पर विश्वास करे, वह 
नष्ट न हो और अनन्त जीवन पावे ) परमेश्वर ने अपने पुत्र को जगत्‌ में इसलिए, नहीं 
भेजा कि जगत्‌ को दोबी ठदराय। जाय, किन्तु इसलिए कि जगत्‌ का उसके द्वारा उद्धार हो 
(जॉन ३।१६-१७) | इस प्रकार बाइबल के श्रनेक वाक्‍यों से स्पष्ट ज्ञात होता है कि ईसा 
पर किसी-न-किसी रूप में अ्रद्दे तवेदान्त का प्रभाव पढ़ा था और यह सममते हुए, कि 
प्रत्येक जीव उसी एक ईश्वर का अंश है और वह (ईश्वर) अ्ंशी है, अपने और 
जोहवा (ईश्वर) में उन्होंने अ्रमेद संबंध माना | 


'विना मेरे द्वारा कोई पिता के पास नहीं पहुँच सकता?--ईसा के इस कथन का 
अभिप्राय यह है कि मनुष्यों के प्रतिनिधिरूप इंसा और परमात्मा में अ्रमिन्नता 
का शान हुए, बिना मनुष्य का उद्धार संभव नहीं। इस कथन का यह भी श्रभिप्राय है 
क्रि ईसा इंश्वररूप थे और विना इश्वररूप हुए मनुष्य के उद्धार की आशा नहीं। 
जो इंसा के इस कथन का मर्म नहीं समझते वे नाहक ईसा को आत्मश्लाघो और पाखंडी 
कहते हैं । यदि हम बाइबल और गीता का तुलनात्मक अ्रध्ययन करें तो हमें आश्चर्यजनक 
समानता दीख पड़ेगी। भगवान्‌ ने गीता में स्पष्ट शब्दों में कहा है कि सभी धर्मों को 
छोड़कर मेरी शरण में ग्राओ, में तुम्हें सत्र पापों से मुक्त कर दूँगा । इसी प्रकार बाइबल में 
भी इंसा ने यद्दी कद्वा है कि मेरे द्वारा तुम्हारा उद्धार निश्चित है--अ्रन्य उपाय नहीं है। 


बाइबल की भविष्पवाणो 


बाइबल की प्राचीन पुस्तक (0]6 ७४&शशा) में इईश्वर-पुत्र ईसा के आगमन 
की, स्पष्ट शब्दों में, मविष्यवाणी की गईं है। इंसाइयों का मत है कि वह भविष्यवाणी 
इंसा के सम्बन्ध में थी; किन्तु यहूदियों क। विश्वास है कि अबतक वह भविष्यवाणी कार्य- 
रूप में परिणत नहीं हुई है।उस भविष्यवाणी के अनुसार अबतार अथवा पैगम्बर 
आगे आनेवाले हैं । 

बाइबल की नईं किताब में भी, जिसे यहूदी नहीं मानते, अनेक भविष्यवाणियाँ 
की गईं हैं | यथा--ईंसा के दूसरी बार संसार में आने का उल्लेख हमें मेथ्यू, डानेयल 
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तथा रीविलेशन ()४७॥०ए७, ।)&09७ 70१ ०००॥४४०07) में मिलता है । थिस्सलु- 
नीकि ( ४१३-१७ ) में चेतावनी दी गईं है कि इंसा के पुनरागसन के विषय में इंसाईं 
सचेत रहें और एक दूसरे को शांति दिया करें। लिखा है कि दूसरी बार पृथ्वी पर 
अपतीर्ण होकर इंसा हजार वर्षों तक शासन करेंगे ( रिविलेशन २०४, इंसाइया ५ 
६।६-७ आदि ) | जब्र इसा का राज्य होगा तत्र युद्ध बंद हो जायगा । एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्र 
से अथवा एक मनुष्य दूसरे मनुष्य से संघर्ष नहीं करेगा (इंसाइया २।४)। तब अ्रंधों की 
आँखें खुल जायेगी और गूँगे श्रपनी जीम से जयजयकार करेंगे। जंगल में जल के सोते 
फूट निकलेंगे और मदभूमि में नदियाँ बहने लगेंगी | वहाँ एक सड़क होगी और उसका 
नाम पवित्र मार्ग! होगा। कोई अशुद्ध मनुष्य इस पथ से नहीं चल पायेगा। बह तो 
पण्यात्माओं के लिए. ही रहेगा। इस मार्ग पर जो चलेगा वह, चाहे मूर्ख भी हो तो 
भी, नहीं मटकेगा । (इंसाइया, ३४॥४-१०)। मनुष्य की आयु बढ़ जायगी (इसाइया 
६५॥२०)। मूर्तिपूजा कह्दीं न होगी (ईसाइया २।१८-२०)। द्वानिकारक जन्तु कहीं नहीं 
रहेंगे। जो जन्तु रहेंगे उनके स्वभाव में परिवत्तन हो जायगा (इंसाइया ११॥६-६ 
एवं ६५४२५ ) | शेतान इन हजार वर्षों तक बंधन में रहेगा (रिविलेशन २०२) | समस्त 
मृत व्यक्ति जी उठेंगे और उन्हें कर्मानुसार कल्ल-प्राप्ति होगी। अ्रविश्वासियों को 
नरक में डाल दिया जायगा। आकाश में आग जल उठेगी और अनेक तत्त्व 
तप्त होकर पिघल जायेंगे (दूसरा पीटर ३॥१३)। इस परिवत्त न के बाद जो नवीन 
संसार होगा उसके रूप का वर्णन बाइब्रल के रिविलेशन के दी अध्यायों में विस्तारपूर्वक 
दिया गया है। 

बाइबल के वाकयों में पूर्ण विश्वास, श्रद्वा और आस्था रखनेवाले इंसाइयों का मत्त 
है कि बाइत्ल की अनेक वाणियाँ अक्चुरशः अबतक सत्य हुईं हैं। ओर इंसा के 
पुनरागमन के पश्चात्‌ स्वर्ग का राज्य पृथ्वी पर पूर्णरूप से कायम होगा तथा इस 
राज्य में पाप तथा तजनित क्लेशों का नाम-निशान भी नहीं रहेगा । 

ईसाइयों में छोटे-सोटे बहुत-से भेद-भाव हैं जिनके कारण उनमें विशेष पार्थक्य 
है; परन्तु इंसा की एकता मानने में और उनकी शरणागरति के विचार में ऐक्य है। 
आजकल दनिया में ३५४ प्रतिशत ईसाई हैं। इसाई मिशनरियों ने अपने धम-प्रचार में 
जितना अध्यवसाय दिखलाया है, वह धार्मिक इतिद्वास के लिए. एक उल्लेखनीय घटना है | 


पाँचवाँ खण्ड 


पहला परिच्देद्‌ 
इस्लाम-पर्म 


इस्लाम धर्म के संस्थापक हजरत मुहम्मद साहब का जन्म ५७० ई० में अरब के 
मक्का शहर में हुआ था। उन दिनों जदीम, समूद आदि प्राचीन जातियों के श्रतिरिक्त 
कद्दतान, इस्माइल और यहूदी वंश के लोग भी अरब में बसते थे । 


अरबवासियों की अ्रवस्था उन दिनों बहुत खराब थी। नर-वलि, व्यमिचार, झ्ृत और 
मद्रपान आदि का उनमें बड़ा पचार था। पिता की श्रनगिनत स्रियाँ दायभाग के तौर 
पर पुत्रों में बाँठ दी जाती थीं जिन्हें वे अपनी स्री बना लेते थे। युद्ध के कैदियों के 
साथ उनकी ख्तिप्ों और बच्चों का भी शिरश्छेदन उस काल की एक साधारण प्रथा थी। 
सोप्रे हुशओों पर श्राक्रमण कर लूटने और मरने में कुशल लोग 'फातकः और “फत्ताक! 
शब्दों से पूजित द्वोते थे। प्रज्वलित अग्नि में जीवित मनुष्य को ड,ल देना कोई 
अनुचित कार्य॑नहीं समका जाता था। कोमल शिशुद्रों को लक्ष्य करके तीर मारना, 
शसद्य पीड़ा देने के लिए. एक-एक अंग को थोढ़ा-थोढ़ा करके काटना, शत्रु के मुर्दें के 
नाक-कान काट लेना, यहाँ तक कि उसके कलज़ेजे को खा जाना इत्यादि अनेक क्रूर 
कुकर्म उनकी न्शंसता के परिचायक थे । 

मुहम्मद की जन्म-कुण्डली देखकर उनके मामा ने, जो महान्‌ ज्योतिषी थे, 
भविष्यवाणी की कि यह लड़का बडा शक्तिशाली होगा । इसके हाथ से एक विशात्ञ 
साम्राज्य की स्थ।पना होगी। मुहम्मद के जन्म के दो मास बाद उनके पिता की और छः 
वर्ष की अवध्था में उनको माता की सृत्यु हो गई | माता की मृत्यु के बाद क्रमश: उनके 
दादा और फूफा ने उनका पालन किया । एक बार बारह वर्ष की आयु में उन्हें बाहर 
जाना पड़ा | वहाँ बुहैरा नामक एक ईस.ई साधु से उनकी मेंट हुईं। उसके उपदेश सुन 
मुहम्मद का मन मूर्तिपूजा से हट गया । यद्यपि मुहम्मद पढ़ेंलिखे नहीं थे तथापिजों 
कुछ देखते-सुनते और जान लेते थे, उसे याद रखने थे। जब वे बड़े हुए तब सीरिया 
आदि देशों में जानेबाले काफलों के साथ एजेण्ट के रूप में जाने लगे और उनकी 
ईमानदारी तथ कार्य-कुशलता की चर्चा चारों ओर द्वोने लगी | 

बवि० द्‌०--३९ 
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इससे प्रभावित होकर कुरैस-बंश की एक समृद्धिशालिनी विधवा खदीजा ने अपना 
गुमास्ता बनाकर पचीस वर्ष की आयु में नवशुवक मुहम्मद को सीरिया भेजा। इस कार्य 
को मुहम्मद ने बढ़ी इमानदारी एवं योग्यता से संपन्न किया । कुछ दिनों बाद खदीजा 
ने उनके साथ निकाह की इच्छा प्रकट की । यद्यपि खदीजा की आय ४० वर्ष की थी 
और उनके दो पतियों की मृत्यु पहले हो चुकी थी तथापि इनके अनेक सदगुणों का 
खयाल करके मुदृम्मद ने विवाह कर लिया | इस संत्रंध के बाद मुहम्मद साहब मक्का के 
बड़े रईसों में गिने जाने लगे। घनी होने के अतिरिक्त उनका आचरण इतना शुद्ध, 
व्यवहार इतना निष्कपट और चरित्र इतना निष्कलंक था कि लोग उन्हें 'श्रलआ्मीन” 
अर्थात्‌ ईमानदार कहने लगे। उनका निर्णय भी इतना पक्षपात-रद्दित द्ोता था कि 
लोग अपने घरेलू ऋगड़ों का निर्णय भी उन्हीं से कराते। 


अरब की धार्मिक दशा 


हुब्ल, लात्‌, मनात्‌, उज आदि विभिन्न देव-प्रतिमाओ्ों की पूजा श्ररत्र-निवासी करते 
थे। कुछ काल पूर्व अमर नामक काबा के प्रधान पुजारी ने सीरिया देश में सुना था 
कि मृ्तिपूजा करने से दुष्काल से रक्षा और शत्रु पर विजय प्राप्त द्वोती है। उसीने प्रथमतः 
कुछ मूर्तियाँ काब्ा के मंदिर में स्थापित कीं। देखा-देखी इसका प्रचार इतना 
बढ़ा कि सारा देश मूर्ति-पूजा में निमम्न हो गया । केवल काबा के मंदिर में ३६० देव- 
मूर्तियाँ थीं, जिनमें हुब्ल की सर्वाधिक प्रतिष्ठा थी। “जय हुब्लः उनका जातीय नारा 
था। खदीजा मूर्तिपरजा-विशेधी धर्म की श्रनुयायिनी थी। मुहम्मद ईसाई पादरियों 
की तरह बहुधा 'द्विया! को गुफा में जाकर एकान्तवास और ईश्वर-आराधना किया करते 
थे। (इक्रा विइस्मि रव्विकः ( पढ़कर अपने प्रभु का नाम ) के साथ कुरान का प्रथम 
वाक्य पहलेपहल यहीं पर देवदृत जिब्र इल द्वारा महात्मा मुहम्मद के हृदय में उतारा 
गया | उस समय हजरत की आयु च.लीस वर्ष की थी। यहद्वीं से उनकी पंगम्बरी शारम्भ 
होती है। ईइवर के दिव्य आ्रादेशों को पाकर उन्होंने मक्का के दम्भी पुजारियों एवं 
जनता को कुरान का उपदेश सुनाना शुरू किया। इससे कुरैसी लोग क्रूद्ध हो गये। 
वे इस नवीन धर्मानुय।यी दास-दासियों को तप्त बालू पर लिटाने, कोड़ा मारने तथा अ्रन्य 
यातनाएँ देने में भी न हिचफे । इस अ्रमानुपिक अ्रसक्य अत्याचार को बढ़ते देख मुहम्मद 
ने हब्स (अफ्रिका) के न्याय-परायण राजा के राज्य में बसने की अनुमति अपने अनुया- 
यियों को दी। जसे-जेसे मुसलमानों की संख्या बढ़ती जाती थी, कुरैसियों का विद्वोष 
भी बढ़ता जाता था। किन्तु मुहम्मद के चाचा अ्रद्वतालिब के जीवन-पर्यन्त खुले तौर 
पर उन्हें मुहम्मद का विरोध करने का साहस नहीं हुआ | जब मुहम्मद ५३ वर्ष के हुए तब 
अवृतालितब एवं खदीजा की मौत दो गई ) इससे उत्साहित होकर एक दिन क्करैसियों ने 
उनकी हत्या के श्रमिप्राय से उनके घर को घेर लिया। किसी प्रकार निकलकर 
मुद्म्मद मदीना भाग गये। मदीवा में भी कुरैसी उन्हें कष्ट पहुँचाने लगे। अ्र॑ंत में 
आत्म-रक्षा का अन्य उपाय न देख कुरैसियों और यहूदियों के साथ उन्हें ग्रनेक युद्ध करने 
पड़े जिनकी समासत्ति मक्का-विजय से हुई । विजय के बाद मक्का लौठकर मुहम्मद ने 


इस्लाम-धर्म २४३ 


३६० मूर्तियों को तोड़ा तथा मूर्तिपूजा को अरब से दूर किया | मक्का-विजय करने पर भी 
मदीना-निवासियों की सेवा एवं सहायता का खयाल कर अपना शेष जीवन मदीना में 
व्यत्तीद किया | उनके जीवनकाल में ही अरब-राष्ट्र एक धर्म-सूत्र में आबद्ध दो इस्लाम-घर्म 
में प्रविष्ट हो गया । अपने कार्य को समास कर हजरत मुदम्मद ६३ वर्ष की आयु में मर 
गये । चालीसबोें वर्ष की आयु में 'इक्ता विइस्मि रव्यिक' से लेकर मरने के सन्नह् दिनों 
पूव॑ रव्विकल्‌ श्रकम्‌ ( प्रभु, व्‌ श्रति महान्‌ है ) वाक्य के उतरने तक जो दिव्योपदेश 
तेइंस वर्षों में मुहम्मद-द्वारा प्रचारित हुए, उन्हीं के संग्रह का नाम कुरान पढ़ा और यही 
इस्लाम-धर्म का स्वतःप्रमाण अन्ध है। 


कुरान 


तेईस वर्षों के अंदर कुरान के अंश अलग-अ्र॒लग वाकयों में प्रकट होते रहे। 
उन्हें लोग उसी समय मुहम्मद साइच की आज्ञा से अलग-अलग ताल-पत्नों, चमड़े के 
ठुकडों, लकड़ियों या शिलाओं पर लिखते रद्दे । ये ढुकड़े लकढ़ी के एक बक्से के 
आंदर बिना किसी खास तरतीत्र के रख दिये जाते थे। कुछ हिस्से मुहम्मद साइब के 
जीवनकाल में ही उनकी झ्राश्ा से अलग-अलग सयूरों अर्थात्‌ श्रध्यायों में बाँट दिये गये | 
कुरान में इस बात का भी जिक्र है कि अल्लाह जिस आ्रायत को चाइता है, रद्द कर देता 
है ( २।१०६ )। मुहम्मद मुख्तार पासा श्रपनी अंग्रेजी पुस्तक विजडम आफ“ कुरान 
( शांइपे0॥ 0 (० प्रा ), एष्ठ ४५ में लिखते हैं कि ६० आयतें मुदम्मर साइब 
के जीवनकाल में ही रद कर दी गईं। मुहृग्मद साइबर के बाद पहले खलीफा अब॒ुब्कर 
ने उन सब्र ठुकड़ों को निकालकर, जो उस समय वर्तमान थे और कुछ अंश, जो लोगों के 
कंठस्थ थे, की मदद से, पहली बार ११४ सूरों में कुरान तेयार कराया और उसे मुहम्मद 
साइब की विधवा इफसा के पास सेमालकर रखवा दिया। पर इन अलग-अलग अंशों 
की प्रतिलिपियाँ दूसरे लोगों के पास भी मौजूद थीं। जिन लोगों के कंठस्थ थे, 
उन्होंने भी अपनी याद से वे हिस्से लिख रखे थे। नतीजा यह हुआ कि १०-१५ वर्षों 
के अंदर ही कई श्रलग-अलग कुरान मका, मदीना और ईराक में चल पड़े, जिनमें एक 
दूसरे से काफी मिन्न था। आखिर, तीसरे खलीफा उसमान ने उस प्रति को, जिसे पहले 
खलीफा ने सुरक्षित रखा था, प्रामाणिक घोषित किया और जितनी दूसरी प्रतियाँ 
इधर-उधर प्रचलित हो चुकी थों उन सबको सेंगवाकर जलवा दिया ताकि एक द्वी कुरान 
प्रामाणिक माना जाय | 

श्राज साढ़े तेरह सौ वर्षो के बाद भी सात तरह के कुरान मिलते हैं; किन्तु उनमें 
फक सिर्फ पाठ-मेद का है। इन सबमें यद्यपि आयतों की संख्या में भेद है तथापि 
मजमून सबमें एक ही दे और शब्दों की संख्या भी सबमें समान पाई जाती है | 

कुरान के अतिरिक्त मुहम्मद साइब की बाकी सभी नसीदते, कद्मावर्ते और उनकी 
समय-समय की सभी रिवायतें हदीस! कहलाती हैं और वे इलाही या इंश्वरीय नहीं 
मानी जातीं। जो स्थ,न वेदों की तुलना में ब्राझ्मण-प्रन्थों का है वह्दी कुरान की 
वुलना में दृदीस का है । 
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मदीना जाकर दजरत ने विचार किया कि सरलतापूवंक धर्म-प्रचार करने से इस 
देश की जंगली और आवेशपूर्ण स्वमाववाली प्रजा नहीं मान सकती | इसलिए लोकझुचि 
के प्रतिकूल भी धर्मप्रचार करना चाहिए। अतणएव उन्होंने कहा कि लोगों को बलात्‌ 
इस्लाम में दीक्षित करने का ईश्वरीय आदेश हुआ है। अ्रतः हमें इस धर्म के प्रचारार्थ 
बलप्रयोग मी करना चाहिए । ऐसा करने में जिनके प्राण जायेंगे, खुदा उन्हें जन्नत 
( स्वर्ग ) देगा। इसी विचारधारा के अनुकूल मुहम्मद ने कुरेसी ध्यापारियों के दल 
को जो ऊँटों पर माल लादे जा रहे थे, लुग्वा लिया। उस समय की परिस्थिति को 
देखते हुए शायद ऐसा श्रादिश आवश्यक था; किन्तु इस आदेश ने मुहम्मद के 
श्रनुयायियों को ऐसे ढाँचे में ढाल दिया कि देश-देश में इस्लाम के अनुयायियों ने एक 
हाथ में तलवार और दूसरे में कुरान लेकर बलपूर्वक इस्लाम फैलाया। संसार 
में जहाँ वे गये, सफल रहे | किन्तु भारतवर्ष में हजार वर्षों के इस्लामी राज्य के बाद भी 
एक चौथाई जनता से अधिक को इस्लाम-धर्म में प्रविष्ट नहीं करा सके | हिन्दू-धर्म की 
उदारता और व्यापकता के कारण इस्लाम का प्रचार न हो सका | 

ईश्वर की एकत्ता--लाइलाह इलिल्लाह” (एक ईश्वर के सिवा कोई देवता 
नहीं है ) इरा धर्म का मूल सिद्धान्त है जो भारतीय वेदान्त 'एकमेव परंत्रह्म द्वितीय॑ 
नेह किश्वन! का प्रतिर्य है | 

कुरान और यहूदियों के धर्म में बहुत समानता है और मूर्तिपृजकों के सिद्धान्त से घोर 
विशेत्र है। तो भी द्व प॒ के मारे यहूरी लोग मुसलमानों से मूर्तिपूजकों को श्रच्छा बतलाते 
थे | मुहम्मद यहदियों को “अस्सलामुलें कुम? ( व॒म्द्ारा मंगल हो ) वाक्य कहकर प्रण,म 
करते थे | किन्तु यहूदी डाइ के मारे उत्तर में “अस्सागु अलंकुम' ( तुम पर मृत्यु दो ) 
कद्दा करते थे। 


सिद्धान्त 


संज्ञेपत: इस्लामी सिद्धान्त के चार स्कन्ब हें--(१) सोम ( स्मजान के मास 
में उपवास ) (२) सलात ( नमाज ), (३ ) हृज्ज ( मक्ा-मदीना की यात्रा ), 
(४) जकात ( दान )। 

(१) सोम ( रोजा )--दि विश्वासियों | प्रयंजों के समान तुमलोगों के निमित्त 
कुछ दिनों के लिए उपवास करने का विधान बनाया गया है जिससे तुम सयमी बन सको | 
फिर भी यदि कोई तुममें स रंगी हो या यात्रा में है तो उपयार करने के बदले वह एक 
गरीब को भोजन दे । यह उपवास तुम्दारे लिए शुभ है। र्मजान का मास पवित्र 
है; क्योंकि इस मास में स्पष्ट मार्गप्रदर्श, मानव-शिक्षक, सत्यासत्य-विभाजक कुरान 
उतारा गया। इसलिए जो कोई रमजान [मद्दीने में उपवास कर सकें, अवश्य करें? 
(२।२३। १-३) | 

सलात (नमाज )--सलात और मध्य सलात के लिए सावधान रहो । नम्नतापूव॑क 
परमेश्वर के लिए. खड़े द्वो जाओ्नो। यदि खतरे में हो तो पैदल या सवारी से यात्रा पूरी 
कर लो। पुनः जब शांत होश्रो तो प्रभु को स्मरण करो! (३।३०।३-४) । 
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ने विश्वासियों ! जब्बतक तुम जो कहते हो उसे नदीं समझते या तुम नशा में हो 
अ्रथवा यात्रा में न होने पर भी अशुद्ध हो तबतक विना स्नान किये नमाज में न जाओ | 
यदि रोग या यात्रा की अवस्था में मलोत्सर्ग अ्रथवा स्त्री-स्पश किया हो और जल न मिले 
तो शुद्ध मिट्टी ही हाथ-मुख पर फेर लो” (४७१) । 


नमाज दो तरह की होती है--(१) फर्द (आवश्यक) और (२) सुन्नत (सामृद्दिक)। 
इमाम ( नमाज पढ़ानेवाला अगुश्रा ) के पीछे उसके पढ़ने के मुताबिक पढ़ने को सुन्नत 
कहते हैं और अ्रकेशे पढ़ने को फद कहते हैं । 
यद्यपि कुरान में पाँच बार नमाज पढ़ने का वर्णन नहीं है तथापि पाँच बार की नमाज 
मान्य हो गई है और भोर में, एक बजे दिन में, चार बजे दिन में, संध्या तथा रात्रि में 
सामूहिक अ्रथवा वैवक्तिक रूप से पढ़ी जाती है। शुलऋवार को चारबार सामुहदिक 
नमाज के स्थान पर दो बार द्वी पढ़नी पड़ती है और शेप दो बार के स्थान पर इमाम का 
उपदेश द्वोता है जिसे लोग सावधानी से सुनते हैं| यद्द उपदेश सामाजिक एवं राज- 
नीतिक प्रभाव-प्रचार का अवसर प्रदान करता है और साथ द्वी धार्मिक इृत्यों के 
अंतर्गत होने के कारण कानूनी दायरे के भीतर नहीं ञ्र।ता | ईद की नमाज में जो वर्ष 
में एक बार पढ़ी जःती है, दो रकात सामृद्दिक होती है । फिर उपदेश द्वोता है। 
नमाज के पूर्व एक आदमी जिसको “मुअज्जिन! कहते हैं, काबे की ओर मद करके 
ऊँचे स्वर से कहता है--'परमेश्वर श्रति महान्‌ हे। में साक्षी देता हूँ कि परमेश्वर के 
सिवा कोई पूज्य नहीं। में साज्ञी देता हूँ कि मुहम्मद ईश्वर का दूत है | नमाज में आश्ो । 
अल्लाह के तिव। दूसरा पूज्य या ईश्वर नहीं है ।? नमाज में कुरान की भिन्न-मिन्त 
आयतों से प्रर्थन। की जाती है |#॥ इनमें एक यद्ट है--/परसदय।लु दयामय ईश्वर के 
नाम से आरम्म करते हैं। प्रशंसा जगदीश्वर स्वामी के लिए है जो परम दयालु है, 
जो न्याय-दिवस (कयामत) का स्वामी है | प्रमो, तेरी ही हम सेवा करते हैं और तुकसे ही 
सहायता माँगते हैं। हमें सीधे मार्ग का आदेश कर। उनके मार्ग का आदेश कर 
जिनपर तूने कृपा को, उनके मार्ग का नहीं, जिनपर तूने कोप किया या जो कि 
पथश्रष्ट हैं। एवमस्तु |? 


सामूहिक नमाज़ का इस्लाम में बड़ा मान होता है। वस्ठुतः वह संघशक्ति बढ़ाने- 
वाली होती है। एशिया, यूरोप और अफ्रिका के निवासी मुसलमान एक स्वर से, 
एक द्वी भाषा और भाव से प्रेरित होकर, मका-मदीना में, ईश्वर के चरणारविन्द में 
अपने को अपित करने के लिए, ऊँच-नीच ओर अमीर-गरीब का भेद भाव छोड़कर, 
एक ही पंक्ति में खड़े द्वोकर बता देते हैं कि ईश्वर के सम्मुख सभी समान हैं | 


(३) हप्अ--काबा अरब का प्राचीन देवालय हे, जो मक्का शद्दर में है । मुहम्मद के 
जन्म के पूर्व भी अनेक यात्री वहाँ दर्शनार्थ जाते थे। पुराणों में भी शिव के द्वादश 





मालिकियों मिद्दीन । ह्य्याक न अबद व इव्यक नस्तईन्‌ इृहृदिनस्सिरातल्मस्तकीम। 
सिरातल्‍्लजीन अनश्रम्त अलेधिम्‌ गेरिल्मगूजूबि श्रलेष्टिंम व लब्ज वाल्शीन । आमीन |! 
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ज्योतिलियों में 'मकेश्वर! का नाम आया है। कहा जाता है कि मुहम्मद ने समस्त मूर्तियों 
के साथ इसको भी तोड़ डाला। आज भी इस पत्थर का बोसा ( चुम्बन ) लेना हाजी 
(तीथ॑यात्री) अपना धार्मिक कत्त व्य समझते हैं। कह्दा गया है--'हम तुम्दारे मुख को 
( दे मुहम्मद ) उठा देखते हैं। अ्रवश्य तुम्हें उस विल्‍ला (देवालय) की ओर फेरंगे 
जो तुम्हें श्रमीष है। सो जहाँ तुम रहो वहाँ से अपने मुँह को कावा की ओर फेर लो! 
(२१७३) | “मनुष्यों को हज के लिए तू बुला। ताकि तेरे पास दूर से पेदल और 
ऊँटों पर चले आवे! (२२४।३) | “आ्रादेश दिया गया है कि भगवान के लिए हज 
करो और यदि किसी प्रकार रोके गये तो यथाशक्ति कुर्बानी ( वलिदान) करो । जबतक 
वलि ठिकाने पर न पहुँच जाय सिर की दजामत न बनवाश्रो! ( २२४८ ) | 

(४) कुरान --इसमें जकात (दान) का बहुत महद्दृत्त्व है। हरएक मुसलमान का 
कर्तव्य है कि अपने श्राय के नियमित अ्रंश गरीबों के लिए व्यय करे। दान की महत्ता 
दिखाते हुए कद्दा गया है कि जब्बतक अपनी प्रिय वस्तु में से खर्च न करोगे, तबतक पूरा 
नहीं पा सकते (३।१०१) | 

चआार्मिक कत्त ठय--“यद्द पुएय नहीं है कि तुम अपने मुँह को पूरब या पश्चिम की 
ओर कर लो। पुण्य तो परमेश्वर, अंतिम दिन, देवदूतों, पुस्तकों और पेंगम्बरों पर 
श्रद्धा रखना है। धन को प्रेमियों, सत्रंध्ियों, अनाथों, दरिद्रो, पथिकों, याचकों और 
प्राण बचाने के लिए देना चाहिए। जो उपवास ( रोजा रखना ), दान और प्रतिज्ञा 
को पूरा करते हैं तथा जो युद्ध और विपत्ति में सहिष्णु रहते हैं वे ही सच्चे और संयमी 
हैं? (२२२१) | 

इस्लाम में भ्रातृत्व कूट-कूट कर भरा है। यद्द संसार के सभी धर्मों एवं जातियों के 
लिए आदर्श है। लिखा है---सारे मुसलमान अवश्य भाई हैं। अतः परस्पर लड़ते भाइयों 
को मिला दो। ईश्वर से डरो, कदाचित्‌ तुम दया के पात्र बनाये जाओ! (४६।१॥१०) | 

मुहम्मद ने खुद अपनी फूफी की लड़की की शादी एक गुलाम से कर दी |) मारतवर्ष में 
भी दास कुतुबुद्दीन को गोरी ने सम्मानित किया। यह ठीक है कि कुरान के आदेशा- 
नुसार भारत के मुसलमानों में आ्रातुभाव नहीं है। विवाह आदि में ऊँच-नीच का भाव 
हो गया है, तथापि मुसलमानों में जितना श्रातु भाव है उतना दूसरों में नहीं । जो भ्र।तु भाव 
काबुल, तुर्किस्तान, श्ररव और भारत के मुसलमानों में परस्पर पाया जाता है बेंसा एक 
देश में पेदा होनेवाले, एक साथ रदनेवाले दिखू-मुसलमानों में परस्पर नहीं पाया 
जाता है। राजा और रंक एक दस्तरखान पर खा सकते हैं और कंधे से कंधा मिलाकर 
मस्जिदों में नमाज पढ़ते हैं। यह दुश्य न हमें गिरजा में दीखता है, न मंदिर में | 


कुर्वानी (बलिदान)-- कुर्वानी की चाल इस्लाम के लिए नई वस्तु नहीं है । यहूदियों 
की भव्य बेदियाँ सदा पशुरक्त से र॑जित रहती रहीं। किन्तु यहूदी और इस्लामी वलिदान- 
पद्धति में फक है। जहाँ यहूदी शासत्रानुसार वलि के बाद पशुमांस पुरोहितों-द्वारा . 
शाग में होम कराते हैं वहाँ कुरान के अनुसार ईश्वर के नाम पर पशु-इत्या करने से ही 
सब्न विधियाँ समास द्वो जाती हैं। वे लोग मांस का खुद उपयोग करते हैं। सारांश 
यह कि यहूदी लोगों की वलिग्रथा पुराने मौमांसकों के पश्युयश का प्रतिरूप है और इस्लाम 
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की वलिग्रथा काली-दुर्गा आदि के सम्मुख पौराशिक पशुवलि के समान है । किन्धु 
काली या दुर्गा के सामने जो पश्ुुवलि द्वोती है, उसमें पशु की गर्दन शख्त्र के एक ही 
भटठके से अलग कर दी जाती है और हइत्लामी कुर्वानी में पशु-पत्ती की जिवह की जाती 
है--करटके से उड़ाई हुई गर्दनवाले पशु या पक्की का मांस उनकी मजहवी निगाह में 
जायज नहों है। इस्लाम ने इवन की बात हटाकर पशुवलिमात्र रहने दिया । कुरान 
में यद्यपि कुर्बानी का वर्णन आया है तथापि कहीं भी यह सबोंपरि पुण्यकार्य नहीं माना 
गया है। कहा है--“परमेश्वर को उन वलियों का मांस और रक्त नहीं पहुंचता; बल्कि 
बुम्द्यरा संयम पहुँचता है? (३१२५।४)। 

निन्दित कमें--( १ ) सूद लेना बहुत बढ़ा पाप समभा गया है ( ३१४१ )। 
(२ ) कृपणाता को अपराध कद्वा गया है (४६४) । फजूलखर्ची की निंदा की गई है 
(७३६) । (३) मद्यपान का निषेध किया गया है ( २२७३ )। (४) जुआ खेलना 
महापाप कहां गया है (२२७३) । (५) जो अपने ऊपर किये गये अन्याय का बदला 
ले उसके लिए तो कुछ कहना नहीं; पर जो लोगों पर अन्याय करते हैं एवं दुनिया में 
व्यर्थ धर्मात्मा दोने की धूम मचाते हैं उन्हीं के लिए, घोर यातना है। क्षमा और 
संतोप का काम निस्संदेद अ्रत्यंत स,हइस का है (१२।४।१२-१४) | 

विशेषताएँ--(१) प्रायः किसी धर्म में स्त्रियों को पुरुषों के समान जायदाद में 
द्विस्सा पाने का अधिकार नहीं दिया गया है; किन्तु इस्लाम ने दिया है। यह इसकी 
विशेषता है। कहा है--माता, पिता या सबंधी जो कुछ थोड़ा-बहुत छोड़कर मरते हैं उसमें 
स्त्री-पुरष दोनों का भाग है। परमेश्वर कद्दतः है कि तुम्हारी संतान में पुरुष का भाग 
दो स्त्री-भाग के बराबर है (४।२।१)। 

( २ ) कुरान में गौशरूत से चार विवाह तक की आशा है। कहा है कि ययेच्छ 
विवाह करो--एक, दो, त्तीन, चार; किन्तु यदि भय हो कि प्रत्येक विवाहिता के खथ 
उचित व्यवद्वार नहीं कर सकोगे तो एक ही विवाह पर संतोष करो (४।१।३) । 

(३) स्त्रियों के परदे के विपय में कहा है--हे नत्री, अपनी बहू-वेटियों और अन्य 
स्त्रियों से भी कह दे कि अपनी चादर थोढ़ी-सी ऊपर उठा लें जिससे वे पहचानी जायेँ 
और उन्हें कोई न सतावे (३३॥८।१) । 

स्त्रियों से कह दे कि दुष्टि नीची रखें; अपने गुप्त श्रंगों को दँककर रखें। जो 
प्रकट है उसके सिवा अपने सौन्दर्य कोन दिखाबें। अपने पति, पिता, श्वघुर, पुत्र, 
सौतेला पुत्र, भाई, मतीजा, भानजा, अपनी सहेली, दासी, आश्रिता, ऐसा पुदष या बालक 
जो स्त्री-मेद नहीं जानता है---इन सब्रकों छोड़कर औरों के सामने श्रपनी ओढ़नी से सीना 
ढँक लें; अपने घूघट को न खोलें, पेर धमकाती न चलें, जिससे छिपा जेवर आदि दीख॑ 
पड़े (२४।४।५४) । 

स्वगें-नरक-नरक उत्तर की ओर, स्त्रग॑ं दक्षिण की ओर है और दोनों के 
बीच में एक ओोट (दीवार) है। उसके ऊपर मनुष्य है जो प्रत्येक को उसके लक्षण से 
पहचानता है | वह स्वगंवासियों से कहता हे--वुम्हारे लिए नमस्कार है /? वह स्वर्ग में 
प्रविष्ट नहीं हुआ । वह स्त्र्ग का इच्छुक दे । जन्र नरकवासियों की श्रोर उसकी दुष्टि पढ़ती 
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शक विश्वधम-दशेन 
है, तब वह कहता है--हे मेरे स्वामी, मुझे अ्रपराधी लोगों के साथ न कर (७।४।७-८) | 


इसी बीच की श्रोट या दीवाल को 'एराफ' कहते हैं। नरक-स्वर्ग दोनों में से एक 
को भी पाने की योग्यता न रखनेवाला यहीं निवास करता है| 


कर्मों के अधीन स्वर्ग और नरक है। कर्मों के भोगने में जीव परतंत्र है---यह 
सर्व॑सम्मत है। किन्तु कुरान में अनेक ऐसे वाक्य हैं जिनसे जीव की, कर्म करने में, 
परतंत्रता कलकती है। जेसे--ईश्वर जिस मार्ग पर (चलने की) प्रेरणा करता है 
वही मार्ग बाला (ऊँचा) होता है। जिसे ईश्वर भटकाता है वह भठकता रहता है? 
(७।२२७७)। “कोई भी जीव परमात्मा की आज्ञा में लिखित अवधि के पहले नहीं 
भरता (३।१५॥२) | , 

स्वर्गे-नरक का वर्शुन-र्वर्ग के ऐश्वर्यों में तरुत पर आमने-सामने से सुन्दर 
लड़के नफीस शरात्र के प्याले लिये घूमते हैं। वह शराब सफेद रंग की है और 
पीनेवालों के लिए सुस्वाद है । उसके पीने से सिर नहीं चकराता और न नशा द्ोता है। 
उसफे पास नीची नजर रखनेवाली विशाल नेत्रोंवाली स्त्रियाँ हैं जिनके नेत्र मानो छिपे 
अंडे हों (१७।२।२०-२६) | वहिश्त के विश्वासियों के लिए खुले द्वारवाला रहने का 
बाग है। उनके पास निम्नदुष्टिवाली युवतियाँ हैं ( ४८।४॥ १२-१४ )। उद्यान में 
स्वच्छ जल की नहूरें, दूध की नहरें जिनका स्वाद नहीं बदलता, शराब की नहरें और 
बहुत स्वादिष्ट फल हैं (२६।२४) । 

स्वर्ग में जिस प्रकार आननन्‍्द-सागर तरंग मारता है, नरक में वसे ही विपत्ति की ज्वाला 
भीषणता से जल रही है। कद्दा है--डरो उस अग्नि से जिसके इधन मनुष्य हैं (२३।४)। 
जेन्होंने कुरान के प्रमाणों पर विश्वास नहीं किया, थोड़ी देर में हम उन्हें अग्नि में फेंक 
देंगे। जब उनकी एक ओर की चमड़ी जल जायगी तब हम दूसरी ओर बदल देंगे जिसमें 
वे कष्ट मोगें (४॥८।६) | नरक में पीव का जल पिलाया जाता है। पापी एक-एक कुल्ला 
लेता है, परंतु घोंट नहीं सकता। उसके पास मृत्यु आती है, पर वह मरता नहीं। उसकी 
पीठ पर बढ़ा डंडा है (१४।३।४-४) । वह अग्नि के समूह में डाल दिया जाता है फिर 
१४० दथ लंबी बेड़ी से बाँध दिया जाता दे । वह मद्दान्‌ परमात्मा पर विश्वास नहीं करता 
था, याचकों को भोजन देने में दत्तचित्त नहों था। इसलिए यहाँ कोई उसका मित्र 
नहीं। घाव के धोये हुए जल के सिवा अपराधी कुछ दूसरा खाता नहीं (६६।२।२८-२३४) । 
ऐसे लोगों के लिए आग्नेय वसरुत्र बनाये गये हैं। उनके सिर पर गरम पानी 
डाला जाता है। 

इस प्रकार कुरान में वर्णित स्वर्ग की रमणीयता और नरक की भीषणता उपयुक्त 
बातों से मली-भाँति शात होती है। नरक और स्वर्ग दोनों का उपभोग श्रनन्त काल के 
लिए द्वोता है | कुरान में कई स्थानों पर स्वर्ग-बर्णन के साथ-साथ नरक का भी वर्णन 
आया है जिससे पापी पाप करना छोड़ अच्छा बने और निर्णय के दिन नरकाग्नि में 
न डाला जाय । 

पुनर्जेध्म--कुरान के अनुसार मनुष्य का यह जन्म सर्वप्रथम और अंतिम है। हिस्ु- 
घधर्मवालों ( सनातनी, जैन, बौद्ध ग्रादि ) ने जिस तरद् अनेक जन्मों को स्वीकार किया है 
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बैसा कुरान का मत नहीं | तथापि कुरान में कुछ ऐसे वाक्य हैं जो पुनर्जन्म को प्रमाशित 
करते हैं। जैसे--लिनपर परमेश्वर कुपित हुआ उनमें से कुछ को बन्दर और सूअर बना: 
दिया (५/६।४)। और भी अनेक वाक्य हैं जिनसे पुनर्जन्म ओर आत्मा की अ्रमरता 
स्पष्ट ज्ञात द्ोती है (२८; २२४३; २।२५६; २२।६; ७१।१७-१८;३०१६; ३।२६) । 

शझाज मुसलमानों का एक सम्प्रदाय पुनर्जन्म मानता है। संसार-प्रसिद्ध कवि-दाश- 
निक महात्मा रूमी अपनी 'मसनवी? में लिखते हैं--- 

“हम चु' सब्जा वारहा सेईद असम | 
हफ्त सदू हफ्तादू कालिवू दीद अम्र्‌ ॥” 

अर्थात्‌ मैंने अनेक जन्म लिये और सात सौ सत्तर शरीरों में प्रकट हुआ | यह धारणा 
हिन्दुओं की चौरासी लाख योनियों में भ्रमण करने की भावना से मिलती-जुलती है ! 

न्‍्याय-दिवस (कयामत)--संसार में मनुष्य-पशु आदि सभी जीव प्रथम ही प्रथम शरीर 
में प्रविष्ट हुए हैं। मरने के बाद पुनर्जन्म न होगा। संसारी प्राणी का कोई संचित॑ 
प्रारब्ध कर्म नहीं होता | जगत्‌ के भोगों की असमानता जीव के कर्म के अनुसार नहीं है, 
वह ईश्वरेच्छा है। अपने कर्मो' का फल मनुष्य ही पाते हैं--पशु-पक्षी नहीं । मनुष्य की. 
श्रावश्यकता-पूर्ति के लिए ईश्वर ने पशु-पक्षियों को बनाया है। कयामत अ्रथवा पुन- 
रुत्थान के दिन प्रत्येक जीव अपने-अपने प्राचीन शरीर के साथ जी उठेगा। उस दिन 
उसके शुभाशुभ कर्मों का पारितोषिक या दंड मुनाया जायगा। उस दिन न किसी 
का कोई मित्र--सहायक--होगा और न कोई सहायता पायगा (४४।२।१४) | उस दिन. 
कोई दूसरे का मार नहीं उठावेगा | यदि बहुत भार से कोई मरा जाता हो और बह किसी 
को सहारे के लिए पुकारे तो भी उसका भार कोई न ढोयेगा, चाहे संब्रंधी द्वी क्‍यों 
न हों (१५।३।४:३६।१।६)। डरो उस दिन से जब एक जीव दूसरे जीव के कर्म को नः 
बदलेगा और न सिफारिश मंजूर होगी | न उसके बदलते में कोई दूसरा लिया जायगा और 
न वह कोई सहायता ही पायगा (२।६।२)। 

परमेश्वर--श्रल्लाइ के सिवा कोई ईश्वर नहीं | वह जीवन और सत्‌ है। उसे नींद 
नहीं आती । जो कुछ भूमि और ग्राकाश है, उसी के लिए है। कौन है जो उसकी. 
आशा के विना उसके पास सिफारिश करे | वह सत्र-कुछ जानता है--आगे, पीछे, भूत, 
भविष्य में जो कुछ दे उससे छिपा नहीं दे, सिवा उन बातों के, जिन्हें बह नहीं जानना 
चाहता । वह उत्तम और मद्दान है (२।३४)२)। वह न किसी से पेदा हुआ है न कोई उससे 
पैदा है (११२।१।३) । वह परमेश्वर है जिसने छः दिनों में भूमि और श्राकाश को बनाया 
श्र अर्श (सिंहासन) पर विराजमान हुआ (५७१४; १०१३; १३॥१।२; ३२।१।४)। 
अरश पर विराजमान हुश्राः--इस वाक्य से स्पष्ट है कि कुरान में साकार ईश्वर की भी 
धारणा की गई है। ईश्वर सातवें भ्रासमान में सिंहासन पर बेठकर फरिश्तों के द्वारा 
सारी खष्टि पर शासन करता है | किन्तु कुरान में सब जगह ईश्वर को स्व॑व्यापी कहा 
गया है। “वह्द आदि है, वह अंत है, वह बाइर है, वह भीतर है, वह सब चीजों का 
जानकार है? (५७ १३) | काफिर (नास्तिक को भगवान्‌ से मिलने में संदेह है, किन्तु वह 
तो सब्रव्यापक है (११।६।१०)। अ्रतएव कुरान में ईश्वर के सबंब्यापी होने की भी मावना 
है। साथ द्वी साथ, उसको सुदूर सातत्रें आसमान पर भी रहते तथा सिंहासनारुढ , 


है विश्वघने-दशन 


शेकर मुहम्मद के पास कुरान को जिब्नील द्वारा मेजते भी हम देखते हैं। कुरान का 
बैश्वर-संबंधी भाव हिल्दू-धर्म के अ्द्वौत और द्ौत भावों का सम्मश्रण है 


फरिस्ते--जिस प्रकार पुराणों में परमेश्वर के अधीनस्थ अनेक देवता विभिन्न काम करने- 
पाले माने गये हैं उसी प्रकार इस्लाम में फरिस्तों (देवदृतों) को माना गया है। फरिस्ते 
आास्तिकों के पास आ्राते हैं और कहते है-..हमारा मालिक परमेश्वर है श्र हम उत्तपर 
दुढ़ हैं। डरो नहीं, श्रफसोस न करो और उसका स्वर्गीय संदेश सुनो जिसके मिलने के 
लिए तुम्हें वचन दिया गया है (४१।४।५)। प्रत्येक मनुष्य के शुभाशुभ कर्मों के लेखक 
ढथा रक्षक फरिस्ते हैं जिनके विपय में कद्दा गया है--“निसंस्देद तुम्हारे ऊपर रखवाले 
हैं, जो कुछ तुम करते हो उसे वे जानते हैं (८८।१।१०-१२) ।! 

शेतान--फरिस्तों के अतिरिक्त कुरान में एक तरइ के और भी अदुष्ट प्राणियों की 
दात कही गई है जो सत्र जगह आने-जाने में फरिल्तों के ही समान हैं; किन्तु वे शुभ 
कुमों से हटाकर मनुष्य को अशुभ कर्मों की श्र प्रेरित करते हैं। उन्हें शैतान 
(पापात्मा) कहते हैं। शैतान प्रथ्वी तक ही घावा नहीं करते; बल्कि आकाश तक चढ़ 
मारते है। शैतानों के सरदार इब्लिस के स्वर्ग से निकाले जाने की कथा कुरान में वर्ित 
है। ईश्वर ने इन्हें जम पेदा किया, इनकी सूरत गढ़ी, तब फरिस्तों से कह्ा--आरादम को 
दंडबत्‌ करो। उन्होंने वेंसा किया । किन्तु इब्लिस इन प्रणाम करनेवालों में न था। 
इसपर ईश्वर ने कह्ा--निकल जा इस स्वर्ग से। क्‍योंकि यह ठीक नहीं कि तू इसमें 
रहकर गय॑ करे | अ्रतः वू निकल, वू कुद्र है।! दष्ट शेतान से इतना मय है कि कद्दा 
है कि जब तुम कुरान पढ़ो तो दष्ट शेतान से (रक्षा पाने के लिए) ईश्वर की शरण 
माँगो ( १६।१३॥१६ )। 

बाइबल में भी शेतान का जिक्र श्राया है। अदम को बहकाने की कथा दी गई है | 
किन्तु अगर विवेकपू्वक विचार किया जाय तो स्पष्टतया पता लगेगा कि शैतान इसारे 
शरीर में रहनेवाले विकराल विकार हैं और उसी प्रकार फरिस्ते सद्विचार हैं। दमारे 
हुदय में भी निरंतर इन विरोधी शक्तियों का संघर्ष होता रहता है। कभी जीत फरिस्तों की 
होती है तो कभी शेतानों की। इस प्रकार महामारत के शांतिपव॑ में वर्णित रभ्-गोमायु- 
सेबाद भी आलंकारिक भाषा में दी गई है । वह हमारे भीतर होनेवाले भोह और वेराग्य 
के इन्द्र का द्योतक है और सर्वथा पठनीय है । 

कुरान के उपदेशों का सार-मभिक्ुकों और फकीरों को दान देना प्रत्येक णहस्थ का 
शावश्यक कर्म है। दूसरों के साथ वसा ही व्यवद्वार करो जेसा तुम दूसरों से करवाना 
चाहते दो । किसी के साथ अन्याय न करों, इससे तुम्हारे प्रति भी कोई अन्याय न 
करेगा। भूखों को भोजन दो। रोगी की शुभ्रुषा करो और बंधन में पड़े हुए को 
बंधन से मुक्त करो । किसी भी मनुष्य के प्रति घुणा न करो। प्रथ्वी पर अकड़कर 
न चलो; क्योंकि भगवान घमंडी को प्यार नहों करता। जो भगवान्‌ के बंदोंकों 
प्यार नही करता, ईश्वर भी उसे प्यार नहों करता । दान देनेवाला संसार में सर्वश्रेष्ठ 
होता है। जो दाहिने द्वाथ मे देकर बाएँ हाथ से उसको छिपा लेता है वह सबपर 
पिजय प्रास कर लेता है | ह 


इस्लाम-घर्म २६१ 


सम्प्रदाय 

बैसे तो मुसलमानों में कई सम्प्रदाय हैं; किन्तु मुख्य ये हैं--(१) सन्नी, (२) शिया, 
(३) बढावी, (४) श्रागाखानी और (५) कादियानी। इनके अलावा दिन्‍्दू-वेदान्तमत के 
समान सुफ़ीमत भी है। ये सब-के-सब कुरान और मुहम्मद साहब को मानते हैं। सुल्नियों 
की संख्या अधिक है। मुहम्मद साहब की मृत्यु के बाद मुसलमानों में उत्तरा- 
धिकार के प्रश्न को लेकर संघर्ष आरम्म हुआ, जो बढ़ते-बढ़ते छुठे खलीफा के समय तक 
काफी विषम हो गया। अनेक मुसलमानों ने खलीफा के खिलाफ मुहम्मद साइब के नाती 
इमाम हुसेन को खलीफा घोषित किया । खलीफा ने इमाम हुसेन साहब को मदीना 
से अपनी राजधानी कुफा में बुलवाया । मार्ग में बगदाद के समीप कर्बला नासक' स्थान 
में छुल से खलीफा के आशानुसार इमाम हुसेन की द्वत्या कर दी गई। उसी समय से, 
यादगार के तौर पर, शिया सुदरम मनाते हैं तथा कुछ सुत्नी भी उसमें शामिल 
होते हैं। खत्तीफा के अनुयायी सुन्‍्मी हैं। सुदम्मर साइब के दामाद अली साइब के शह्दीद 
पुत्र इमाम हुसेन साहब के अनुयायी शिया हैं। शिया लोगों के मुख्य तीर्थ कव॑ला और 
इराक का नजफ अशरफ है। ईरान शियाप्रदेश है और ईराक में भी शियों की संख्या 
पर्याप्त है| 

वहाबी-ये आरयंसमाजियों के सदुश मत व्यक्तियों की पूजा के पक्षु में नहीं 
हैं। इनकी राय है कि कत्र के ऊपर यादगार के रूप में मूर्ति बनाना बेकार है। 
वहावी राजा इन सईद ने, कुछ वर्ष हुए, अरब के समस्त कब्रगाहदों को तुड़वाकर उनका 
अस्तित्व मिटा दिया । अन्य विचार-घारावाले मुसलमानों के विचार का खयाल कर 
उसने सिर्फ मुहम्मद साहब के स्मारक को छोड़ दिया । 

श्रागाखानी--ये भारतवर्ष के बंत्रई-प्रांत में और अ्रफ्रिका में खोजा, मेनन के 
नाम से प्रसिद्ध हैं। ये मुसलमानों में सर्वाधिक धनाक्य हैं। इनका विश्वास है कि 
आगाखाँ? ईश्वर के अवतार हैं और उन्हें मनुष्यों को वहिस्त या नरक में भेजने का 
अधिकार है । दक्षिणा पाने पर श्राप रोकका लिखकर जिब्रील के नाम देते हैं और 
वह रोकका कत्र में म॒र्दे के साथ गाड़ा जाता है। उनका विश्वास है कि स्वर्ग में जिस 
स्थान का निर्देश उसमें रहता है वह्द उस व्यक्ति को मिलता है । 

कादियानी--इस मत के अनुयायी सिर्फ पंजाब में हैं। इसके प्रवर्धक्ष हजरत 
गुलाम अहमद कादियान, जिला गुरदासपुर (पंजाब) के थे | अतएव यह मत कादियानी 
नाम से विख्यात है। यह मत सत्र धर्मो के मद्गवापुरषों की इजत करता है। इसका 
कहना है कि मुद्म्मद साइबर अंतिम पैगम्बर नहीं हैं | यह मत कृष्ण, नानक आ्रादि महा- 
पुरुषों को भी मुहम्मद साहब के समान पेगम्बर या अवतार मानता है। इजरत गुलाम 
भी नत्री के रूप में आये हैं। अत: उनके उपदेश अंतिम नत्री होने के कारण मान्य 
हैं। किन्तु और मुसलमान उनका अनादर करते हैं | 

मुसलमानों का उदार दल जो परम प्रियतम के रूप में परसाव्मा की उपासना करता 
है, सूफी कदलाता दे। यूफी मत की यह धारणा है कि प्रथु की प्रेरणा शुद्ध हृदय से प्रात 
होती दे | सुफी मानते हैं कि जो कुछ सत्ता है वह एकमात्र प्रभु की दी है। यह मुसलिम 


श्द्र विश्वधर्म-दर्शन 


वेदान्तमत है और 'अनलहक” (मैं ही ब्रह्म हूँ) इसका साधना-मंत्र है। सबमें प्रभु॒है 
और सब- कुछ प्रभु में है। प्रभु के चरणों में सवेस्व ग्रपेण कर उसमें लय होना द्वी वूफी- 
साधना की धरम परिणति है। कठोर तपस्या, दी्घ उपबास और प्रार्थना इसका साधन है । 
(१) रविया, (२) मंसूर, (३) जलालुद्दीन, (४) द्वाफिज और (५) शेखसादी प्रसिद्ध सूफी 
थे। ईश्वर का मार्ग अनुसरण करने के कारण मंसूर को नाना प्रकार की यंत्रणाएँ 
सहनी पड़ों और अन्त में सूली पर लटक जाना पड़ा। मंसूर अनलहक” की रट रूगाते 
रहते थे | खलीफा ने आशा दी कि जबतक यह “अ्रनलहक” बोलता रहे--पीट जाय | 
लकड़ी की हरएक मार के साथ मंसूर के मुख से वही श्रनलहक” निकलता रहा। सूली 
का उन्होंने स्नेहभाव से चु बन किया | पहले हाथ काटे गये, फिर पैर | अपने ही खून से 
अपने द्वाथों को रैंगकर उन्होंने कद्दा कि यह एक प्रभु-प्रेमी को बज्‌ ( श्रंगमार्जन ) है। 
जल्लाद जब उनकी जीभ काटने लगा तत्र उन्होंने कहा--हे परमेश्वर, जिन्होंने मुभे 
इतनी पीढ़ा पहुँचाई उन्हें तू सुख से वंचित न कर, उनपर नाराज न हो; क्योंकि मेरी 
मंजिल को उन्होंने कम कर दिया है। श्रभी वे मेरा सिर काट लेंगे तो मैं तेरे दर्शन 
करने भें समथ हो सकूगा | 

अनन्त प्रेम और अनन्त सौन्दर्य के सच्चे उपासक जलालुद्दीन रूमी का स्थान सूफी- 
संतों में विशिष्ट है। आपके काव्यग्रन्थ 'मसनवी' में सृफी-साधथना की बहुत-सी बातें 
प्रसंगवश आई हैं। यह पुस्तक पठनीय है। इससे सूफी-घर्म पर पर्याप्त प्रकाश पढ़ता है। 
अपनी-अपनी विचारधारा के अनुसार सूफियों में दो मार्ग हैं--वेद/न्तमा्ग और 
मक्तिमार्ग | उनमें मंसूर वेदान्तमार्ग के थे और रूमी भक्तिमार्ग के | समस्त सत्ता के केन्द्र 
में उसके प्राणस्वरूप ईश्वर है। वह निखिल प्रेम और निखिल सौन्दर्य का समुद्र है | 
सुष्टि के कण-कण में उसीका सौन्दर्य कलक रहा है। मोह के आ्रावरण के कारण ही 
मनुष्य का देवत्व ढँका हुआ है | देवत्व की चिनगारी प्राणिमात्र में विद्यमान है। परमा- 
नन्‍द की स्थिति में अंधकार का आ्रवरण हट जाता है। अंतर आलोकित हो जाता है। 
नरक शअ्रथवा अ्रज्ञान की तो कोई सत्ता ही नहीं रह जाती । वह सत्यरूपी सूर्य के उगने पर 
स्वयं लुप्त द्वो जाता है। सब-कुछ मिट जाने पर भी अन्त में प्रभु रहता है। वही 
हमारा सर्वस्व है | * 


* कल्याण, संत-अंक 


दूसरा परिच्छेद 
शंकर ओर अद्वेतवाद 


वेदान्त-दर्शन के अद्वोतवाद का प्रचार भारत में बहुत प्राचीनकाल से है। किन्तु 
जगदूगुरु शंकराचार्य ने इसको केवल नृतन और परिष्कृत रूप ही नहीं दिया, बल्कि 
सबसे श्रधिक इसका प्रचार भी किया | इसी कारण, अ्रद्वेतवाद शंकरमत के नाम से 
विख्यात है। वेदान्त ( ब्रह्मसूत्र ) पर आ्राज जितने भाष्य उपलब्ध हैं उनमें सबसे 
प्राचीन एवं प्रामाणिक 'शांकरमाष्य? ही है । 


परिचय 


जगदुगुर श्रीशंकराचार्य का जन्म ६३६ ई० में केरल-प्रदेश-निवासी ब्राझ्षण शिवगुरु 
की सुभद्रा नामक सत्री के उदर से, वैशाख-शुक्ल-पश्चमी को हुआ था। उनके जन्म का 
नाम शंकर था। जब्र वे तीन वर्ष के हुए, पिता की मृत्यु दो गई। सात वर्ष की अवस्था 
में शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निदक्त, छन्द, ज्योतिष आ्रादि विद्याओ्रों में पारंगत हो माता 
के साथ रहने लगे | स्थानीय राजा शेखर ने उनकी विद्वत्ता, निसप्ृहृता एवं असाधारण 
प्रतिभा देखकर बहुत आदर-सत्कार किया। घठनाचक्र से आठ वर्ष की अवस्था में उनको 
अपनी माता से संन्यास लेने की आशा मिल गई। घर से चलकर नमंदा-तट पर स्वामी 
गोविन्द भगवतपाद से दीक्षा ली। गुरु द्वारा बताये मार्ग से साधना आरम्म कर दी। 
कुछ द्वी वर्षों में बड़े योग-सिद्ध' मद्गात्मा हो गये । बाद काशी आये | ख्याति बढ़ने लगी। 
लोग शिष्य होने लगे। वहाँ से कुरुक्षेत्र होते हुए बदरिकाश्रम गये। १२ से १६ पर 
की अवस्था तक २७२ अन्य लिखे, जिनमें बअह्म-सूज-माष्य, दशोयनिषद्भाष्य, गीताभाष्य 
और विवेकचूडामणि मुख्य हैं। बदरिकाश्रम से वे प्रयाग ग्राये, नहाँ कुमारिलभट्ट से 
मेंट हुई। कुमारिलभट्ट के कथनानुसार माहिष्मती ग्राम में मएडन मिश्र के पास शाख्नार्थ 
के लिए आये | मण्डनमिश्र बड़े दिग्गज विद्वान और मीमांसक पणिडत थे। इसका 
आभास इसीसे मिलता है कि जिस समय शंकर माहद्दिष्मती पहुँचे उस समय उन्होंने एक 
दासी से उनके घर का पता पूछा । दासी ने उत्तर में कहा-- 


२६४ विश्वधमे-दशेन हि 


स्वत:प्रमाणं परतःप्रमाय॑ फीराइ्नना यत्र गिरो गिरन्ति । 
द्वारस्थनीडान्तरस झ्िरुद्धा. जानीहि. तन्मण्डनमिश्रघाम ॥ 
फलप्रद॑ कर्म फलप्रदोडजः कीराड्ना यत्र गिरो गिरन्ति। 
द्वारस्थनीडान्तरसब्रिरुद्धा जानीहि. तन्मण्डनमिश्रधास ॥ 
जगदू प्र व॑ स्याज्यगदध्र व॑ स्थाठ्‌ कीराज्ना यत्र गिरो गिरन्ति। 
द्वारस्थनीडान्तरसनिरुद्धा जानीहि. तन्मण्डनमिश्रधास ॥ 
अर्थात्‌ वेद स्वत:प्रमाण है या परत:प्रमाण ; कर्म आप ही फल देता है या ईश्वर 
कर्म का फल देता है; जगत्‌ नित्य है या अनित्य--इस प्रकार जिनके द्वार पर पिंजरे में 
बेटी मेना बोलती है, वही मण्डनमिश्र का घर है । 
उपर्युक्त तीनो श्लोक पडदर्शन के मूल सिद्धान्त के द्योतक हैं | मीमांसा वेद को स्वत्त- 
प्रमाण मानता है, किन्तु न्य|य को यह मान्य नहीं है| सांख्य का मत है कि कर्म आप 
ही फल देता है, किन्तु वेशेषिक का निश्चित मत है कि कर्म का फल देनेवाला ईश्वर 
है। वेदान्त संसार को ज्णमंगुर माया का प्रसार समझता है, किन्तु योंग नहीं। इस 
उत्तर से सहज ही अनुमान होता है कि उस समय देश में विद्या का कितना प्रचार 
था और मण्डनमिश्र के घर पर कंसी श,ल्नरचर्चा होती थी | 


शंकराचाये श्र मण्डनमिश्र में शाखत्रार्थ हुआ्ना। मण्डनमिश्र की पत्नी भारती! 
( उपनाम शारदा? ) मध्यस्थ हुईं। मएडनमिश्र परात्त हुए, और संन्यास लेने को 
उद्यत हुए। अरब भारती और शंकर में शास्र:र्थ हुआ । भारती कौराल से कामशाख्तर- 
सम्बन्बी प्रश्न पूछ ब्ेठों। शंकर बाल-अक्षचारी थे। उन्हें न वास्तविक अनुभव था, न 
उन्होंने कामशाख-सम्बन्धी प्न्यों का अध्ययन ही किया था। अतएव, उन्होंने श्रवधि 
भमाँगी। बाद शंकर ने योगब्ल से मृत राजा अमरुक़ के शरीर में प्रवश किया तथा 
काम-शासत्र का शान प्राप्त कर भारती को पराजित किया। भारती पति के संन्यास लेने 
के बाद श्रृ गगिरि पर रहकर अध्यापन का कार्य करती रहीं । 

शंकर में प्रकाण्ड पाएडित्य, गम्मीर विचारशली, प्रचएड कर्मशीलता, श्रगाघ 
भगवक्लक्ति, सर्वोच त्याग, श्रदूश्भुत यौगेश्वर्य आदि अनेक गुण थे। उनकी वाशी में 
तो साज्षात्‌ सरस्त्रती विराजती थीं। इसी कारण, बत्तीस वर्ष की श्रवस्था में, यातायात की 
सुविधा का सर्वया श्रभाव होने पर भी, सुदूर कश्मीर एवं बदरीनारायण-घाम से कन्याकुमारी 
तक, सारे भारत में भ्रमण कर शेव, कापालिक, शाक्त, गाणंपत और स्वोपरि बौढ़ 
सम्प्रदाय के पृष्ठपोपकों को शाख्रार्थ में पराजित किया। भारत के चारो कोनों में चार 
प्रधान मठ स्थापित कर सारे देश में युगान्तर उपस्थित कर दिया। इस प्रकार डूबते 
हुए दिन्दूधर्म का पुनरद्धार कर उसे दुढ् नींव पर स्थापित किया। परिणम-स्वरूप, 
मुसलमानों के भयंकर आ्राक्रमयों के बावजूद मी हिन्दू-धर्म और संस्कृति की रक्षा हो सकी । 


सिद्धान्त 
शंकर के मत से, जितना भी दृश्यवर्ग है, सब साया के कारण विभिन्न-सा प्रतीत होता 
है। वस्तुतः वह अ्रखण्ड शुद्ध चिन्मात्र ही है। सम्पूर्ण प्रतीतियों के स्थान में एक 
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श्रखण्ड सच्िदानन्दयम का अनुमव करना ही ज्ञान है। जैसे तरंग, धारा, भँवर आदि 
जल से श्रभिन्न द्वोते हैं वेसे ही यह अनेक विधि-मेद-संकलित संसार केवल शुद्ध परंत्रह्म 
ही है। उससे भिन्न कोई वस्तु नहीं है। और, वह्दी आत्मा है। इस बात का बोध 
होना कि सम्पूर्ण जगत्‌ माया का प्रसार है और सच्चिदानन्दघन से उसका अभेद दै--शान 
कहलाता है| 

शंकर ने भव, मनन और निदिध्य।सन को ज्ञान का साधन माना है। किन्तु 
इसकी सफलता ब्रह्म की जिज्ञासा होने पर ही है। जो मनुष्य विवेक, वेराग्य आदि षद्‌ 
सम्पत्ति और मुमृजझ्ञादि चार साधनों से सम्पन्न है, उसका चित्त शुद्ध होने पर जिशासा हो 
सकती है, चित्त की शुद्धि के लिए निष्काम कर्म बहुत उपयोगी है। उन्होंने भक्ति को 
शानोयत्ति का प्रधान साधन माना है। अपने शुद्ध स्वरूप का स्मरण करना ही भक्ति 
कहलाता है | शान को प्रधान और उपासना तथा कर्म को गौण सिद्ध किया है। उस 
समय के प्रचलित सभी धर्मों, मतों, पंथों के ग्राचार्यों से वाद-विवाद कर ज्ञान-मार्म का 
मण्डन किया और विजय प्राप्त कर अद्वेत का भी प्रचार किया । 

साधारण जन-समाज में अद्व तमत का पूर्ण प्रचार करने के निमित्त परमात्मा के 
सगुण रूपों की पूजा के श्रनेक स्तोत्र बनाये। यद्यपि वे ज्ञानमार्ग के ही पूर्ण पक्षपाती थे 
तथापि कर्म और मक्ति को ज्ञान का अवान्तर साधन समझकर वर्शाश्रम के अनुसार 
कर्मादि करने की आज्ञा प्रदान करते थे । केवल मोज्ञ के लिए. ज्ञानमार्ग श्रेष्ठ है--यह 
बतलाते हुए “अहिंसा परमोधम:', 'त्रह्म सत्यं जगनूमिथ्या', “जीवों बक्मौब नापर:?, “सर्वे 
खलल्‍्विदं ब्रह्म'* उपदेश देते थे और एकात्मभाव का प्रचार करते थे। 

उनके द्वारा स्थापित चार मठ, जिनमें उन्होंने चारों वेदों के आचायों को मठाधीश 
नियुक्त किया, निम्नांकित हैं-- 

(१) व गभद्रा के तट पर श्रुगेरीमठ | यही प्रधान मठ है। यजुर्वेंदी सुरेश्वराचाय 
( मण्डनमिश्र ) प्रथम मठाघीश हुए | 

(२) शारदापीठ, द्वारका के प्रथम मठाधीश सामवेदी इस्तमालकाचार्य बनाये गये। 

(३ ) गोवर्धन-मठ, पुरी। आचार्य पद्मपाद ऋग्वेदी, जो शंकर के प्रथम शिष्य थे, 
प्रथम मठाधीश हुए | 

(४) जोशीमठ ( बद्रिकाश्रम ) के प्रथम मठाधीश अथवंबेदी तोटकाचाय हुए. । 

इन चार मठों के अतिरिक्त कांची का कामकोटि-पीठ भी आचायं-द्वारा स्थापित माना 
जाता है । 

प्रकाएड विद्वान्‌ श्रीइन्द्रिरमणजी का विचार है कि “यह बात आँख मेंदकर मान 
लेने योग्य नहीं है कि देशव्यापी और सुसंघटित शंकर-मिशन सिर्फ मायावाद वा श्रद्वौत- 
वाद के प्रचार के लिए, ही कायम हुआ था। आज भी शंकर-सम्प्रदाय के चार मठ 
चार सम्प्रदाय, सात अखाड़े और बावन कुटियाँ देश के चतुर्दिक स्थापित हैं, तथा 
डनके नागालोगों का जो फौजी बाना, अज्न-श्त्र, निशान ( सैनिक कण्डा ), लड़ाकू 


+ अहिंसा परम धर्म है; ब्रह्म सत्य और जगत्‌ मिथ्या है, जीव और ब्रद्म दोनों एक 
ही हैं तथा विश्वमात्न ब्रक्मस्वरूप है | 
विश्व० ३४ 
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स्वभाव झादि संस्कार अब भी शेप रूप से देखा जाता है। इन सबसे भी यही शात ह्वोता है 
कि शंकर-सम्पदाय का वह व्यूह अवश्य किसी विशेष सामाजिक प्रयोजन से रचा गया था। 
बह प्रयोजन था वाममार्गीयृत नकली बौद्ों से तथा विदेशी एवं विधर्मी श्राक्रमणकारियों 
से भारतीय वर्णाश्रमधर्म और समाज तथा देश की रक्षा करना। इसके लिए सुधार और 
संहार दोनों की ग्रावश्यकता थी । सुत्तरां, परिस्थिति के अनुसार शंकर को ब्रह्म-क्षात्र-संयुक्त 
समाज-धर्म को अपनाना पढ़ा और यथाप्रयोजन शास्त्र तथा शस्त्र दोनों से काम लेना 
पढ़ा । तालय॑ यह कि शंकर-सम्प्रदाय मुख्यतः घधर्म-सेनिकों और समाज-निर्माताश्रों का 
संगठन था। पर, न जाने क्‍यों, उसका तद्विषयक इतिद्दास उपेक्षित रद्दा !? 

उपयु क्त विद्वान का हद्वी मत है कि “श्रीशंकराचार्य को अपने उद्द श्य की सिद्धि के 
लिए दो बार, दो प्रकार से वर्ण और आ्राश्रम का परिवत्त न करना पड़ा था । पहले तो 
बौद्दों और मुसलमानों से वर्णाश्रमधर्म की रक्षा करने के लिए और विशेषतः मुसलमानों 
के विध्वंसक झ्राक्रमणों से तत्कालीन दिन्दू-मठ-मन्दिरों को बचाने के लिए उन्होंने चातुप॑र्ण 
के अपने अनुयायी युवकों का एक विराट धर्म-युद्ध-संन्य-दल संघटित किया | उसे सुदृढ़, 
निर्भय एवं निद्द न्द्व सेन्‍्य बनाने के लिए ही उन्होंने 'गोस्वामीकरण' की प्रक्रिया निकाली, 
जिसका संक्षित्त परिचय यों है--जत्र श्रीशंकर ने देखा कि इस प्रकार बोद्दों तथा विधर्मियों 
का उपद्रव होने लगा तो आ्राप वहाँ से तत्काल चलकर प्रयाग आये | वहीं पर उन्होंने 
अपने मुख्य अनुयागियों को निमंत्रित किया । चारों वर्ण के लोग बड़े हर्प और उत्साह के 
साथ उनकी श्राशा का तन-सन-धन से पालन करने के लिए प्रस्तुत हुए। बहुत-से नव- 
युवक एवं कुलीन लोग अपने पर का सुख त्याग करके, गो-ब्राक्षणों और देवी-देवताश्रों 
के ट्वितार्थ, उनके दल' में सम्मिलित हुए। उस समय उन सबको गोस्वामी की उपाधि 
दी गई | वही शब्द श्रत्र गोसाई” हो गया। इस प्रकार, बहुत थोड़े समय में उनके 
पास एक बहुत बढ़ी सेना हो गई | इस घार्मिक सेना को उन्होंने सात खण्डो में विभाजित 
किया और हर एक का नाम अखाड़ा? रखा। इनमें, इस समय, भारत में, दो दही 
अखाड़े -- निर्वाणी और निरक्षनी--कायम हैं |* 

गोसाई लोग किसी के धर्म पर आज्ञेप नहीं करते; परन्तु अ्रपने धर्म की रक्षा करना 
परम आ्रावश्यक समभते हैं। वे छल, कायरता और असत्यता का श्रादर नहीं करते थे। 
बस्तुत्त: वे सत्यवादी, दयावान और बहादुर होते थे । 

“इन अखाड़ेवाले गोस्वामियों के अपने विशेष निशान (कएडा) और विशेष प्रकार के 
बाण, चक्कर, भोगरी, जुजुखे, तलवार, बरछी वगैरह अजीब अख्तर होते थे | श्रब भी कुम्भ 
के श्रवसर पर हरिद्वार, प्रयाग आदि के बढ़ावों में निकलनेवाले श्रखाड़ों के जलूसों में इन 
चीजों का स्मारक प्रदर्शन द्ोता है; पर अत्र उनमें बह शौर्य, तेज, धर्मरक्षा के लिए. मर- 
मिटने का भाव, स्वाभिमान और भारतीयता का जोश तनिक भी नहीं हैं, जिनकी बदौलत 
ही शायद सम्पूर्ण मारतवर्प विधर्मी होने से बच गया था। इसमें तनिक भी सन्देह नहीं 
कि शंकराचार्य तथा सिक्ख-गुशं के धार्मिक सेन्यदल ने ही विधर्मियों को, भारतायों को 
धर्मभ्रष्ट करने के हौसले श्रौर इरादे छोड़ देने के लिए, विवश किया। हिन्दू सन्त- 


१ भीइन्दिरारमण, मानव धर्मशासत्र--पृष्ठ २१३-२१६ 
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पन्थियों ने पूर्थोक्त प्रकार के धर्मरक्षक सैन्यद्ल संगठित कर आक्रमणकारी विधर्मियों का 
सशस्त्र विरोध ही नहीं किया, समाज-पुधारक तथा लोक-संग्राइक कार्यों के द्वारा, विधर्मी 
हुए हिन्दुओं को पुनः वर्शाभ्रमी भी बनाया और मूल विधर्मियों को भी, यथासम्भव आत्य- 
स्तोम संस्कारों से शुद्ध करके, वर्णाश्रमधर्म में मिलाया । 

इस प्रकार वर्णाश्रमधर्म को फिर से स्थापित कर शंकर ने जप, तप, ब्त, उपवास, 
दान, संस्कार, प्रायश्चित्त आदि को फिर से जीवित किया। उन्होंने अ्रद्वौतवेदान्त की 
व्याख्या की और साथ-साथ पश्चदेव--विष्णु, शिव, सूर्य, गणेश और शक्ति--की, 
परमात्मा के पाँच स्वरूपों की, उपासना प्रचलित की। पश्चदेवोपासना का मत 'स्मात्त'मतः 
कहलाया | आज के साधारण सनातनधर्मी इसी स्मात्त मत के अनुयायी सममे नाते हैं।*७ 

आचाय॑ शंकर के पूर्व वैदिक धर्म का जो हास हो रह्य था या हो गया था, उसे 
रोककर पुनः वैदिकधर्म को स्थापित और प्रचलित करने का श्रेय स्वयं जगदगुदरु शंकर को 
है। उन्होंने श्रपने श्रद्वेतमत के प्रचार द्वारा, बौद्ों को, उनके आध्यात्मिक सिद्धान्तों 
का खण्डन कर अपदस्थ कर दिया। उनके समय में अन्य श्रवेदिक तांतजिक वाम-मार्गोी 
पद्धतियों का बोलचाला था। वे लोग नाना प्रकार के अनाचार फंलाते रहे | आचार्य ने 
उनकी खूब खबर ली | सर्वोपरि, हिन्दू-जाति का संगठन कर भावी धार्मिक आक्रमण से 
भारत की रक्षा की। 


६ मानव धर्मशास्त्र, पृष्ठ २३३-३२ 


तीसरा परिच्छेद 
योगमार्ग 


योगवेत्ता मदर्षियों ने योगसाधन की चार स्वतन्त्र शैलियों का उपदेश दिया है। 
और, योगमार्ग से भगवद्राज्य में पहुँचने के लिए आठ प्रौढ़ियाँ बताई हैं। चार योग- 
साधन-शैलियों के नाम हैँं--(१) मंत्रयोग, (२) दृठयोग, (३)लययोग, श्रौर (४) राजयोग । 
श्राठ प्रौढ़ियाँ हैं-- ( १) यम, (२) नियम, (३) आसन, (४) प्राणायाम, (४) प्रत्याद्ार, 
(६) धारणा, (७) ध्यान, और (८) समाधि। ये श्राठो अंग ब्रह्मरूपी सर्वोच्च शिखर पर 
चढ़ने के लिए श्राठ सीढ़ियाँ हैं। इनका संक्षित विवरण इस प्रकार है-- 

[१] यम--अहिरिन्द्रियों पर आधिपत्य जमाने के स/धनों को यम? कहते हैं । अहिंसा, 
सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह--इन पाँचों का नाम यम है। 

(क) किसी भी प्राणी को मन, वाणी अथवा शरीरद्वारा, कभी किसी प्रकार, थोड़ा 
भी कष्ट न पहुँचाने का नाम अहिंसा है । 

(ख) अन्तःकरण और इन्द्रियों द्वारा जेंसा निश्चय किया हो, द्वित की भावना से, 
कपटरद्दित प्रिय शब्दों में, वेसा-का-वेसा ही, प्रकट करने का नाम सत्य है। । 

(ग) मन, वाणी और शरीरद्वारा किसी के किसी प्रकार के भी पदार्थ को या स्वत्व 
(इक) को, उसकी इच्छा या अनुमति के विना,न छीनना, वा न लेना या न इड़पना 
अस्तेय है । 

(घ) मन, इन्द्रिय और शरीरद्वारा होनेवाले काम-विकार के सबंधा अभाव का 
नाम ज्द्बाचये है | 

(ढ) शब्द, स्पश, रूप, रस, गन्ध श्रादि किसी भी मोग-सामग्री का संग्रह न करना 
अपरिपह है । 

(रै] नियम--पवित्रता, सन्‍्तोष, तप, स्वाध्याय, ईश्वर-प्रणिधान--ये पाँच नियम हैं। 

(क) श्रह्ंता, ममता, राग-द्व ष, ईर्ष्या, भय, काम-क्रोधरादि मीतरी दुगु णों के त्याग से 
भीतरी ( मानसिक ) पविन्नता द्वोती है । 

(ख) सुख-दुःख, लाभ-द्वानि, यश-अपयश, सिद्धि-असिद्धि, अनुकूलता-प्रतिकूलता 
आदि के प्राप्त होने पर सदा-स्वंदा सन्तुष्ट एवं प्रसन्नचित्त रहने का नाम सन्तोष है | 
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(ग) मन और हइन्द्रियों के संयमरूप धर्-पालन करने के लिए कष्ट सहने का और 
तितिज्षा ( बैराग्य ) एवं अतादि का नाम तप है। 

(घ) कल्याणप्रद शास्त्रों का अध्ययन और इश्देव के नाम का जप तथा स्तोत्रादि 
पठननपाठन एवं गुणानुवाद करने का नाम स्वाध्याय है । 


(झ)) ईश्वर की भक्ति--श्रर्थात्‌ मन, वाणी और शरीर द्वारा ईश्वर के लिए, ईश्वर 
के अनुकूल ही चेश्ठ करने--का नाम ईश्वर-प्रणिधान है । 

[३] आसन--अ्रासन श्रनेक प्रकार के हैं। उनमें से आ्ात्मसंयम चाहनेवाले पुरुष के 
लिए सिद्धासन, प्मासन और स्वस्तिक/सन बहुत उपयोगी माने गये हैं | इन तीनों में से 
कोई भी झ्आासन दो; परन्तु भेरुदर्ड (पीठ), मस्तक और प्रीवा को सीधा अवश्य रखना 
चाहिए और दष्टि को नासिकाग्र पर श्रथवा दोनों भुकुटियों के बीच रखनी चाहिए | जिस 
आसन से जो पुरुष सुख-पूर्वक दीब्रंकाल तक बेठ सके, वही उसके लिए उत्तम आसन है। 
शरीर की स्वाभाविक चेष्ट के शिथिल करने और अनन्त परमात्मा में मन के तन्मय द्ोने 
पर आसन-सिद्धि होती है। कम-से-कम तीन घट़े तक एक आसन में सुखपू्वक, श्रचल- 
भाव से, बेठने को आसन-सिद्धि कहते हैं । 


[४ ] प्राशायास--श्वास और प्रश्वास की गति के अवरोध का नाम प्राणायाम! 
है | बाहरी वायु का भीतर प्रवेश करना 'श्वासः है और भीतर की वायु का बाहर निक- 
लगा प्रश्वास! | इन दोनों के रुकने का नाम प्राणायाम” है। भीतर के श्वास को बाहर 
निकालकर बाहर दह्वी रोक रखना वाह्मकुम्मक' कहलाता है और बाइर के श्वास को 
मीतर खींचकर भीतर ह्वी रोकने को श्राम्यन्तरकुम्भकः कहते हैं। 


श्वास को भीतर ले जाना पूरक? कहलाता है और उसको भीतर ही रोक रखना 
कुम्मका तथा पुनः उसे बाहर निकालना 'रेचक? | पूरक करते यदि एक सेकंड समय 
लगा, तो कुम्मक चार सेकड तक होना चाहिए और रेचक दो सेकंड तक | प्राणायाम 
में, संख्या और काल का परस्पर घनिष्ठ सम्बन्ध होने के कारण, नियम में व्यतिक्रम 
नहीं होना चाहिए । 

प्राणायाम का विपय अनुभवी योगियों के पास रहकर दी उनसे सीखना चाहिए, 
नहों तो इससे शारीरिक द्वानि भी द्वो सकती है। 

प्र।णायाम के सिद्ध द्ोने पर, विवेक ( ज्ञान ) को आबूत करनेवाले पाप और अज्ञान 


का छ्य द्वो जाता है। मन स्थिर हो जाता है श्रौर उसकी धारणा के योग्य सामर्थ्य 
हो जाती है । 


[५ ] प्रत्याहार और उसका फल--पहिमुख सन को अन्तमुख करने के साधन 
को 'प्रत्याह्रः कह्ठते हैं। अ्पने-अ्रने विपयों के संग से रहित होने पर, इन्द्रियों का चित्त 
के रूप में अ्रवस्थित ( स्थिर ) हो जाना प्रत्याह्मरः है |प्रत्याह्यार के सिद्ध होने पर, प्रत्या- 
ह्वार के समय, साधक को वाद्यशान नहीं रहता | अन्य किसी साधन से यदि मन का 
निरोध हो जाता है, तो इन्द्रियों का निरोध-रूप प्रत्याइ/र अपने-आप ही उसके श्नन्तर्गत 
हो जाता है।। प्रत्याह्यर से इन्द्रियाँ सवंधा वशीभूत हो जाती हैं | 
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[६ ] घारणा--श्रन्तजंगत्‌ में ले जाकर मन को एक स्थान में ठहराने की साधना 
को धारणा कहते हैं। किसी एक ध्येय स्थान में चित्त को बाँध देना, स्थिर कर देना 
लगा देना--ारणा!? है । 

[७ | ध्यान--जब देश-विशेष में ध्येय वस्तु का शान एकाकाररूप से प्रवाहित 
होता है और उसे ( ध्येय वस्तु को ) दबाने के लिए कोई श्रन्य ज्ञान नहीं होता, तब उसे 
ध्यान कहते हैं। श्रन्तर्जगत्‌ में मन को ठहराने का श्रम्यास प्राप्त करते हुए अपने इृष्ट- 
देव--चादे सगुणमय रूप द्वो या ज्योर्तिमय, बिन्दमय रूप हो अ्रथवा निगुण-सबिदानन्द- 
मय, जिसका जेंसा अधिकार द्वो-को ही केवल ध्येय बनाना ध्यान का लक्ष्य होता है। 

[८] समाधि-विक्ञेपों को हटाकर चित्त का एकाग्र होना समाधि कहलाता है | 
जदाँ ध्यन, ध्येय वस्तु का आकार ग्रहण कर लेता है वहीं समाधि द्वोती है। यह 
समाधि--सविकल्य और निर्विकल्य--दो प्रकार की होती है। निर्विकल्प समाधि ही सब्र 
साधनों का अ्रन्तिम लक्ष्य है | 

ऊपर कहा गया है कि यौगिक क्रियाएँ चार प्रकार की हैं। संसार में भक्तियोग, करम- 
योग-और ज्ञानयोग भी ग्रसिद्ध हें। वे इन्हीं चार पूर्वोक्त योग-प्रणालियों के श्रन्तरगंत 
आर जाते हैं। योगतत्वोपनिपद्‌ में मंत्रयोग, हृठयोग, लययोग और राजयोग का स्वरूप- 
निर्देश, लक्षण-बर्णन और तत्त्त-विवेचन बहुत अच्छे प्रकार से किया गया है। 

[१] मंत्रयोग का सिद्धान्त यह है कि यह संसार नाम-रूपत्मक है। अ्विद्या 
में फँंसकर जकड़ा मनुष्य जिस भूमि पर गिरता है उसीके श्रवलम्बन पर उठ सकता है। 
श्रतः नाम और रूप के अवलम्बन से द्वी वद्द मुक्त द्वो सकता है। योग के ध्यान को 
स्थूल ध्यान कद्दते हैं। यह ध्यान पश्च सगुणोपाराना और अबतारोपासना के श्रनुसार 
कई प्रकार का द्वोता है। मंत्रयोग की समाधि को 'महाभावसमाधि! कहते हैं। 
इस मत्र की साधना निरन्तर मंत्रजप से द्वोती है। 


[२] हृठयोग का सिद्धान्त यह है कि स्थूछ शरोर और सूक्ष्म शरोर एक द्वौ भाव 
से गुम्फित हैं तथा एक का प्रमाव दूसरे पर पूरा बना रहता है। 'हठ” शब्द सांकेतिक 
है। दः से श्रमिप्राय है बाहर जानेवाली वायु (श्रथ्थात्‌ प्रण ) से। “ठ? से तात्पर्य 
है भीतर जानेवाली वायु (अर्थात्‌ अपान ) से। अ्रतः प्राण तथा अ्रपान वायु में 
समत्व लानेबाला योग 'हृठयोग” कहलाता है । इसके महान्‌ आ्राचार्य मत्थेन्द्रनाथ और 
उनके शिष्य गोरखनाथ हुए हैं। हृठयोग के ध्यान को “ज्योतिर्ष्यान! कइते हैं 
और प्राण के निरोध से दोनेवाली इठयोग की समाधि 'महायोगसमाधि? कहलाती है। 

विक्रम की सातवीं से नवीं शताब्दी के भीतर, बौद्ध और हिन्दू तांत्रिक, वाममार्य की 
उपापतना में एक हो रहे थे । तंत्रों की सांकेतिक भाषा को न जानने से जनता में श्रनर्थ 
का प्रचार दो रहा था। वामसार्णग की उपासना ऐसे गूहु शब्दों में बताई जाती थी कि 
अधिकारी साधक ही उसके वास्तविक थअ्रर्थ को समक सकता था। फलतः तांत्रिक 
सिद्धियों का टरुपयोग द्वोने लगा। मारण, मोहन, उच्चाटन, वशीकरण श्रादि बोर 
घटकर्मो कौ--'कामरूप” और “कामाख्या? में--खूब बाढ़ आई । उस समय के साधक 
उसमें बह गये। इन तांतिकों और सिद्धों के चमत्कार प्रसिद्ध हो गये थे तथा तंत्रपद्गति 
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बदनाम हो गई थी। ये शाक्त तांत्रिक मद्य-मांसादि के व्यवद्वार के कारण और 
स््री-सम्बनस्धी ग्राचार के कारण घृणा कीदष्टि से देखे जाने लगे थे। इन यौगिक 
क्रियाओं के उद्धार के लिए ही नाथ-सम्प्रदाय का प्रादभाव हुआ | 


नाथ-सम्प्रदाय 


नाथ-सम्पदाय के प्रवर्तक आादिनाथ थे। इनके शिष्य मस्सेन्रनाथ श्र उनके 
शिष्य गोरक्षनाथ ( गोरखनाथ ) हुए। शॉकराचार्य के बाद गोरक्षनाथ के सदुश 
प्रभावशाली और इतना महिमान्वित महापुरुष भारत में दूसरा नहीं हुआ। भारतवर्ष 
के कोने-कोने में उनके अ्रतुयायी श्राज भी पाये जाते हैं। भक्ति-आन्‍्दोलन के पूर्व सबसे 
शक्तिशाली घार्मिक आ्रान्दोलन गोरक्षुनाथ का योगमार्ग ही था। भारतवर्ष की ऐसी कोई 
भाषा नहीं है जिसमें गोरक्ञुनाथ-सम्बन्धी कहानियाँ न पाई जाती हों। गोरज्षनाथ अपने 
युग के सबसे बड़े धार्मिक नेता थे । 

शोरज्षनाथ और उनके द्वारा प्रभावित योगमार्गीय ग्रन्थों के अवलोकन से स्पष्ट पता 
चलता है कि उन्होंने योग को एक बहुत ही व्यवस्थित रूप दिया है। उन्होंने शेंव- 
प्रत्यभिशादर्शन के सिद्धान्तों के आधार पर बहुधा विखस्त कायायोग के साधनों को 
व्यवस्थित किया, थ्रास्मानुभूत और शेव परम्परा के सामंजस्य से चक्रों की संख्या नियत 
की । उन दिनों श्रत्यन्त प्रचलित वच्रयानी साधना के पारिभापरिक शब्दों के सांबृतिक 
अर्थ को बलपूर्वक पारमाथिक रूप दिया और अ्रन्नाह्मण- उद्गम से उद्थूत और 
सम्पूर्ण ब्राह्मण-विरोधी साधनमार्ग को इस प्रकार संस्कृत किया कि उसका रूढ़ि- 
विरोधी रूप ज्यों-का-त्यों बना रहा। परन्तु उसकी अशिक्षाजन्य प्रमाद-पूर्ण रूढ़ियाँ 
परिष्कृत हो गई |)? 

गोरखनाथजी का मन्दिर गोरखपुर ( उत्तरप्रदेश ) में है। यहाँ नाथपन्थी कनफटे 
योगी रहते हैं । उनके कानों में बड़े-बड़े छेद होते हैं जिनमें वे सींग के बड़े-बड़े कुगडल 
पहनते हैं। उनके गले में काले ऊन का बटा हुआ डोरा रहता है और इसमें सींग की 
एक सीटी बँघी रहती है । द्वाथ में नारियल का खप्पर रहता है। वे भस्म भी रमाते 
हैं। इस भस्मस्नान का एक विशेष तालये है | जब वे एक ओर से बायु का आना 
रोकते हैं. तब्र रोमकूपों को मी भस्म से ढैंक देते हैं । प्राणायाम की क्रिया में यह महत्त्व की 
युक्ति है, यह शुद्ध योगसाघनवाला पन्थ है| शेवों की तरह न वे लिंगार्चन करते हैं और 
न शिवोपासना । वे तीथथ॑-देवता आदि मानते हैं । इस पन्‍थ का योग-साधन पातंजल-विधि 
का विकसित रूप है। नाथपन्थ में ऊर्ध्बरेतस (वीर्य का ऊपर उठाना) सब्रसे अधिक 
महत्व का है। मांस, मदिरा आदि सभी तामसिक भोजन का पूरा निषेध है। इस पन्थ 
के योगी बाल-अह्नचारी द्वोते हैं | 

श्रीगोरखना थ ने परमात्मा को वेदों की तरह सत्‌ और असत्‌, नाम और रूप--दोनों 
से परे माना । उनका सिद्धांत है कि परमात्मा 'केवल” है | इसी परमात्मा तक पहुँचना मोल 
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है। जीव का उससे चाहे जेसा सम्बन्ध माना जाय, किन्तु व्यावहारिक दृष्टि से उससे 
सम्मेलन ही केवल्य मोक्ष या योग है | इसी जन्म में इसकी अनुभूति करना--इस सत का 
लक्ष्य है। इस लक्ष्य की प्र!सि के लिए पहली सीढ़ी काया की साधना हैं। कोई काया 
को शत्रु समककर उसे भाँति-माँति के कष्ट देते हैं और कोई विपय-बासना में लिस 
होकर उसे बे-लगाम छोड़ देते हैं। किन्तु नाथ-पन्‍्थी काया को प्रभु का आवास समझकर 
उसकी समुचित साधना करते हैं। काया उनके लिए वह यंत्र है जिसके द्वारा वे इसी 
जीवन में मोज्षानुभूति कर लेते हैं--जन्म-मरण-जीवन पर पूरा अधिकार कर लेते हैं 
और जरा-मरण-व्याधि पर विजय पा जाते हैं। इस उद्देश्य की पूर्ति के लिए पहले वे 
काया-शोधन करते हैं। वे यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याद्दर, धारणा, ध्यान 
और समाधि द्वारा हृठयोगसाघन करते हैं जिससे काया शुद्ध द्वो जाय । योगासन, नाड़ी- 
शान, पट्चक्र-निरूपण तथा प्र/णायाम-द्वारा समाधि की प्राप्ति दी इसका मुख्य अंग है । 
इस पन्‍थ के योगी जीवित समाधि लेते हैं या शरीर छोड़ने पर उन्हें समाधि दी जाती 
है | वे जलाये नहीं जाते। गोरखा लोग गोरखनाथ को मदह्ददेव का अवतार मानते हैं। 

माथ-पन्‍थी योगी श्रलख ( श्रलक्ष्य | जगाते हुए कहते हैं--'अलख, खोल दे पलक, 
देख ले कलक ।? इसी शब्द से इष्टदेव का ध्यान करते हैं और यही कहकर मधुकरी भी 
माँगते हैं। नाथ-पन्‍्थ का सबसे प्राचीन दृठयोग-सम्बन्धी ग्रन्थ ब्रेरएड-संहिता! 'शिव- 
संहिता! और 'इठयोगप्रदीपिका' आदि हैं ।* 

हृठयोग के दो भेद बताये गये हैं। प्रथम में आसन-प्र,णायास तथा घौति आदि 
पदकर्म का विधान है। इनसे नाड़ियाँ बुद्ध होती हैं । दूसरे भेद में बताया गया है कि 
नासिका के अग्रमाग में दुष्टि-निब्द्ध करके आकाश में कोढि सूर्य के प्रकाश को स्मरण 
करना चाहिए. और श्वेत, रक्त, पीत और कृष्ण रगों का ध्यान करना चाहदिए। ऐसा 
करने से साधक चिरायु होता है और हठात्‌ ज्योतिर्मय होकर शिवरूप हो जाता दै। 
इस योग को इसीलिए हृठयोग कहा गया है | यह सिद्ध-सवित मार्ग है। 

शरीर में तीन ऐसी वस्त॒ुएँ हैं जो परम शक्तिशालिनी हैं; पर चंचल द्वोने के कारण 
वे मनुष्यों के काम नहीं आती हैं। पहली और प्रधान वस्तु है (१) बिंद अर्थात्‌ शुक । 
इसको यदि ऊपर की और उठाया जा सके तो बाकी दो भी स्थिर होत हैं। बाकी दो हैं 
(२) वायु और ( ३ ) मन | इृठयोगी का सिद्धान्त है कि इनमें से किसी एक को भी 
यदि वश में कर लिया जाय तो दूसरे दो स्वय वश में हो जाते हैं । 

ब्रक्षच्य और प्राणायाम के द्वारा इस बिंदु अर्थात्‌ शुक्र को ऊध्यंम्रत् किया जा 
सकता है। परन्तु श्सक्रे लिए आवश्यक है कि नाह़ियों को शुद्ध किया जाय | इठयोगी 
षट्‌कर्म-द्वारा वही कार्य करता है| धौति, वस्ति, नेति, त्राटक, नौलि श्रौर कपालभाति-- 
घटकर्म कह्दे जाते हैं। नाड़ी के शुद्ध द्वोने से बिंद स्थिर द्वोता है, सुषुम्ना का मार्ग 
साफ हो जाता है, पाय और मन क्रमशः श्रचंचल द्वो जाते हैं| प्रबुद्ध कुर्डलिनी परमे- 
श्वरी सहलारचक्र में स्थित शिव के साथ समरस हो जाती है और योगी चरम प्राप्तव्य 
पाजाता है। 
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[३] लयबोग--जिस योग द्वारा कुण्डलिनी शक्ति को ले जाकर ब्रह्म से मिला 
दिया जाता है उस अक्षमुक्ति को प्राम करने के साधन का नाम लययोग है। 
लबयोग के झाठ श्रंग हैं। इस योग के ध्यान को बिन्दुध्यान श्रोर लय-समाधि को 
महालयसमाधि कहते हैं । 

जिसमें चित्त का लक्ष्य अन्तमु'ख रहता है और दूष्टि बाहर की ओर रहती है श्रर्थात्‌ 
नेत्र खुले रहते हैं; किंतु कोई बाह्य पदार्थ दिखाई नहीं देता, शाख्रों में वह छिपी हुई 
शाम्मवी मुद्रा! कहलाती है। इस योग के साधन के लिए साधक को शरीर, मस्तक 
शर ग्रीवा को समान रखकर सरल और निश्चल माव से स्थिर द्दोकर नासिका के अग्र 
भाग को देखना द्वोता है। इस समय और कोई भाव मन में नहीं आना चाहिए। इस 
प्रकार प्रशान्तात्मा, भय-रहित, ब्रह्मचर्यत्रत में स्थिर योगी मन को निर्विषय करे और 
योगयुक्त रहकर स्थिर रहे | निद्रा श्रौर तन्द्रा दोनों के त्याग करने पर मन्‌ जहाँ लय 
हो वहीं ब्रह्म का अनुभव द्वोता है | 

लगयोग में सूक्ष्मातिसूक्ष्म मन से साधन करने योग्य क्रियाओं का सम्बन्ध अधिक रखा 
गया है। इसी कारण लय-क्रिया से साधन करने के बाद लगथयोगी महालय-समाधि का 
अधिकार प्राप्त करता है। जिस प्रकार जल का बिन्ट् समुद्र में गिरकर समुद्र से अभिन्न 
हो जाता है, उसी प्रकार ध्येयरूप परमात्मा में संलग्न हुआ अ्रन्त:करण शेष में उसी 
ध्येय श्रर्थात्‌ परमेश्वर से श्रभिन्न हों जाता है। इस श्रवप्था को समाधि कहते हैं। 
जिस प्रकार जल में निन्षित लवश-खण्ड क्रमशः जल के सम्बन्ध से जल में घुल-मिल 
जाता है, उसी प्रकार विपय से स्व॒तन्त्र हुआ मन ध्येय वस्तु ( परमात्मा ) में युक्त होकर 
ब्न्त में परमात्मा के स्वरूप को द्वी प्रात हों जाता है ओर यद्द आत्मध्वरूप-प्रासि दह्वी 
समाधि कहलाती है। नाद और उिन्द्र की सहायता से इस समाधि की सिद्धि द्वोती है। 
प्रथम नाद और बिन्दु का एकल होकर उसके साथ मन भी लय द्वो जाता है। उसी समय 
दुश्य का नाश होकर द्र्टा का स्वरूप प्रकट हो जाता है शोर आअ्ाँखें खुली रहने पर भी 
बाह्य पदार्थ दीख नहीं पड़ते | 

ध्यान-योग-द्वारा निर्विकल्य-समाधि सिद्ध होती है| सिद्धासन और शाम्भवी मुद्रा के 
द्वारा पूर्ण स्थिति प्राप्त की जा सकती है। यह्द सर्वथा सरल और निरापद है | 

लगयोग गूढुरइस्प-पूर्ण अपूर्व साधन है, जिसको योगिराज श्रीमद्गुरदेव की कृपा 
से प्रत्त कर साधक कृतकृत्य दो सकता है | 

[४] राजयोग--्योग के क्रियात्मक भाव की सभी शाखाश्रों में राजयोग का सम्भन्ध 
केवल मनः शक्ति से है । इसे हम क्रियात्मक मनोविज्ञान कद्द सकते हैं। इसका उद्दोश्य 
सभी प्रकार की मानसिक बाघाओं को हृदाकर मन को पूर्णतया स्वस्थ और संयमी 
बनाना है।, इसके अभ्यास का मुख्य अ्रभिप्राय है,--इच्छाशक्ति को जगाना तथा उसे 
बलवती करके राजयोग-साधक को ध्यान और धारण के द्वारा सभी धर्मों के चरम 
उद्दे श्य की प्राप्ति करा देना | 

समस्त धर्मों में श्रे्ठ धर्म यही है कि योगवल से परमात्मा का साक्षात्कार किया जाय | 
राजयोग की सिद्ध-दशा में जीव-ब्हझ की एकता सिद्ध द्वोकर सत्र अद्वितीय परक्ष का 
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साज्ञात्कार हो जाता है। इसलिए राजयोग सर्वश्रेष्ठ कहा गया है। वेदान्त-प्रतिपाथ 
साया से श्रतीत परब्रह्म की उपलब्धि इस योग का लक्ष्य है । 

राजयोग-साधन में विचारबुद्धि का प्राधान्य रहता है। विचारशक्ति की पूर्णता- 
द्वारा राजयोंग-साधन द्वोता है। राजयोग के ध्यान को ब्रह्मध्यान कष्टते हैं और उसकी 
समाधि को निविकल्य-समाधि कहते हैँ। राजयोग के सिद्ध महात्मा को जीवन्मुक्त कहा 
जाता है। मंत्रयोग, इठयोग श्रथवा लययोग में सिद्धि प्राप्त योगी, तत््तशान की सहायता 
से, राजयोग में अग्रसर द्ोता है। राजयोग सब साधनों में श्रेष्ठ और साधन की चरम- 
सीमा है। इसी कारण इसको योगों का राजा श्रथवा राजयोग कहते हैं । 

यह बात पहले द्वी कद्दी गई है कि पतश्जलि-द्वारा वर्णित यम-नियमादि अ्रष्टांगयोग 
ही योग-साधनाश्रों का निमित्त रूप है। श्रतएव राजयोग के साधन में भी अ्रष्टांग का 
सन्निवेश है। परन्तु राजयोग का साधन केवल अन्त:करणु द्वारा सूक्ष्मरूप में होने से 
और उसमें स्थूल-शरीर-सम्बन्धी तथा वायु-विपयक कोई भी क्रिया न होने से "मंत्र'-हुठ'- 
धलय'-योगोक्त साधनों की तरद्द राजयोग में कथित आसन, प्राणायाम आदि के साथ किसी 
भी क्रिया का सम्बन्ध नहीं दै। वे सब अन्त:करण के द्वारा सूक्ष्म तथा विचिच्नरूप से दी 
सापित होते हैं। मंत्रयोग, इठगोग और लययोग--तीनों साधनावस्था के योग हैं और 
राजयोग सिद्वावस्था का सूचक है। 


योगवासिष्ठ में योग 


योगवासिष्ठ महारामायण भारतवर्ष के आध्यात्मिक ग्रन्थों में बहुत उच्च कोडि का ग्रन्थ 
है। इसमें वसि७ ऋषि द्वारा श्रीरामचन्ध्र को किये गये आ्राध्याप्मिक उपदेशों का बहुत 
सरस भाषा में वर्णन है। इसके दाशंनिक सिद्धांत बहुत सूक्ष्म और गहन हैं। श्रतएव 
योग-वासिष्ठ के योग-सम्बन्धी विचारों का दिग्द्शन सक्षेप में कराना उचित ज्ञात होता है। 

योगवासि0 के श्रनुसार योगद्वारा मनुष्य अपने असली स्वरूप (सब्विदानन्द) का 
खनुभव कर लेता है। योग का ध्येय वह तुरीय नामक परम आत्मा में स्थिति है जिसमें 
जाग्रतू, स्वप्न और सुपुप्ति--किसी का भी अनुभव न दो और न इनके आ!गामी अनुभव 
का बीज ही रहे; किन्तु परम श्रानन्द का निरन्तर अनुभव होता रहे । 


योग की तीन रीवियाँ 


योगवासिष्ठ के अनुसार (१) एक तत्त्व की दृढ़ भावना, (२) मन की शान्ति श्रौर 
(३) प्राणों के स्मत्दन का निरोध -योग की रीतियाँ हैं। इन तीनों में से किसी एक पर 
भी चलने से तोनों की सिद्धि द्वोती है। तीनों में मन को शान्त कर लेना सबसे सरल 
है। योगबासिष्धकार का कथन है कि पाणों के निरोध को अ्रपेज्ञा मन को शान्त करना 
अथवा एक तत्त्व का दुढ़ अभ्यास करना श्रचिक सरल है । 

(१) एक तत्त्व की दृढ़ भावना से मन शान्त होकर विलीन हो जाता है और 
प्रणों का स्मन्दन स्वयं ही रुक जाता है। यह अभ्यास निम्न तीन रूपों में किया जाता 
है-..( क) ब्रह्ममावना अर्थात्‌ संसार भर में केवल एक ही श्रनन्त तत्त्व है और सब्च 
पदार्थ उसी तत्त्त के नाना नाम-रूय हैं, (ख) अमभावष-मावना श्र्थात्‌ पदार्थों को श्रत्यन्त 
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झसत्‌ समझकर उनके पारमार्थिक अभाव की दुह़ भावना और (ग) केक्लीमाव जिसमें 
केवल एक आ।्मतत्त्व की स्थिति मानी जाय और समस्त दुश्य पदार्थों के असत्य द्वोने के 
कारण अपने उस आत्मस्वरूप में स्थित हो जाय जिसमें दंत का कोई भाव नहीं है । 

(१) योगवासिष्ठ के अनुसार मन हो संसार का उतप्न करनेवाला और चलानेवाला 
है। मन के शान्त द्वो जाने पर जीव ब्रह्मत्व को प्राप्त हो जाता है और प्रायों का स्पन्‍्दन 
भी स्वयं झक जाता है। मन को जीत लेने पर सब-कुछ जीत लिया जाता है। चित्त के 
लीम हो जाने पर द्वोत और अद्दे त--दोनों ही मावनाश्रों का लय होकर परम शान्‍न्त 
आत्म-तत्व का ही अ्रनुभव रह जाता है। संसाररूपी दुःख से मुक्त होने का उपाय केवल 
मन का निग्रह करना है। इसी को मन की शान्ति कहते हैं। 

मन को शान्‍्त करने की अनेक रीतियाँ हैं, उनमें से मुख्य हैं--(१) ज्ञान-युक्ति, 
(२) संकल्प-त्याग, (३) भोगों से विरक्ति, (४) वासना-त्याग, (५) अहंभाव का नाश, 
(६) असंग का भाव, (७) कतृ त्व-माव का त्याग, (८) सर्वेत्याग, (६) समाधि 
का अभ्यास और (१०) लय॒क्रिया । 

(३) तीसरी रीति प्राण-निरोध है । प्राणों की गति रुक जाने पर मन शान्त द्वो जाता 
है। और मन के शान्त होने पर संस।र का लय हो जाता दै। 

प्रणु क्या हैं, प्राएों को प्रगति किस प्रकार होती है और प्राणायाम कंस किया 
जाता है--इन विपयों की चर्चा योगवासिष्ठ में खूब विस्तार से की गई हैं। योग- 
वासिए्ठानुसार जिनसे प्राण का स्पनदन रुक जाता है, वे हँ--वेराग्य, परमकल्याण का 
ध्यान, व्यसन-क्षय, निरोध की विशेष युक्ति, परमार्थशान, शास्त्र और सजनों का संग, 
सांसारिक प्रत्ृत्तियों से मन की निबृत्ति, इच्छित वस्तु का ध्यान, एक तत्त्व का शअ्रभ्यास, 
दुःख हटानेवाले प्राणायामों का भूरि अभ्यास, ऐकान्तिक ध्यान, श्रोंकार का उच्चारण एवं 
शुब्दतत््व की भावना इत्यादि। 

प्राणविद्या के अतिरिक्त योगवासि५ में कुश्डलिनीविद्या का भी विस्तारपूर्वक 
वर्णन है। 


योग की सात भूमिकाएँ 

योगवासि४ के अनुसार संसार के अ्रनुभव से मुक्ति पाने और परमाननद का श्रनुभव 
प्राप्त करने के योग नामक मार्ग की सात भूमिकाएँ हैं। जो जीव प्रयतनशील होते 
हैं वे उन सब्रकों थोड़े द्वी समय में पार कर लेते हैं और जो प्रयत्नशील नहीं होते 
उनका जन्म-जन्मान्तर खप जाता है। ज्ञान की निम्न सात भूमिकाएँ हें--(१) शुमेच्छा, 
(२) विचारणा, (३) तनुमानस, (४) सत्तवापत्ति, (५) असंसक्ति, (६) पदार्थामावनी और 
(७) दर्यगा । इन सातों के अन्त में मुक्ति है जिसको ग्रास॒ कर लेने पर कोई दुःख 
नहीं रहता | 

(१) शुभेच्छा--संखार से वेराग्य दो जाने पर जब मनुष्य अपने को श्रशानी समककर 
शास्त्रों और सजनों की संगति करके सत्य का ज्ञान प्राप्त करने की इच्छा करता है, उस 
अवस्था का नाम शुभेच्छा है। 
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(२) विचारणा--शा्रों और सजनों के सम्पर्क से तथा वेराग्य और श्रभ्यास से 
जो सदाबार में प्रवृत्ति होती है, उस अवस्था का नाम विचारयणा है। 

(३) तनुमानसा-शुमेच्छा और विचारणा के श्रभ्वास से और इन्द्रियों के विषयों 
में झसक्तता होने से, मन के यूक्ष्म हो जाने का नाम तनुमानसा है | 

(४) सक्ततापति-शुभेच्छा, विचारणा और तनुमानसा के अम्यास से और चित्त 
के विषयों से पूरुंतया विरक्त दो जाने पर सत्प आत्मा में स्थित हो जाने का नाम 
सत्त्वापत्ति है। 

(५) असंपतक्ति-चारों अभ्यासों के परिपक्व हो जाने पर जब मन में पूर्णतया 
अनासक्ति उत्न्न द्वो जातो है एवं आत्मतत्त् में दुढ़ स्थिति प्राप्त हो जाती है तब उस 
अवस्था का नाम असंसक्ति है | 

(६) पदार्थाभावनी--पूत्र पाँचों श्रभ्यासों के निरंतर आचरित द्वोने से और 
आत्मा में निश्चल स्थिति द्वो जाने से जब आन्तर और वाह्म वस्तुश्रों के श्रभाव की 
भावना दुढ़ द्वो जाती हे तब उस स्थिति का नास पदार्थभावनी है। 

(७) सुर्यंगा--पूर्वोक्त छः भूमिकाओं के अभ्यास द्वारा पदार्थानुभवशानशुन्य होने से 
अपने असली स्वरूप में निरन्तर स्थित रहने का नाम तुर्यगा है। जीबन्स॒ुक्त लोगों को 
इस अवस्था का अश्रनुभव होता है। बिदेहमुक्ति इस श्रवस्था से परे है ।*१ 


उपनिषददों में योग 


कठ, वुद्ददारण्यक, मुएडक तथा श्वेताश्वतरोपनिप्रद्‌ फे अनेक वाकक्यों में योग की 
महिमा प्रस्फुट देखी जाती है| इसके पश्चात्‌ कवल्योपनिषद्‌, गर्भोपनिपद्‌, मेत्रायशी उप- 
निषद्‌, बुहज्जावाल:, श्रमतनादोपनिपद्‌, नादविन्दूपनिषद्‌, ध्यानविन्यूपनिपद्‌, योगतत्त्वोप- 
निषद्‌, योगचूड[मण्युपनिषद्‌, योगशिखोपनिपद्‌ और योगकुण्डलिन्युपनिपद्‌ श्रादि उपनिषदों 
में मी योग का वर्णन और महत्व है। इनमें से एक का भी मनन कर लेने से जिज्ञासु जन 
के मन को पूर्ण समाधान मिलेगा और साथ-द्दी-साथ योगविप्रयक गुप्त रहस्यों का परि- 
शान भी प्राप्त होगा । इन उपनिष्रदों को सदगुर के मुख से श्रवण करके मनन करना 
चाहिए; क्योंकि इनमें बहुत ही गुद्य क्रियाश्रों का वर्शन है। उनका शुद्ध ज्ञान क्रियावान्‌ 
विद्वान गुरु के बिना नहीं हो सकता । योग के प्रत्येक अंग के विषय में इन उपनिषदों में 
बहुत-कुछ कद्दा गया है। श्रत; उपनिषदों का पूर्णतया मनन करने पर हम इसी निष्कर्ष 
पर आते हैं कि यौगिक साधनों के विना हमारी पारमार्थिक प्रवृत्ति श्रधूरी ही रहती है| 


भोग में योग 


बासनात्याग के लिए. जंगल में जाने की या अमुक क्रिया करने की जरूरः नहीं है| 
उसके लिए तो ब्रह्मश् गुरु द्वारा आत्म-परमात्मस्वरूप का यथार्थ शान प्राप्त कर अ्रन्तःकरण[- 
वच्छिन्न वासताश्नों का त्याग करना द्वोगा। संघर्षमय जीवन की चश्चलता को नष्ट कर 
समता के साम्राज्य में विचरना होगा। “समत्वं योग उच्यते! का पालन करना होगा। 


१ कल्याय-योगांक, पृष्ठ ११७ 
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ससर्व॑मनास्था खलु” की धारणा दुढ़ करनी होगी; ऐट्ििक ऐश्व्यों को पाकर भी निरलित 
रहना होगा; सच्चा विदेह बनना होगा, तभी भोग में योग का श्आानन्द प्राप्त ड्ोगा, 
गह में जंगल से भ्रधिक मंगलमय जीवन व्यतीत होगा | इठयोग द्वारा किसी वृत्ति को 
समूल नष्ट करना अथवा किसी वृत्तिविशेष #, उत्पत्ति के पूरब ही, नष्ट कर देना वास्तविक 
योग नहीं है। योगी तो वही है जो विश्व-वेभव-सरोवर में खड़ा होकर भी अपने को सूखा 
(निर्लिस) रख सके, उसकी तरंगों का रंग अपने ऊपर न चढ़ने दे। विपय-द्वन्द्व में भी 
निद्द नद्व (निर्विकार) रहे | निर्वात दीप की भाँति चित्त को अचंचल और मन को एकांग्र 
रखे | सारांश यद्द कि सम्पूर्ण भोगों को भोगे; किन्तु उसमें लिप्त न हो और कर्मफल का 
त्याग करे। गीता को भी यही मान्य है। गीता की मूल शिक्षा आसक्ति-हीन कर्मफल- 
त्याग ही है। गीता का श्रादेश है, भोग में यदि योग प्राप्त करना है तो चित्त में विक्षेप 
का प्रवेश मत द्वोने दो, मन के विकारों को नष्ट करो, कल्पना को मिद्रा दो। उदासीनता 
के सेवन का अभ्यास करो, जंगल के बदले घर में ही सच्चा कर्मयोगी विदेह (जनक) बनो । 
निलिप्त होते ही ऋद्धि-सिद्धियाँ दासी हो जायेंगी; तृष्णा हथ जोड़े खड़ी रहेगी; संतोष मित्र 
बन जायगा; फिर भय श्रौर चिन्ता किसकी ! बन्वन तो वासना में है। जब वासना लय 
हो गई तत्न जाग्रत्‌ अवस्था होते कितनी देर लगेगी। वासनारहित योगी सदा ही 
जीवन्मुक्त है। 

वामकौलतांत्रिक योग की साधना में मी कम के त्याग और ग्रहण की आवश्यकता 
नहीं है, केवल कर्मफलत्याग की श्रावश्यकता है। 


चौथा परिच्छेद 
वेष्णवमत 


हम इतिद्ासखश्ड में “क्रगवतधर्मः का संक्षेप में दिग्दर्शन कराते हुए कह आये हैं 
कि महाभारतकाल में परबद्म परसात्सा के रूप में विशेष रूए से विष्णु की पूजा चले 
पढ़ी थी और बैदिककाल के वरुण तथा इन्द्र का स्थान विष्णु ले चुके थे। अब इसमें 
यहाँ इतिहासकाल के बाद की प्रगति का दिग्दर्शन कराना है । 

श्राज विष्णु की पूजा के साथ-साथ विष्णु के अवतार--राम और कृष्ण--की पूजा 
भारतवर्प में स्ंमान्प द्वो गई है। अब हमें देखना है कि राम और कृष्ण की पूजा कब 
से प्रचलित हुई । 

ग्रीक राजा एण्टियालकिदाय का राजदूत द्विलीयोडोर भागवतघर्म का अ्रनुयायी था | 
वेसनगर के शिलल्लेख से ज्ञात द्वोता है कि ईसबी सन्‌ के २०० वर्ष पूरब हिलीयोडोर ने 
वासुदेव की प्रतिष्ठा में विषृषुध्वजस्तम्भ बनवाया था, जिसपर एक लेख खुदवाया 
जिसमें 'परम भागवतों द्विलीयोडोर:' आज भी खुदा हुश्रा देखा जाता हे । इसके कुछ पूत्र 
घुसुण्डी के शिलालेख से ज्ञात द्वोता दे कि वासुदेव की पूजा होती थी। बाद के नानाघाद 
के शिलालेख से भी इसकी पुष्टि होती है। यह प्रायः निश्चित है कि प्रसिद्ध वैयाकरण 
पाणिनि ई० सन्‌ के लथभग छ; शताब्दी पूर्व हुए. थे । पाणिनि के सूत्र (४३६५) से शात 
होता है कि वासुदेव की पूजा उनके समय भी प्रचलित थी । दक्षिण के श्रालवार-समुदाय- 
जिनका जीवनकाल, श्रीशुद्धानन्द भारती के अनुसार, इंसबवी सन्‌ की सातवीं शताब्दी से 
लेकर नवीं शताब्दी पर्यन्त माना ज,ता है, वासुदेव-भक्त थे | किन्तु 'वासुदेव” से यह नहीं 
समभना चाहिए कि वह कृष्ण का पर्यायवाची शब्द है। तेत्तिरिय आरणएयक के दसकोें 
प्रपाउक में लिखा है--“नारायणाय विद्महे वामुदेवाय घीमद्वि तनन्‍्नो विषूषुः प्रचोदय।त्‌ | 
यहाँ वासुदेव शब्द विष्णु के रूप में आया है, किन्तु महाभारत में वासुदेव शब्द वसुदेव 
के पुत्र भीकृष्णुचन्द्र का द्योतक दे | 


श्रीकृष्ण 
घुसुण्डी के शिलालेख में बासुदेव के साथ संकर्षण (बलदेव ) का उल्लेख है। 
अतएव यद्द स्पष्ट है कि वर्शा वासुदेव शब्द भीकृष्ण के लिए ही लिखा गया है | ऋग्वेद से 


वेष्तावमत २७६ 


लेकर महाभारत तक कृष्ण नाम के कितने महान पुरुषों का उल्लेख आया है। ऋग्वेद 
(१११६।२३) में विश्वकाय के पिता कृष्ण का नाम आया है। कौषीतकी ब्राह्मण (३०६) 
में कृष्ण अंगिरस का माम श्राया है | ऐतरेय श्रारए्यक (३।२।६) में कृष्ण हरित का नाम 
आया है और छान्दोस्य-उपनिषद्‌ (३३१७४) में देवकीपूत्र कृष्ण को हम धोर-अंगिरस्‌ 
के यहाँ अध्ययन करते पाते हैं। बाद मह्यभारत में कृष्ण का उल्लेख एक आचारबान, 
सर्वप्रिय, सत्यवादी, अद्वितीय योद्धा तथा राजनीतिश के रूप में आया है। दृरिवंशपर॑ में, 
जो बहुत बाद की रचना है, और जो स्पष्टलया मद्राभारत का खिलपव॑ है, कृष्ण की 
बाललीला का विस्तारपूर्वक उल्लेख है। इसकी पुष्टि भीमदुभागवतपुराणन्तर्गत दसवें 
स्कन्ध द्वारा भी हुई है । इससे यह स्पष्ट ज्ञात द्वोता है कि बृन्दावनलीला का प्रचार बहुत 
पीछे मद्दामारत के निम्नलिखित श्लोक के आधार पर छुश्रा । 


श्रीकृष्ण ! द्वारकावासिन्‌ू ! गोपगोपीजनप्रिय ! 
कौरवे: परिभूतां मां किन जानास केशव !! 


श्राचारय बलदेव उपाध्याय का विचार है कि “मद्दाभारत में द्रोपदी की यह यक्ति है। 
इसमें गोपग्रोपीजनप्रिय” शब्द इस बात का स्पष्ट प्रमाण है कि महाभारत कृष्ण की 
बाललीलाओं से--गोपियों के साथ क्रीड़ा करने से--पूर्ण परिचित है | भ्रत; इन लीलाशों 
को कल्ित तथा नवीन मानना नितान्त अनुचित है|? ल्‍ 


किन्तु इस सम्बन्ध में श्रीचिन्तामशिविनायकवेश्व-सदुश विद्वानों की राय है कि 
महाभारत को वत्त मान स्वरूप ई० सन्‌ से लगभग २४० वर्ष पूचं मिला । उस समय तक 
“यह कल्पना थो कि गोपियाँ श्रोकृष्ण से जो प्रेम करती थीं वह निर्व्याज, विपयातीत और 
ईश्वर-भावना से युक्त था। यही कल्यना महामारत में दिखाई देती है | वस्तन-इरण फे समय 
द्रौपदी ने श्रीकृष्ण की जो पुकार की थी उसमें उसने उन्हें 'गोपीजनप्रिय” नाम से सम्बो- 
घित किया था। रूध्ट है कि इस नाम का अमिप्राय यही है कि थे दीन-अ्बलाओं के 
दः/खहर्ता हैं। उस नाम में यदि निन्य अर्थ होता तो सती द्रौपदी को पातिब्रत की अग्नि- 
परीक्षा के समय उसका स्मरण नहीं होता | यदि होता भी तो वह उसमे मुख से कदापि न 
निकालती, श्र यदि निकालती भी तो वद्द उसके लिए फलप्रद नहीं होता । श्रतएवं यद्द 
निर्विवाद है कि इस नाम में गोपियों का विषयातीत मग्रवस्मेम ही गर्भित है |? 


बुन्दावन की लीला काल्‍्यनिक है| उसका प्रमाण हमें महाभारत से ही मिलता है। 
जब शिशुपाल ने कृष्ण को सभा में एक सौ गालियों दीं तत्र उनमें कृष्ण की गोपियों के 
साथ रासलीला का कहीं उल्तेख तक नहीं किया | गालियाँ देने के सिलसिले में शिशुपाल 
ने अहुत-सी अनर्गल बातें कहीं। यदि कृष्ण का बाल्यकाल वास्तव में कलुषित होता तो 
यह बात शिश्ुुपाल के मुख से निकले त्रिना नद्वों रहती और उन घटनाओं को बहुत 
बढ़ा-चढ़ाकर अत्यन्त कलुषित रूप में वह कहता | इसके अतिरिक्त यह सबंमान्य है कि 
कृष्ण ]मल्ल-विद्या में निपुण थे और उनकी प्रशंसा सुनकर कश ने उन्हें मह्ल-युद्ध के लिए 
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मथुरा बुलाया था और उस युद्ध में दी कृष्ण ने कंश को मारा | यह अकास्य सिदान्त है 
कि ऐसे बालमहल को कामबासना कभी नहीं दो सकती | 

अतणव वैद्य महोदय इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि “वर्तमान मद्दाभारत के समय तक 
यही धारणा थी कि गोपियाँ श्रीकृष्ण से केवल निविषय प्रेम करनेवाली परम भक्ता थीं। 
परन्तु धीरे-धीरे भक्तिमार्थ में जन्र भक्ति की मीमांसा होती है तब्र सम्भव है कि भक्ति 
की उपमा उस प्रेम से दी गई हो जो श्रसती का जार से रहता है ।”' 

इस प्रकार जहाँ उपनिषद्‌ में कृष्ण का वर्णन एक मेधावी ब्रह्मचारी छात्र के रूप में 
किया गया है, वहाँ महाभारत में देवी शक्तियों से समन्वरित पुरुषोत्तम के रूप में और 
हरिवंश एवं भ्रीमद्धागवत में परब्ह्म परमेश्वर के रूप में | 


श्रीराम 

राम#ैतार का उह्तेख गुप्तवंश के प्रतिभाशाली राजाओं के शिलालेखों में नहीं है । 
किन्तु गुतकालीन कालिदास ने पहले-पहल अपने रघुवंश में 'रप्माभिधानोदरि:ः (१३।१) 
कहा है। रामानन्द स्वामी के पूर्व भी राम की उप।सना का उल्तेख हमें कई आलवारों 
दे; पदों तथा चरित्रों में मिलता है। पुराणों ने राम को विष्णु का सातवाँ अवतार माना 
है। साम्प्रदायिक उपनिपदों में श्रौर विशेषतः रामरहस्योपनिपद्‌ में राम की निर्विध्न पूजा 
के लिए, सखावेष्टित रूप की श्रावश्यक्ता बताई गई है। तुलसीदास के ग्रन्थों में रामो- 
पासना का पूर्ण परियकव रूप देखने में आता है। 

इस प्रकार विष्णु पूजा के साथ-साथ विष्णु के अ्रवतार रूप में पहले कृष्ण की पूजा 
श्रौर उसके बाद राम की पूजा झारम्म हुई और भिन्‍न-भिन्‍न आचार्यों ने विष्णु, कृष्ण 
एवं राम की पूजा धर-घर फेल्ाकर सारे भारत को वेप्णवधर्म की तरंग में बहा दिया | इन 
प्रचारकों में आलवार सन्त, विष्णु स्वामी, वामनाचार्य, रामानुजाचाय॑, मध्वाचार्य 
रामानन्द स्वामी, बल्जभाचाय, निम्वार्काचार्य, जेतन्य महाप्रभु एवं तुलसी सूर आदि 
अनेक वेश्णव सन्त हुए | शंकराचार्य के विरोध में रामानुज, वह्ज़म आदि ने भक्तिमार्ग- 
समस्वित भिन्‍न-मिस्न प्रकार का द्वत-सम्पदाय चलाया जिसका यहाँ संक्षेप में तुलना 
त्मक वर्णन किया जायगा। इन लोगों ने भी श्रपने मत की पुष्टि के लिए शंकर के 
समान ही प्रस्थानत्रयी अर्थात्‌ दशोपनिपद्‌, ब्रह्मसूत्र और गीता पर भाष्य रचे | 


(क) आलवार सन्त 


दक्षिण भारत में लोगों के हृदय में भगवरद्य सम की बुकती हुई लौ को पुनः उद्दीप्त 
तथा वायुमण्डल को पवित्र करनेवाले कुछ वेष्णुव सन्‍्त हुए जो आलवार नाम से 
प्रसिद्र हैं। आलवार का श्रर्थ है अध्यात्म-ज्ञानरूपी समुद्र में गहरे गोते लमानेवाला | 
आलवार सन्त गीता की सजीत्र मूति, उपनिषदों के जीते-जागते नमने, मगवान 
के चलते-फिरते मन्दिर, और भगव्मोेम की कलकलनिनादिनी सरिता थे। आलवारों 
की संख्या बारह मानी जाती है। उन्होंने नारायथ, राम, कृष्ण आ्रादि के गुणों का 
वणन करनेवाले इजारों पद रचे जिनको सुनकर हृदय एक बार फड़क उठता है। आल- 
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बार सन्त इतने सीघे-सादे, इतने विनयी, मगवस्पेम में इतने भींगे हुए और संसार से इतने 
ऊपर उठे हुए थे कि उन लोगों ने इस बात की बिल्कुल परवा न की कि उनके सुन्दर 
सुललित भावमय पदों को लोग जानें । उनका चित्त सदा नारायण के चिन्तन में लौस 
रहता था, उनकी वाणी केवल भगवान के गुणों का गान करती थी | 
आलव्ारों का समग्र ईसवी सन्‌ की स,तबीं शताब्दी के लगमग माना जाता है। इनके 
पदों का संग्रह और प्रचार, नाथमुनि द्वारा हुआ, जो स्वयं बड़े भक्त ओर विद्वान थे | 
श्रीनाथ के वंशज यामुनाच,य-द्वारा निरूपित प्रवृत्तिमर्ग को एक निश्चितरूप देकर 
उसका प्रनार आचार्य रामानुज ने किया । आलवार सन्त भिन्न-भिन्न जातियों में 
उत्पन्न हुए थे, परन्तु सन्त होने के नाते उन सन्रका समान रूप से आदर है| इन सन्त 
कवियों के चार हजार पद “दिव्यप्रजन्व' नामक ग्रन्थ में संणद्ीत हैं, जो ज्ञान, प्रेम, सौन्दर्य, 
समता और आनन्द की भावना से श्रोत-प्रोत अ्ध्यात्मज्ञान के श्रमूल्य खजाना हैं। दक्षिण 
के सभी वैष्णव अपने-ग्रपने घर में तथा मन्दिर में एवं सम प्रकार के उत्सव, धामिक 
कृत्य तथा पूजा में 'तिरव्राय मोड़ी' नामक दिव्यप्रअन्त्र को गाते हैं. जिसका अर्थ तमिल 
भाषा में सन्‍्तों के पविन्न मुख से निकली हुई दिव्य वाणी! है। 
ये बारह श्रालव.र (१) पेरिश्रालवार (विष्णुप्रिय), (२) भ्री्रारादाल (रंगनायकी ), 
(३) कुल-शेखर आलवार, (४) विप्रनारायण, (५) मुनिवाइन, (६) पोयग, (७) भूतताल- 
बार, (८) पप्रालवार, (६) भतिसार आलवार, (१०) नीलण्ट, (११) मधुर कवि और 
(/ २) नम्मालवार के नाम से प्रसिद्ध हैं। इनमें हरएक का चरित्र विमछ है। उन 
लोगों ने सब्रकी शंक्राश्रों का यथोचित उत्तर देते हुए. यह सिद्ध! किया कि भगवान 
नारायण के चरणों में श्रपने को स्वतोभावेन समर्थित करना ही कल्याण का एकमात्र 
उपाय है। भगवान नारायण ही हमारे रक्षक हैं। वे अपनी योगमाया से साधघुश्रों की 
रक्षा और दष्ठों का दलन करने के लिए. समय-समय पर अवतार लेते हैं । व समस्त भुतों 
के हृदय में स्थित हैं। भगवान माया से परे हैं और उनकी उपासना ही माया से 
छूटने का एकमात्र उपाय है। प्रत्यक श्रालवार का चरित्र एवं उपदेश पठन एवं मनन 
करने योग्प है | इन लोगों ने कोई सम्प्रदाय कायम नहीं किया | 
(ख) विष्णुस्वामी 
बिध्णु स्वामी का सम्प्रदाय सवपिज्ञा अधिक प्राचीन है। सम्मबतः आप तीसरी 
शताब्दी में वर्तमान थे। शास्त्रों के अध्ययन से विष्णु स्वामी का चित्त शान्त और बुद्धि 
पवित्र द्वो गई थी । उन्हें परमात्म। के सत्य-स्वरूप का ज्ञान हो गया था | साथ ही, उनकी 
इच्छा थो कि सबंसान्य सरल धर्म का प्रचार हो | उन दिनों एक ओर शाक्त-जसे सम्प्रदायों 
में अनाचार और अपवित्रता फेल गई थी और दूसरी ओर शेव और बौद्ध प्रशति धर्मों 
में कठिन नियम, योग-साघन और कायाकष्ट का आधिपत्य दो गया था | विप्शु स्वामी ने 
लोकरुचि के अनुकूल वेष्णव-सम्प्रदाय की स्थ,पना की | मूर्तिपूजा प्रचलित हो चुकी थी। 
श्रतः उन्होंने विष्णु के प्रतिम, पूजन को ही शास््र-सम्मत बतलाया | उनका मत है कि विषूषु 
की पूजा और भक्त से ही मुक्ति मिल सकती है। उन्होंने काया-कप्ट को निरर्थक और 
विधपु के नाम-स्मरण को सोक् के साधन बतलाया। उनका उपदेश ब्राक्षणों तक ही 
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सीमित था। सम्मवतः वे श्रन्य लोगों को दीक्षा नहीं देते थे। अतः यह मत स्बंब्यापी 
नहीं दो सका | 


(ग) याघुनावार्य 


यामुनाचार्य वर्तमान वेष्णवधर्म के प्रवर्तक रामानुज के आदिंगुरु थे । यामुनाचार्य 
के दादा नाथमुनि वैष्णय-सम्पदाय के एक प्रधान आचार थे। नाथमुनि ने योग की 
अद्भुत सिद्धियाँ प्रास कर ली थीं और योगेन्द्र कहलाते थे । यामुनाचाय का जन्म संवत्‌ 
१०१० में मदरा (मद्रासप्रान्त में) हुआ था। उनकी अलौकिक प्रतिभा का परिचय उनके 
बचपन में ही मिलने लगा | वह अपने गुरु से शिक्षा पाकर थोड़े समय में सत्र शास्रों में 
पारंगत हो गये। बारह वर्ष की अ्रवस्था में पाण्डुराज की समा में दिग्विजयी परिडत 
कोलाइल को पराजित कर शाखार्थ-पू्॑-प्रतिज्ञा के अनुसार उनका आधा राज्य प्राप्त कर 
लिया। शार््रार्थ में बालक यामुन ने कोलाइल से निम्नलिखित प्रश्न किये-- 

(१) आपकी माता वन्ध्या नहीं हैं, इस बात का खए्डन कीजिए | 

(२) पाण्ड्याधीश धर्मशील हैं, इसका खश्डन कीजिए | 

(१) रानी, सावित्री की तरह, साध्वी हैं, इसका खण्डन कीजिए | 

कोल[हल चकराये, वे उत्तरन दे सझे। अन्त में यामुनाचारय ने इन प्रश्नों का 
उत्तर निम्नलखित रीति से दिया-- । 

(१) जैसे सिर्फ एक दृत्ञ से बगीचा नहीं दो सकता, उसी तरद जिस किसी के एक 
सन्‍्तान है उसे वन्ध्या के सिवा दूसरा क्या कह्दा जा सकता है ! 

(२) शास्त्र का वचन है कि राजा को समस्त प्रजा के पापका अंश मिलता है। 
राजा को सबसे अधिक पाप के बोक का वहन करना पड़ता है। अतएवं वास्तव में राजा 
धर्मशील नद्दीं दो सकता । 

(३) प्रत्येक कन्या विवाद के पहले अर्नि, वरुण तथा इन्द्र को अ्रपंण की जाती है 
और तत्पश्वात्‌ जिस पुरुय से विवाह दोता है उसको अर्पण की जाती है। अतणव किसी 
स्त्री को हम साध्वी नद्दी कद सकते | 

बालक यामुन राजगद्दी पर बठकर बड़ी दक्कषुता के साथ राजकाज सेंभालने लगे। 
जब यामुन २३ वर्ष राज्य कर चुके तब उनके दादा नाथमुनि के शिष्य राम सिश्र उनके 
पास आये और बोते-महाराज, आपके पितासह आपके लिए बहुत घन छोड़ गये हैं । 
उसे लेने के लिए. आय भर साथ चलिए | राजा साथ चले । राम मिश्र राजा को हस 
बहाने श्रीरंगनाथजी के मन्दिर में ले श्राये | रास्ते में परम भक्त राम सिश्र के सत्संग तथा 
भगवत्साबन्धी संलाप के कारण यानुनाचार्य के हृदय में भक्ति का श्लोत् उमड़ पड़ा। 
वैराग्य से उनका हृदय भर गया । वे राम मिश्र के उपदेश सुनकर मुग्ध द्वों गये और 
उसी दिन से राजपाट छोड़ भीरंगजी के सेवक हो गये। उन्दोंने सच्चा धन प्राप्त कर 
लिया और श्रपना शेष जीवन भगवत्सवा तथा अन्य-प्रणयन में बताया | 

यामुनाचार्य, रामनुज के परस गुरु थे | उनका रामानुज पर बहुत स्नेह था । रामानुज 
ने भी यामुनाचार्य के मन की तीन कामनाश्रों को मली भाँति पूर्य किया। 


बेष्णवमत शे८३ 


__ (थे) रामाजुजाचार्य और उनका विशिष्टद्त 


रामानुज ने कांची में यादवप्रकाश नाम के गुरु से वेदाध्ययन किया। उनकी बुद्धि 
इतनी कुशाग्र थी कि वे अपने गुरु की व्याख्या में भी दोप निकाल दिया करते थे। 
विद्या, चरित्रवल और भक्तित में रामानुज अद्वितीय थे। उन्होंने योग के बल से कांची की 
राजकुमारी को प्रेतब्राधा से मुक्त कर दिया। श्राचार्य रामानुज दया में भगवान 
बुद्ध के समान, प्रेम और सहिष्णुता में ईसामसीह के प्रतियोगी, शरणागतबत्सलता में 
श्रालवार-सन्तों के श्रनुयायी और प्रचारकार्य में जगदगुरु शंकराचार्य के समान उत्साददी 
थे। उन्होंने तिरकोरिन्दूर के महात्मा नाम्बि से अ्रष्टाज्षरमंत्र (श्रोम नमो नारायणाय) की 
दीक्षा ली थी। गुर ने मत्र देते समय उनसे कद्दा था कि इस मंत्र के जप से विष्तुधाम 
मिलेगा । अ्रतएणव उसे गुप्त रखने का आदेश दिया। किन्तु गुरु की अनुपस्थिति में 
रामानुज ने समी बणों के लोगों को एकत्र कर, मन्दिर के शिखर पर खड़ा द्वोकर, यह्व मंत्र 
सुना दिया | गुरु ने जब्न रामानुज की इस धरृष्टता का द्वाल सुना तत्र उनपर बहुत क्रूड 
हुए और कहने लगे--तुम्हें इस श्रपराध के लिए. नरक भोगना पढ़ेगा। रामानुज ने 
इसपर बहुत विनय-पूर्वंक कद्दा--“भगवन्‌, यदि इस महामंत्र का उच्चारण कर हजारों 
आदमी नरक की यंत्रणा से बच सकते हैं तो मुझे नरक भोगने में आनन्द ही होगा |? 
रामानुज के इस उत्तर से गुरु का क्रोध शान्त हो गया। उन्दोंने बड़े प्रेम से उन्हें गले 
लगाया और आशीर्वाद दिया | इस प्रकार रामानुज ने अपनी समदर्शिता और उदारता 
का परिचय दिया | 

उन दिनों श्रीर॑गम्‌ पर चोल देश के राजा का श्रधिकार था। वह बड़ा कट्टर शैव 
था। उसने श्रीरंगजी के मन्दिर पर एक ध्वजा स्थापित करा दी थी जिसपर लिखा था--- 
शशिवात्परतरों नास्तिः (शिव से बढ़कर कोई नहीं है) । जो कोई इसका विरोध करता 
उसके प्राणों पर आ पड़ती । रामानुज राजा का अभिप्राय जान गये और मेसूरराज्य के 
शालग्राम नामक स्थान में रहने लगे। वहाँ बारह वर्ष रहकर वेध्णवधर्म की बड़ी सेवा 
की । घोल राजा के देह्ान्त हो जाने पर आचार्य रामानुज भ्रीरंगम वापस आये और 
उन्होंने मन्दिर बनवाया | इसके बाद देश में भ्रमण करके हजारों नर-नारियों को मक्ति- 
मार्ग में लगाया । 

रामानुज के ७४ शिष्य थे जो सब्र-के-सत्र संत हुए) सारा जीवन साधन, भजन 
श्र धर्मप्रचार में व्यतीत कर आाचाये ने प्रायः १२० वर्ष की अबस्था में ११६४ 
विक्रमाब्द में दिज्यधाम को प्रस्थान किया । 

रामानुज ने गुरु यामुनाचार्य की इच्छा के अनुसार ब्रह्मसूत्र, विष्णुसइल्लननाम और 
श्रालवारों के 'दिव्यग्रवन्धम! की टीकाएँ स्वयं लिखीं तथा लिखब।ई' | 

रामानुज ने विशिष्टाद्न तमत का प्रचार किया | दस सम्प्रदायवाले लक्ष्मी तथा विष्णु 
और उनके अ्वतारों की प्रथक्‌ प्रथक्‌ किंवा युगलरुय में उपासना करते हैं। श्रीराम 
पर विशेष भाव रखते हैं। शेवमतावलम्वियों से बड़ा द्वंप रखने हैं। उत्तरमारत में 
इस सम्प्रदाय का अधिक प्रचार नहीं है । रामानुजी ललाट में नासामूल से लेकर केश- 
पर्गन्त गोपीचन्दन का खड़ा तिलक लगाते हैं और उसके बीच में एक लाल रेखा 


२८४ - विश्वधर्म-दशेन 


अंकित करते हैं। उतके ललाट, कण्ठ, बाहु, नामि, पाश्व॑, कर्णनूल, शिरोमध्य, पीठ 
आदि द्वादश अंगों में शंख-चक का चिह्न अंकित रहता है । 

रामानुज के मसतानुसार ध्यान और उगासना मुक्ति के साधन हैं, ज्ञान मुक्ति का 
साधन नहीं है। मुक्ति प्राति का उपाय भक्ति है। भगवान के चरणों में श्रात्म-समर्पण 
करने से जीव को शान्ति मिलती है। भगवान वो प्रसन्नता से थी मुक्ति मिल सकती है। 


(व) आचार रामानन्द 


रामानन्द का समय पन्द्रहवीं शत्ती का मध्यमाग माना जाता है। 

रामाननर ने देश के लिए तीन मुख्य काम किये। पहला तो उन्होंने घोर साम्प्रदायिक 
गद-कलदह शान्त किया । दूसरा यह कि लोदी बादशाहों की हिन्दू-संहारिणी वृत्ति को 
दबाया और, तीसरा काम उनका वेष्णबमत को लोकप्रिय बनाना था | 

रामानन्द के सम्प्रदाय का प्रचार एक घटना के कारण हुआ। कहा जाता है कि 
रामानन्द एक बार देशाटन करने निकते | दीतब्रकाल तक भारत के मिन्‍्न-मिन्न भागों में 
श्रमण करते रहे | तन्कालीन वेष्णव्-सम्प्रदाय का नियम था कि भोज्य पदार्थ पर यदि 
दृष्टि पड़ जाय तो वह अपनित्र हो जाता था और फेंक दिया जाता था। रामानन्द ने 
देशभ्रमणु में इस नियम का पालन नहीं क्रिया | अ्रतण्व़ वे पतित माने गये । जब उनके 
गुर राघवानन्द ने भी उनके गुरुमाइयों को बात का समर्थन किया तत्र उन्हें बहुत दःख 
हुआ और उन सबका साथ छोड़कर अपने नाम से एक मिनन्‍्त्र सम्प्रदाय की स्थापना की । 

रामानन्द काशी में पंचगगाघाद पर निवास करते थे और आपने वहीं शरीर- 
त्याग किया । 

रामानन्दी विष्णु के समघ्त अबत।रों को मानते हैं और श्रीराम को अपने इश्देव के 
रूप में पूजते हैं। रम,नुजी वेष्णव की भाँति वे प्रथऋ किंवा युगल मूर्ति की आराधना 
करते हैं। शालग्राम तथा तुलसी पर विशेष श्रद्धा! रखते हैं। केवल नाम-जप और स्मरण 
को मोज्षञ का साधन मानते हैं । 

राम।नुज-सम्प्रदाय का कठोर नियम उन्हें पसन्द नहीं था। अ्रतए्ब उन्होंने अपने 
शिष्यों को खान-पान के विषय में स्वृतन्त्र रहने की आज्ञा दी। वे अ्रपनी इच्छा तथा 
लोक-व्यवहार के अनुसार इस विपय में ग्राचरण कर सकते हैं । 

इस सम्प्रदायवालों का रामनाम गुरुमंत्र है। वे एक दूसरे से मिनने पर “जय श्रीराम', 
“जय राम!, सीताराम? इत्यादि शब्दों से अभिवादन करते हैं । 

रामाननर के अनेक शिष्य थे जिनमें कबीर, रदास, पीया, धनन्‍ना आदि १२ प्रध,न थे | 
इनमें कब्रीर जुलादा, रेदास चमार, पीपा राजपूत, धन्‍्ना जाट और सेन नापित ये | इससे 
राष्ट है कि रामानन्द ने ऊँच-नीच का भेदभाव नहीं रखा और सब्र जाति के लोगों को 
शिष्य बनाया । ग्रोलल।मों तुनसीदास आपके द्वी अनुयायी थे । 

रामाननइ-सम्यदाय की सिज्षा का सार है कि ईश्वर की भक्ति करके जीव सांसारिक 
कृष्टों से तथा आवागमन से बच सकता है। यहद्द भक्ति राम की उपासना से ही प्रात हो 
सकती है। इस उपासना के अ्रथिकारी मनुष्यमात्र हैं। जाति-पाँति का भेद इसमें अवरोप 
उपस्थित नद्टीं कर सकता | 


वेष्णवमत श्प५ 


रामानन्द का कार्यक्षेत्र उत्तभारत रहा और आज उत्तरभारत के प्रायः समस्त 
रामभक्त वैष्णव रामानन्दी हैं। अ्रयोध्या इस मत का मुख्य केन्द्र है। 

रामानन्दी और रामानुजी तिलक में विशेष अ्रन्तर नहीं है। केवल मिन्‍्न-भिन्‍न रुचि 
के कारण पुण्ड़ की अन्तवत्ती रेखा के रूप और परिमाण में कुछ अन्तर आ गया है । 

रामानन्दी गहसुष और उदासी दोनों होते हैं। उदासी कापायबस्त्र धारण करते और 
बैरागी के नाम से सम्बोधित होते हैं। बेरागियों में खान-पान का भेदभाव तथा छूतछात 


नहीं रहता है। हे ५ 
(छ) मध्जाचाय भोर उनका द्वतमत 


दक्षिणभारत के ब्रोलिग्राम में आचार्य मध्व का जन्म संवत्‌ १२५६ में हुआ्ा था। 
इन्होंने अ्न्तेश्वस्मठ में बेदशास्त्रादि का अध्ययन किया। ग्यारह वर्ष की उम्र में ही 
अद्व तमत के सन्‍्वासी आचार्य सनककुलोद्धव अ्रच्पुतपक्ञाचार्य ( नाम.न्तर शुद्ध नन्‍्द ) से 
दीक्षा ले ली। यहाँ पर इनका नाम पूर्णंप्रश रखा गया | सन्यास लेकर इन्दोंने गुरु से 
वेदान्त पढ़ना आरम्म किया। जब वेदन्तशाख्त्र में पारंगत हो गये तत्र गुरु ने इन्हें 
आनन्दतीर्थ नाम देकर मठाघीश बना दिया | 

मध्वाचार्य बढ़े धर्मनिठ्ठ और विद्वान पुरुष थे। उन्होंने रामानुज तथा शंकर-प्रथति 
धर्माचारयों' के सिद्धान्त का मनन किया। विचार करने पर न इन्हें शंकर का श्रद्वोत 
ही पसन्द आया न रामानुज का विशिष्ट दव त ही | इन्द्रोंने सन्वासमार्ग का परित्याग कर 
लोकरुचि के अनुकूल द्विवातत्त-युक्त द्व तमत का प्रतिपादन क्रिया। इन्दरोंने विष्णु को 
जगत्‌ का नियन्ता और परमेश्वर बतलाया तथा स्पष्ट शब्दों में कह्वा-- 


एको नारायणो ह्यासीत्‌ न ज्ह्या न च शंकर: । 
आनन्द एक एवाग्र आसीजन्नारायणः प्रभ्नुः॥ 
अर्थात्‌ आारम्म में एकमात्र अद्वितीयस्वरूप भगवान नारायण विराजमान थे | न ब्रह्मा 
थे और न शंकर | नारायण सवंगुण-सम्पन्न, सातन्त और आनन्दस्वरूप हैं। उन्हीं के 
शरीर से ब्रह्मादि देव पेदा हुए और सृष्टि हुई। 
मध्वाचार्य ने सूज्रभाष्य, ऋग्वेदभाष्य, दशों।निपदुमाष्य, गीताभाष्य आदि ३७ ग्रन्थों 
की रचना की। इन्होंने उड्निपो (मालावार) के मन्दिर में विष्णु के श्रतिरिक्त सीताराम, 
कालियमद न, वराह, दर्सिद-प्रदति देवताओं की मूर्ति प्रतिश्ति की । 
मध्वाचारियों की उपासना के तोन अंग हैं--(?) अंकन, (२) नामकरण और 
(३) भजन | अंकन अर्थात्‌ विष्णु के शंख-चक-गदा-पक्नादि चिह्रों से शरीर को अंकित 
करना तथा तप्तमुद्रा धारण करना । नामकरण श्र्थात्‌ अपनी सन्तानों का विष्णुपर्यायवाची 
नाम रखना, और नाम का कायिक, वाचिक मानसिक भजन करना | 
इस मत में मक्ति ही मुक्ति का साधन है । ध्यान के विना ईश्वर-साज्ञात्कार नहीं द्योता | 
इनके मत से भक्ति की दस विधियाँ हैं--(१) सत्य बोलना, (२) हित वाक्य बोलना, (३) 
सतूपात्र को दान देना, (४) प्रिय भाषण, (५) स्वाध्याय, (६) विपन्न व्यक्ति का 
उद्धार, (७) शरणागात की रक्षा करना, (८) दरिद्र का दुःख दूर करना, (६) केवल 
भगवान के दास बनने की इच्छा रखना और (१०) गुर और शास्त्रों में विश्वास रखना । 


श्८६ विश्वधर्म-दशेन 


वैष्णव की भाँति मध्वाचारी खड़ा तिलक लगाते हैं, किन्तु मध्य में लाल अथवा 
पीली रेखा के बदले कृष्ण रेखा अंकित करते हैं और उसके शिरोभाग पर हरिद्रा 
की गोल बिन्दी लगाते हैं। 


(ज) निम्पार्काचा्य और उनका दैवाद्वेतमत 


इनका मूज़ नाम नियमानन्द था | इनका जन्म निजाम-राज्य (दक्षिण हैदराबाद) के 
बेदर नामक आम में हुआ था। इन्होंने राधाकृष्ण की मूर्ति स्थापित कर उनकी पूजा करने 
का उपदेश दिया | 

ये बुन्दावन में रह्दा करते थे । इनके अनुयायी इन्हें सूर्य का अवतार मानते ये | 
भक्तमाल में श्नके सम्बन्ध की यह अलौकिक कथा है । 

एक बार अपनी कुटी में एक सनन्‍्यासी से धमसं-चर्चा करते-करते सन्ध्या दो गई। 
सन्‍्यासी रात में भोजन नहीं करते | अ्रतएव इन्होंने सूर्य से कुछ देर और ठहरने का 
अनुरोध किया और जबतक अतिथि ने भोजन-कार्य समाप्त नहीं किया तबत्तक सूर्य 
श्रस्ताचल पर नहीं गये | साधु के भोजन करते समय सूर्य का प्रकाश नीम के पेड़ पर 
चमकता रद्दा, अतएव उसी दिन से इनका नाम निम्बरा्काचार्य पड़ा | 

निम्बाकाचार्य ने द ताह्वतसम्पदाय का विशेव प्रचार किया। इनक्रे मत से भक्ति 
ही मुक्ति का साधन है; उपासना द्वारा ह्वी रैश्वर की प्राप्ति द्वोती है। कृष्ण को ही ये 
मगवान्‌ का अवतार मानते थे। अतएव इन्होंने भगवान्‌ कृष्ण की पूजा और मक्ति 
का आदेश दिया। 

इस सम्प्रदाय की गही मथुरा के पास यमुनातट पर है। इसके अनुयायी उत्तरमारंत 
में अधिक पाये जाते हैं। इस सम्प्रदायवाते गोपीचन्दन का खड़ा तिलक और उसके 
ब्रीच में कृष्णबर्ण की जिन्‍दी लगाते हैं। 


(कर) वल्लभाचार्य और उनका शुद्धाहतमत 


वलल्‍लभाचार्य का जन्म संवत्‌ १५४३७ में रामपुर ( मध्यप्रदेश ) के जिते में हुश्ा । 
काशी में ११ वर्ष की आयु में विद्याध्ययन समात्त कर बुन्दावन आये। यहाँ कुछ काल 
रहकर तीर्थाटन करने निकले। विजयनगर के राजा कृष्णराय की सभा में विद्वानों 
को शाख्त्रार्थ में दराया। यहाँ पर इन्हें वेंष्ण्वाचार्य की पदवी मिली। तलश्चात्‌ 
इन्होंने बन्दावन एवं गिरिराज आदि जगद्ों में रहकर भगवान्‌ कृष्ण की प्रेममयी आरा- 
घना की | इनकी अष्टयामसेब्रा बढ़ी ही सुन्दर है श्रोर उससें माधुयभाव का बड़ा सुन्दर 
प्रकाश हुआ है। कहा जाता है, बाद में भगवान कृष्ण ने इन्हें वात्सल्यमाव से 
उपासना के प्रचार की आज्ञा दी। श्रवएव मगवान्‌ की आ ज्ञा से र८ वर्ष की अवस्था 
में इन्होंने विवाह किया, जिससे विह्वलस्वामी का जन्म हुआ । उन दिनों लोग धर्म 
के कठिन नियमों का पालन करते-करते ऊत्र उठे थे। वे सांसारिक सुखों में तनन्‍्मय हो 
रहे ये और उन्हें तनिक भी त्याग करना पसन्द नहीं था। अतएव इन्होंने राधाकृष्ण 
की लीला के प्रति पूर्ण भक्ति का उपदेश देकर लोगों को अपने धर्म में दीक्षित करने 
की चेश की | 


वेष्णवमत श्घ्७ 


ये राधाकृष्णु के अ्नन्य उपासक थे | इनकी दिनचर्या में भगवान्‌ की सेवा के अति- 
रिक्त श्रन्य किसी वस्तु के लिए स्थान नहीं है। इनकी उपासना के तीन अंग हैं-- 
भोग, राग और सेवा । इन तीनों वस्तुश्रों के द्वारा भगवान्‌ का अनुग्रह प्रास करना और 
अनन्तर मुक्ति पाना इनका लक्ष्य है। भगवान्‌ के अनुआ्नद को दी भागवत में पुष्टि कह्दा 
गया है--पोषणं तदनुग्रद: ( भागवत )। इसीलिए यद्द मार्ग पुष्टिमार्ग कहलाता है। 

सूर तथा अ्रष्टछ्ाप के श्रन्य कवियों ने कृष्ण को--जो उनके इश्टदेव हैं,---पूर्रंत्रक्म 
पुरुभोत्तम माना है, जिनके सग्गमुण, निगु ण॒ दो रूप हैं। ब्रह्म का निगु णरूप टरमिगम्य है; 
अतएव संगुण का आधार आवश्यक है। सगुणरूप की लीला के गुणगान को ही सूर ने 
आध्यात्मिक सिद्ध का साधन माना है। सूर तथा अ्रष्टछाप के कवियों ने जीव को स्त्री 
तथा ब्रह्म को पुरुष माना है। जिस प्रकार पत्नी पति से बिछुड़कर दखी द्वोती है उसी 
प्रकार यह जीवात्मा ब्रह्म से बिछ्ुड़कर मर्व्यलोक में थ्रा गई है, जो दिन-रात प्रियतम 
के वियोग में अश्रु बह्यया करती है | 

कल्‍लमाचार्य के ८८ शिष्य हुए, जो ८४ वेष्णव के नाम से विख्यात हैं। ये श्रपने 
शिप्यों को ओम नमो भगवत्ते वासुदेवाय”ः अथवा “श्रीकृष्ण: शरण मम? मंत्र का उपदेश 
देते थे। इन्होंने श्रीमद्भागवत पर सुब्रोधिनी नाम की टीका लिखी है जो इस मत का 
प्रधान साम्प्रदायिक ग्रन्थ है । 

गुजरात में इस सम्प्रदाय का विशेष प्रचार है| वद्दाँ के धनी-मानी और वशिकवेश्य 
इसमें सम्मिलित हैं। वे गुर को ईश्वर मानते हैं और “जय श्रीकृष्ण', 'जय गोपाल? से 
परस्पर अमिवादन करते हैं। वल्लभसम्पदायी मन्दिरों में विविध प्रकार के पकवान्न और 
फूल भगवान कृष्ण को भोग लगाये जाते हैं, और पुजारियों तथा मन्दिर के सेवकों द्वारा 
प्रसाद के रूप में भक्तों के बीच बेचे जाते हँँ। नाथद्वारा के मन्दिर का राग्र-भोग 
प्रसिद्ध है। यह मन्दिर उदयपुर-राज्य में है | यहाँ प्रतिदिन राग-भोग में हजारों रुपये 
व्यय द्वोते हैं। जन्माष्टमी, शरतपूनो, श्रन्नकूट श्रादि अ्वसरो पर श्रौर भी श्रधिक व्यय 
होता है। 

(2) चेतन्य-महाप्रश्भ और उनका अवचिन्त्य-मेदभाव 

यद्द एक बृद्दद्वेष्णव-सम्प्रदाय है। बंगाल में कृष्ण की भक्ति के प्रचार का प्रेय चैतन्य- 
मह्याग्रभु को है। उनका जन्म १४०७ शकाब्द में नवद्वीप (बंगाल) में हुआ । वे बचपन 
से द्वी घड़े मेधावी थे । सदा एकाग्रतच्ितत से मागवत्त का पाठ किया करते थे। शद्ृस्था- 
श्रमी द्वोने पर भी श्रीकृष्ण की उपासना में निरन्तर लीन रहा करते थे। अन्त में उन्हें 
वैराग्य दो गया और उन्होंने २४ वर्ष की अवस्था में सन्‍्यास ग्रहण कर लिया। फिर 
छः वर्षों तक भिन्‍न-भिन्‍न स्थ।नों में घूमकर कृष्णमक्ति का प्रचर किया। इसके बाद 
जगन्‍नाथपुरी में १८ वर्षों तक निवास किया। वे सदा दुःख-पीड़ितों का कष्ट दूर करने की 
चेष्टा में लगे रइते थे। रोगी को औषध और शोकाकुल को सदा सान्‍्त्वना देते थे | 

चैतन्य का कथन था कि सब लोग समानभाव से ईश्वर-भक्ति कर सकते 
हैं। भक्ति द्वारा समस्त जातियाँ शुद्ध हो सकती हैं। यही कारण है कि उन्होंने 
मुसलमान तथा अ्न्यान्य विधार्मियों को भी दीक्षा देकर अपनाया । उन्होंने 


श्घ्प विश्वधर्म-दशॉन 


पशिक्टाष्टकः में अपने उपदेशों का सार दिया है, जिसका भाव इस प्रकार है-- 
“कनुष्य को चाहिए कि वह श्रपने जीवन का अधिक समय भगवान्‌ के सुमधुर नामों के 
कीत्तन में लगावे जो अन्त:करण की शुद्धि का सबसे उत्तम और सुगम उपाय है। 
कीर्तन करते समय वह प्रेम में इतना मग्न दो जाय कि उसके नेत्रों से श्रॉसुओ्नों की धारा 
बहने लगे | उसकी वाणी गदगद और शरीर पुलकित हो जाय। भगवन्नाम का 
कीत्त न करनेबाला अपने को तुण से भी तुच्छ समझे। मभंगवन्नाम के उच्चारण में 
देशकाल का कोई बन्धन नहीं है। जहाँ, जब चाहे, भगवन्ताम का उच्चारण कर 
सकता है| भगवान्‌ ने अपनी सारी शक्ति और अपना सारा मुर्य अपने नामों के श्रन्दर 
भर दिया है। यों तो भगवान्‌ के सभी नाम सथुर और कल्याणकारी हैं, किन्तु-- 

(हरे कृष्ण दरे कृष्ण, कृष्ण कृष्ण हरे हरे । 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे॥! 
महामंत्र सत्रसे भ्रविक लाभकारी और भगवश्येम को बढ़ानेवाला है। मगवन्नाम 
का भ्रद्धा के बिना उच्चारण करने से भी मनुष्य संसार के दःखों से छूटकर भगवान के 
परमधाम का अधिकारी बन जाता है।” 

उनके मत से भक्ति ही मोश्ुप्र,स्ति का मुख्य साथन है,जञान और वेराग्य सहक।री साधन 

हैं| शञा4, वेराभ्य श्रोर भक्त के विना भगप्रत्‌-प्र,प्ति नहीं हो सकती । वे शान्त, द्‌.स्प, सख्य, 
वात्सल्य और मधघुर--पाँचो भावों को स्त्रीकार करत थे; परन्तु इनमें मधुररस को ही सबसे 
श्रेष्ठ मानते थे। उनके मत से निष्कामथर्म में निलिप्त चित्ततराला, सत्संग की इच्छा 
रखनेंबाला, भरद्वालु और शम-दमादि से सम्पन्न जीव ब्रह्म-जिशासा का अधिकारी है। 


च 
वेष्णवों के कुछ उपसम्परदाय 

वेष्णत्र-सम्परदायों में भी कुछ उपसम्प्रदाय हैं जिनमें (१) राधावह्ज्ञभी सम्प्रदाय, 
(२) स्वामीनारायणी सम्प्रदाय, (३) परिणामी सम्प्रदाय और (४) सतानी सम्प्रदाय 
मुख्य हैं । 

(१) राधावल्लभी सम्प्रदाय --स्त्रामी द्ितदरिबंशजी ने सवत्‌ १६४२ के लगभग 
बुन्दावन में राधावहुजभी सम्पदाय का आरम्म क्रिया | बृन्दावन में अबतक राघावलल्‍लभ 
का मन्दिर मौजूद है जो इस उपसम्पदाय का मुख्य स्थान है। राधावह्तभ की उपासना 
इसकी विशेषता है। राधरानी महशक्ति और स्व्रामिनी हैं। भगवान्‌ कृष्ण उनके 
श्रश,नुवर्त्ती हैं। उनको हक से दी विश्व को सुष्ट, मरण और दरण द्वोत। है। स्वामी 
द्ितहरिबंशजी की तीन पोषियाँ इस उपसम्प्रदाय के आधारप्रन्थ हैं- (१) 'राघा- 
सुधानिधि', जिसमें संस्कृत के पीने दो सौ श्लोक हैं; (२) 'चौरासी पद” और (३) 'स्फुट- 
पद? | पिछुते दोनों अजमभाषा में हैं ।" वे अ्रष्टछाप के मद्षाकवियों में एक थे । 


(२) स्वामीनारायणी सम्प्रदाय--गुजरात में राधाक्षप्ण का उपासक स्वामी 
नारायणी सम्प्रदाय है। वल्लम-सम्प्रदाय के घोर अत्याचार से खिन्न होकर सबत्‌ १८६९१ 


१ हिन्दृत्व--छछ ७४० * 
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के लगभग स्वामी नारायण ने श्रगना सम्प्रदाय चलाया। उन्होंने ऊँच-नीच के भेद को 
छोड़कर समी जातियों के लोगों के लिए अपने पंथ का द्वार खुला रखा। इस्लाम मताव- 
लम्बी खोजा लोगों को भी पंथ में सम्मिलित किया। इस सम्प्रदाय के मन्दिरों में खत्री- 
पुरुष का पारस्परिक स्पर्श न हो--ऐसा प्रतन्य किया जाता है। वें अधिकाकांश मूत्ति 
के स्थान पर चित्रपट की पूजा करते हैं। श्रधिकांश अनुयायी शहस्थ हैं। इनका 
दाशं॑निक मत विशिशद्वोत है। परन्तु उपासनाविधि वल्‍्लभकुल की है। इनके शिष्यों 
में ( १) गुणातीतानन्द स्वामी, (२) गोपालानन्द स्त्रामी, (३ ) नित्यानन्द स्वामी, 
(४ ) शतानन्द स्वामी (४५ ) निष्कुलानन्द स्वामी, (६) मुक्तानन्द स्वामी तथा 
(७) ब्मानन्द स्वामी प्रसिद्ध संत हो गये हैं । 

(३) परिणामी सम्प्रदाय--इस सम्प्रदाय के अनुयायी अपने को 'प्रयामी! भी कहते 
हैं। इसके प्रतत्त क महात्मा प्राणनाथजी परिणामवादी वेदान्ती थे और विशेषत: पन्ना 
(मध्यभारत) में रहते थे। ये अपने को मुसलमानों का मेहइदी, ईसाहयों का मसीहा 
और हिन्दुओं का कल्कि अवतार मानते ये । इन्दोंने मुसलमानों से शास्त्रार्थ भी किया 
था। स्ंधर्म-समन्वप्र इनका लक्ष्य था। इनका मत राधावल्‍लमी-सा था। ये भगवान्‌ 
कृष्ण के सख्यभाव की उपासना की शिक्षा देते थे। इनको रचनाएँ बहुत हैं। इनकी 
शिष्य-परम्परा का भी अच्छा साहित्य है। इनके अनुयायी वेष्णव हें ओर गुजरात, 
राजस्थान तथा ब्ुन्देलखए्ड में अधिक पाये जाते हैं ।" ल्‍ 

(४) सतानी सम्प्रदाय-ययद्वि इसके सभी अनुयायी शुद्ध या शूद्रवत्‌ समझे जाते हैं; 
तथापि ब्र।झणों से कुछ कत्त न्‍्यों की शिक्षा लेने के ये अधिकारी होते हैं| ये शिखा-सूत्र- 
विह्ीन होते हैँ और रामानुजाचार्य के समय के बहुत पहले से भ्रीत्रेष्णब कहलाते हैं । 
मैधूर, आंध्रदेश और तमिलनाड में पाये जाते हैं। कई मनदिरों में, विशेषतः हनुमानजी 
के मन्दिरों में ये पुजारी का काम करते हैं। इन मनिदिरों में ब्राह्रण भी दर्शनार्थ जाते 
हैं, किन्तु वे पूजा नहीं चढ़ाते। साधारणतः ब्राह्मण, श्रीवेष्णव-मन्दिरों में आवश्यकता 
पड़ने पर, मूर्ति को सवाहन ढोते हैं और असवर्णों को जब श्रीवेष्णव की दीक्षा दी जाती 
है, तत्र वे द्वी तत शख-चक्र से उन्हें अंकित करते हैं। श्रीरंगम्‌ के मन्दिर में प्राचीन 
सतानियो का विशेष आदर होता है। सतानी लोग तमिल-वेद के अधिकारी माने 


जाते हैं |९ 
इस प्रकार भक्ति का जन्म द्वाविड़प्रदेश में आलवार-सन्तों द्वारा हुआ। कर्नाठक- 


प्रदेश में यद्द बड़ी हुई, और महद्दाराष्ट्रददेश में बहुत दिनों तक वास करके गुजरात 
में जीण हो गई |* मध्ययुग के भक्त लोग भी कहते हैं कि भक्ति द्वाविड़ देश में उत्पन्न 
हुई थी और रामानन्द उसे उत्तरभारत में लाये थे । 








१ हिन्दूत्व--मृष्ठ ७४०-४१ | २ दिवृत्व--म्ृष्ठ ७४०-४१। ३ पद्मपुराण, उत्तर 
खण्ड ४०-४१ 
विश्व ०-३७ 


पाँचवाँ परिच्छेद 
आचायों का दाशनिक मत 


अद्वोतवाद के प्रयलमेधावी प्रवत्त क शंकराचार्य के मत के अनुसार जितना भी 
दृश्यवर्ग है बट सब्र माया के कारण ही विभिन्‍न-सा प्रतीत द्वोता है। वस्तुतः वह एक 
अलएड शुद्ध चिन्मात्र द्वी है। सम्पूर्ण विभिन्‍न प्रतीतियों के स्थान में एक अखण्ड 
सब्चिदान द-धघन का अनुभव करना ही ज्ञान है। तथा उस सर्वाधिष्टान पर दृष्टि न 
देकर भेद ( माया ) में सत्यता का बोध करना द्वी अज्ञान है। अ्रतएव शंकर ने भक्ति 
को शानोत्त्ति का प्रधान साधन माना है। फल-रूप से तो उन्होंने ज्ञान को द्वी स्वीकार 
किया है। उनके मत से अपने शुद्ध स्वरूप का स्मरण करना ही भक्ति है। 

शंकर का अश्रद्वत्ताद भारत की विचारधारा के क्षेत्र में तो सर्वोसरि श्रासन पर 
प्रतिष्ठित है दी, साथ ही पाश्चात्य दर्शन भी श्रव् उसमें ही अपना लक्ष्यविन्दु खोजने लगा 
है। क्या शआ्राश्चयं, यदि आधुनिक विज्ञान को अगु-परमाणु-सम्बन्बी खोज अ्रन्ततः शंकर 
के ही इस निष्कर्ष पर पहुँचे कि जगत्‌ केवल एक श्रांति और माया है; और जो कुछ 
है वह एक चेतन-तत्त्व है। शंकर का अद्वतवाद या वेदान्त भारतीय दर्शन का सबसे 
गहन और प्रकाएड विषय है। उसपर सेंकड़ों विशद ग्रन्थ लिखे जा चुके हैं। बहुतेरे 
लोगों के लिए उसकी बारीकियों को समक्त लेना कठिन है। यद्यपि “अरहूं ब्रह्मास्मि! 
या तत्तमसि! यूत्ररूप में उसका सार निचोड़कर भानों मर दिया गया है तथापि इन्हीं 
सूज-बाक्यों की विशद व्याख्या के रूप में शंकर ने जो जगत और जीव की नाम-रूपात्मक 
मिध्याप्रतीति करानेवाली म.या या अविद्या की असत्ता और उसकी उपाधि से रहित 
निगु ण निर्विशेव अरक्म की एकमात्र सत्ता का जो दाशंनिक वाद हमारे समक्ष प्रस्तुत 
किया है उसके सभी पहलुश्रों पर प्रकाश डालना जत्यन्त दुष्कर कार्य है | 


विशिष्टाद्दे त 
शंकराचार्य के मत में जीव और ब्रक्ष की एकता का प्रतिपादन होने के कारण 


सगुण ईश्वर की भक्ति अथवा अवतारबाद की घारणा के लिए, कोई गुजाइश नहीं 
रह गई थी। अ्रतएब प्राचीन भागवतधम के अनुयायी बेष्णवों के लिए इस श्रद्गैत॒वाद 


श्राचायों का दाशेनिक मत .. २६१ 


के विरुद्ध, जिसे उन्होंने भमायात्रादः के नाम से पुकारना शुरू किया था, आन्दोलन 
मचाना और अपने मतविशेष की पुश्टि के लिए नवीन दाश॑निक भूमिका तेयार करना 
आवश्यक हो गया। एक बात और थी। शंकर की अद्वौतवादिनी विचारधारा सामान्य 
जन-मस्तिष्क-द्वारा ग्राह्म नहीं थी। वह वस्तुतः ज्ञानियों की वस्तु थी। साधारण नर- 
नारी तो उस ईश्वर की खोज में थे जो उनपर दया करता, विपत्ति के समय झाकर रक्षा 
करता तथा जिसके चरणों में अपने को समर्पित कर वे अपने टुःख-देन्‍्य से छुटकारा 
पा जाते। जन-साधारण की इस भावना से ही शान के बदले भक्ति-प्रधान धर्म की माँग 
प्रबल हुईं। इसी माँग ने बौद्धघर्म के उत्कर्षकाल में उसमें भक्ति और उपासना की 
प्रधानता कायम की थी। इस माँग की पूर्ति के लिए ही रामानुज ने शंकर के 
अद्व तवाद को प्राचीन मदाभारतकालीन मागवतधर्म के साथ संयुक्त करके विशिष्टाद्वोत्त 
नामक उस दाशंनिक धारा का जन्म दिया जिससे जीवात्मा, जगत्‌ और ब्रह्म 
मूलत; तो शंकरमत के अनुसार एक ही रहे; किन्तु कायरूप में एक दूसरे से भिन्न तथा 
विशिष्ट गुणों से युक्त माने जाने लगे । रामानुज ने शान श्रौर कर्म दोनों को भक्ति का ही 
उपादान बताया और इस बात पर जोर दिया कि ईश्वर के साज्ञात्कार करने का सबसे 
उपयुक्त मार्ग भक्ति द्वी है। रामानुज ने जीव, ब्रह्म और शरौर को उपमा कृष्ण, रक्त 
और श्वेत धागों के संघरात से बने हुए. कपड़े से दी है। उनका कहना है कि तीनों 
प्रकार के धागों से बना हुआ कपड़ा श्वेत, कृष्ण और रक्त होता है । इसी, प्रकार 
चेतन, जड़ और ईश्वर के संघात से बने हुए जगत्‌ की कार्यावस्था में भी भोक्ता, 
भोग श्र नियन्ता रहते हैं और संकरता नहीं श्राती, ध।गे तो अ्र॒लग-अ्रलूग रह्ट सकते हैं 
और जुलादे के इच्छानुतार करण! स्थानीय धागे के रूप में या कार्य! कपड़े के रूप में 
रहते हैं| परन्तु जगत्‌ में चेतन श्रौर जड़, सत्र ब्रह्म के नित्य शरीर हैं और उसके प्रकार 
हैं। यही चेतन-जड़-पदार्थ-विशिष्ट परमात्मा शब्द से पुकारा जाता है। इसका तात्पर्य 
यह्द है कि स्थूल और सूक्ष्म अ्रवस्थापन्न जगत्‌ और जीव ब्रह्म के शरीर हैं। चित और 
अचित्‌ की सूक्ष्म समष्टि ही स्थूल जगत्‌ का उपादान है। इन दोनों--चित्‌ और अ्रच्षित्‌- 
से ब्रह्म में विकार नहीं होता; क्‍योंकि नित्य व्यापक द्वोने पर भी ब्रह्म सदा पृथक है, जसे 
कृष्ण, रक्त और श्वेत धागे हर जगह पर एक नहीं हो जाते उसी प्रकार ब्रह्म, जीव और 
नड़ अलग-अलग रदते हैं | 


शंकर ब्रह्म को सब्र प्रकार के गुणों से रह्दित--निगु ण--मानते हैं । र/मानुज को यह 
स्वीकार नहीं है। इसलिए उन्होंने गुणों से ब्रह्म को समन्वित मानकर अद्वोत के साथ 
“विशिष्ट शब्द का प्रयोग कर दिया | शंकर को सच्र प्रकार का द्वत अमान्य था। वे गुण 
और गुणी के भेद को भी नहीं चाहते थे। दो शब्द ही क्यों रहे १ द्रव्य और गुण का 
द्तमाव ही क्‍यों दो ! इसीलिए उन्होंने ब्रह्म को सभी इन्दरों से मुक्त कर दिया। परन्तु 
रामानुज का कहना है कि यह मनमानो बात तो नहीं है, कोई वस्तु विना गुणों के नहीं 
होती | गुणी फे गुण रहते ही हैं। यदि ब्रह्म एक सत्ता है तो उसमें गुण होना दी 
सादिए | इसलिए उन्होंने ब्रह्म को सगुण या सविशेप माना है और इस प्रकार अ्रद्वौत 
के साथ 'विशिष्ट' शब्द लगा दिया है । 


श्ध्र विश्वधर्म-दशेन 
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इतादत 

निम्बार्काचार्य ने द्वौतादौतः मत का प्रतिपादन किया जिसका तास्‍य॑ है कि ईश्वर, 

जीव और जगत्‌--तीनों द्वी ब्रह्म हैं। उन्दोंने रामानुज के मत को स्त्रीकार नहीं किया; 
क्योंकि रामानुज ने ब्रह्म को केवल ईश्वरत्व का प्रतिपादक माना है | उनके मत से यद्यपि 
जीव, जगत्‌ और ईश्वर भिन्न हैं तथापि जीव और जगत्‌ का व्यापार तथा अस्तित्व ईश्वर 
की इच्छा पर अ्रवलम्बित है, स्वतंत्र नहीं। और परमेश्वर में ही जीव तथा जगत्‌ के सूक्ष्म 
तत्व रहते हैं। जीव ब्रह्म का अंश है, ब्रह्म अंशी है। ब्रह्म ही जगद्र प में परिणत हुआ है, 
जगद्गप में परिणत होने तथा जगत्‌ के ब्रह्म में लीन होने पर भी उनमें कोई विकार नहीं 
होता | जीव अ्रणु और अश्रल्यज्ञ है, मुक्त जीव भी अणु है | मुक्त और बद् में यही भेद है कि 
मुक्त जीव ब्रह्म के साथ अपने और जगत्‌ के अमिन्नत्व का अनुभव करता है; किन्तु बद्धजीव 
ऐसा नहीं करता | इस प्रकार द्वेताह्वेतमत एक तरद्द से भेदाभेदवाद है। इस मत के 
अनुसार दत भी सत्य है और श्रद्वेत भी | इस सम्प्रदाय की एक विशेषता है कि इसके 
आचार्यों ने श्रन्य मतों के आचार्य की तरह दूसरे मत का खण्डन नहीं किया है। 


शुद्धाद त 

बलल्‍्ल+ परार्य रामानुजाचा य॑ के विशिष्टाद्ौत अथवा निम्ब्राकचार्य के द्वोताद्वत से 
समझौता करने पर तेयार न थे। श्रतएवं सबको अलग रखकर उन्होंने अपने मतवाद के लिए. 
एफ बिल्कुल नई दाशंनिक भित्ति तैयार करने का निश्चय किया। यहाँ पर इस बात 
का उल्लेख आवश्यक है कि जहाँ शंकर, रामानुज, निम्बाक आदि ने 'प्रस्थानतयी? 
श्रर्थात्‌ ब्रह्मसूत, दशोपनिषद्‌ और गीता को ही अपना श्राघार बनाया था वहाँ वलल्‍्लम 
ने इनके अतिरिक्त 'भागवतमहापुराण” को भी श्रपना एक मुख्य प्रमाणभूत आधार 
माना श्रोर शुद्धाद्वत नामक सुप्रसिद्ध दाशनिक विचार-धारा का विकास किया । इसके 
अनुसार उपनिपद्‌ में वर्णित ब्रह्म की अद्व तसता तो निर्यिवाद स्त्रीक़ीर कर ली गई; 
किम्तु शंकर के इस मत को कि एकमात्र निर्विशेष ब्रह्म की ही परमाथित सत्ता स्वीकार्य है, 
शेप सत्र कुछ माया है, बिल्कुल उलट दिया गया। संक्षेत में, इसऊे अनुसार माया-रद्दित 
शुद्ध जीव और परब्रह्म एक हवी वस्तु है। वल्लम ने घोपणा की कि ब्रह्म की अद्वोतता तो 
माया की कल्नना के त्रिना भी सिद्ध है। वस्तुतः अ्रद्व त ब्रह्म कारण श्रौर कार्य--इन 
दोनों ही रूपों में सत्य और एक है--वह विशुद्ध है | माया के ऊपर वह अवलम्बित नहीं 
है। यह सारा दुश्य जगत्‌ इस ब्रह्म की क्रीड़ा-शक्ति का दी विस्तार है। जीवों में भी तो 
लीला के देवु श्रंसरूप में सित्रा उसके कौन प्रकट हुआ है ? इस प्रकार शंकर ने जहाँ ब्रह्म 
के निस्याध्रि निविशेव को ही उसका यथार्थ रूप बताया था और सगुण को उसका सायिक 
रूप कद्दा था, व्दाँ बल्‍लम नें उसके सगुणरूप को दी यथार्थ और वास्तविक माना । संक्षेप 
में उनके मत में ब्रक्ष कारण और जगत्‌ कार्य है। कार्य और कारण दोनों अभिन्न हैं। 


जे 
इतवबाद 
. शंकर के अद्द तवाद के विरुद्ध प्रतिक्रियारूप में मध्ययुग के उत्तरकाल में जो विविध 
दाशंनिक और धामिक विचारधाराएँ उच्छुव॒सित हुई! उनमें मध्याचार्य-द्वारा प्रवर्तित 
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दतवाद का एक विशिष्ट स्थान है। रामानुज, निम्बाक और वल्लभ ने जहाँ शंकर 
के मायावाद का विरोध किया है वहाँ साथ-ही-साथ, विशिष्टाद्वौत, द्वेताहत और 
शुद्धाइत नामक अ्रपने मतवादों में परोक्षरूप से अ्रद्टेत्‌ की धारणा के साथ समझौता 
करने का भी प्रयास किया है। इसके विपरीत मध्याचार्य के विशुद्ध द्वतवाद 
में ब्रक्ष, जीव और जगत्‌ की एकता की धारणा के लिए कोई गुजाइश ही शेष 
नहीं रह गई । इनकी दुष्टि में तो एक श्रोर स्वतन्त्र अद्वितीय चेतन ब्रह्म और दूसरी ओर 
अस्वतन्त्र जड़ प्रकृति या परतन्त्र जीव है। इन दोनों की द्वी यथार्थ सत्ता मानी गई दै | 
उन्होंने इनछे सेद को नित्य माना, अनित्य नहीं | उनका कहना है कि परब्रह्ष और जीव 
को कुछ अंशों में मिन्‍न मानना परस्पर-विरुद्ध ओर असम्बन्ध बात है। इसलिए दोनों को 
सदेब मिन्‍न मानना चाहिए, क्योंकि इन दोनों में पूर्णा श्रथवा श्रपूर्ण रीति से मी एकेता 
नहीं दो सकती। श्रापके विचार में ब्रह्म श्रौर जीव में सेब्य-सेवकमाव है। सेवक कभी सेव्य 
से श्रमिन्‍न नहीं दो सकता। निरल्तर ब्रह्म का साक्निध्य प्राप्त करना ही मुक्ति है । 

इन श्राचार्यो' के मतानुसार ब्रह्मा, शिव आ्रादि से विप्तु श्रेष्ठ हैं। सब देवता विधु 
के वश में हैं | वे ही लगा, पालक और संहारक हैं। वे ही मुक्ति देते हैं। रामानुनज और 
मध्वाघार्थ ने विशेषकर दक्षिण भारत में, विध्यु की पूजा का परब्रह्म की पूजा के रूप में, प्रसार 
किया | वृन्दावन के निकट निम्पार्काचार्य और वस्लमभाचार्य का कार्यक्षेत्र रह । अतएव 
पश्चिम भारत में विष्णु के पूर्णावतार श्रोकृष्ण की पूजा परब्रह्म की पूजा के रूप में प्रचलित 
हुई। बाद में चेतन्य मद्गप्रभु ने बंगाल के घर-घर में कृष्णमत का पचार किया | परभ्रह्म के 
रूप में श्रीराम के प्रचार का विशेष श्रेय स्वामी रामानन्द को है। श्राज अयोध्या एवं अश्रन्य 
स्थानों के वेरागी कहानेवाले साधु एवं उनके अनुयायी रामोपासक इसी सम्प्रदाय के हैं । 
रामानन ने रामानुजी-बेष्णव सम्प्रदाय की संकुचित सीमा को तोड़कर उसे अधिक बिस्तृत 
तथा उदार बनाया। श्रतएवं उनके मुख्य शिष्यों में कबीर, पीपा, घनना और रेंदास हुए । 
उन्हीं की शिष्प-परम्परा में गोस्त्रामी तुलसीदास हुए जिनके लिखे 'रामचरितमांनस” को 
रामानन्द के सम्प्रद्राय का सख््य ग्रन्थ मानना चाहिए | यद्यपि यह ग्रन्थ सम्पदाय की चीज 
है तथापि इसमें किसी सम्प्रदार की विशेषता की शिक्षा न होने के कारण यह ग्रन्थ साबभौम 
हो गया है। श्रीरामानन्द के सम्प्रदाय की शिक्षा का सार यह है :कि राम की भक्ति और 
उपासना से ह्वो जीव सांसारिक कष्टों से तथा आवागमन से बच सकता है | 'इस उपासना 
का अधिकारी मनुष्यमांत्र है। जाति-पाँति का भेद इसमें अवरोध उपस्थित नहीं कर सकता | 

निदान, शंकर के अद्व तवाद के विरोध में भारत के भिन्‍न-मिन्‍न भागों में ह्वंत, 
विशिष्टाइ त, द्वतादइत, शुद्राद्त और उनके श्रन्तर्गत चेतन्य महाप्रभु का अचिन्त्य 
मेदामेदबाद या चेतन्य-सम्प्रदाय और रामानन्द के राभानन्द-सम्प्रदाय आदि वैष्णव - 
सम्प्रदायों का प्रसार हुआ, जिनका सिद्धान्त है कि मोक्ष की प्राप्ति का सबसे सुगम 
साधन मक्ति है। मंगवान ने भी गीता में कद्दा है--अ्रव्यक्त ब्रह्म में चित्त लगाना 
अत्यन्त कठिन और क्लेशमय है। यद्यपि गीता में निःक्रामकर्म के महत्त्व का वर्णन 
है तथापि बह केवल साधन है और भक्ति ही अन्तिम निठ्ा है। भक्ति की सिद्धि हो 
जाने पर कम करना अथवा न करना बराबर है | 





बठा परिच्छेद 
शे-सम्प्रदायों की परम्परा 


वेष्णव आलवार-सन्तों की तरह दक्षिण भारत में शव आलवार भी हुए, जिनकी 
संख्या चौंसठ मानी जाती है। इनमें माणिक वाचक, सम्बन्ध, वागीश और सुन्दर अधिक 
प्रसिद्ध हैं। आलवारों की श्रमरवाणियाँ श्राध्यात्मिक साहित्य के दो महान सं ग्रह-प्रन्थों में 
सुरक्षित हैं। उनमें से एक का नाम 'देवरन!--श्रर्थात्‌ भगवत्य मे के हवार और दूसरे का 
नाम है 'निरुत्राचक्म!--श्र्थात्‌ पवित्रवाणी। परियपुराणम्‌ तथा 'ईश्वरलीला? नामक 
महान अन्धों में इनके पवित्र चरित्र का वर्णन है। 

इतिद्ास और पुराणों में शैव-सम्प्रदायों का वर्णन नहीं है; किन्तु आद में शैवमत के 
अन्तर्गत मिन्‍न-भिन्‍न सम्प्रदाय हो गये। 

शवों के मुख्य पाँच भेद हैं--(क) स,मान्य शेव भस्म घारण करते हैं; भूप्रतिष्ठित 
शिवलिंग की अर्चना करते हैं; शिममक्तों से श्रातुभाव रखते हैं; शिवार्थ व्यापार 
करते हैं; शिव की कथा सुनते हैं एवं शिवध्यानादि अ्रष्टवविधा भक्ति करते हैं। 

(ख) मिश्रशेव उन्हें कहते हैं जो पीठस्थ लिग की पूजा करते हैं। साथ-ही-साथ 
बिप्णु, उमा, गणपति और सूर्य की भी पूजा करते हैं। ये शंकराचार्य के अ्रनुयायी 
स्मातं शव हैं। 

(ग) वीर शव मानते हैं कि अखिलजगत्‌, कर्ता, भरता, दर्ता और ब्रह्मरूप शिव हैं। 
जगत्‌ के उपादान और निमित्तकारण वे ही हैं | ये अपनेको बीर, नन्‍्दी, भू गी, वृषभ और 
सुकन्द--इन पाँच गणाधघीश्वरों के गोत में उसनन  बतलाते हैं। वीर शैव सम्पूर्ण जगत्‌ 
को शिवमय मानते हैं। वीर शैबरों की विशेषता इस बात में है-- 

परजह्ा इद.. लिंगम पशुपाशविमोचनम | 

यो धारयति सद्भकत्या स पाशुपत उच्यते ॥ 
इन प्रमाणों से निरन्तर मृव्यु-पर्यन्त शरीर पर ये लिंगधारण किया करते हैं। इसके बिना 
एक ऋण भी नहीं रहते | ये लिगायत के नाम से भी प्रसिद्ध हैं। मद्गरासप्रान्त में और 
विशेषकर हैदराबादराज्य ( दक्षिण ) में इनकी प्रधानता है | इस शैवमत का आरम्म 
सृष्टि के आरम्म स बताया जाता दै | श्रतः यह मत पाशुपतमत से अ्रभिन्‍्न है और 


शेव-सम्परदायों की परम्परा २६४ 


कालानुसार ही इसके नामों में भेद पढ़ता गया है | इसमें सभी प्रकार के वेदान्तीय विचारों 
का समावेश है। शिवाद्वौत, शक्तिविशिष्टाद्वौत, द्वेताद्दोत, भेदामेदविशेषादतत--ये कई 
प्रकार के विचार समाविष्ट हैं । 

बीरशैवों के पाँच बड़े-बड़े मठ हैं, जो एक-एक आचाये के स्थान-विशेष हैं। ऋते 
हैं कि, उन-उन स्थानों के प्रायः ज्योतिलिज्ञ से ही ये पाँचों श्राचार्य प्रकट हुए। इन 
पाँचो स्थानों में--(१) कोलनुराक (२) अवन्तिक!, (३) श्रीकेदार, (४) श्रीशेल और 
काशी में--वीरशेवों के बड़े-बड़े मठ हैं । 

बीरशैवों में यह प्रथा है कि बालक जब आठ वर्ष का द्वोता है तब उसे शिव-दीक्षा 
दी जाती है। वीरशेबों में वर्याश्रमर्म पूर्णरूय से माना जाता है। सन्यासी विरक्त 
कहलाता है। ये लोग अपने गोत्र के अन्दर त्रिवाह नहीं करते | इस मत के अनुसार कर्म 
से दी ज्ञान होता है, जिससे मुक्ति होती है। ये आचार्य से पाये हुए शिवलिंग की तीनों 
सन्ध्या में पूजा करते हैं। ये पशु-हिंसाव्राले यश नहीं करते | मंत्र, भस्म, रुद्राक्ष श्रादि 
बिषयों में इनमें और सामान्य शेव में कोई भेद नहीं है। ये शिवलिंग से वियोग सह नहीं 
सकते, परम भक्त द्वोते हैं, इसलिए वीरशैव कदल।ते हैं । रामायण से ज्ञात द्वोता है कि 
रावण भी बीरशैब था, क्योंकि सोने का शिव्रत्तिंग वह सदा साथ रखता था। बीरशैबो 
की संख्या सेतालिस लाख के लगभग कही जाती है। 

(घ) 'बवसब?-पक्नी लिंगायत एक सुधारवादी शाखा दे जिसका आरम्भ 'बवः से 
सममका जाता है और जिसका आधार “वसवेश्वरपुराण! है । वसवेश्वर ने लिंग-धारण की 
विशेषता तो स्थिर रखी, परन्तु वीरशेबों के अनेक मन्तव्पों के विपरीत मत चलाये। 
इन्होंने वर्णाश्रमवर्म का खण्डन किया, ब्राह्मणों का महत्व अस्परीकार किया, बेदों को 
नहीं माना, भगवान्‌ शिव के सित्रा किसी देवी-देवता को मानना अ्रस्वीकार किया, 
जन्मान्तर को असिद्ध ठहराया, प्रायश्वितत और तीर्थयात्रा को व्यर्थ बतलाया, सगरोत्र 
विवाद को विद्वित बताया, अन्स्येष्टिकिया को अनावश्यक और शौचाशौच के विचार को 
भ्रमात्मक ठद्दराया, विधवाविवाह प्रचलित किया। इनके अनुयायी भी अपने को वोरशैंब 
और लिंगायत कद्दते हैं| परन्तु आचार-विचार में इतना अधिक भेद होने से प्राचीन 
वीरशेब, पाशुपतशेव और वसवपन्थी लिगायत में भेद सहज में दू४्टि-गोचर हो सकता है ।* 

(च) कापालिक शैवमत माननेवाले तांतिक साधु द्वोते हैं जो मनुध्य की खोपड़ी लिये 
रदते हैं और मद्य-मांतादि का सेवन करते हैं। पहले ये नरवलि करते थे | ये लोग मैरव 
या शक्ति को वलि चढ़ाते हैं। ये स्पष्ट ही वाममार्गी शैत्र हैं, श॒द्टस्थों में इस मत का प्रचार 
नहीं है। ये श्मशान में रहकर बीभमत्सरीति से उपासना करते हूँ। 

(छ) प्रत्यमिशादर्शन के अनुयायी कश्मीर के शैव हँ। इनके अनुसार खट्टिमात्र 
शिवमय है। अद्वेतज्ञान के साथ मुक्ति का योग इनकी विशेषता दै। सिर्फ इस ज्ञान की 
आवश्यकता है कि जीव और ईश्वर एक है | इस ज्ञान की प्राप्ति दी मुक्ति का साधन है | 
जीवात्मा और परमास्मा में जो भेद दीख पढ़ता है, वह श्रम है। यह मत शंकराचार्य के 
अद्े तसिद्वान्त का पोषक और शिवसूत्रों पर निर्भर है। 


.._ १-दहिखूत्व--एृ४ट ६६७४-६८ 


२६६ विश्वधर्म-दशेन 


(ज) 'शिवाद्वोतवाद! भक्तिप्रधान मत है। इस मत में शिव को ही परअक्ष माना गया 
है। शिव की उपासना करने से मुक्ति मिलती है। कद्दा गया है कि फल को कामना का 
त्याग करके काम करने से पाप का नाश द्ोता है और पाप के नाश से चित्त की शुद्धि 
होती है। तब बोध होता है। इसलिए कर्म द्वी ज्ञान का हेतु है। कर्म और शान-- 
दोनों का फल मुक्ति है। इस मत के प्रवतंक श्रीकृएठ के अनुसार जीव को पापों 
से मुक्त करना ही प्रयोजन है और उपासना से प्रसन्न होकर शिव मुक्ति प्रदान करते हैं। 
इस मत के आचार्य ने ब्रह्म को सगुण श्रौर सविशेष माना है। सर््रशक्तिमान, सर्वश्ञ 
शिव ब्रह्म हैं और जीत्रों को उनके कर्मानुसार भोग प्रदान करते हैं। श्रात्मा (जीव) 
अजशानरूपी वासनाओं से बद्ध है। जीव के बन्धन कट जाने पर वह परब्नक्ष के समान 
ऐश्वर्य प्राप्त कर श्रसीम आनन्द का अश्रनुभव करता है। यही मुक्ति है। इस प्रकार 
यह मत्त द्वोतवादी कर्म-भक्ति-प्रधान है और इसके आ्रानार्य ने शह्भूरमत का खश्डन कर 
शान-कर्म-समुच्चय की स्थापना करने की चेष्टा की है |" 


अीीन-नन- ५ 





श्रीमलदेव उपाध्याय--भा रतीय दर्शन, 9० ५७०-४७८ और ५१८५-६३ 


सातवां परिच्देद 


वेष्णव संत और उनकी परम्परा 


पहले समस्त ग्रन्थ संसकृृत-भाषा में लिखे जाते थे। शंकर, रामानुज, मध्वाचार्य, 
निम्ब|क, रामानन्द, वल्शम श्रादि समस्त धर्म्रचारकों ने अपने-अपने अंध संस्कृत-भाषा 
में लिले | किन्तु मुसलिम संस्कृति की वृद्धि के साथ-साथ संस्कृत-भाषा का प्रचार 
घटता गया | इस्लाम की बढ़ती हुईं घारा को देखकर धार्मिक सम्प्रदायों के नेताड्रों को 
जनता की भाषा के सद्दारा लेने की आवश्यकता प्रतीत दोनो लगी और पमन्‍्थों एवं 
सम्प्रदायों के प्रचारकों ने अपने मत के ग्रन्थों को श्रपने-अ्पने प्र/न्‍्त की भाषा में लिखना 
आरम्म किया | महाभारत और रामायण का भिन्न-भिन्न भाषाश्रों में अनुवाद हुआ | 
पुराणों में, विशेषरूप से, श्रीमद्धागवत का अनुवाद हुआ॥्लआ और उसका कृष्णचरित्र- 
सम्बन्धी दशमंस्‍्कन्ध 'सुखसागर? के रूप में सर्व॑मान्य हो गया। गीता के भी अ्रनेक 
अनुवाद हुए। पठन-पाठन ओर प्रकाशन एवं घारणा के सुभीते से ये प्राक्ृतग्रन्थ 
अधिकांश पत्मों में लिखे गये। सन्त-मद्दात्माग्रों ने सबंत्र इन प्राकृत अर्थात प्रान्तीय 
भाषाओं को अपनाया और प्रायः सबने पद्ममय ग्न्‍न्थ लिखे। साखी, शब्द, दोहरे, 
अमंग, भजन, गीत आदि के द्वारा ही उपदेश दिये जाने छगे। दक्षिण में शानदेव की 
शानेखरी, नामदेव के पद, मुझुन्दराज के विवेकसेन्धु, मद्गीति के भक्तन्नीलामृत, 
एकनाथजी के दरिपाठ, त्रिलोचन के पद, तुकाराम के अभंग और रामदास के दासचोध 
आदि मराठी भाष। के प्रसिद्ध ग्रन्थ हैं । सिक्खों का तो ग्रन्थताहब' ही गुर है। कर्णाटकी 
में पुरमद्रदास के पद, व्यासराज के पत्ष, तिम्मथदास और मध्व्दास की रचानाएँ, 
चिदानन्द के दरिभक्ति-ससायन और हरिकथासार आदि ग्रन्थ प्रसिद्ध हैं। इसी कब्नढ़ में 
बेंगाय आर्य का कृष्णुलीलाम्युदय ( श्रीमद्भागवत के दशमस्कन्ध का अनुवाद ) और 
लक्ष्मीशदेवपुर के जैमिनि-भारत अ्रच्छे ग्रन्थ हैं। बंगाल में चण्डीदास, कृत्तिवास, 
काशीरामदास आदि वेष्णव चेतन्य मद्दाप्रभु के अनेक अनुयायी; तिरहुत में विद्यापति 
ठाकुर और उमापतिधर भक्तिरस के बड़े उद्धट कवि हो गये हैं। बंगाल में ऋृतिबास- 
रामायण का प्रचार तुलसी-कृत रामायण के समान दै। नरसीमहता गुजरात में और 
मीराबाई राजस्थान में भक्तिरस के प्रमुख कवि हुए। प्राणनाथ, हित-इरिवंश आदि मद्दात्मा 

वि० द००-३८ 


रेध्दे विश्वधर्म-द्शन 

तथा बज के गोसाइयों में श्रष्टछापवाले प्राकृत के अ्रच्छे कवियों में गिने जाने लगे। 
सारे भारत में धार्मिक भावों को व्यक्त करने की श्रावश्यक्रता ने मनोहर वाडमय 
की सष्टि की। दृदय के ऊँचे-से-ऊँचे और बारीक-से-वारीक भाव और बुद्धि के सूक्ष्म- 
से-बूक्ष्म विचार व्यक्त करने के लिए इन प्राकृतों ( लोक-माषाओं ) को इन मह्दात्माश्रों 
की वाणियों ने सुधारा और सँवारा। भगवान राम, कृष्ण, विलल और पाण्डुरंग के 
गुणगान के बद्दाने भाषा की शब्द-शक्ति अत्यन्त बढ़ गई तथा विमर्श की अ्रभिव्यक्ति पर 


थक्ता का श्रच्छा अधिकार हो गया। धीरे-धीरे संस्कृत का स्थान प्राकृतों ने ले लिया 
ओर वे उसकी साहित्य-निधि के उपयुक्त माध्यम बन गये |* 


अनेक वैष्णव सन्‍्तों ने धार्मिक विपमता और कटुता इृटाने तथा भगवान कौ ओर 
भावुक जनता को प्रवृत्त करने का प्रवत्न किया। नाभादास ने अपना भाव बहुत 
उदार रखा तथा अपने भक्तमाल में समी सम्परदायों के महात्माओ्रों की स्तुति की। सन्त 
शानेश्वर, नामदेव, एकनाथ, तुकाराम, नरसीमेद्ता, रामदास स्वामी, मीराबाई, सूरदास, 
तुलसीदास एवं आलवार सम्तों ने किसी मत का प्रचार नहीं किया; किन्तु अपने 
भजनों तथा उपदेशों-दरा भक्ति का प्रचार एवं तत्कालीन कटुता को हटाने का अथक 
प्रयत्न किया । भारत में संतों एवं सुधारकों की संख्या इतनी अधिक है कि उनके संज्षित 
वर्णन के लिए भी हजारों पन्नों की पुस्तक पर्यात्त नहीं होगी । 


वारकरी-पन्थ 
मद्दाराष्ट्र में पंढरपुर नामक एक प्रसिद्ध तीथ॑स्थान है। यद्वाँ विष्टलननाथजी की मूर्ति 
है। यह मूर्ति बालक कृष्ण की है। आयाढ़ और कार्तिक को शुक्ला एकादशी को, 
साल में कम-से-कम दो बार, भेक्तडय वहाँ विट्ल्‍ल के दर्शनाथथ जाते हैं। इस यात्रा 
का नाम है वारी। अतः इस पुए्ययात्रा करनेवाले का नाम हुआ व[रकरी | इसी कारण 
इस पंथ का नाम वारकरी-पंथ पड़ा । 


वारकरी-सम्प्रदाय पूर्णतया वेदिक धर्मानुकूल है। यद्द बिल्कुल मागवत-सम्प्रदाय 
है। भगवान कृष्ण की भक्ति ही मोक्ष का प्रधान साधन है। श्रद्व तवाद के साथ भक्ति 
का मेल करा देना इस पंथ की विशेषता है | 


इस मत के अ्रनुसार भक्ति शान के प्रतिकूल नहीं है। एकनाथ मदह्दाराज के कथना- 
नुसार भक्ति मूल है और शान फल है। अ्तएव मूलरूपी भक्ति के विना शानरूपी 
फल पाना असम्भव है। इस प्रकार भक्ति तथा ज्ञान दोनों का समस्वय इस मार्ग में है। 
एकनाथजी कहते है-.. 
भक्ति तें मल शान ते फल। 
वेराग्य केवल तयीं थे फूल ॥ 
भक्ति युक्त शान ते थे नाही पतन । 
भक्ति माता तया करित से जतन ॥ 


की ली वाल डे न जनक 3  अनओ-+ + < 
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इस पंथ के चार सम्प्रदाय हैं--(१) चैतन्य-सम्प्रदाय, (२) स्वरूप-सम्पदाय, (३) 
झानन्द-सम्प्रदाय और (४) प्रकाश-सम्प्रदाय । 

(१) चैतस्थ-सम्पदाय में दो भेद हैं। एक में 'राम-कृष्ण-हरि! यह पडक्षर मंत्र हे 
ओर दूसरे में प्रसिद्ध द्वादशाक्षर मंत्र है| 

(२) स्वरूप-सम्प्रदाय का “जय राम जय राम? मंत्र है। इसके छोटे-छोटे दो उप- 
सम्प्रदाय हैं। 

(३) आननद-सम्प्रदाय का;तीन अक्षर का मंत्र 'भीराम! और दो अक्षर का मंत्र राम! 
है | इसके श्रन्त्गत नारद, वाल्मीकि, रा्मानन्द आदि संत माने जाते हैं । 

(४) प्रकाश-सम्प्रदाय का मंत्र है “ओम नमोनारायणाय! । इस प्रकार मंत्र के मेद से 
वारकरी-पंथ के इतने प्रभेद हूँ । 

यह पंथ प्रधानतया कृष्ण भक्तिमूलक होने पर भी शिव का विरोधी नहीं दै | इसमें हरि 
और हर दोनों की एकता ही मानी जाती है। यद्द इस पंथ की विशिष्टता है। जब स्वयं 
पंढरनाथ के सिर पर शिव की मूर्ति विराजमान है तब पंढरनाथ के भक्त का शिव से 
भला कभी विरोध हो सकता है ? ये लोग जिस प्रकार एकादशी के दिन ब्रत रखते हैं उसी 
भाँति शिवरात्रि और सोमवार को भी । इसीलिए मद्दाराष्ट्र में दक्षिणभारत के सदुश 
शैव-बंष्णव के मतभेद का नाम-निश।न भी नहीं है। हि 

शानेश्वर, नामदेव, एकनाथ और तुकाराम--इस सम्प्रदाय के प्रसिद्ध महात्मा हो 
गये हैं | इनसे सम्बद्ध सच स्थान तीथ के समान पवित्र माने जाते हैं। इन सन्‍्तों का 
संज्षित विवरण इस प्रकार है-- 


(क) ज्ञानेश्यवर--अ्रपका जन्म संत्रत्‌ १३३२ में महाराष्ट्र के नेवास ग्राम में हुआ। 
आपके बड़े भाई ओऔनिवृत्तिनाथ, एक छोटा भाई श्रीसोयानदेव और एक छोटी बहन 
मुक्तात्रई थी। शानेश्वर के पिता सम्यासी होने के बाद पुनः गद्दस्थ हुए थे; श्रतणव 
अलन्दी ब्राह्मणों ने उन्हें जाति से बहिष्कृत कर दिया। उपनयन संस्क्रार के समय बड़ी 
कठिनाई उपस्थित हुईं। अ्रतएब्र चारों भाई-बहन इस कारये के लिए पाठ्ण आये। 
शानेश्वर की अ्रद्धू[त सामर्थ्य और विनय को देखकर पाठ्य. के लोग चक्तित और मुग्ध 
हो गये, ओर इनसे मगवन्नाम-कीतंन और कथाश्रवण करने लगे। धर्मश ब्राक्षणों ने 
बड़ी नम्नता के साथ इन्हें शुद्धिपत्र लिखकर दिय।। कुछ कालतक पाटठश के निवासियों 
को अपना अ्रपूर्व सत्संगलाभ कराकर शानेश्वर श्रपने भाई और बहन के साथ ब्राह्मणों 
का दिया हुआ शुद्धिपत्र लेकर श्रपने ग्राम को लौटे । 

शेवास? में ज्ञानेश्यर ने गीता के शञानेश्वरी भाष्य का प्रवचन किया जो गीता के 
भाष्यों में सर्वा गसुन्दर एवं अपने दंग का निराला भाष्य है। शानेश्वर ने अ्रपने बाल- 
जीवन में जो-जो चमत्कार दिखलाये, उनमें सबसे बढ़कर चमत्कार यह शानेश्वरी भाष्य 
है, जिसका प्रवचन उन्होंने केवल पन्द्रह वर्ष की आयु में किया था। उनके भाई और 
बहन भी अच्छे सन्त हुए। उन्होंने सारे भारत में भ्रमण कर द्विल्दूधर्म का प्रचार 
एवं उसकी पुष्टि की ) 


३०० विश्वधम-दरशेन 


इकीस वर्ष तीन मास पाँच दिन की अल्प आयु में संवत्‌ १३४३ में मार्गशीर्ष-कृष्ण- 
त्रयोदशी को शानेश्वर ने जीवित समाधि ली और उसी वर्ष उनके भाई और बहन भी 
परलोक सिधारे । 

शेश्वर के चार ग्रन्थ बहुत प्रसिद्ध हैं--शानेश्वरी* भाष्य के अतिरिक्त श्रमृतानुभव, 
इरिपाठ अमंग और चांगदेव पासठी। 

(ख) नामदैब--“नरसी ब्राह्मणी? नामक स्थान में, संवत्‌ १३२७ में, नामदेव 
का जन्म हुआ । वे कुल-परम्परा से दर्जी थे और थे विद्वल के भक्त | विद्डल-विद्ठल कहना, 
विह्ल की मूर्ति का ध्यान करना तथा विहल नाम का जयजयकार करना--उनके 
बचपन का खेल था। बचपन में है उनका विवाह हुआ, पुत्र और कन्याएँ हुईं; 
पर उन्हें शहाशक्ति कभी न हुई। वे मगवान की एकान्तभक्ति में सदा लीन रहते थे | 

एक बार नामदेव शिवरात्रि के अवसर पर 'औढ़ियाः नामक स्थान पर “नागनाथ” 
मद्धादेव के दर्शन करते गये। भगवान शंकर के दर्शन-पूजन कर सम्मुख खड़े हो, हाथ 
जोड़, कीत्त न करने लगे | उस समय भगवान शंकर के अभिषेक करनेवाले ब्राह्मणों ने 
नामदेव के कीर्तन का तिरस्कार कर उन्हें वहाँसे हटा दिया। वे नम्नतापूर्वक 
वैसे द्वी द्वाथ जोड़े गर्भभन्दिर के पिछव।ड़े खड़े होकर कीर्तन करने लगे। कहा जाता है 
कि इसपर भगवान शंकर ने घूमकर अभिषेक करनेवाले ब्राक्षणों की ओर पीठ फेर दी, 
ओर नामदेव के सम्मुख दो गये। अन्र भी इस घटना का चिह् मिलता है। बरहाँ 
ननन्‍दी वृषम शंकर के सामने नहीं, किन्तु पीछे को ओर है। 

भगवान विछल की आज्ञा से नामदेव ज्ञानेश्वर के साथ तीर्थयात्रा को गये। 
शानेश्वर के समाधि लेने के पश्चात्‌ नामदेव लगभग चालीस-पचास साधुओं को संग लिये 
मथुरा-बून्दावन पहुँचे श्रीर विइलनाथ का संकीत्त न करते-कराते श्ागे बढ़े । इस प्रकार थे 
पंजाब पहुँच गये। १ ॑जाब में उन्होंने भगवद्याम का खूब प्रचार किया। पंजाबी हिन्दी 
में उनके पद्‌ श्रब भी पाये जाते हैं। गुरुप्रन्थसाइब में उनके साठ से अधिक पद मिलते 
हैं। पंजाब में उनकी वाणियाँ गाई जाने लगीं। उन्होंने मरी हुई गाय को जिलाकर 
मुसलमानों को भी प्रभावित किया था। अन्थसाइब्र में इस प्रसंग का बड़ा सुन्दर 

बणुन है। 

नामदेव अद्ारह वर्ष पंजाब में रहे। पीछे परढरपुर ( मद्दाराष्ट्र ) लौट श्राये और 
अभ्रस्ती वर्ष की अ्रवस्था में विदल-मन्दिर के मद्राद्वार की सीढ़ी पर संबत्‌ १४०७ में 
प्राणत्याग किया । 

(ग) एकनाथ--एकनाथ का जन्म संवत्‌ १५९० में हुआ था। बारह वर्ष की 
आयु में उनके श्रन्दर ऐसी भगवत्माति जगो कि वे भगवान से मिलानेवाले सदगुरु के 
लिए बेचेन दो उठे । उन्हें आकाशवाणी सुन पड़ी, जिसमें देवगढ़ में जनादन पन्‍्त के 
यहाँ जाने का आदेश था। वहाँ पहुँचकर उन्होंने छः वर्ष पर्यन्त गुरु की सेवा की। अन्त में 
गुदकृपा से उनको भगवान दत्तात्रेय का साक्षात्कार हुआ | एकनाथ ने देखा कि गुरुदेव ही 
दत्तात्रेय हैं और दत्तात्रेय ही गुरु हैं| सगुण-उक्षात्कार के अनन्तर गुरु ने ऋष्णोपासना की 


१. भीरामचंद्र वर्मा ने शानेश्वरी का बहुत सुन्दर हिंदी अनुवाद किया है । 
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दीक्षा देकर शुलभझन पव॑त पर रहकर जप करने की श्राश दी। उन्होंने उस पब॑त पर 
घोर तपस्पा की | तप पूरा द्वोने पर पुनः गुर के पास लौट आये। गुर ने उन्हें सन्‍्त-समा- 
गम और भागवतधर्म का प्रचार करने के लिए वीर्थयात्रा करने की आशा दी। इसी 
बीच उनके पितामह ने गुरु से श्राशापत्र ले लिया था कि 'एकनाथ, श्रन तुम विवाह 
करके गहस्थाभ्रम में रहो! । अ्रतः गुरु की आशा के अनुसार अपनी तीथंयान्ा समास 
करके उन्होंने विवाह किया। उनकी धर्मारत्नी गिरिजाबाई बड़ी धर्म-परायणा और श्रादर्श 
णएहिणी थीं। इस कारण उनका सारा प्रपश्च भी परमार्थ-परायण ही हुआ | उनका जीवन 
बद्धों को मुमज्ञु बनाने, मुमुक्षु को मुक्त करने और मुक्तों को पराभक्ति का परमानन्द दिलाने 
के लिए ही हुआ्ला था। उनके परोतकारभय निःस्पृह साधुजीवन की अनेक ऐसी घटनाएँ 
हैं, जिनसे उनके विविध देवी गुण प्रकट दोते हैं । 

परोपका समय निःस्पृह साधुजीबन से, उपदेश से, दान से सत्रका उपकार करते हुए 
शदृस्थाभ्रम का दिव्य आदर्श सत्रके सामने रखकर, अन्त में संवत्‌ १६५६ की चेनत्र-क्ृष्ण 
पद्ठी को उन्होंने गोदाबरी-दट पर शरीर त्याग किया। उस समय वे पूर्ण स्वस्थ थे। 
उन्दोंने मद्राप्रयाण का दिन पहले ही बतला दिया था | अतः उसके कई दिन पहले से ही 
पैठण' में सर्वत्र भगवरत्संकीतंन हो रहा था। इरिकथाओं की धूम थी। दूर-दूर से आये 
हुए दर्शनाभियों की भीड़ जमी थी । आकाश भगवन्नाम-कीर्चन से गज रहा था | जब उस 
पष्ठी तिथि का प्रातःक्राल आरंभ हो रहा था तत्र उन्होंने गोदाबरी में स्मममन किया 
और बाहर निकलकर सदा के लिए समाधिस्थ हो गये। 

उनके ग्रन्थों में सबसे लोक-प्रिपर और प्रसिद्ध भागवत का एकादशस्कन्ध, रुक्मिणी- 
स्वयंवर और भावा्धरामायण हैं। सभी ग्रन्थ अद्वेतप्रधान हैं। उनकी शैली भी 
सुत्रोध तथा चित्ताकर्षक है। 

(बे) तुकाराम--इनका जन्म दक्षिण के 'देहू नामक ग्राम में संवत्‌ १६६५ में हआा। 
पिता के मरने और बड़े भाई के बिरक्त होने के कारण ग्हस्थी का सारा भार उनपर आआा 
- पडा, जिसके कारण उन्हें श्रनेक कष्ट मोगने पड़े। वें सदा भगवद्धजन में, कीत्त न में 
या कहीं एकान्‍त में रहते। दिनमर पर्॑त पर श्रथवा मन्दिर में नाम-स्मरण करते 
ओर सन्ध्या होने पर गाँव में लौढकर लगभग आधी रात तक हरिकीत्तन सुनते | 
इस प्रकार की कठिन साधनाओं के फनस्तररप उनकी चित्तवृत्ति अखण्डनाम-स्मरण में 
लीन रहने लगी। बढ़े-बड़े विद्वान ब्राह्मण और साधु-संत उनकी प्रकाए्ड ज्ञानमयी 
कविताश्रों को उनके मुख से प्रस्फृटित होते देखकर उनके चरणों में नत होने लगे । किन्तु 
पूना से नौ मील दूर भाघोरी! नामक स्थान में वेद-वेदान्त के प्रकाणड पणिडत तथा कर्मनिष्ठ 
रामेश्वर भट्ट न,म के एक ब्राह्मण रहते थे । उनको तुकाराम की प्रतिष्ठा सद्य नहीं हुई । 
तुकाराम-जैंसे शूद्र के मुख से श्रुत्यथंत्रोषक्ष मराठी श्रभंग निकले और ब्राह्मण भी 
उनको संत जानकर मानें तथा पूर्जे--पह उन्हें तनिक भी पसन्द नहीं आया। उन्होंने 
ददेहू? के द्ाकरिम से तुकाराम को “देहू” छोड़कर अ्रन्यत्र जाने की श्राशा दिलाई । बाद में 
रामेश्वर भट्ट पूना के नागनाथजी के दशन करने जाते समय अनगढ़ शाह श्रौलिया 
की बावली में नहाने के लिए उतरे। नहाकर ज्यों ही वे ऊपर श्राये, एकाएक उनके सारे 
शरीर में भयावह जजन पैदा हो गई। वे रोनेनीटने-चिल्जाने लगे। दवा-दारू से 


इ्ग्र _विश्वर्म-दर्शल 


उन्हें कुछ लाभ नहीं हुग्रा। श्रन्त में शानेश्वर मद्ाराज ने उन्हें स्वप्न में तुकाराम 
की शरण में जाने को कहा। तत्र वे तुकाराम की शरण में गये और उनके पास जाते 
ही उनको जलन गायत्र हो गई। छुंत्रपति महाराज शिवाजी उन्हें श्रपना गुद 
. बनाना चाहते थे। पर उनके नियत गुरु समर्थ रामदास हैं--यह अ्रन्तह ह|्वि से जानकर 
हुकाराम ने उन्हीं की शरण में जाने का उपदेश दिया। संवत्‌ १७०६ चेंत्र-कृष्ण को 
वे स्वर्ग सिधारे । 

वुकाराम का अमंग-समुदाय उनका जीता-जागता स्मारक है और वह जगत्‌ की 
झमूल्य एवं अमर श्राध्यात्मिक सम्पत्ति हे । 


नरसी मेहता 


पन्द्रइवीं शताब्दी में नरसी मेहता गुजरात के एक बहुत बड़े कृष्णभक्त हो गये हैं। 
उनका जन्म जूनागढ़-राज्य में हुआ था। उनके भजन श्राज मी श्रद्धा और श्रादर से गाये 
जाते हैं। उनका निम्नलिखित भजन गांधीजी को बहुत प्रिय था--- 


वेष्णव जण ते तेणें कहिए जे पीर पराई जाणे रे। 
बचपन में ही साधुश्रों का सत्संग प्राप्त होने से उनके हृदय में कृष्णभक्ति का 
उदय हुआ । वे बराबर साधुओं के साथ रहकर श्रीकृष्ण ओर गोपियों की लीला गाने 
लगे । यह घरवालों को पसन्द नहीं आया। एक दिन उनकी भौजाई ने ताना मारकर 
कहा कि 'ऐसी भक्ति उमड़ी है तो मगवान से क्यों नहीं मिल आते १” इसका नरसी पर 
जादू की तरइ असर हुश्रा। वे मद्दादेव के पुराने मन्दिर में जाकर उनकी उपासना 
और तपस्या करने लगे। तपस्या पूरी कर घर आये और अपने बाल-बच्चों के माथ 
अलग रहने लगे। उनका हृढ़ विश्वास था कि श्रीकृष्ण मेरे सारे दुःखों और अभावों 

को अपने-आप दूर कर देंगे। क्योंकि भगवान ने गीता में कह्ठा भी है -- 


अनन्याश्रिन्तयन्तो मां ये ज़ना: पयु पासते 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेम॑ बहाम्यहम्‌॥ ६-२२ 
कहते हैं, उनको पुत्री के विवाद में जो रुये और अन्य सामग्रियों की जरूरत पढ़ी, 

भगवान के अ्रनुग्रद से वे सत्॒ झ्रनायास पहुंच गई'। पुत्र-पुत्री के विवाह हो जाने पर 
नरसी निश्विन्त दो गये और अधिक उत्साहसे कीत्तन करने लगे। कुछ दिन बाद 
जब्र एक[एक उनकी स्त्री का देद्दान्त दो गया तत्र वे एकदम विरक्त हो गये और 
लोगों को भगवद्धक्ति का उपदेश देने लगे। भक्ति तथा प्राणिमात्र के साथ विशुद्ध 
प्रेम करने से सबको मुक्ति मिल सकती हे,«»पह्टी उनके उपदेश का सार था। उन्होंने 
घुम-घूमकर जनता के द्ृदय को ऋष्ण-भक्ति से प्लाबित किया | 


स्वामी समर्थ रामदास 
स्वामी रामदास का पूर्वाश्रण नाम नारायण था। उनका जन्म संबरत्‌ १६६४ की 
रामनवमी के दिन, गोदावरी के तट पर “जम्यू! नामक स्थान में, एक ब्राह्मण के घर, 
हुआ था। बाल्यावस्थ। से ही राम के घरणों में उनका अश्रनुराण था। उनके मन 
में वैराग्य उसन्न हुआ, जिसे दूर करनें के लिए माता-पिता नें उनका विधाह करना 
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चाहा । पर वे विवाह-मण्डप से उठकर भाग गये और नासिक के पास एक गुफा 
में जाकर तपस्या करने लगे। बाद में बहुत दिनों तक इधर-उधर तीथयात्रा करते रहे । 
दक्षिणभारत में उनकी साधुता की बहुत प्रसिद्धि हो गई, जिसको सुनकर छत्रपति शिवाजी 
उनके दर्शन के लिए झ्राये और उनके भक्त हो गये । 


संसार के दुःखद प्रप॑व से घत्रराकर संसार-त्याग में ही सुख और मोक्ष बतलानेवाले 
बहुत-से मद्गात्मा मिलेंगे; किन्तु प्रवृत्ति तथा निवृत्ति--दोनों के द्वारा मोक्ष का साधन 
बतलानेव।ले महात्मा बहुत कम मिलेंगे। रामदासी सम्पदाय में प्रवृत्ति तथा निवृत्ति-- 
दोनों का यथानुरूप मिश्रण किया गया है | 'मानपंचक” में रामदासजी ने कहा है-- 


रामदासी ब्रह्मज्ञान सारासार विचारणा। 
घम्म संस्थापने साठ कर्मेकंड उपासना ॥ 


सदा जागरूक रहना और यत्न करते रहनाः--इन दोनों को स्वामीजी एक रूप से 
आवश्यक सममभते थे; क्‍योंकि इनसे लोक-परलोक दोनों बनते हैं। रामचन्द्र का 
विश्वामित्र के साथ अयोध्या से प्रस्थान कर रावशदवध-पर्यन्त लोक-हितकर कार्य का 
एकमात्र उद्देश्य आर्य-संस्कृति को सुदृद एवं विस्तृत करना एवं ऋषियों और गुरुकुलों 
की रक्षा करना था। रामचन्द्र इस कार्य में पूर्णतया सफल हुए। अश्रठएँव प्रवृत्ति 
और निवृत्ति--दोनों का श्राभ्रय समानरूप से ग्रहण करनेवाले महात्मा रामदास को 
रामच नऋ्द्र से बढ़कर आदर्श उपास्यदेव दूसरा कौन मिल सकता था ! इसलिए इस सम्प- 
दाय का मुख्य उद्देश्य यह है कि मनुष्य गीता में प्रतिपादित कर्मयोग के सच्चे मार्ग 
पर शुद्ध मन से चले, जिससे उसका दोनों लोक बन जाय। इस मत के अनुयायी णएहृस्थ 
और विरक्त दोनो हैं। विरक्तों के लिए ब्रक्षच।री रहते हुए भिक्षा से अपनी जीविका 
चलाकर, निष्कामबुद्धि से समाज की सेवा करना तथा साथ-ही-साथ आ मश्ञान प्राप्त 
करना ही कर्म निर्धारित किया गया है। शिवाजी उनसे प्रभावित होकर, समस्त राज- 
पाट उनके चरणों में अपित कर, भोली लेकर भिज्षाटन करने चते। किन्तु शिवाजी के 
द्वारा हिन्पू-धर्म और आरय॑-पंस्कृति की रक्षा अवश्यम्मावी समझकर उन्होंने शिवाजी को 
संन्पास-आ्रश्रम में जाने से विरत किया। शिवाजी उनके मत्रणानुसार पुनः; राजक/ज 
संभालने लगे। .स्वामीजी ने रामनवमी का जो उत्सव आरम्म किया वह अ्राजतक बड़े 
समारोह से महद्दाराष्ट्र में मनाया जाता है। 


स्वामीजी ने राजमंत्र के ४६ श्लोक लिखे हैं, जो परम विख्यात हैं। मन को सम्बो- 
घधित कर संसार की माया छोड़ देने श्रौर भगवान की ओर लगन लगाने के जो विमल 
उपदेश आपने दिये वे 'मनवोघाँचे श्लोक! के नाम से प्रसिद्ध हैं। उनका “दासओरोघः 
हिन्दूमात्र के पठन और मनन करने योग्य ग्न्थ है। स्वनामधन्य शिवाजी के प्रतापशाली 
होने का एकमात्र श्रेय स्त्रामीजी को है। यह उन्हीं की शिक्षा का प्रभाव है कि शिवाजी 
हिन्दूधम और आर्यजाति की रक्षा में तयर रहकर विधर्मियों से हिल्‍्दूधर्म और आर्य॑- 
संस्कृति को बचा सके। 


३०४ विश्वघम-दर्शन 


मीराबाई 


परममक्त प्रेमयोगिनी मीरा का नाम श्राज देश-विदेश में कौन नहीं जानता : प्रश्न 
के प्रेम में अपना सब-कुछ कैसे होम दिया जाता है, भ्रीचरणों में सर्वात्मसमर्पण का क्या 
स्वरूप है--यह जानना हो तो प्रातःस्मरणीया चिरवन्दनीया परम सत्ती मीरा के चरित्र से 
बढ़कर कोई साधन नहीं है। 


मीरा का जन्म संवत्‌ १५७३ के लगभग 'मेड़ता? के राठोर रतनसिंह के धर में हुआ। 
उनका विवाह उदयपुर के राणा साँगा के ज्येष्ठ पुत्र महाराजकुमार भोजराज के साथ 
हुआ था । परन्तु उनका अ्रनन्त सम्बन्ध श्रीकृष्ण से हो चुका था और इसी कारण मन को 
भरम।नेवाले सांसारिक सम्बन्ध का उनपर कुछ भी श्रसर नहीं हुआ। बचपन से दही वे 
कृष्ण -भक्ति में लीन रद्दा करती थीं। विवाह के कुछ ह्वी दिन बाद उनके पतिदेव का 
परलोकवास हो गया। परन्तु उनके वास्तविक पति जिनके साथ उनका अमर सम्बन्ध 
स्थापित दो चुका था, चिर श्रमर थे। 

लोकलाज के मिथ्या आडम्बर को एक ओर हटाकर, मीरा भक्तों और संतों के बीच 
मन्दिर में जाकर भगवान्‌ भीकृष्ण की मूर्ति के सामने आननन्‍्दमग्न होकर नाचने और गाने 
लगीं। उनके स्वजन इस आचरण से तंग आकर उन्हें नाना प्रकार के कष्ट देने लगे। 
विष भेजा गया, वे भगवान का चरणाम्त सममकर पी गई ओर भगवान्‌ की कृपा से 
विष भी अमृत हो गया। पिठारी में साँप भेजा गया, उसे खोलने पर मीरा को साँप के 
स्थान पर शालग्र।म की मूर्ति मिली । उन्होंने उस मूर्ति को हृदय से लगा लिया । उनके 
विरुद्ध नाना प्रकार के श्रण्वाद फेलाये गये, परन्तु उनका मन मगवद्धक्ति की ओर 
से न फिरा। 

कहने के लिए तो घरवालों के व्यत्रद्यार से तंग आकर, परन्तु वस्तुत: भगवान से 
सान्निष्य प्राप्त करने के अभिप्राय से, वे महल से निकल पढ़ीं। बृन्दावन पटंचकर भन्दिरों 
में घृभ-बूम अपने द्ृदय-धन को भजन सुनाती रहीं। जहाँ-जद्ाँ जातीं, मक्त श्रौर संतजन 
उनके चरणों का स्पर्श कर अपने को घन्य मानने लगे । 

श्रन्त में वृन्दावन को प्रेमलीला में छुकी हुई मीरा द्वारका पहुँचीं और व्दाँ श्रीर॒ण- 
छोड़जी के मन्दिर में पेरों में घुँघरू बाँघकर ओर द्वाथ में करताल लेकर भजन गा-गाकर 
मगवान्‌ के सामने नाचने लगीं। यह्दीं वें श्रपने जीवन के अन्तिम दिन रणछोड़जी की 
मूत्ति में समा गई” | 

“नरसीजी का मायरा', गीतगोविन्द-टीका', रामगोविन्द', 'राग सोरठ?--ये चार ग्रस्थ 
मीरा के बनाये कहे जाते हैं । मीरा के भजन अपनी मधुरता के कारण सतवंत्र प्रसिद्ध हैं। 

कद्दा जाता है कि मीरा को गोस्त्रामी ठुलसीदास का यह्द उपदेश प्राप्त हुआ था-- 


जाके प्रिय न राम बदेही | 
तजिये ताहि कोटि बेरी सम, जद्यपि परम सनेद्दी ॥* 


कल्याणु--सतांक, ४४ ४२२१-२२ 
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हक ऋ*|4, ७० 
संत तुलसीदास 

प्रातःस्मरणीय मह्दात्मा तुलसीदास निर्विवादरूप से हिन्दी के सर्वश्रेष्ठ कवि हैं | संसार 
के कवियों में मी उनका विशिष्ट स्थान है। उनका 'रामचरितमानस” न केवल एक 
अमरकाव्य है; वरन्‌ अपने ढंग का अ्रद्वितीप ग्रन्थ है। मद्दात्मा गान्वी का कथन है कि 
गहरे अ्रष्ययन के लिए यह गीता के समान ही मूल्यवान है। मद्यामना मालवीयजी ने भी 
कद्दा है कि रामायण को सिफ काव्यग्रन्थ कद्दना उसका अपमान करना है; उसमें तो भक्तिरस 
का निर्मल प्रवाह है जो मानव-जीवन को पवित्र कर देता है। स्वंसाधारण की सुरुचि का 
विचार रखते हुए रामकथा के व्याज से युगधर्म के अनुकूल तत््तविवेचन की सच्न बातें कह 
जाना और सफल मानव-जीवन का सर्वाज्ञसुस्द्र उत्कृष्ट चित्र अंकित करना ही उसकी 
अपूर्वता और विशेषता है। यह ग्रन्थ सिर्फ भमजनानन्दियों के लिए द्वी नहीं लिखा गया है, 
वरन सर्वताधारश्ण को भगवान की भक्ति का रहस्य समकाने के लिए भी | ग्रन्थ का उद्द श्य 
राम-कथा का वर्शन और काव्य-चम कार प्रदर्शित करना दी नहीं है, वरन मानव- 
जीवन की चरितार्थता के लिए मानबोचित कत्त व्यों का निर्देश करना भी है। 

“तुलसी-मत न केवल मानबधर्म और भारतीय संस्कृति की श्रेष्ठ बातों को ही समेटे 
हुए है, वरन्‌ वह गीता से लेकर गांधीवाद तक समग्र धर्म-प्रत्त कों के सत्सिद्वान्त को 
भी श्रपनो गोद में खेला रहा है। गीता का अनासक्तियोग, बौद्दों और जेनों का अश्रहिसा- 
बाद, बष्णवों और शैवों का अनुराग-बेराग्य, शाक्तों का मंत्रजप, शंकराचाय का- अ्रद्दोत- 
बाद, रामानुज की भक्तिभावना, निम्प्राकाचार्य का द्वताइतमाव, मध्वाचार्य की 
रामोग़सना, वल्लमाचार्य की बालरूपोपासना, चेतन्य मद्बाप्रभु का अनन्य प्रेम, गोरख 
आदि योगियों का संयम, कबत्रीर आदि सन्‍्तों का नाम-माहात्म्य, रामकृष्ण परमहंस का 
समस्वयवाद, ब्रह्म-समाज की ब्रह्मकृप्ा-प्रतीति, श्रायंसमाज का शआर्य-संगठन, गान्वीवाद 
की सत्य-अद्धिंसामूलक आास्तिकत!पूर्ण लोकसेया आदि-अ्रादि सभी कुछ तो उसमें हैं दी, 
साथ ही, मुसलमानों का विश्व-बन्धुल् और ईसाइयों का श्रद्धा तथा कारुण्य से पूर्ण 
सदाचार भी उसमें क्रीड़ा कर रहे हैं|?" 


तुलसीदास के 'रामचरितमानस” पर सूक्ष्म दृष्टि से विचार किया जाय तो शात 
होगा कि उन्होंने भापा-रामायण लिखकर प्रसंगवश वर्णाश्रमधर्म, अ्रवतारबाद, सगुणो- 
पासना, मूर्तिपूजा, गो-ब्राक्मण-रक्षा एवं प्राचीन संस्कृति तथा वेदिक मार्ग का मण्डन तो 
किया ही है, साथ-साथ अपने समय के विधर्मी शासकों के अ्रत्याचारों और सामा- 
जिक दोधों एवं पन्‍्थवाद की निन्‍दा भी की है। तुलसीदास खूतब्र समझते थे कि भारत 
के पतन और विधर्मियों के आषितत्य का मुख्य कारय हिल्दू-राजाओं को आपसी फूट 
तथा मत-मतान्तर के झगड़े एवं जातीय कठुता ही है। 'रामचरितप्रानस” में आदर्श 
पात्रों द्वारा उन्दोंने भाई-माई के शअ्रपूर्त प्रेम, स्वराज्य के सिद्धान्त, सुशासन के आदर्श, 
अत्याचारों से बचने और शत्रु पर विजय पाने के उपाय आदि सभी सामाजिक तथा राज- 
नीतिक बातों को खुले शब्दों में बढ़ी कुशलता से बतलाया है। इस अद्भूत अन्ध ने 
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राजा से रंक तक सबके ृदय में स्थान बना लिया है। सारे उत्तर-मारत में, कोपड़ी से 
महल तक, इसकी गति है। मूर्ख से महापंडित तक के आदर-मान का यद्द श्रधिकारी है। 
भारत में श्राज कोई ग्रन्थ इसके सहशा लोकप्रिय नहीं है। यह ग्रन्थ साम्प्रदायिकता की 
सीमा को लॉघकर सारे देश में व्याप्त है और निर्विवाद-रूप से सभी मत-मतान्तरों को 
मान्य है| 

तुलसीदास के समय में शेवों और वैष्णवों में जो विपम कठुता फेली हुई थी, जिसके 
कारण दोनों का परस्पर संहार हो रहा था, उसका बहुलांश में उन्‍्म्‌लन करने में तुलसी- 
दास समर्थ हुए। आपन स्पष्ट घोषित कर दिया कि राम और शिव दोनों में कोई भेद 
नहीं है और एक का वैरी दूसरे का क्ृपापात्र द्वो ही नहीं सकता। रावणादि अनार यथपि 
शिवभक्त थे तथापि रामद्रोद्दी होने के कारण ही उनका वध हुआआ। समस्त हिल्यू-समाज 
को बिखरी हुई शक्तियों को एक सूत्र में बाँवने का उन्होंने भगीरथ-प्रथत्न किया और बहुत- 
कुछ सकल भी हुए। परिणाम-स्वरुप स्मात्तों को संख्या बढ़ी और अधिकांश हिन्दू पंच- 
देवोपासक बनकर सभी देवताओं की, समान रूप से, पूजा-प्रतिष्ठा करने लगे। 

ठुलसीदास ने भारत को विधर्मी होने से तो बचाया द्वी, सारे उत्तर-भारत को भक्ति- 
रस से परिप्लावित भी कर दिया । अ्रतएवं, यह कहने में अ्रद्युक्ति नहीं कि उनका 'रामस- 
चरितमानस? हिन्दू-जनता का जोवन-रक्षक और मार्ग-प्रदर्शक है । 

गोस्‍्वाभो तुलसीदास आअ।दिकवि वाल्मीकि के अवतार माने जाते हैं। उनका 
श्रविर्भाव संवत्‌ १४५४ की श्र/वग-शुक्ला-सत्तमी को, बाँदा जिले के यमुनातः्स्थ “राजा- 
पुर गाँव में जो प्रयाग से ३० मील दूर है, एक सरयुगरीण ब्राह्मण के धर हुआ था । 
यहाँ उनके इस्तलिखित 'रामचरितमानस? का कुछ अरा अ्रशतक सुरक्षित है | 

विक्रम-संवत्‌ १६३१ की रामनवमी को इनुमान की आज्ञा से उन्होंने 'रामचरित- 
मानस? का प्रशयन प्रारम्भ किया | दो वर्ष, सात महीने, छब्थीस दिन में वद्द पूरा हुआ | 
उनके रखे ग्रन्थों में दोह्बली, कवित्त-रामायण, गीतावली, रामचरितमानस और बिनय- 
पत्रिका विशेष प्रसिद्ध हैं। उन्होंने १२६ वर्ष की अवस्था में, संबत्‌ १६८० की भ्रावण- 
कृष्ण-तुतीया (शनिवार) को, काशी के श्र॒श्सीवट पर शरीर छोड़ा । 


अश्टड्ाप के सन्त 

बल्लमाचार्य के बाद उनके पुत्र गोसाई विद्धननाथजी गद्दी पर बेंठे । आपने 
कृष्ण भक्त कवियों में अ।ठ सर्वोत्तम कवियों को चुनकर अष्टछप की प्रतिष्ठा की। अ्रष्टछाप 
कवि (१) यूरदास, (२) नन्‍्ददास, (३) कुम्मनद[स, (४) परमानन्ददास, (५) कृष्णदास, 
(६) छीतस्त्रामी, (७) गोविन्दस्वामी श्रौर (८) चतुमु जदास हैं। इनमें सूरदास ने तो 
सन्त तथा कवि की दृष्टि से विशिष्ट स्थान प्राप्त कर लिया है। अनेक विद्वान तो कविता 
की दृष्टि से यूर को तुलतो से भी श्रेड सममते हैं। अष्टछाप के सन्‍्तों-द्वारा रचित 
पदों के श्रवण -भजन से चित्त शुद्ध और दृदय पवित्र होता है, मन को शान्ति मिलती है। 

(९) मद्दात्मा सूरदाब्व का जन्म संवत्‌ १४४० के लगभग दिल्‍ली के पास हुआ । 
ये बल्जमाचार्य के शिष्यों में प्रधान ये। इनके जन्मांध होने के संबंध में विद्वानों में 
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मतमेद है। इनकी उपासना-पद्धति सख्यमाव की थी। ये संवत्‌ १६२० के लगभग 
गोलोकघासी हुए। 

गुर की आजा से इन्होंने श्रीमद्धागवत को कथा को पदों में गाया। उन पदों का 
संग्रह सूरसागर के नाम से विख्यात है। इस समय तक सूरसागर के कुछ हजार पद ही 
प्रकाशित हुए हैं। जो प्रकाशित हुए हैं उनमें प्रधानतया श्रोमद्धागवत्त के दशम स्कन्घ 
की कथा वर्णित है | श्र॒गार और वात्सल्य का जेसा सरस और निर्मल खोत सूरसागर में 
है बेसा अन्यत्र कहीं नहीं दीख पड़ता। उसके बाललीला-संबंधी और श्रमरगीत-संब्रंधी 
पद बड़े अनूठे हैं। उनके १ठन से आत्म? को वास्तविक सुख, शान्ति और तप्ति मिलती 
है। उनके अनेक पद कृष्णभक्तों के हृदय में बराबर गूजते रहते हैं। 

न्होंनें भगवान कृष्ण की बाललीला और गोपियों के विरह का जो स्वाभाविक 
और मर्मत्पर्शी वर्णंन किया है वह विश्व-साहित्य मेँ श्रद्धितीय है। उनकी उद्धावना- 
शक्ति ने उनके लल्षित काव्य को अत्यंत मधुर तथा आकर्षक बना दिया है। उनका 
“इृष्टिकूड? काव्य भी हिन्दी-साहित्य में अनोखा है। 

(२) नन्ददास प्रायः सूरदास के समकालीन थे। गोस्वामी विद्लननाथजी के पुत्र 
गोकुलनाथजी ने जो “दो सौ बावन वष्णवों की वार्ता” लिखी उसमें इनका भी 
उल्लेख हे । नन्ददास की सबसे प्रसिद्ध पुस्तक “रासपश्चाध्यायी? है, जो रोलाः छन्दों 
में लिखी गई है। इसमें भगवान कृष्ण की रासलीला का बहुत भावपूर्ण वर्णन है। 
के परम भागवत, महान्‌ भावुक और उच्च प्रतिभावान्‌ संत कवि थे। उनकी रचना 
म्मस्पशिनी, सरस और सजीव है। उन्होंने श्रत्यंत ललित पदों में रासलील। का मार्मिक 
चित्र भंकित किया है। उनके सम्बन्ध में एक कहावत है--और कवि गढ़िया नन्‍्ददास 
जड़िया ।” जैसे सोने के गहने में रतन-जड़ाई होती है वैसे ही भाषा में उन्होंने नक्कासी 
की है। उनकी भाषा की मधुरिमा ने रासलीला के माधुय को और भी बढ़ा दिया है | 

(३) ऋष्णदास वह्लभाचार्य के शिष्य थे । वे श॒द्र जाति के थे, परन्तु आचार्य के बड़े 
कृपापात्र थे | इसीलिए वे मन्दिर के प्रधान हो गये। उन्होंने भी राधा-कृष्ण के प्रे म-प्ष'गार- 
संबंधी बहुत मुन्दर पद गाये हैं। उनका गोलोकवास संवत्‌ १६६४ में हुआ । 

(४) परमानन्द्दास का निवासस्थान कन्नौज था। श्रत्यन्त तन्मयता के साथ उन्होंने 
बड़ी सरस कविता की है। वे बहुत द्वी मुन्दर कीत॑न करते थे। त्रजरज के प्रति उनकी 
विशेष अ्रनुरक्ति थी | 

(४) कुम्मनदास गोवधन के निकट यमुनावत गाँव में रहते थे। वे पूरे विरक्त 
गहस्थ थे। वे धन-मान-मर्यादा की इच्छा से कोसों दूर थे। उनके फुटकर पद मिलते हैँ 
जिनका विषय भीकूण की बाललीला और प्रेमलील! है | 

(६) चतुभभु जदास कुम्मनदास के पुत्र थे। वे भगवान के ऐसे अनन्यभक्त थे कि 
और किसी दूसरे के आगे गाते ही नथे। उनके पद बहुत मनोहर और एक-से-एक 
अनूठे हैं । 

(७) छीतस्वामों पहले मथुरा के एक सुप्रसिद् और सुसम्यन्न पंडा थे--चड़े अक्खड़ 
और उद्ृण्ड । पीछे गोस्वामी विहलनाथजी से दीक्षा लेकर परम शान्त भक्त हो गये 
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और भओरीकृष्ण का गुणानुवाद करने लगे। उनके -फुट्कर पद संणहीत हैं जिनमें भृ गार 
के अतिरिक्त ब्रजभूमि के प्रति श्रच्छी प्रेम-ब्यक्ञना भी पाई जाती है। 


(८) गोविन्दस्वामी का रचनाकाल १६०० से १६२५ है। वे भक्त और कवि के 
अतिरिक्त बड़े पक्के गवेया भी थे | तानसेन कभी-कभी उनका गान सुनने के लिए आया 
करते थे। वे गोकुल में रहते थे, पर यमुना में पाँव नहीं देते थे । वे यमुना को साज्ञात्‌ 
राधा का प्रतिरूप मानते थे। यमुना का दर्शन करते, दण्डवत्‌ करते, उसका जलपान भी 
करते; किन्तु पाँव कभी नहीं धोते। श्रीनाथजी की अन्तरंग-लीला में सम्मिलित होने 
के कारण गोस्त्रामी विद्धलनाथजी उनपर विशेष प्रेम करते थे | 


मुसलमान संत 

मुसलमान सन्तों में विरागी रहीम और भक्त रसखान का स्थान अग्रगण्य है। दोनों 
समकालीन थे | 

ऋच्चुल रहीस खानखाना श्रकबर के दरबार के नवरत्नों में थे। वे सर्वधर्म-समन्बय 
की भावना से श्रोतप्रोत थे । भिन्न-भिन्न धर्मों के सन्‍्तों और मह्दापुरुषों को आदर की 
दृष्टे से देखते भ। उन्होंने सांसारिक माया-मोह को विप के समान स्याज्य बताया है। 
उनका ईश्वर पर अद्ूट विश्वास था। उनकी धारणा थी कि जबतक मनुष्य में ईश्वर के 
प्रति भ्द्ा, भक्ति और झात्मतमपण की भावना नहीं होती तब्रतक उसका उद्धार नहीं 
हो पाता। उन्होंने लिखा है कि मनुष्य जब अपने को ईश्वर के हाथों में सौंप देता है तब 
सब्र प्रकार से उसकी लजा रखने का भार वे ले लेते हैं 


भक्त रसखान दिल्ली के पठान थे। उनका जन्मकाल संवत्‌ १६१४ के लगमग 
माना जाता है। युवावस्था में ये सांसारिक वासगाशओरं में फँसे हुए थे; किललु मगवान 
भीकृष्ण की एक दर्शनीय मूर्ति के सौन्दर्य पर मुख्त द्ोकर और गोपियों के कृष्णानुराग 
को कथा से प्रभात्रित होकर सांसारिक प्रपच्च से विमुख हो गये। उनका उत्कट 
वेराग्य और सच्ची लगन देखकर गोसाई' विद्वलनाथजी ने विधर्मी और विजाति का 
विचार छोड़कर उन्हें श्रमना लिया । वे श्रीनाथजी के प्रेम में ऐसे रँग गये थे कि 
भाववेश्ञ में नित्य भगवान्‌ के साथ गाय चराने जाया करते थे। उनका मन मगवान 
कृष्ण की भक्ति में निरंतर तल्‍्ज्ञीन रहता था। उनकी रचनाग्रों में उनकी गंभीर तन्मयता 
की स्पष्ट छाप है। परममागवत वैष्णव कवियों में मुसलमान केवल रसखान ही हैं । 


उपयुक्त अ्रष्टछाप के कवियों और मुसलमान भक्त-कवियों ने अपनी रचनाओं के 
द्वारा भगवदुभक्ति का जनता में जो प्रचार किया, उससे हिंदू जाति का बड़ा कल्याण 
हुआ। यदि ये भक्त कबि न हुए होते तो विधर्मियों के प्रभाव से हिंचू-समाज छिन्न-भिन्न 
हो गया द्वोता । 


आठवाँ परिच्छेद 
सुधारक और उनके पंथ 


लगमग १००० वर्ष हुए, भारत पर मुसलमानों का श्राक्रमण हुआ | हिन्दू श्र 
मुस्लिम संस्कृति का संघर्ष होने लगा। जहाँ हिन्दू-संस्कृति दाशैनिकता से श्रोतप्रोत हे 
वहाँ मुस्लिम संघ्कृति भक्तिप्रधान है । 


विदेशी ग्राक्रमणों से अपने को बचाने के लिए हिन्दुओं ने कोई आ्रापसी संगठन नहीं 
किया; बल्कि आपस में शाज्रार्थ और मतमेदों में उलमे रहे | बाहरी शत्रुओं से भिड़ने के 
बदले आपस में ही भिड़ते रहे | जिन लोगों का उद्द श्य एकमात्र भगवद्धक्ति का प्रचार है 
उनके निकट तो जाति-पाँति का भेद ही नहीं होना चाहिए | मध्वाचाय और वह्लभाचार्य 
का ध्येय था विजातीय प्रभावों से बचाकर हिन्दू-संगठन; किन्तु हिन्दुओं की श्रापसी फूट के 
कारण उनके उद्द श्य की सिद्धि में बहुत बाधाएँ पड़ीं। रामानन्द और चेतन्य महाप्रभु 
ने वेष्णब सम्प्रदाय के आचार्य होते हुए भी, भगवच्छरणागत विधर्मियों तक को 
अपनाकर, अपनी उदाराशयता तथा शुद्ध भावना का परिचय दिया | रामानन्द के शिष्य 
कबीर ने तो ऐसा पंथ चज्ञाया जिसके अनुयायी होने में किसी हिन्दू या मुसलमान को भी 
कोई आपत्ति नहीं दो सकती थी। इसी प्रकार पंजाब में गुझ नानक ने भारतीय और 
अभारतीय धार्मिक सिद्धान्तों के श्राधार पर श्रपना अलग पंथ चलया | उनका कथन था 
कि जब मुसलमान आकर भारत में बस गये और राजकाज भी करने लगे तत्र दोनों 
जातियाँ मिलकर एक राष्ट्र का रूप बनावें तभी शान्ति और कुशल है। दादू ने भी 
अपना लक्ष्य यद्दी रखा। इस प्रकार कबत्रीर-पंथ, नानक-पंथ और दावू-पंथ--ये तीन 
हिसू-सुसल्मानों को मिलानेबाले मुख्य पन्‍्थ हुए। इन संतों ने राम-रहीम और मन्दिर- 
मसजिद की एकता प्रतिपादित की; मूरतिपूजा और अ्रवतारबाद को विवादास्पद बतलाकर 
हृदय की शुद्धता; मन की एकाग्रता, जीव-दया और सर्वव्यापी ईश्वर की श्रहरनिश 
अनुभूति को मानव-जीवन की सफलता का आधार "निश्चित किया । उन्होंने कुरान-पुराण 
को बराबर बताया। किल्ु इन सुधारकों के अनुयायी मुसलमान कम हुए; क्योंकि 
इन पन्थों के प्रवर्तकों ने अपने सम्प्रदाय की भित्ति एकमात्र हिन्दू-संसकृति की नींव 
पर उठाई। मुल्लों और परिडतों ने इन पंथों से मतमेद प्रक८ कर इनकी हँसी उड़ाने में 
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कोई कोर-कसर नहीं रखी । इन पंथों के प्रचार का प्रभाव यद्द पड़ा कि विधर्मियों के 
प्रभाव से पथ-भ्रष्ट हुई जनता सहज में ही इनको अनुयायिनी हो गई। वर्णाश्रमधर्म, 
अवतारवाद, मूर्तिपूजा आदि को विवादअस्त घोषित कर इन पंथों ने परमात्मा की उपासना- 
विधि को सरल श्र सुगस बनाया | परिणाम यह्द हुआ कि बहुत संख्या में द्विन्दू विधर्मी 
होने से बच गये। अपने प्रजाजन में जो धामिक मतभेद था, उसे अशांति का कारण 
समझकर सम्राट श्रकबर ने दौन-इलाही पंथ चलाया। अकबर का कार्य स्त॒ुत्य था; 
किन्तु यह मत फूला-फला नद्दीं। 

सुधारक पंथों में मुसलमानों का जितना संघर्ष सिख-सम्प्रदाय से हुआ उतना अन्य किसी 
सम्प्रदाय से नहीं | सिख-धर्म ने संसार के धर्मो में श्राज विशिष्ट स्थान प्राप्त कर लिया है | 


( १ ) कबीर पंथ 

कबत्रीरदास का जन्म संवत्‌ १४४६ में और उनकी झत्यु संवत्‌ १५७५ में मानी 
जाती है। उनका लालन-पालन जुलाह्यागरिवार में हुआ था। उनके जीविकोपाजन 
का व्यवसाय भी जुलाहे का था। कुछ विद्वानों का मत है कि वे जन्मजात मुसलमान 
थे और सयाना होने पर स्वामी रामान्द के प्रभाव में आकर दिन्दू-धर्म के दार्शनिक और 
आध्यात्मिक सिद्ध न्तों को मान लिया तथा साम्प्रदायिक सिद्धान्तों को अमान्य कर दिया । 
वे पढ़ेलिखे न थे; किन्तु उनकी अन्‍्तदु'ष्टि बड़ो निर्मल और पैनी थी। उनकी वाणियों 
का संग्रह “बीजक' के नाम से प्रसिद्ध है। इसके तीन भाग हैं--(१) 'रमेती?, (२) सबद, 
और (३) साखी। इन तीनों में वेदान्ततत््व, धार्मिक पापए्ड, अंधविश्वास, मिथ्याचार, 
संसार की क्षणमंगुरता, हृदय की शुद्धि, माया, छुश्नाकृत श्रादि अनेक प्रसंगों पर 
बड़ी मार्मिक यक्तियाँ हैं। भाषा ठेठ और देशज द्वोने पर भी बहुत ही जोरदार 
और स्पष्टत्रादितापूर्ण है। उनको श,न्तिमय जीवन बहुत प्रिय था। अ्रहिंसा, सत्य, 
सदाचार, दपा आदि सदगुणों के वे उपासक थे। वे जनता के गुर और मार्गदर्शक द्वी 
नहीं, साथी और मित्र भी थे। वे साम्पदाय्रिक ऐक्य के प्रतिष्ठाता थे) उनका लक्ष्य 
सर्ब-धर्म-समन्त्रय और विश्वब॑धुत्व था। वे बुढ़ापे में मगध में जाकर ११६ वर्ष की आयु 
में निर्षाणपद्‌ को प्राप्त हुए। हिंदश्नों को धारणा के अ्रनुतार मगध में मरना निपिद्ध है; 
किंतु कत्नीर की धारणा थी कि जिसका जीवन और मानस सब्बथा शुद्ध द्वो, वह कहीं भी 
मरकर पस्स पद को पहुँच सकता है। उनके अनुयायियों में श्रधिकतर समाज की निम्न- 
श्रेणी के अपढ़ लोग द्वी हैं। उनके पंथ के बहुत-से मठ और रमतायोगी संत देश के 
विभिन्न भागों में पाये जाते हैं । 


(२ ) रेदासी पंथ 
मीरा के मार्यद्शक, कबीर के समकालीन, घन्ना-पीपा के संगी विरवन्दनीय भक्त 
रैदास के जन्म की तिथि अबतक सन्दिख्य-सी हे। उनका जन्म काशी में हुआ था। 
वे प्रायः कबीर के सत्संग-समाज में सम्मिलित होते थे। वे श्रलमस्त फकड़ थे। लोक- 
परलोक की निन्दा-स्तुति की श्ञोर उनकी दूष्टि गई ही नहीं। वे मामूली झोपड़ी में 
रहते और जूते बनाकर--अ्पनी जातीय पेशे से--भ्रपनी जीविका चलाते ये। कहते हैं 
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कि उनकी आधिक दरवस्था देखकर मगवान्‌ ने साधुवेश में आकर उन्हें पारस पत्थर 
दिया, जिसके स्पर्श से लोहा सोना हो जाता है; किन्तु उन्होंने कभी उसका उपयोग न 
किया। वे १२० वर्ष की आयु में बह्म-पद में लीन हुए। ग्रुजरात-बिद्दार आदि प्रान्तों में 
लाखों आदमी ऐसे हैं जो अपने को रेदासी कद्दते हैं। वे निगु णवादी संत थे। इरिचरणों 
का अनन्य श्राभ्य द्वी उनकी साधना का प्राण था। उनका शुद्ध नाम रविदास था। 
उनकी जाति के लोग शअ्पने को रविदासी कहने में गौरव का अनुभव करते हैं। उनकी 
जाति के सिवा अ्रन्य दरिजन भी लाखों की संख्या में उनके अनुयायी हैं । 


( ३ ) दादू-पंथ 

दादू दयाल का जन्म संवत्‌ १६०१ में हुआ। वे कभी क्रोध नहीं करते थे, 
सबपर दयाभाव रखते थे। इसीसे इनके नाम के साथ दयाल? जुड़ गया। सबको 
दादा-दादा कट्दने के कारण ये दादू कहलाये। ये कबत्रीर की पीढ़ी के शिष्ब थे। 
इन्होंने द्िन्दू-सुसलमानों को मिलाने की चेष्टा की। इनके बनाये हुए 'सब॒द” और “बानी! 
प्रसिद्ध हैं। इन बानियों में इन्होंने संसार की अ्रसारता और ईश्वरभक्ति के उपदेश दिये 
हैं। ये अपने शिष्यों को वेदान्त के तत्त्वों का उपदेश देते थ्रे। दादृपन्थी या तो ब्रह्म- 
चारी साधु होते हें अथवा णदस्थ जो सेवक कहलाते हैं। दादू-पन्थी शब्द साथघुश्रों के 
लिए ही व्यवह्नत द्वोता है । 


( ४ ) पलटूदासी पंथ 
पलदुदास भी एक पहुँचे हुए सन्त हो गये हैं। अयोध्या में इनके सम्प्रदाय का प्रधान 
मठ है। इस सम्प्रदाय के संत निगुण ब्रह्म को मानते हैं| वे मूर्तिपूजा नहीं करते। 
राम-नाम का स्मरण और योग-साधना को ही मोक्ष का मूल मानते हैं। उत्तरप्रदेश और 
नेपाल में इत मत के अनुयायी अधिक हैं। इनका भजन माधषपूर्ण होता था | 


(४ ) दीन-इलाही पंथ 

विख्यात मुगल-सम्राट्‌ अ्रकबर धर्म की चर्चा ध्यानपूर्वक सुना करते थे। प्रथक्‌: 
प्रथक्‌ धर्म के कारण उनकी दिन्दू-मुसलमान प्रजा में परस्पर विरोध था। उसे वूर 
करने के लिए उन्होंने यद्ट नया पंथ चलाया था। हिन्दू , मुसलमान, पारसी, ईसाई, यहूदी 
प्रति धर्मों के सर्वसुलभ सिद्धान्तों को मिलाकर ईसवी सन्‌ १५७५ में उन्होंने इस मत 
को प्रचर्तित किया । इसमें जाति-बन्धन न रखकर सबको सम्मिलित दहवोने की स्वतंत्रता 
दी गई। इस मत का सिद्धान्त इस प्रकार है-- 

परमेश्वर एक है। उसकी मानसिक्र पूजा करनी चाद्विए | किन्तु निर्बल हृदय के 
मनुष्य के लिए कुछ क्रिया या साधना आ्रावश्यक है। अ्रत: उन्हें प्राचीन आरयों की भाँति 
ईश्वर के प्रताप-दर्शक सूर्य या अग्नि की पूजा करनी चाहिए और उन्हें फैबल ईश्वरीय 
शक्तिमूचक तथा उसक्े प्रतीकस्त्ररूप मानना चाहिर, ईश्वरल्तरूप नहीं। अपनी विवेक- 
बुद्धि से जो शान स्त्रय॑ प्राप्त किया जा सके, उसीक्ले अनुसार भक्ति करनी चाहिए | पार- 
लोकिक कल्याण-साधन के लिए सभी मनोविकारों पर अंकुश रखना चाहिए | किसी 
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मनुध्य द्वारा निश्चित किये हुए घर्म का आधार नहीं ग्रहण करना चाहिए। स्वाद-सुख 
से निलिस रहने पर किसी प्रकार का आद्वार श्रभक्ष्य नहीं है; परन्तु उपवास करना और 
जितेन्द्रिय रहना आवश्यक है; क्‍योंकि इनसे मानसिक उन्नति होती है | 


उन्होंने सहामवालेकुम ( आप शास्त रहें ) के बदले श्रल्लादो श्रक्र ( ईश्वर सबसे 
बड़ा है ) कहने की प्रथा प्रचलित की । हिन्दू और मुसलमानों का धर्म एक है--प्रह सिद्ध' 
करने के लिए उन्होंने एक विद्वान से फारसी और संस्कृत-मिश्रित भाषा में अ्रल्लाहोगनिषद्‌ 
नामक एक ग्रंथ तैयार कराया। इसपंथ को मानने के लिए किसी को जबरदस्ती विवश 
करना अथवा प्रलोमन देना हेव बताया। यह पंथ उनके जीवन की समाप्ति के साथ 
ही समाप्त हो गया । 


( ६ ) सतनामी पंथ 


यह पता नहीं कि सतनामियों का आरम्भ कब और कंसे हुआ | संबत्‌ १७३० के 
अन्त में नारनौल में एक मामुली झगड़े में औरंगजेब से सतनामी साधु बिगड़ खड़े 
हुए। भयानक लड़ाई हुई । हजारों सतनामी मारे गये। पीछे संबत्‌ १८०० में महात्मा 
जगजीवनदास ने इस पंथ का पुनरुद्धार किया। वे योगी और कवि थे। प्रायः 
सवा सौ वर्ष पूर्व छत्तीसगढ़ के चमार गाजीदास ने इस पंथ को पुनः रचना की और 
सामाजिक सुधार के लिए चमारों में इस पंथ का प्रचार किया। इस पंथ के लोग सतनाम 
का जप करते हैं। सत्य को परमेश्वर मानते हैं। वे मानते हैँ कि ईश्वर में ध्यान रखकर 
संसार का काम करना चाहिए; संसार टुःखरूप है; जब्रतक इस बात का अनुभव इमें 
नहीं हो जाता तबतक हम ईश्वर के मिलन का आनन्द केसे पा सकते है ? सरल रहने 
ओर ईश्वर क। मानसिक जप करने से ज्ञान प्राप्त होता है। इस मत के अनुयायी दाहिनी 
कलाई पर सफेद या काला धागा बाँबते हैं, और महंत दोनों हाथों में। मद्र-मांस 
बजित है| यह पंथ इरिजनों में द्वी प्रचलित है| 


(७ ) किनारामी अघोरपंथ 


किनारामजी का जन्म संवत्‌ १६५८ में बनारस में हुआ था | वे गाजीपुर के महात्मा 
शिवदास के शिष्य द्वोने के बाद गिरनार परबंत पर गये। वहाँ उन्हें भगवान्‌ दत्तात्ेय 
का दर्शन हुश्रा और उनसे अ्वधूतमत की दीज्ञा ली। उनकी आशा से वे काशी लौट 
आये और वहाँ बाचा कालूरामजी अ्रघोरपन्थी से अ्धोरमत का उपदेश लिया। वेष्णव, 
भागवत और फिर अपोरपन्थी होकर उन्होंने इन तीनों का एक अ्रदूधृुत सम्मिश्रण किया | 
वेष्णय की रीति से रामोपासक हुए और अधोरपंथी की .रीति से मद्य-मांसादि का सेवन 
करने लगे | साथ द्वी जाति-पाँति का भेद मिटा दिया। उनके शिष्य हिन्दू-मुसलिम--.. 
सभी हुए। उनके अ्रनुयायी सभी जाति के लोग हैं। रामावतार की उपासना उनकी 
विशेषता है। ये देवताओं की मूर्ति की पूजा नहीं करते। इस पंथ की प्रधान गद्दी 
काशी में कृमिकृए्ड पर है। देवन्त (गाजीपुर ) में भी सीताराम का प्रसिद्ध और 
विशाल मठ है। 


धुधारक और उनके पंथ ११३ 
(८ ) सत्यपथ (इमामशाही पंथ) 


सत्यपथ के प्रवतंक एक मुसलमान फ्कीर इमामशाह थे; किन्तु उनके अ्रनुयायी श्राज 
एकमात्र हिन्दू ही हैं। यह कम कुतूइल की बात नहीं है। वे ईरान-निवासी थे और 
घूमते-फिरते गुजरात में आकर अहमदाबाद के पास रहने लगे। वे पहुंचे हुए सिद्ध थे। 
आअतएव स्वमावतः; इस भावुक देश के अनेक लोग उनके शिष्य हो गये, जिनमें मुख्य 
भामाराम, नायाकाका, साराकाका, और जिजीत्राई हिन्द श्रोर द्वाजरबेग मुसलमान थे। 
इस पंथ के अनुयायी काठियाबाड़, गुजरात और मद्ाराष्ट्र के खानदेश जिते में विशेषरूप 
से हैं| इस मत में अधिक संख्या बनिया, कुनवी तथा नोनिया आदि जातियों की है 
और वे इमामशाही कहलाते हैं। पिराराग नामक स्थान में इस सम्प्रदाय की गद्दी है । 
गद्दी पर ब्रह्मचारी के ही बेठने की चाल है | इस सम्प्रदाय के अनुयायी भागवत, रामायण, 
गीता आदि धमंग्रन्थों के अतिरिक्त इमामशाह के लिखे गुरु-उपदेश का भी बढ़ी श्रद्धा- 
भक्ति से पाठ करते हैं। इस मत के अनेक ग्रन्थ हैं जिनमें 'सतवचन”! और 'ब्रह्म- 
प्रकाश? हिन्दी में भी प्राप्य हैं| इस सम्प्रदाय का गुरुमंत्र 'शिवोडहम' है । 


(६ ) महानुभाव-पंथ 


इस पंथ का भिन्न भिन्न प्रान्त में भिन्न-भिन्न नाम है। यह महाराष्ट्र में महात्म! पंथ! 
गुजरात में अच्युत-पंध' और पंजाब में 'जयकृष्ण पंथ? के नाम से पुकारा जाता है। 
कृष्ण भक्ति इस पंथ की प्रवानता है। इसके अनुयायी अपने धर्मग्रन्थों को अ्रत्यस्त गुप्त 
रखने हैं। परन्तु टधर इसका कुछ रुख बदला है। लोकमान्य तिलक ने इस पंथ पर: 
अनेक प/णिडन्यपूर्ण लेख छिखे थे | इतिद्वासज्ञ राजवाड़े एवं यशवंत देशपाण्डे के उद्योग 
से इस मत के सिद्धान्त-ग्रन्थ तथा इतिहास का बहुत-कुछ प्रामाणिक पता चला है। 


ये लोग मूति-पूजा को नहीं मानते। श्रतः विधर्मियों ने इन्हें मूर्तिपूजक हिन्दश्रों से 
अलग समझकर इनपर अत्याचार नहीं किया। इस मत ने स्रियो और शुद्रों के लिए भी 
यास की व्यवस्था दी है। इस मत के संन्यासी काछा कपड़ा पढनते हैं। हिन्दश्रों के 
बर्णभेद को मिद्राकर सबमें समानता तथा मैत्री का प्रचार हो--यही इस पंथ का 
उद्द श्य रहा है। इसे बेद-शास्त्र सब-कुछ मान्य हैं। इसके दो वर्ग हैं---उपदेशी और 
संग्पासी | उपदेशी गहस्थ द्वोते हैं, वर्ण॑-व्यवस्था मानते हैं और स्त्रजातियों में ही विवाइ 
करते हैं। श्रीकृष्ण और दत्तात्रेय इनके उपास्य देवता हैं। गीता मान्य धर्मग्रन्थ है । 
इस पंथ के अनुयायी परमेश्वर को निगु ण, निराकार मानते हैं जो भक्तों पर कृपा कर 
समय-समय पर. सगुण रूप धारण करते हैं। 
इस मत के प्रवर्तक भड़ोच (गुजरात) के राजा हरपालदेवजी संन्यास लेने पर 
चक्रवर! के नाम से प्रसिद्ध हुए। इस सम्प्रदाय के अनेक गन्ध प्राप्य हैं, जिनमें 'ज्ञाने- 
श्वरी-लीला-चरित्र', 'शिशुपालबध! 'एकादश स्कन्ब भागवत', 'कृष्णचरित्र! और “सिद्धांत- 
सूत्रपाउ? प्रसिद्ध हैं। इस मत के अनुयायियों ने यवन-प्रधान पंजाब में अहिंसा का सफलता- 
पूर्वक प्रचार किया । 
बवि० दू००--४० 
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(१०) बाउल-सम्प्रदाय 

यह सम्प्रदाय विशेषरूप से बंगाल में प्रचलित है| 'बाउल” शब्द का अ्रर्थ पागल होता 
है। इस मत के सिद्धान्त के अनुसार मनुष्य को संसार में रहते हुए भी इससे पूर्णरूप से 
अप क चाहिए। जबतक तुष्णा का पूर्णूूप से नाश नहीं होगा, निर्वाण सम्भव 
नहीं है। 

बाउल-मत के अनुयायी गहस्थ और विरक्त दोनों होते हैं। वद मत जाति-ाँति, 
मूर्ति-मन्दिरि आदि में विश्वास नहीं करता । यद्यपि बाउल-सम्पदायी धार्मिक उत्सव में 
सम्मिलित द्वोते हैं तथापि बे किसी मन्‍दर में नहों जाते। बाउल न झरने को हिन्पू 
कहते हैं, न मुसलमान । श्रतएव द्विसू और मुसलमान दोनों पमानरूप से इस सम्प्रदाय में 
सम्मिलित हो सकते हैं। यद भी समन्‍्त्रय का पंथहै। ऊँच-नीच, जाति-पाँति का मेद 
इसमें श्रररोध उपस्थित नहीं करता। बाउल अपने वासस्थान में किसी प्रकार की प्रतिमा 
की स्थापना नहीं करते। उनका कथन है कि जब्न हमारे शरीर में ही भगवान का 
निवास है तो मन्दिर की क्या आवश्यकता ? इस सम्प्रदाय के लोग सारे शरीर को ढक़कर 
रखना आवश्यक समभते हैं। इस सम्प्रदाय के लोग गा-गाकर अपने मत का प्रचार 
करते हैं। इनके गीतों में बंगाल के ग्रमीण जीवन की वास्तविक रलक मिलती है । 
किसी भी धममंग्रन्थ पर वे विश्वास नहों करते। आज यह सम्प्रदाय अवनति पर है । 

उपयु क्त निगु णवादी और संत-मतों के द्वारा हिन्दू-धर्म की सांस्कृतिक विशेषता बहुत- 
कुछ सुरक्षित रह सकी है और बिधर्मियों के प्रभावों से हिन्दूसमाज की रक्षा हुई है । 


नवाँ परिच्छेद 
सिख-धर्म 


सिख-धर्म के आदिप्रवतक गुरु नानकदेव हैं। इनका जन्म राइमोइकी तलबंडी 
(अ्राज का नानकाना) में वेदी कालूचन्द पटवारी के घर माता तृत्ता के उदर से बेशाख 
पुदी ३, संबत्‌ १५२६ (१४ अ्रप्नेल १४६६) में हुआ था । ये बचपन से ही बड़े शांत स्वभाव 
ओर एकांत-प्रेमी थे । इनको हिन्दी, संस्कृत और फारसी की शिक्षा मिली थी। ये सदा 
हरिचिता में लवबलीन रहा करते थे। अ्रन्य काम-धंधों में ध्यान नहीं देते थे | पिता ने इन्हें 
व्यापार में लगाना चाहा और ४०) रुपये के साथ इन्हें बाहर मेजा। इन्हें रास्ते में कई 
दिनों के भूखे संत मिते। इन्होंने सत्र दपये उनके आदर-सत्कार में खर्च कर दिये। जश्न 
ये वापस लौटे तब पिता ने रुपये के बारे में पूछताछ की । इन्होंने उत्तर दिया कि आपने 
मुझे खरा सौदा खरीदने की श्राशा दी थी । मैंने भुखे संत-जनों को खिलाकर सच्चा सौदा 
खरीदा | इसपर क्र द्व द्वोर पता ने इन्हें पीटा भी। इससे इनकी बहन नानकी बहुल 
दुःखी हुई! और अपने भाई के साथ अपने पति के घर (सुलतानपुर) चली गई | वहाँ पर 
इन्होंने दौलत खाँ लोदी के यद्दाँ मोदीखाने का काम सेमाला| सं० १५४४४ में इनका 
विवाह हुआ और इनके दो पुत्र--भ्रीचन्द श्रौर लक्ष्मीदास--हुए । 

यद्यपि ये काम मोदीखाने में करते थे तथापि इनका ,मन ईश्वर की ओर लगा 
रइता था। एक दिन ये आटा तौलते समय एक-दो-तीन गिनते हुए तेरद पर पहने 
तो गिनती भूल गई और "तेरा-तेरा! कद्ते-कहते सब आटा तौल दिया। उस 
दिन से इन्होंने नौकरी छोड़ दी। यदि कोई इनसे धर्म-सम्प्रदाय श्रादि के बारे में 
पूछता तो उसे यही उत्तर देते थे कि न कोई हिन्दू , न कोई मुसलमान। थे शब्द 
इनके मुख से इस वेग से निकलते कि लोग चकित रद्द जाते। इन्होंने श्ोत्रा कि घर 
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बैठकर उपदेश करने से संसार का पूर्ण कल्याण न होगा | ईध्या-द्वष, वैर-विरोध, 
धर्मास्थता श्रादि को प्रचण्ड श्रप्ति से जलते हुए देश को ईश्वररीय अमृत-बाणी 
की वर्षा-द्वारा शांति प्रदान करने के लिए इन्होंने संवत्‌ १४४४ में देशाटन 
आरम्म किया | 


इन्हें श्रपने गदरे अनुभवों से ज्ञात हुआ कि प्रथक वर थक जाति और पृथक प्थक्‌ धर्मो' 
में बढ् दोकर लोगों का प्थकप्रथक्‌ रहना ठीक नहीं है। देवालयों में जाकर मूर्ति पूजा 
और यशादि क्रियाओं के करने तथा ब्राह्मणों को मालपूश्रा खिलाने से कोई फल नहीं 
मिलता । प्रात्मशुद्धि के बिना मुक्ति मिल ही नहीं सकती | इन्होंने बताया कि आत्मा ईश्वर 
का अंश है। सत्य बोलना, वेद के ज्ञानकांडः को मानना, मांस-मदिरा का त्याग करना 
और गुर की आज को ईश्वर की झ्राशा समझता परम कत्तव्य हे। मृत्तिपूज़ा असत्य 
है | ईश्वर अवतार नहीं लेता | गुरुलिखित ग्रंथ द्वी बेद है। अतः उसका पूजन उचित 
है| श्रधर्म का नाश करने से ईश्वर प्रसन्न होता है। ध्यान, धारणा और समाधि से मुक्ति 
मिलती है | ईश्वर एक है | प्रथक्‌.प्रथक्‌ धर्म मनुष्य-कृत हैं। ईश्वर का कृपापात्र बनने के 
लिए संसार-त्याग या वेराग्य की आवश्यकता है। जिससे हृदय शांत हो, जिससे पवित्रता 
प्रास हो, जिससे उदार ईश्वरीय तत्त्वों का विकास दह्वो वही ज्ञान जीवन का सार हे। 
जिसका दृदय ऐसे ज्ञान से प्रकाशित हो रहा है वही सच्चा हिन्दू है ओर जिसका 
जीवन पवित्र है वद्दी सच्चा मुसलमान है। इन्दोंने इन सिद्धान्तो का प्रचार करते 
हुए सिख-घर्म की स्थापना की। इनके अनुयाग्रियों की संख्या पंजाब में विशेष 
रूप से बढ़ी । 


इनकी चार यात्राएँ प्रसिद्ध हैं | पहली यात्रा में एमनात्ाद गये ओर वहाँ एक बढ़ई 
भाई लालो के घर रहकर छूश्राछूत का श्रम दूर किया | फ़िर इरिद्वार, देहली, काशी, 
गया आदि स्थानों में धर्म प्रचार करते हुए जगन्नाथपुरी पहुँच श्रौर वहाँ कर्त्तार की सच्ची 
आरती का उपदेश दिया । दूसरी यात्रा में इन्होंने दक्षिण कौ ओर आद पर्वत, रामेश्वर, 
सिंदल (लंका) झ्ादि स्थानों में ईश्वरभक्ति का प्रचार किया। तीसरी यत्रा मे सरमौर, 
गढ़बराल, देमकूट, गोरखपुर, सिक्किम, भूटान, तिब्बत आ्रादि स्थानों में परमात्मा की अनन्य 
उपासना का प्रचार किया और चौथी यात्रा में बलूचिस्तान होते हुए. मक्का प:चे और 
किसी निश्चित दिशा की ओर मुह करके सर्वव्यायी को नमाज पढ़ने का खडन किया । 
फिर रूम, बगदाद, ईरान आदि की सेर करते हुए कथार, काबुल आदि में सत्यनाम का 
डपदेश दिया । 


इनके उपदेश का ढंग विचित्र और नवीन था | ये सके में कावे की श्रोर पैर करके 
सो गये | जब काजी क्र्द्ध हुआ तब इन्दोंते कह्या--काजीजी, जिधर अल्लाइका धर न 
हो, मेरे पैर को उधर ही कर दीजिए। कहते हैं कि काज| ने इनके पेर को जिस ओर 
फेरा, काबा भी उस श्रोर ही फिर गया ! 

अपने पुत्र के बदले अपने सबसे योग्य शिष्य श्रीश्र॑ंगद को गुरुगद्दी देकर ७० वर्ष 
की आयु में सं० १४६६ (सन्‌ ६४३६) में इन्होंने निर्वाण प्रास किया । 
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इनकी उच्चरित तथा रचित सारी वाणियों को पंचम गुरु अर्जुनदेव ने ग्रन्थ साइबर? 
माम से संकलित किया | इसके पढ़ने से पता चलता है कि गुर नानक ने हिन्दू, मुसल- 
मान, जेन, बौद्ध, ईसाई श्रादि संतों के केद्रीय स्थान पर पहुँचकर उनका तत्त्व निकाल- 
कर स्पष्ट भाषा में संग्रहीत किया है। गुर नानक के बाद क्रमशः शअ्रंगद, श्रमरदास, 
रामदास, श्र्जुनदेव ने उनका स्थान ग्रहण कर धर्मप्रचार का काम जारी रखा | अ्र्जुन- 
देव के खिलाफ दुश्मनों ने सम्राद श्रकबर से शिकायत की। शअ्रकबर ने “ग्रन्थ 
साहबः को मेगा भेजा । जब ग्रन्थ साइब को पढ़ने के लिए खोला गया तत्र उसमें ऐसा 
प्रसंग निकला जिसके एक-एक शब्द ने सम्राद के दृदय पर सब धर्मो' की एकता, निर्गण 
ब्रह्म की उपासना, विश्वप्र म, हृदय की हुद्धतं और सरलता तथा दीन जन की सेवा- 
सद्दायता के संदेश की गद्दरी छाप लगाई । इससे प्रभावित होकर सम्राद गुद्ध अर्जुनदेव के 
दर्शन के लिए अमृतसर गये और गुरु साहब्र की बाणी सुनकर मुग्ध दो गये। सम्राद की 
मृत्यु के बाद चन्दूशाह तथा खुद अजुनदेव के भाई ने भूठी चुगली खाई। परिणाम- 
स्वरूप जहाँगीर की आजा से गुरु की हत्या चन्दृशाह ने बड़ी क्रर्ता से कर दी। इसी 
समय से सिख-मुगल-संघर्ष प्रारम्भ हुआ । 


अर्जुनदेव के पुत्र छठे गुरु हरगोविन्द सिंह ने निश्चय किया कि संत-स्वरूप के 
साथ-साथ वीरता का वेश धारण करना भी आवश्यक है। स्वरक्षा एवं देशोद्धार के लिए 
उन्होंने खज्ड धारण किया और सत्र सिखों को शत््र धारण करने को श्र/श्ा दी। भंक्ति और 
शान के साथ साथ शरता का भी उपदेश देना आरंभ किया। अम्रतसर को सुरक्षित 
बनाने के लिए उन्होंने वहाँ एक किला बनवाया जो आज लोहगढ़ के नाम से प्रसिद्ध है। 
चन्दू के पडयत्र से गुर दरगोविंद सिद्द केद कर ग्वालियर के किले में रखे गये; किन्तु मुस- 
लमान साधु-फकीरों के समझाने पर जहाँगीर को चखू का छल मालूम हुआ । और गुरु की 
इच्छा के अनुसार साठ छोटे बड़े ह्विदू राजा, कवि, पंडित आदि के साथ उन्हें मुक्त 
कर दिया । 


जहाँगीर की मृत्यु के बाद शाहजशॉ ने सिखों से बेर ठाना। तीन लड़ाइयाँ हुई', 
जिनमें सिखों की विजय हुई । गुर हरगोविन्द की मृत्यु ३ माचे, १६४४ ई० में हुई । सातवें 
गुरु दरिराय ६ अक्तूबर १६६१ में स्वर्ग सिधघारे। अच् उनके कनिष्ठ पुत्र हरिकृष्ण गुरु 
हुए | किन्तु ढाई वर्ष के बाद उनकी मृत्यु हो गई। उन्होंने इतने थोड़े दिनों में ही श्रपनी 
प्रतिभा से लोगों को चकित कर दिया। 


नवें गुरु तेग बह्मादर हुण। वे आसाम-यात्रा के लिए चले। रास्ते में पवना में 
अपने परिवार को छोड़ राजा जयसिंद् के साथ शझासाम गये। उस समय श्रास।म की 
* सीमा पर आसामवासियों और औरंगजेत्री फीज में मुठभेड़ हो रद्दी थी। गुरु ने इन दोनों 
में सुलह करा दी। इसी बीच पटना में उनके पुत्र गुर गोविन्द का जन्म हुआ। बाद में 
तेग बहादुर कश्मीर गये | वह हिन्दू पंडितों का मुख्य स्थान था। औरंगजेब क॑ श्रत्याचारों 
की वहाँ सीमा न थी। धर्मपरिवत्त न के लिए हिन्दू तरह-तरइ से तंग किये जाते थे | 
श्रब उन्होंने बादशाह को कदला मेजा कि यदि गुरु तेगबह्ादर मुसलमान हो जायँंगे तो 
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इम सब भी हो जायेंगे। इसपर तेगबहादुर दिल्‍ली बुलाये गये। दिल्ली में गुरु को 
विधर्मी बनाने की अनेकों चेशएँ की गई । उनके साथ छुल किया गया। और 
उनकी दइत्या ११ नवंबर १६७५ ई०७ में कर दी गई। उसके बाद उनके उत्तरा- 
घिकारी गुरु गोविन्द सिंह £ वर्ष की अवस्था में गुरु हुए। ये सिखों के दसवें और 
अंतिम गुद थे । 


सन्‌ १७५६ के वेशाख की पहली तिथि को इन्होंने खालसा-सम्पदाय की सृष्टि की | 
इससे सिख जाति और मजनृत बन गई। इसके श्रतिरिक्त दाढ़ी-चोटी और मूँ छें रखना, 
हिन्दू देव।लयों के प्रति द्वंपरमाव न रखना, गोहत्या न करना आदि नियम बनाकर धमे 
को सुव्यवस्थित बना दिया। एक/ग्रचित्त से ईश्वर-भक्ति करन!, श्रपनी जाति में भेद- 
भाव न रखना, एक पंक्ति में भोजन करना, परस्पर मेल रखना थ्रादि उपदेशों-द्वारा सिखों 
के हृदय में नवजीवन का सँचार किया। परिणाम-स्वरूप हजारों नर-नारी खालसा-पंथी 
बन गये। मृत्यु के पूर्व गुरु गोविंद सिंह ने कद्दा--'मेरे बाद कोई सिख गुर नहीं 
होगा | केवल गुरु-ब।णी-“-प्रन्थ साहन ही गुरु होंगे । 


0 
सिख-धमं का मूल सिद्धांत 
(१) एक सव-शक्तिमान ईश्वर में विश्वास | (२) ईश्वरेचछा पर अपने को पूर्णतया 
निछावर करना | (३) धर्म और सदाचार का पालन। (४) श्रातृमाव । (४) ईश्वर को 


छोड़कर और किसी की पूजा नहीं करना । (६) ईश्वर-द्वारा निर्धारित कर्मो को, बिना 
फत्तेच्छा के, आकांकछ्षा-रदित दोकर पालन करना | 


सिख-धर्म के पाँच चिहृ 


(१) केश (२) कंघी (३) कृपाण (४) कड़ा ( लोहे का ) ओर (५) कच्छा---य्रे सच 
सिखों के लिए अनिवार्य हैं । 


प्रन्थ-साहब 


प्रन्थ-साइब्र (जपजी! के प्रकरण से शुरू द्वोता है। जपजी में संक्षेप में नानक 
ने अ्रतिसरल श्र स्वच्छ भापा में बतलाया है कि किस प्रकार आत्मा मुक्ति के पथ पर 
अग्रसर द्वोती है । 


इसके पाँच विश्राम या खण्ड हेँ--( १) धमंकाए्ड (२) शानकाएणड (३) शरणकाण्ड 
(४) कर्मकाण्ड (४) सूजकाएंड । 


(१) धर्मकार्ड में कतेव्य का दिर्ंद्शन कराया गया है। कद्दा है कि प्रत्येक 
मनुष्य को अपने कर्तव्य का संपादन भली-माँति करना चाहिए। मृत्यु के बाद अपना 
कतंव्य ही काम आवेगा | 


सिख-घर्म झ्श६ 


(२) दूसरा खण्ड ज्ञानकाण्ड है। इस बात की जानकारी ( ज्ञान ) कि राम श्र कृष्ण 
सहश महापुरुष कर्तव्य के पालन द्वारा बिरशांति को प्रात हुए। कर्तव्य-पालन ही प्रतिज्ञा 
को दृढ़ बना देता है ! 

(३) शरणकाशढ दर्षोत्माद की अवस्था है। इस अ्रवस्था में धर्म-कार्य स्वेच्छा- 
नुसार स्वामाविक रूप से होता है। यह मनुष्य के स्वभाव का एक श्रंग ही बन 
जाता है। 

(४) आ्रात्मकाण्ड शक्ति का भण्डार है। पूर्व की तीन श्रवस्थाओं में जो चरित्र-निर्माण 
होता है, उसके ५रिणाम में शक्ति और धामिक निष्ठा प्राप्त होती है और साधक अजेय हो 
जाता है। मृत्यु का भय जाता रहता है और साधक आवागमन के चक्कर से छूट जाता 
है | ईश्वर में लीन संत इसी अ्रवस्था में रहते हैं। 


(५) अंत में आत्मा सूत्रकारड में पटुंचती हे जहाँ निराकार परमात्मा का निवास है। 
यहाँ आत्मा परमात्मा में लीन हो जाती हे। फलतः इसका अपना अस्तित्व लुप्त द्वो 
जाता है। 


सिखों के अ्रसिद्ध ती्थ-स्थान 


(१) अमृतसर--चौथे गुरु ने यहाँ स्त्र्ण-संदिर स्थापित किया जिसकी नींब एक 
मुसलमान फकीर मियाँ पीर ने डाली | 


(२) आ्रानन्दपुर (जिला--द्ोशिया रपुर)--इसी. स्थान पर गुरु गोविन्द सिंह ने खालसा- 
पंथ कायम किया । 


(३) पटना सिटी--गुरु गोविन्द सिह का जम्मस्थान । 

(४) इजोरी साइब जिला नादेर (हैदराबाद दक्षिण) -गुर गोविन्द सिद्द का मृत्यु स्थान । 
(५४) नानकाना साहब ( जिला शेखपुरा )--ग़ुरू नानक का जन्मस्थान | 

जपजी का मूलमंत्र इस प्रकार है। इसी मंत्र से प्रार्थना और जप किया जाता है;-- 


एक आओ सतनाम कर्त्ता पुरुष निर्भो निर्बर। 
अकाल मूरत अजोनी सेभ॑ गुरु प्रसाद जप। 
आंदि सच जुगादि सच है भी सच । नानक होसी भी सच | 
बाह गुरु ॥? 
अर्थात्‌--एक ही ईश्वर है। उसका नाम सत्य है। वह कर्ता है। वह भय और 
शत्रुता से परे है। वह असीम है। वह अमर, अजन्मा, निराकार और स्वय॑भू है। 
गुरु की कृपा से ईश्वर की प्राप्ति द्ों सकती है। वह संसार को सृष्टि से पूर्व था। 


युगारम्म के पूर्व था। वह इस समय वर्तमान है और नानक कहते हैं, वद्द सब कालों में 
बर्चमान रदेगा !? यह तो हिन्दू वेदाम्त का निश्चोड़ है | 


६२० विश्वघर्म-दशैन 
उदासी मत 


नानक के पुत्र श्रीचन्द ने उदासी मत की स्थापना की। किन्तु उनके सिद्धांत गुर 
गोविन्द सिंह के खालसा सिद्ध/न्त से सर्वथा भिन्न हैं। जगह-जगह उदासी नानकसाहियों 
के मठ हैं जहाँ गुरुप्रन्य साहब के साथ-साथ हिन्दू-देवताओं की भी पूजा द्वोती है। इनके 
महंथ गहत्यागी होते हैं। शुद्ध सिख सम्प्रदाय में उदासियों का स्थान नहीं है। ये उदासी 
नानकसाहददी कहे जाते हैं, सिख नहीं |" 


१ सिख-गुरुओं के प्रामाणिक वर्णन के लिए द्रइव्य--कल्याण--संताहु! मैं 
ढ[० जसवंत तिंह का लेख, ४० ५५१-५६९ | 


डठा खण्ड 


प्रथम परिच्छेद 
शिन्तोधम 


शिन्‍्तोधर्म जापान-निवासियों का राष्ट्रीय घर्म है। इसमें प्रकृति-पूजा के साथ-साथ 
पूर्वजों की पूजा भी समाविष्ट है। इस धर्म के अस्सी लाख देवताओं के समूद्द में प्रमुख 
स्थान अनाटेरा सुझ्नोमीकामो? अर्थात्‌ सूर्यदेवी (?) को प्राप्त है। जापान के राजवंश का 
जन्म इसी देवी से हुआ था--ऐसा उन लोगों का विश्वास है। इसी कारण जापान भें 
मेकेडो (सम्राट) की प्रतिष्ठा ईश्वर-तुल्य है। यद्यपि जापान के देववुन्द में बहुत-से श्लाझ्- 
तिक देवता तथा समुद्र, नदी, वायु, अग्नि, पह्ाढ़ आदि अ्धिशात्री देवियाँ, अनेक सुप्रसिद्ध 
योद्ा और राजघराने के राजभक्त अनुयायी भी सम्मिलित हैँ तथापि शिन्‍्तोधर्म राजवंश 
की प्रथम प्रवर्तिका देवी तथा उसके सम्बन्बियों श्रोर बंशजों की पूजा का ही सूचक हैं। 
शिन्तोधर्म के पूर्णतया समभने पर द्वी जापानियों के जीवन और सम्यता का उचित 
शान द्वो सकता है। इस धघमम में न उल्क्ृष्ट दर्शन है और न पेचीली क्रिया-पद्धति । यह 
एक तरह को प्रत्॒ल भावना है, जिससे तत्त्वविज्ञान या धमंशास्त्र का कोई सम्बन्ध नहीं है। 
इसमें सुगम साहित्यिक विचार अथवा उच्च कल्मना का अभाव है। पूजा एक प्रकार से 
शिष्टतामात्र ही है। यह हृदय का धर्म है। शिन्‍्तों स्व्राभाविक और वास्तविक धार्मिक 
शक्ति है जो जापानियों के जीवन के रग-रग में व्याप्त है। शिन्तो का सिद्धान्त जापानियों' 
की सभ्यता, नियम, पारिवारिक एवं जातीय गठन की प्र४भूमि है। शिन्तो ने जापानियीं 
के धार्मिक तथा सामाजिक व्यवस्था का नया संस्क्रार करके नृतन जीवन प्रदान किया ' 
है। शिन्तोधर्म बहुत अंश में हिन्दू-धर्म से मिलता-जुलता है न कि निकटवर्ती चौन.के 
कनफ्यूत्रियत श्रथवा ता-ओ्ओो धर्म से | ; 


देवता 
शिन्तों के दिश्रोवू (अद्वौत आध्यात्मिक तिद्वान्त) के अनुसार 'अमेनोमीन कानुसी! 
संवंशक्तिमान्‌ स्वंब्यापी आत्मा द्वी है। इसके अन्दर दृश्य तथा अदुश्य जगत्‌ व्याप्त है | 
यद्द गुणों के परे है। इसकौ तुलना हम ऋग्वेद के 'हिरए्यगर्भ! अथवा उपनिषद्‌ के बा 
से कर सकते हैं । 


३२७ विश्वधर्म-दशैन 


इस धर्स के अनेक देवताओं में अ्रतिप्राचीन काल से सूर्य देवता (अ्रनाटेरा सुओमी- 
कामो) की प्रतिष्ठा सबसे ऊपर है। इसके बाद वृष्टि के देवता (सुरतानों आनो मिकटो) 
का तथा घन्द्रदेवता (रसुकियोमीनों मिकये) का स्थान झाता है। इस त्रिमूर्ति का क्रमशः 
आकाश, समुद्र और रात्रि पर अधिकार है। 


पूजा-पद्धति 
इस धर्म में पूजा का अर्थ होता है नमन, नेवेद्य और प्रार्थना । नेवेद्य में मुख्यतः 
भोजन तथा पेय पदार्थ सम्मिलित हैं। पहले इसके साथ बस्त्र श्रपिंत करने की प्रथा 
थी। बाद में कागज के टुकढ़ों को कपड़े का प्रतीक मानकर एक डण्डे में लपेटकर बेदी 
पर रखने की प्रथा चल पड़ी । 


पूजा के उहले पवित्रता का खाल रखना जरूरी है। इसके लिए तीन तरीके बतलाये 
गये हैं--हराई, (मंत्रोबवारण), मिसोगी (अभिषेक ), इमी (मनोनिग्नह श्रर्थात्‌ ध्यान)। 
पविन्नता शिन्‍्तोधम का सर्त्रम,न्य गुण है। यदि मनुष्य की श्रान्तरिक पवित्रता है तो वह 
अवश्य इंश्वर को प्राप्त करेगा | निष्कपटता पवित्नता का मुख्य अ्रंग है । 

आ्रारम्भ से शिन्तोधर्म में आचारशास्त्र की पद्धति न थी। वह्द मनुष्य के आन्तरिक 
सौजन्य पर जोर देता था। दूदय के भीतर की सच्ची प्रेरणाओं का अनुगमन करो -यही 
इनकी नैतिक शिक्षा का सार था। काल-क्रम से कनफ्यूसियस तथा बौद्धधर्म का प्रभाव 
शिन्तोधर्म पर पढ़ा और यह धर्म इन दोनों धर्मों के आचार-विचार से विशेष प्रभा- 
वित हुआ । 


शिन्तोधर्म का विकास 


शिन्तोधर्म में माने गये देवगण केवल आंशिक अ्रवतार या छापामांत्र हैं। इन 
देवताओं के सम्मिलित रूप में प्रत्येक 'कामो' (शिन्तों देवता) किसी बौद्ध देवता की 
पविल्न छाया समझा जाता था। इस उमयरूपधारी शिन्तोभर्म को समझौते की प्रवृत्ति 
का सूचक ही समझना चादिए। इस सिद्धान्त के अनुसार शिन्तोमत के देवता, बुद्ध के 
उन-उन मूलरूपों के द्वी श्रवतार बताये गये जो स्त्र्ग में विराजमान हैं। उदाइरणार्थ, यह 
कहा गया है कि शिन्तोधर्म का सबसे महान देवता अ्रनाटेरा सुश्नोमीकामों (सूर्यदेवी) है । 
यद्द धारणा लगभग १००० वर्ष तक रही। अ्रठारइवीं शत्ताब्दी में शिन्तोधर्म ने नया रूप 
धारण किया और एक बार इसका पुनः नव संस्क्रार हुआ | इस परिष्कृत शिन्तोधर्म का 
अगुआ एवं सुधारक साटा-ओरो नोरी गामा (१७३०-१८०१) नामक व्यक्ति था, जिसका 
कहना था कि विदेशी प्रभाव को निकाल देने से शिन्तोधर्म का जो रूप रह जाता है 
वह सबसे शुद्ध और सबसे अच्छी देन है जो मनुष्य को दिव्य युगों से प्रास हुई है । 


वर्तमान शिन्तोधम 


आजकल शिन्‍्तोधर्म दो द्विस्सों में बट गया है। एक इसका सनातन रूप है जिसका 
समर्थन वहाँ की सरकार भी करती है और दूसरा रूप, इसके भिन्‍न-मिन्‍म सम्पदायो 
में, इष्टिगोचर होता है । १८६८ में सम्रनाद को पुनः प्रतिष्ठा का एक बड़ा कारण शिन्तो-मत 


शिन्तोधरम ३२४ 


का पुनरुद्धार भी था। रियोवू (अद्वोत सिद्ध,न्त) की प्रतिष्ठा नष्ट हो गई और साथ- 
साथ देवताशो' को बुद्ध का अवतार न कहकर उनका स्ृतन्त्र अस्तित्व माना जाने लगा। 
राजकीय उत्सवों के समय द्वोनेवाले अधंघामिक झृत्य अब शिन्तोधर्म के अनुसार किया 
जाने लगा | शिन्तो-समाधियाँ सरकारी संरक्षुण में ले ली गई' | सारे जापान में छोटी-बड़ी 
लगमग एक लाख चौदद्द हजार समाधियाँ हैं | 


धार्मिक विपयों में सरकार की ओर से कोई हस्तक्ञेव नहीं द्वोता है। राजकीय शासन- 
विधान के अनुसार प्रत्येक व्यक्ति को विचार-स्वातंत्य प्राप्त हे। सरकारी आँकड़ों से 
विदित द्वोता है कि इस मत के अनुयायी करीत्र पौने दो करोड़ हैं। पुनःप्रतिष्ठा के बाद 
शिन्तोधर्म की सुख समृद्धि का समय आया। राष्ट्रीय भावना और प्राचीन बातों को 
अपनाने की नीति के कारण इसका अधिक प्रचार होना अनिवार्य था| अन्य मतावलम्बियों 
को इस मत के अनुयायी बनाने का किश्वित्‌ प्रयत्न भी किया गया और देवताश्रों के 
मत! का प्रचार करने के लिए. धर्मदूतों की नियुक्ति की गईं। इस मत्त की तीन बातें 
मुख्य बताई गई हैं--(१) देवताओं का सम्मान तथा देशानुराग के सिद्धान्त का 
अनुसरण करना; (२) स्त्रगे के मार्ग का तथा मनुष्य के जीवन का परिष्कार करना; 
(३) सम्राद्‌ का शासनाधिकार कृतशतापूर्वक स्पीकार करना और उसकी इच्छा के 
अनुसार चलना । 


शिन्तो (0 विशेष 
धर्म की विशेषता 
शिन्तोमत के अध्ययन का क्रम अत्र भी जारी रहने के दो कारण हैं--एक तो इसका 
ऐतिहासिक मद्दत््व; दूसरा इसका नेतिक तथा सामाजिक पहलू। इसमें धर्म के कुछ 
निश्चित सिद्धान्तों का न होना ह्वी इसके बहुत-से अनुयायियों की निगाह में एक आआकर्पक 


बात है, क्योंकि निश्चित धामिक सिद्धांतों के अ्रभाव में, वे अपनेःअपने विचारों के अनुरूप, 
धर्म के स्वरूप का भिन्‍न-मिन्‍न तरह से प्रतिपादन कर सकते हैं। 


कुछ लोग इसे राष्ट्रीय विश्वासों का संग्रद बनाना चाहते हैं, तो दूसरे लोग इसे 
सामाजिक संस्थ। बनाकर इससे ऐसे काम निकालना घाहते हैं जिन्हें अन्य संस्थाएँ नहीं 
कर सकतीं। इन नई बातों के कारण शिन्तोमत अब लोगों के विचार के निकव्तर 
पहुँच जायगा | 

सारांश, मेकाडो के प्रति, जो सूर्यदेवी के प्रतिनिधिर्पष समभे जाते हैं, पूर्ण राजभक्ति 
पूव॑जों के प्रति आदर, माता-पिता के प्रति कर्त्तव्य-नि७ठ, बच्चों के प्रति स्नेह---इस धर्म का 


मूलाघार है। दर्पण, तलवार तथा रत्न मेकाडो के राज्याधिकार के चिह्न हैं और वे 
शिन्वोधर्म के देवताओं की मूर्तियों के सम्मुख रखे जाते हैं । 


शिन्तोआथना 


हमारी श्राँखें भले द्वी श्रपवित्र वस्तु देखें, किन्तु दे भगवान , दृदय में अपवित्र भावों 
का उदय न द्वो। हमारे कान भले ही श्रपवित्र बात सुनें, किन्तु इमारे चित्त में अपविन्न 
बातों का अनुभव न हो | 


है विश्वधभ-दुशन 
शिन्तोंधर्म की दस आज्ञाएँ 


(१) ईश्यरेच्छा के प्रतिकूल श्राचरण न करो । (२) पूर्वजों के प्रति अपना कत्त व्य' 
न भूलो । (३) राजनियम का उल्लंघन न करो। (४) देवताओं के अगाध गुणों को न 
'मूलो | उन्हीं की कृपा से विपत्ति टलती है श्रौर रोग का शमन द्ोता है। (५) यह कभी ने 
भूलो कि संसार एक बड़ा परिवार-सट्टरा है। (६) अपनी परिमितता को न भूलों। 
(७) यद्यपि अन्य क्रुद्ध दो जाये तथापि स्वयं क्र द न हो। (८) अपने काय॑ में श्रालसी 
न बनो। (६) शिक्षा पर लाछन न लगने दो। (१०) बाहरी शिक्षा के अलोभन में 
नपड़ो। 


शिन्तोधर्म के कुछ कथन 

(१) तुम्हारे सम्मुख जो मनुष्य है उसका हृदय आईना है, अपन[ रूप उसमें देखो । 
(२) एक ही निष्कपट प्रार्थना स्वर्ग को हिला देती है। निष्कपट प्रार्थना से ही तुमे 
ईश्वर की उपस्थिति का आभास मिलेगा) (३) पाप-पुएण्य का परिण,स परछाई 
की तरह अवश्यम्मावी है। (४) भला काम करना पवित्र होने के तुल्प है और बुरा 
काम करना अपवित्र होना है। (४) परमात्मा को प्राप्त करने का पहला और निश्चित 
मार्ग निष्कटता है। (६) श्रात्म-विजय परोपकारिता की जड़ है। (७) सदाचार में 
दृढ़ रहो । यद्द जीवन से भी मूल्यवान है। (८) न बुरा देखो, न सुनो और न बोलो | 
(६) किसी मन्दिर में तीन दिन उपवास करने की ठुलना में एक उत्तम कार्य करना भला है। 
(१०) छामा समस्त धन-धान्पर से कीमती है। संतोप का यद्द आधार है। (१९) स्वर्ग 
जोर नरक मनुष्य के द्वदय में हैं। (१२) यदि हृदय पवित्र है तो कार्य श्रच्छा दोगा। 
(१३) इमारा जीवन बत्ती को लो की तरद है । (१४) देवताओं को निष्कपटणता और 
सदगुण प्रिय होता है न कि पूजा-अर्चना की वस्तु । (१५) जबतक मनुष्य का चित्त सत्य 
पर अवलंबित है, ईश्वर उसकी रक्षा करेंगे। (१६) देश में शान्ति, नागरिकों की रक्षा, 
धन-घान्य की प्राप्ति की कामना, शिन्तोंप्रर्थना का अंग है। (१७) अपने साता-पिता 
की आशा और शिक्षकों के उपदेश का अ्क्षरश; पालन करो। उदारहृदय बनो | मूठ 
त्यागों। पढ़ने में परिश्रमी बनो, जिससे तुम ईश्वरोय इच्छाओं का पालन कर सको। 


दूसरा परिच्छेद 
आधुनिक काल के सुधारक 


नानक, कभीर आदि सुधारकों एवं श्ञानेश्वर, रामदास, तुकाराम, नरसी आदि धर्म- 
प्रचारकों के सदुयोग से इस्लामघर्म की ओर कुकी हुई द्विन्दूजाति संभल गई। फिर भी 
अन्ययजों की विचारधारा बदलने लगी थी। इसी समय भारत में अंग्रेजों के आधिपत्य का 
दूसरा आक्रमण हुआ । फल्लस्वरूप ईसाई धर्म के भावुक प्रचारकों का जोर बढ़ा । किन्तु 
इस्लाम और ईसाईधर्म के भावुक प्रयारकों में विशेष रूप से विभिन्नता थी। श्रधिकांश 
मुंसलमान बादशाह और नवात्र एक द्वाथ में तलवार और दूसरे द्वाथ में कुरान लेकर 
अपने धर्म का प्रचार करते थे। दिन्दश्ों पर भिन्न-भिन्न प्रकार के विशेष कर लगाते थे, 
जगदह-जगद् उन्हें श्रपमानित करते ये | इन कारणों से जीवन की रक्षा, आर्थिक स्वतंत्रता 
और श्रपमान-निवारण के हेतु अनेक हिन्दू मुसलमान होने के लिए विवश हो जाते थे । 
जात-पाँत, छुम्राछ्ृत आदि की प्रथा श्रम्मि में प्री का काम करती थी | मुसलमानों का एके 
श्वरवाद, एकमात्र धर्मशास्र कुरान और ऊँच-नीच के भेदभाव का सवा शअ्रभाव 
पीड़ित शूद्रों श्रोर अछूतों को इस्लामघर्म की ओर आकृष्ट करने में सफल हुआ था। 
इन्हीं बातों को देखकर नानक, कबीर आदि ने सीधे-सादे पन्‍थ चलाकर, न केवल 
मुसलिम धर्म का मुकाबला किया; बल्कि दहिन्दू-संसकृति के साँचे में इस्लामधर्म को 
ढालने का प्रयत्न किया । उन्होंने मुसलिम धर्म को श्रपने निर्मणपंथ में पचा लेने की 
भरपूर कोशिश की; परन्ठु उन्हें यथेष्ट सफलता न मिली | मुसलमानों ने अपनी संस्कृति की 
यथासाध्य रक्षा की श्ौर उनका राज्यबल इस रक्षा-कार्य में उनका सद्दायक हुआ | किन्तु 
मुसलिम-धर्म-प्रचारकों के वेग को उक्त संत-मद्दात्माश्रों ने बहुत-कुछ रोका। अनेक (शुद्र 
एवं अ्रछूत नानक, कबीर, दादू आ्रादि के सम्प्रदाय में सम्मिलित द्वोकर श्रपनी संस्कृति 
की रक्ता करने में सफल हुए । 

ईसाई यहाँ व्यापार के लिए आये ये। किन्तु घटनाचक्र से विशाल भारत पर उनका 
अधिकार दो गया। उनके दाहिने द्वाथ में तराजू और बायें द्वाथ में बाइबल था| उन लोगों 
ने व्यापार करना और धर्म फैलाना अपना मुख्य कत्त व्य समका। वे अ्रपने देश में इस 
बात का प्रचार करते थे कि ईसाई धर्म के प्रचार और हिन्दुस्तानियों को सभ्य बनाने के 


श्र हि विश्वघर्म दर्शन 


उद्दे श्य से वे भारत में श्राये हैं। श्रतः उनके देशवासियों ने जी खोलकर उन्हें आर्थिक 
सहायता दी | ईसाइयों ने स्त्रियों और बालकों की शिक्षा के बहाने ईसाई घर्म को परिवारों 
में और स्कूलों में फेलाना शुरू किया | जगह-जगह शअ्रस्पताल खोलकर और पीड़ित जनता 
की सेवा कर उसे अआआाकृष्ट किया। वें बाजारों में और बस्तियों में ढिंढोरा पीट-पीटकर 
सचित्र और सुन्दर छपी किताबें मुफ्त बाँठा करते थे। शिक्षा-प्रेमी हिन्दू इस जाल में 
आसानी से फँसने लगे। आधुनिक शिक्षित अपनी संस्कृति को उनके प्रभावज्ञेत्र में 
झाकर बहुत अंशों में खो बेठे। ईसाई साधारणतः बल-प्रयोग नहीं करते थे | बल-प्रयोग 
सिर्फ पोर्तुगीजों द्वारा ही किया गया। दक्षिणभारत के हिन्दू सबसे अ्रधिक कट्टर ये। 
झन्त्यजों पर उनका श्रत्याचार श्रस॒ह्म था, जिसके परिणामस्वरूप दक्षिणमारत में ईसा- 
इयों की संख्या सब जगद्ढों से अधिक है । किन्तु ईसाई धर्म के श्रतुयायी होने पर भी उनका 
रहन-सदहन श्रधिकतर हिन्दुश्रोंसा ही है । जिस प्रकार नेपाल के हिन्दुओं और बौद्धों की 
वेश-भूषा एक तरह की होने के कारण उन्हें पहचानना कठिन है उसी प्रकार दक्षिण- 
भारतीयों में भी ईसाइयों और हिन्दुओं को पहचानना कठिन हे । 
उत्तरभारत में ईसाई घर्म का प्रचार विशेष रूप से श्रादिवासियों तक द्वी सीमित रद्द । 
यद्यवि अ्रधिकांश अंग्रेजी पढ़े-लिखे हिन्दू भले ही ईसाई न हों और बाइबल का आदर धर्म- 
पुस्तक की तरह न करते हों तथापि उनकी विचारधारा अ्रपनी संस्कृति के प्रति बहुत अंशों 
में अ्रभ्रद्धा और कुछ अंश तक प्र॒णा के रूप में परिवर्तित हो गई। अधिकांश अंग्रेजी शिक्षित- 
समुदाय चार्वाक सिद्धान्त को गौणरूप से मानने लगा। विदेशी शिक्षा-पद्धुति ने इस प्रवाह 
को श्रत्यन्त वेगवान कर दिया है | बहुतेरे हिन्पू धर्म श्र संस्कृति की ओर से उदासीन 
होने लगे। ऐसी श्रवस्था में द्विन्दूत्व की रक्षा के लिए (१) ब्रह्मसमाज, (२) श्रार्यसमाज, 
(३) राधास्वरामोमत, (४) ब्रह्म-विद्यासमाज (थियोसोफिकल सोसाइटी), (५) रामकृष्ण-मिसन, 
स्त्रामी विवेकानन्द, (६) स्त्रामी रामतीर्थ आदि तलर हुए,। स्त्रामी विवेकानंद और स्व्रामी 
रामतीर्थ ने केवल भारत में दी नहीं, वल्कि सूदूर पाश्वात्य देशों में मी आर्य-संस्कृति का 
डंका पीट दिया । 


तीसरा परिच्छेद 


बह्म-समाज 


इस धर्म के संस्थापक राजा राममोहनराय का जन्म हुगली जिले के राधानगर आम में 
१७७४ ई० में एक बाहक्षण के घर हुआ था । १८३३ ई० में उनको मृत्यु हुई। आरम्भ में 
उनको शिक्षा, पटना में, अस्बी-फारसी की हुई। इस कारण मुसलिम मत का उनपर बहुत 
प्रभाव पड़ा । किर उन्दाने काशी में संस्कृत का अध्ययन किया। एक ओर सूफी मत का 
श्रौर दूसरी ओर वेदान्त का अ्रध्ययन करने के कारण वे स्व्रभावतः ब्रक्षवादी हो गये। 
अंग्रेजी का श्रध्ययन करके ईसाइयो के सम्पर्क में आये | बाइबल को मूलभापा में सममने के 
अ्भिप्राय से उन्होने द्व्र, और गऔक भाषा का अध्ययन किया। हिन्दुओं के अवतारवाद, 
जाति-पाँति, मूर्ततिपूजा, बहुदेवबाद एवं ईसाइयों के त्रित्ववाद (अ्रर्थात्‌ ५०४ ४७ #४४67, 
6०4 ४४७ 507 8०१ (0 ६86 [40०9ए ७॥08॥) थ्रादि का खश्डन करते हुए उन्होंने 
ब्रह्मसमाज की स्थापना की। दशोपनिप्रद्‌ में जिस ब्रक्ष की चर्चा है उसी एक सर्वव्यापी 
परमात्मा की उपासना को अपना इष्ट मानकर उन्दाने ब्रह्मसमाज की स्थापना की | बिना 
किसी नवी, पैगम्बर, देवदूत, आच।र्य श्रथवा पुरोहित को साध्यम माने सीबे एक ईश्वर 
की उपासना ही मानव-कत्त व्य मानी गई। पुनर्जन्म के प्रत्यक्ष प्रमाण के अ्रभाव 
में ब्रह्मवादी पुनर्जन्म नहीं मानते। निदान, उन्होंने मुसलमान और ईसाइयों से भी 
कहीं अधिक सरल और तक-सद्भडत मत चलाया। मन्दिर, मस्जिद, गिरजा---सबमें 
वे लोग ब्रह्म को स्थित मानते हैं। वे सर्वव्यापक ब्रह्म को मानकर सभी मतों का 
आदर करते हैं। यद्रपि ब्रक्षसमाज ने वर्ण व्यवस्था, छुत्राछूत, जाति-पाँति, जप-तप, ह्टोम-बत, 
उपवासादि को न माना, और न हिन्टश्रों की तरह श्राद्ध प्रेतकर्म आदि का विधान 
ही रखा तथापि बेश-मूषा, बेदादि-पाठ, यश्ञोपवीत के कारण उनपर हिन्दू-संस्क्ृति की 
छाप बनी रही। भिन्न-भिन्न धर्मों की बुद्धिग्र।_्॒ष और उपयोगी बातें निःसंकोच भाव से 
प्रहण की गई | श्रतएवं ब्रह्म-समाज वेद, बाइबल, कुरान आदि सभी धर्मग्रन्थों का 
सम्तान सम्मान करता है एवं संस।र के समी घ॒र्मशिक्षकों का समान आदर करता है। 
इस प्रकार ब्रक्षसमाज ने दिन्दू-संस्कृति को इतना विस्तुत कर दिया कि इसका द्वार संसार 
के सर्य-घर्मावलम्बियों के लिए. समान रूप से खुल गया । 

बि० द० ०४२ 
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इस धर्म का प्रभाव ईसाई एवं इस्तामधर्म पर नहीं पड़ा, किन्तु हिन्दू समाज का 
इसने बहुत बढ़ा उपकार किया। सामग्रिक शिक्षित-समुदाय की रक्षा हुई। अंग्रेजों का 
राज्य सर्वप्रथम बंगाल में स्थावित हुआ था और ईसाई धर्म के प्रभाव एवं अंग्रेजों के 
खान-पान, रहन-सहन की पद्धति से बंगाल के निवासी विशेष प्रभावित हो रहे थे। ऐसी 
अवस्था में ब्रह्मसमाज में बड़ी संख्या में हिन्दू सम्मिलित हो गये; क्‍योंकि बंगाल के 
अंग्रेजी पढ़े लिखे लोगों को एक ऐसा धर्म मिल गया जिसको स्वीकार कर हिन्दू-घर्म एवं 
संस्कृति को बिना परित्याग किये वे खान पान, रहन-सहनः आदि में समाज के बन्धन से 
स्वतन्त्र रद सकते थे | 

कवीन्द्र रवीन्द्र के पिता महर्षि देजेन्द्रनाध ठ.कुर के जीवन के अवसानकाल में 
केशवचन्द्र सेन नामक प्रतिभाशाली व्यक्ति ब्रह्मसमाज में दीक्षित हुए श्र उन्होंने अपनी 
अपूर्व वक्‍तृत्व-शक्ति एवं प्रतिमा के कारण सम,ज में विशिष्ट स्थान प्राप्त कर लिया। 
१८६२ ई० में महवि ने केशवचन्द्र सेन को समाज का पुरोहित नियुक्त किया। इससे 
समाज के पुराने सदस्यों को क्ञोम हुआ; क्योंकि इसके पूर्व सिर्फ यशोववीतधारी ब्राह्मण ही 
थराच।र्य का काम करते ये। नवयुवक विजयकृष्ण गोस्त्रामी ने जेसोर जिला के समाज- 
च्युत पिराली ब्राह्मण के तेईस परिवार के लोगों को ब्रह्म-समाज में दीक्षित किया | इस 
कार्य से प्रभावित हो केशवचन्द्र ने इन्हें समाज का मंत्री, ओर अपने मित्र प्रतापचन्द्र 
मजुमदार को सद्गायक मत्री नियुक्त किया। इस प्रक्रार समाज का संचालन नवयुवकों के 
हाथ में थ्रा गया । इससे पुराने सदस्प बहुत अमंदुष्ट हुए । तत्यश्वात्‌ कन्द्वाईलाल पाइन 
के नेतृत्व में कुछ पुराने सदस्प्रां ने मदृरवि देवेद्रनाथ के कार्य से असंतुष्ट दो समाज 
से श्रलग होकर १८६४ ई० में नया समाज कायम किया, जो 'उपासना-समाज” के 
नाम से विख्यात हुश्रा । 


ब्रक्नसमाज के विभिन्न मत 


श्रगस्त १८६४ में केशवचन्द्र तथा उनके नवयुवक अनुयायियो ने भिन्न-भिन्न जाति के 
पुरुष और नारी के बीच विवाह सम्पन्न कराने की व्यवस्था को | सम।|ज के वृद्ध सदस्यों को 
इससे बहुत झ्राधात पहुँचा ओर इससे श्रापस के मनोमालिन्य का एक नया कारण उपस्थित 
हुआ | इसी बीच विजयक्ृष्ण ग्रोस्त्रामी ने यशोपवीतधारी पुरोहितों के विरुद्ध आन्दोलन 
किया, जिसके परिण,स-स्वरूप पशण्डित अ्योध्याना थ पाकराशी तथा अन्य यज्ञोपवीतधारी पुरो- 
ह्वित पदव्युत किय गये ओर यज्ञोपवीत-होन पुरोद्धित नियुक्त हुए। इन सब घटनाओं से 
नवयुवक तथा बृद्ध सदस्पों के बीच को खाई चोड़ी होती गई । इसका परिणाम यह हुआ कि 
महर्षि देवेन्द्रनाथ ने मंत्री तथा सहायक मत्री को पदच्युत कर उनके स्थान पर क्रमशः 
दिजेन्द्रनाथ ठाकुर तथा परिडत अयोध्यानाथ पाकराशी को क्रमश: मंत्री तथा सहायक मंत्री 
नियुक्त किया | केशवचन्द्र सेन को आानेवाले संघर्ष का आभास द्वो गया और उन्होंने समाज 
की सम्पत्ति को क|/यम करने का निश्चय किया | इस बीच आपस के समझौते का प्र यत्व 
जारी रहा | दोनों का दृष्टिकोण सर्व था भिन्न था। महपयि देवेन्द्रनाथ तथा उनके अनुया- 
वियों में हिन्दू संस्कृति के प्रति आसक्ति थी, किन्तु केरावसन्द्र और उनके नवयुवक साथी 
आमूल परिवत्त न के पक्ष में थे। अतएव सममौते का प्रयत्न असफ़ल रहा | अन्त में ११ 


बरह्य-समाज ३३१ 


सवम्बर १८६४ को केशवचन्द्र तथा उनके अनुयावियों की एक सभा हुई जिसमें भारत- 
धर्षीय अरद्यालमाज के नाम से एक नया समाज कायम किया गया। महदर्पि देवेन्द्रनाथ का 
ब्रझ्मसमाज आदि-ग्रह्मसमाज' के नाम से विख्यात हुआ। किन्तु सदुभावना कायम्र 
रखने के उद्देश्य से नये समाज ने एक प्रस्ताव द्वारा महर्षि देवेन्द्रनाथ के प्रति नवयुवक 
सदस्यों का प्रेम और सम्मान प्रदर्शित किया। 

केशबचन्द्र और उनके मित्रों-द्वारा अलग समाज कायम करने के कारण महर्षि बहुत 
खिन्न हुए और “आदि ब्रह्मसमाज! का कार्यभार राजनारायण बोस को सॉंपकर श्रपना 
समय देशश्रमण तथा एकान्त उपासना में व्यतीत करने लगे। 


राजा राममोहनराय के बाद महर्षि देवेन्द्रनाथ 5।कु( ब्रह्मतमाज के अधिष्ठाता हुए थे । 
उनका हृदय द्विस्द संस्कृति से श्रोत-प्रोत था | वे यशोगवीत ध।रण करते और रहन-सहन में 
हिन्दू-अचार बरतते ये। उनकी एकमात्र प्रार्थना थी--“तमसो मा ज्योर्तिगमयः श्र्थात्‌ 
भगवन्‌, मुझे अन्धकार से प्रकाश में लाश्ो। “गायत्रीमंत्र ज7' का उनको बहुत सुन्दर 
अभ्यास था | कहा जाता है कि गायत्रीमंत्र का जप करने-करते उन्होंने प्रभुचस्णों में 
झरने प्र।ण का विसर्जन किया | 


केशवचन्द्र सेन पाश्चात्य रंग में रँगे हुए थे। उनके मन में हिन्दू संस्कृति के प्रति श्रद्धा 
नहीं थी। बे जाति-पाँति, शिखा-सूत्र, सजातीय विवाह आदि दिन्दू-पद्गात के घोर विरोधी थे | 
उन्होंने पूजा-पद्धति से संस्कृत के वाक्‍्यों को हटा दिया | उनकी प्रतिभा एवं वक्तृत्व-शेली 
अदू,त थी | परमहस रामऋष्ण के प्रति उनकी बड़ी श्रद्धा थी, जिसके परिणाम-स्वरूप वें 
सभी धर्मों का आदर करने लगे ओर सभी घर्मो' का सार्तत्व अपने धर्म में सम्मिलित 
किया । 

वर्षो बाद केशवचन्द्र के ब्रह्ासमाज में भक्ति की भावना प्रबल दह्वो उठी। समाज के 
सदस्य भक्तिरस से श्रोत-प्रोत द्वोने लगे । भक्ति की भावना से प्रेरित होकर, केशवचन्द्र के 
अनुयायी उन्हें साष्टांग प्रणाम करने लगे। केरावचन्द्र की प्रतिष्ठा पराकाष्ठा पर पहुँच 
गई | इसी समय एक ऐसी घदन्ना हुई जिससे सिफ केशवचन्द्र सन की मान-मर्यादा ही 
नहीं घटी; किन्तु उनका 'अह्म-समाज? छिन्न-मिन्न हो गया । 

कुचविहार के नवयुवक महाराज से केशवचन्द्र की कन्या का विवाह-सम्बन्ध निश्चित 
हुआ। वर-कन्या दोनों अह्यवयस्क थे। ब्रह्मसमाज का नियम १४ वर्ष से कम को 
कन्या और (८ वर्ष से कम के वर के विवाह के प्रतिकृल था। फेशवचन्द्र की धारणा थी 
कि राजघराने में सम्बन्ध दो जाने से समाज? के प्रचार में विशेष प्रगति द्वोगी। दूसरी 
कठिनाई यद्द थी कि मद्दाराज ब्रह्मसमाजी नहीं थे और विवाद ब्रह्ससमाज की विवाद- 
पद्धति के श्रनुसार नहों हुआ | बात,वरण ग्त्न्त ज्षब्ब हो गया। श्रन्त में (८७८ की 
१५ वीं मई को कलकत्ता टाउनदाल में मारतीय ब्रह्मससमाज” के अनुयायियों की सभा 
हुई जिसमें 'साधारण ब्रह्म तमाज” की स्थापना की गई। बंगाल के २५४० आनुष्ठ निक 
ब्क्षसमाजी परिवारों में से १७० परिवार साधारण ब्रह्मसमाज” की स्थापना के पक्ष में 
हो गये । आदि-अक्षसमाज के सभापति राजनारायण बोस समाज की ओर से प्रतिनिधि- 
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रूप में उपस्थित ये। महर्षि देवेन्द्रनाथ ठाकुर की शुभकामना मी पढ़ी गई। इस प्रकार 
जो भारतीय ब्रह्बसमाज” “अ्रादि्ह्मसमाज' से अ्र॒लग होने पर केशवचन्द्र सेन की प्र तिभा 
और उद्योग से सफलता की चरम सीमा पर पहुँच गया था वह समाज के नियमोल्लंघन 
के कारण उन्हीं के जीवनकाल में छिन्न-मिन्न हो गया। 


प्रद्यसमाजः का आधार-प्रंथ दशोपनिष्द हैं और उसकी विचारधारा बहुत आअंशों 
में अ्रद्वोतवादिनी है | ह 


चोथा परिच्छेद्‌ 


आयंसमाज 


आय॑-समाज के प्रवत्त'क स्त्रामी दयानन्द सरस्वती का जन्म १८८१ ई० में, गुजरात- 
प्रान्त के 'मोखी' राज्य में हुआ । उनके पिता ने जब्र उनका विवाह करना निश्चित किया 
तब वे घर से भाग निकले और उन्होने संन्यास ले लिय।। संनन्‍्यासी का वेश घारण कर वे 
सच्चे गुरु की खोज में भ्रमण करने लगे | थे दजारों कोस नंगे पाँव पर्वत, जंगल आदि में 
घूमते रहे। भयानक कष्टों और कठिनाइयों का उन्हें सामना करना पढ़ा [ शअ्रंत में 
पता चला कि मथुरा में स्वामी विरजानन्दजी प्रशाचज्तु संन्यासी हैं। स्वामीजी वेदों 
के श्रद्वितीय ज्ञाता थे | दयानन्दजी वद्दाँ प/ंचे और उन्होंने अपने को ध्वामीजी के चरणों 
में श्र्पित कर दिया । उन्हें श्राशा मिली कि जो पुस्तकें तुम्हारे पास हैं, यमुना में बह्दा दो | 
प्रायः ढाई वर्ष वे गुरु की सेवा में रहे | वेदों का प्रचार करने की प्रतिशा कर कार्य-क्षेत्र में 
उत्तरे | उन्दींने गुरु के सम्मुख मू््तिपूजा के खण्डन की प्रतिज्ञा की। उस समय उनकी 
आयु ३६ वर्ष की थी | हरिद्वार में कुम्म के अवसर पर बड़े-बड़े पंडितों से उनका शाख्रार्थ 
हुआ। वहाँ लोगों ने उनपर पत्थर बरसाये, गालियाँ दीं, किन्तु वे दृढ़ रहे) उनको धर्म- 
भ्रष्ट करने के लिए मथुरा में उनके पास एक अत्यन्त सुन्दरी वेश्या भेजी गई, किन्तु बद्द 
उन्हें देखते ही भय से काँपने लगी। उन्हीं दिनों बंगाल में ब्रक्म-समाज के नेता मद्ृदपि 
देवेन्द्रनाथ और केशवचन्द्र सेन से उनकी भंट हुई । वे दोनों उनसे बहुत प्रभावित हुए। 
तैत्पश्चात्‌ वे बम्बई गये और वहाँ श्रार्य्समाज को स्थापना की। अ्रमृतसर में व्याख्यान 
देते समय लोगों ने उनपर ईट-पत्थर फेंके । इसपर उन्होंने कहा--'जो लोग आज 
मुझपर पत्थर फेंक रहे हैं वे द्वी एक दिन पुष्पों की बृष्टि करेंगे! उनके जीवन-काल 
में तो नहीं, किन्तु श्राज पंजाब की श्रधिकांश हिन्दू जनता डनकी अनुयायिनी है और 
उनके अ्रमृतमय उपदेशों पर श्रद्धा रखती है| आर्यसम[जियों की संख्या पंजाब की श्रपेज्ञा 
भन्य प्रांतों में बहुत कम है | यद्द धर्म केवल वेश्यों और शुद्रों को ही आकइृष्ट कर सका। 

स्वामी दयानन्दजी ने जब देखा कि भारतीय संस्कृति की रक्षा में ही राष्ट्रकी रक्षा 
है और यह रक्षा किसी भी श्रभारतीय भाषा-द्वारा नहीं हो सकती तब उन्होंने समाज- 
सुधार के सारे कामों के लिए श्रा यंभापा हिन्दी को अपनाया । आयंसमाज के मुख्य ग्रन्थ 
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शसत्याथंप्रकाशः को उन्होंने हिन्दी भा और नागरी लिपि में लिखा। इस प्रकार 
स्वाभीजी सर्वप्रथम भारतीय थे जिन्होंने हिन्दी को सिफ राष्ट्रभाषा द्वी नहीं माना; बल्कि 
उसको राष्ट्रभाषा बनाने के प्रयत्न का श्रीगणेंश किया । 


वेदों के उद्दार और प्रचार का कार्य उनका अ्रद्धुत हुआ। बड़े-बड़े पाश्चात्य 
विद्वान उनकी प्रतिमा पर मुग्ध थे। हम पहले कद्द श्राये हैं कि वेदों की भाषा अत्यन्त 
लचीली है। उनके मतानुसार सायण ०वं पाश्चात्य भाष्यकारों ने वेदों के श्र करने 
में अनर्थ कर डाला है। अतएव उन्होंने स्वयं वेदों का भाष्य लिखा। “ऋषवेदादिमाष्य- 
भूमिका? लिखकर उन्होंने वेदों को अपौरुषेय प्रमाणित किया। वेदिक धर्म की ठुलना में 
संसार के प्रायः समस्त धर्मो' की समीक्षा की | वैदिक साहित्य के प्रचार में उनके अनुयायी 
आरयंसमाजियों का कार्य भी श्रत्यन्त स्तुत्य हुआ है। 

स्वामी दयानन्द ने लाखों हिन्दुओं को विधर्मी होने से बचाया। संक्षेप में दयानन्द 
नानक, कबीर, राममोहनराय आदि सुधारकों से आगे बढ़ गये | उन्होंने केवल संस्कृति की 
रक्षा ही नहीं की; बल्कि बहुत बढ़ा काम यह किया कि करोड़ों जिछुड़े भाइयों के लिए 
हिन्दू-सप्ताज का द्वार खोल दिया। एक बार जो मुसलमान श्रथवा ईसाई हो जाता का 
बह हिलू-समाज में लौट नहों सकता था। इस क्रर और हृदयहदीन स्थिति को बदलने का 
श्रय एकमात्र आर्यसमाज को है । 

सिद्धान्त 


आय-समाज कर्मानुसार वर्णाश्रम का सिद्धान्त मानता है, जन्मगत नहीं। वह्द किसी 
को अछूत नहीं मानता | बेद का पढ़ना सबका अधिकार मानता है। 

आर्य-समाजी आर्म्म में बहुत उत्साह और जोश से मूर्तिपूजी का खण्डन करते थे; 
किन्तु श्र/ज इस समाज का ध्येय विशेप रूप से आपस की कद्ता को बचाते हुए हिू- 
धर्म और हिन्दू-जाति को मुहृढ़ बनाना है। यद्यपि अ।ज आर्यसमाजियों की संख्या कमर है 
तथापि जो लोग श्रार्यसमाज के विचारों से लाभान्त्रित हुए हैं और जिनको किसी प्रकार 
के मतमेद के त्रिना आर्यसमाज के कामों से सहानुभूति है, उनकी संख्या करोड़ों है | ययात्रि 
आर्य-समाज से सनातनपधर्मी हिन्दओों का मतभेद है तथापि हिन्यू-समाज श्रार्य-समाज दस्स 
अपने को सुरक्षित और गौरवान्वित समझता है। 


आर्यसमाज ने वेदों के प्रचार के श्रतिरिक्त हिन्दू-संस्कृति-सम्बन्धी श्रनेक पुस्तकें 
लिखकर उनके द्वारा जनवा के हुदय पर अ्रमिट प्रभाव डाला है। आर्यसमाज का 
पू्वक/ल भिन्न-भिन्न मतों के खण्डन में लगा और उसका उत्तरकाल विशेष रूप से रचमा- 
व्मक काल है। इस उत्तरकाल में आर्यसम/ज द्वारा अनेक प्रमुख स्थानों में गुरकुल, 
दयानन्द स्कूल, दय।ननद कालेज, अनाथालय, विधवाश्रम आदि बने, जो ग्र।ज भी चल 
रहे हैं| पंजाब, सिन्‍ध तथा पश्चिमोत्तरप्र देश में आयेसमाज का कार्य विशेष रूप से हुआ | 

श्रायेसमाज सनातन-हिन्इओं के पुराण, उप-पुराण, तंत्रादि के सिया सभी हिन्द 
ग्रन्थों को मानता है। वह अ्रवतार नहीं मानता । राम, कृष्ण आदि अवतारी पुरुषों का, 
विशिष्ट पुरुष के रूप में वह आदर करता है। भिन्न-भिन्न धर्मों में प्रतिपादित पापक्षमा के 
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शिद्टान्त को भी बह नहीं मानता। 'सत्याथ्थप्रकाश” के सप्तमोल्लास में कह्दा है कि जो 
डापष (ईश्बर) क्षमा करे तो उसका न्याय नष्ट हो जाय और सब्र मनुष्य महापापी हो जाये; 
क्योंकि क्षमा की बात सुनकर द्दी उनको पाप करने में निर्ममता और उत्साह हो जाय |? , 
झार्य-समाज ने ईश्वर को निगु ण, निराकार, सर्वव्यापी माना है । 

हवामी दयानन्द के द्वदय में त्लीजाति के प्रति बड़े ही आदर तथा श्रद्धा का 
भाब था | उनको निर्भयता देखकर लोग दंग रद जाते थे | लोगो के पद यन्त्र में पड़कर एक 
ब्राक्षण ने उनके भोजन में विष दे दिया; किन्तु उनके मन में उसके प्रति द्वेष नहीं हुश्ा 
और उसे अपनी शोर से रुपया देकर नेपाल भाग जाने को कह्दा | विष के परिणामस्वरूप 
तीत्र वेदना और असझह्ाय कष्ट भोगने के बाद अवतूबर १८८३ को दीप|वली की रात में वे 
परलोक सिधारे | उनके अन्तिम वचन ये थे--हे दयामय ! हे सवंशक्तिमान ! तेरी यही 
इच्छा है | तेरी इच्छा पूर्ण हो | शाह ! तूने अच्छी लीला की। ओम !? 


दयानन्द के उपदेश 

(१) ईश्वर को वही प्रिय है जिसको सत्य प्रिय है। जो सत्य का श्राचरण करता है 
वह ईश्वर का प्रिय है। सत्य ही ज्ञ/.न का सबसे बढ़ा आधार है। 

(२) न्याय-प्रियता को कभी द्वाथ सेन जाने दो, किसी का अनुचित पक्षपात मत 
करो और धर्मान्धता को अपने हृदय में स्थान न दो । 

(३) मनुष्यमात्र से प्रेम करना चाहिए | प्रेम करना मनुष्य क| जन्म-सिद्ध अधिकार है। 

(४) प्राशिमात्र पर दया करनी चाहिए | 

(५) सत्रीजाति का आदर करना उचित है । 

(६) गौ की रक्षा और सेवा करनी चाहिए। 

(७) किसी का मन दखाना संसार में सबसे मद्दान्‌ पाप है । 

(८) आत्मा नित्य और अविनाशी है । इसको कोई नहीं मार सकता | 

(६) अ्नाथों, विधवाओ्ं तथा दीन-दु:खी जनो की सद्दायता और सामाजिक सुधार 
करने का प्रयत्न करना चाहिए | 

(१०) मारतवासियों के लिए एक द्वी म.पा, एक द्वी वेश तथा एक ही प्रकार के भाव 
होने चाहिए । 


दाशनिक विचार 


झ्रायसम।ज ने जीव, प्रकृति ओर ब्रह्म को मिन्‍न-मिन्‍न माना है। श्रग्वेंद के एक मंत्र 
में कद्दा है कि दो पक्ती ( जीवात्मा और परमात्मा ) मित्रता के साथ एक वृक्ष ( शरीर ) 
में रहते हैं। उनमें एक ( जीवात्मा ) सुस्त्राद पिप्पल के फल का भक्षण करता है श्रौर 
दूसरा (परमात्मा) कुछ भी भक्षण (भोग) नहीं करता; केवल द्रष्टा है। 

आआर्यसम/ज के मतानुसार दःख का आत्यन्तिक विच्छेद हो मोक्ष कहलाता है। 
मुण्डकोपनिषद्‌ ( ३।२।६ ) का हवाला देते हुए सत्यार्थप्रकाश” कद्दता है कि मुक्त जीव 
मुक्ति को प्राप्त कर ब्रह्मानन्द का उपभोग कर मद्दाकह्प के पश्चात्‌ पुनः मुक्ति-सुख को 
छोड़कर संसार में आता है। श्रतएव श्रार्यसमाज ने मुक्ति को पुराणों में वर्णित स्वर्ग- 
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सुखभोग के सदुश ही माना है | श्रा्य-समाज को वेदान्त का यद्ट मत भी मान्य नहीं है कि 
शानाग्नि से कम॑ और श्रकर्म के दग्ब होते पर आत्मा परमात्मा में लीन हो जाती है और 
उम्रका अस्तित्व नहीं रह जाता | 

इस प्रकार, इस समाज को वेदान्त के ये महावाक्य सर्व खल्विद॑ ब्रह्म! ( यह सब 
निश्चय करके ब्रह्म है ) नेह नान।स्ति क्रिज्वन! (इसमें नाना प्रझ्मार के दूसरे पदार्थ 
कुछ भी नहीं हैं, किन्तु सब-ऊुछ ब्रह्ममय है ) मान्य नहीं हैं। और ब्क्म में लय होने का 
सिद्धान्त भी मान्य नहीं है । 

आ्रायंसमाज के अनेक मन्तव्यों को तो श्राज स्मात॑ हिन्दू भी कार्यरूप में ५रिणत 


कर रहे हैं | 


पाँचवाँ परिच्देद 
राधास्वामी-मत 


इस मत के प्रवत्त क आगरा-निवासी लाला शिवदयाल सिद्द साहब थे। डनके श्रनु- 
यायी उन्हें परमगुरु स्त्रामीजी महाराज कहकर सम्भोधित करते हैं। उनका जन्म आगरा 
में, संचत्‌ १८७५ में, हुआ था। अपनी जीविका के निमित्त उन्होंने अ्रध्यापन किया, और 
ग्हस्थाश्रम में रदे | १५ वर्ष तक लगातार अपने घर के एक कमरे में ब्रेठकर सुरत-शब्द- 
योग” का वे अभ्यास करते रहे । संवत्‌ १६१७ की वसन्तपश्नमी से उन्होंने सत्संगकार्य 
आरम्भ किया। घर पर ह्वो वे जिज्ञामुओ्रों से धर्मचर्चा करते श्रौर उपदेश देते रहे | 
सत्संग सतन्रह वर्षों तक निरन्तर चलता रद्दा और इस काल में मिनत-भिन्‍न जाति के 
लगभग तीन इजार व्यक्तियों ने उनकी दीक्षा स्त्रीकार की। उनसे शास्त्रार्थ करने के 
लिए अनेकों विद्वान दूर-दूर से आते, किन्तु सन्‍्तोपजनक उत्तर पाने पर स्वयं निदुत्तर होकर 
वापस चले जाते थे । 

स्वामीजी महाराज, पूर्बवर्त्ती अन्य सन्‍्तों की माँति ही, सत्य-नाम का उपदेश दिया करते 
थे। राघास्वामी नाम को उनके उत्तराघिकारी द्वितीय गुरू हजुर साहब ( राय शालग्राम 
सिंह बहादुर) ने प्रकट किया और तब से 'राधस्त्रामी! नाम का ही उपदेश दिया जाने 
लगा। इस 'राधास्व्रामी' शब्द का' श्राघार कबीर का निम्नलिखित वचन है-- 


“कबीर धारा अगम सत गुरु दई लखाय। 
उलट ताहि सुमिरन कर, स्वामी संग लगाय ॥” 
उनका निधन संवत्‌ १६३५ की आपाहु-कृष्ण प्रतिपदा को हुझ्रा । उन्होंने 'सारवचन! 
नामक पुस्तक प्र में लिखी है जो इस मत का प्रामाणिक ग्रन्थ है। वूसरे गुर राय 
शालग्राम सिंद् पोस्ट मास्टर जेनरल थे। वे प्रथम भारतीय थे जिन्हें इस उच्च पद को 
सुशोभित करने का अवसर मिला । उनकी भक्ति उच्च एवं आदर्श कोटि की थी। पेनशन 
पाने के बाद तथा नौकरी करते समय भी वे अधिक-से-अधिक समय अपने प्रियतम हजूर 
राधास्वामी दयाल की भक्ति में ही व्यतीत करते थे। उन्होंने सब मिलाकर ग्यारह पुस्तकें 
लिखी हैं | लगभग २० वर्ष तक वे गुर रहे । उनकी मुत्यु ६ दिसम्बर १८९६ ई० में हुई । 
उनके आदेशाबुसार १० ब्रक्षाशंकर मिश्र महाराज साइन” नामसे तीसरे गुरु हुए । 
बि० दृ०--४३ 


श्श्य विश्वधर्म-दर्रोन 


वे धिर्फ छः: वर्ष १६०१-१६०७ तक कार्यमार-ग्रहण कर सके; क्योंकि उनकी मृत्यु संवत्‌ 
१६६४ की श्राश्विन-शुक्ल-पश्चमी को हुई। उन्होंने अंग्रेजी में डिसकोर्सेज आन राधा 
स्व्रामी फेष (0800प79898 ०॥ 80॥& छ$क्षक्यां शक) लिखा | 

प्राय: ६० वर्ष के मोतर ही श्रसली गद्दी के सिवा सात गद्दियाँ और स्थापित हो गई । 
इनमें मुरार, जिला शाहाबाद (बिहार) के बकसी कामताप्रसाद उफ 'सरकार साहब? द्वारा 
संचालित गद्दी बहुत प्रसिद्ध हो गईं। उनके बाद इस गद्दी पर सर आनन्दस्वरूप उर्फ 
साहबजीः गुरु हुए। उन्होंने आदि गुर शिवदयालतिंहजी की जन्मभूमि आगरा के पास 
दयालब।ग? नामक एक संस्था कायम की | इसमें मिन्‍न-भिन्‍न उद्योगों के संमिश्रण के स।थ- 
साथ स्कूल और कालेज भी सम्मिलित हैं। दयालबाग मीलों के घेरे में स्थित है। श्रनेक 
सत्संगी यहाँ स्थायी रूप से रहते हैं। साइबजी तथा उनके बाद वत्त मान गुर मेहताजी 
यहीं रहते हैं और अपने उपदेशाम्गत से सत्संगियों को तुप्त करते हैं। राघास्वामी-मत के 
प्रवत्त क परमगुद 'स्वामीजी मद्ाराज! का समाधि-मन्दिर संगमरमर का बन रहा है जिसकी 
कारीगरी श्रदुभुत है। समम्ता जाता है कि तेयार होने पर आगरे में यह ताजमहल का 
प्रतिदवन्द्दी होगा । 

इस मत के प्रवत्तक तथा समस्त गद्यीधारी प्रायः णदस्थ ही हुए हैं और कर्मयोगी की 
तरह आत्मोन्‍्नति के साथ-साथ जगत का धार्मिक एवं आधिक कल्याण भी करते रहे हैं। 


- योगमत 


श्स मत के गुरुओ्रों का उपदेश है कि जिज्ञामुश्रों को चाहिए कि सर्यप्रथम एक ऐसे 
गुरु को ढूंढे जो अ्राध्यात्मिक क्षेत्र में सर्वोच्चशिखर को प्राप्त कर चुके हों । यदि जिशासु 
ऐसे गुद के सत्संग तथा दीक्षा के ब्रिना श्रध्यात्मिक उन्‍नति करना चाहता है तो उसे 
सफलता नद्वीं मिलती; क्‍योंकि बिना योग्य ओर अनुभवी गुरु के उसे वास्तविक मार्ग का 
पता नहीं चतेगा और न वह माया-बन्वन से छुटकारा पाने में समर्थ होगा। गुरु 
की नितानत आ्रावश्यकता के क,रण इस मत को 'गुस्मत”ः भी कहते हैं। इस मत के 
अनुयायियों को 'सुरत-शब्दयोग' के अभ्यास का उपदेश दिया जाता है। 'सुरत-शब्दयोग' 
को हम संक्षेप में “अन्तर्नायोग!' कह सकते हैं। इस योग का साधन एक 
विशेष आसन में बेठकर किया जाता है। इसकी युक्ति जिज्ञासुओं को दीक्षाकाल में 
बताई जाती है। इस मत में प्राणायाम तथा हृठयोग का कोई स्थान नहीं है। इस 
मत के आचायों का मूल मंत्र 'राधासोग्रामी! है। इसी को आदिनाद' बताया गया है। 
इस मत के अभ्यासी को सफलता के मार्ग में यह शब्द सुनाई पड़ता है। निगुण- 
सम्प्रदाय के नाम से प्रसिद्ध होने पर भी इस मत में वत्तमान सदगुरु के रूप की पूजा तथा 
उन्हीं के स्मृरूप का ध्यान किया जाता है। वस्तुतः यह मत न तो निगुण की उपासना 
करता है न सगुण की; किन्तु निगु ण और सगुण दोनों के परे की उपासना करता है | 
राधास्त्रामी-मत के प्रायः सभी संतों ने इस बात पर विशेष जोर दिया है। 

इस मत में चार मुख्य बातें हैं--( १) सत्‌गुद (२) सतूनाम (३ ) सत्संग तथा 
(४) अनुराग । सत्संग दो प्रकार का होता है। आम्वन्तर सत्संग में अभ्यासी अपनी 
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सुरत अथवा जीवात्मा को अन्तरतभ में चढ़ाकर सत्‌ पुरुष राधास्वामी के चरणों में लगाता 
है और बाह्य सत्संग में सन्‍्तों और साधुश्रों का दर्शन और उपदेश प्राप्त करता है। 

इस मत को भी हम सुधारवादी कद्दते हैं; क्योंकि इसमें प्राचीन योगमत का सुधार है 
और जाति-पाँति, परिडत-पुरोहित, श्राद्धादि कर्मो की यहाँ गुआञइश नहीं है| 


सिद्धान्त 


इस मत के अनुसार सृष्टि के तीन मुख्य भाग हैं--( १ ) पिण्ड, (२) ब्रह्माण्ड 
और (३) दयाल-देश । इन तीन भागों के श्रन्तर्गत १८ भाग हैं। इसकी प्रथम अ्रवस्था में 
सांसारिक विषय प्रधान और धार्मिक विषय गौण रहता है। दूसरी अवस्था में धार्मिक 
विचार प्रधान हो जाता है और सांसारिक वासनाएँ गौंण । तीसरी श्रवस्था में सांसारिक 
भावनाओं का पूर्णनाश द्वोकर एकमात्र शुद्ध धामिक भावना जागरित रहती है। 

तीथ, करत, मन्दिर, मूर्तिपूजा, जप आदि व्यर्थ समकका जाता है; क्‍योंकि इनमें मन 
झौर जीवात्मा सम्मिलित नहीं होते और अहंकार दो जाता है। जीवात्मा 'राधास्वामी! 
का अंश है। इस अंश को अ्रपने वास्तविक मूल की ओर प्रवृत्त करना चाहिए। 
जीबात्मा का शरीर के भीतर स्थिर रूप से रहने का स्थान आँखों के पीछे है । वहीं से वह 
सम्पूर्ण शरीर में फैला हुआ है। ओआदि-शब्दः सबका कर्ता और स्वामी है। श्रादि 
सुरत या जीव का नाम (राधा? है। साधक धारा को अपने साधन से उलटकर राधा- 
स्वामी को प्रा होता है। इस सन्त-मत का मार्ग शुद्ध भक्तिमार्ग है। प्रभु के चरणों 
में प्रेम, प्रीति श्रौर प्रतीति ही उपासना है। वास्तविक सन्त, सत्पुरुष अथवा परब्रह्म में 
भेद नहीं है । 

यह मत पहले गुप्त था। पद्ले-पहल लाइौर के विख्यात पादरी और लेखक प्रिस- 
वल्ड साइब को, तृतीय गुरु के जीवनकाल में ही, एक विद्यार्थी से राधास्वामी के तत्त्व के 
सम्बन्ध में जानकारी हुईं। उन्होंने १८६८ ई० के १४ अक्तूबर के अफसान? में 
इस सम्बन्ध का एक लेख छुपवाया। इसके बाद उन्हें एक ऐसे सजन से विशेष जानकारी 
हासिल हुईं जिसने १३-१४ वर्ष तक राधास्रामी-मत में रहकर १६०२ में ईसाई धर्म को 
स्वीकार किया था। उन्होंने इन्हीं सबके आधार पर 'राधा-स्वामी सेक्स” नामक पुस्तक 
अंग्रेजी भाषा में लिखी | 

इस पन्थ के मूल प्रवतेक के मत का पायः उन्हीं के शब्दों में निर्देश किया गया है| 
इस मत का बहुत बड़ा साहित्य है, जो प्रायः उन्हीं को उपलब्ध होता है जो इस सत्सग में 
सम्मिलित होते हैं। किन्तु हधर सारवचन, शब्द-संग्रह, संतवानी-संग्रह, प्रेम-सम।चार 
श्रादि पुस्तक हिन्दी में प्राप्य हो गई हैं। इस मत की पुस्तको में जहाँ-तहाँ कबीर, नानक, 
पलट, दादू आदि की अनेक वाणी' सम्मिलित हैं। गुरुवाणी को पाठ करने की 
प्रथा इस मत में है। 


बठा परिच्छेद 
ब्रह्मविद्यासमाज ( थियोसोफिकल सोसाइटी ) 


इस सम,ज के आदि-संस्थापक्र मैडम ब्लावडसकी और कनल आ्आालकट हैं। 
सत्रं-धर्म-समन््रय-द्वारा विश्व में बन्चुत्व स्थापित करना; विश्वश्न्धुत्त के साथ-साथ 
गुप्त शक्तियों का अनुसंबान एवं समस्वय करना; धर्म, जाति, सम्प्रदाय, वर्ण, राष्ट्र, वर्ग 
आदि किसी प्रकार का भेद-माव न रखकर सारे विश्व को एक प्रेमसूत्र में गूँ थना इसका 
ध्येय है। श्रतः इसमें अ[स्तिक, नास्तिक, ईश्वरवादी, अनीश्वरवादी आदि सभी तरद्द के 
स््री-पुरुप सम्मिलत द्वो सकते हैं | 

जन्वान्तरबाद, कर्मवाद, अवतारबाद जो हिन्दू-धर्म की विशेषताएँ हैं वे इस धर्म में भी 
म.न्‍्य हैं। गुर की उपासना और योगसाधन इसके सिद्वान्तों में सन्निह्ित हैं। जप, तप, 
ब्रत आदि भी इसमें मान्य हैं । अतएवब इसकी बुनियाद आर्यचर्म और भारतीय संस्कृति 
है--इसमें सन्रेह्द नहीं। 

इस समाज की शाखाएं समस्त संसार में वर्तमांन हैं। संसार के एक कोने का 
सदस्य दूसरे कोने के समस्त सदस्यों को श्रपना बन्धु समझता ह श्रौर पारस्परिक पत्र-व्यवह्यार 
में बन्चु (970007) से एक दूसरे को संत्रोधित करता है | यद्ट इस समाज की विशेषता है। 

इस संस्था का प्रधान कार्यालय मद्रास शहर से प्रायः सात मील दूर अदयार नदी के 
तट पर अदयार नामक स्थान में है। यहाँ का पुस्तकालय समूचे भारत में प्रसिद्ध है। जो 
पुनजन्त को न सानने तथा समाज रो विद्रोह करने में असमर्थ होने के कारण '“ब्रक्मसमाजी' 
नहीं हो सकते थे और जिन्हें पग्रार्षसमाज” की तरह अन्य मतों का खण्डन करना इष्ट न था; 
ओर जो भारतीय संस्कृति के द्वामी थे; वें भी श्रपनी सत्ता औ्रौर संस्कृति को खोये बिना इस 
संस्था में सम्मिलित द्वोते रहे हैं । 

सिद्धान्त 

अन्य धर्मों की भाँति ही इस संस्था के मत से भी मनुष्य का आचार-विचार शुद्ध रहना 

चादिए। सांसारिक प्रपश्चों में लिप रहकर भी आध्यात्मिक उन्नति दो सकती है। जबतक 


मुक्त-स्थिति प्राप्त नहीं दो जाती, सभी विकारों का अनुभव करना जीवात्मा का कर्तव्य है | 
इसलिए जोवात्मा को क्रमशः पृथक प्रथक्‌ योनियों में जन्म लेना पढ़ता है। समस्त संसार 
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पुरुष और प्रकृति के योग से उत्पन्न हुआ है। ये दोनों अ्रनादि हैं। अ्रद्वत बरह्म दी सत्य 
है; परन्तु संसारोतपत्ति के लिए उसी ब्रह्म का--पुरुष और प्रकृति का--ह तरूप में संयोग 
होता है। वेदान्त में श्राद्वविधि नहीं है, किन्तु मृत प्राणी की जीवात्मा, पुनर्जन्म होने 
तक, स्वकर्म-बन्धन से कर्मलोक में झकी रहती है । मंत्रों की ध्वनि में गति, रंग और रूप 
है। श्तः उसमें अनेक प्रकार की सामर्थ्य भी है । मंत्र-फल तबतक सिद्ध नहीं होता 
जबतक यथाविधि एकाग्रचित्त होकर ध्यानपूर्वक उसका प्रयोग नहीं किया जाय। कल्याण 
की दृष्टि से दूसरों में दोष दिखाने में जो दूसरों को दुःख होगा उसमें दोप-दर्शंक द्वितैषी के 
लिए कोई पाप नहीं है; बल्कि दोष न दिखाना ही पाप है। इस मत के लोगों को 
पुराण मान्य हैं। उनका कहना है कि धर्मशास्त्रों श्रौर पुराणों में अनेक स्थलों पर रूपक 
अथवा कथ। के रूप में विचार प्रदर्शित किये गये हैं। दमको चाहिए कि उन प्रसंगों का 
शब्दार्थ छोड़कर रहस्य जानने की चेष्टा करें | मनुष्य के विचारानुसार उसका कर्म द्वोता है 
और कर्म के अनुसार भाग्य निर्मित होता है। अ्तणव मनुष्य ही अपने भाग्य का विधाता 
है। भाग्य के भरोसे आलसी दोकर बेठ रहना मूखंता है। ईश्वर जगत्‌ के कल्याण 
गवतार लेता है और महात्मा भी गुप्त रूप से विद्यमान हैं । कृष्ण, बुद्ध, ईसा, जरथुस्त्र, 
मेत्रेय इत्यादि नाम और शरीर घारण करनेवाले महात्मा मूल में एक ही आत्मा हैं। 

मृध्यु के पश्चात्‌ जीवन के सम्बन्ध में इस समाज का मत है कि मृत्यु होने के कुछ 
क्षण पूर्व जीव श्रपने इस जन्म की सारी कार्रवाश्यों का सिंद्ावलोकन करता है। इस 
अवसर पर उचित है कि उस जीव को निश्चिन्त छोड़ दिया जाय, ताकि वह श्रपने 
जीवन भर का लेखा समझ ले | इसलिए यदि इम अधिक न कर सके, यदि हम विशेष 
सहायता न पहुँचा सकें, तो कम-से-कम हमें इतना तो श्रवश्य करना ही चाहिए कि उस 
जीव के रास्ते में दम बाधाएँ उपस्थित न करें। और यह्द तभी सम्मव है जब हम वृथा 
रोने-पीटने तथा शोक-विलाप करने से परहेज करें | 


परलोक-सम्बन्धी विचार 


छाया और स्थूल शरीर में इतना घनिठ2 सम्बन्ध है कि दोनों का नाश प्रायः एक ही 
समय द्वोता है। छायादेद के नष्ट द्वो जाने पर मनुष्य अपने को भुवर्लोंक में पाता है । 
भ्रुव्लोक में भूलोक ( पृथ्वी ) के द्रव्य की बनी कोई वस्तु नदीं है। और, न मनुष्य दी 
अपने स्थूल शरीर में रहता है जिसमें कीड़े उसे काट सकें श्रथवा श्राग उसे जला सके | 
वहाँ की यातनाश्रों का वर्णन करने के लिए उपमाएँ केवल सांकेतिक रूप में व्यवद्दार में 
लाई जाती हैं। सारांश यद्द है कि भुवर्लोक वासनाओं का खुल। स्थान है | स्थूल शरीर से 
प्ृथक्‌ होने पर भनुष्य की वासनाओं का वेग और श्रधिक बढ़ जाता है, क्‍योंकि उस 
समय उन वासनाओं को स्थूल शरीर के तत्तों को प्रभावित करके श्रपना कार्य करना नहीं 
पड़ता है। जीवित अ्रवस्था में, इस प्रक्रिया के कारण, वासनाओं का चेग स्त्रभावतः 
बहुत कम द्वो जाता है। इस प्रकार जिन वासनाओं में मनुष्प इद लोक में श्रपना जीवन 
बिताता है, मरने के बाद भुवलोंक में वे यहाँ की अपेकज्ञा कई गुना अधिक प्रबल तथा बेग- 
वती हो जाती हैं। ऐसी दशा में मनुष्य उनको सन्तुष्ट करने के लिए आगे बढ़ना चाइता 
हैं; पर ऐसा करने से वह अपने को लाचार पाता है। इसका कारण यह है कि उन 
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वासनाओं की तृप्ति स्थूल शरीर की इन्द्रियों को व्यवद्वार में लाये विना नहीं हो सकती 
और उस अ्रवस्था में स्थूल शरीर तो उसके पास रद्दता ही नहीं है। इसीलिए उनको 
तुत करने से वह बिलकुल मजबूर रहता है। अश्रतएव साधारण दृष्टि से मुवर्लोंक का 
यह जीवन अरसष्न दुःखों से भरा हुआ जान पढ़ता है। इसका अ्रन्त नहीं; क्‍योंकि इस 
दशा में मनुष्य के भीतर प्रतिदिन एक ही वासना बनी रहती है और उसकी तृप्ति का 
कोई साधन नजर नहीं आंता। इसी कारण कुछ धर्मों में भुवलोंक के सुख-दुःख 
अनन्त माने गये हैं। पर, वास्तव में दोनों का अन्त होता है। मनुष्य भूलोक में 
अपना जीवन जितना ही बुरी वासनाओं में ब्रिताता है, उतना ही, अ्रधिक दिनों 
तक भुवर्लोंक में उन वबासनाओ्रों की श्रतुप्ति-द्वारा जीवन व्यतीत करना पढ़ता है। इस 
प्रकार मनुष्य को हृठतत्‌ अपनी इन्द्रियों के वश में करने का अ्रवसर मिलता है | 
मुबलोंक के जीवन की यही विशेष उपयोगिता है। यहाँ रहकर मनुष्य आत्म-संयम का 
पाठ सीखता है। इस आत्म-संयम के कारण जब मनुष्य पुनर्जन्म धारण करता है 
तब पूर्व॑जन्म की दुष्ट-प्रवृत्तियों की ओर भुकाव रहने के साथ-साथ आत्म-संयम की रोक 
भी उसमें लगी रहती है और इसलिए इस बार पइले से कुछ अच्छा जीवन व्यतीत करने 
का अवसर उसे मिलता है। मनुष्य के भुवलेंक का जीवन, इस समाज के विद्वानों 
के मत से, साधारणतः पाँच से चालीस वर्ष तक का द्वोता है। उसी प्रकार पुण्यात्मा 
स्वगलोक में रदते हुए अपनी समस्त अमिलाषाओं को पूरा करने में समर्थ द्वोते हैं । 


दिल्दू-धर्म का विश्वास है और पुराणों में स्पष्ट वर्णन है कि, यदि मनुष्य नरजन्म 
पाकर भगवान की भक्ति में चूक गया तो उसे चौरासी लाख योनियों में भ्रमण करना 
पड़ेगा श्रर्थात्‌ माँति-भाँति के पशु, पक्की, कीड़े आदि की योनियों में जीव को धूमना पड़ेगा 
और अ्रन्त में अ्रनेक जन्मों के बाद ही कह्दीं मनुष्य का तन पुनः प्राप्त हो सकेगा। यह 
धारणा इस समाज को मान्य नहीं है। इसका विचार है कि पशु-योनियों के अनुभव पूर्ण 
होने पर जीव को मनुष्य-योनि में स्थान मिलता है। श्रत्यन्त दर्लभ एवं असाधारण परि- 
स्थिति में ही मनुष्य का जीव पशु श्र[दि योनियों में गिर सकता है। इसलिए मनुष्योचित 
अवस्था प्राप्त कर लेने पर साधारणतः मनुष्य का पुनर्जन्म मनुष्य योनि में ही होता है | 
पापी मनुष्य का जन्म ऐसे ही कुछ परिवार अथवा परिस्थिति में हुआ करता है जहाँ 
उसको और श्रधिक उन्नति करने में सहायता मिलती है। जो दो, दूसरे जन्म में चाहे 
अच्छी परिस्थिति मिले अथवा बुरी; पर साधारणुतः मनुष्य का पुनर्जन्म मनुष्य -योनि 
में ही हुआ करता दहै। वास्तव में मिन्‍न-मिन्‍न जन्मों के श्रनुभव-द्वारा क्रशः विकास 
होता रहता है। जिस प्रकार शेशव, कौमार, यौवन, वाद्धक्य आदि अ्रवस्थाओं के 
बदलते रद्दने पर भी शरीर एक ही रहता दै उसी प्रकार उनन्‍नतिशील श्र्थात्‌ परिवर्तनशील 
होने पर भी प्रत्येक मनुष्य का एक-एक बिशेप व्यक्तित्व द्वोता है जिसे उसका 'जीब”ः कहते 
हैं। प्रत्येक बार मृत्यु के बाद स्थूल, छाया, वासना तथा लघु मानसिक शरीरों का 
नाश हो जाता दे और प्रत्येक बार पुनः जन्म धारण करने के समय नये स्थूल शरीर, 
लघु मानसिक वासना और छाया को धारण करना पड़ता है। ये नये-नये शरीर पूर्वजन्म के 


प्रद्मविद्या-ससाज ( थियोसोफिकल सोसाइटी ) ३४३ 


शरीरों की नाई उन्नति प्राप्त नहीं करते । जैसे-जसे उनका विकास होता जाता है वेसे- 
वैसे पूर्वजन्म के गुण भी धीरे-धीरे उनमें प्रकट द्ोते जाते हैं । 

इस धार्मिक संस्था के भूतपूर्व सभापति भ्रीमती एनीवेसेश्ट थीं। उनके सहकारी 
लेडविटर साहब ने एल्फियोनी के जीवनचरित (.[6 ० &०5०४ ) नामक 
पुस्तक में अनेक मनुष्यों के पूर्वजन्मों के विषय में स्वतन्त्र अनुसंधान किया है। उसमें 
उन्होंने पुनर्जन्म-सम्बन्धी अनेक बातों का पता लगाया है। पहली बात यद्द दे कि मिन्‍न- 
भिन्‍न श्रेणी के मनुष्यों के स्वर्गीय जीवन की अवधि किस प्रकार चन्द वर्षों से लेकर साढ़े 
इकक्‍्कीस सौ वर्षों तक पाई जाती है। दूसरे तथ्य का पता लगा है कि प्रत्येक मनुष्य का 
पुनर्जन्म मिन्‍न-मिन्‍्न देशों तथा मिन्‍न-भिन्‍न धर्मों में हुआ करता है। जीव तो एक यात्री 
है, जो दर जगह घृमकर प्रत्येक प्रकार के अनुभव को ग्राप्त करता है। तीसरे तथ्य का पता 
चला है कि जीव का कोई लिंग नहीं होता। एक ही जीव कुछ जन्मों में नर-तन धारण 
करता है और कुछ में नारी-तन | जीव के विकास के लिए जो तन अत्यन्त उपयोगी 
समझा जाता है उसी के अनुसार उसको नर अ्रथवा नारी का तन मिलता है। पुनजंन्म 
का सच्चा ज्ञान होने से हमारे दृष्टिकोण में और हमारे जीवन में बहुत बड़ा अ्रन्तर श्रा 
सकता है। धामिक कंगड़ों का तो प्राय; अन्त द्वी दो जा सकता है। क्योंकि कोई भी धर्म 
एक दूसरे से बढ़ा या छोटा नहीं है; बल्कि प्रत्येक का कुछ विशेष गुण है; श्रौर उस 
विशेष गुण को प्राप्त करने के लिए प्रत्येक मनुष्य को सभी धर्मों में एक जन्म में 
रहना पड़ता है। इसी प्रकार यदि पुरुषों को इस बात का दृढ़ ज्ञान हो जाय कि आज की 
स्त्रियाँ दूसरे जन्म में पुरुष बन सकती हैं. और पुरुष दूसरे जन्म में स््नीरूप में आरा सकते हैं 
तो सम्भवतः ख्तलियों के साथ पुरुष श्रत्याचार नहीं, किन्तु आदर करेगे । 

(0 
कमं-सिद्धान्त 

कर्म व्यवस्था के सम्बन्ध में इस समाज की राय है कि कर्म का लेखा रखने तथा 
उसका आवश्यकत्तानुसार संचालन करने का भार अत्यन्त उच्च श्रेणी के देवता के 
जिम्मे रहता है। वे प्रत्येक मनुष्य की शक्ति श्रोर उसके विकास की श्रावश्यकताओं को 
भली-माँति जानते हैं। उन्हीं के अनुकूल मनुष्य के जन्म लेने के समय उसके साथ संचित 
कर्म का उतना ही भाग वे उसके प्रारब्ध में देते हैं जितनी भोगने की शक्ति वह रखता है | 
और, साथ द्वी ऐसी परिस्थितियों में उसको भेजते हैं जहाँ उसका उत्तमोत्तम विक[स द्दो सकता 
है। प्रत्येक मनुष्य को अपने सभी कर्मों का पूरा-पूरा फल अवश्य भोगना पड़ता है। पर 
कौन कर्म उसे कब भोगने के लिए, दिया जाय, इस बात के निर्णय करने में उसके ऋ्रमिक 
विकास पर पूरा ध्यान दिया जाता है | कर्म का नियम हमें श्रकर्मश्यता नहीं सिखलाता; 
बल्कि दुःखों को सहर्ष स्त्रीकार कर कठिन परिस्थिति में भी बद्मादुरों की तरह, निश्चिन्त 
रहकर, आगे बढ़ते जाने की शिक्षा देता है। कर्म (भाग्य) की शक्ति के साथ पुरुषार्थ 
की शक्ति को लगा देने से भाग्य के दुष्परिणाम बहुलांश में बदल दिये जा सकते हैं; 
बहुलांश ही क्‍यों, उसका रुख एकदम पलट भी दिया जा सकता है। कर्म के नियम हमें यद्दी 
सिखलाते हैं कि बाहर से कोई वस्तु--सुख अथवा दुःख--किसी के पास नहीं आती है, 
शझपने दी कर्मों के परिणाम अपने सामने आते हैं । यदि अ्रतीत काल के कर्मों के परिणाम 
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आज इमारे सामने आ रहे हैं तो आज के कर्मों के परिणाम मी भविष्य में हमारे सामने 
आवेंगे। आंनेताली परिस्थितियों को हम अवश्य बदल सकते हैं। क्‍योंकि उनके 
स्वरुप का निर्माण वर्तमानकाल के कार्यों द्वारा ही होता रहता है। यह वतंमानकाल 
हमारे हाथ में है, इसलिए इसको अच्छे-श्रच्छे कामों में लगाकर, जेसा इस चाहें, वेसा 
भविष्य का निर्माण कर सकते हैं | 


अवतार-तत्त 


दशावतार के सम्बन्ध में इस समाज का मत है कि दशावतार के क्रम में विकास का 
सर तत्त्व छिपा है। जीवन के जिस विभाग में जीव रहता है उसी विभाग के शरीर द्वारा 
उसकी सहायता की जा सकती है। इस अवत।र-प्रणाली में यह दिखलाया गया है कि 
जब विश्व में प्रथ्वी के तत्व का उद्धव नहीं हुआ था--संसार केवल जलमय ही था, तत्र 
से लेकर श्र।जतक प्रृथ्वी का उद्भव होने पर मनुष्य की कोटि तक परचते-पहुँचते जीव 
को किन-किन प्रधान श्रवस्थाश्रों से होकर गुजरना पड़ा है | 

इस समाज का स्पष्ट विचार है कि संसार के आध्यात्मिक संचालन के लिए मह्ात्माओं 
का संघ है, जिसे ऋषि-संव कहते हैं। इस संच्र का केन्द्र भरतवर्ष के उत्तर में पर्तराज 
दिमालय पर है। दिम:लग के उत्तरी मास में मध्य एशिया कौ ओर एक स्थान है, 
जिसको श्वेत द्वीप कहते हैं। वह ऐसे दुर्गम स्थान पर है कि कोई मनुष्य अपनी स्थूल 
देह से वहाँ नहीं परुच सकता; पर सूक्ष्म शरीर द्वारा अनेक अधिकारी पुरुष वहाँ गये हैं 
और अपने निजी अनुभव-द्वारा उसके अस्तित्व का समर्थन करते हैं। यहीं पर संसार के 
आध्यात्मिक राजा का निवास-स्थान अर्थात्‌ आश्रम है। उस उच्च पद्‌ पर एक अत्यन्त 
उच्च कोटि के मद्दात्मा रदते हैं जिनका नाम है भगव।न सनत्कुमार | उन्हीं की स्त्रीकृति 
मिलने पर कोई मनुष्य ऋषि-ंत्र में दाखिल दो सकता है | 


जगदुगुरु 

इसके अनुसार प्रत्येक मूल जाति के छिए. एक जगदूगुरु द्वोते हैं। वर्तमान जगदुगुरु 
महृपि मेत्रेय हैं। इनका भी श्राश्नस हिमालय पर है। इनके पहले जगद्गुरु के पद पर 
बही मद्ात्मा ये जो अपने श्रन्तिम जन्म में सिद्धार्थ गौतम होकर इस प्रथ्यी पर उतरे और 
जिन्होंने बुद्ध का परम पद प्राप्त कर इस संसार में बोद्धर्स की सस्थापना की । बुद्धत्व 
प्राप्त करने का अर्थ है जगदूगुरु पद से भी एक पद श्रोर ऊपर उठ जाना | उस समय से 
महर्पि मेत्रेय दी जगदुगुरु हैं । 

इस सम।,ज का साद्वित्य विशद और गहन है। प्रायः समस्त साद्ित्य अग्रेजी भाषा में 
सुलभ मूल्य पर प्राप्य है| उस साहित्य में अनेक विषय हैं, किन्तु (१) पुनर्जन्म, (२) 
युगधर्म और विकास-क्रम, (३) महान्‌ ऋषिसंघ, (४) भगवान की लीला, (५) सद्‌गुरु की 
प्राप्ति का साधन, (६) झट्यु के पश्चात्‌ जीवन-सम्बन्धी विचार-धारा आ्रादि मनन करने 
योग्य हैं। इस समाज के अनेक योगी दिव्य दृष्टि-द्वारा इन समस्याश्रों पर प्रकाश डालने 
में समर्थ हुए, हैं। 


सातवाँ परिच्छेद 
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स्वामी रामकृष्ण परमहंस का जन्म हुगली जिला के कामारपुकर ग्राम में हुआ था। 
आल्यावस्था में पिता के मर जाने से बालक रामकृष्ण के परिवार को आ्राथिक कष्टों का 
सामना करना पड़ा | फलस्वरूप उन्हें ब्ाल्यावस्था में ही अपनी जीविका का प्रबन्ध स्वय॑ 
करना पड़ा। कलकत्ता के समीप एक मन्दिर में वे पुजारी है गये। उन दिनों किसी 
मन्दिर का पुजारी द्वोना एक ब्राह्मण के लिए कोई गौरवपूर्ण कार्य नहीं समझा जाता था। 
बचपन में द्वी उनमें धर्मानुराग के चिह्न प्रकट दीखने लगे थे | वे किसी साधु या संन्यासी 
को देखते ही उसके पास जा बैठते । जिस मनिरर में उन्दोंने पूजा का भार अहण किया था 
उसमें श्रानन्दमयी जगन्माता की एक मूर्ति थी। वे उस मूर्ति की पूजा में श्रहनिंश व्यस्त 
रद्द करते थे | धीरे-धीरे उनके मन में इस विचार ने अ्रधिकार जमा लिया---क्या इस 
इस मूर्ति में किसी का वास है ! क्‍या यह सत्य है कि इस संसार में आनन्दमयी जगनन्‍्माता 
हैं। क्‍या यह सत्य है कि इस विश्व का सारा व्यवहार वही चलाती हैं ! क्‍या धर्म में 
सचमुच सत्यता है| इस प्रकार के तक-वितर्क उनके मन को सदा आन्दोलित किया करते 
थे। फलत: वे श्रशांत होकर रो पड़ते और जगन्माता को पुकारकर कद्दते--माँ, क्या 
यह सत्य है कि तुम्हारा श्रस्तितव है अथवा यह सच कल्यनासातज है! उनका द्ृदय 
दर्पश-जैसा स्व॒च्छु था | इसलिए धीरे-धीरे उनके द्वदय में यह भावना दृढ़ हो गई कि 
भगवती माँ को इन्हीं आँखों से देखा जा सकता है। वें इस भाषना में यहाँ तक निमग्न 
हो गये कि ठीक तरह से पूजा भी नहीं कर सकते थे | बहुधा वे जगन्माता की मूर्ति के 
सम्मुख मैवेद रखना भी भूल जाते और कभी-कभी आरती उतारना भी, और कभी-कभी 
तो बे घंटों श्रारती ह्वी उतारते रहते | उस समय उनके दृष्टि-पथ से जगन्साता के सिवा सब- 
कुछ इट जाता था--यहदाँ तक कि वे अपने-श्रापको भी भूल बेठते थे | 

अतिदिन एक ही विचार उनके मन में रद्दा करता था कि क्‍या माता का अस्तित्व 
सत्य है ! यदि है तो फिर वह बोलती क्‍यों नहीं ! अन्त में रामकृष्ण के लिए. उस मन्दिर 
में काम करना असम्भव हो गया | उन्होंने उस मन्दिर को छोड़ दिया और समीपवर्ती एक 
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छोटे-से जंगल में जाकर रहने लगे | उनके सम्बन्ध में स्वामी विवेकानंद (उस समय 
उनका नाम नरेन्द्र था) कहा करते थे कि उन्हें यह चात शात नहीं रहती थी कि सूर्योदय 
या सूर्यास्त कब हुआ | यहाँ तक कि भोजन करने का भी उन्हें कभी ध्यान नहीं रहता 
था| इन दिनों उनके एक सम्बन्धी ने बड़े प्रेम से उनकी देख-रेख की। वह उनके 
मुख में भोजन डाल दिया करता था] बे केवल निगल जाते थे। इस प्रकार उनके 
अनेक दिन बीत गये। जब एक पूरा दिन बीत जाता और संध्या के समय मन्दिरों से 
धंटे की कंकार तथा भजनों की गूज उनके कानों में सुनाई देती तब वे दुखित होकर 
कलपते हुए चिल्‍लाने लगते ] कद्ते--दे माता ! अ्राज का दिन भी व्यर्थ चला गया और 
तूने दर्शन नहीं दिये। इस छोटे-)लसे जीवन का एक दिन यों ही नष्ट हो गया, फिर भी 
मुझे तेरा ज्ञान नहीं हुआ | इस हार्दिक बेदना के कारण कमी-कभी थे अपना मुँह जमीन 
पर रगड़ने लगते और विलखते-विलखते उनके मुख से यह प्रार्थना निकल पड़ती-- 
“हे साता ! तू शीघ्र प्रकक हो जा--देख, में तेरे लिए कितना तड़प रहा हूँ, मुके और 
कुछ नहीं चाहिए |” वास्तव में अपने ध्येय में वे एकनिश्ठ हो गये थे | 


उन्हें यह शात था कि जबतक जगन्माता के लिए, सर्वस्व-त्याग नहीं किया जाता 
तबतक वह दर्शन नहों देती। अ्रतः बे इस भावना में लीन होने का यज्न करने 
लगे और उन्होंने साधन के नियमों को, पूर्णरूप से, पालन करने का निश्चय किया। 
जो कुछ थोड़ी-बहुत सम्पत्ति धी, उन सबको उन्दोंने छोड़ दिया और घन को कभी न छूने 
का प्रण कर लिया । दूसरा विचार जो उनके मन में उत्न्न हुआ वह यह्द था कि काम- 
वासना एक प्रतल शत्रु है। मनुष्य वस्तुत; श्रात्म-स्वरूप है श्रौर यह आत्मा न तो जस्री 
है और न पुरुष | उन्होंने सोचा कि कामिनी तथा कंचन द्वी ऐसे दो कारण हैं, जो उन्हें. 
जगन्माता के दर्शन नहीं होने देते। अ्रन्ततः उन्हें यह शान हुश्रा कि सारा विश्व जगन्माता 
का ही दृश्य रूप है। स्त्रीमात्र जगन्माता का रूप है। यहद्द विचार उनके मन में पूर्णरूप 
से जम गया कि प्रत्येक क्री इमारी माता है तथा इमें उस अवस्था को पहुँचना चाहिए 
जहाँ प्रत्येक स्त्री में केवल जगन्माता का ही रूप दीखे । अन्त में तीत साधना के अनन्तर 
जगन्माता ने ही प्रत्यक्ष होकर गुरु का स्थान ग्रहण किया और उन्हें सत्य-मार्ग 
दिखला दिया, जो वे ढूेढ़ रहे थे। इसी समय उस स्थान पर एक अ्रद्वितीय प्रतिभा- 
सम्पन्न सुन्दरी स्त्री आ पहुँची। ठरत ही वह उनके क्लेश का कारण ताड़ गई। 
उसने कहा--मेरे बेटे, वह पुरुष धन्य है जिसपर इस प्रकार का पागलपन सवार होता 
हो। वेंसे तो सारा संसार द्दी पागल है--कोई धन के लिए, कोई सुख के लिए, कोई 
कीति के लिए अथवा दूसरों पर जुल्म करने के लिए; किन्तु भगवान के लिए, कोई पागल 
नहीं होता | जो भगवान के प्रति पागल है, उसके विषय में लोग विचार करने लगते हैं 
कि उसका सिर फिर गया है। यही कारण है कि वें तुकभे पागल कहते हैं। किन्तु 
तेरा ही पागलपन ठीक है |” वह स्त्री रामकृष्ण के पास वर्षों रद्दी और उसने उन्हें भारत- 
वर्ष के विभिन्‍न धमं-प्रणालियों और अनेक प्रकार के योग-साधनों की शिक्षा दी। बाद 
में एक अद्धू त अ्रद्वे तबादी संन्यासो आये। बे उन्हें वेदान्त की शिक्षा देने लगे | शीघ्र 
ही संन्यासी को यह आश्चर्यजनक बात मालूम हुई कि रामकृष्ण कुछ विषयों में 


|! 
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उनसे भी बढ़े-चढ़े हैं। संन्यासी कई मद्दीनों तक उनके साथ रहे श्रौर अंत में सत्य 
की दीक्षा देकर उन्होंने प्रस्थान किया । 


रामकृष्ण का विवाह बचपन में दो हो चुका था। जनत्र तरुणी पत्नी अ्रपने पतिं के सम्मुख 
आकर खड़ी हुई तब रामकृष्ण उनके चरणों पर गिर पड़े और कहने लगे-«“जगन्माता 
ने मुके दर्शन दिये हैं। वह प्रत्येक स्त्री में निवास करती है| मैंने यह प्रण किया 
है कि प्रत्येक स्त्री को मैं मातृवत्‌ समझ | यही एक दृष्टि है जिससे मैं तुम्हें देख सकता 
हूँ। परन्तु यदि तुम्दारी इच्छा मुे संसाररूपी मायाजाल में, पत्नी होने के नाते, खींचने 
की ह्ढोतो मैं तुम्हारी सेवा में उपस्थित हूँ ।? श्रपने पति की आकांक्षा जानकर उनकी 
अर्मपरायणा पत्नी ने उत्तर दिया कि वह नहीं चाइती कि अपने पूज्य पतिदेव को सांसा- 
रिक जीवन में घसीटे; किन्तु उसकी यह मनःफामना अवश्य है कि वह उन्हीं के समीप 
रहकर उनकी सेवा करे। श्रागे चलकर यह उनके भक्तों में प्रधान हो गई श्रोर सर्देव 
उनकी सेवा करती रही | 

कुछ दिनों के ब[द रामकृष्ण की इच्छा हुई कि वे भिन्न-भिन्न धर्मों के सत्य-स्वरूप 
को जानें । श्रतः उन्ींने विभिन्‍न धर्मों के गुरुओं को दँँढ़ना आरंभ किया। सबसे पहले 
उन्हें एक मुसलमान साधु मिल गये। उनसे दीक्षा लेकर वे तीन दिनों तक उनके 
साथ रहे और जो-जो मक्तिमावात्मक साधनाएँ उन्होंने बतलाई उन सब्नको रामकृष्ण ने 
पूर्ण किया | उन तीन दिनो तक न तो वे काली के मन्दिर में गये और न उन्होंने काली 
का प्रसाद ही ग्रहण किया । उनके भीतर से हिन्दुत्व के भाव तक लुस द्वो गये थे । इस्लाम 
की साधना द्वारा उन्हें अनुभव हुआ कि हिंदू-मुल्लिम धर्मों में कोई अ्रंतर नहीं। इसी 
प्रकार उन्होंने तीन दिनो तक ईसाई धर्म धारण किया। वे घर में बेंठे-बेठे पादरियों 
के उपदेश सुनते रहे )। इस साधना के समय उनके मुख से काली, कृष्ण, शिव या 
राम--कोई नाम नहों निकला, इनका उन्हें स्मरण ही नहीं हुआ । इन दोनों धर्मों की 
साधना से उन्हें उसी लक्ष्य की प्राप्ति हुई जिसे वे पहले पा चुके थे | इस प्रकार के अनुभव- 
द्वारा उन्हें शात हुआ कि प्रत्येक धम का ध्येय एक द्वी है और सब एक द्वी सत्य की शिक्षा 
देते हैं--भ्रन्तर केबल मार्य का तथा विशेषरूप से भाषा का है। 

रामकइृष्ण पूजा-अर्चना आदिसे भी धीरे-धीरे मुक्त हो गये। पहले वे दिन भर 
'फूल चुनते रहते, फिर उन फूलों से कालो को पूजा करते। एक दिन उन्दोंने अनुभव 
किया कि जिनके लिए फूल तोड़ रहे हैं उन्हीं का शरीर तो यह विश्व है। यह 
सोचकर वे हँस पड़े ओर कहने लगे--ये फूल तो माता को चढ़ चुके हैं। फिर इन्हें 
दुबारा केसे श्रर्पित किया जाय |? तत्र से उनकी पूजा भी बन्द हो गई । अ्रत्र वे प्रवाह की 
तरह निर्बंध होकर अपने-आ।पको भी भूल गये । कमी मन्दिर में चैंवर डुल।ते तो कभी ताली 
बजाकर भजन गाते। कभी “जय माँ, जय माँ कहकर समाधिस्थ हो जाते श्रौर कभी 
'जगत्‌ को ब्रह्ममय जानकर सबको प्रणाम करते । 

जहाँ वे रहते थे, वह चाण्डालों की बस्ती थी। उन्होंने उनकी सेवा करनी चाही | 
किन्तु ब्राह्मणों से सेवा लेन। पाप होग।,--यह् समककर उन,लोगों ने उसे स्व्रीकार नहीं 
फिया। फिर भी आधी रात को जत्र चाण्डाल सोते रहते थे, तब उनके घर में थे 


श्ष्टल विश्वधमे-द्शेत 


घुस जाते और अपने बड़े-बड़े बालों से ही सारी जगह माड़ डालते थे और यद्ट कहते 
थे--दे जगन्माता, मुझे चाए्डाल का दास बनाओ। मुझे यह अनुभव कर लेने दो कि 
मैं उससे भी द्वोन हूँ ।! जिन स्त्रियों को समाज तिरस्क्ृत सममता है उनके चरणों पर वे 
गिर पड़ते थे और रोते-रोते कहदते-«'दहे जगन्माता, एक रूप में तुम सड़कों पर घूमती हो 
और दूसरे रूप में संसार को व्यास किये द्ो। दे माता, मैं तुम्हें प्रथाम करता हूँ।? 
आतशुद्धि के लिए इस प्रकार की उनकी श्रन्य अनेक साधनाएँ भी थीं। उनके जीवन के 
अर॒ु-अख़ु में पवित्रता परिव्यास थी। सामान्य मनुष्य के जोबन में जो नाना प्रकार 
के इन्द्र होते हैं वे उनके लिए नष्ट हो गये ये। अ्रपना तीन-चतुर्थाश जीवन ब्यतीत 
करके उन्होंने उग्र तपस्या-द्वारा जो ग्राध्यात्मिक सम्पत्ति एकत्र की थी, मानव-जाति 
के कल्याणार्थ उसे वितरित करने में उन्होंने श्रपने जीवन का शेष अंश भी लगा दिया | 


सिद्धान्त 


स्व्रामी रामकृष्ण ने विभिन्‍न धर्मों को मथकर जो सिद्ध,न्त निकाला, वह यह था कि 
मनुष्य को सर्वप्रथम चरित्रवान होकर आआात्मज्ञान प्राप्त करना चाहिए।। वे बहुधा यह 
दुष्ट्ान्त दिया करते थे कि जब कमल खिलता है तब्र मधुमक्खी स्त्रयं उसके पास मधु लेने 
के लिए श्रा जाती है | इसी प्रकार श्रपना चरित्ररूप कमल पूर्णरूप से खिल जाने दो 
श्ौर फल श्रपने-आ्रप ही प्रप्त हो जायगा। यह हम सबके लिए बहुत बड़ी शिक्षा है । 
विचारों-द्वारा उत्पन्न प्रचए्ड शक्ति को बहुत थोड़े लोग समझ पाते हैं। यदि कोई मनुष्य 
किसी गुफा के श्रन्दर चला जाता है और उसमें अ्रपने को बन्द कर किसी गहन तथा 
उदात विषय पर एकान्त में, निरन्तर एकाग्रचित्त होकर, मनन करता है एवं उसी रूप में 
मनन करते हुए. प्राण त्याग कर देता हे तोभी उसका वह विचार गुफा की दीवाल में 
पिरकर नहीं रहता, उस विचार की तरंगें वहाँ के वातावरण में फेल जाती हैं और श्रन्त 
में वे तरंगें सारी मनुष्यजाति में प्रवेश कर जाती हैं। विचा९ में ऐसी प्रचण्ड शक्ति है कि 
वह प्रचार की अपेक्षा नहीं रखता । पहले हमें इस योग्य बन जाना चाहिए कि हम दूसरों 
को कुछ दे सके । मनुष्य में शान का प्रसार केवल वही कर सकता ह जिसके पास देने के 
लिए कुछ द्वो । क्योंकि शिक्षा देने का श्रर्थ हे अपनी आध्यात्मिक शक्ति को किसी दूसरे 
पर प्रेरित करना । 


समन्वय-साधना 


स्वामी रामकृष्ण के सब धर्मों के प्रति समान श्रद्धा के विषय में स्वामी विवेकानन्द कद्दते 
हैं... वर्षों में उनके समीय रहा; परन्तु उनके मुँह से कभी किसी दूसरे धम्मग्रन्य के विषय 
में मैंने बुराई नहीं सुनी। सन्न धर्म-ग्रन्यों पर उनकी समान श्रद्धा थी और सबमें उन्होंने 
ऐक्यमाव द ढ़ लिया था। मनुष्य शानमार्गी, भक्तिमार्गी, कर्ममार्गी अथवा मार्गजयोपासक 
दो उकता है। विभिन्‍न घर्मों का यही मार्ग है। यह भी सम्मव हो सकता है कि चारो 
गुण एक दी मनुष्य में पाये जायेँ | भविष्यकाल में मानवजाति में वही होनेवाला है--«» 
यही स्वासी रामकृष्ण का विश्वास था। उन्होंने किसी को बुरा नहों कद्दा; बल्कि सबमें 
झच्छाइयाँ ही देखीं। इस प्रकार उन्होंने खारे प्रचलित मत-मतान्तरों और सम्प्रदायों के. 


स्वामी रामकृष्ण और उनका समनन्‍्ययवाद १४६ 


मूल में एक ही प्रभु की सत्ता की अनुभूति की । उनके दर्शन तथा उपदेश सुनने के लिए 
इजारों मनुष्य आते थे। वे बोलचाल की भाषा में ही उपदेश देते थे। उनका प्रत्येक 
शब्द सरल, किन्तु ओजस्थी होता था। उनके जीवन का पूर्वार्ध श्राध्यात्मिक शक्ति के 
संचय में लगा तथा उत्तराध उसके वितरण में। वास्तव में वे परमहइंसत्व के सजीव 
मूर्ति थे, जिनको देखने पर नास्तिक से नात्तिक को भी जीवन की दिव्य ज्योति की काँकी 
मिलती थी । 

आज भी परमहंस रामकृष्ण का नाम भारत में लाखों पुरुषों की जीभ पर है। इतना 
ही नहीं, वरन्‌ इन महापुरुष की ख्याति भारतवर्ष के बाहर भी गई है। उनका सन्देश आधु- 
निक संसार को यह दे--“धार्मिक मतों, आ्राचारों, पंथों तथा गिरजाघरों एवम्‌ मन्दिरों 
को महत्त्व मत दो। प्रत्येक मनुष्य में वास करनेवाले चेतन्य तथा आत्मशक्ति की अपेक्षा 
इनका मूल्य कुछ नहीं है और जिस मनुष्य में जितनी द्वी आत्मशक्ति होगी बह उतना ही 
जगत्‌ का कल्याण कर सकेगा |” अ्तएव प्रसिद्ध दार्शनिक रोम्या रोलां ने लिखा है कि 
रामकृष्ण परमहंस भारत के चालीस करोड़ नर-नारियों की दो हजार वर्ष की आध्या- 
त्मिक तपस्या के चिरवांछित वरदान के रूप में प्रकग हुए थे | 

१५ अगस्त, श्य८य६ ई० को स्वामी राकृष्ण परमहंस ने इहलीला संवरण की । उनके 
शिष्यों और भक्तों की संख्या बहुत अधिक है। उनमें सबसे अधिक प्र॒सिद्धि स्वामी विवेका- 
ननन्‍द की हुई । स्थामी विवेकानन्द ने रामकृष्ण मिशन की स्थापना की। मिशन के कार्य का 
संचालन बढ़ी कुशलता से हुश्रा | उन्होंने मिशन की जो परम्परा कायम की, वह श्राज तक 
अपने गुरु का कार्य बड़ी निपुणता से करती जा रही है। आज भारत के कोने-कोने में 
रामकृष्णु-मिशन की शाखाएँ हैं। इस संस्था का सेवा-सम्बन्धी कार्य संसार-प्रसिद्ध है | 
इस संस्था ने विद्या-प्रचार, रोगियों की शुभुषा तथा श्रकाल-दु्मिज्ष श्रादि में अपूर्ब॑ सेवा 
द्वारा भारत में कर्मपोग का एक नूतन आदर्श उपस्थित कर दिया है जो अ्रन्प्र संस्थाश्रों 
के लिए भी पथ-प्रदर्शक है । इस मिशन के अधिकांश संनन्‍्यासी विद्वान एबं प्रतिभाशाली 
हैं। अनेकों ने अपनी प्रतिमा की छाप दूर देशों पर भी डाली है। मिशन की विभिन्‍न 
शाखाएँ अमेरिका, इड्जलैंड, जर्मनी, फ्रांस, स्विट्जरलैंड, सिंगापुर, लंका आदि देशों में 
स्थापित हैं। इनके द्वारा दूर देशों के ज्ञान-पिपासुओं की पिपासा-निवारण के साथ-साथ 
भारतीय संस्कृति को मी फेलाने में श्रपूवीं सफलता प्राप्त हुईं है। 

कलकत्त के पास गंगा के तट पर बेलूर मठ में सात-अठ लाख की लागत से एक 
भव्य मन्दिर बनाया गया है, जिसमें परमहंसजी की प्रतिमा प्रतिष्ठित है। वहाँ नियमित 
रूप से सेवा-पूजा की सुन्दर व्यवस्था है | वह मठ परम पवित्र और दर्शनीय है। उक्त, 
मन्दिर के बनवाने का प्रायः सारा खचे दोनोलूलू की एक महिला ने दिया था| 


आठवाँ परिच्छेद 


विवेकानन्द और रामतीथ का ध्मप्रवार 


भारत में अंग्रेजों के आगमन के बाद पाश्चात्य सम्यता ने अपने प्रकाश से यहाँ चका- 
चौंध पेदा कर दी और यहाँ की संस्कृति और प्रकृति के प्रतिकूल एक उलदी धारा बह्ा दी । 
पाश्चात्य भावों और आदर्शों के भयंकर आक्रमण का परिणाम यह हुआ कि भारतीयों का 
मस्तिष्क भ्रमित हुआ। और ऐसा प्रतीत होने लगा, मानो भारतीय जीवन में सम्मवतः इस 
नई लद्दर का सामना करने की शक्ति ब्रिलकुल लुप्त दो गई। नवीन धारा को पलटने की 
तो बात ही दूर रद्दी | इस प्रकार के विचारों से अ्रभिभत द्ोकर पाश्चात्य आदर्शों' की ओर 
पढ़े-लिखे लोग भुकने लगे | किन्तु इन्हें सल्लीबनपथ पर लाने के लिए, जेसा हम इस खण्ड 
के आरम्म में कद्द चुके हैं, ब्रह्नसमाज, आयंसमाज, राधास्व्रामी-मत, ब्रक्म-विद्या-समाज 
आदि की स्थापना हुई एवं रामकृष्ण परमहंस का प्रादर्भाव हुआ | 

रामकृष्णु के सुयोग्य शिष्य स्वामी विवेकानन्द तथा उनके बाद स्त्रामी रामतीर्थ ने 
दिन्ूधर्म और द्विन्दू-संसक्ृति की पताका दूर देश--अमेरिका, यूरोप आदि--में फेलाई । 
पाश्चत्य संसार में आध्यात्मिकता की नईधारा प्रवाद्वित करने में वे पूर्णतः समर्थ हुए । 


(क) स्वामी विवेकानन्द 


७ जनवरी, सन्‌ १८६२ को कलछकत्त के निकट नरेन्द्रनाथ दत्त का जन्म हुआ था। 
आपके पिता का नाम विश्वनाथ दत्त था। वे वारिष्ट थे और कलकत्ता ह्वाईकोर्ट में 
वकालत करते थे । 


बाल्यावस्था में नरेन्रनाथ ने अपने अनुपम विचारशक्ति, प्रखर बुद्धि और चामत्कारिक 
अतिभा से सबको चकित-स्तम्मित कर दिया था। छात्रावस्था में ही उन्होंने युरोपीय 
दर्शनशास्त्र में अच्छी जानकारी प्राप्त कर ली थी। कालेज में पढ़ते समय ही उन्होंने 
इब॑ टस्पेन्सर के दाशंनिक विचारों की आलोचना की और अपनी वह आलोचना इर्व्ट 
स्पेन्सर के पास भेज दी | मह्दात्मा स्पेन्‍्सर उस आलोचना को देखकर श्रत्यन्त प्रसन्न हुए 
और सत्य के अनुसन्धान के लिए उन्होंने श्रालोचक नरेन्द्र को उत्साहित किया | 


विवेकानन्द और रामतीर्थ का धर्मत्रचार ३४१ 


कालेज में अध्ययन करते समय नरेन्द्र नास्तिक हो गये थे। ईसाई मत की उत्ताल 
तरंगों को रोकने के लिए बंगाल में अज्च-समाज की नींव पड़ चुकी थी। नवयुवक नरेन्द्र 
भी ब्रक्ष-समाज के विचारों की ओर क्रुक गये थे | परन्तु ब्रक्षसमाज से उनकी तृत्ति नहीं 
हुई | इसी बीच बी० ए.० परीक्षा पास कर वे कानून की परीक्षा की तेयारी करने लगे ॥ 
साथ-ही-साथ अ्रपने संशयों की निवृत्ति के लिए वे कुछ विशिष्ट व्यक्तियों के पास जाते 
रहे; पर कहीं मी उनकी शंका का समाधान नहीं हुआ। संयोगवश, एक दिन उनके 
चाचा उन्हें श्रपमें साथ रामकृष्ण परमहंस के पास ले गये। और ठीक उसी दिन नरेन्द्र 
के जीवन में श्रप्रकट रूप से एक नई धारा प्रवाहित होने लगी। 

रामकृष्ण परमदंस ने प्रथम दर्शन में ही नरेन्द्रनाथ में कुछ ऐसी वस्तु देखी जिससे 
वे परम प्रसन्न हुए और उन्हें देखते ही पूछा--क्या तुम धर्म-विषयक कुछ भजन गा 
सकते हो ! उसके उत्तर में नरेन्द्र ने कह्ा--हाँ, गा सकता हूँ ! श्रौर, दो-तीन भजन 
अपनी स्वाभाविक मधुर ध्वनि में गाये। उनके गान से वे बहुत प्रसन्ञ हुए। उनकी 
प्रसन्नता पर नरेन्द्र को भी तुप्ति मिली और वें परमहंस की ओर श्राकृष्ट हुए। तब से वे 
नित्य उनके दर्शन और सत्संग के लिए, आने लगे । 

नरेन्रनाथ ने श्य८पश से १८८६ ईसवी तक परमहइंस से आध्यात्मिक शिक्षा प्राप्त 
की | पिता उनका विवाह करना चाहते थे; किन्तु उन्दोंने श्रस्तरीकार कर दिय।। फलस्वरूप 
उन्हें बड़ी-बड़ी आपत्तियाँ केलनी पड़ीं। वें परमहंस रामकृष्णु के उपदेशों से यहाँ तक 
प्रभावित हुए. कि उन्होंने संन्यास की दीक्षा ली, स्वामी विवेकानन्द कदइलाये और ईश्वर 
तथा मानबजाति की सेवा में अपने को समर्पित कर दिया | 

संन्यास लेने के बाद स्वामी विवेकानन्द अनेक साधनाओ्रों में लग गये । किन्तु निर्वि- 

कल्प समाधि में सफलता प्राप्तनन करने के कारण वे बड़े बेचेन रहने लगे। अंत में 
परमहंसजी ने अपने प्रिय शिष्य को निर्विकल्प समाधि का न केवल आस्वादन ही कराया, 
वरन्‌ उन्हें पूर्णतया योग्य समककर अपनी समस्त आध्यात्मिक अ्रनुभूतियों की निधि प्रदान 
करते हुए बोले---अपनी सारी साधना का फल तुम्हें देकर अब में वास्तव में फकीर हो 
गया | मुझे विश्वास है, तुम इनका सदपयोग करोगे |! इस घटना के तीन-चार दिनों 
के बाद द्टी परमइंसजी ने चिर-समाधि ले ली | 

सबसे पहले स्वामी विवेकानन्द हिमालय के शिखर पर छः वर्ष तक एकान्तवास में 
रहे । फिर वहाँ से तिब्बत गये और वहाँ बोद्धधर्म-सम्बन्धी शान प्राप्त किया | फिर भारत- 
वर्ष के अधिकांश भागों में भ्रमण कर लोगों की रीति-नीति, रहन-सददन और सामाजिक 
आवश्यकताओं आदि का गहरा अध्ययन किया । उन्होंने एक बार अपने मित्रों से कहा था 
कि देश की शोचनीय श्रवस्था उन्हें पाँच मिनट भी चेन नहीं लेने देती" 


अमेरिका-यात्रा 


इसी बीच शिकागों (अमेरिका) में विश्वधर्म-सम्मेलन की आ्रायोजना का संवाद पत्रों 
में प्रकाशित हुआ | स्वरामीजी को शिकागों जाने की प्रतल इच्छा हुई। अ्रंत में बढ़ी 
कठिनाई के बाद, उन्होंने श्रमेरिका की यात्रा की। वहाँ पहुँचकर उन्होंने विश्वधर्म- 
सम्मेलन में जो पहला व्याख्यान दिया, उससे ही अमेरिका में उनकी विशेष ख्याति हो. 


३४२ विश्वधर्म-दर्शोन 


गई । अमेरिकनों पर उनके व्यक्तित्व का सिक्का जम गया। उनकी अलौकिक वक्त त्व-शक्ति, 
विचारशली तथा मधुर बार्तालाप ने अमेरिका को अपनी ओर आकर्षित कर लिया | 


स्वामी विषेकानन्द का शिकागों के सर्वंधर्म-सम्मेलन में भाषण देने के पूरब, सांम्राज्य- 
चाद के दूषित प्रचार के कारण, पाश्चात्य देशवासियों की धारणा थी कि भारत असम्य 
मूर्तिपूजकों का देश है। किन्तु जब स्त्रामीजी ने साधारण हिन्दू-पदति के अनुसार श्रमेरिका 
के निवासियों को अमेरिका के मेरे प्यारे भाइयो श्रौर बहनों! कहकर संबोधित करते हुए 
भाषण आरम्भ किया तब्र दो मिनट तक तालियों की गड़गड़ाहट होती रही | परिणाम यह 
हुआ कि सम्मेलन के सदस्पों ने उनका भाषण बड़ी उत्पुकता और भ्रद्धा के साथ सुना । 
स्त्रामीजी का यद कथन था कि द्विनश्रों के विचार से, मिन्न-भिन्न धर्म मिन्न-मिन्न नर-नारियों 
को रुचि तथा अवस्था के अनुसार बने हैं, जो सब्र एक ही लक्ष्य की शोर जा रहे हैं और 
कोई भी नहीं दिखा सकता कि हिन्दू-धरमंग्रन्थों में कहीं भी लिखा हुआ हे कि केवल 
हिन्दूधर्मावलम्बी ही मुक्ति के अधिकारी हैं, श्रन्य कोई धर्मावलम्त्री नहीं | स्त्रामीजी के इस 
विचार से उपस्थित जन-समुदाय में खतत्रनली मच गई। समाचारपत्रों में उस भाषण की 
बड़ी प्रशंसा निकली | सारे अ्रमेरिका में उनके भाषण की बड़ी प्रशंसा हुई | “न्यूयाक 
क्रिटिक' नामक पत्र ने लिखा था--'वे ( स्वामी विवेक नन्द ) ईश्वर के उत्पन्न किये 
हुए मद्दान वक्ता हैं। उनका सौम्य और चमत्कारपूर्ण मुखमंडल, उनके पीले और 
नारंगी वस्र, उनके सच्चे ववन और बहुमूल्य भाषण से कम चित्ताकर्षण करनेवाले 
न हें। न्यूयार्क हेरत्ड! ने लिखा था--इसमें संदेह नहीं कि पालियामेंट आफ रिलिजन्स 
में स््रामी विवेकानन्द एक महान पुरुष हैं, उनका भ,.पण सुनकर हम सोचने लगे हैं कि 
णेसी सांस्कृतिक जाति के लिए पादरियों को भेजना कंसी मूर्खता है ९? 


श्रनेक नगरों में स्तरमीजी के व्याख्यान हुए। वह्धाँ उनके अनेक शिष्य हुए | उनमें 
मैडम लुईसी (स्वामी श्रभयानन्द) तथा मिध्टर सण्डसवर्ग (स्वामी कृपानन्द) मुख्य थे । 

अमेरिका से स्व्रामीजी ने अ्रक्टूचर सन १८६४ में इंगलेण्ड की यात्रा की। वहाँ वे 
तीन भास तक रहे । वहाँ भी उनके व्याख्यानो की खूब धूम रह्दी। वहाँ मिस सारगेट 
नोविल, जो पीछे भगिनी निवेदिता के नाम से विख्यात हुई, उनकी शिष्या हो गई | 
इसके श्रतिरिक्त, स्वरामीजी के और भी दो अंग्रेज शिष्य हुए थे। उनमें से एक स्त्र्गीय ज्ञे० 
जे० गोविन या। वह जहाँ स्त्रामीजी जाते थे, साथ जाता था। दूसरा कप्तान सेवियर 
था जिसने हिमालय के मायावती नामक स्थान में अद्वताश्रम स्थापित करने में 
सहायता दी थी | 

इस भाँति अ्मेरिका-इंगलेए्ड में वेदान्त की ध्वजा फहराकर स्वाभीजी १६ दिसम्बर 
4८६६ ६० को भारत वापस आये। उनके साथ कतिपय पाश्चात्य स्त्री-पुरुष भी झाये जो 
उनके शिष्य थे । 


भारत में आकर भी वे निश्चित बेंठे न रदे | १८६७ ई० के अकाल में दर्मित्ष-पीड़ितों 
की सहायता में तल्‍लीन हो पड़े। फहुस्त्रूप उनका स्वास्थ्य बिगढ़ गया। डाक्टर फी सलाइ 
से वे आबइवा बदलने के लिए इंगलेण्ड और वहाँ से अमेरिका गये। कालिफोर्निया में 
थोड़े दिन रहने पर उनका स्वास्थ्य सुधघर गया । फिर वहीँ वें उपदेश करने लग गये। 


विवेकानन्द और रामतीर्थ का धर्मप्रधार १४६ 


उन्होंने सानक्रांसिस्कों में “वेदान्त-लोसाइटी! और एक शान्ति-झाश्रम” स्थापित किया। 
न्यूयार्क में रहते समय उनको पेरिस से “काँग्रेस आफ रिलजन्स! का निमन्‍्त्रण मिला था 
जो सन्‌ १६०० है में दोनेवाली थी। वहाँ ऋ्रंचभाषा में उन्होंने हिन्दू-दर्शन पर कई 
व्याख्यान दिये ये | 

स्वामी विवेकानन्द वहाँ से भारतवर्ष लौद आये। उनका स्वास्थ्य बहुत बिगड़ 
चुका था, फिर भी वे अपने स्व्रास्थ्य की जरा भी चिन्ता न करके निरन्तर कार्य करते ही 
रहे । १६०२ ई० की ४ जुलाई को वे सदा के लिए अरखरड ज्योति में लीन हो गये । 


स्वामी विवेकानन्द की प्रतिभा सर्वतोठ्ठखी थी। वे प्रतिभावान योगी, तह्तदर्शी गुद, 
नेता, भक्त, ज्ञानी, धर्मप्रवारक और एक मद्दान राष्ट्रनिमाता थे। उनमें भरीशंकराचार्य 
की महती संगठन-शक्ति तथा भभवान बुद्ध के हृदय का विस्मयजनक सम्मिश्रण था। 
उनमें आश्चर्यजनक तेजस्विता थी। उन्होंने पाश्चात्य देशों के निवासियों में भारतीय 
धर्म का प्रचार कर और श्रनेकों शिष्य बनाकर भारत का सिर ऊँचा किया था। 
उनका कथन था कि पाश्चात्य देशों के रक्त में राजनीति की प्रधानता है और भारत 
के रक्त में धर्म की। इसे छोड़ देने से भारत विलुप हो जायगा । उन्होंने अपने गुरु की 
स्वृति में, देश के विभिन्न मांगों में, 'सेवाश्रम” स्थापित कर 'प्र/णिमात्र की सेबा ईश्वर की 


सच्चो पूजा है?--अपने इस कथन को चरितार्थ कर दिखाया | 


स्वामी विवेकानन्द और वत्तमान शिक्षा 


स्वासी विवेकानन्द का समस्त पुरुपार्थ भारतीय राष्ट्रननिर्माश की ओर विशेष रूप से 
रहा। राष्ट्र निर्माण का प्रथम साधन राष्ट्रीय शिक्षा है। पर उस शिक्षा के श्रभाव में 
भारत की वर्तमान शिक्षाप्रणाली का दृष्परिणाम देखकर डनका हृदय विहल हो गया 
था। इस सम्बन्ध में मद्रास के अपने एक भाषण में उन्होंने कहा--“हमें धार्मिक 
और गाईस्थ्य शिक्षा को प्रश्नय देना द्वोगा। इस शिक्षा में, जो तुम प्रा कर रहे 
हो, कुछ अ्रच्छी बातें हैं, किन्तु उसमें एक बहुत भारी बुराई है, और वह बुराई ऐसी है कि 
उससे सभी अच्छी बातें दब गई हैं । पहली बात तो यह्द है कि यद्द शिक्षा मनुष्य बनाने- 
वाली नहीं है चूँकि यह निपेधात्मक शिक्षा है। जिस शिक्षा में श्रभावात्मक दोष भरा हो, 
वह मृत्यु से भी बुरी है। हमें सनुष्प का जीवन बनाना, उनका चरित्र-गठन करना 
और उनके विचारों को एक-सा करना है। यदि तुमने पाँच विचार एक-से कर लिये 
श्र श्रपना जीवन तथा चरित्र-गठन कर लिया तो तुम उस मनुष्य की अपेज्ञा अधिक 
शिक्षित दो जो पुस्तकालय की पुस्तकों को रटकर शिक्षा दे सकता है। शिक्षा शब्द का 
बहुत व्यापक अर्थ है। विस्तृत विवेचन और ज्ञानदर्शक शब्दों का बड़ा संग्रद्द मस्तिष्क में 
कर लेना शिक्षा नहीं है। जिस पठन, मनन अथवा आचरण से हम अपनी इच्छा-शक्ति 
का निग्रह् करके उसे योग्य मार्ग पर ला सकते हैं और उसे प्रत्यक्ष फलप्रद बना सकते हैं, 
उसे ही शिक्षा कद्ते हैं। समस्त देश की शिक्षा का धार्मिक और गाहईस्थ्य आदर्श 
होना चाहिए, और जहाँ तक द्वो सके, यह्द शिक्षा राष्ट्रीय उद्धति और राष्ट्रीय प्राली पर 
दोनी चाहिए।! 

वि० ६०-४५ 


३४४ विश्वधर्म-दशन 


सच्ची उपासना 


स्वामी विवेकानन्द के जितने उपदेश और व्याख्यान हैं उनसे यही निष्कर्ष निकलता है 
कि दीन-दुखियों और पीड़ितों की सहायता करना परम घर्म है। उपासना के संबन्ध में 
उनका कथन था--“सभी उपासना का पवित्र उद्देश्य यही है कि स्वयं पवित्र रहो और 
दूसरों की मलाई करो | जो दीन-दर्खियों में तथा पीड़ितो में शिव को देखता है, बही वास्तव 
में शिव की उपासना करता है। जो केवल मूर्ति में शिव को देखता है, उसकी उपासना 
प्रारम्मिक है। शिव उसीसे अधिक प्रसन्न ्षेते हैं जिसने एक दीन-दुःखी में शिवरूप को 
देखकर, विना उसके धर्म, जाति-पाँति का विचार किये उसकी सद्द.यता और सेवा की है | 
निःस्वार्थ भाव ही तो धर्म का परीक्षण है। जिसका जितना निःस्त्रार्थ भाव है, वह 
उतना ही धर्मात्मा और शिव के निकट है---चाहे वह विद्वान हो या मूर्ख । स्वार्थी मनुष्य 
ने चाहे जितने मन्दिरों में देवदर्शन किया हो, चाहे जितने तीथ्थ-स्थानों में भ्रमण किया हो, 
वह तत्र भी शित्र से बहुत दूर है ।? 

लाहौर में भक्ति पर भाषण देते हुए स्वामी विवेकानन्द ने कद्दा था--“वत्त' मान 
समय में सबसे श्रच्छा धर्म यह है कि प्रत्यक मनुष्य बाजार में जाय और वर्दहाँ श्रपनी शक्ति 
के अनुसार एक-दो, छ:-सात, दस-बारह भूखे नारायण की तलाश करे। उन नारायण 
को सदेव स्मरण रखना चाहिए। इिन्दू-धर्म के अनुकूल जिसको दिया जाता है बह दाता 
से बढ़ा है श्रोर उस थोड़े समय तक दान प्राप्त करनेवाला परमेश्वर है | 


धार्मिक विचार 


स्वामी विवेकानन्द का कथन था कि वेदान्त बेद का ही निचोड़ है। वे बेद से परे 
वेदान्त को नहीं समझते थे | वेदों को थे श्रनादि मानते थे। द्वौत, विशिष्टाद्वैत और 
श्रद्वत में परस्पर कुछ विरोध उन्हें नहीं जान पड़ता था। उनमे विचार से अ्रद्दोत द्वौत 
का प्रतिवादी नहीं है। दंत तीनों सीढ़ियों में केबल पहली सीढ़ी है। श्रतणब तीनों 
आपस में प्रतिवादी नहीं, बल्कि एक द्वी उद्दे श्य को पूरा करते हैं। बेदान्त एक ऐसा 
दर्शन है जो मनुष्य को पूर्णत; नीति विखलाता है। बेदान्त की शिक्षा न तो निराशा- 
वादी ( ९७७877800० ) है और न श्राशाबादी ( 09४॥9स्‍80४0 ) । बेदान्त इन दोनों 
की ही शिक्षा देता है और जो पदार्थ जेसा है बह उसे बैसा ही बतलाता है। 'भक्ति- 
योग! नामक पुस्तक में उन्होंने लिखा है--'मनुष्य पुस्तकों के सहारे सच्ची आध्यात्मिक 
उन्नति नहीं कर सकता है। इसके लिए गुरु की आवश्यकता है | स्रामीजी ने इस 
चुत्तक में गुर और शिष्य में किन आवश्यक गुणों का प्रयोजन है, दर्शाया है। अवतार 
और मूर्तिपूजा भी उन्हें मान्य थी। मूर्तिपूजा के सम्पस्थ में उनका कथन धा--'तुम 
सभी मूर्ति.पूजक हो, और मूतत्ति-पूजा अ्रच्छी चीज है। क्योंकि यह मनुष्य-स्त्रभाव के 
बनुकूल हे। इसके परे कौन जा सकता है ? केवल पहुँचे हुए योगी-महात्मा हो। शेष 
सब मूर्तिपूजक हैं ।” स्तामीजी कद्दा करते थे कि कमी किसी अम्य धर्मों के विश्वासों के 
प्रति विरोध न करना चाहिए। संसार में जितने धर्म हैं वे एक दूसरे के न तो विद्दद्ध हैं, 
न शत्रु-ण्क ही अनस्त घर्म की बहुत-सी शकलें हैं। एक अ्रनादि घर्म दी रुदैंव 
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स्थित रहेगा । यहद्द धर्म अनेक देशों में अनेक ढंग से प्रकट हो रहा है। इसलिए हमें 
सब धर्मों की प्रतिष्ठा करमी चाहिए. । किसी मत ( घर्म ) के द पी होने की अ्रपेज्ञा समस्त 
धर्मों से इमारी श्रतौम सहानुभूति होनी चाहिए | 


सामाजिक विचार 


स्त्रामी विवेकानन्द हिन्दू-जाति की वत्त मान बहुत-ती रीतियों में सुधार चाहते थे; पर 
पश्चिमी विचारों के आधार पर नहीं, बल्कि भारतीय वेद-शास्त्रों के आधार पर। उन्होंने 
सत्री-शिक्षा की श्रावश्यकता को मुक्तकरठ से स्त्रीकीर किया। विधत्रा-विवाह के प्रति 
उन्होंने खुल्लमखुल्ला न तो सद्दानुभूति दिखलाई हैं और न उसकी निन्‍्दा की है। भोजन- 
सम्बन्बी छुआछुत के विषय में उनका सब्यज्भ कथन था-- हमार घर्स को रसोई-गह् में 
परिणत हो जाने का मय है। अब हममें से न कोई वेदान्ती है, न पौराणिक और न 
तांजिक | ठीक है--मत छुट्नो, हम अस्प्रश्य हैं, हमारा धर्म रसोई-एह है। हमारा परमेश्वर 
रसोई का बन है और दमारा धर्म 'हमें मत छूझो, दम पत्रित् हैं! में है | 
अछूत जातियों के प्रति स्त्रामीजी के हृदय में निरन्तर दया का स्रोत बद्ता रहा। 
उनका कथन था--'भारतवर्ष में विधमियों की विजय, पददालित दीनों के लिए मुक्ति 
थी। यही कारण है कि हमारी जाति में से पाँचवाँ हिस्सा विधर्मी हो गया है। 
जाति-पाँति के विषय में व[द-विवाद नहीं होना चाहिए। इसका निर्णय ऊँचों को नीचे 
गिराने से नहीं दोगा, बल्कि नीचों को ऊपर उठाने से होगा। एक ओर आदर्श ब्राह्मण 
है तो दूसरो ओर आ्रादर्श चाशडाल है। इसलिए चाण्डाल से लेकर ब्राह्मण तक को उठाने 
का कार्य होना चाहिए।? 


नवीन भारत के प्रति सन्देश 


स्वामीजी के उपदेश के श्रक्षर-अ्रक्षर में नवीन भारत के प्रति सन्देश है,--मारतीय 
राष्ट्रनिर्माण की प्रवल श्राकांक्ा है। उन्होंने नवीन भारत से यही प्रार्थना की है कि 
(उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्प वरान्रिबोधत'--उठो, जागो और अपनी मातुभूमि की सेवा करो | 
रोवा नीवभाव से न करो, बल्कि उच्चभाव से करी। मनुष्यमात्र की सेवा करो; दुखियों 
की सेवा और सहायता करके ही परमपिता पर्मेश्वर की कृपा प्राप्त करो । मनुष्यमात्र को 
विचार-स्वातन्ब्य प्रदान करो। किसी के विचार और कार्य पर रोक और छुप मत 
लगाओ | स्मरण रखो कि जैसा हमको स्वतन्त्रतापू्वक अपने विचार प्रकट करने और 
कार्य करने का अधिकार है बेसा ही दूसरो को भी है | 

उनका दूसरा सन्देश नवीन भारत के प्रति यह है कि अपने घोंसलों में दी बंठे मत 
रहो। कृपमए्डुक मत बने रहो। बाहर जाकर देखो कि किस भाँति अन्य जातियाँ 
उन्नति के निम्मित्त आगे बढ़ रही हैं | 

उनका तीसरा सन्देश है कि धूप न देखो, बादल न देखो, भूख न देखो, प्यास 
न देखो--अ्रव्िक क्या, यह देह भी श्रपनी मत समभो। इसे परमेश्वर के कार्य में 
अपंणश करो । पीछे मत देखो। हमारे पीछे-पीछे कोई आता है या नहीं--यह विचार' 
भी न लाओ । बराबर आगे बढ़ो | 


३/१६ विश्वघर्म-दर्शन 


उनका चौथा सन्देश है कि टर्बलों की रक्षा करो, बलवानों का अ्रत्याचार उनपर मत 
होने दो। न्याय और सत्य की सदेव शरण ग्रहण करो । अज्ञानियों के छृदय में शान की 
ज्योति का प्रसार करो; मूढ़ जनों को चेतावनी दो कि वे उस महःप्रभु की मंगलमय सृष्टि 
में अपने स्वत्वों को पहचानें; अपने अधिकारों को नष्ट न होने दें । अपने कत्त व्य-पालन 
में हृद रहो। जीवन-संग्राम में समल-सैँंभलकर अपना डग बढ़।श्रो | बस, धर्म का यही 
सारतत््व है । इस सारतत्त्व को भूल जाने से ही तो हमारी अश्रधोगति हुईं है। आत्मरक्षा 
तथा देशरज्ञा से बढ़कर श्रोर कोई धर्म नहीं है । 

पाँचवें सन्देश में वे कद्दते हैं कि धर्य न छोड़ो। “कर्मेश्येत्रविकारस्ते मा फलेषु 
कदाचन'--मुम्हारा कर्म में ही अधिकार है, फल में नहीं--भगवान कृष्ण का यह वाक्य 
स्मरण करो और काम के लिए कमर कसो | 


( ख ) स्वामी रामतीर्थ 


रामतीर्थ गोस्वामी का जन्म, पंजाब के एक गोस्त्रामी ब्र.ह्मण-कुल में, सन्‌ १८७३ ६० 
की दीवाली के दिन हुआ्आा। पढ़ने-लिखने में उनकी विलक्षण बुद्धि और श्रप्रतिम मेधा 
देखकर सभी चकित हो जाते | बी० ए.० की परीक्षा में सर्वप्रथम श्राने पर उन्हें साठ रुपये 
की छात्रदृत्ति मिलने लगी। गणित में एम० ए० करने के बाद वे मिशन कालेज, लाहौर 
में प्रोफेसर हुए । 

इन दिनों गोसाईजी के हृदय में कृष्ण-भक्ति का स्रोत बड़े वेग से उमड़ रहा था। 
उन्होंने गीता का विधिवत्‌ श्रनुशीलन किया । उनपर कृष्ण-प्रेम का नशा छाने लगा । रावी 
के किनारे सायंकाल घंटों बैठकर प्रेम में वे तन्मय हो जाते। होश में आते दी 'हा कृष्ण ! 
हा कृष्ण !! कहकर रोने-तड़पने लगते। छुट्टियों में मधुरा-इन्दावन प८चकर कृष्णभक्ति 
का अश्रम्मत पीते । उन्हें उपनिपद्‌-वेदान्त श्रादि ग्रन्थों के अनुशीलन के साथ-साथ उत्तरा- 
खण्ड में जाकर एकान्त-सेवन का चसका लग गया | इसके बाद उन्होंने सुफी-मत का भी 
गहरा अध्ययन किया | अजमेर, शिमला, लाहोर, श्रम्ृतसर, पेशावर, स्वालकोट आदि 
स्थानों की सनातनघर्म-सभाओ्रों में जो उनके व्याख्यान हुए, उनमें उन्होंने प्रेम और 
इंश्वर-भक्ति की खोतस्त्रिनी प्रवाहित कर श्रोताओं को निमग्न कर दिया था। व्याख्यान 
देते समय उनके अनुरागपूर्ण नेत्रों से अ्विरल अ्रश्रधारा प्रवाहित द्वोती थी। लादौर में 
“इश्के-इलाही' ( भगवत्मेम ) पर उनका जो मापण हुआ, उसमें प्रेम के श्रावेश में वे 
इतना रोये कि द्विकियाँ आने लगीं। पेशावर में जो उनका 'तुत्तिः पर भाषण 
हुआ, उसमें तो वे इतने विहृवल हुए कि बहुत देर तक उनके मुँह से शब्द ही न निकल 
सका । ऐसे ही भाषणों को सुनकर भौमन्नारायण स्त्रामी का मन-मधुकर भी गोसाई'जी के 
पादपओ्नों में लुब्ध हो गया । 

इन्हीं दिनों द्वारका-मठ के अधीश्वर जगद्गुर श्रीशंकराचा य॑जी मद्दाराज लाहौर पधारे | 
उनके सत्संग का गोसाई जी के पवित्र अ्रन्तःकरण पर ऐसा प्रभाव पड़ा कि उनका मक्ति- 
विगलित चित शान की अग्नि में तपकर चमकूने लगा। उनकी कृष्ण-दर्शन की लालसा 
आत्म-साज्षात्कार में परिणत शो गई। गर्मियों की छुट्टियों में प्रतिवर्ष मधुरा-वुन्दावन की यात्रा 
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करने के स्थान में श्रव वे उत्तराखण्ड के वन-प्रान्तर और एकान्‍्त गिरि-गृहा का निवास 
ढंढ़ने लगे। श्रत्र वे आत्मविचार, श्रात्मचिन्तन, एवं श्रात्मनिदिध्यासन में निमग्न रहने 
लगे। अतएव ईसवी सन १८६८ की गर्मी की छुट्टियों में, एकान्त-सेचन के विचार से, 
गोसाई जी हरिद्वार से हृपीकेश होते हुए तरोवन पधारे। हृपीकेश से वनगमन करते समय 
गोसाई'जी के पास जो कुछ ऐसे थे वे सब्र उन्होंने साधु-महात्माओ्रों की सेवा में अरपपण कर 
दिये और अ्रकेले, उपनिषदादि ग्ंथ साथ लिये, ईश्वर के भरोसे, तपोषन की झोर चल 
दिये । वहाँ वे एकाग्र चित्त दोकर आत्म-साह्वात्कार में लीन हो गये | 

शात्र रासतीर्थ का नर-नारियों के कोलाइलपूर्ण नगर में रहना अ्रसंभव हो गया। जब 
वैराग्य का सलोत किसी तरद् उनके भीतर न समा सका! तब उन्होंने गंग[तट पर संन्यास ले 
लिया और गोसाई रामतीयं से स्वामी रामतीर्थ दो गये । १६०० ई० के जुलाई मास में 
नौकरी छोड़ दी और स्त्री-पुत्र के साथ वें वन को सिघारे। जो कुछ पेसे पास थे उन्हें गंगा 
में फेंकवा दिया और सबको एकान्‍्त स्थान में श्रलग-श्रलग बेठकर, ईश्वर पर पूर्ण विश्वास 
करके, निश्चिन्त होकर, “अदंग्रह-उपासना” करने का आदेश दिया | रामतीर्थ के इस अद्ूट 
ईश्वर-विश्वास से लोग बड़े विस्मित हुए। वहाँ रहकर रामतीरथ की लेखनी से जो धारा 
प्रवाहित हुई, बढ़ 'वनब्रास! के नाम से छपी ।* रामतीर्थ अरब 'राम बादशाह? बन गये। 
अब वे सदा उन्मुक्त होकर औोम-ओम? गुनगुनाते रहते और अयने-श्रापको ईश्वर में खोये 
रहते । जो भी उनकी मस्ती देखता, मुग्ध हो जाता | 

१६०२ ई० की जुलाई में महाराज टिहरी ( गढ़वाल ) ने किसी अंग्रेजी समाचारपत्र 
में यह समाचार पढ़ा कि '(शिकागो की तरद्द जापान में भी संसार भर के धर्मों का एक घर्म- 
मद्वासम्मेलन द्ोगा, जिसमें भारतवर्ष के भी सब धर्मो' के विद्वानों को श्रामंत्रित किया गया 
है! उन्होंने स्वामीजी से जापान जाने की प्रार्थना की। उस प्रार्थना पर उन्होंने जापान 
के लिए प्रस्थान किया। मार्ग में ह्वांगकांग आदि बन्ररों में ठहरते, व्याख्यान देते 
और लोगों को मोद्दित करते हुए अक्टूबर में वे जापान पईुचे । इस जलयात्रा के समय 
उनके चित्त की जो दशा थी उसका आ्राभास उनकी निम्नलिखित कविता से मिलता है-- 


यह सेर क्या है अजब अनोखा कि राम मुभमें, मैं राम में हूँ । 
बगेर सूरत श्रजब है जलवा कि राम मुभमें, मैं राम में हूँ ॥ 
जमान आईना राम का है, हर एक सूरत से है वह पेदा। 
जो चश्मे-हक़॒ब्रीं* खुली तो देखा कि राम मुभमें, में राम में हूँ ॥ 
बसा है दिल में मेरे वह दिलबर, है आईना में खुद भ्राईनागर | 
अजब तदय्यर हुआ है केसा ? कि राम मुममें, में राम में हूँ ॥ 
मुकाम पूछो तो लामकोँ था, न राम ही था, न मैं वहाँ था। 
लिया जो करवट तो होश आया कि राम मुझमें, में राम में हूँ ॥ 


१ स्वामी रामतीर्थ के लेख और आ्रादेश 
२ चश्मे-इक्त॒वीं-- तत्त्वदुष्टि का नेत्र | आईनागर - ईश्वर 


१५८ विश्वघम-दशेन 


जापान पहुँचने पर शात हुआ कि किसी ने धर्म-सम्मेलन-सम्बन्धी कूठमूठ समाचार 
हिन्दस्तान के अखबारों में छुपवा दिया था | फिर भी जापान में स्वामीजी के श्रनेक भाषण 
हुए। टोकियों के हाई कमशंल कालेज में 'सफलता के रहस्थ” पर उनका जो अत्यन्त 
युक्तिपूर्ण माषण हुआ उससे जापानी विद्याथियों और अध्यापकों के हृदय पर विलक्षण 
प्रभाव पड़ा | 


वहाँ से श्रमेरिका पहुँचकर, कुछ दिनों तक, स्वामी रामतीर्थ कुछ अध्यापकों और छात्रों 
के साथ घूमते श्रौर व्याख्यान देते रहे । बाद, कालिफोर्निया में डाक्टर एलवर्ट द्विलल्‍्लर के 
साथ रहे | डाक्टर महोदय ने डेढ़ वर्ष तक बड़ी श्रद्धा के साथ उन्हें अपने पास रखा। 
उनसे नित्यप्रति सत्संग का लाभ उठाने के लिए 'प्रछाफ्र४४० उि०फ)०)ै००० 
(साधु का भाईचारा) नाम की एक संस्था स्थापित की गई | इसमें अधिकतर स्वामीजी के 
उपदेश दह्ोते ये। इन उपदेशों का इतना प्रभाव पड़ा कि वहाँ के कई समाचार-पत्रों ने 
उनका चित्र छापकर, 7॥ए78 (00786 988 00776 0 27707708 ( जीवित ईसा 
अमेरिका आये हैं ) शीर्षक देकर, अ्रपने लेखों में उनकी भरि-भ्‌रि प्रशंसा की | अ्रमेरिका 
में स्वामीजी की इतनी ख्याति हुई कि तत्कालीन अमेरिका के राष्ट्रति ने भी उनके 
दर्शन किये । 


सेंट लुईस (5६ ],0एं5 ) की धार्मिक कान्फरेन्‍्स में उनके भाषण के सम्बन्ध में वहाँ 
के एक पत्र ने लिखा--“इस समारोह में प्रफुल्ल मुखमंडल केवल स्वामी रामतीर्थ का था, 
जो एक मारतीय तत्त्ववेत्ता के नाते इमें शान सिखाने आ्राया है !? 

रामतीरथ के दर्शनों में इतना प्रभाव था कि अ्रमेरिका में एक बार एक नास्तिक-समाज 
(4४०४४ 80067 ) की एक विदुपो महिला स्वामीजी के पास वाद-विवाद करने 
आ।ई। उस समय वे समाधिस्थ थे । जबतक वे समाधि की अवस्था में थे, नाध्तिक महिला 
चुपचाप बैठी उनकी श्रोर देखती रह्दी । समाधि टुटने पर जब उन्होंने उसकी ओर देखकर 
अपना श्रमिप्राय प्रकट करने का संकेत किया तत्र बह उस नीरबता को भंग करती हुई 
बोली--'माई लाड ! मैं नास्तिक नहीं हूँ । आपके दर्शन से भेरे सच्च सम्देह दूर हो गये |? 


श्रीमती वेलमन श्रमेरिका में एक शअ्रत्यन्त प्रेमपूर्ण मह्विला थीं। वे राम-बादशाह के 
ओम-श्रोम? की हृदय-द्वारिणी प्वनि सुनकर ऐसी पुलकित हुई कि अपने पश्चिमीय 
वेश-भूषरा उतारकर संन्यासिनी बन गईं, और भारतीय संन्यासियों की तरह बिना 
पैसा-कोड़ी पास रखे ही नगर-नगर विधरण करने लगीं। वे भारतवर्ष भी आई और 
रामतीर्थ की जन्मभूमि मुरारीवाला को निरखकर हर्षातिरेक से गदुगद द्वो गई । 
उन्होंने श्रमेरिका में लाखों पवित्र दृदयों में वेदान्त का भाव भरकर और जिस कार्य 
को स्वासी विवेकानन्द ने कुछ वर्ष पूर्व आरम्भ किया था उसको सुहृद बनाकर जिब्राह्टर 
के मार्ग से सिख के लिए प्रस्थान किया । इन दो सन्‍्तों के वेंदान्त-प्रचार का प्रभाव यह 
हुआ कि अमेरिका की जनता भारत को श्रद्धा की दृष्टि से देखने लगी | 


सिल पहुँचकर स्व्रामी रामतीर्थ ने एक मसजिद में फारसी भाषा में एक जादू-भरा 
व्याख्यान दिया, जिसका भ्ोताश्रों पर बहुत प्रभाव पड़ा । इस प्रकार अन्य देशो में 


विवेकानन्द और रामतीर्थ का धर्मेग्र चार , ३४६ 


, बेदान्त का सिंहनाद करते हुए स्वामी रामतीर्थ प्रायः ढाई वर्ष बाद ८ दिसम्बर, १६०४ ई० 
में बंबई में उतरे। सब्र सम्प्रदायों के समाचार-पन्रों ने उनका अत्यन्त प्रेमपूर्ण शब्दों 
में स्वागत किया। उनके उदार विचारों के कारण उनके स्वागत में अ्रार्यसमाजी, सना- 
तनधर्मी , ब्रक्षसमाजी, सिख श्रोर ईसाई-सुसलमान सभी सम्मिलित थे | 


अमेरिका से वापस आने पर जब स्वामी रामतीय् मथुरा पढ़ेँचे; तभ्न उनके कुछ भक्तों 
ने उनको परामर्श दिया कि अब आप किसी नये नाम से किसी संस्था की स्थापना 
कीजिए. | उस समय उन्नतमना राम-बादशाइ ने जिन अ्रनमोल वचनों का उच्चारण किया, 
उन्हें प्रत्येक देशभक्त भारतवासी को अपने अ्रन्त:करण में श्रंकित कर लेना चाहिए | 
स्वामीजी ने उत्तर दिया --- 


“भारतवर्ष में जितनी समा-समितियाँ हैं वे सब्र राम की हैं, रास उनमें काम करेगा । 
ईसाई, श्रार्य, सिख, हिन्दू, पारसी, मुसलमान और वे सब्र लोग जिनके अंग--हड्डियाँ, 
रक्त और मस्तिष्क--मेरे इष्टदेव मारत-देवता के अन्न-जल से बने हैं, वे मेरे भाई हैं--- 
मेरे अपने हैं । 

“जाओ, उनसे कह दो कि राम उनका है। राम उन सबको अपनी छाती से लगाता 
है और किसी को अपने प्रेमालिंगन से प्ृथक्‌ नहीं करता । 

“कम संसार पर प्रेम की वर्षा करूँगा और संसार को आनन्द की धारा में नदलाऊँगा । 
यदि कोई मुझसे विरोध प्रकट करेगा, तो में उसका स्वागत करूँगा । पु 


“क्योंकि मैं प्रेम की वर्षा करता हूँ, इसलिए समस्त सभा-समितियाँ मेरी हैं, प्रत्येक 
शक्ति मेरी शक्ति है, चाहे वह बढ़ी ही या छोटी |”? 

स्वामी रामतीथ ने एक स्थान पर लिखा है-- 

“से शाहंशाह राम हूँ । मेरा सिंहासन तुम्हारे दृदय में है। जब मैंने वेदों का उप- 
देश दिया, जब कुरुक्षेत्र में गीता सुनाई, जब मक्का और यरुशलम में अपने सन्देश सुनाये, 
तब लोगों ने मफे गलत समका था। अबच्र में श्रपनी आ्रावाज फिर ऊँची करता हूँ । 
मेरी श्रावाज तुम्हारी आवाज है--तत्त्वमसि, तत्त्वमसि, तत्त्वमसि |? 

१६०६ ई० के १२ अक्टूबर को जब्र स्वामीजी के प्रधान शिष्य श्रीनार।यण स्वामी 
उनके आज्ञानुसार एकान्तवास के लिए बमरोगी-गुफा को जाने लगे तत्र स्वामीजी ने उनको 
अनेक सदपदेश इस शैली से दिये जिससे प्रतीत होता था, मानों वे उनको झ्रपना अन्तिम 
श्रादेश मुना रहे हैं। रामतीर्थ के उन वियोग-व्यथा-ब्यंजक वाक्‍्यों को सुनकर श्रीनारा- 
यण स्वामी अभ्रुपात करने लगे । स्वामीजी ने उन्हें आश्वासन देते हुए कहा--'ेटा, 
धबराओ नहीं । गुफा में एकान्त रहकर श्भ्यास और अध्ययन करो, नित्य शआ्आत्मचिन्तन 
करते हुए अपनी दृत्तियो को अ्रन्तमुख करो। राम के पार्थिव शरीर का प्रेम छोड़ दो । 
राम के दिव्य रूप में बास करो। सब प्रकार से वेदान्त का स्वरूप बनो। किसी का 
सहारा मत लो, अपने पेरों आप खड़े होना सीखो |! 

इस प्रकार अपना अन्तिम उपदेश देकर स्वामी रामतीय ने श्रीनारायण स्वामी को 
विदा किया। उसके पाँचवें दिन अर्थात्‌ १७ अक्टूबर १९०६ ६० तदनुसार कार्तिक-कृष्ण 


३६० विश्वषमे देन 


अमाबास्वरा--दीपमा लिका के दिन प्रातःकाल से ही उनकी मस्ती का कुछ और ही रंग-ढंग 
दीखने लगा --केवल ओम-बओ्रोम! की घुन लग रही थी। वे मध्याह के समय, गंगा में 
डुबकी लगाने उतरे और उसकी प्रखर धारा में उनका शरीर बह चला । फिर भी उनके 
मुख से 'ब्रोम-ओम! की धुन चल रही थी। दीवाली को ही वे ममिष्ठ हुए ये और दीवाली 
को ही वे श्रपने प्रभु के चरणों में लौट गये | 

स्वामी रामती का सिद्धान्त था कि सनुष्य स्वयं अपने भाग्य का निर्माता है। वें 
नियतिवाद--भाग्यं फलति सर्वत्र न विद्या न च पौरुषम! के कायल नहीं थे। उनके 
कथनानुसार कर्म अथवा कर्मवाद का वास्तविक अ्र्थ साइसिक किया, शक्ति तथा जीवन 
है। कमंत्राद का सिद्धान्त अकर्मश्यता तथा भाग्य पर निर्मरता नहीं सिखलावा | 
यह तो शक्ति, जीवन और संघर्ष का उपदेश देता है | 

बेदान्त में दासता की भावना लेशमात्र भी नहीं है। बौदधर्म में बुद्ध के प्रति, 
इल्लाम में मुहम्मद के प्रति, पारसी धर्म में जरथुस्र के प्रति तथा ईसाई धर्म में ईसा के 
प्रति दासता की भावना मौजूद है; किन्तु वेदान्त दासता की भावना से सर्वथा परे है। 
इसका श्राघार सत्य है, जो समानरूप से मनष्यमात्र के हृदय की पस्तु है। जो चाहे 
इसका प्रयोग कर सकता है। वेदान्त सिखलाता है कि चरित्रवान बनो, कत्त व्य-पालन 
करो, अपने शरीर के प्रति ममता और श्रासक्ति मत रखो। निरन्तर अनुभत्र करो कि 
तुम इस हाइ़-मांस के भोतिक शरीर से परे हो। सर्वदा अपने को उसी सब्चिदानन्द का 
स्वरूप समको। ओम! का निरन्तर उद्चारण करो और अनुभव करो कि वही एकमात्र 
सत्य है। 

स्तरामी रामतीर्थ ने किसी सत अथवा मठ की स्थापना नहीं की। जिस काम का 
स्वामी विवेकानन्द ने अमेरिका में श्रीगणेश किया था, उसको अपने जीवन के अ्ल्यकाल 
में सुच्द्ध करने में वें सफल हुए। छत्रीकेश से डेढ़ मील पर भावुक भक्तों ने 'रामाश्रणः 
नामझ एक वाचमालय खोल रखा है जो अ्र/ज भी स्वामीजी के द्विमालय के प्रथम प्रवास 
की याद दिल्लाता है ।* 


*सवामीजी के अनुभवसिद्ध उपदेश तथा व्याख्यान पुस्तकाकार प्रकाशित हुए हैं। 
उनकी भाषा सुन्ोध और सरल है। स्वामी नारायण के उद्योग से उनके लेख, मापण 
शआरादि अंग्रेजी, हिन्दी और उदू' में रामतीर्थपब्लिकेशन लीग, रामतीथनगर, लखनऊ से 
सुलभ मूल्य पर प्रकाशित हुए हैं। वेदान्त के तत्व को समकने के लिए संसार के साहित्य 
में इससे सुगम और द्वृदयग्राही रचना शायद ही मिले । 


सातवाँ खण्ड 


पहला परिच्छेद 
भारतीय संस्कृति 


संस्कृति! शब्द का अर्थ है मन की, हृदय की वृत्ियों को रांस्कार के द्वारा 
सुघारना तथा उदात्त बनाना। देश-देश के आचार-विचार भिन्न रहने से सुधार- 
संबन्धी भावना भी भिन्न होती है। श्रतण्व श्रलग-अलग देशों की संस्कृति में मित्नता 
पाई जाती है। किन्तु यदि इस विषय की छानबीन की जाय तो ज्ञात होगा कि 
संस्कृति के मूलतन्ब सब देशों में प्रायः एक-से रहते हैं। देश-काल के श्रनुसार बाह्म 
स्वरूप में अंतर दीख पड़ता है जो स्वाभाविक है। वस्व॒ुत: संस्कृति श्रान्तरिक गुणों का 
समूह है। वह एक प्रेरक शक्ति है। संस्कृत द्वोते की क्षमता सबमें है; यह किसी विशेष 
जाति या वर्ग में सीमित नहीं है। किसी जाति के मनुष्य ऊँची संस्कृति के एकाधिकारी 
नहीं हो सकते । एक जाति, रंग या देश के मनुष्य जितने संस्कृत हुए हैं, दूसरी जाति, 
रंग या देश के मनुष्यों में उतनी ही संस्कृत होने की क्षमता है। हाँ, इसके लिए उन्हें 
अनुकूल अवसर या परिस्थिति मिलनी चाहिए.। इसके अभाव में वे मध्यस्तर पर रह 
सकते हैं। किन्तु इस दशा में यह निष्कर्ष निकालना भ्रमपूर्णं और अजशानमूलक है कि 
एक जाति स्व्रभावत; ऊँची संस्कृतिवाली है और दूसरी संस्क|र-विद्दीन | सुविधा मिलने पर 
प्रत्येक जाति संस्कृति में दूसरी जाति से प्रतियोगिता कर सकती है। इस प्रकार संस्कृति 
के ऊँचे-नीचे स्तर द्वो सकते हैं और द्वोते भी हैं। किन्तु धर्म या देश के आधार पर 
संस्कृति के भेद स्थायी नहीं हो सकते। निदान, दिन्दू-संस्कृति और मुस्लिम-संस्कृृति श्रादि 
भेद करना या भारतीय संस्कृति या चीनी संस्क्रति आदि की बातें उठाना ठीक नहीं है। 
हाँ, उसके बजाय यदि यह कहा जाय कि मानव-संस्क्रति के विकास में अमुक जाति-के 
या धर्म के अनुयायियों ने इस परिमाण तक भाग लिया है और उनकी अ्रमुक-अमुक 
विशेषता एँ रहीं एवं उन्होंने मानवता को ऊँचा उठाने में इन-इन सिद्धान्तों या आदर्शों 
की खोज की और उनके अनुसार यहाँ तक व्यत्रद्वार क्रिया तो बह कुछ श्रसंगत नहीं 
कद्दा जायगा । 

संसक्षति तथा सम्यता में भे द--मभिन्‍न-मिन्‍न देशों में संस्कृति की भावना भिन्‍न-मिन्‍न 
रही है। साधारणत; लोग संस्कृति का प्रयोग सम्यता के श्र॒थ में करते हैं। इज्जलैंड 


३६४ विश्वधर्म-दशेन 


में आल से सौ वर्ष पूर्व संस्कृति का श्रर्थ पुस्तकों, चित्रों, संगीत और रुत्य का शान एवं 
उनकी व्याख्या करने का कला-कौशल सममा जाता था। सम्यता और संस्कृति स्वेधा 
सम्बद्ध होते हुए भी एक दूसरे से मिन्‍्न है। संरक्षति श्राभ्यन्तरिक द्वोती है और 
सम्यता वाह्य तत्त है। संस्कृति को श्रपनाने में देर लगती है; परन्तु सभ्यता का सद्यः 
अनुकरण किया जा सकता है। दरअसल, संस्कृति का मूलसूत्र न धर्म है, न भाषा और 
न भौगोलिक खण्ड | यह सूत्र तो है जीवन-यात्रा के वास्तविक उपकरण, सामाजिक 
व्यवस्था और इन सबकी सद्दायता से बना मानसलोक | जीवन के भौतिक उपादान अक्सर 
बदलते रहते हैं। औ्रौर, उन्हीं के अनुसार समाज की व्यवस्था भी बदलती रहती है 
तथा बदलता रहता है जनता का मानस-लोक। कोई भी संस्कृति अपरिबत्त नीय नहीं 
होतो, रूपान्तर बराबर होता रहता है। ऋग्वेदकालीन संस्कृति, अशोककालीन संस्कृति 
से मिन्‍ने थी। मुस्लिम और ईसाई संस्कृति ने कुछ और ही रंग पकड़ा। श्रतएव 
अनादिकाल से भारत में श्रनेक जाति, सभ्यता, घम एवं संस्कृति का श्रवाध प्रवाह रद्दा | 
भारत ने, समय और आवश्यकता के अनुसार विविध सम्यताओ्रं एवं संस्कृतियों से 
समझौता किया तथा आवश्यकतानसार आदान प्रदान भी। इसी कारण बेबिलोनिया, 
सिरिया, मिस तथा यूनान की सम्यता का लोप नहीं हुआ। भारत मैं, बीच-ओऔच 
में, बड़े-बड़े सम्राटों का उत्थान-पतन हुआ । अ्रन्वकारमय युग आया और कितनी ही 
राजनीतिक घटनाएँ घटी, जिनमें अधिकांश का मामोनिशान अब नहीं रहा | फिर भी 
भारतीय संस्कृति की घारा कमी सूखी नहीं श्रौर उसने समय-समय पर हुए उत्थान पतन 
के बावजूद श्रपनी अनेक विशेषताश्रों को सुरक्षित रखा । 

बच मानकाल में पाश्चात्य सँस्‍्कृति के प्रथम दर्शन ने भारत को सुग्ध श्ौर मोदान्ध 
कर दिया। कुछ शताब्दियों के सम्पर्क के फलस्वरूप पाश्चात्य जगत्‌ की अनेक 
सामाजिक, राजनीतिक और आशिक प्रेरणाएँ भारतीय संस्कृति में श्राकर बद्धमूल हो गई | 
भारत की प्राचीन संस्कृति ने इस नवीन संस्कृति के साथ काफी दूरतक विनिमय-संबन्ध 
स्थापित किया। इस विनिमय के स्वरूत, राष्ट्रबाद और विधानवाद के पश्चात्‌ 
सिद्धान्तवाद, भारत की उर्वर भूमि में आया और सुपोषित होकर अंकुरित हो गया। 
इन दोनों संस्कृतियों का मारतभूमि में सम्मेलन हुआ और समन्वय की प्रयोगशाला में 
फलत: नवीन सस्कृति की रूपरेखा बनी । कहीं पुरानी बातों के मूलरूप को सुरक्षित रखकर 
भी सभमौता किया गया और कहीं नवीन बातों को बिल्कुल आत्मसात्‌ कर लिया गया। 
भारतीय संस्कृति की यह सहिष्णुता और समन्वय शक्ति उसकी एक बड़ी विशेषता है | 

८“श्रार्य-संस्कृति की यदि कोई विशेषता कही जा सकती है तो यद्दी कि उसने स्वाथ्थ- 
सिद्धि की अ्रपेज्ञा पर-सेवा, समाज-सेवा और स्वार्थ की अपेक्षा परमार्थ पर अधिक जोर 
दिया है। उसने व्यक्ति को समाज में, समष्टि में और भगवान,में लीन होने का उपदेश 
शिया है एवं मार्ग भी बताया है। जो मार्ग, जो विधि, जो क्रिया हमें भगवान्‌ की तरफ 
ले जाती है वद हिन्दू-संस्कृति, आरय॑-संस्कृति, सज्जन-संस्कृति एवं सुसंल्कृति है। जो हमें 
उससे विमुख बनाती है बह अद्दिलयू, अनाये, दुर्जन-संस्कृति और कुसंस्कृति हैं* |” 


क पं ० हरिमाऊ उपाध्याय 





भारतीय संस्कृति १६४ 


मुण्डक-उपनिषद्‌ के निम्नलिखित मंत्र में वैदिक आर्य के सभी धार्मिक आदर्शो' का 
संक्षेप में समावेश किया गया है-- 


“सत्येन लभ्यस्तपसा ह्ाप आत्मा 
सम्यम्ज्ञानेन त्रह्मचर्येण नित्यम्‌॥ 
अन्तःशरीरे ज्योतिर्मयों हि शुश्रो 

य॑ पश्यन्ति यतयः क्षीणदोषा:॥ ३१४ 


. अर्थात्‌-सबके शरीर के भीतर,द्वदय में विराजमान परम विशुद्ध प्रकाशमय ज्ञानस्वरूप 

परबह्म परमात्मा, जिनको सब्र प्रकार के दोपों से रहित हुए प्रयत्नशील साधक दही जान 
सकते हैं; सदेव सत्य-माषण, तपश्चर्या, संयम और स्वार्थ-त्याग तथा ब्रह्मचर्य के पालन 
से उत्पन्न यथाथजञान-द्वारा ही प्राप्त हों सकते हैं | इनसे रहित होकर जो भोगों में श्रासक्त 
हैं, भोगों की प्राप्ति के लिए नाना प्रकार के मिथ्या मापण करते हैं और आसक्तिवश 
नियमपूर्वक अपने वीय की रक्षा नहीं कर सकते, वे स्व। धंपरायण अविवेकी मनुष्य 
परमाध्मा का अनुभव नहीं कर सकते; क्योकि वे उनको चाहते द्वी नहीं। 


ग्रतगव भारतीय संस्कृति का ध्येय मनुष्य का चरम लक्ष्य बताकर उसे प्राप्त करने 
का उपाय और मार्ग प्रदर्शित करना है। शारीरिक, गानसिक तथा श्रात्म्शक्ति का 
विकास इस लक्ष्य के साधन के मार्ग हैं। अतः जिस संस्कृति में इनके विकास का जितना 
आधिक्य होगा वह उतनी ही ऊँची मानी जायगी। इस कसौटी पर कसने से भारतीय 
संस्कृति त्रिल्कुल ठीक उतरेगी। 

प्राचीन भारत में शारीरिक, मानसिक तथा आत्मशक्ति का सामंजस्थपूर्ण विकास ही 
मानव-जीवन का ध्येय माना गया था। शुकल-यजुर्वेद के अन्तर्गत विख्यात ईशा वास्थो- 
पनिपद्‌ के प्रथम दो मंत्रों में इन शक्तियों के विकास का श्रादिश दिया गया है- 


ईशावास्यमिदं से यत्किव्ब जगत्यां जगत्‌। 
तेन त्यक्तेन भुब्जीथा मा गृधः कस्यसिद्धनम्‌ ॥| 
कुवेन्नेबेह कर्माणि जिजिवीपेच्छतं समा: । 
एवं त्वयि नानन्‍्यथेतोडस्ति न कर्म लिप्यते नरे॥। 


अर्थात्‌ू--अभ्रखिल ब्रक्माए्ड में जो कुछ भी चराचरात्मक जगत्‌ देखने-सुनने में श्राता 
है, सत्र सर्वाधार, सर्वनियन्ता, सर्वाधिपति, सर्वशक्तिमान्‌, सर्वकल्याणस्वरूप परमेश्वर 
से व्याप्त है; सदा उन्हीं से परिपूर्ण है। इसका कोई भी अंश परमेश्वर से रहित 
नहीं है, ऐसा समझकर ईश्वर को निरन्तर अपने पास समभते हुए, सदा-सर्वदा उनका 
स्मरण करते हुए, इस जगत्‌ में केतल कतंव्यपालन के लिए ही विषयों का यथाविध 
उपयोग करो श्रौर सौ वर्षों तक जीने की इच्छा करो। किसी के धन का लोभ न करो । 
कर्म करते हुए कर्मों में लिस न होना ही एकमाच मा हे। इसके अतिरिक्त कोई अ्रन्य 
मार्ग कर्मबन्धन से मुक्त होने का नहीं। 


३६६ विश्वध्म-दशेन 


इस प्रकार इन दो मंत्रों से स्पष्ट है कि भारतीय सम्यता के उषःकाल में दी शारीरिक, 
मानसिक तथा आत्म-शक्ति के विकास पर जोर दिया गया है। इन आदेशों के अ्ंतु- 
सार कार्य करने के परिणामस्वरूप साधक में स्वभावतः इन तीनों शक्तियों का विकास 
द्ोगा | आदेश दिया गया है कि कर्म में लिस हुए बिना सौ वर्षों तक जीने का प्रयत्न करो, 
श्रौर किसी के धन की ओर लालच न करो। जो कुछ तुम्हें मगवान ने दिया है उस 
पर संतोष करो। सौ वर्षों का जीवन शारीरिक विकास तथा मानसिक शान्ति-द्वारा ही 
संभव है और भगवान्‌ की उपस्थिति इर जगह समझने तथा निलिप्त रहने से दी आत्मो- 
न्नति होगी । 


भारतीय संस्कृति का लक्ष्य है मानव की आध्यात्मिक उन्‍नति। भारतीय संस्कृति 
मनुष्य का चरम लक्ष्य बताकर उसे प्राप्त करने का उपाय और मार्ग प्रदर्शित करती है। 
सुकर्म ही आत्मा एवं मन को पवित्र तथा निर्मल बनाने का मुख्य साधन है। जन्म-मरण 
का बन्धन द्वी जीवात्मा को परमानन्द प्राप्त करने के लिए प्रेरित करता है। यह अनन्त 
एवं अक्षय सुख मोक्ष ही है। प्रत्येक जीवात्मा इसे प्राप्त कर सकती है। जीबन्मुक्त मह्दा- 
पुरुष दी मोक्ष में शाश्वत्‌ शान्ति और परमानन्द प्राप्त कर सकते हैं। इसलिए भारत के 
ऋषियों ने शारीरिक, सानसिक तथा आत्मोन्‍नति को ही इस उद्देश्य की पूर्ति का 
साधन बतलाया है । 


अतणएव प्राचीन भारत में शागीरिक शक्ति के विकास के लिए ऐसा नियम और इस 
प्रकार का जीवन-क्रम बनाया गया था जिसमें शारीरिक विकास के साथ-साथ मानसिक 
तथा आत्म-विकास में भी बाधा न पड़े | शरीर के मिन्‍न-भिन्‍न अंगों को पुष्ट करने के लिए 
ब्यायाम, यम, नियम, प्राशायाम, आसन, ब्रह्मचर्य श्रादि का विधान किया गया है। 
ये साधन शारीरिक उन्नति के साथ-साथ चंचल चित्तवृत्ति का निगोध कर मनुष्य 
को एकाग्र बनाते हैं, जो श्रात्मोन्‍्नति में सहायता देते हैं। प्राणायाम फेफड़ों को अधिक 
शक्तिशाली बनाकर द्ृदय को शक्ति प्रदान करता है जिससे म,नसिक शक्ति के विकास में 
सद्दायता मिलती है। इस प्रकार प्राचीन भारत ने शारीरिक शक्ति के विकास की एक 
ऐसी योजना बनाई थी जिससे मानसिक श्रौर आत्म-विकास में भी स्वतः काफी सहायता 
मिल सकती है। शारीरिक विकास की ऐसी व्यवस्था संसार के अन्य किसी देश की 
संस्कृति में नहीं पाई जाती | यह भारतीय संस्कृति को पहली विशेषता है। 


जबतक आत्मा को नहीं समझा जाता तत्रतक शान श्रधूरा दी रहता है। भारतीय 
संस्कृति के अनुसार आत्मा को समझकर उसे जीवन-मरण के बन्धन से मुक्त करना दी 
स!नव-जीवन का एकमात्र ध्येय है। किस प्रकार इस द्वाड़-मांस के पुतले में हमलोग 
समा गये और जब्र निकलेंगे तब कद्दाँ जायेंगे, हम कौन हैं, आदि समस्याश्रों का समाधान 
श्रावश्यक है। वत्त मान युग के भारतीय सन्त महर्षि रमण ने म॒मुक्षु को ैं कौन हूँ !! 
इस खोज में लगने का उपदेश दिया है। इस समस्या को समर लेने पर प्राखिमात्र में 
कोई भेद नहीं रह जाता; किसी से द्वोह करने की गु जाइश नहीं रह जाती | ईशावास्थोप- 
निषद्‌ के मंत्र ६-७ में कद्दा है--- 


भारतीय संस्कृति ६७ 


“यस्तु श्र्वाणि भूतान्यात्मन्येवानुपश्यति । 
सर्वेमतेष 'चात्मानं ततो न विजुगुप्सते ॥ 
यर्मिद्‌ सर्वाणि भूतान्यात्मेवाभूद्विजानतः। 
तत्र को मोह: कः शोक एकत्वमनुपश्यतः: ॥। 
अर्थात्‌--जों मनुष्य प्रशिमात्र को सर्वाधार परब्रह्म पुरुषोत्तम परमात्मा में देखता है 
बह स्वान्तर्यामी परमप्रमु परमात्मा को प्राणिमात्र में देखता है, वह कंसे किसी से घुणा 
या द्वष कर सकता है ! वह प्राणिमात्र में एक तत्त्व--परमात्मा--को देखता है। उसे 
सबंत्र परमात्मा के दर्शन द्वोते रहते हैं। इस कारण वह इतना श्रानन्दमम् हो जाता है कि 
शोक-मोहादि विकारों की छाया भी कहीं उसके चित्त में नहीं रह जाती। अ्रतएव 
परमात्मा को जीवमात्र में व्याप्त अनु मव करना मनुष्य-जीवन का ध्येय है। 
उपयुक्त भाव अज्ञात रूप से भारत के वातावरण मेँ आज भी व्याप्त हे | अ्रपढ़ को भा 
बिना मानी-सतलब समझे आज हम “प्यारे मन की गठरी खोल; उसमें लाल भरे अनमोल? 
आदि वाक्‍्यों को गातेगुनगुनाते पाते हैं। कबीर, दादू-सदुश भारत के श्रपद् सन्‍्तों 
के वाक्‍्यों में भी इस भाव का प्रचुर रूप में भ्राभास मिलता है। श्रतएब भारतीय संशकृति 
के अनुसार श्रात्मा को समझकर जीवन-मरण के बन्वन से उसे मुक्त करना ही मानव-जीवन 
का एकमात्र ध्येय है। यद भारतीय संस्कृति की दूसरी विशेषता हैं । 
ससार की सम्पता के उपःकाल में मंत्रद्रश्टा ऋषियों ने यह ज्ञ,न प्राप्त किया कि सत्य 
शोर ऋत (जीवन में सुव्यवस्था) ही इस सृष्टि के आदि उपादान-कारण हैं । यह प्रथ्वी सत्य 
पर द्वी स्थिर है। तभी से सत्याचरण का भाव मानो इस देश के वातावरण में फेल गया। 
ऐतिहासिक युग में मेगास्थनीज ने भारतीयों के सच्चरित्र और सदाचरण की प्रशंसा में 
जो वाक्य कहे हैं उन्हें मृगलकालीन अंग्रेज यात्रियों ने भी दोहराया है। 
भारत में आस्तिकवा[द, नास्तिकवाद, द्व तवाद, अ्रद्वे तवाद-प्रभ्मति विभिन्‍न मत-मतान्‍्तरों 
के लिए स्थान रहा दै। यहाँ विचार-स्वतंत्रता तो इतनी रही है कि महाभारत के वन- 
पर्व १३१ । ११ में कद्दा है-- 
धर्म यो बाधते धर्मो न स धर्मे: कुवर्त्म तत्‌ । 
आविरोधात्त यो धर्म: स धर्म: सत्यविक्रम ॥ 
तऋर्थात---जों धर्म दूसरे घर्म को बाघा पहुँचावे, दूसरे धर्म से रगड़ पेंदा करे, बह 
धर्म नहीं, वह तो कुमार्ग है | धर्म तो वह है जो धर्मविरोधी नहीं होता है। 
झतएव भारत ने चरित्रबल को धर्म की कसौटी समझा है। इस कसौर्ी पर जो 
सफल उतरे उन्हें भारत आदर और गौरव की दृष्टि से देखता श्राया है, भले ही उनकी 
भिचारधारा सर्बमान्य और सर्वप्रिय न ह्ो। प्राचीन भारत के इतिहास के पन्ने हमें धार्मिक 
विचार-स्तरतंत्रता के कारण किसी के पीड़ित अथवा अनाइत द्वोने का उदाइरण प्रस्तुत 
नहीं करता । इस देश में अपने चरित्रतल के कारण ईश्वर को न माननेवाले मदह्वापुरुष भी 
न केवल आदर और मर्यादा के माजन हो सके हैं; वरन उन्हें समाज में उच्चतर स्थान 
भी मिला है। ईश्वर में विश्वास न रखने से मान-मर्यादा में विरोध उपस्थित नहीं हो सका 


श्षृ८ विश्वघम-दर्शन 


है | क्‍योंकि मारतीय संस्कृति का मूलाघार सत्य तथा ऋत (आचार ) रद्दा है। भगवान 
बुद्ध ने स्पष्टलूप से ईश्वर की सत्ता स्त्रीकार नहीं की है और न वेदों का ही आदर किया 
हैं। अपने प्रधान शिष्य आनन्द के पूछने पर कि “ईश्वर है या नहीं १?---भगवान ने विषय 
को टालते हुए कह्या कि ईश्वर के होने ग्रथवा न होने पर मनुष्य का निर्वाण निर्भर नहीं 
करता | श्रतएवं यह चर्चा व्यर्थ है। बुद्ध ने न ईश्वर को माना, न बेद को; किन्तु वे 
खपने युग के सर्वश्रेष्ठ आचारवान पुरुष थे। जीवमात्र के प्रति उनकी समहष्टि थी। सत्य 
और श्रहिंसा उनका मूलमंत्र था। अतएवं उनकी विशेष प्रतिष्ठा हुईं। उनकी गणना 
पिष्णु के नवम अवतार में की गई औऔर विष के श्रवतार के रूप में श्राज भी जनता में 
उनकी प्रतिष्ठा अक्षुण्ण है । 

कपिल मुनि सांख्य-दर्शन के प्रणेता थे। आपने प्रकृति-पुरुष की कह्पना से विश्व 
की पहेली समकाई है। अनावश्यक होने के कारण ईश्वर की सत्ता सांख्य को मान्य 
नहीं। अतः सांख्य नितान्त निरीश्वरवादी है। कपिल उपनिषत्कालीन ऋषि थे । श्राप 
अत्यन्त चरित्रवान मद्रापुरुष थे । किसी भी ग्रन्थ में आपके सम्बन्ध में ऐसी बात नहीं आई 
है जो श्रापके विमल चरित्र में लेशमात्र भी धब्बा लगा सक्री हो। श्रतः निरीश्बरवादी दवोने 
१२ भी आपकी गणना भगवान के चौबीस अ्रवतारों में हुई है | 

मीमांतादशंन भी निरीश्वर्वादी है। इसके आचार्य जेमिनि का कथन है कि वेद 
स्वयं नित्य है। किसी के द्वारा उसकी रचना नहीं हुई है। इस दर्शन के अनुसार विश्व में 
कर्म द्वी सबसे प्रधान वस्तु है। आचार्य बादरायण ईश्वर को कर्मफलों का दाता मानते हैं । 
परन्तु जेमिनि की सम्मति में यज्ञ से ही तत्तत्‌ फलों की उपलब्धि होती है । इस पकार 
ईश्वर की अ्रवहेलना करने पर भी सिर्फ जेमिनि द्वी नहीं, किन्तु अ।चारवान भीमांसक की 
भी प्रतिष्ठा और मर्यादा बनी रही । 

लंकाधिपति-रावण चारो वेदों का पंडित होने के साथ-साथ भगवान शंकर का परम 
भक्त था; किखु आचारहीन द्वोने के कारण उसकी गणना राक्षसों में की जाती है। 
सदाचार के कारण द्वी उसके भाई विभीषण को मर्यादापूर्ण स्थान मिला था। 

अतएव यह स्पष्ट है कि भारत में अनादिकाल से धामिक स्वतंत्रता रही है। 
भनुष्य के आ्रादर और प्रति का मापदंड ईश्वर की भक्ति और वेदादि सदूअन्थों का 
अनुशीलन न होकर ऋत (चरित्र ) रद्दा है। यह भारतीय संस्कृति की तीसरी 
विशेपता है । 

भारतीय संस्कृति कर्मवादमूलक है। इसलिए इसका लक्ष्य अखंड विश्व की ओर 
है। भारतीय सिद्धान्त है कि जीव एक जन्म से जन्मान्तर में परिभ्रमण करता रहता है। 
विभिन्न योनियों में घूमता हुआ कभी स्वर्ग में जाता है तो कमी नरकादि में । कभी भारत 
में जन्म लेता है तो कभी दूसरे देश में | कभी पुरुष द्वोता है तो कभी स्त्री | क्योंकि कर्म 
की विचित्र गतियाँ होती हैं। जब्नतक आत्मज्ञान की अ्रग्नि में कर्म और अकर्म भस्म नहीं 
हो जाते और आत्मा तथा,परमात्मा में तादात्य नहीं दो जाता, तबतक मनुष्य आवा- 
गमन के चक्कर में पढ़ा रहता है | ८४ लक्ष योनियों के सत्र जीव द्वी उस ( बक्ष ) के श्रपने 
हैं, समस्त जगत्‌ उसका संचार-क्षेत्र है। कोई देश, कोई काल, कोई जीव उसका 
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अपरिचित नहीं है। सभी उसके निज जन हैं। अ्तएव कर्मवाद मनुष्य को कुकर्म से 
हटाकर सुकर्म में लगाता है। यहद्द सत्य है, कि भारत में ऐसी विचारधारा के लोग भी हो 
गये हैं जिनका सिद्धान्त रहा--« 


यावजीवबेत्सुखं जीवेदणं कृत्वा धृतं पिवेत्‌। 


भस्मीमूतस्थ देहस्य पुनरागमन कुतः ॥९ 

अर्थात्‌--जनत्रतक जीश्रो, सुख से जीओ्ओो। घी पीते रहो, चाहे उसके लिए कर्ज भी 
क्यों न लेना पड़े । शरीर भस्म हो जाने के बाद उसका फिर जन्म कहाँ ?? परंतु भारतीय 
संस्कृति कभी भी इस भावना की नींव पर खड़ी नहीं हुई और सर्वदा इस विचार- 
धारावालों की संख्या न्यून द्वी रद्दी 

कर्मब्राद की भावना सुकर्म की आर प्रेरित करती है । प्राचीन भारत में जो विश्वजित्‌ 
यज्ञ होता था, उसके मूल में भी यही भावना थी। यज्ञ का श्रमिप्राय है--श्रपना सर्बस्व 
वूसरों के लिए दे देना । मद्ाराज रघु आदि का विश्वजित्‌ यज्ञ प्रसिद्ध है। जब राजा 
ने अपार धनराशि गुरु के चरणों में रख दी; गुरु प्रसन्न हुण और उन्होंने बह धनराशि 
पीड़ितों और दरिद्रों की सेवा में लगा दी | इस प्रकार मद्ायक्ञ से दरिद्रभारायण की तृप्ति 
हुई और वे श्राशीर्बाद देते हुए चले गये | 

इसी भावना ने भीष्म को आजीवन अ्रह्मचर्य की प्रतिशा करने तथा राज्याधिकार 
रित्याग करने की प्ररणा दी.। इस प्रकार त्याग और परोपकार का ज्वलन्त उदाहरण, 
जेसक्ी कवि कालिदास ने 'रवु और बरतन्ठु के शिष्य की गाथा! में अमर कर दिया है, 
कमवाद पर विश्वास का ह्वी फल था| अतणएव कर्मवाद का सिद्धान्त भारतीयों में प्रेम, 
सहिष्णुता, दया आरि उच्चादर्शों का पालन करने में प्रेरणा देता आ रहा है | यह भारतीय 
सस्कृति की चौथी विशेषता है | 

आदिकाल में अपने समन्वय और सप्ुच्चप की प्रगतिशील नीति-द्वारा आयों ने 
अनायों को मिला लिया था। ब्रह्मा, विप्यु तथा महेश की त्रिमूर्ति इसी समन्त्रथ श्ौर 
समुच्चच की कह्मना है। श्रनायों की लिग-पूजा आर्यों में प्रचलित हो गई। उसी 
प्रकार विधतु भी अनायों के उपास्य देव बन गये। इसके बाद भारत में श्रनेक यनानी 
इरानी, हूण, शक, सीथियन आदि आये; किन्तु उदार भारतीय संस्कृति में वे विलीन 
हो गये और अपना अस्तित्व खो दिया । भारत में आज उनका चिह्न भी शेप नहीं है । 
उदार भारतीय संस्कृति ने ऋषि ग्गरुत्य के सहश उक्त सभी संस्कृतियों को सोख लिया। 
इसका परिणाम हुआ्आा कि उन प्राचीन आक्रमणुक[रियों के वंशजों का प्रथक अस्तित्व 
नहीं मिलता | भारतीय संस्कृति में यही क्षमता है कि यह संपूर्ण विश्व को अपने विशाल 
उदार अंक में भर सकी । यहद्द इसकी पाँचवीं विशेषता है। 

किन्तु भारत में जत्र से इस उदार भावना का हास हुआ, इसका पतन प्रारंभ हुआ | 
जब्बतक यह विदेशियों को आत्मसात्‌ कर सका तबतक इसकी उत्तरोत्तर उन्‍्मति होती 
गई। जब से इसकी भावना संकी् होने लगी और आपगंतुकों को श्रात्मसात्‌ करने में 
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यह असमर्थ हो गया तब से इसकी अ्वनति होने लगी । यदि मुसलमानों के श्राक्मण-काल 
में भी भारतीय संस्कृति जीती-जागती दहोवी तो इसमें तनिक मी संदेह नहीं कि हजरत मुह- 
म्मद भी श्राज द्विन्दश्रों के अबतारों अथवा मद्दापुरुषों में गिने गये होते । और मुसलमान 
भी ग्रीक, सीथियन, हूण आदि की तरह अपना अ्रध्तित्व खो ब्रेठे होते । श्राज तो भारतीय 
हिसू-समाज की पाचन-शक्ति इतनी कछ्षीण हो गई है कि अपने अनेक राम-कृष्णोपासक 
भाश्यों को भी अपनाने में वह असमर्थ हो रहा है। विधर्मियों को पचाने में सबसे 
बड़ी रकरावट जाति-पाँति है। इसी जन्मजात जाति-पाँति की भावना से जकड़े हुए. बत्त - 
मान भारतीय समाज में विधर्मियों के लिए कोई स्थान नद्दीं रह गया | जब्तक एक बार 
पुनः हिन्दुओं में समता, बंधुत्व और स्वतंत्रता का पुनीत भाव भरकर हम अछूतों 
के चित्त में यह भावना पैंदा नहीं कर देते कि हम सच इस विशाल हिलू-जाति के एक 
अभिन्न अंग हैं तब्रतक हम भारत की प्राचीन गौरव-गरिमा को प्राप्त नहीं कर सकेंगे। 
यदि हिन्दू जनता की मनोबृत्ति बदल जाय तो छत्तीस करोड़ का यह भारतीय राष्ट्र संवार में 
अग्नगएय द्ोकर एक बार पुनः संसार का पथ-प्रदर्शक द्वो सकेगा । 

सर्वजन-सुखाय! की भावना भारत में श्रादिकाल से प्रतल रही है। भारतीय 
संध्कृति की इस आधार-शिलारूप भावना पर भारतीय जोवन झोर धर्म का भव्य मवन 
अडिंग ओर अ्रवल खड़ा हुश्वा है । इन उदार, उदात्त और सर्वोच्च अभिलापाश्रों के कारण 
ही आार्य-संस्कृति के मालिक महत्ता है। आयपुरुपों को अभिन्नापा केवल अपने को दी 
नहों, वरन्‌ संवूर्ण विश्व को सुख्ो शोर श,न्त्र बनाने में पूरी द्वोती है। ओर अत्येक श्रार्य 
श्रपनी देनिक प्रार्थना में चाहता है-- 

सर्वे भवन्तु सुखिनः सर्वे सन्‍्तु निरामया:। 
सबे भद्राणि पश्यन्तु मा कश्चित्‌ दुःखभाग्भवेत्‌ ॥ 


श्र्थात्‌-जीवमात्र सुखी हों, सब नीरोग हों, सब्र लोग कल्पाण लाभ करें। कोई 
भी दुःख का भागी न हो ।! इस भावना का मूलाधार हमें ऋग्वेद के उस मंत्र ( मडल १, 
यूक्त ८६, मंत्र ८ ) में मिलता है जदाँ ऋषि शान्ति प्रार्थना करता है-- 
ओम भद्ठ' कर्णेमिः शर॒याम देवा: भद्र' पश्येमाक्षमियेजत्रा: । 
स्थि(ज्ेसुष्डुतं सस्तमूत्रिव्यगोेम्त देवहित यदायुः: ॥ 
स्वस्ति नो इन्‍्द्रो दृद्धजवा स्त्रति नो पूषा विश्ववेदा:। 
स्वस्तिनस्ताक्ष्यों अरिप्रनेमि: स्व॒स्ति लो वृहस्पतिदधातु ॥ 
ओम शांति: शांति: शांति: 
है देवगण, इमलोग भगवान्‌ का भजन करते हुए कानों से कल्पाणमय वचन सुने । 
नेत्रों से कल्पाण ही देखे, सुदृद श्रगो से और शरीर से भगव्रान्‌ की स्तुति करते हुए अपने 
जीवन को भगवान्‌ के कार्य श्र्थात्‌ लोकद्वित में लगावें। सत्र ओर फैते हुए सुवश- 
वाले इन्द्र हमारे लिए कल्पाण का पोषण करें। समक्ष्त विश्व का ज्ञान रखतेबाले पूया 
इमारे लिए कह्याण का पोषण करें। श्ररिष्टों को मिटाने के लिए तार्थ्य और बुद्धि के 
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स्वामी बृहस्पति भी हमारे लिए कल्याण की पुष्टि करें। हे परमात्मन्‌, इमारे विविध 
तापों की शांति हो |? 
अत्तएव हमें किसी भी प्रार्थना-मंत्र में सिफ आत्म-लाभ के उद्गार नहीं मिलेंगे; किन्तु 
उसमें समाज एवं विश्व की मंगल-कामना के ही श्रधिकतर भाव मिलेंगे | 
इस 'स्वंजन-सुखाय! की सद्भावना तो चरम सीमा को तब पहुँच जाती है जब 
ऋषि दधीचि-सदुश महान्‌ तपस्वी जनकल्याण के लिए अपने जीवन का विसर्जन सहर्ष 
कर देता है। ऋषि दधीचि ने यह कहकर अपना शरीर जन-कल्याण के लिए श्रर्पित 
किया कि--“जब्र एक दिन यह स्वयं ही मुझे छोड़नेवाला है, तब इसको पालकर क्या 
करना है १ जो मनुष्य इस विनाशी शरीर से दुःखी प्राणियों पर दया करके मुख्यतः धर्म 
और गौणतः यश का संपादन नहीं करता, वह जड़ पेड़-पौधों से भी गया-बीता है। बढ़े- 
बड़े महात्माओं ने इस अविनाशी घर्म की उपासना को है। इसका स्वरूप, बस, इतना 
ही है कि मनुष्य किसी प्राणी के टःख में ट:ःख का अनुभव करे और सुख में सुख का। 
जगत्‌ में घन, जन, शरीर आदि पदार्थ क्षणभंगुर हैं। कितने द:ःख की बात है कि 
यह मरण[धर्मा मनुष्य इसके द्वारा दूसरों का उपकार नहीं कर छेता । 
स्वयं मुक्त होकर यदि और किसी को मुक्त न कर सकें तो श्रपनी मुक्ति की सार्थकता 
कहाँ ! यदि बस्तुतः एक द्वी आत्मा सत्य है तो क्या यह भी सत्य नहीं कि जबतक और- 
और जीव पूर्ण.व लाभ नहीं कर ले तबतक वास्तव में किसी भी आत्मा का पूर्णत्व लाभ 
नहीं हुआ। भारत के प्रत्येक मद्दापुरप इसको घोषणा कर गये हैं कि समस्त विश्व- 
कल्याण और आत्म-कल्याण--दोनों एक श्रौर अ्मिन्‍न हैं। इस प्रकार प्रश्ञवान 
पूर्णकास मानव के संमुख उसकी तपस्या और निष्ठा पर मुग्ध दोकर जब स्वर्गाधिपति वर 
माँगने के लिए झाये तब मद्दामनव र।जा रन्तिदेव के मुख से सहसा निकला-- 
नत्वहूं कामये राज्य न स्॒गे नापुनर्भवम्‌। 
कामये दुःखतप्रानां प्राणिनामार्तिनाशनम्‌ ॥ 
कश्चास्य स्थादुपायोउत्र येना5हं दु:खितात्मनाम्‌ । 
अन्तः ग्रविश्य मृतानां भवेय दुःखभाग्सदा ॥ 
अर्थात्‌-मुझे राप्य को कामना नहीं है, स्वर्ग तथा मोक्ष की भी मुझे चाह्द नहीं 
है। में चाहता हूँ, दुःख से संतप्त प्राणियों का दुःख से छुटकारा। दःखी मानवों के 
अन्तःकरण में पेठकर दःख को भोग लू--इसका कौन-सा उप.य है ! 
इस प्रकार मानव-कल्य,ण की कामना के सामने आये हुए ऐश्व्य तथा म॒क्ति को 
भी ठुकराना भारतीय संस्कृति के लिए दही संभव था। यह है इसकी सर्वश्रेष्ठ विशेषता | 
अतएव श्राज भी सारे संसार की आँखें मारत की श्रोर लगी हैं । 


दूसरा परिच्छेद 
भारतीय संस्कृति का प्रसार (वृहत्तर भारत) 


पाश्चात्य विद्वान भी स्वीकार कर चुके हैं कि संसार के साहित्य में ऋग्वेद प्राचीनतम 
ग्रन्थ है। भारतवर्ष ही ससार का सर्वप्रथम सम्य देश है। श्रतएव स्वभावतः भारत से द्वी 
शान-ज्योति विश्व में फली। एशियामाइनर के वोगजकुई नामक स्थान में खुदाई के बाद 
जो शिलालेख प्राप्त हुआ है उससे यह प्रमाणित होता है कि प्रायः चार दजार वर्ष पृव॑ भी 
वहाँ वैदिक संस्कृति का प्रचार था और वेदिक देवता वहाँ मान्य थे। श्रतएव यह स्पष्ट 
है कि वेदिक सभ्यता की धाक वहाँ के रहनेतवाली मित्तानी और हिराइट नामक जातियो में 
जम चुकी थी, क्योंकि ई० पू० १३६० में अंकित सधघिपत्र में साक्षिरूप चार बेदिक देव- 
ताश्रो का उल्लेख किया गया है। ऋग्द से ही स्पष्टटया शात होता है कि गायों का 
दृस्दूर देशों से भी संपक था| यह सम्पर्क राजनीतिक एवं सास्कृतिक दोनों क्षेत्रों से हुआ 
था, किन्तु राजनीतिक की अपेक्षा सांस्कृतिक क्षेत्र में ही यह संपरक अधिक रह्ा। यह बेद 
के 'कुशुष्व विश्वमार्यम! श्र्थात्‌ हम समस्त विश्व को आर्य बनावें--मंत्र से स्पष्ट है | 
अतएयव सेन्यबल द्वारा संसार के भिन्न-भिन्न देशों को जीतकर उपनित्रेश स्थापित करने के 
बदले आर्यों ने संसार के भिन्न-भिन्न देशों में अपनी संस्कृति का संदेश भेजना शुरू किया। 
इसी भावना से प्रेरित होकर बेंदिक युग के इजारों वर्ष बाद भगवान्‌ राम समस्त दक्तिण 
भारत तथा लंका का पदाक्रान्त करके भी, साम्राज्य स्थापित करने के बदले, वहाँ के 
अनार्य निवासियों को प्रेमसूत्र में बाँधकर, आर्य-संस्कृति को दक्षिण में विकसित करने 
में सफल हुए। 
भारतीय सम्यता के उपःकाल में भारत का किन-किन देशों से संबन्ध था--इसका 
हमें कहीं स्पष्ट वर्णन नहीं मिलता; किन्जु वेदों में द्वी हमें ऐसे-ऐसे मंत्र मिलते हैं, जिनसे 
शांत ह्वोता है कि आर्य व्यापारी, जिन्हें 'पणि! कहते थे, व्यापार-वाशिज्य के लिए. दूर-दूर 
देशों में जाते थे। इसका समर्थन विभिन्न देशों की क्रिवदन्तियों, प्राचीन ग्रन्थों तथा 
खुदाई से प्राप्त चिह्ों से होता है । ब्रेदों में अनेक जगह नावों की चर्चा आई है | जिस-जिस 
देश में आर्य 'पणि! वाणिज्य के उद्देश्य से गये, उन्होंने हगुष्व विश्वमार्यम! की 
सद्भावना से प्रेरित हो, वद्दाँ के निवासियों में आरय॑-संस्क्ृति की पताका फहटराई। 
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भारतीय संस्कृति के विश्वव्यापी प्रचार का कारण भारत का विदेशों से व्यापार तथा 
प्रतिभाशाली नरेशों एवं ऋषियों की प्रचार-वृत्ति ही था। इनमें महर्षि अ्रगस्त्य श्रग्नगएय 
थे। आपने सर्वप्रथम भारतीय संस्कृति का विस्तार सुदूरवर्त्ती वालीद्वी१-पर्यन्त किया । 
भारतीय संस्कृति के अग्रदूतों ने वहाँ के निवासियों के हृदय पर प्रभाव जमा रखा था। 
हमारा उन दिनों का उपनिवेशीकरण प्राय: संस्कृति के बल पर अ्रवलंबित था और मित्र- 
भाव पर आश्रित था। व्यापार के द्वारा घन कमाना एज॑ देशान्तरों और द्ीपान्तरों में 
भ्रमण करने की लालसा भारत के कुछ उत्साद्दी वणिक पुत्रों को उधर खींच ले गई श्रौर 
वे उधर के ही बन गये--घुल मिल गये। किन्तु वे स्रभावतः श्रार्य-सम्यता के रंग में रंगे 
थे, कलाओं में प्रवीण थे, धर्म पर श्रद्ा रखनेवाले थे, देवताश्रों कौ पूजा एवं यजश्-हवन 
आदि नित्यकर्मों को करनेवाले, धर्म पथपर चलनेवाले और अपने उिद्वान्तों पर दृढ़ 
रहनेवाले थे | वणिकों के अतिरिक्त क्षत्रिय एवं ब्राह्मण भी बढ़ी संख्या में संसार के मिन्‍न- 
भिन्‍न देशों भें जाते यै। इन लोगों ने इन देशों में यश और सत्कार पाया। आर्य विश्व- 
कल्याण की भावना से प्रेरित होकर ही समस्त विश्व पर अपना प्रभुत्व स्थापित कर मद्दान 
घर्म-विजय करना चाहते थे । उनका आदशे था-- 


सर्वे भवन्तु सुखिनः सर्वे सन्तु निरामयाः। 
सर्वे भद्रारि पश्यन्तु मा कश्चित्‌ दुःखभाग्भवेत्‌ ॥ 


श्र्थातू-- सभी प्राणी सुखी रहें, सब्र नीरोग रहें, सब कल्याण लाभ करें श्रौर 
किसी को दःख न द्वो |? संसार के इतिहास में ईसाई और इस्लाम धर्मावलंबियों ने भी संसार 
के कोने-काने में अपने धर्म और संस्कृति का प्रचार किया है; किन्तु आयों की प्रणाली 
से इनकी प्रणाली मिन्‍न रही है। ईसाइयों ने छुल-बल से विभिन्‍न देश पर आरषिपत्य 
जमाकर धर्म और संस्कृति का प्रचार किया और इस्लाम घमविलंत्री भी ईरान, अरब, 
मिख आदि देशो में तलवार के सद्दार अपने धर्म और संस्कृति को फेलाने में समर्थ हुए, | 
किन्तु आर्य-प्रचारक शांतिमय घर्म के प्रचार के साथ-साथ अपनी शिक्षा, सभ्यता तथा 
आदर्श के द्वारा अपनी संस्कृति का अ्रमिट प्रभाव स्थापित कर सके। इन्हीं गुणों के 
कारण श्रार्यो ने विभिन्न देशों के मूल निवासियों को अपनी ओर श्राकर्षित कर लिया 
तथा बे आर्य संस्कृति से प्रभावित हो आर्य बन गये। थआरयों ने वहाँ के अशिक्षित लोगो 
से प्राय; दूर हटने की प्रवृत्ति नहीं दिखलाई, परन्तु उनमें ये दूध में मिश्री की तरह श्रुल मिल 
गये । संस्कृति तो प्रीतियोग पर पनप उठती है ओर शीघ्र द्वी फलने फूलनें लगती है । इस 
लिए इने-गिने भारतीयों ने ही श्रार्य-संस्कृति को संसार के विभिन्‍न देशों में विकसित कर 
दिया । जहाँ कहीं भी भारतवासी गये, उन्होने वहाँ के लोगो को आधिभौतिक और 
आध्यात्मिक ज्षेत्रों में प्रगतिशील बनाने का सतत प्रयत्न किया। भारतीय दष्टकोण 
सांस्कृतिक ज्षेत्र में कभी सकुचित नहीं रहा। भारत ने संस्कृति का गइढ़ा नहीं 
बनाया; अपितु, इससे संस्कृति की विशाल धारा की श्रनेंक शाखाएँ-प्रशाखाएँ फूटीं और 
वे संसार के कोने-कोने में फैल गई | उन सभी घाराश्ओों में प्रवाह रहा, लहर रही और 
उथल-पुथल रही | संस्कृति के रूप में जो निधि भारत के पास थी उसका वितरण उदारता- 
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पूथेक हुआ । इस प्रकार मारतीय संस्कृति का प्रकाश न केवल ऐशिया में ही; श्रपितु 
युरोप, अफिका तथा सुदूरवर्त्ती अ्रमेरिका में भी पहुँचा | 


अफगानिस्तान--अर्यों का मूल निवासस्थान सप्तसिन्धु के पास ही अश्रफगानिस्तान 
है। श्रतणव भारत-भूमि से जानेवाले श्रथवा यहाँ आनेवाले समस्त राजनीतिक अथवा 
सांस्कृतिक थ्रान्दोलनों में अ्रतिप्राचीन काल से द्वी अफगानिस्तान ने खुले तौर पर भाग 
लिया है। कौरवों की माता गान्धारी अफगानिस्तान के श्रंतर्गत कान्धार की रइनेवाली 
थी। अफगानिस्तान के नरेशों ने महाभारत में भाग लिया था। वेदिक नास पकथन! 
वर्तमान पखु्तून और पठान का मूल है। आश्वलायन' से अफगान बना | प्रसिद्ध पख्तून 
कबीले श्रफ्रिदी श्रौर महग्मद महदभारत-काल में “अ्रप्रिट” एवं 'मधुमत” नाम से प्रसिद्ध थे। 
अआज सारा अ्रफगानिस्तान एवं पश्चिमोत्तरप्रदेश इस्लाम-धर्मावलंब्री है तथा वहाँ की भाषा 
पश्तो है जो अपने शब्द-संग्रह एवं व्याकरण के ढाँचे की दुष्टि से संस्कृत की ही एक शाखा 
है। इसी कारण अफगानिस्तान के विश्वविद्यालय में संस्कृत की पढ़ाई श्रनिवरार्य है ) 
यह विदेशियों के लिए कुतूइल की बात है। 


बलूचिस्तान--धलूचिस्तान भी “'वलयस्थानः शब्द का अ्रपश्रश है। इसमें केलात 
नामक नगर अब्रतक मौजूद है। जब किशत-नामक पतित क्षत्रिय यहाँ आकर 
बस गये तब इस स्थान का नाम केलात पड़ा | श्राज भी बलूनिस्तान का सह एक मुख्य 
नगर है | 

ईरान--वे दिककाल में ईरान का भारत से घनिष्ठ सम्बन्ध था, जिससे वहाँ के लोगों 
पर गहरा प्रभाव पढ़ा | ईरानी धामिक अन्थ “अवेस्ता? बहुत दृदतक वेदों से मिलता है। 
यह तो ऋग्वेद का स्थानीय रूयान्तर मात्र मालूम होता है। उसमें बेदिक देवता-- 
वरुण, इन्द्र, श्रग्नि, वायु आदि का वर्णन है। इससे अनुमान किया जा सकता है कि 
ईरान तथा झ्ायविरत की जनता के देवता सावदेशिक थे और दोनों ही देशों में वे लोक- 
प्रिय थे। अतएब आ्रार्यों का आदि निवासस्थान चाहे कहीं भी हो, लेकिन झ्रार्यों की एक 
शक्तिशाली शाखा ईसा के पूर्व की शताबिदयों में ईरान में अवश्य बस गई थी। इसी 
कारण वर्तमान ईरानी भाषा क्रमश: प्राचीन पहलवी मापा से विकसित होती हुई आयों की 
प्राचीन भाषा से उसी प्रकार बन गई, जिस प्रकार अनेक भारतीय भाषाएँ वदिक भाषा से 
उत्पन्न हुई हैं | इस तरह भारत का ईरान से बराबर सम्पक रहा । 

ईसामसीहू के जन्म से बहुत पहले लिखी गई एक फारसी की पुस्तक से पता चलता है 
कि सहर्पि व्यास कभी ईरान गये थे | उसमें व्यास की प्रशंसा बुद्धिलान कहकर को गई 
है। ऐतिहासिक काल में यूनान और ईरान से कई बार भारत की पश्चिमी सीमा पर 
चदाइर्याँ हुईं, जिनके परिणामस्वरूप भी भारतीय संस्कृति का प्रचार इन देशो में हुआ । 

असी रिया--यहाँ भी आयों की ससरक्षति फूलती-फलती रही । कीथ साहब ने लिखा 
है* कि वहाँ के सुबरदत्त, जरादत्त, मुवन्धि, दसरत, अन्तर्ताम, सूतंन आदि राजाश्रों के 
नामी से सिद्ध दोता है कि असोरिया के निवासी आये थे। वे अश्रार्य-सम्यता एवं संस्कृति से 
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ओतप्रोत थे। इन देशों के निवासियों को -आयय लोग “असुर” कहा करते थे। इसलिए, 
वे सदेव अपने नाम के साथ अरसुर शब्द का प्रयोग करते ये | 

मेशोपोतामिया--मेशोपोता मियावाले भी आर्य ही थे। कीथ साहब का कथन है 
कि दशरथ नाम का राजा जो मितानी था, मिख के राजा का साला था। यह ईसा से 
१३००-१४०० वर्ष पूर्व राज्य करता था | इसी प्रकार मितानियों के दूसरे राजा के नाम-- 
“हरिनाम! से भी श्रार्य नाम ही सिद्ध दोता है। 'वोगजकुई! नामक स्थान से उपलब्ध 
शिलालेखों से पता चछता है कि यहाँ के लोग मित्र, वरुण, इन्द्र आदि श्रार्य-देवताश्रों 
को मानते थे | 

अरब--श्ररत्र के विद्वान स्वयं ही अंकगणित, बीजगणित, रेखागणित और चिकित्सा- 
शास्त्र आदि के लिए अपने को भारत का ऋणी कहते हैं। अबुजाफर और अलबरुनी 
की भाँति अ्ररत्र विद्वान यद्द मानते हैं कि 'दशमलव-गणनाविधि? भारतीयों ने ही प्रकट 
की । एनसाइक्लोपेडियाब्रिटेनिका भी इसी मत की पुष्टि करता है। श्ररत्र के चिकित्सा- 
शास्त्र की आधारशिला अ्रायुवेंद के संस्कृत ग्रन्थों के अ्ररत्री अनुवाद है। विद्वान लेखक 
मेकडानल का कद्दना है कि ईसा के सात सौ वर्ष पश्चात्‌ अरबनिवासियों पर आयुर्वेद 
का गहरा प्रभाव पड; क्‍योंकि बगदाद के खलीफों ने कितने द्वी संस्कृत-अन्धों का अरबी 
में अनुवाद कराया |? 

मध्यएशिया--मध्यएशिया के खोतान प्रदेश का शासनकार्य भारतीय भाधा में द्वोता 
था। राजकर्मचारियों के नाम मी पूर्णतः मारतीय द्वोते थे। जैसे-- नन्दसेन, भीम आदि। 
पुरातत््व-विशारद सर औरलस्टाइन को इस भाग के नगरों के ध्वंसावशेप, इतने भारतीय 
लगे कि उन्होंने एक स्थान पर लिखा है--रिेत में दबे पड़े इन खोदे हुए स्थानों को 
देखकर प्राय: में सोच! करता था कि शायद अब भी मैं पंजाब के किसी विध्वस्त प्राचीन 
नगर के परिचित वातावरण में हूँ |? अ्रतएवं यद्द स्पष्ट है कि मध्यएशिया तक या तो 
आायों का प्रसार था अथवा उनका गददरा असर था। श्र भारतीय कला, साहित्य, धर्म 
और रीति-रिव/ज का यहाँ के निवासियों पर गहरा प्रभाव पडा । 

फिनीसिया--यह प्रदेश भूमध्यसागर के किनारे पर स्थित है। ऋग्वेद (७। ६। ३ ।) 
में लिखा है कि पणि लोग बदमाश, ठग और घनलोलुप थे। इन्हीं परणियों की 
दूसरी शाखा, जो जह्याज बनाने में प्रवीण थी, व्यापार के सिलसिले में श्र#्रका के उत्तरी 
समुद्रतट के पास बस गई। श्रतः वह स्थान परणिदेश के नाम से विख्यात हुआ; वही 
बाद में फिनिसिया कहदलाने लगा | 

मिस्न--मिल्ल की सभ्यता प्राचीनतम मानी जाती है। किन्तु इस सम्यता में भारतीय 
संस्कृति की कलक स्पष्ट है | इतिहास" बतलाता है कि मिल-निवासी पणियों की एक शाखा 
हैं। विद्वानों ने भारत और मिस्र की प्राचीन खोपड्रियों को मिलाकर भी निश्चित किया है 
कि मिल्न-निवासी भारतीय आर्य थे। मिश्र के कई स्थानों के नाम शिव और मेर श्रादि 
हैं जिनते ये आय ही सिद्ध होते हैं। “इण्डिया इन ग्रीस! के विद्वान लेखक “पोकाक! ने 
लिखा है कि मिश्नवासी अपने को सूर्यवंशी कहते हें और सूर्य की पूजा करते हैं तथा मनु 


३७६ बिश्वधर्म-द्रॉन 


को ही अपना मूल पुरुष भी मानते हैं। मिखी नदियों तथा ग्रान्तों के नाम भी भारतीय 
नामो से मिलते-जलते हैं। मिली राजाओं के नामों में मी भारतीय राजाओं के नामों से 
आश्चर्यननक समानता है। भवन-निर्माण की शत्ञी में और मिली भाषा तथा संस्कृत 
भाण में भी समानता है | 


यूनान--सांस्क्ृतिक साम्य के आधार पर यूनानियों को आयोकी एक शाखा कहना 
श्रत्युक्ति न होगा | यूनानियो के संबन्ध में सनोवस ने 'एनसियर्ट सिविलिजेशन! में लिखा 
है---युनानी लोग उस लम्बी यात्रा को, जो उनके पूर्वजों ने की थी, भूल चुके थे; किन्तु 
उनकी भाषा और उनके देवताओं के नाम के कारण उनके आर्य होने में लेशमात्र भी 
शंका नहीं है | थ्रार्यों की तरह वे प्रकृति की पृजा करते थे।” विद्वान लेखक चाल्से 
मैरिस की राय है कि भारतीय और यूनानी कहावतों, गाथाओं तथा धर्मग्रन्थों में श्रपूरव 
समानता पाई जातो है। कर्नल श्रालकट का कथन है कि वेबिलोनिया, मिस्र, यूनान, 
रोम तथा यूरोप के धर्म और दर्शन भारतीय सिद्धान्तों से परिपूर्ण हैं। और, स्पश्टतया 
पाश्चात्य दर्शन की आधारशिला भारतीय दर्शन ही है। इन देशों के विचारों और मारतीय 
बचारो में उतनी ही समानता है जितनी किसी वस्तु और उसके प्रतिश्रिम्ब में । 


इटली--इथ्ली तथा प्राचीन भारत में भी बहुत समानता पाई जाती है | इटली की 
वर्शंब्यवस्था तथा भारतीय वर्शब्यवस्था में सामंजस्थ था। इटली म॑ वियाह के समय भार- 
तीयो की तरह ही कन्पा का पिता अग्नि को साज्ञी कर कन्पाद।न करता था। रोम-निवासी 
भी द्रात्मा के स्वतंत्र अस्तित्व को मानते थे, धुर्दों को जलाते थे, मृतक श्राद्ध भी करते थे, 
जेसा सिनोबस ने लिखा है--'रोम के निवासी अग्नि-पूजक थे, उनके घरों में तथा 
सार्वजनिक स्थानों में आग जला करती थी, जिसमें सुगंबित द्रव्याडि डालकर इत्रन किया 
जाता था |! भारत के सहश द्वी रोमनिवासी विवाह को एक धार्मिक कृत्य मानते थे | 
क्योंकि उनके धर्म की भी थ्राज्ञा थी कि वंशोच्छेद न होने पावे | इसलिए प्रत्येक रोमन 
विवाद के समय कद्दता था कि संतानोत्यत्ति द्वारा वंश-बृद्धि के लिए, विवाह करता हैँ । 
यह भावना पारस्कर गद्य-सत्र के मंत्र प्रजा संजनयावहे' (हम दोनों संतति की उलत्ति 
करें) को भावना से मिलती जुलती हैं। आज भी दिन्दु-विवा।ह की पद्धति के अनुसार बर-बधू 
दोनो को द्वी बह प्रण करना पड़ता है कि संतानोन्पत्ति के लिए हम विवाह करते हैं। 

जमेनी--पाश्वात्य विद्वान मोयर लिखता है कि जिस प्रकार द्विलदू लोग मनु को 
अपना पूर्व पुरुष मानते हैं उसी प्रकार जर्मन वाड़ मय में पूर्यपुरुप को मानुस कहा है| 
इस प्रकार जर्मन 'मानुसा या भमेन्स' शरीर “मनु! शब्दों में पूर्ण सामंजस्य है। प्राचीन 
इतिह्ासज्ञ टोधश्टिस का कथन है कि जम॑नी मे वहाँ के वासी प्रातः:काल उठकर स्नान करते, 
पिर के बाहों में गॉठ लगाते तथा ढीले वस्त्र पहनते थे। ई० पू० पहले शतक में 
मारतीय जहाजी व्यापारियों का पथ भूलकर जर्मनी पटुच जाना प्रसिद्ध है। इन्हीं 
व्यापारियों ने आरय-संस्कृति को सुदूरवर्ती जर्मनी तक पहुंचाया | 

जगत्‌ के मुख्य धर्म-पंथ या तो भारत में उदभूत हुए या शुरू से ही भारतीय धार्मिक 
भावों से प्रभावित रहे; विशेपतः यहूदी धर्म पर इसका प्रभाव रद्दा। लोकमान्य तिलक 
के अनुसार यहूदी देवता “जेद्दोव!? यह? संस्कृत के 'यहु! यह “यह तः से बिलकुल समान 
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है जो ऋग्वेद में कई जगह उल्लिखित दे। इस संत्रंध में झमसटेलर का कहना है--पह 
शब्द (जेशेवा) यहूदियों को भारत के साथ व्यापारिक संबन्ध के कारण प्राप्त हुआ। 
यह व्यापार फारस की खाड़ी के द्वारा होता था। ईसामसीह के धार्मिक सिद्धान्त यहूदीमत 
के सिद्धान्तों पर विकसित हुए। इस विकास पर बौद्धधर्म की जभरदस्त छाप है | ईसा के 
चू॑ फिलस्तीन में एसिनिज नाम के धार्मिक पंथ के अस्तित्व का उल्लेख सुप्रसिद्ध 
रोम-निवासी प्लिनी ने ६० सन्‌ ७५ के लगभग किया है। “जान वेपटिस्ट” जिससे ईसा ने 
दीक्षा ली थी, ऐसेनिज सिद्धान्तों से पूर्णतया परिचित था| श्रतएव अनुमान द्वोता है कि 
ईसामसीद ने बहुत-से बौद्ध सिद्धान्त “जान वेपटिस्ट” से अहण किये। ईसाई मत पर जो 
बौद्धों का प्रभाव पढ़ा है वह बाइबल के उपदेशों (20978) और “धम्मपद? के तुलनात्मक 
अध्ययन से स्पष्ट हो जाता है। आरंभ के ईसाई गिरजे प्राचीन बौद्ध मठों से मिलते- 
जलते-से हैं। श्राज भी रोमन केथोलिक सम्प्रदाय के बहुत-से धार्मिक कृत्य बौद्ध-हृत्यों से 
झायः मिलते-जलते हैं। मध्यकालीन यूरोप फे ईसाई मठों तथा वहाँ की जीवन-यापन- 
अणाली और पादरियों की वेश-भूषा में तथा बौद्ध भिक्कुकों की जीवन-यापन-प्रणाली और 
वेश-भूषा में भी समानता दिखलाई पड़ती है | 


पूर्वी देशों पर प्रभाव 


चीन--चोन और भारत का सांस्कृतिक संसर्ग किस समय आरम्भ हुआ--यह कहना 
कठिन है। दोनों ही देश सभ्यता के प्राचीन केन्द्र हैं, दोनों ही कला, विशान और 
आ्राध्यात्म्य में संसार के श्रादि गुरु हैं। रामायण में चीन का एक बार और महाभारत 
में कई बार उल्लेख हुआ है। युधिष्ठिर ने अपने राजसूथयज्ञ में परसने का कार्य 
हूणों, चौनियों, ठुआारों और सेन्धवों को सौंपा था। चीनी परंपराएँ भी इसी प्राचीन 
परिचय की परिचायिका हैं। “लीहत्जू! नामक प्राचीन चीनी ग्रन्थ के श्रनुसार बुद्ध और 
मद्दावीर के समकालीन मह्दान्‌ धर्मप्रचारक्क कनफ्यसियस भारत के किसी बड़े ऋषि की 
शिक्षा से प्रभावित थे | चीनी इतिह्ासज्ञों का मत है कि पहले-पहल यहाँ बीद्धप्रचारक, ई० 
पू० २७१ के लगभग, धर्मप्रचारा् पहुंचे। 'पूना ओरिएग्टलिस्ए! की आठवीं जिल्द 
में लिखा है कि ई० सन्‌ ६७ में चीन के सम्राट ने बोद्ध मिक्ष बुलवाये | भारत से कश्यप 
मआंतंग नामक भिक्ष चीन भेजे गये। अनेक कष्ट सहकर, केबल धम्मंप्रचार के उद्दोश्य 
से, चीन जानेवाले बौद्ध भिक्ुओं की धारा अबाधरूप से ग्यारहवीं शताब्दी तक चलती 
रही | कुछ काल के बाद स्वयं चीनियों ने ३२७२ ई० के लगभग बौद्धवर्म का प्रचार कोरिया 
में किया। उस समय कोरिया के तीन विभाग थे श्रोर तीनों ने ही ब्रौद्धधर्म स्वीकार 
कर लिया। ' 


जापान--ईसा की सातवीं शताब्दी में जापान के राजा ने बौद्धधर्म को अपनाया। 
'फलस्वरूप जापान में बौद्धघर्म का प्रचार बढ़ने लगा। आठवीं शताब्दी में वहाँ यह 
राजनियम बना दिया गया कि देवता 'शिन्ते! ओधिउत्त्व के अवतार ही हैं। सत्रइवीं 
सताब्दी तक जापान की संस्कृति बौद्धधर्म पर अवलंबित रही | 

वि० दू०--४८ 
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तिब्बत--अम्वेषण के बाद पता चला है कि पुराणों में वर्शित गंघर्षदेश यही 
तिब्बत है। कालिदास के मेघदूत के वर्णन से भी यही मालूम होता है। आज तिब्बत 
का प्रवेशद्वार बदरिकाश्रम के मार्ग में ज्योतिमठ से प्रायः ४० मील और बदरीनारायशधाम 
से प्रायः ६० मील दूर स्थित है। तिब्बतीय गाथा के श्रनुसार मद्दाराज युधिष्ठिर उस देश” 
में हिमालय को पार करके पढुँचे ये। जो भी हो, यह निर्विबाद है कि प्राचीनकाल से 
भारत और तिब्बत का सांस्कृतिक संत्रन्य रहा है। ऐतिहासिक काल में विख्यात राजा 
रांगसान गम्पो के समय में तिब्बत पर बौद्धधर्म का पूर्ण॑रूपेण प्रभाव स्थापित हो गया था । 
भारतीय विद्वानों की सहायता से उसने तिब्बत में ऐसी लिपि का जन्म दिया जो सातवीं 
शताब्दी में प्रचलित भारतीय लियि के आधार पर बनी थी। भारतीय धार्मिक एवं 
ऐतिहासिक ग्रंथों का तिब्बतीय मापा में अनुवाद किया गया। वह “तंजूरः और “कंजूर? 
के संग्रहालयों में ग्राजतक सुरक्षित है। ११वीं शताब्दी में मंगोल-सम्राद कुबलाई खान ने 
तिब्बती लिपि को अपनी राजलिपि माना | उसने मतिध्वज नामक एक भारतीय विद्वान को 
तिब्बत बुलाया, जिसने भारतीय लेखन-प्रणाली के आधार पर एक नई लिपि की सृष्टि की । 


नेपाल--नेपाल की भाषा, लिपि, कला श्रादि सभी पर भारत का गद्दरा प्रभाव है । 
! भगवान्‌ बुद्ध की जन्मभूमि लुम्बिनी नेगल की सीमा के अंदर है। बौद्धधर्म का नेपाल में 
प्रचार करने तथा पाटन के स्तूपों का निर्माण करने का भय अशोक को दिया जाता है । 
मध्यकाल में त्रौद्धधर्म तथा हिन्दुधर्म के समन्वय से एक नृतन तांत्रिक सम्प्रदाय का विकास 
हुआ।। इसने नेपाल में श्रपनी जड़ जमा ली। १शवीं शताछ्दी में मुसलमानों द्वारा 
बौद्ध-केन्द्रों के विध्यंस के उपरान्त, नेपाल ने बौद्ध मिन्कुओं को शरण दी। वे अपने साथ 
कीमती इस्तलिखित पुस्तकें एवं मृत्तियाँ भी यहाँ लाये। इस प्रकार भारत में अ्रप्राप्य 
महायानपंथ के ग्रन्थों का विशाल संग्रह नेपाल में सुरक्षित रहा | यहाँ की बौद्ध तांबिक 
देवताओं की सोने का मुलम्मा की हुई ताँबे एवं पीतल की मूत्तियाँ सुप्रसिद्ध हैं । नेपाल में 
हिन्दू और बौद्ध सस्कृति इस तरह घुलमिल गई है कि वेशभूषा से यह जानना कठिन है कि 
कौन हिन्दू है और कौन औद्ध । 
लंका--यह रावण की राजधानी थी। यहाँ हजारों वर्ष पूर्वा राम-रावण-युद्ध हुआ 
था, जिसके परिण|मस्वरूप लंका आयं-संस्कृति के रंग में रैंग गया। ऐतिहासिक काल 
में अशोक ने अ्रपने पुत्र महेन्द्र और पुत्री संधमित्रा को बौद्धधर्म के प्रवारार्थ यहाँ भेजा 
था | लंका ने विस्तृत टीकाश्रों-सह्दित सस्कृत-अंथों एवं पाली भाषा के बौद्-धर्मग्रन्थों को 
सुरक्षित रखा, जो मारत में बहुत पहले ही लुप्तप्राय हो गये ये। भारत तथा लंका के 
सांस्कृतिक सबन्ध का श्रेघ्ठतम प्रतिनिषित्व इमें “बुद्धघोष! में मिलता है। बुद्धघोष बोधगया 
से लंका गये। उन्होंने श्रनेक बुद्त्‌ टीकाओं की रचना कर पाली-साहित्य की भीवृद्धि कौ,. 
जो श्राज समस्त बौद्ध-संसार में प्रसिद्ध हैं । 
बर्मा--श्रफगानिस्तान की तरह बर्मा भी मारत का पड़ोसी है। रामायण में यह 
चाँदी की खान की जगद्द बताया गया है। बर्मा के नगरों के मास प्रायः भारतीय हैं। 
यथा हस्तनापुर ( वत्त मान व्गाउंग ), श्रीक्षेत्र ( प्रोम ), विषुषुपुर ( पिसानुमयु ), सघा- 
मावती ( घाठन ), अरि्सिदेनपुर (पागन ) आदि। अशोक ने बौद्धधर्म के प्रचार के 
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लिए यहाँ 'सोन! तथा “उत्तर! नास के भिचुओं को भेजा था। घाटन में जो ह्वीनयान 
का केन्द्र है, वहाँ लगभग ४५० ई० में बुद्धघोष गये थे। बर्मा के राजा अनिरुदध 
(१०४०-१०७७ ६०) ने भारत से वेवाहिक संबन्ध के उद्देश्य से अपने दूतों को बेशाली 
भेजा था। उन दूतों ने पंचकल्याणी नाम की सुन्दरी राजकन्पा प्राप्त की, जिसने बर्मा के 
सबसे शक्तिशाली राजा किंजित्था को जन्म दिया। उसका राज्यामिषेक भारतीय रीति से 
बेदिक मंत्रों द्वारा हुआ। यह संस्कार अरिमर्दनपुर (पागन ) में संपन्न हुआ। यहाँ 
का आनन्द-मंदिर सबसे सुन्दर है | यह उड़ीसा के एक मंदिर के नमूने पर हिन्दू कलाकारों 
द्वारा बनाया गया था। १३ वीं शताब्दी के उपरान्त भारत और बर्मा का सांस्कृतिक 
संबन्ध विदेशी श्राक्रमणों के कारण शिथिल पढ़ गया । ब्रिटिश शासनकाल में राज- 
नीतिक संब्रन्व के कारण, भारत का पुनः बर्मा से संबन्च बढ़ने लगा और यह भारत का 
एक अंग बन गया | 


स्याम--भारत की दक्षिण-पूर्वी सीमाश्रों की ओर के पड़ोसी देशों में स्थाम, अ्रनाम, 
मलाया, सुमात्रा, जावा, बाली और श्रस्ट्र लिया हैं। बर्मा से सटा पूरब स्थाम देश है। 
इसे थाईलैंड भी कहते हैं। यहाँ पर भी भारतीय संस्कृति के चिह्न केबल खँंड़हरों और 
शिलालेखों में दी नहीं, प्रत्युत भाषा में भी दिखलाई देते हैँ। यहाँ की भाषा में प्रतिशत 
पचास शब्द संस्क्ृत के हैं | कलिग (उड़ीस,) और तोलिगण के भारतीय प्रवासियों ने यहाँ 
भारतीय संस्कृति का प्रसार किया। पहली-दूसरी शताब्दी में बुद्धधर्म की हीनयानशाखा 
का तथा ८ वीं से ११ वीं शताब्दी तक ब्राह्मणधर्म का यहाँ प्रमुत्व रद्दा। यहाँ बआाह्मयणों 
का ब्रत्र भी बौद्ध श्रमणों जेसा आदर है। मु डनसंस्कार श्रत्र भी चालू है। राजा को यहाँ 
भी चन्द्र, इन्द्र, अमि, यम, कुबेर के अंशों से बना हुआ व्यक्ति मानते हैं जिसकी चरण-पूजा 
ब्राह्मण भी करते हैं | रामायख् और महाभारत की कथा का प्रचार आज भी यहाँ के 
निवासियों में है । गणेश, विष्णु, लक्ष्मी तथा शिव की प्रतिमाएँ भी यहाँ धातुश्रों और 
शिल/ओं की बनी हुई मिलती हैं | हस देश की राजधानी बेंकाक के एक मंदिर में रामायण 
की कथाएँ दीवारों पर खुदी हैं। यहां शिव की भी कई तरह की प्रतिमाएँ प.ई जाती हैं । 
रामलीला तथा सावित्री-सत्यवान नाटक बड़ी भ्रद्धा से खेले जाते हैं। यहाँ भारतीय 
संस्कृति आज भी अक्षुए्णु रूप में बत्त मान है | 


चृम्पा--स्याम के पूर्व समुद्रतट पर अनाम-प्रदेश है । इसके अंतर्गत कोचीन-चीन, 
कंबोज, टोकिंग तथा लाओए, प्रदेश भी हैं | इसका उत्तरी भाग चम्पा नाम से प्राचीन ग्रंथों 
में श्रमिह्ठित है। श्राजकल इसे वियतनाम कहते हैं। पूर्व में यह समस्त प्रदेश चंपा- 
साम्राज्य के अंतर्गत था। यह नाम संभवत; भारत के चंपा-नामक नगर (भागलपुर) का 
अनुकरण था | ई० सन्‌ की पहली शताब्दी के पूर्वा्ध में कौश्डिन्य नाम का एक ब्राह्मण 
समुद्र-यात्रा करते हुए दक्षिण अनाम के कंबोडिया नामक प्रांत में पहुंचा। वहाँ एक 
रानी राज्य करती थी। सनी और उसकी प्रजा नंगी रइती थी। कौरिडन्य कौशल से रानी 
से विवाह कर देश के शासक बनने में समर्थ हुआ। उसने रानी को वस्र पहनने की 
आशा! दी। इसके बाद इस विजयी ब्राह्मण ने यहाँ शासन किया और इस देंश को सभ्य 
अनाया | यहाँ मी भारत-जैसी अ्रभिषेक-संस्कार की प्रथा है। यहाँ यश, हवन तथा भ्राद्ध 


इ८०- विश्वधर्म-दरोन 


की मी प्रथा है। चूँकि रानी यशोमती का विधाह कौरिडन्य से हुआ था, अतः यहाँ 
नियम है कि राजकन्या का विवाह ब्राह्मण से ही हो | 

यहाँ गणेश, सकन्द, नन्‍्दी, शिव तथा शेषशायी विष्णु की मूरत्तियाँ बहुतायत-से प्राप्त हुईं 
हैं | यहाँ ६०० से ग्रधिक शिलालेख पाये गये हैं,जिन में संस्कृत भाषा का प्रयोग है;द्राविड़, 
देवनागरी, बैंगजञा-जेसी लिपि है। इससे स्पष्ट है कि यहाँ के निवासी भारतीय संस्कृति 
के रंग में रैंगे हुए थे | सन्‌ ४०० ई० के आस-पास (कंवृज) फ़ूनान पर हिंवू राजा श्र्‌ त्त- 
बर्मन का राज्य था | लगभग ५ वीं शताब्दी तक यहाँ का धार्मिक विश्वास एवं पौराणिक 
कथाएँ वास्तव में भारतीय रहीं । ब्राह्मण एवं बौद्ध के लगभग सभी देवता इसमें 
सम्मिलित रहे | सुतराम्‌, कंबोडिया-निवासियों ने भारतीय रीति-रिवाजों, धार्मिक कृत्यों आदि 
को पूर्णतः अपना लिया | यहाँ के राजा अधिकतर शेवमतावलंबी थे । श्रतएव शिव-मंदिर 
बहुतायत-से पाये जाते हैं। परन्तु वेष्णव एवं शाक्तमतों का भी प्रचार था। शिलालेखों 
में भारतीय देवताओं के नाम मिलते हैं; जैसे -- पुरुषोत्तम, नारायण, दरि, गोविन्द, म्मधव 
आदि । पीछे बौद्धधर्म का प्रचार द्वोने पर तथागत के नाम भी आने लगे। कहा जाता 
है कि राजमहल में श्रत्रक इन्द्र की तलवार सुरक्षित है। भारतीय संस्कृति का यहाँ 
से लोप हो जाने पर भी श्रवतक राजा के अ्रभिषेक के समय ब्राह्मण ही राजाको 
अभिषिक्त करते हैं | 


कम्बोडिया--कंब्रोडिया एवं चंपा में दी सबसे पहले मारत के उपनिवेश बसे ये । यहाँ 
से ही भारतीय सम्यता और संस्कृति श्रागे फेलती चली गई। यद्दी से स्थाम में भारतीय 
संस्क्ृृति का विस्तार हुआ | भारतीयों की तरद्द यहाँ पुरुष और स्त्री कानो में बाली पहनते 
हैं। यहाँ भी रामायण और महामारत का अ्रच्छा सम्मान दै। यहाँ भूत, प्रेत आदि की 
पूजा की भी प्रथा है। श्रनाम के शिया मुसलमान उम्रा भगवती की पूजा करते हैं तथा 
हिन्दुओं ने भी पो व ल। (अल्लाह) को अपनाया है। यहाँ शैवधर्म विशेषरूप|से फूला-फला । 
उसके बाद बौद्धधर्म की महायान-शाखा का बोलबाला रहा । ब्राह्मणों का आदर स्याम-जैसा 
यहाँ भी है | सती-प्रथा चालू है। चतुर्मु ख ब्रह्मा, विष्णु और शिव की मूत्तियाँ बहुतायत-से 
पाई जाती हैं| कुछ नगर आज भी भारतीय नामों --अमरावती, चम्पापुर, इन्द्रपुर--से 
प्रसिद्ध हैं | कंत्रोडिया में अंकोरबट का मंदिर मध्यकालीन कारीगरी का उत्कृष्ट नमूना है। 
इसको चह्दारदिवारी १०८)८११०० फीट तथा चारो ओर २३० फीट गदइरी खंदक है। 
मदिर की दीवारों पर सबंत्र संस्कृत में लेख खुदे हैं। चारों ओर पौराणिक मूत्तियाँ 
बनी हैं, जिनमें रामायण, महामारत, देवासुर-संग्राम, समुद्र-मंथन आदि के दुश्य 
पाये जाते हैं। मुख्य-मुख्य घटनाएँ चित्ररूप में दिखाई गई हैं। यद्द मंदिर संसार में- 
श्रदूभुत है । 

मसज्ञाया--तर्मा से दक्षिण मलाया है | इसका उत्तर भाग स्याम-राज्य में है और 
दक्षिण भाग अंग्रेजी साप्नाज्य के अंतर्गत है जहाँ सिंगापुर में अंग्रेजों ने सामुद्रिक बेड़े 
का प्रधान केन्द्र बनाया है। यहाँ सन्‌ ५१४ ई० के आसपास राजा भगदत्त का राज्य 
था। श्रवीं शताब्दी तक मलाया शैलेद्र राजाओं के श्रधीन रहा। यहाँ हिन्दू- 
ससस्‍्कृति फूलती-फलती रही। श्थवीं शताब्दी में मद्दाराज परमेश्वर मे एक मुस्लिम 
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कन्या से विवाह किया; और उसकी शुद्धि करने में असमर्थ हो स्वयं मुसलमान द्वो गया | 
यहाँ दर्गां, नन्दी, गणेश आदि की मुत्तियाँ प्राप्त हुई हैं। यद्यपि मलाया के राजनीतिक 
रूप ,बदलते रहें हैं तथापि आज ब्ृइत्तर भारत के इस भूमाग पर भारतीय संस्कृति 
का व्यापक प्रमाव विद्यमान है। मलाया के साहित्य, वर्णमाला, राजपद्धतति, रीति-रिवाज 
और वास्तुकला एवं श्रन्‍्य ललित कलाओं तथा ज्योतिषतरिद्या आदि सभी पर भारतीय 
संस्कृति की श्रमिट छाप वर्तमान है। ईसा की पहली शताब्दी में संपूर्ण कोचीन-चीन 

कंत्रोडिया, स्थाम, जावा, सुमात्रा आदि में फूनान-साम्राज्य के नाम से एक विशाल 
साम्राज्य था। उसी साम्राज्य के भीतर मलाया के भारतीय व्यापारियों ने “केदा? में 
एक विशाल बौद्ध मंदिर बनवाया । बौदधर्म का प्रचार शिलालेखों द्वारा भी किया गया । 
फिर भी पाँचवीं और छठी शताब्दियों में मलाया में बौद्धघर्म की अपेक्षा हिन्दुधर्म की श्रधिक 
प्रतिष्ठा रही | इसका कारण यह था कि भिक्तुओों के साथ ही दरिणभारत के ब्राक्षणों ने भी 
वहाँ शैवमत का जोरों से प्रचार किया | फूनान-साम्राज्य के पतन के बाद मलाया, शैलेन्द्र- 
साम्राज्य का एक अंग बन गया। यहाँ से मलाया के इतिहास में एक नया अध्याय 
आरम्भ हुआ | मलाया की उस समय बढ़ी उन्नति हुईं। भारतीय कलिंगों ( शैलेन्द्रों 
ने ही मलाया के मूल निवासियों को सिचाई का तरीका बतढद्ाया। भारत से हल लाकर 
वहाँ हल का प्रचार किया गया, जिसे पालतू मैंसे खींचते थे। श्राज भी मलाया में इल 
को हल ही कहते हैं। १४वीं शताब्दी में मलाया में वहाँ के राजा के इस्लाम धर्म अपनाने 
पर मुस्लम घर्म का प्रचार श्रारम्म हुआ | पन्द्रहयों शताब्दी तक मलाया में इस्लामी 
संस्कृति और सम्यता का बोलबाला रह । उसके बाद पोतु गीज, ढच, श्रंग्रेज आदि 
जातियाँ यहाँ आाई' | यहाँ श्राज अंग्रेजों का त्राधिपत्य है | 


यद्य पि मलाया में राजनीतिक शासक के रूप में भारत नहीं रह्दा तथापि भारतीय 
संस्कृति एवं सभ्यता की श्रमिट छाप श्रभीतक वहाँ पाई जाती है। मलाया के गाँव-गाँव में 
रामायण एवं महाभारत की कथाएँ प्रचलित हैं| लोग इन कथाओं को बड़ी श्रद्धा-भक्ति 
से सुनते हैं। भारतीय किसानों की तरह ही यहाँ लोग वर्षा के देवता इन्द्र की पूजा-स्तुति 
करते हैं। यहाँ जन्म, विवाह, सत्यु आदि अवसरों पर भारत की भाँति द्वी संस्कार हुआ 
करते हैं। मलाया के देदाती चिकित्सक मुसलमान द्वोने पर भी भूत-प्रेतों से बचने के लिए 
भगवान शिव की पूजा कराया करते हैं। पेराक के मुसलमान सुलतान पिंहासनारोहण 
के अवसर पर पहले इवन-यश किया करते हैं, ओर उसके बाद उनका तिलक किया जाता 
है। सुलतान की तलवार पर महादेव के चित्र बने रहते हैं । इस ग्रवसर पर संरुकृत के 
कुछ मंत्र पढ़े जाते हैं। मलाया में श्राज भी भारतीय काफ़ी संख्या में रह रहे हैं-- 
विशेषतः सिंगापुर में । 


इण्डोनेशिया--मलाया के दक्षिण-पूर्व में प्रायः आआस्ट्रोलिया तक द्वीससमूह है । यह 
आज शण्डोनेशिया अथवा हिन्देशिया के नाम से प्रसिद्ध हे | गत दो वर्षों से द्वालेंड के साथ 
स्वातन्त्य-संग्राम के फलस्वरूप झाज यहद्द बहुत प्रसिद्ध दो गया है। स्वातंत्र्य-संग्राम में अपनी 
द्वार्दिक सद्दानुभूत एवं नैतिक सहायता द्वारा श्राज भारत यहाँ के लोगों का प्रिय हो 
गया है। संम्पूर्ण दिन्देशिया की जनसंख्या ७ करोह से कुछ अ्रधिक है | 


जेबर विश्वधभे-दशेन 


जावादीपसमुह--अ्रकेले ख्रावा की आबादी पाँच करोड़ है। जावा की भूमि अति 
उर्बरा होने से यहाँ की आबादी अत्यन्त सघन है। अत्तः विद्वान लोग हिन्देशिया के संबन्ध 
में जो कुछ भी जानते हैं वह केवल जावा के संबंध से । अशांतमहासागर के द्वीप-समूहों में 
सुमात्रा नाम का भी एक वहा दी7 है, किन्तु बह बहुत कम श्राबाद है और सभ्यता एवं 
संध्कृति की दृष्टि से पिछड़ा हुआ है । इसी कारण इसकी शोर न व्यापारी ही आाकृष्ट हुए, 
न अमशणार्थी ही | जहाँ तक सुमात्रा के पुरातन अवशेषों का सम्बन्ध है, १६३५ ई० से 
यू इस दिशा में नियमित रूप से कोई प्रयत्न नहीं हुआ संपूर्ण सुमात्ना में बिखरे हुए 
आरतीय सभ्यता के अवशेपों की क्रमबंद्ध खोज का श्रेय स्विटगर महोदय को ही है। 
सुमात्र। के आसपास के द्वीर जावा, बोनियो, मलका आदि में कला की वस्तुएँ ही नहीं, 
अपितु चीन, बल्च।छ, नेपाल, बर्मा, उत्कल, दक्षिणमारत आदि सुदूरबर्ती देशों की कला 
के नमूने भी मिले हैं। सुतरां, इस प्रदेश में अनेक मूर्तियाँ, स्वर्णमुद्राएँ तथा शिलालेख 
मिले हैं। इस प्रदेश में हिन्पू-प्रमाव के द्योतक सभी प्रकार के कुछ-न-कुछ चिह्न मिलते 
हैं| 'सोरिकमेरापो! नामक ज्यालामुखी पर शिलालेख-युक्त चार स्तम्भ हैं। पनाई नदी के 
कछार में 'ब[टक? नासक जाति निवास करती थो । इस जाति के लोग मूर्ति-निर्माण-कला 
में बढ़े निषुण होते थे | काँसे की वस्तुएँ भी बहुत अच्छी बनाते थे। यहाँ यत्र-तत्र नागरी 
लिपि भी पाई जाती है। यह पादांगलावास-प्रदेश जो कभी सुमात्रा में हिल्दू-सभ्यता का 
केन्द्र था, श्राज प्रत्येक प्रकार की संस्कृति से विद्वीन सूर्य-ताप से कुलसी हुई भूमिमात्र है। 
हिन्द-द्वीउ-समूद् में जितने भी राज्य थे, उनमें सबसे महत्वपूर्ण जावा ही था। मलाया 
और सुमात्रा का उत्तरी द्स्ता '्खर्णद्वीएरः तथा शेष सुमात्रा और जावा मिलाकर 
ध्यवद्वीप' कहलाता था। भारत और जावा में बहुत पुराना संबन्ध था और जावा का 
संस्कृत नाम यवद्वीःः था, जिसका उल्लेख रामायण में हे। सुग्रीव ने सीता की खोज में 
वहाँ वानरसमूद भेजें थे। टाल्मी ने श्रपने भूगोल में, जिसे उसने दूसरी ईसवी सदी में 
लिखा था, यवद्वी। का नाम “जौकाद्वी?, लिखा है। चीनी लेखों में भी श्राता है कि 
लगभग १३२३० सदी में यी-ताअं। ( यवद्वीप ) के राजा देवबर्मन ने राजवृत चीन भेजा 
था | इससे इस बात की पुष्टि हो जाती है कि पहली ई० सदी में, या उससे भा पहले, जावा 
में दिन्दू-राज्य भज्जी भाँति स्थापित हो गया था | 


बोनियो और पश्चिमी जावा के मलाया-द्ीपसमृद्द में हिन्दू-शासन के प्राथमिक चिह्न हैं, 
किन्तु संस्कृत के शिलालेख इन दोनों द्वीगे में, कंघोडिया और श्रनाम की अपेक्षा, बहुत कम 
मिलते हैं। इन्हीं शिल/लेखों में इमें पश्चिमी जावा के पूर्णवर्मन का उल्लेख मिलता है 
जिससे शत द्ोता है कि पूर्णब्मन ने गोमती और चन्द्रभागा नाम की दो नहरें बनवाई थीं | 


जावा--हिन्द-दीगसमूद में श्रादि से ही जावा की प्रधानता रही हैं। श्राज भी, 
इंडोनेशिया के सभी द्वीगें में जावा द्वी अग्रगए्य माना जाता है। राजनीतिक छूोत्र में भी 
इसीकी चर्चा होती है--ज्षेत्रफल में भले ही सुमाजा और बोनियो बड़े हों। मानचित्र 
पर जावाद्दीी का आकार लम्बान्सा, कुछ झ्ादमी के पाँव को तरह, जान पढ़ता है। 
खाजकल इसका निरदेश स्थूलरूप से तीन भार्गों में करते हँ--पश्चिरी जावा, मध्य जावा 
एवं पूर्वों जाबा। रामायण के अनुसार, यद्द सात राज्यों में विमक्त था। 


भारतीय संस्कृति का प्रसार ( दृहतर भारत ) शेकके 


ऐतिहासिक काल में, सन्‌ ७४ ० में, मारतीयों ने किंग (उर्दरीसा) से वहाँ जाकर उसे 
अपनी संस्कृति का केन्द्र बनाया | १३६ ई० में, यहाँ के राजा देववर्मन ने श्रपना दूत चीन 
भेक्ष था| जोथी सदी में यहाँ पूर्शाबर्मन राजा था। ६७५ से ७७३ ई० तक भीविजय-राज्य 
की प्रबलता रही। उससे भी पहले ४१४-१४ ईं७ में भारत से लौटते समय, फाहियान यहाँ 
ठहरा था। यहाँ उन दिनों हिन्दू-धर्म का प्रभाव था| फाहियान ने यहाँ केवल मंदिर और 
ब्राह्मण देखे थे | प्रम्बनम-मंदिर में रामायण खुदी हुई है | उसमें शि३ के त्रिशूल और विषृु 
के शंख-चक्र-गदा-उच्य का भी वर्णन है। विधूएु, गरुड़, लक्ष्मी, इन्द्र, बदए, यम, कुबेर, 
दुर्गा, अगस््य आदि देवताश्रों की प्रतिमाएँ यहाँ प्राप्त हुई हैं। श्राज भी भद्दों राम,अ्रभिमन्यु, 
कौसल्या-जेसे नाम प्रचलित हैं। यहाँ की रामायण वल्मीकीय रामायण से पूर्णतः नहीं 
मिलती और मलाया की रामायण से भी कुछ भिन्न है। कश्मीर के बौद्ध राजकुमार 
मणिवद्ध न ने यहाँ बौद्धधर्म का बीजारोपश किया। श्रीविजय-नासक एक हिन्दू राजा 
ने जावा में राज्य-विस्तार करते हुए स्थाम और चंपा पर भी अधिकार कर लिया। उसने 
सुमात्रा में, नालन्दा-विद्यापोठ के आदर्श पर, एक विद्यापीठ खोला, जो नालन्दा- 
विद्यापीठ की देखरेख में ही चलता था। यह राजा सप्तम शतक में सुमात्रा के 
शैलेन्धर-वंश में उत्पन्न हुआ था। इस वंश का प्रव्तक शेलन्द्र बौद्धर्म तथा भारतीय 
विद्याओ्रों एवं शिल्प-कलाओं का समर्थक था। शलेन्द्र के शासनकाल में ही, समस्त ह्िन्दे- 
शिया के जन-जीवन के सभी अंगों पर, भारतीय संस्कृति एवं सम्यता का सबसे अधिक 
प्रभाव पड़ा । इसका शासनकाल हिन्देशिया में भारतीय संस्कृति के लिए स्वर्ण॑युग माना 
जाता है। छुठी शताब्दी से लेकर दसवीं शताब्दी तक हिन्देशिया में शेलेन्द्रों का शासन 
श्रयनी उन्नति के चरम शिखर पर रहा | शलेन्द्रों की राजधानी पहले, पालमबंग के 
पास, सुमात्रा में थी। शलेन्द्र राजा हीनयान-मत के श्रनुयायी थे। इन्दोोंने मध्य-जावा 
के प्रायः सभी बौद्ध-स्मारकों का निर्माण किया है। इनमें सर्वप्रसिद्ध और विश्व-विख्यातः 
स्तूप बरबुदर का है। यह्द स्‍्तृप जोगजाकार्ता से प्रायः २० मील उत्तर की ओर प्रामा 
ओर इला नदियों के संगम पर है | बरबुद्र-स्तूप सारे संसार की कला की उत्कृष्ट ऋृतियों 
में एक हे। संभवतः, कंब्ोडिया के अंगकोरवाट के प्रसिद्ध सदिर को छोड़कर, इसका 
सानी और कहीं नहों मिलता। यह सर्वोत्तम कलाकृति, कलाप्रेमी शलेन्द्र नरेशों के 
संरक्षण में, सन ७५० से ८५० ई० में तेयार हुईं। इसके द्वार एवं परिक्रमा के मार्ग 
रिलाफलकों से निर्मित एवं मूर्तियों द्वारा सुसजित हैं। इनमें मनुष्यों और विशिष्ट 
स्थिति में बठे हुए पशुओ्रों के चित्र तथा वन्य दृश्य बड़ी कुशलता से अंकित हैं। इनके 
चौखटों पर भगवान बुद्ध का जीवनचरित्र अनेक बोद्ध-जातककथाओ्रों के आधार पर 
दिखाया गया हे | 

बरबुदर-स्तूप के समान ही जाबा का शिव-मंदिर 'लाराजोगरंग” भी अत्यन्त भव्य 
एवं आकर्षक है। यह जावा की प्रम्बनम घाटी में स्थित हे। इसके उत्तर में विष का 
मन्दिर और दक्षिण सें ब्रक्षा का मन्दिर है। लाराजोगरंग की कला बरबुदर की अपेक्षा 
झधिक स्वाभाविक और भाव-भज्ञिमाओं को अ्भिव्यक्त करनेवाली है | 


यद्यपि आज समस्त इश्डोनेशिया का धर्म इस्लाम है तथापि मारतीय' संस्कृति की 
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रझु।प्र वहाँ सपष्टरूप मे विद्यमान है। यहाँ की राजधानी जोगजाकार्ता “यशेकर्ता' का 
आपश्रश है। आज भी यहाँ झनेक रश्म-रिवाज मारतीय हैं। 
घालीद्वीप-हिन्देशिया में बाली-सा छोटा द्वीप भी काफी महत्त्व रखता है| सदियोंते यह 
भारतीय संस्कृति का गद रहा है। बाली के शिलालेख तथ। धाठुलेख भारत के साथ इसके 
संबंध पर पूरा प्रकाश डालते हैं | ये शिलालेख बाली की प्राचीन माषा में हैं और जावा के 
शिलालेखों से बिलकुल मिन्न हैं। बात यद्द है कि जावा के प्रभाव में बाली कम रहा है। 
इसका सीधा संपर्क भारत से ही रह्य है। यद्य पि बाली पर भी बौद्धघर्म का प्रभाव पढ़ा तथापि 
चेदिकधघर्म के सामने बौद्धघर्म की एक न चली। यहाँ को जनता का अ्रब भी वैदिकधर्म 
ही लोकप्रिय धर्म है। श्राज भी यहाँ भारत की तरद्द ब्राझ्षणों के पाँच भेद माने जाते 
हैं। भारत से बाहर, यहीं भारतीय संस्कृति कुछ अंश में अ््लुणण है । चातु वरण्य॑, मूर्ति- 
पूजा आदि भारतीय संस्कृति के अवशेष यहाँ आजतक चले आ रहे हैं। सती-प्रथा 
भी वत्त मान है। सती द्वोनेवाली नारियों को लोग बढ़ी धूम-घाम से विदा करते हैं। 
यहाँ भारतीय सतियों के चरित्र बड़े चाब से पढ़े जाते हैं। जब पूर्वीय द्लीपसमूहों पर 
मुस्जिमधर्म का आक्रमण हुश्रा तब दूसरे-दूसरे द्वीपों के धर्मप्राश लोग बालीद्वीप में आरा बसे 
और अपने धर्म की रक्षा की। वेदों के कुछ अंश भी यहाँ पाये जाते हैं। ब्रह्मपुरण 
यहाँ पूरा-का-पूरा प्राप्य है। द्विन्दू-धर्मशाखतर, अर्थशा।स्र तथा राजनीति-विपयक अनेक 
संक्षृत-ग्रन्य महाँ मिलते हैं। रामायण भी यहाँ जावा को “कवि-भाषा? में है | सम्पूर्ण मद्दा- 
भारत यद्पि यहाँ प्र/प्य नहीं तथापि छः पर्व पूर्णतया उपलब्ध हैं। यहाँ का साद्वित्य 
त्तालपन्रों पर अ्रंकित है। संस्कृत से इसकी ममता अबतक नहीं छूटी है। भोजन यहाँ 
केते के पत्तों पर किया जाता है। नारियों की संख्या विशेष है। विवाह में 'सम्रपदी? 
आवश्यक है। पूजा में श्रक्षत, तिल, कुश, पृष्प-माला, धूप, दीप, श्रारती तथा जलपात्र 
का उपयोग द्ोता है | नदियों के नाम भी गंगा, कावेरी, सिन्घु, यमुना आदि हैं। गो-पूजन 
अभी तक द्वोता है। प्रत्येक अनुष्ठान के पूव श्रोड्लार-सह्दित मंत्रों का उच्चारण छोता है । 
प्राण, याम भी प्रचलित हे । यहाँ की गीता ४० श्लोकों की है। 
इस प्रकार बर्मा, मलाया, चंपा, कं्रोडिया, सुमात्रा, जावा, बाली आदि पूर्बों देशों 
और द्वीपों में बहुतेरे भारतीय संस्कृति से दीक्षित होकर प्राचीनकाल में दृद्षत्तर भारत के 
अंग बने हुए. थे। किन्तु उत्तर-काल में भारत की राजनीतिक परतंत्रता के कारण वे 
भारत से इतने दूर द्वो गये कि श्राज प्रथक से दीख पड़ते हैं। वास्तव में औ्रौपनिवशिक 
भ्रणली संसार में ब्त्यन्त प्राचीनकाल से चली श्रती है श्रौर उसका झ्रादि जनक भारत 
ही है | किन्तु उस प्राचीनकाल में भी भारत अपने किसी उपनिवेश को परतंत्र नहीं बनाता 
था और न उनका शोषण ही करता था। भारत और उसके उपनिवेशों में केवल अ्रटूट 
सांस्कृतिक संबन्ध रहता था। इसी कारण, उसके सभी मतपूर्व' उपनिवेशों में भारतीय 
संस्कृति के अवशेष श्रव भी प्रचुर मात्रा में पाये जाते हैं। 
आस्ट्रेलिया--जिस प्रकार कलिंग और मद्रासप्रांत से भारतीय लोग बर्मा, चम्पा, 
कंबोडिया तथा हिन्दरतिया में पहुँचे उरी त्तरइ उनकी एक आंध्र-शाखा आस्ट्रेलिया में 
भी जाकर बसी। डाधुनेक खोज के .प्रमुसार आस्ट्रोलिया में मनुष्यों का निवास बहुत 
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प्राचीन हैं। इसका वर्णन ऐत्तरेयब्राक्षण में भी आया है। कहते हैं कि उस समय 
भारत और आस्ट्रेलिया के बीच आज-सा अंतर न था। उस समय लंका और मैढागास्कर 
की भूमि बहुत चौड़ी थी और वह भारत तथा आस्ट्रेलिया को एक में जोड़ती थी। 
वाल्मीकीय रामायण से शात होता है कि ऋषि पुलस्त्य धर्मोपदेश के लिए आस्ट्र- 
लिया गये थे । 

आ्रस्ट्रे लिया के मूल निवासियों में, द्विनदुश्रों की भाँति दी, बहुत बड़ा जातिमेद है। 
ये लोग परस्पर एक दूसरे का छुम्ना नहीं खाते, श्रपनी जाति में दूसरी जाद़ियों का मिश्रण 
नहीं होने देते और पूर्वजन्म पर विश्वास करते हैं। अगस्त, १६१४ ६० की “'थियोसोफिस्ट 
पत्रिका में बिद्वददर श्री जिनराज दास ने वाल्डबिन स्पेंसर श्रौर एच० गिलेन की पुस्तक 
धदन ट्राइब्स आफ सेंट्रल एशिया” के आधार पर, एक लेख लिखा था जिसमें आपने 
इसका सविस्तर वर्णन किया है । 

अमे रिका--यूरोप श्रौर श्रमेरिका के विद्वान इस निष्कर्ष पर पहुँचे हैं कि अमेरिकी 
की प्राचीन सभ्यता भारत की ही देन है। विद्वद्दर प्रेस्‍्काट का विचार है कि मेक्सिको के 
निवासी संसार को अ्रनादि स्तरीकार करते हैं। यहाँ के प्राचीन लोग संपूर्ण काल को चार 
युगों में विभक्त करते थे, जिनमें प्रत्येक युग लाखों वर्ष का होता था | सृष्टि और प्रलय से 
संबद्ध भारतीय सिद्धान्तों से वे पूर्णतया सहमत थे। शुभ अवसरों पर उनके यहाँ 
घंटे-बड़ियाल भी बजाये जाते थे । उन लोगों में यद्द बात प्रचलित थी कि उनकी संस्कृति 
का मल खोत भारत है । सर विलियम जोन्स ने गहरे श्रनुसंधान के बाद यह सिद्ध कर 
दिया है कि प्राचीन अ्रमेरिकन लोग सीताराम को मानते थे और उनके यहाँ, रामलीला 
के समान, राम-रावणु-युद्ध-संबंधी वार्षिक लीलाएँ हुआ करती थीं। 

प्राचीन श्रमेरिकनो के धार्मिक विश्वास के विषय में कहा जाता है कि वे नागपूजक॑ 
थे। यहद्द बात भारत में प्रसिद्ध है कि पाताल में नाग और राक्षस रहते हैं। विषूषु- 
पुराण में लिखा है कि पाताल के समृद्ध नगरों में देत्य, दानव, यज्ञ तथा नाग बसते हैं। 
मार्कण्येयपुराण में लिखा है कि शुम्म और निशुम्भ राक्षुसों को जब दुर्गा ने मार दिया 
तब जो राक्षस बचे वे भागकर पाताल लोक चले गये | यद्द पाताल या नागलोक झ्राज 
का अमेरिका ही माना जाता है। उसमें 'बालविया? (309%) नामक नगर भारत के 
पौराणिक राजा वलि की राजधानी था। इससे यह अनुमान किया जाता है कि मूल 
अमेरिका-निवासियों का आदि स्थान यही है । 

यहाँ के आदिम निवासी एक ऐस। देवता बनाते हैं जिसका धड़ आ्रादमी का और सिर 
हाथी का होता है। यह विचित्र मूर्ति गणेश की मूर्ति से बिल्कुल मिलती है। अ्रमेरिका 
में तो द्वाथी द्ोते नहों, फिर यह द्वाथी का चित्र वहाँ भारत के सिवा श्र कद्टाँ से गया १ 
नागपूजा की प्रथा मारत के समान मैक्सिकों में भी विशेष रूप से प्रचलित थी। इससे 
यह स्पष्ट होता है कि इन दोनों देशों के नित्रासियों में संपर्क था। 

अमेरिका के पुरातत्त्व-विभाग के विद्वान हर्बट की राय है कि मित्र की भाँति यहाँ 
के लोग भी पहले सूर्य की उपासना करते थे | “एब? की खुदाई में उन्हें एक मू्ि मिली 
भो ठीक मिल में पाई गई मूर्ति के सदुश थी। मूर्ति को देखकर सहसा उनके मुख से 
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निकल पड़ा---यह तो वैसी ही मूर्त्ति है जेसी दक्षिण-भारत के गुफा-मंदिर की सूर्य-मूत्ति 
है---च। है मिल से हसकी पूजा भारत में श्राई दो चाहे भारत से मिस में गई हो |” बात 
यह है कि कतिपय इतिहासशों के अनुसार, भारत की सभ्यता मिल्ल की देन है, किन्तु 
पोकोकी साहब ने निश्चित रूप से प्रमाशित कर दिया है कि भारत के सूर्यवंशियों ने मिस, 
सीरिया ( सूर्यस्थान ) वथा प्लेस्टाइन ( पा/लीस्थान ) में जाकर श्रार्य-सभ्यता को उन देशों 
में विकसित किया था। 


दक्षिण-अमेरिका के निवासी लिंगपूजक थे। वैदिक युग के अनार्य, मोहेझोदड़ो- 
सम्यता-युग के निवासी तथा द्रविड़ भी स्पष्टतया लिंगपूजक थे | अतएव, यह स्पष्ट है कि 
दक्षिण-मारत के कतिपय निवासियों ने, जावा होते हुए, दक्षिण-अ्रमेरिका पहुँचकफर, वहाँ 
अपने धर्म और संस्कृति को विकसित किया था। मेक्सिको के सदुश, दक्षिण-श्रमेरिका 
के पेल देश के आदिनिवासी श्राज भी रामलीला करते हैं। अमेरिका का सबसे विरुयात 
और सम्पन्न मंदिर पेरू में था। स्पेन-निवासियों ने इसे नष्ट-भ्रष्ट कर गिरजाघर के रूप में 
परिवत्तित कर दिया । श्राज भी अमेरिका भें अनेक यूर्य-मद्रों के भग्नावशेष मिलते 
हैं। इनमें कतिपय मंदिरों के नाम संस्कृत में हैं । 

अमेरका के आदिनिवांसी और खास करके मेक्सिको के 'मय? जाति के लोग कला- 
कौशल में विशेपरूप से प्रवीण थे। आज भी अनेक मन्दिरों और राजप्रासादों के 
खैंड॒इरों द्वरा इस धारणा की पुष्टि द्वोती है। मद्यामारत में लिखा है कि जब पाण्डवों 
को शआ्राधा राज्य मिला तब उन्हें नगर-निर्माण करवाने और राजप्रासाद बनावने की 
आवश्यकता हुई। “मयः राक्षस ने इन्द्रपस्थ मे जो महल तेबार किया व६ अपूर्थ था। 
स्ष्ट है कि मय दानव (मय) मेविसको के निवासी थे । 

प्राचीन अ्रमेरिकावासियों और विशेष कर मेविसकों के मय जातिवालो की वेश-थृूषा, 
रहन-सइन, धामिक विचार तथा देवी-देवता अमेरिका पर भारतीय संस्कृति का प्रभाव 
सिद्ध करते हैं। होली, दशहरा-जेसे उत्सव वद्दाँ मनाये जाते हैं जिनमें फॉक, मृदंग श्रादि 
भारतीय वाद्यों का उपयोग होता है। यशोतवीत-घारण विधि, स्त्रियों और पुरुषों के 
पहनाथे, उनके मुख की बनावट आदि से सष्टतया ज्ञात होता है कि अमेरिका के आदि- 
निबासी मूलतः मारतीय थे। श्रीमती रटल ने अपने एक विद्वत्तापूर्ण लेख में प्रमाणित क्रिया 
है कि श्रमेरिका-निवासियों की पूजाविधि प्रयः वेदिक ढंग की है। जमंनी के दाशंनिक 
और प्रसिद्ध पर्यटक हमवोहट साहब ने श्रपने एक अंध में लिखा है कि अमेरिका में अब भी 
हिनश्रों के सांस्कृतिक चिह्न विद्यमान हैं। हेल्‍थ साहब ने अपने अनेक प्रंथों में उल्लेख 
किया है कि भारतीय देवी-देवताश्रा के अनुकरण पर अमेरिका में मूत्तियाँ बनाई जाती थीं 
झौर उनकी पूजा भी उसी प्रकार हुआ करती थी। भारत के राम-द-चिह्न तथा 
बुद्ध-पद-चिह् के समान मेक्सिको में भी कोपटेजाल, यूर्यको: आदि देवताओं के पद-चिह्नों 
की पूजा द्वोतो है । 

“हाम्सवर्थ हिस्द्ी शफ द वहडे! में संसार की समस्त प्राचीन जातियों के चित्र दिये गये 
हैं। उन चित्रों में सबके पास घनुप-ब्राण पाये जाते हैं| इससे भी शात होता है कि संसार की 
समस्त जा।तियाँ श्रादिकाल में घनुप-बाण चलाती थीं, और घनुष-बाण थआ्रायों के ही अ्रस्र हैं | 


भारतीय संस्कृति का प्रसार ( वृहत्तर भारत ) श्घ७ 


भारत के ग्राचीनतम साहित्य में श्रमेरिकनों का जिक्र है--ऐतरेयब्राह्मण में वीच्यों 
श्र श्रपाच्यों के राजाओं का वर्णन है। कटद्टा जाता है कि ये देश पश्चिम में ये । 
मक्सिको में श्रपाज्य-नामक मूल निवासी अ्रभी तक हैं। भद्दामारत में लिखा है कि 
उद्दालक मुनि पाताल में ही निवास करते थे। अ्रजुन की सञ््री उलूपी वहीं की थीं। 
इन सब आधारों पर मेव्िसकों के एक इतिहासकार ने स्पष्टतया कहा है कि शमेरिका की 
भूमि पर जिन लोगों ने पहले-पहल पदार्पण किया था वे उन्हीं लोगों में से थे जो 
सभ्यता-विस्तार के निमित्त भारत से पूरब की ओर बढ़े थे |* 

इस प्रकार प्राचीनकाल से ही भारत का विदेशों के साथ संबन्ध' पाया जाता है। 
पुरातत््त-विशारदों की तो मान्यता है कि भारत ही संसार का सर्वप्रथम सभ्य देश है; 
विश्व के अन्यान्य भागों में इसी देश से ज्ञान-ज्योति पहुँची थी। श्रन्य देशों पर भारत 
की विजय राजनीतिक नहीं, अपितु घामिक थी। भारतीयों ने, पाश्चात्यों के समान, उन 
देशा के आदिनिवासियों का उन्मूलन और शोपण नहीं किया। वे उनसे मिलकर 
रहे तथा उनके देशों की हर तरह से अभिवृद्धि की, जिसके फलस्वरूप श्रब भी उन देशों 
में भारत गीरब की दुष्टि से देखा जाता है। जगत्‌ को भारत की देन है--धर्म, दर्शन, 
ज्ञान ओर आधशध्यान्मिकता। भारत अपनी आध्यात्मिकता के द्वारा जनता के ह्वृदय- 
परिवर्तन में सफल हुश्ना | वह आदिकाल से ही मनुष्य -जीवन को सुख-शांतिमय बनाने का 
सफल अनुसंबान करता आरा रहा है। भारत को धर्म और संसरुकृति के प्रचार के लिए, 
यह आवश्यकता नहीं हुई कि सेना आगे-आगे मार्ग निष्कंट्क करती चले। भारत ने 
शान और दर्शन के प्रचार-प्रसार के लिए, कमी रक्तपात नहीं किया | 

भारत अब स्वतन्त्र है। अत्र भी उसकी स्वार्थभय नीति नहीं। श्राज भी वह 
धहुजन-द्विताय!-बहुजन-सुखाय? को मावना से प्रेरित होकर ह्वी उन्नति के पथ पर श्रग्नसर 
होना च.हता है। आशा है, वह एक वार फिर सारे संसार में श्रार्य-संस्कृति की महत्ता 
प्रतिश्चित करने में समर्थ होगा | 


.. अमेरिका में हिन्दू-प्रभाव-संबन्धी विशेष जानकारी के लिए दीवान वमनलाल का 
“ह्िखू-अ्मेरिका? नामक अंथ पढ़ना चाहिए । 


तीसरा परिच्देद 
भारतीय संस्कृति का मृलाधार--गो-सेवा 


गाय के प्रति भारतीयों की श्रद्धामावना न तो मनोवेज्ञानिक कुतृइल ही है और न 
निराधार विश्वास को बहक ही। इसका आध्यात्मिक सिद्धान्त के साथ घनिष्ठ संबन्ध है । 
यह भद्दान भारतीय धर्म का एक अंग है। गौ के अ्रंग-अंग और रोम-रोम में देवताश्रों 
का निवास माना जाता है। ऐसा समभना उचित भी है। 

अनेक विद्वानों की धारणा है कि वेदिककाल के प्रारम्भ में गोमेध ( गोवलि ) की 
प्रथा यश की मुख्य क्रिया थी। किन्तु, यह धारणा गलत है। ऋग्वेद (८५।३०११५) के 
निम्नलिखित मंत्र से इसकी पुष्टि होती है-- 

भाता रुद्राणां दुह्िता बसूनां 
र्वसा55दित्यानामसृतस्य नाभि: |. 
भ्र नु बोच॑ चिकितुपे जनाय 
मा गामनागामदितिं वधिष्ट ॥ 

श्र्थात्‌ू--“गी शत्रुओं को रुलानेवाले बीर मतों की साता, वसुश्रो की कन्या, 
अदिति के पुत्रों की बहिन और श्रमृत का तो मानो केन्द्र ही है। इसलिए मैं विवेकी 
मनुष्यों से घोषणापू्वक कहता हूँ कि निरपराघ तथा अबध्य गौ का बध न करें | 

गौ की मह्दिमा श्रथव॑वेद के निम्नलिखित मंत्रों से भी स्पष्ट है... 

(१) यश्व गां पदा स्फुरति प्रत्यज्ञा सूर्य च मेहति 

तस्य वृश्चामि ते मूल नच्छायो करवो परस्‌। श्रथर्ववेद १३।१।॥४६ 
अर्थातू--जों गाय को लात मारता है, वह सूर्य के सम्मुख मल-मृत्रादि त्याग करता 
है, अतः वह दंडनीय है | 

(२) मुस्धा देवा उत सुनायजन्तों त गौरज्ञे: पुरुषा यजन्तः | श्रथर्ववेद ७५।५ 

श्र्यात्‌ू--बे याजक मूदढ॒ हैं जो कुत्ते, गौ झादि पशुओ्नों के अंगों से इघन करते हैं। 


भारतीय संस्कृति का मुलाघार--गो-सेवा शे८६ 


इससे स्पष्ट है कि गौ की वलि द्वारा यश करने की प्रथा वैदिकयुग में हेय समझी 
जाती थी ! पाणिनि के श्रनुसार तो गोवलि का श्रर्थ पूजोपद्ार, मेँट या गायों का 
खाद्यपदार्थ होता है, न कि गोवध | रघुबंश के दूसरे सर्ग में 'ततो न्यस्तवलिप्रदीपाम! पद 
आया दे जिससे वलि का श्रर्थ--स्पष्टतया 'नंदिनी' गौ के लिए उसके सम्मुख रखे गये 
घासादि खाद्य पदार्थ का बोध होता है। राजा दिलीप नन्दिनी की सेवा में रत थे। 
उनका एकमात्र उद्देश्य था उसकी सेवा और रक्षा। अ्रतएव यह वलि शब्द स्पष्टतया 
नंदिनी के लिए भेंट, पूजोतहार आदि श्र॒र्थ द्वी व्यक्त करता है, न कि उसकी हत्या । 

महाभारत (आ० १००।११८) में स्पष्टतया कहा है कि दे राजेद्ध युधिष्ठिर, जो लोग 
गोरक्षा, स्रीरक्ञा, गुर और ब्राह्मण की रक्षा के लिए प्राण दे देते हैं, वे इन्द्लोक 
जाते हैं। मद्दाभारत में ही लिखा है कि जो उच्छुद्ललतावश मांस बेचने के लिए गोहिंसा 
करते हैं, गोमांस खाते हैं तथा स्त्राथवश कसाई को गाय मारने की सलाह देते हैं, वे 
महान पाप के भागी होते हैं। गोघाती, उसका मांस खानेवाले तथा उसकी हत्या का 
अनुमोदन करनेवाले पुरुष, गाय के शरीर में जितने रोएँ होते हैं उतने वर्षों तक, नरक में 
पड़े रहते हैं ( अनु० ७४।३०४ )। पुराणों में, पद-पद पर, गाय की अनन्त महिमा गाई 
गई है। श्रीकृष्णचरित्र तो गो की महिमा से श्रोतप्रोत है । 

बौद्ध धम्म-सुत्त में भगवान बुद्ध कद्दते हैं कि पूर्वकाल में ऋषि लोग माता-पिता और 
बंधु-बान्धवों के समान ही गायों को श्रपना मित्र मानते थे । गाय से औषध-निर्माण होता 
है। वह अन्न, बल, रूप और सुख देती है | यह जानकर वे गायों को नहीं मारते थे | 

जैन-धर्म के पंच महात्रतों में मी अहिंसाघम सर्वोपरि माना गया है | अ्रहिंसा-धर्म-प्रेमी 
होने के कारण, गोगलन में जेनी लोग बहुत आगे बढ़ें हुए हैं । 

यद्द निर्विवाद है कि पारतसियों के पूर्वजों और बेदिक आरयों में बहुत-से आ्राचार- 
विचार समान थे। पारसी-मतानुसार, भगवान ने महान जरथुस्र को ईरान में 
जन्म देकर वहाँ के लोगों को गो की इज्जत सिखाने के लिए. भेजा था। जरथुस्र द्वारा 
प्रवतित धर्म में गाय जीवन की श्रात्मा ही नहीं, सारे विश्व की प्रतीक बनी | जरथुर्र-धर्म 
का एक श्रत्यन्त महान और पवित्र उत्सव 'निरंगदीन! है। उसमें वृषभ-मूत्र श्रभिमंत्रित 
करके समालकर रखा जाता है। सारे शुभ अवसरों पर इस अ्रभिमंत्रित गोमृत्र कः उपयोग 
शझावश्यक समझा जाता है। इसका पान मी किया जाता है और यह शरोर पर मला भी 
जाता है। पुरोह्नितों के प्रत्येक दीक्षा-संस्कार में इस पवित्र पदार्थ का उपयोग भावश्यक 
है | श्राज भी पारसी लोग घास खरीदकर सड़कों पर गायों और गोजाति के श्रन्य मारे-मारे 
फिरनेवाले पशुओ्रों को खिलाया करते हैं । गाय का महत्त्व, पारसी धर्मग्रन्य 'यश्न! (२६१) 
की गाधाओं से स्पष्ट है। “जो गाय के प्रति दयालु दोते हैं जरथु्न उनपर दया करते 
हैं, उन्हें श्राशीर्वाद देते हैं | किन्तु जो गाय को किसी प्रकार मी कष्ट पहुँचाते हैं उनपर 
वे बढ़ी कड़ी दृष्टि रखते हैं, उन्हें अभिशाप देते हैं ।? यश्न ३२।१२ की गाधाओं के अनुसार 
“ष्टों का एक लक्षण यद्द भी है कि श्रकारण ही गायों को सताते हैं।! यश्न ( ४६।४ ) 
में, ईश्वर के सभी सच्चे भक्तों को धर्म-विरोधी और गो-द्रोद्दी लोगों के प्रयत्नों को विफल 
कर देने के लिए. कद्टा गया है | यश्न (४११४) में जरथुद्न अपने भक्तों को बताते हैं कि 


१६० विश्वघर्म-द्शन 

जो लोग गाय की सेवा से जी चुराते हैं, परलोक़ जाने पर वे नरक या असत्यलोक को 
प्राप्त देते हैं। यश्न (३३)४) में जरथुर्र मगवान से प्रार्थना करते हैं कि प्रभो, इमारे 
हृदय के अन्य दोषों के साथ-साथ गोद्दित के प्रति हमारी उदासीनता भी नष्ट कर दीजिए । 
यश्म (४५।६) में उन्होंने इैश्वर से विनय की है कि मनुष्य-जाति के अ्म्युदप्र तथा गशौश्रों 
का ह्वित करने के लिए आवश्यक बुद्धि, सदाचर और हृढ़ता प्रदान करे । 


कुरान के पहले, अरब में गाय की पूजा विधिवत्‌ द्ोती थी। कुरान (१।११४६-४८) 
में कह है---'जों बेल को काटता है वह उस आदमी की तरह है जो मनुष्य को मारता 
है !! हजरत मुहम्मद ने एक जगह पर कहा है कि भेड़ की कुर्तानी सब्से श्रच्छी है । 
आपने गाय की कुर्नानी कभी नहीं की। हजरत मुहम्मद के जामाता और मुस्लिम- 
धर्म के प्रधान संत श्रल्ली! को गाय के लिए इतना सम्मान था कि उन्होंने अपने जीवच 
में कभी गोमांस नहीं छुआ । 


मध्य-पूर्व एशिया में जो मुस्लिम देश हैं उनमें गोहत्या प्रचलित नहीं है। एक 
अफगान लेखक लिखते हैं कि हम नौ बरस अ्ररत्र में रहे और चार वर्षों तक दमिश्क में [ 
वहाँ शाह के कयाल बाजार में गाय के गोश्त की सिर एक ही दूकान थी। किसी भी 
मुसलमान को कभी उस वृकान से गोश्त खरीरते हुए नहों देखा। सिर्फ़ यहूदी और 
ईसाई ही खरीदते थे । वे लिखते हैं कि दम कुस्तुनतुनिया और अंतोलिया में भी रहे | वहाँ 
भी मुसलमानों को गोमांस छूते तक नहीं देखा। केबल ईसाई उसका व्यवद्यार करते थे । 
मिश्न के 'करो' शहर में बारह लाख आदमी है। वहाँ गाय के गोश्त की सिर्फ़ चार-ाँच 
दूकानें हैं। ये दूकानें भी सिफ अंग्रेजों ओर यहूदियों के लिए हैं। अफगानिस्तान में 
काम के लायक जानवर नहीं मारे जाते | 

भारत के श्रविकांश मुसलमान शासकों ने हिन्दश्ों के भावों का बराबर आदर किया । 
इतिहासकार 'हंटरः लिखने हैं--प्रारंभ में मुसलमान बादशादों ने गोत्रथ पर एक तरह 
का कर लगा दिया था जिसे 'जजारी! कहते थे । यह कर कसाइयों से बसूल किया जाता 
था। फीगेजशाइ तुगलक के समय में यह कर जारी था। वर्नियर आदि विदेशी यात्री 
उस समय भारत आये थे। उनके वर्णन में आता है कि उस समय गोबध मनुष्यबध 
की तरह दंडनीप था। उन लोगों ने बादशाह के भोज्य पदार्थों की जो सूची दी है, उसमें 
गोमांस नहीं है। १८ नवंत्रर, सन्‌ १६२२ के 'तीफी हिन्द! नामक पत्र ने इस आशय का 
एक वक्तव्य निकाला था कि लोदी शासकों के समय भारत में कहीं गोबध नहीं होता 
था। १७वीं सदी में भारत आनेवाले यात्रियों ने ऐसी घटनाशओ्रों का उल्लेख किया है 
जिनसे प्रकट द्ोत। है कि गोबघ करनेवालों को बादशाह प्राणदंढ तक देते ये। मरने के 
समय, बाबर ने अपने पुत्र हुमायूँ के नाम गोत्रध के विरुद्ध एक पत्र लिखा था। 
चादशादइ द्वारा दस्ताज्षरित उतत पत्र की मूल प्रति मोपाल राज्य-पुस्तकालय में सुरक्षित है । 
उसका फोगे लेकर विद्दार के कांग्रेती मुतलमान नेता डा० सैयद महमूद ने “मार्ड्न रिव्यू, 
(कलकत्ता) में एक विस्तुत लेख छिखा था। मुसलमानी शासन का अंत होने के बाद 
उस धर्म के नेताओं ओर आचार्यों ने जो फतत्रे दिये तथा समय-समय पर मत प्रकद किये 
हैं उनमें से कुछ का विवरण नीचे दिया जाता है--- 


भारतीय संस्कृति का मुलाघार--गो-सेवा १६१ 


(१) गाय की कुर्बानी करना इस्लाम-घर्म का नियम नहीं है। (फतवे हुमायूनी, 
भाग १, एप्ट ३६० ) 

(२) बकरे और मेंड़ की कुर्बानी भी गाय की कुर्बानी से अच्छी है । ( दारठल मुख- 
तिबार, मांग ४, ४० २२८ ) 

(३) गाय की कुर्बानी की अपेक्षा भेंड-बकरे की कुर्मानी अ्रच्छी है । (कस्तुनतुनिया 
के सादिक का फतवा ) 

(४) गाय की कुर्बानी आवश्यक और नैमित्तिक नहीं है। श्रगर कोई इसे छोड़ 
देता है तो धर्मविरुद्ध काम नहीं करता । ( लखनऊ के मौलाना का फर्वा ) 

(५) न तो कुरान और न अरब की प्रथा ही गाय की कुर्बानी का समर्थन करती है। 
( इकीम अजमल खाँ ) 

(६) गाय की कुर्बानी मुसलमानी धर्म का नियम नहीं है। ( मिया छोटानी ) 

(७) मुसलमान गाय नहीं मारे | यह दहृदीस के खिलाफ काम है | (मौ० दृणत साइन) 

(८) मुसलमान समुल्लाओं की राय लेकर श्रफगानिस्तान के अमीर ने गोबध रोकने 
के लिए कानून बनवाया था । 

(६) सन्‌ (६२३ में अ्रफगानिस्तान के अमीर के फरमान के पश्चात्‌ उसी तरह का 
मिलता जुलता फरमान हैदराबाद के निजाम ने निकाला था तथा अपने राज्य में मोबंघ 
बंद करवा दिया था | 


मुसलमानों में ऐसे कितने ह्वी सन्त, वैष्णव और कवि--कबीर, जायसी, रसखान, 
रहीम श्रादि--हुए हैं जिन्होंने मुक्त हृदय से गोरक्षा का समर्थन किया है | 

गोबध के लिए, हिन्दू भी बहुत शअ्रंशों में जिम्मेवार हैं। अनेकों हिन्दू प्रतिदिन बृढ़ी- 
निकम्मी गायों या बेलों को, कुछ रुपयों के लोभ से, कसाइयों दह्वाथ बेच देते हैं। 
निद्य हिन्दू किसने और ग्रड्ीवान भी गोजाति के साथ जो व्यवह|।र करते हैं वह 
सर्वंविदित है । वे एक प्रकार से नाममात्र के गोपूजक हैं। वास्तविक गोपूजक तो 
पाश्चात्य देशों के लोग हैं जो गोपालन में चरमोतकर्ष तक पहुंचे हुए हैं रिन्द॒श्नों की 
तरद्द वे गोपूजक तो नहीं हैं, किन्तु आधिक लाभ के खयाल से ही सही, समुचित गोसेवा 
अवश्य करते हैं | 


भारत के प्रसिद्ध विद्वान, भक्त और दाशंनिक डा» मुहम्मद हाफिज सैयद लिखने है-... 
“जब मैं इंगलेंड में था, मैंने वहाँ की बहुत-सी दग्घशालाशं को देखा था। वहाँ का 
उच्च कोट का प्रबंध देखकर मैं तो ्राश्वयंचकित रह गया। लंदन की टर्पशालाशों 
की गायों को निश्चित समय पर भोजन दिया जाता है तथा प्रतिदिन स्नान कराया 
'जाता है। गाय दूइनेवाली ग्वालिनों के नख प्रतिदिन काठे जाते हैं। यदि चाहते 
तो इम भी, अंग्रेजों की तरह, सावधानी से गोमाता का पालन-पोषण कर सकते थे। 
अंग्रेज लोग शुद्ध गोदुग्ध श्र उसके पोषक तत्वों को बहुत महत्व देते हैं, परंतु हम 
भारतवासी इन मुक प्राणियों के प्रति केबल मोखिक सहानुभूति दिखाकर ही पूर्ण 
संतोष ३) कर लेते हैं और झपने धार्मिक भावों को कार्यरूप में बहुत कम परिणत 
करते है |?” 


३६२ विश्वधर्म-दर्शन 


क्या हिन्दू एक मुसलमान के उक्त हृदयोदगार पर ध्यान देंगे! इिन्दू-धर्म में 
विभिन्न मत हैं; उनमें बहुत-सी श्रसमानताएं भी हैं। किन्तु इन सब विषमताशओं के बीच 
भी, गोरज्ञा और गोसेवा ही वह केन्द्रविन्टु है जहाँ पर सभी एकमत हैं। भारत के पारसी, 
सिख, जैन, बौद्ध आदि सम्प्रदाय भी अपने अपने दृष्टिकोश से ग!य का आदर करते हैं। 
श्रतएव, समस्त भारतीयों का यह परम कत्त व्य है कि वे कृषिप्रधान भारत के लिए, 
अतीव उपयोगी जीव ( गाय ) के वास्तविक आदर और सेवा की भावना को सक्रिय 
महत्व दें। इसी भावना की नींब पर भारतीय संस्कृति का विशाल नूतन प्रासाद 
खड़ा हो सकता है जिसकी भव्यता समग्र भूमंडल की दृष्टि अपनी ओर आक्ृष्ट करने में 
समर्थ द्वोगी | 


चोथा परिच्छेद 


वर्णा अमधर्म तथा अस्पृश्यता 


जिस देश में मानब-जीवन को उन्नत बनाने के लिए ऊँचे-से-ऊँचे सिद्धान्त बने हों 
और ऊँची-से-ऊँची सामाजिक व्यवस्था विकसित की गई दो, वहाँ मानव-समाज के एक 
आवश्यक अंग को अस्प्श्य कहकर ठुकराया जाय-यह अत्यन्त दुःख और आश्चर्य की 
बात है। मनुष्यमात्र के निमित्त कल्याणकारी और गौरवान्वित भारतीय संस्कृति के 
लिए श्रस्पृश्यता बड़ा भारी लाञ्छन है | वेदों श्रौर स्म्ृतियों के माननेवाले उच्चवर्ण हिन्दू 
अपने दही समाज के एक अंग को का2-फेंकने में जरा भी नहीं ह्िचकते, बल्कि अपने इस 
कुकृत्य को श्रति-स्मृति-सम्मत मानने की भूल करते हैं। इस दूषित मनोबृत्ति के कारण 
समाज और राष्ट्र का कितना श्रद्धित हो रहा है, यह्ट किसी से छिपा नहीं है" | इसीलिए 
बत्त मान युग के सर्वश्रेष्ठ मानव महात्मा गांधी का कथन था कि हमलोग अपने पूर्वजों 
के किये पापों को धोने के लिए दृरिजनों की सेवा करते हैं। 


वैदिककाल में वर्ण॑व्यवस्था 
वर्शब्यवस्था का सबंप्रथम उल्लेख हमें ऋग्वेद (१०।६०।१२) में मिलता है-- 
ब्राह्मणों उस्य मुखमासीद्‌ बाहू राजन्यः कृतः । 
ऊरू तदस्य यह्वे श्यः पदुभ्यां शुद्रो अजायत ॥ 
अर्थात्‌--उस पुरुष (परमेश्वर) के मुख से ब्राह्मण, भुजा से क्षत्रिय, जंबा से वेश्य और 
पैरों से शूद्र उत्तन्न हुए; ) 
पुरुषयूक्त के उक्त मंत्र में अ्रथंशासत्र के कार्यविभाग-सिद्धान्त का प्रतिपादन किया गया 
है। समाज को पुरुष मानकर आलंकरारिक भाषा में उसके भिन्‍न-मिन्‍्त्र श्रवयवों का 
बर्णंन किया गया दै। शूद्रों को उस पुरुष के पैरों का स्थान दिया गया है। इसका 
तात्पर्य यह है कि जिस प्रकार शरीर पैरों के श्राधार पर टिका हुआ है, उसी प्रकार समाज 
भी शूद्रों के बल पर टिका हुआ है ! 


१ देखिए, प्रो० शिवदत्तशानी--भारतीय संस्कृति, प४ १७४ 
वि० घ० टू ७०-३० 


३६४ विश्वधमे-दुशेन 


इस सम्बन्ध में यह कह जाता है कि अस्पृश्य जन शुद्ों से भिन्‍न हैं। किन्तु पुर्षदूक्त 
में सम्पूर्ण दृष्टि की उत्पत्ति का बर्णन रहते हुए भी कहीं श्रस्यश्यों का उल्लेख नहीं है। 


पूकाल में गो-हत्या, ब्राक्षण-दत्या और भ्र,ण-हत्या करते जो पाये जाते थे उन्हें 
अमिशप्त होकर आयों की बस्ती से दक्षिण की ओर रहना पढ़ता था। वे द्विज के रूप में 
शआर्यों की बस्ती में फिर नहीं श्रा सकते थे। सूर्योदय से पूवं, आयों की बस्ती साफ करना, 
गौशों को चराना, सल-मूत्र उठाना, उनका देनिक कार्य होता था। इस प्रकार प्रथम 
श्रायों में ब्राक्षण, क्षत्रिय, वैश्य तथा शद्र, चार वर्ण ही थे; किन्तु समय के पलटा खा जाने 
पर आया ने पाँचवें ब्ण को मी जन्म दिया । 
यो, उस प्राचीनतम काल में चारे ही वर्ण थे और पतितों की गणना अस्पृश्यों में होती' 
थी। यजमबँंद के ३० वें श्रध्याय में जों बहुत-सी जातियों का उल्लेख है, वह मिन्‍न-मिल्त 
व्यवसाय करनेवाले लोगों के विषय में है। जाति का तात्पर्य जन्म से है और वर्ण का 
कमे से। मनु के अनुसार सुसत्कृत वर्णवाले--अंक्षण, छोत्रिय और बेश्य 'द्विजाति 
कहलाते थे और श्रसंस्क्रत बर्णंवाले शूद्र । वेदिककाल में वर्ण श्रौर जाति में श्रन्तर माना 
जाता था। बर्ण-व्यवस्था गुण-कर्म के अनुसार मानी जाती थी) तदनुसार कुलाल (कुम्हार),, 
कर्मार ( लुद्दार ) आदि नामों के साथ-साथ तस्कर ( चोर ), क्लीब (नपुसक), पु'श्चलीः 
( कुलटा स्त्री ) आदि नाम भी जातियों के न द्ोकर गुण-कर्मानुसार हैं। 


वत्त मान छूत-अल्वूत की प्रथा नतो किसी विशेष नियम पर निर्धारित है और न 
उसका कोई शास््रीप आधार है। वेदादि शास्त्र तो उसके परम विरोधी हैं दी, स्मृतियों 
सूत्रग्नन्थों, पुराणों तथा ऐतिद्यासिक ग्रन्यों से भी इसका खण्डन होता है! ऋग्वेद 
(६६८१२) में कह्दा है-- 

त॑ सखाय: पुरोरुचं यूयं वर्य च सूरयः । 
अश्नाम वाजगन्ध्यं सनेम वाजपस्त्यम ॥ 

अ्र्थातू--हे मित्रों ! तुम और इस मिलकर बलवद्ध क तथा सुगन्धियुक्त अ्रन्न ख.ऐँ 
अथवा सहमोज करें | 

अथबंबवेद (६।३०।६) ने तो इस भावना को और भी श्रधिक स्पष्ट कर दिया है-- 

समानी प्रपा सहवोउन्नभाग: समाने याकत्र सहयो युनज्मि 
सम्यचो प्रिसपयेतारा नाभिमिवाभित: । 

अर्थात्‌-है मनुष्यों | तुम्दारे पानी पीने के स्थान एक हो; तुम्हारा खान-पान एक साथ 
हो। मैं तुम सबको एक ही प्रकार के नियमों के बंधन में जोड़ता हूँ | तुम सब मिलकर 
इस प्रकार अ्रमिदोत्र आदि सावेजनिक तथा सर्वोतकारी यज्ञ क्रो जिस प्रकार चक्‍के 
की नाभि में डंडे दुढ़ता से जुड़े रहते हैं । 

इस मंत्र में सब्र मनुष्यों को मिलजुलकर खाने-पीने का आदेश दिया गया है. किसी 


को अछूत नहीं बताया गया है। शूद्र के प्रति घुणा के भाव का कहीं उल्हेख नहीं है 
जैसा निम्नलिखित मंत्र से भी स्पष्ट होता है-- 
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वर्शाश्रमश्नम तथा अस्श्यता हट 


प्रिय भा कुछु देवेषु प्रियं राजसमा ऋूणु 
ह , भ्रिय॑ स्वेस्य पश्याव उत शूद्र उत्तायें । श्यर्ब॑० १६।६२॥१ 
अर्थात्‌, मुझे देवताओं तथा राजाओं में प्रिय बनाओ | मैं सबका प्रिय बनें, चाहे 
आय हो था शूद्र ) ' हे 
इस मंत्र में आयों को शद्दों में मी प्रिय बनने की शिक्षा दी गई है। हम शूद्रों के 
प्रिय तभी हो सकते हैं जब हम उनके साथ अ्रच्छा व्यवद्वार करें | 
वैदिक काल में शूद्रों को भी वेद पढ़ने का पूर्ण अधिकार था, जैसा कि यजुर्वेद 
(२६।२) में कहा गया है- ' 
यथेमां बाच॑ कल्याणीमावदानि जनेभ्य: | 
ब्द्वाराजन्याभ्यां शर्राय 'च स्वाय चारणाय च | 
: प्रियो देवानां दक्षिणाये दासुरिह्‌ भयासमयं मे काम 
समृध्यतामुपमादों नभठु। 
श्र्थात्‌--मैं, परमेश्वर और राजा के सदूश सबको सुखदेनेवाली वाणी से' समस्त 
उत्पन्न लोकों के हित के लिए ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शद्र, अपने और पराये, सब जनों को 
सत्र उपदेश करूँ | में सर्वजन-ह्ितकर वाणी बोलूँ जिससे में विद्वानों का और दक्षिण 
बृत्ति देनेवाले पुरषो का भी इस राष्ट्र में या लोक में प्रिय होऊँ। मेरी यह कामना पूर्ण 
हो | अश्रमुक पुरुष श्रौर मेरा अ्रमुक प्रयोजन मुमे प्राप्त हो, मेरे श्रनुकूल हो, मेरे श्रधीन हो । 
यहाँ पर ब्राह्मण, छत्रिय, वेश्य और शूद्र, समी का हितकारी बनने को कष्ट गया है। 
सनु ने, श्रूति के श्रनुतार, आरयों को चार ग्रमुत भागों में विभक्त कर दिया, जिउसे 
धर्म तथा सत्य की रक्षा हो सके और समाज का कार्य सुचारुरूप से चले। श्रापने इन चारो 
बर्णयों के गुण श्रोर कर्म निम्नलिखित रीति से मिर्धारित किये-- 
अध्यापनमध्ययनं यजनं याजन तथा । 
दान प्रतिप्रह चेच ्राह्यणानानकल्पयत्‌ ॥ १८८ 
अर्थात्‌-परमेश्वर ने पढ़ना, पढ़ाना; यज्ञ करना, कराना; दान देना, लेना;--ये छः 
"कर्म ब्राह्मण के बताये हैं । 
प्रंजानां रक्षणं दानमिज्याध्ययनमेब थ। 
विषयेष्तप्रसक्तिश्ब ज्षत्रियस्यथ समासत: ॥ १८६९ 
श्र्थात्‌ू-प्र जा की रज्षा, दान, यश, पढ़ना तथा विषयवासना से दूर रहना,--ये 
जआत्रिय के कर्म हैं। 
पशूनां रक्षणं दानमिज्याध्ययनमेत्र च। 
वाणिक्यं च कुसीदं व जेश्यस्य कृषिसिव थ || १।६० 
अ्र्धात्‌--पशुपालन, दान, यज्ञ, पढ़ना, व्यापार और लेन-देन--ये बेश्य के कर्म हैं। 


एकमेव तु शद्रस्य प्रंभुकम ससादिशत्‌ । 
एतेषामेब वर्णोनां शुश्रषामनसयया॥ १(६१  , ,... 


३६६ विश्वघर्म-दशन 


अर्थात्‌---शूद्र का कर्म मुख्यरूप से केतल तीनों वर्यों की सेवा-सहायतामात्र ही रदेगा 
जिसे वे दंघरह्वित दोकर करने में समर्थ हो सकें। 
मनु मद्दाराज के उपयुक्त विधान के अनुसार, आर्यजाति चार बच्चों में बैंट गई। 
जो आर्यजन वेदपाठ, वीसता तथा व्यापार करने में अशक्त थे, वे स्व॒भावतः शुद्र-बर्ण 
में आ गये। 
किन्तु मनु ने अपने विधान में कहा हे कि ब्राक्षण, छत्रिय, वेश्य तथा शुद्र जन्मतः 
नहीं माने जा सकते; कोई नीच वर्ण का व्यक्ति बुद्धि तथा प्रतिभा के बल पर अपने से 
ऊँचे वर्ण में मी लिया जा सकता है। इसी प्रकार कोई ऊँच वर्ण का व्यक्ति भी अ्रपने 
कुत्सित कर्मों और कुसंस्कारों के कारण श्रपने से नीच वर्ण में भी श्रा सकता है | 
यथा-- 
शुद्रो ब्राइणतामेति ब्राह्मणश्चेति शब्रताम्‌। 
ज्षत्रियाजातमेवन्तु विद्याद्देश्यात्ततेव च ॥१०६५ 


अर्थात्‌--शृद्र ब्राद्मणत्व को प्रात हो जाता है और ब्राह्मण शुद्वत्व कों। इसी प्रकार 
क्षत्रिय तथा वेश्य को भी जानो | 


ब्राक्षण ओर शुद्र के लक्षण 


महामारत के शान्तिपव ( अध्याय १८६ ) में मद्षि मरद्वाज ने भगु ऋषि से पूछा-- 
े द्विजोत्तम, ब्राह्मण कंसे दोते हैं! छ्त्रिय, वेश्य और शूद्र कंसे होते हैं! भगु ने 
उत्तर दिया--ब्राक्मण' वद्दी है जो यथाविधि सुसंस्कृत, पवित्र, वेदाध्ययनशील, पटकर्मान्वित, 
सदाचारी, विद्याज्यसनी, गुरुप्रिय, नित्यती और सत्यपरायण हो। जिसमें सत्य, दान, 
श्रद्रोद (मेत्री), अक्रूरता, लज्जा, क्षमा और तप है, वही ब्राह्मण है |! क्षत्रिय और वेश्य के 
सम्बन्ध में बताने के बाद भ्गु कहते हैं--“जो नित्य सब्य प्रकार की वस्तुएँ खाता है, जो 
अपवित्र है, जो सब तरह के कर्म करता है, जो वेद को त्याग कर आचारददौन हो'गया हे, 
वह्दी शूद्र है।! आगे चलकर महर्षि कहते हैं--.'जन्मजात शूद्र यदि चरित्रवान और सुसंस्कृत 
हो तो वह शुद्ध नहीं रहता और यदि उपयुक्त लक्षण जन्मना ब्राह्मण में न हों तो 
बह ब्राह्मण नहीं रहता |? मद्गाभारत में इस प्रकार का कथन आदिपव, वनपव॑, उद्योगपर्थ 
आदि में मी आया है। अनुशासनप्व (१४३।४०) में तो पाव॑ती से शिव स्पष्ट शब्दों 
में कहते हैं कि दविजत्व का कारण केवल चरित्र द्वी है; चरित्र हो तो कोई भी ब्राह्षण॒त्व 
प्राप्त कर सकता है। 

वायुपुराणु ( ८१३४ ) में कद्दा गया दे कि आदिकाल में न तो वर्णुव्यवस्था थी 
और न ॒वर्णुसंकरता | आदिकाल में शुभाशुभ कर्मो' के अनुसार ही ब्राद्मणादि वर्णु 
उलजन्न हुए थे । 

प्रक्षपुराण (२२३३३) में कहा है कि शुद्र भी यदि निगमागम-सम्पन्न और सुसंस्कृत 
ही तो वह द्विज हो जाता है | इसके विपरीत, ब्राह्मण भी शुद्र हो जाता है (२५३४४) । 


आगे (२४५३।५४) कहा है कि ब्राक्षण शुचि-कर्म-परायण शूद्र को भी सेवा करेगा--यह्द 
मत स्थयं बह्मा का है। 


बर्णाभ्मधर्म तथा रूस्ृश्यता ३६७ 


महर्षि कवघ ऐलूप शुद्रोत्पन्न थे, किन्तु उपय क्त विधान के अनुसार, विद्याध्ययन तथा 
झपने उज्ज्वल चरित्र के बल से बेदस्ंत्रों के द्रष्ट हुए। मंत्रद्रष्टा ऋषि काहछिवत, घोषा, 
काज्ीवती आ्रादि भी शूद्र थे | ऐतरेयब्राझण के रचयिता ऐतरेय ऋषि भी शूद्र थे। उनके 
सम्बन्ध में श्ाचाये क्षितिमोहइन सेन ने लिखा है कि" एक ऋषि की इतरा या शुद्रा पत्नी 
से उतपन्न पुत्र दी ऐतरेय थे। यश के समय ऋषि ने अपनी ब्राह्मणी पत्नी से उत्पन्न पुत्र को 
गोद में लेकर उसे नाना तत्त्वों का उपदेश दिया और बेचारे ऐतरेय की उपेक्षा की। 
टःखित होकर ऐतरेय ने अ्रपनी माता से अपने मन का दःख बताया। उनकी माता ने 
अपनी कुलदेवी मद्दी का स्मरण किया। शूद्रगण तो मद्दी की ही सस्तान हैं (0फ्ञपा०० 
०६ (४७ 80) | एथ्वी-गर्भ से देवी श्रविभू त हुई श्रौर ऐतरेय को दिव्य सिंहासन पर बिठा 
सर्वोत्तम शान देकर तिरोहित हुई। तपस्या तथा उक्त प्रकार से प्रात्त शान के बल पर 
उन्होंने जिस ग्रन्थ की रचना की वही ऋग्वेद का सबसे श्रेष्ठ ब्राह्मण 'ऐतरेयत्राह्मषण' है ॥ 
महदी देवी से शिक्षा पाने के कारण ऐतरेय महीदास मी कहलाते हैं । 

ख्रतएव, शूद्र श्रस्पश्य नहीं समझा जाता था श्रौर न घृणा का पात्र ही था। उसे भी 
सम.ज में उपयुक्त स्थान प्राप्त था। विभिन्न वर्णों के लोग योग्यपात्र निर्वाचन-पू्व॑क 
आपस में रोटी-बेटी का व्यवहार किया करते थे | विवाह में प्राचीन आ्रार्यों को धर्ण-विभेद 
मान्य नहीं था। किन्तु मनु ने अपने विधान में निम्नलिखित सिद्धान्त निरूपित किया है--- 

शद्रेव भारया शद्रस्य सा चसस्‍्वा च विशः स्मते । 
ते च सवा चेव राक्षरच ताश्व सवा चाग्रजन्मनः ॥३।१३ 

अ्र्थातू-शूद्ध की स्री शुद्रा है, वेश्य की स्री वेश्या तथा शुद्रा द्वो और ब्राक्षण की 
स्त्री ब्राह्णी, क्षत्रिया तथा शुद्रा दो | 

इस प्रकार, मनुकाल में भी शूद्र की कन्या श्रन्य उच्च वर्णों से ब्याह्दी जाती थी 
इसमें किसी प्रकार का दोष नहीं माना जाता था। किन्तु शुद्र का ब्राह्मण-कन्या से विवाह 
देय समझा जाता था। शास्त्र के मत से, अनुलोम विवाह तो मान्य था, किन्तु प्रतिलोम 
विवाह ( ऊँचे ब्ण की कन्या का नीच वर्ण के वर के साथ विवाह ) मान्य नहीं 
था। तो भी श्रनेक प्रतिलोमज सन्‍्तानें अपने सदाचार और तपस्या के कारण ब्रह्मषियों 
द्वारा सम्मानित हुईं | प्रतिलोमज रोमहर्ष सूतपुत्र ने नेमिषारण्य में शौनकादि ऋषियों 
को भागवत की कथा सुनाई थी। 

श्रधर स्त्रामी ने भी अ्रपनी टीका में “उन्हें सूत प्रतिलोमज! कट्दा है। परन्तु प्रति- 
लोमज द्वोने से रोमहषंण का स्थान नीचा नहीं गया दो था |९ 

याशवल्क्यस्मृति में भी पतितों का अ्रधर्म से उपार्जित किया हुआ धन लेने का 
निषेध किया गया है। किन्तु पतितों की कन्या का ग्रहण करने का निषेध नहीं है। कन्या 
के लिए उपवास का जो बन्धन लगाया गया है, वह केवल इसीलिए कि कदाचित्‌ कन्या 
ने पतित पिता के घर में रहते हुए. कभी श्रमक्ष्य-मक्षण किया द्वो तो वह उपवास करके 
शुद्ध हो जाय | मनु के अतिरिक्त, मद्ाभारत के अनुशासनपर्व ( अध्याय ४७ श्लो० ३ ४) 
में भी ब्राक्मणों को चारों बर्णों की कन्या से विवाह करने की श्रनुमति दी गई है। इससे 


१ भारत में जातिभेद, पृष्ठ ८५ २ भारत में जातिमेद, एष्ठ ६० 


| ! “ “विश्वधर्म-वेर्शैन : ,. : 


दविदित होता है कि शूदर अछूत नहीं ये | ऊपर के प्रमाणों में पतितों तथा: शुद्रों की कृल्याओं 
से वित्राह करने की जो व्यवस्था दी गई है. उसके शनुसार, समय-समय पर विवाह होते 
रहे हैं। कंहा हे-- ह 


अक्षमाला घशिष्ठेन संयुक्ता5घमयोनिजञा । 
शारंगी मन्दपालेन जगामाभ्यहेणीयताम्‌॥| ६२३ 


अर्धातू>ग्रधम योनि में उत्पन्न द्ोकर भी अज्षमाला ने वशिष्ठ से तथा शारंगी ने 
अन्दमाल से विवाह करके सम्मान पाया | 

भविष्यपुराण (४२ । २२-२४ ) में खुले-खजाने जातिमेद पर झाक्रमण किया गया 
है। लिखा है कि के वत्त-कन्या से व्यास का और चाण्डाली से पराशर मुनि का जन्म 
हुआ । शुकी से शुकदेव तथा उलूकी से कणाद मुनि पंदा हुए। मूगी से श्रगी ऋषि 
और गणिका से वशिष्ठ ऋषि उत्पन्न हुए.। मुनियों में: भ्रष्ट मन्दपाल 'लाविक? से उत्पन्न 
हुए और अपने कर्मपल से ब्राह्मण बन गये | केवर्त की रूपचती कन्या सत्यवती का 
विवाह पाणडवों के प्रपितामइ शान्तनु के साथ हुआ। इसी प्रकार महाभारत- 
शान्तिपर्थ ( २६६ | १४-१६ ) में हम पराशर ऋषि का प्रसंगवश यह उद्गार पाते हैं-- 
है राजन ! मेरे नाना, श्रुगी ऋषि, कश्यप, वेद, ताएडब, काज्षीवान, कमठ, यवक्रीत, 
द्रोण, श्रायु, मातंग, दत्त, द्र पद, मात््य आदि बहुत-से ऋषि नीच कुल में उत्पन्न हुए थे, 
फिर भी तप तथा वे दाध्ययन से वे श्र 8ता को प्राप्त हुए ।? 

स्मृत्ियों तथा सूजगन्धों में शूद्रों भर श्रद्ृतों के घर का बना हुआ श्रत्न खाना भी 
विहित था। मनु ने कहा है-- 


संवत्सरेश पतति पतितेन सहाचरन्‌ | 
याजनाध्यापनादौनाज्ञतु यानासनाशनात्‌॥ १११८० 


अर्थात्‌---एक वर्ष तक पतितों के साथ मिलकर यश्ञ कराने, पढ़ने और योनि-सम्बन्ध 
करने से मनुष्य पतित हो जाता है। परन्तु एक आसन और एक यान पर बेठने तथा 
सहभोज करने से पतित नहीं होता । 
इस श्लोक में मनु ने पतितों को भी श्रछ्ृत नहीं माना । 
बराहपुराण (३८ । ११-३०) में दर्वासा ऋषि के एक व्याध फे घर पर भोजन करने 
(का उल्लेख है। व्याध के पास जाकर ऋषि कहते हैं--'दे व्याध, मैं बहुत, भूखा 
[हूँ । मुझे जी, गेहूँ, चातल आदि अन्न द्वारा उत्तम संस्कार के साथ तैयार किया हुआ 
भोजन दो, क्योंकि में इसी श्राशा से तुम्हारे घर आया हूँ कि मुक्े यहाँ भोजन मिलेगा ।? 
तत्र व्याध ने धर में जाकर, जो भोजन तेयार था, लाकर ऋषि को दे दिया | जब दुर्वासा 
की छुधा शान्त द्वो रुई तब प्रसन्न होकर उन्होंने उसको रहस्य-सह्दित वेद पढ़ाया। इससे 
'यह स्पष्ट है कि उस काज में शूद्रों का वेश्पाठ भी सन्‍य था। 


स्ट्टतियों, पुराणों तथा सूजग्रस्थों में केल शूद्रों के हाथ और घर का अन्न खाने की. 
ज्यवस्था हो नहीं दो गई है; बस्कि, इतके अनुसार, शूद्र सदा ही द्विजों के घर रसोई! आदि 


वर्णोअमंबर्स तथा अखतश्यता इं६६ 
अनाते थे और द्विज उनके धर का अन्न मी खांतें थे | बांद में इस व्यवहार का निर्भेध 
हो गया ।* . 
धूर्वोक्त वर्णन से शृष्ट है कि प्राचीनकाल में शूद्र और पत्रितं भी अछूत नहीं ये । वे 
बेंदादि शास्त्र पढ़ते थें। द्विब उनके हाथ और घर का बना हुआ भोजन करते थे 
साथ-साथ, उनकी कन्याओं से विवाह भी | इस प्रकार, शुद्ध और पतित उचित व्यर्वैसार्य 
करते हुए आआत्मोन्नति कर सकते थे | 


उपयुक्त प्रमाणों पर विचार करने से यह स्पष्ट हो जाज्ञा हे कि प्राचीनकाल में समाज 
अम-विभाजन! के सिद्धान्त पर अ्रवलम्बित था। सबको विवाह।दि को पूर्ण स्वतन्त्रता थी। 
हृतिहस से पता चलता है कि पाँचवीं शताब्दी तक जातिभेद के कु'ठित विभ्ार 
समाज में नहीं फैले थे। अ्रतएव, उस समय तक जितने भी विदेशी आये, उन सबको 
हमारा समाज पचा गया। किन्तु मुसलमानों के आते ही हमारे समाज को मन्दाग्न रोग 
हो गया और उसका शरीर सड़ने लगा | परिणामस्वरूप, भारत की सामाजिक स्थिति 
असन्‍न्तोपप्रद हो गई। ध,र्मिक प्रन्थों के सच्चे मर्म धीरे-पीरे भुलाये ज,ने लगे | अ्रह्तिसा के 
सिद्ध,न्त के कारण भी शाकाहारी लोग, मांसाहारियों के साथ, भोजन न कर सके । इस- 
लिए भोजन के नियम बनने लगे | क्रमश; रीति-रिवाजों की भिन्नता के कारण भी समार्ज 
के छोटे-छोटे दुकड़े होने लगे | फल यह हुश्रा कि प्रत्येक वर्ण में भोजन-विवाह-संबन्धौ 
भिन्नता श्रा गई | ऊँचे वर्शों की देखदेखी, शूद्रों ने भी अपने को उपवर्णों में विभाजित 
कर लिया । जो शद्र भारतीय समाज की सफाई के जिम्मेवार थे, किन्तु पिछड़े हुए थे, वे 
अछूत समझे जाने लगे | उन लोगों को बस्ती से बाहर रहना पढ़ता था | गरीबी के कारण 
वे सभ्य ढंग से नहीं रद्द पाते थे | उन्हें और भी बहुत-सी कठिनाइयों का सामना करना 
पढ़ता था। धीरे-धीरे उन अन्यजों में भी छोटे-छोटे विभाग बन गये श्रौर छुआछूत का 


रोग फैलभगया । 
चर्ण॑ब्यवस्था की जटिलता का परिणाम 
पराशरस्मृति ने निम्नलिखित बातों को कलि में निषिद्ध धोषित किया है-- 


(१) द्विजों का असवर्ण-विवाद। (२) शद्वर रूत्यों के द्वाथ से ब्राक्षणादि का 
अन्नग्रहण | (३) यतियों द्वारा सर्ववर्ण का अ्रन्न-ग्रदण । 

इन निषेधों के संबन्ध में शामशासत्री कहते हैं कि बौद्ध और जेनधर्म का वेराग्य- 
अधान मत और ऋृच्छाचार ही इनके कारण हैं। ऊँचे वर्ण के लोगों ने जीवद्विंसा छोड़ी, 
किन्तु शूद्रों ने नहीं छोड़ी | इसीलिए शुद्रों के दवाथ का अन्न निविद्ध हुआ |९ * 

ब्राज भी, जगन्नाथपुरी तथा श्रीज्दरीनारायण में श्रन्न जल के स्पर्श का विचार नहीं 
है किन्तु वर्हां भी मन्दिर में हीन जाति के लोग प्रवेश नहीं पाते हैं। 

मालावार के नाम्बूद्ी बाह्मण अछूत नायसें की लड़कियों के साथ गइहस्थी चलाते हैं। 
वे दिन में इनका स्पर्श नहीं करते, और प्रात:काल स्नान करके श॒द्ध हो जाते हैं। हस 


१ पराशरंमाधव, प्रथम श्रध्याय, प्रष्ठ १२९३-२४, आचारकाण्ड | ५, 
२ भारत में जातिमेद, पृष्ठ ८... 
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अकार नायर ख्रियों के साथ नाम्वूद्री बाप्मणों का सम्बन्ध तो होता है, पर नायर से छू 
आने पर वे अ्रपवित्र माने जाते हैं | 

यह जातिमेद बढ़ते-बढ़ते पराकाष्ठा पर पहुँच गया। दक्षिणभारत में, उल्‍्लादन जाति 
कै लोग यदि चालौस हाथ के भीतर ञ्रा जायें तो शूद्र भी.दृषित हो जाता है, आह्मणादि 
कौ तो बात ही क्‍या ! दलिण में नीच जाति यदि ब्राह्मण के मुहल्ले में थ्रा जाय, अ्रथवा 
आह्षण नीच जाति के मुह्ृहते में चला जाय, तो खूनखराबी की नौबत आ जाती है | 


जातिमेद का परिणाम 


मनुष्य-समाज में ऊँच-नीच का भेद सर्वत्र है, किन्तु हमारे देश के जातिमेद-सा और 
कहीं नहीं है| अ्रन्पान्य देशों में, समस्त भेदों के भीतर धर्म ही ऐक्य स्थापित करता है, 
किन्तु हमारे देश में जातिमेद की दीव/र द्वी धर्म पर खड़ी की गई है | सहजबुद्धि इस भेद 
को स्प्रीकार नहीं करती । 


जिस महान उद्देश्य से वेदों ने वर्ण॑ब्यवस्था चलाई थी, उसके श्रन्तर में जो महान 
आदर्श निद्वित था, उससे आदर्श समाज-व्यवस्था कायम हुई। वर्शाश्रमव्यवस्था द्वारा 
मानवमात्र का परमकह्पाण-साधन ही उनका श्रमीष्ट था। किन्दु, कालान्तर में, वर्ण- 
व्यवस्था के पूर्णतया जन्मगत द्वो जाने के कारण, भारत की अ्रवनति दोने लगी। अनेक 
भारतीय, हिलू-समाज से अ्रलग द्वो गये श्रधवा बलात्‌ श्रलग कर दिये गये | वेसनगर में 
प्रास सन्‌ ईसबी-पूर्व की दूसरी शताब्दी के एक शिलालेख से जान पढ़ता है कि तक्षशिला- 
बासी ग्रीक नरपति हेलियोडोरस ने जो परमभागवत था, गरुड़ध्वज बनवाया था | कनिष्क, 
हुविष्क श्रादि शक्तिशाली राजा, जो विदेशी थे, भारतीय समाज में अनायास ही गत 
हो गये । काड़वाइसर परममाहेश्वर ( शैब ) हो गये थे। श्रीनगर (कश्मीर) के राजा 
मिहिरकुल ने मिह्रिश्वर महादेव की स्थापना की थी। इस प्रकार नाना जुगों में नाना 
स्थानों से श्राये हुए शक, हू ण, यवन, कोची, मीना प्रभ्भति वीरों के दल भारतीय समाज 
की शक्ति को संजीवित रखते रहे | हाल में जयन्तिया, काछारी, मणिपुरी श्रादि जातियों 
ने भी दिन्दू-समाज का अंग पुष्ट किया है। 

किन्तु समय ने पलटा खाया। एक और तो अन्यान्य घर्मावलम्बी नाना उपायो से 
अपनी जन-संख्या बढ़।ने लगे, और दूसरी श्रोर, ट्विन्दू अपने समाज के अ्रंगों का विच्छेद 
करने लगे | भारत के इतिद्वास में यद्द कथा अत्यन्त दुःखद और लज्जाजनक है | 
इससे हिन्दू-समाज का क्रमशः क्षय होता जा रहा है। हिन्दू-समाज में बाहर से आने 
का रास्ता बन्द है। घर का आदमी भी यदि एक बार बाहर चला गया तो फिर उसका धर 
में आना श्रसम्भव दी है। भीतर आने में प्रधान बाधा जातिभेद है। यदि बाहरवालों को 
भीतर बुलाया भी जाय तो समस्या यह होती है कि उन्हें रखा जाय किस जाति में १ 
इसी कारण स्वामी अद्वानन्द तथा आयंसमाज का शुद्ि-आन्दोलन सफल नहीं हुआ। 
अनेक विधर्मी शुद्ध होने पर भी समाज में यथोचित स्थान न पा सके और वापस हो गये । 
कश्मीर और पूर्वी बंगाल में मुसलमानों की बहुलता हसी निप्ठुर काणड का दुष्परियाम 
है। फिर अपना जब एक बार पराया हो जाता है तन उसकी प्रतिक्रिया बड़ी ही प्रचण्ड 


वर्णाश्रमघरम तथा अरप्श्यतां ४०६ 


और निर्मम होती है | कालापइ्टाढ़ की कथा इसका ज्वलन्त डदाहरण है| जो अ्रपमानित 
करके जाति से बद्विष्कृत किया जायगा वह उस अपमान को मल! केसे भूल सकेगा । 


जातिभेद के कारण जो एक बड़ा ही निष्ठुर कारढड चलता आया है, वह यह है कि 
बहुत-से हिन्दू जो बर्मा आदि देशों में जाऋर वहाँ की ञ्लियों से विवाद कर लेते हैं, उन्हें 
लेकर घर नहीं लौट सकते। उन्हें जाति-पाँति का भय रहता है। स्वदेश लौटते समय 
उन्हें अपनी स्त्रियों और सन्‍्तानों-सह्दित विधर्मियों की शरण लेनी पढ़ती है। इस प्रकार 

हिन्पू-समाज तिल-तिल छीजता जा रहा है । 

जब इ्िन्दू-समाज में जातिमेद की प्रथा इतनी जठिल और कठोर नहीं हुई थी तब 
हिन्दुओं ने नाना देशों में जाकर नये-नये उपनिवेश स्थापित किये थे। उन दिनों भारतीय 
संस्कृति ब्ह्मदेश, स्थाम, कंब्रोडिया, जावा सुमात्रा, बाली श्रादि द्वीपों तक ही नहीं फल 
सकी थी, श्रपितु, सुदूर श्रमेरिका तक भी हिन्दू-संस्कृति का प्रसार हुश्रा था। जब भरत 
में छुश्राछूत का विचार प्रबल हुआ तभी समुद्रयात्रा निपिद् हुई और साथ-ही-साथ, 
पृथ्वी के अन्यान्य स्थानों से भारतीय समाज का सम्बन्ध दूट गया। ऐसे ही समय में 
पश्चिम की शोर से मारत पर अनेक श्राक्रमण हुए । जिन देशों में जातिभेद नहीं है उन 
देशों के लोग बाहरी आक्रमण होने पर सम्मिलित शक्ति से लड़ते हैं। इस देश में युद्ध 
करना एक श्र णी-विशेष का कार्य माना जाता था। परिणाम यह हुआ कि जब यह 
श्रे णी--ज्ञत्रिय जाति---पारस्परिक फूट और असंगठित होने के कारण पराभूत हो जाती 
थी तब बाकी लोग अमसद्वाय होकर किंकत्त व्यविमृढ़ हों जाते थे। इस प्रकार श्राक्रमण- 
कारियों को बराबर सुविधा ओर उत्तेजना मिलती गई । 

जिस हिन्दूज।ति ने ही बाहर से आनेबाली कितनी जातियों को अ्रपने में मिला लिया, 
जिसमें संसार को अपना कुठुम्ब बनाने की अद्भुत क्षमता और एकत्व स्थापित करने की 
महत्‌ आ्राकांज्ञा थी, वह आप शअ्रपने द्वी अंग को सदा के लिए अछूत ठहराये, इस बात को 
बुद्धि अ्ंगीकार नहीं करती । श्रतएव बीसवीं सदी के सर्वश्रेष्ठ मानव महात्मा गाधी ने यथार्थ 
ही कहा है कि अ्रछृतयन धर्म-विद्वित नहीं है, बल्कि यह शेतान का धर्म है । 

अस्पृश्यता का रिवाज श्रनीतिमूलक है; जंगलीपन और क्रूरता से भरा है। जो 
समाज ऊँच-नीच के भेदों की प्रथा पर आश्रित है उसका नाश द्ोता ह्वी है। अतएव 
ज्यों-ज्यों अपनों के प्रति प्रणा की भावना भारत में बढ़ती गई, भारत का पतन 
होता गया | 

अस्पृश्यता का निवारण अब एक निर्विवाद विपय हो गया दै। इस प्रथा का मूल 
ओर झऔचित्य किसी समय चाहे जो भी रहा हो, आज तो यह एक ऐसी निर्देय रूढ़ि-मात्र 
रह गई है जो लोगों के जाग्रत्‌ धार्मिक विचारों और विश्वास्ों पर आधात पहुँचा 
रही है । 

हिन्दूधर्म तो हमें यह उपदेश देता है कि सारी मनुष्यजाति को हम एक अविभक्त 
कुटुम्ब सम और इसमें से प्रस्येक व्यक्ति समाज के हर-एक मनुष्य-द्वारा की हुई बुराई 
के लिए अपने को जिम्मेवार सममे। 

बि० दु०--५ ६ 


४०५ विश्वधर्म-दशन 


हिन्दू-परम्परा प्रेम और सहिष्णुता के सिद्धान्तों पर स्थापित है । इसका पोषण कबीर, 
गौरांग, शानेश्वर, एकनाथ, ठुकाराम, नरसी मेहता तथा तमाम द्राविड़ आलवार-साघु-संतों 
की मंडली द्वारा हुआ है। उन लोगों ने सामाजिक मेल-जोल के मार्ग में आनेवाली 
बाधाओं को केवल हटाया ही न था, बल्कि उनका जोरदार खण्डन भी किया था | 

यह हमारा दुर्भाग्य है कि इतनी उज्ज्वल परम्परा के रहते हुए भी श्राज हम अपने ही 
एक तिहाई भाइयों के साथ हृदय-शुन्य बर्ताव करते हैं, उन्हें कुत्तों या पालतू जानवरों से 
भी बदतर सममते हैं। गांधीजी ने भारतीय समाज से इस कलंक को दूर करने का आम- 
रण प्रयत्न किया । उन्होंने अ्रछूतों को इरिजन के नाम से सम्बोधित किया और उनके 
मन्दिरप्र वेश का श्रान्दोलन चलाया | उन्हीं के प्रथन्न का फल है कि भारतीय संविधान में 
अख्श्यता अ्रवेध घोषित की गई है | 

: अय्यपि अस्पृश्यता अभी बिल्कुल दूर नहीं हुई है तथापि श्राशा है कि निकट-भविष्य में 

यह निमूल हो जायगी, जिसके परिणमस्वरूप भारत अपनी पूर्व-गौरब-गरिसा को पुनः 
प्राप्त कर सकेगा । 


आठवों खण्ड 


पहला परिच्देद 


वत्तमान काल 
धर्म और सम्प्रदाय की वर्तमान स्थिति 


भारत-सरीखे बड़े विस्तार और आबादीवाले देश में--जिसके आचार-विचार के 
विकास का इतिहास संसार में श्रत्यन्त प्राचीन है, जिसके जन-समुद्र में समय-समय पर 
बाहरी सरिताएँ आकर मिलती गई हैं--धार्मिक सम्प्रदायों के श्रगणित विभाग होना 
अस्वाभाविक बात नहीं है। पिछले श्रध्यायों में उन्हीं मत-मतान्तरों का उल्लेख किया 
गया है जिनके अनुयायियों की संख्या और साहित्य नगण्य नहीं है; फिर भी, 
श्राबादी का एक भारी अंश ऐसा भी है जो अ्रपने को किसी सम्प्रदाय, पन्‍य या मत में 
नहीं गिनता और अपने को साधिकार हिन्दू कहता है; क्योंकि वह किसी-न-किसी हिन्दू 
जाति या बरिरादरी का है। उसके चौके-चूल्हे, खान-पान, पब॑-त्योह्वार, जन्म, विवाह, 
प्रेतकर्म, श्राद्ध आदि के काम-काज हिन्दू-रीति-रस्म के साथ होते हैं। उसका धर्म भी 
हिन्दू-चर्म है, जिसके अनुसार वह किसी देवी या देवता की पूजा और भजन भी करता 
है जिसमें परमात्मा, परमेश्वर, मगवान या प्रभु की भावना भरी होती है। उसके यहाँ 
नवरात्रों में दोबारा नवदुर्गा की पूजा होती है--साथ-साथ रामनवमों, गंगादशहरा, 
आवणी, जन्माष्टमी, पितुपक्ष, विजयादशमी, दीपावली, प्रत्रोधिनी एकादशी, कार्तिक- 
पूर्शिमा, संक्रान्ति, वसन्‍्त-पंचमी, शिवरात्रि, होली आदि पर्॑-त्योह्दार और जत मनाये जाते 
हैं और विविध देवताश्रों की पूजा होती है। ऐसे लोगों को साधारणतया स्मात्त' कहते हैं। 
स्मातं-घर्म कोई सम्प्रदाय या पन्‍्थ नहों है। हसे साधारक्ष जन-समुदाय का धर्म 
समझना चाहिए।" 

भारत की हिन्दू जनता को इम सात धार्मिक विभागों में बाँठ सकते-.. 

(१) बे जो देवी-देवतश्रों को पूजते हैं, पर्व॑-त्योह्दार मनाते हैं और कुछ श्रावश्यक 
संस्कार करते हैं तथा अ्रपना कोई उपास्य देव अ्रथवा विशेष दाशनिक भाव या प्रवृत्ति 
नहीं रखते । ऐसे हिन्दुओं की संख्या सबसे श्रषिक है। 


१ हिन्दूत्व, एष्ठ ७५४३-४६ 


बत्तेमान काल ०७ 


अहमात्मा हि लोकानां विश्वानां पाण्डुनन्दन | 
तस्मादात्मानमेबाप्रे रुद्र. सम्पूजयास्यहम्‌ ॥| 
ययहं नाश्वयेयं॑ वे ईशान वरद॑ शिवम्‌ | 
आत्मानं नाथ येत्कश्चित्‌ इति में भावितात्मन: । 
मया -प्रमाणं हि. कृत लोकः समनुतर्त्तते। 
प्रमाणानि हि. पृज्यानि ततस्तं पृजयाम्यहमू |॥ 
यस्त वेत्ति समां वेत्ति योउनुतं सहि. मामनु। 
रुद्रो नारायशश्चेब सबच्वमेक॑दिघा कृतम्‌ ॥| 
भावार्थ यह कि रुद्र और नारायण एक ही सत्ता के दो नाम हैं। यह बात आज भी 
भागवत-सम्प्रदाय के श्रनुयायी मानने हैं । 
साम्प्रदायिक फूट और विरोध से होनेताली ह।नियों को खूब समझकर दी शंकराचार्य ने 
अब्रनेक सम्प्रदायों का खश्डन करके अपने स्थापित स्मात्तसत में सबका समन्वय किया। 
परन्तु यह भी उनका केवल व्यवद्यास्मात्र था। बस्तुतः वे अद्वेतवादी थे। जैसा हम 
पहले कह आये हैं, वे जगत्‌ को मिथ्या और मुक्ति को शान-्प्राष्य ही मानते थे | 
यद्यपि पुराणों और इतिहासो में दार्शनिक दृष्टि से भी समन्वय देख पढ़ता है, तथापि 
दर्शनों में सिद्धान्तभेद का पूरा समन्वय कृष्ण मिश्र के 'प्रबोधचन्द्रोदय! नाटक में देखा जाता 
है | इसमें रूपक-द्वारा यह दिखलाया गया है कि छुहों श्रास्तिक-दर्शन विविध दृष्टिकोणों 
से परमात्मा का द्वी प्रतिपादन करते हैं। विज्ञान मिक्षु ने भी 'सांख्यप्रबचनभाष्य? में बड़ी 
योग्यता और स्पष्टता से सिद्ध किया है कि छुद्ों दर्शन परस्पर-विरोधी लगते हुए भी एक 
ही परमात्मसत्ता का प्रतिपादन करते हैं । “प्रस्थानभेद? में मधुसूदन सरस्वती ने भी बढ़ी 
सुन्दरता से इनका दाशं॑निक समन्वय किया है। इस तरह भगवतधर्म और स्मात्त'मत के 
अतिरिक्त अन्य विद्वानों और दाशं॑निकों के प्रयत्न से भी पहले का कट्टरपन समय पाकर 
धीरे-धीरे ज्ञीण होता गया | इधर बहुत दिनों से सम्पदायवादियों में पारस्परिक सहनशीलता 
काफी बढ़ गई थी और समत्वयवाद लोकप्रिय हो चला था, परन्तु १६ वीं शत्तब्दी के 
अ्रन्तिम चरण में साम्प्रदायिक विचारों के पुनः प्रचार से समाज में फिर खलत्नली मच 
गई श्रौर आपस के माड़े बढ़ चले । 


हिन्दू ब्रत 

हिन्दुओं में ब्रत और उपवास की बड़ी महिमा है | प्राचीनकाल में तो अ्रतिकृच्छु और 
चान्द्रायश-सदुश बड़े कठोर ब्रत भी किये जाते थे। अतिकृच्छ में केवल एक कौर भोजन 
किया जाता था। वहनौ दिन का अत था। चान्द्रायणत्रत पूर्णिमा को १५ कौर पायस 
खाकर आरम्म किया जाता था। उसके बाद प्रत्येक दिन एक कौर कम खाया जाता 
था। उसके बाद फिर एक-एक कौर क्रम से भोजन बढ़ाया जाता था और झमावस को 
पन्द्रह कौर भोजन करने का विधान था। इस प्रकार यहद्द व्रत एक महीने काया। 
बर्तमानकाल में ये दोनों अत प्रचलित नहीं हैं । बेब्शव लोग प्रतिमास दोनों एकादशियों 


४०६ विश्वधमें-दशेन 


(२) वे जो सभी देवी-देवतओं को पूजते हैं; समी पर्ब-स्योह्दर मनाते और मुख्य-मुख्य 
संस्कार करते हैं, परन्तु, साथ-साथ, अपना कोई विशेष उपास्य देव भी मानते हैं, उसका 
भजन करते हैं और विशेष दाशंनिक भाव या प्रवृत्ति भी रखते हैं--..यद्यपि अपने को किसी 
विशेष पन्थ या सम्प्रदाय का नहीं समझते या बतलाते | 

(३) वे जो किसी विशेष पन्‍थ, सम्प्रदाय या मत के अनुयायी हैं और उसी के अनु- 
कूल श्रपना आचार-विचार और व्यवह्वार रखते हैं; उन संस्कारों, ब्रत-त्योहारों, उत्सवों 
और सिद्धान्तों या दाशनिक विचारों को मानते हैं जो उनके सम्प्रदाय, पन्‍थ या मत के 
अनुकूल पड़ते हैं। 

(४) एक ऐसा विभाग भी है जिसमें आर्यसमाजी मुख्य हैं, जो देवी-देवता, अव- 
तार आ्रादि नहीं मानते; किन्तु निराकार ईश्वर की उपासना करते और वेद को ईश्वर का 
वाक्य समभते हैं । 

(५) एक समुदाय शुद्ध वेदान्तियों का है जो अपने को द्वी ईश्वर मानता है, 
'सोड्हमस्मः और अपने शुद्ध स्वरूप की उपासना करता है। इस समुदाय का उप!सना- 
मंत्र श्रोमः, 'सो5<हम! आदि है| 
.._ (६) एक समुदाय सुधारवादी हिन्दुओं का हैं--जिसमें राधास्वामी, कबीरपन्थी श्रादि 
सम्मिलित हैं--जो निराकार ईश्वर की उपासना करते हु गुरु एवं गुरु-बाक्यों का 
आदर करते हैं; किन्तु वेदादि में विशेष आस्था नहीं रखते । 

(७) एक विभाग उन लोगो का है जो जन्म से हैं तो हिल्दूपरिवार के अंग, परन्तु 
अपने को अ्रनीश्वरव। दी कहते हैं और किसी तरद्द का धार्मिक बन्धन नहीं मानते | 


समन्वय का प्रयत्न 


विभिन्न सम्पद।यों के आपसी मदमाव को मिटाने का प्रयत्न इतिह!सकाल में भागवत- 
घर्म ने किया । जगदुगुरु श्लीशंकराचाय ने जब विशेषरूप से पंचदेवोपासना प्रचलित की 
तब स्मॉत्तमत सबल द्वोने लगा, जिसका परिणम है कि आज भारतवर्ष में स्मात्तों की 
संख्या अस्सी प्रतिशत के लगभग है। कबीर, सूर, तुलसी आदि दूरदर्शी रुन्तों ने भी, 
मुसलमानी शासनकाल में, धर्म-समन्धय का प्रत्नल अयत्न किया | 

जिस प्रकार प्रचीनकाल में भागवतमत समन्वयवादी था उसी तरह आधुनिक काल 
में स्मात्त मत भी समन्वयवादी है। इसीलिए स्मात्तों का किसी सम्प्रदाय से विरोध नहीं है । 
स्माच वे लोग हैं जो स्मृतियों के अनुकूल आरचार-विचार रखते हैं तथा पुराण-कथित 
विधियों से देवाराधन, जप, तप, शत, उत्सव आदि करते हैं। स्मात्त' और भागवत में 
कुछ अन्तर अवश्य है। भागवत यह है जिसमें स्मात्त' के सभी गुणों के साथ-ही-साथ 
निष्कामकर्म की भावना और अपने आराध्यदेव की भक्ति भी हो | 

शिव और विष्णु के उपासको के पुराने भ्रापसी विरोध का निराकरण न केवल भ्रति- 
स्वृतियों में ही है, वरन्‌ शव और वेप्णव-सम्प्रदायों के प्रधान मान्य ग्रन्थों में भी है। 
महाभारत में जो नारायणीयोपाख्यान ( शान्तिपर्व, अध्याय ३४१ ) है उसमें कृष्ण स्वयं 
श्रजुन से अपने नामों के निवंचन के पसंग में कहते हैं-.- 
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को ज्रत करते हैं। व्रत में कन्द, मूल, फल और दूध खाया जाता है। शैब भी मह्दीने में 
दो बार जयोदशी को शिवरात्रिब्रत करते हैं और उनकी स्लिर्याँ अपने चिर-सौमाग्य के 
लिए द्वादशी को प्रदोषञ्ञत करती हैं 

ध्येय के विचार से ब्रत तीन प्रकार के हैं--- 

(क) जिस अत के न करने से दोग लगता है वह नित्य है; जसे, एकादशी | 

(ख) जो किसो विशेष फल की प्राप्ति के लिए किया जाता है वह नेमित्तिक व्रत है। 

(ग) किसी विशेष कामना से तिथि-विशेष पर जो जत क्रिया जाता है वह 
काम्यबत है | 

चारो वर्णों और श्राश्रमों का प्रत्येक री पुरुष ब्रत करने का अधिकारी है। सधवा 
स्री को स्वामी की श्रनुमति से, श्रविवाद्तिता कन्या को अपने माता-पिता की श्राज्ञा से 
और विधवा को अपने पुत्र या अभिभावक के आदेश से ब्रत करना चाहिए.। ब्तारम्म 
में संयम और संकल्य श्रावश्यक हैं। जती का जतकथा सुनना भी अनिवाय है। 


ब्रतारम्भ के समय अशौच हो जाय तो बत करना वर्जित है। किसी कारण से कोई 
ब्रत न किया जा सके तो प्रतिनिषि-द्वारा वह कराया जा सकता है। पति-पत्नी एक दूसरे 
के प्रतिनिधि हो सकते हैं । कोई ब्राह्मण भी निष्कय-द्रव्य लेकर प्रतिनिधि बन सकता है। 


मुख्य व्रत 
[१] विषूगु-सम्बन्धी-- (क) रामनवमी? श्रीराम का जन्मदिन, चेत्र-शुक्ल-नवमी; 
(ख) कृष्णाष्टमी, भगवान कृष्ण का जन्मदिन, भाद्र-कृष्ण-अ्रष्टमी; (ग) वामन-द्वादशी, भाद्व- 
शुल्क-द्वादशी; भगवान वामन का जन्मदिन; (घ) वर्ष के प्रत्येक मास की दोनों एकादशी 
तिथियाँ ब्रत के लिए अ्रशवश्यक सममी जाती है। सत्र एकादशियों में कत्तिक-शक्लपक्ष 
की एकादशी, जो देवोत्थान एकादशी के नाम से प्रतिद्ध है, स्वंमान्य है। अनेक रमात्त 
केबल इस एकादशीजवत को ही करके संतुष्ट रहते हैं । 


[२] शिव-सम्बन्धी--प्रत्येक मास की द्वादशी को प्रदोषष्रत और त्रयोदशी को शिव- 
रातित्रत होता है। फाल्गुन की शिवरात्रि महाशिवरात्रि है। श्रावशमास विशेषरूप से 
शिव-मास समझा जाता है उसके प्रति सोमवार को पूजा तथा उत्सव होते हैं | 

[३] विष्पणु-शिव-सम्मिलित-पके--कार्तिक-शुल्क-चतुर्दशी वेकुण्ठचतु्दशी के नाम 
से प्रसिद्ध है। इस तिथि को विधपु और शिव की पूजा एक साथ द्वोती है। यह 
समन्ययवादी पर्व है । 

[४] देवी-सम्बन्धी प्रत-चेत्र तथा आशिवन के शुक्लपक्ष के प्रथम नौ दिन नवरात्र! 
के नाम से प्रसिद्ध हैं। नी दिन पूजा करके दशमी को देवी का विसर्जन किया जाता है। 
बंगाल और बिद्दार में यद्द उत्सव धूमधाम से द्ोता है। माघ-शुक्ल-पश्चमी ( वसन्तपत्मी ) 
को सरस्वती की पूजा होती है और साथ-साथ वसन्‍्तागमन का उत्सव मनाया जाता है। 
चेशाख-शुक्ल-नवमी को सीतानवमी कहते हैं | यह सीता का जन्मदिवस है। 

[१] सूये के पके-प्रत्येक संक्रान्ति को सूर्र की पूजा सौर-सम्प्रदायवाले करते हैं। 
मुख्य संक्रान्िति मकर और मसेष--पौष और माप--की है जिसे सब्र लोग मनाते हैं। इसमें 
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नदौ-स्नान और दानादि किया जाता है। आवण के प्रत्येक रविवार को अनेक हिन्दू यर्य 
की पूजा जल, दूध, दही, घी, तिल, सरसों, चावल और कुश से करते हैं। रविवार सर्य 
का दिन है। कार्तिक-शुक्ल-पष्ठी को समारोह के साथ सूर्य-पर्व मनाया जाता है जो छठ? 
त्रत के नाम से विख्यात है। इस पर्व की प्रतिष्ठा और मर्यादा स्वोपरि है। श्रनेक स्मात्त' 
इस पर्व को निष्ठापूर्वक करते हैं | पष्टी को दिनभर निर्जेल उपवास रखकर संध्या में सूर्य को 
पहला शअ्र््य देते हैं और सप्तमी के प्रातःकाल सूर्य के दर्शन करने एवं अध्यंदान के बाद अत 
समाप्त करते हैं। पहले अनेक मुसलमान भी इसे करते थे ! द्विन्दश्ों में यद् विश्वास 
बद्वमूल है कि सूर्यत्रत श्रथवा सूर्य की उपासना से कुष्ठादि भयानक रोग भी दूर हो जाते 
हैं। आरोग्यं भास्करादिच्छेत” यह शास्त्रोक्त वचन भी वेज्ञानिक दृष्टि से महत्त्वपूर्ण है । 

(६) गणेश-पर्ब--ऐसे तो प्रत्येक मास की चतुर्थी गशपति की तिथि है, किन्तु खांस 
करके भाद्र-शुब्ल-चतुर्थी विशेष प्रसिद्ध है। महाराष्ट्र में तो यह तिथि बहुत समारोह के साथ 
मनाई जाती है। 

(७) अन्य पवे--अन्य पर्वों में अनन्तचतुर्द शी (भाद्र-शुक्ल-चतुद शी), यमद्वितीया-बर्त॑ 
(कार्तिक-शुक्ल-द्वितीया ) तथा तीजब्रत ( माद्र-शुल्क तुतीया ) महत्त्वपूर्ण हैं। तीजब्रत 
सौमाग्यवती स्त्रियाँ ही करती हैं; क्योंकि यह उनका सौमाग्यवद्ध क महान ज्त समझा जाता 
है और पति-ग्रेम का प्रत्यक्ष पुण्य-पर्व है। श्राश्विन-कृष्णाष्टमी को स्त्रियों का “जीव- 
स्पुत्रिका? बरत होता है जो केवल सन्तानवती स्त्रियाँ ही करती हैं। आश्विन का पूरा 
कृष्णपक्ष पितृपक्ष कहदाता है और कृष्ण-अमावास्या ( महालया ) को विशेषरूप से 
पिशडदान और तर्पण किया जाता है| इस अवसर पर नेष्ठिक हिल्यू ब्रिहार के गाया? 
धाम में पितुश्राद्ध करते हैं । 

समस्त चन्द्रगहण, सूर्यग्रहण और संक्रान्ति तथा तिथियों में अ्रष्टमी, चतुर्दशी, श्रमा- 
वास्था और पूर्णिमा पर्व-दन समझे जाते हैं। पर्व के दिन, तीर्थस्नान, दान, उपवास, 
जप, श्राद्ड, उत्सव, मेला श्रादि करते हैं | 


दान 

दान तो सभी धर्मों में सत्कर्म माना जाता है। सलात्र को श्रद्धापूर्वक उचित 
देश और काल में दिया हुआ दान सात्विक और धर्मदान कहलाता है | बुलाकर 
देने की अपेक्षा दानपात्र के पास जाकर दान देना अधिक पुण्यप्रद है। सूर्यास्त 
के बाद और भोजन करके दान नहीं देना चाहिए। पीड़ा के निवारणार्थ भी श्रनेक प्रकार 
के दान बताये गये हैं| पापादि की शान्ति के लिए. सत्पान्न को दान देना नैमित्तिक दान 
है | सन्‍्तान, ऐश्वय और स्वर्गादि की कामना से दिया हुआ दान “काम्य? दान है| ईश्वर 
की प्रीति के लिए सत्यात्र को या ब्रह्मविद्‌ ब्राह्मण को दान देना विमल दान है। दान देने 
के लिए तीर्थस्थान प्रशस्त देश है। विद्वान, तपत्वी और चरित्रवान दान के सत्पात्न हैं। 
अपात्र को संत्रपूयंक दान देना निपिद्ध है। दान देने का संकल्प करके न देने से 
मनुष्य ऋणी होता है । 

रोगो और पीडाओं के निवारण के लिए भी अनेक प्रकार के दान बताये गये हैं। 
अद्दों के कारण उपजी हुई पीहा को शान्ति के लिए ग्रहों के अलग-अलग दान हैं और 
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उनके लिए विविध पात्र भी हैं। दःखी, पीड़ित और अ्रसद्वाय को दान द्वारा सह्यपतां 


देना सब दानों में श्रेष्ठ है । 
उत्सव और त्योहार 


श्रावशी पूर्णिमा विशेषतः ब्राह्मणों का पर्व है। उस दिन वे रक्षाबन्धन द्वारा 
अन्य वर्णों' को आशीर्वाद देते हैं। ब्राह्षण-परिवारों में उस दिन कलशस्थापन भी द्वोता 
है। उसी दिन हिन्दू बहनें श्रपने भाइयों की कलाई में राखी बाँधती हैं। विजयादशमी 
को रामचन्द्र ने रावण से युद्ध के लिए प्रस्थान किया, और विजयी हुए। वह ज्ञत्रियों 
का पर्व है | उस दिन वे शस्त्रों की पूजा करते हैं| सबंसाधारण के लिए. उस दिन नील- 
कएठ पक्षी का दर्शन शुम है। कार्तिक-कृष्ण-अ्रमावास्या को दीपमालिका का उत्सव होता 
है | इस अवसर पर घर की सफेदी श्रौर सजा|बट होती है | रात में रोशनी की जाती है 
और मद्दालक्ष्मी की पूजा भी। यह त्पोद्वार विशेषरूप से वैश्यों का है। इस दिन वे नये 
बद्दीखाते बदलते हैं। जुदा खेलने की क्ुप्रथा इस तिथि पर चल पड़ी है। बम्बई की 
दीवाली विशेष प्रसिद्ध है । 

वसन्त के ग्रागमन के उपलक्ष्य में माघ-शु क्ल-पञ्यमी को वसनन्‍्तोत्सव मनाया जाता है । 
उस दिन सरस्वती की पूजा होती है और दिन्दू बच्चों का विद्यारम्म कराया जाता है। 
तरह-तरह के पकवान्न बनते हैं | उसी दिन से होली और फाग का गान शुरू होता है। 
फाल्गुन-पूर्णिमा को होलिकादहन द्वोता है और चेत्र-कृष्ण-प्रतिपदा को द्वोलिकोत्सव | 
बंगाल श्रौर नेपाल में पूर्णिमा को ही उत्सव मनाया जाता है। उस दिन खाने-पीने का 
और राग-रंग का विशेष आयोजन होता है; ऊँच-नीच सब्र गले मिलते हैं। यद्यपि यह 
श॒द्रो का त्योद्वार कद्ा जाता है, तथापि इसे चारो वर्ण के लोग मनाते हैं | इस दिन नये 
वस्त्र धारण कर सभ् लोग परस्पर अब्ीर-गुलाल उड़ाते हैं। यह स्योह्ार द्वास्य-प्रधान है | 
इसमें मनोर॑जन के नाना प्रकार के स्वॉग प्रदर्शित किये जाते हैं। 

महाराष्ट्र का गणेशोत्सव, बंगाल का टुर्गा-पूज।-महोत्सव, उड़ीसा का रथयात्रा-महोत्सव, 
द्रविद्देश का दोगलमास श्रीर मिथिला का शरत्यूणिमा को मनाया जानेबाला 'कोजागरा?- 
महोत्सव ऐसे उत्सव हैं जो प्रान्तीय विशेषता रखते हैं| 


तीर्थ और वीर्थयात्रा 


पदापुराण में तीन प्रकार के तीर्थ कहे गये हैँ--(१) जंगम, (२) स्थावर और (३) 
सानस | पवित्र स्वभाववाले ब्राह्मण और सबबकामप्रद गाय जंगम तीर्थ हैं। गंगादि नदी, 
पत्रिन्न सरोबर, अन्ञगव्दि बृक्ष, गिरि-कानन, समुद्र, काशी आदि पुरियाँ स्थावर तीर्थ 
हैं और सत्य, क्षमा, शम, दम, दया, दान, सन्तोय, अक्मचर्य, ज्ञान, धंर्य, तपस्या श्रादि 
मानस तीथ हैं । 

प्मपुराणु के अनुसार पृथ्वी पर साढ़े तीन करोड़ तीर्थ हैं। किन्तु मुख्य तीर्थ--( १) 
बदरीनारायण, (२) द्वारका, (३) रामेश्वर तथा (४) जगन्नाथ पुरी--चार घास हैं। ये 
भारत को चारों दिशाओं की सीमा पर स्थित हैं; अतः इनकी यात्रा करने से समस्त मारत 
की परिक्रमा हो जाती है । 
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(0) अयोध्या, (२) मथुरा, (३) माया (हरिद्वार), (४) काशी, (५) कांची, 
(६) श्रवन्तिका ( उज्जेन ) तथा द्वारका की गणना मोक्षदाबिनी पुरियों में है। प्रयाग 
तीथों का राजा और पुष्कर (श्रजमेर) ती्थों का गुरु है। 

शिव के स्थानों में (१) अमरनाथ (कश्मीर), (२) केदारनाथ, (३) पशुपतिनाथ 
(नेपाल), (४) विश्वनाथ (काशी), (५) वेद्रनाथ (बिहार), (६) अरुणाचल (मद्रास), 
(७) श्रॉकारनाथ (मध्यमारत) तथा (८) सोमनाथ (सौराध्ट्र) सबसे मुख्य हैं । 

देवी के स्थानों में (१) कामाख्या (आसाम), (२) काली (कलकत्ता), (३) गुद्य श्वरी 
(नेपाल), (४) विन्ध्याचल (उत्तरप्रदेश), (५) मीनाक्षी (मदुरा), (६) कन्पाकुमारी 
(कुमारी अ्न्तरीप) एवम्‌ (७) चामुरडी (मैसूर) मुख्य तीर्थ हैं। 

विष्ए-सम्ब्न्बी तीर्थों' में (१) बदरीनारायण, (२) अ्रयोध्या, (३) मथुरा, (४) 
द्वारका, (५) जगनताथपुरी, (६) विष्णुपद (गया ) और श्रीरंगम्‌ ( दक्षिणभारत ) 
मुख्य हैं । 

नदियों में गंगा, यमुना, सरयु, नर्मदा, गोदावरी, कृष्णा एवं कावेरी परम पवित्र मानी 
जाती हैं। 

तीर्थाटन करने से आ्रात्मा की उन्‍नति और बुद्धि का विकास होता है; बहुदर्शिता और 
उदारता की भावना आती है; सत्संग और श्रनुभव से ज्ञान बढ़ता है तथा पापों से बचने 
का भाव मन में उदित ह्वोत। है | इससे समस्त देश के प्राकृतिक स्वरूप का दर्शन होता 
है और विभिन्‍न प्रदेशों के लोगों के परस्पर मिलने-जुलने से राष्ट्रीयवा की मावना बढ़ती है | 


भाषा और वेषभूषा 

गत कई शताबिदियों से हिन्दू तीथंयात्रियों एवं साधुओ्रों ने राष्ट्रभाषा हिन्दी का अनवरत 
प्रचार जारी रखा है| सुदूरवर्ती रामेश्वरम्‌ में भी परस्पर मिलनेवाले बंगाली, गुजराती, 
मद्दाराष्ट्री, उड़िया आदि विभिन्‍न भाषाभाषपी लोग बातचीत और व्यवद्धार के लिए हिन्दी 
का ही प्रयोग करते हैं। यही कारण है कि महाराष्ट्र, गुजराती आदि पुराने सन्त कवियों ने 
हिन्दी में रचनाएँ की हैं। श्रव॒ तो द्विन्दी ओर देवनागरी भारत की राष्ट्रभापा और 
राष्ट्रलिपि हो गई है । 

भाषा के साथ-साथ, भारत में, वेप-भूषा की समानता भी थोडी-बहुत पाई जाती है। 
एक समय था जबकि शिखा ही हिन्दुओं का साव॑भौम चिह्न थी। पहले, संन्यासियों के सिवा, 
हिन्दू मात्र शिखा रखते ये। कर्मनिष्ठ ब्राहमण तो आज भी शिखा रखते हैं। किन्तु 
आज अंग्रेजी पढ़ेंलिसले लोगों ने प्रायः शिखा का बहिष्कार-सा कर दिया है| विभिन्‍न 
सम्प्रदायवाले अपना तिलक अ्रलग-अ्रलग रखते हैं; किन्तु त्रच अधिकांश हिन्दू तिलक नहीं 
लगाते हैं) सिफ कश्मीर में सभी ट्विसू तिलक लगाते हैं। अलग-श्रलम सम्परदायवाले 
खास-खास माला व्यवद्दार में लाते हैं। तुलसी की माला वैष्णवों और रुद्राज्ञ की माला 
शैवों तथा शाक्तों में विशेष रूप से मान्य है | 

पहनावे के सम्बन्ध में दर ग्रान्त में भेद है। बंगाल, आसाम और उड़ीसा का पह- 
नावा साधारणुरूप से कुर्ता या कमीज और धोती हे । मद्रास में धोती के स्थान में लुज्ञी 
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का व्यवद्वार होता है। गुजतत, उत्तरप्रदेश और बिहार की वेषभूषा प्रायः एक-सी है। 
पंजाब में कुर्ता और पाजामा प्रचलित है | स्त्रियों के पहनावे में साढ़ी की चाल पंजान और 
राजपुताना को छोड़कर प्राय: सारे हिन्ुुस्तान में है। इनमें मह्दाराष्ट्री महिलाओं का पहनावा 
अपनी विशेषता रखता है। राजपुताने की स्तरियाँ लहँगा और ओरढ़नी तथा पंजाब की 
स््रियाँ सलवार, कुर्ता और दुपट्टे का व्यवद्वार करती हैं| सधवा ब्ियाँ माँग में सिन्दूर 
लगाती हैं | मद्रास ओर महाराष्ट्र की सथवा स्तरियाँ ललाट पर सिन्दूर का टीका देती हैं । 
मद्रासप्रान्त में सधवा स्त्रियों के लिए जूड़े में फूल लगाना अनिवाय है। भारतीय 
विधवाएँ साफ वस्त्र पहनती हैं और किसी प्रकार का अलंकार धारण नहीं करतीं | 

शिष्ट लोगों के और साधारण जनत। के पहनावे में मद्रास, आसाम और उड़ीसा में 
विशेष भेद नहीं है; किन्तु पंजाब एवं उत्तरप्रदेश के अ्रधिकांश पढ़े-लिखे लोग पाजामा 
तथा कुर्ता का व्यवहार करते हैं और बम्बई, गुजरात में बन्द गले के लम्बे कोट का । 
पाश्चात्य रंग में रँंगे हुए हर प्रान्त के शिक्षित पुरष कोट-पेण्ट आदि पहनते हैं। उसी 
प्रकार गांधीजी के रंग में रंगे हुए. हर प्रनन्‍्त के लोग खादी का कुर्ता, झोपी और घोती- 
पाजामा तथा चप्पल का व्यवहार करने हर | 


दक्षिणभारत में हिन्दू-घरों के द्वार पर गहस्वामिनी नित्य तड़के उठकर चौक पूर देती 
है। चौक पूरना मंगल-सूचक है और स्त्रियों के परमरागत चित्रकला-कीशल का निदर्शक 
है। यह चिह् उस दिन नहीं रहता जिस दिन घर में कोई श्रमंगल हो जाता है | 


जाति-पाँति की प्रथा 


भारत में छुग्राछूत की दीवार द्वव्ती जा रही है। खान-पान में सबसे कद्वर मद्रास- 
प्रान्त एवं मिथिला ( बिद्वार ) है। कुछ दशक पदले मद्रासप्र।न्त में जगद-जगढ ब्राह्मण 
ओर अब्राह्मण-होटल अलग-अलग थे । किसी अगत्राक्षण का ब्राह्मण-दोटल में प्रवेश 
असम्भव था | किन्तु श्रत्र यह प्रथा विशेष प्रबल नहीं है, क्‍योंकि दक्षिण के ब्र.हाण- 
होटलों में भी श्रव प्रायः जाति-पॉति की पएृद्ध नहीं को जाती | मिथिला में भी अ्रत्न बहुत- 
से सार्थजनिक होटल खुल गये हैं जिनमें प्रायः सभी हिन्दू एक साथ ब्रेठकर मोजन करते हैं| 
हरिजन-श्र।न्दोलन के परिणामस्वरूप मन्दिर-प्रवेश की विपम समस्या भी अब हल 
होती जा रही है। भारत के प्रमुख तीथंभन्दिरों में भी ब्राह्मण॒-श्रत्र/क्षण का समानरूप से 
प्रवेश होने लगा है। 
खान-ान के सम्बन्ध. में भी भारत के विभिन्न प्रान्तों में रुचिभेद पाया जाता है। 
बंगाल, असाम और मिथिला में प्र|यः ब्राह्मण भी मांस-मछली खाते हैं। मद्गासप्रान्त में 
द्विजेंतर जातियों के सिवा बिरला ही कोई मत्त्प-मांस का भक्षण करता है। महाराष्ट्र में भी 
प्रायः यही अवस्था है। पंजाब में अ्रधिकांश दिन्दू मांस-भक्षण करते हैं। त्रिहार, उत्तर- 
प्रदेश और मध्यप्रदेश के कुछ ब्राह्मण मांसमज्ञी हैं; किन्तु श्रन्य जातिवाले प्रायः मांस खाते 
हैं। नगगों में प्रामों सेअधिक अनुपात में मांसभोजी मिलते हैं। मारवाड़ी, खत्रो श्र 
अग्रवाल प्रायः निरामिपभोजी होते हैं | 
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विवाह-सम्बन्धी कट्टरना अरब कम द्वोता जा रहा है। अ्रन्तर्जातीय विवाह भी प्रचलित 
हो चला है। एक दी जाति की श्रनेक उपजातियों में श्रव विवाह-सम्बन्ध होने लगा है। 
विधवा-विवाद का भी अब हिन्दुश्रों में प्रचलन हो रहा है। इस प्रकार जातियाँति और 
रोटी-बेटी का बन्धन भी ढीला होता जा रहा है। 


हिन्दू-समाज की व्यापक रूद़ियाँ 


भारतीय समाज में विचार-स्वातन्मप प्राचीनकाल से है। अन्न भी, एक ही परिवार में 
विभिन्न प्रिच[र और मत रखनेवाले व्यक्ति प्रेमपूर्वक रहते हैं और तिरादरी में कोई कगढ़ा 
नहीं उठता । श्रव्र खान-पान के कारण किसी के जातिच्युत होने का भय नहीं रहा । 

स्वर्गीय रामदास गौड़ का विचार है--'भारत की प्राचीन सम्यता में, समाज में उस 
संगठन की मुख्यता है जिसे हम वर्णाश्रम धर्म कहते हैं, जो आर्थिक, सामाजिक और 
राजनैत्तिक शासन की आअपूर्व झ्रादर्श व्यवस्था है; जिसके अनुसार, राजा और दरण्डव्यवस्था 
के बिना भी, सब्र काम चलता था और आज भी चल सकता है। यही हमारा प्राचीन 
समाजवाद या समष्टिबाद है| इसी प्र।चीन समाजवा: के बल पर बड़े लम्बे काल तक 
हमारा समाज सुखी और समुन्तत था । यह समाज आज भी प्रायः अक्षुर्ण है। इस 
समाज-व्यवस्था को बिना बिगाड़े ही भारत में, अवश्य ही, स्व॒राज्य की स्थापना हो सकती 
है | पाश्चात्य देशों में ऐसी समाज-व्यवस्था न थी, अ्रतः वहाँ के तथोक्त समाजवाद ने जो 
रूप घारण किया वह इससे भिन्न है |?* 
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दूपरा परिच्छेद 
संस्कृति पर व्यक्तित् का प्रभाव 


भारतीय संस्कृति के ग्राधुनिक सँवद्धकों में लोकमान्य तिलक, महामना मदनमोहन 
मालवीय, महाकवि रवीन्द्रनाथ ठाकुर, महात्मा गांधी, महर्षि रमण और योगी श्ररविन्द 
के नाम विशेष उल्टेखनीय हैं । लोककल्याण का कार्यक्रम आपलोगों का मिन्‍न-भिन्‍न रहा 
है। माइक भारतीय जनता अपनी-अपनी रुचि के अनुसार आपलोगों की ओर श्राकृष्ट 
हुईं। उपयुक्त दिवंगत महापुरुषों की विचारधाराएँ भारत की सीमा का श्रतित्तमण 
कर विदेशों में भी पटुँची और समाहत हुई हैं। जीवित महापुरुषों में स्वामी शिवानन्द, 
उपराष्ट्रपति डा० राधाकृष्णन्‌ और डा० भगवानदास के दाश॑निक बिचारों ने भी भारतीय 
संस्कृति की महत्ता भूमएडल भें प्रतिष्ठित की है | लोकमान्प तिलक ने श्रीमद्भगव्रद्गीता 
का अ्पूर्व भाष्य लिखकर समस्त संसार के विद्वानों का ध्यान आइष्ट किया | उस ग्रथ को 
जनता के सामने वास्तव में कर्मयोगशास्त्र सिद्ध करने का श्रेय आपको ही है। अपने 
ओरायन? ग्रन्थ द्वारा भी आपने प्रामाणिक रीति से आर्योंकी स्थिति के प्रश्न का 
समाध[न करके इतिहास की श्रान्ति का उन्मूलन किया है) आप श्रार्य-संस्कृति के कट्टर 
पज्ञाती ये और “गीता? के प्रत्येक भगवदूवाक्य के जीवित प्रतीक । 
महामना मदनमोहन मालवीय के व्यक्तिगत जीवन और कार्यकलाप से भारतीय संस्कृति 
का उन्नयन प्रचुर माला में हुश्ला है। आपने सनातनधर्म और गोजाति की रक्षा के 
सामूहिक आन्दोलन को भारतव्यापी बना दिया | आपका विचार था कि गो, गंगा, गीता 
और गा।यत्रो, ये चार “गःकार भारतीय संस्कृति के मूलाधार हैं| आ्रापका जीवन भारतीय 
ग्राच-र-विच:र का आदर्श प्रतीक था । काशी का ्िन्‍्दू-विश्वविद्यालय आपकी ही कीर्ति 
है, जिसके द्वारा आधुनिक भारतीय समाज प्राचीन भारतीय संस्कृति की ओर उन्मुख होता 
जा रहा है। 
मद्कवि रवीन्द्रनाथ ठाकुर की मावमयी -कविताओं और श्रन्य उत्कृष्ट रचनाओं ने 
संसार के लोगों के विचार पर भारतीय संस्कृति की छाप डाली है। आपने अपने पूज्य 
पिता महंषि देवेद्धनाथ ठाकुर द्वारा स्थापित शान्तिनिकेतन! को विश्व-संस्कृतियों का 
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संगम बना दिया । शान्तिनिकेतन के 'विश्वमारती” विश्वविद्यालय द्वारा आपने प्राचीन 
भारतीय शिक्षा-पद्धति को तो सजीब किया ही, भारतीय कला-कौशल को भी नई प्रेरणा 
और प्रबूत्ति दी | बिदेशों में आपके सांस्कृतिक भाषणों ने, भारत के पराधीन रहते हुए भी, 
इस देश की सांस्कृतिक निधियों की कलक दिखाकर भारत का जगदयुरुत्व सिद्ध कर दिया | 


डा० राधाकृष्णन्‌ ने भारत का आध्यात्मिक सन्देश देश-देश।न्तर में पहुँचाया है। 
आपके दार्शनिक विचारों में प्राच्य और पाश्चात्य दर्शनों का समख्रय है । यूरोप और 
अमेरिका में आपके ओजस्थी भाषणों से पश्चिम का ध्यान एक बार फिर पूर्वीय झ्रालोक 
की ओर ब्ाइष्ट हुआ हे । 

डा० भगवान दास के दार्शनिक ग्रन्थों ने मानव-जीवन में दर्शन के प्रयोजन का मद्ृत्त्व 
सुत्रोध रीति और देनच्दिन दृशस्तों से प्रतिपांदित किया है। आपका ऋषिकहप जीवन 
सादगी और उच्च विचार का प्रत्यक्ष निदर्शन है | 

महर्षि र्मण का दृष्टिकोण शानपरक द्ोकर में की खोज में? सीमित रहा। इस 
खोज में सफलता पाकर अनेक सन्त अपने प्रभ्ध में लीन हो चुके हैं। श्राज भी श्रनेक 
जिजासु इस खोज में संलग्न हैं | 

अरविन्द ऊध्यंतर लोक का ऐसा कोई प्रकाश इस जगत्‌ भें लना चाहते ये जिसके 
फलस्वरूप मानत्र-प्रकृति के अन्दर एक मद्ठान्‌ क्रान्ति घटित हो जाय, जिससे जहाँ 
कहीं हममें से कोई व्यक्ति खड़ा हो वहाँ उसके चारों ओर का वातावरण भगवान की 
ज्योति और शक्ति से मर जाय और उसके द्वारा मानव-जीवन का स्तर ऊँचा होकर नर- 
नारायण के बीच का अ्रन्तर कम दो सके। 

मह।त्मा गांधी का ध्येय सामाजिक तथा राजनीतिक व्यवद्यारों को भी धार्मिक ढाँचे में 
दालकर मनुष्य-जीवन में आमूल परिवत्त न करना था । आपने भारतीय जीवन के 
प्रत्येक छोत्र और दिशा को अपने विचार, व्यवहार और कार्यत्रम से प्रभ/वित और आ्रालो- 
कित किया है। 

सस्‍्व!मी शिवानन्द मनुष्य की अभिरुचि के अनुस;र उसे शान, कम, योग श्रथवा 
भक्तिमार्ग की शिक्षा देकर साधना-पथ पर अग्रतर करने में संलग्न हैं। श्राप आधुनिक 
कर्मयोग के ज्वलन्त उदाइरण हैं। 

मनुष्य ने अपने बुद्धि-बल से विज्ञान के ज़ेत्र में अभूतपूर्व सफलता प्राप्त कर ली है और 
इसे बह प्रकृति पर श्रपनी विजय मानता है। किन्तु मनुष्य बेशानिक आविष्कारों का 
उपयोग मानब-समाज के निर्माण एवं विकास में न करके उसके विनाश में कर रहा है। 
सभ्यता श्राज कुण्ठित है; मानवता उद्विग्न और उत्पीड़ित है; मारा सम्पूर्ण सामाजिक 
संगठन विश्वुखल हो गया है । 'स्व॑जन-सुखाय' की भावना लुप-सी हो गई है। आज 
एक व्यक्ति दूसरे व्यक्ति का, एक जाति दूसरी जाति का, एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्र का, सम्यता 
और संस्कृति फैलाने के बहाने, शोषण कर रहा है। ऐसी श्रवस्था में मानव-जाति को 
एक नई चेतना की श्रावश्यकता थी जो विश्वकल्याण के लिए प्रेरणा देती; जो सुप्त राष्ट्र 
को जाग्रत्‌ कर दलित और पीड़ित जनता में आशा श्र उत्साह का संचार करती तथा 
विनाशोन्मुख मानवता को शान्ति के पथ पर श्रग्नसर करती । 
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विश्व-इतिहास के मनन से ज्ञात शेता है कि जब-जब धर्म को ग्लानि और अधर्म की 
प्रचलता होती है तब-तब मानवजाति की रक्षा फे लिए. अवतार, ईश्वरूत, पैगम्बर, 
अई्ईत, बुद्ध भ्रथवा मार्ग-प्रदर्शक का संसार में शुभागमन होता है। तदनुसार, लोकमान्य 
तिलक, महर्षि रमण, योगी श्ररविन्द, स्वामी शिवानन्द तथा महात्मा गांधी भारत में 
अबतीर्ण हुए। 

महात्मा गांधी ने तो न सिर्फ एक मद्दान्‌ सुप्त राष्ट्र को जगाया, बल्कि समस्त मानव- 
जाति के सम्मुख श्रात्मोद्धार का एक नया मार्ग प्रदर्शित किया। गांधीजी जनता में 
सर्व॑जन-सुखाय”? की भावना जगाने में बहुत दूर तक सफल हुए । 

गांधीजी एक युगपुरुष थे। आपका संदेश सदियों के लिए है। बुद्ध और ईसा के 
सहश आपकी वाणी अमर है | आपने जन-समाज में एक नई चेतना पेदा कीं, जो आज 
भी विश्व-कल्याण के लिए प्रयत्नशील है। विश्व की नवजाणश्ति के इतिहास में आपका 
एक भद्दत्वपूर्ण स्थान है और रहेगा | 

गांधीजी की महत्ता युग की परिस्थितियों को अपने आदशों और सिद्धान्तों के श्रनुकूल 
मोड़ने की क्षमता में है। श्रापकी विचारधारा में व्यक्ति और समाज में एक सामंजस्य 
स्थापित करने का प्रयत्न स्पष्ट दिखाई पड़ता है। आपके अ्रद्विंसक जननंत्रीय समाज में 
व्यक्ति-स्वातन्त्य तथा समाज के प्रति व्यक्ति के कत्त ब्यों म॑ समझौता कराने का प्रयास 
है। आपने अपने सत्य और अ्रद्िता के आधारभूत सिद्धातो में परिवर्तन करने की कल्पना 
तक कभी स्वीकार नहीं की । फिर भी, आप दस ब,त का वराबर प्रयत्न करते रहे कि 
समाज आपके सिद्ध,न्तों को अ्रपने व्यवह।र में सुगमतापूृवंक्र ला सके । आपका संदेश 
श्रापके जीवनकाल में ही चारों और फेल गया | निश्चित है कि संसःर ज्यों-ज्यों अपनी 
उसन्न की हुई नई-नई समस्य,श्रों मं उतककर ब्रधीर और विकल ह्वोगा, त्यो-्त्यो वह 
अपने उद्धार के लिए गांधीवाद की द्वी शरण हं.गा। 

इस प्रकार जह्ों लोकमान्य तिलक, महपरि रमणु, योगी अरविन्द तथा स्व्रामी शिवानन्द 
ने देश-विदेश में धामिक प्रदृत्ति को उत्त जना दी, वहाँ गांधीवाद ने अरद्विंसा, सत्य और 
विश्वप्रेम का महान्‌ आदर्श संसार के सा|मने रखा है । 


तीसरा परिच्देद 
भारतोय संस्कृति के आधुनिक उन्नायक 


१, लोकमान्य बालगंगाधर तिलक 

जीवन-बृत्त--ज्ञोक मान्य तिलक का शुभ-जन्म, सन्‌ १८४६ ई० में, २३ जुलाई को 
हुआ था । महाराष्र के कोंक॒ण-प्रदेश का रत्नागिरिनामक समुद्रतट्स्थ नगर आपका जन्म- 
स्थान था। आप मराठा जाति के चित्पावन ब्राह्मण थे। श्रापके पिता गंगाधरराव 
रत्नागिरि की एक पाठशाला के शिक्षक थे, और सस्कृत तथा गणित के माने हुए विद्वान 
भ्र। उन्हीं से आपको बचपन में सस्कृत और गणित की शिक्षा मिली। शआ्रापका 
बाल्यकाल का नाम बलवन्त राव था। बचपन से ही आप बड़े साहइसी, स्पष्ट वादी, 
इृढ्प्रतिश्ञ और प्रतिभाशाली थे | पूना के डेक्कन कालेज से आप ग्र॑ंजएट हुए। बम्बई 
के एल्फिन्स्टन कालेज से सन्‌ १८७६ ई० में एल० एल० बी० परीक्षा पास की | किन्तु 
वकालत शुरू न करके आप तन-सन-धन से देश, समाज ओर साहित्य की सेवा में दी 
लग गये | सन्‌ १८८१ ई० में ग्रापने मराठा? और “केसरी” नामक क्रमशः अंग्रेजी और 
मराटी साप्ताहिक पत्र निकाला | उनके द्वारा आपने देश में राष्ट्रीय जागरण पेदा किया । 
सन्‌ १८६३-६४ में आपने मद्दाराष्ट्र में गणेशोत्सव! और “शिवाजी-जयम्ती? मनाने का 
सार्वजनिक आन्दोलन शुरू किया, जिससे महाराष्ट्र में धार्मिक और जातीय भावनाओं का 
विशेष उद्बोधन हुआ । इसी समय (दि ओरायन” नामक आपका वेदकाल-निर्णायक 
प्रसिद्ध शोध-पअन्ध प्रकाशित हुआ | आपका दूसरा प्रसिद्ध शोध-ग्रन्ध “दि आ्ार्कटिक होम 
इन दि वेदाज! ( आरयों का मूल निवासस्थान ) सन्‌ १६०३ ई० में निकला | आप कई 
शिक्षा-सम्बन्धी और राजनीतिक संस्थाओं के कर्णवार थे। सत्य और न्याय की रक्षा के 
लिए, आवाज बुलन्द करने के कारण आपको कई बार जेल जाना पड़ा। अन्तिम बार 
सन्‌ १६०८ ई० में आपको छ; वर्ष के लिए बर्मा की प्राचीन राजधानी मांण्डले के किले 
में कैद रहना पड़ा । वहीं पर आपने श्रीमद्धगवद्गीता का “कर्मब्रोग! या गोता-रहस्य? 
नामक प्रसिद्ध माष्य लिखा, जिसका स्थान जगदगुरु शंकराचार्य के भाष्य के बाद दी 
माना जाता है | सन्‌ १६१८ ई० में झ्राप भारतीय कांग्रेस के दिल्‍ली-अधिवेशन के सभापति 
चुने गये ये | किन्तु अपने एक मुकदमे के सिलसिले में आपको इ“गलेण्ड को यात्रा करनी 
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पड़ गई, इसलिए श्रायकी जगह महामना मालवीयजी समापति हुए । सन्‌ १६२० ई० की 
१ अगस्त को, लगभग, ६४ वर्ष की श्रायु में, आप बम्बई में गोलोकवासी हुए। 
श्रापकी मृत्यु के अ्रनन्तर, सन्‌ १६२५ ई० में, आपका “वैदिक क्रॉनॉलॉजी--वेदांग 
ज्योतिष! ( वेदों का कालनिर्शयय और वेदांग ज्योतिष ) नामक चौथा अनुसंधान-अन्य 
प्रकाशित हुआ | 
विचारधारा--अआरपके राजनीतिक विचार बड़े उग्र थे। राजनीति के ज्ेत्र में 
श्राप “शठे शाख्यं समाचरेत्‌” के हिमायती थे। ध्स्वराज्य इमारा जन्मसिद्ध श्रधिकार 
है!--इस सिद्धान्त के आप प्रचण्ड उद्घोपक, परिपोप्क और प्रचारक थे। राजनीतिक 
अधिकारों की प्राप्त के लिए आप महती साम्राज्यसत्ता के सामने भी कभी नहीं 
भुके । अपने स्तरतंत्र विचारों के संब्न्व में किसी के साथ किसी प्रकार का सम- 
भौता करना आपके स्वभाव के विरुद्ध धा। गौता के 'कलेब्यं मा सम गमः पार्थ ! और 
धुद्धस्त्र विगतज्वरः भगवद्वाक्यों को अपने जीवन में आपने प्रत्यक्ष चरितार्थ कर 
दिखाया। राष्ट्र की एकता के लिए आ्रापने उसी सयय हिन्दी-मापा और देवनागरी लिपि 
को राष्ट्रभाषा और राष्ट्रलिर के रूय में श्रपनाने की नेक सलाह देश की जनता को दो 
थी | सामाजिक सुधार के ज्षेत्र में आप वहीं तक आगे बढ़ने के पक्ष में थे जहाँतक बेदिक 
ओर शार्रीय सिद्ध.न्तों के युगानुकुल विश्लेषण से सहायता मिलती थी। आपके घामिक 
विचार भो अधिकतर प्राचीन भारतीय संस्कृति के मूल तत्वों स अनुप्राशित और अनु- 
शासित थे। बत्त मान भारतीयता को आप प्राचीन आर्य-मर्यादा से गौरवान्वित देखना 
चाहते थे। शास्त्रीय मीमांसा को मानब-जीवन के साथ संलग्न करने का जो अ्रथक 
प्रयास आपने किया वह आज भी भाग्तीय सस्क्ृति के भ्रद्धालुश्रों के लिए वांछुनीय और 
अनुक रणीय है । 
२, महामना पं० मदनमोहन मालवीय 
जीवन-बृत्त--मालबीयजी का शुभ जन्म तीर्थराज प्रयाग में एक विप्रवंश में 
हुआ था। सन्‌ १८६१ ई० का २५ दिसम्बर ( ईसा-जयन्ती ) आपका जन्मदिन है। 
आपके पिता पं० अजनाथ मालवीय परमभागवत ओर संस्कृत के उद्धट विद्वान थे। 
आपकी आरंमिक शिक्षा प्रयाग को एक संस्कृत-पाठशाला में हुई और वहीं के म्त्ोर सेंट्रल 
कॉलिज से आप सन्‌ १८८४ ई० में गजुणंट हुए। उसके बाद आप प्रयाग के सरकारी 
स्कूल में कुछ दिन अ्रध्यपक्त रहे। सन्‌ श््८६ ई० में काग्र स का द्वितीय अधिवेशन 
कलकत्ता में हुआ था जिसमें पहले-पहल आप सम्मिलित हुए। उसी समय से आप 
राजनीतिक ज्षेत्र में प्रविष्ट होकर क्रमशः श्रागे बढ़ते गये। राजनीतिक संसार में आते 
ही आपने कालाकॉँकर (अबध ) के सर्वप्रथम छिन्दी दनिक दिन्दुस्थान! का संपादन- 
मार ग्रदण किया । सन्‌ श्द६३ ई> में आपने प्रयाग में वकालत शुरू की। १६०२ 
ईू० में आप अपने प्रान्त की व्यवस्थातिका सभा के सदस्य हुए.। शधके बाद आप केन्द्रीय 
व्यवस्थायिक्रा के भी सदस्य चुने गए और १६२६ ई> तक वहाँ रहकर देश की बड़ी 
सेवा की। सन्‌ १८०६ ई० में आप प्रथम बार लाइौर-काम्रेध के समापति हुए। उसके 
एक साल बाद ही, काशी में आरा श्रखिलभारतीय इिन्दी-साहित्य-सम्मेलन के सर्वप्रथम. 


भारतीय संस्कृति के आधुनिक उच्नायक्‌ ४१६ 


अधिवेशन के अध्यक्ष हुए । आपके ही उद्योग से अ्रदालतों में हिन्दी भाषा और देवनागरी 
'लिरि का प्रचार बढा। आपने प्रयाग से “अमभ्युदयः नामक हिन्दी साप्ताहिक, “मर्यादा? 
नामक हिन्दी मासिक और “लीडर” नामक प्रसिद्ध अंग्रेजी देनिक पत्र निकाला था, 
जिनमें 'लीडर” अ्रबतक जीवित है। सन्‌ १६१६ ई० में आपने काशी में गंगातट पर 
द्ि्यू-विश्वविद्यालय की स्थापना की। सन्‌ १९१८ ई० में आ्राप दूसरी बार दिल्ली- 
कांग्रेस के समापति हुए। सन्‌ १६३० ई० के राष्ट्रीय आन्दोलन में श्राप पहली बार जेल 
गये। सम्‌ १६३१ ६० में लन्दन की गोलमेज-समा में सम्मिलित होने के लिए आपने 
पहली बार विदेश-यात्रा की। सन्‌ १६३२ में, जब गाँधीजी ने दलितोद्धार की विपम 
समस्या इल करने के लिए पूना में श्रामरण अ्रनशन किया, तब सरकार से समझौता 
कराने में आप ही अग्रणी थे। भारतीय सनातनधर्म महासभा, भा० हिन्दू-महासभा, 
भा० ब्राहमण-महासभा, भा० भोरक्षा-महासभा, प्रयाग की सेवासमिति आदि प्रसिद्ध 
संस्थाएँ आपकी ही प्रेरणा से स्थापित हुई थीं। सन्‌ १९४६ ई० की १२ नवंत्रर को, 
काशी में, आप कैलासब[सी हुए। श्रापको रुग्णावस्था से लेकर मृत्यु-पय्यंन्त, भारतीय 
संस्कृति के कद्दर प्रश्ठपोपक और द्िव्दू-हिन्दी-हिन्दस्तान के परमभक्त राजर्षि पुरुषोत्तमदास 
टणडन निरन्तर आपके पास रहे । 


विचारधारा --धार्मिक विचारों की दृष्टि से लोकमान्य तिलक यदि सच्चे हिन्दू थे तो 
म,लबीयजी कट्टर । प्राचीन भारतीय सभ्यता और संस्कृति को आप प्रत्येक भारतीय के 
जीवन, आचार-विचार, खान-पान ओर वेशभूषा से प्रतित्रिम्बित देखना चादइते थे। 
ौदिलू-धर्मशासत्रों में कमंकाश्ड और धर्माचरण की निष्ठा पर जितना बल दिया गया है, 
उतना ही आप, आज के युग में भी, उसपर जोर देते थे। आपने 'सनातनपर्म! नामक 
पुरुतक लिखकर द्ििन्दूमात्र के लिए. एक धर्मसंगत दिनचर्या बना टी थी और तदनुकूल 
श्राचरण के आप स्त्रयं भी ज्वलन्त उदाहरण थे। भारतीय सम्यता और संस्कृति को 
पुनरण्जीवित करने के लिए आप प्राचीन युग के तपोवनों, आश्रमो और गुरुकुलों 
को जीवनचर्या की पुनः प्रतिष्ठा करना आवश्यक समझते थें। तत्र भी वर्शाश्रमघर्म 
की व्यवस्था, शिक्षापद्धति श्रादि में, प्रस्तुत युग की आवश्यकता के अनुसार, शास्रसम्मत 
सुध.र करने में ग्राप कभी पश्चात्दर न रहें। यद्यपि आपके राजनीतिक विचार 
विशेष उग्र नहीं थे तथापि जब कभी देश पर विपम संकट आया, आप प्रचणड क्रान्ति- 
कारी के समान, श्रागे बढ़कर उससे मोरचा लेते रहे। आपकी चरित्रगत विनयशीलता, 
मबुरता और कोमलता के कारण आपकी राजनीति बराबर उदार और नरम रही, परल्तु 
शझापके भाव और विचार आपकी ओजस्विनी वाणी के माध्यम से बराबर अंगारे ही बर- 
साते रहे । जिस समय आप व्यासगद्दी पर बैठकर गीता का प्रवचन और श्रीमद्धागवत 
को कथा सुनाते थे, उस समय श्रापकोी अ्रमृतमयी वाणी श्रोताश्रों की श्रन्तरात्मा का स्पर्श 
करके उन्हें भाव-विभोर कर देती थी। पीड़ितों की सेवा, गौश्रों की सेवा और मगवद्भक्ति 
के प्रसंग उपस्थित होने पर आपके हृदय की करुणा और श्रद्धा श्रनगायास उमड़कर आँखों 
की राह प्रवाहित दोने लगती थी। श्रापके आदर्श जीवन और मर्मस्पर्शो भाषण ने देश 
के असंख्य व्यक्तियों को भारतीय संस्कृति का सचा अनुरागी बना दिया। 


२० विश्वधर्म-दरोन 
३. कवीन्द्र रचीन्द्र 


जीवन-कृत्त--महाकवि का नाम यद्यपि (रवि? बातू था, तथापि आप बस्तुतः 'कबि? 
ही थे, क्योंकि जहाँ रवि भी नहीं पहुँच पाता है, वहाँ कवि पहुँचा हुआ है। आपका 
जन्म सन्‌ १८४६१ ई० में ७ मई को कलकत्ता के जोड़ासाँकूवाले राजप्रासाद में हुआ था । 
आपके पिता महर्षि देवेन्द्रनाथ ठाकुर अपने युग के एक तपस्थी पुरुष थे, जिन्होंने 
पश्चिम बंगाल के बोलपुर-नामक स्थान में “शान्ति-निकेतन!-जैसे एकान्त आश्रम: 
को अपना निवासस्थान बनाया था, और उसी स्थान में आगे चलकर मद्दाकवि ने 
वविश्वमारती? नामक विश्वविद्यालय की स्थापना करके विश्व-संस्कृतियों के संगमस्थल का 
निर्माण किया, तथा उससे थोड़ी द्वी दूर पर, 'श्रीनिकेतन! नामक ग्राम-सुघार-केन्द्र स्थापित 
करके ग्रामोद्धार के रचनात्मक कार्यक्रम का एक आदर्श उपस्थित किया। बचपन से ही 
श्राप बड़े कल्पनाशील थें। प्राकृतिक वातावरण में आपका बहुत जी लगता था। 
कलकत्ता के नार्मल स्कूल में आ्रापकी पढ़ाई शुरू हुईं। सन्‌ श८७३ ई० में श्रापका 
उपनयन-संस्कार हुआ। इसी अवस्था से आप काव्यरचना का भी प्रयास करने लगे। 
सन्‌ १८७८-७६ में आपने पहली बार इंगलेण्ड की यात्रा की। वहाँ बआाइटन पब्लिक 
स्कूल! में, बाद 'लन्दन-विश्वविद्यालय? में श्रापकी पढ़ाई चलती रद्दी। सन्‌ १६०१ ई० में 
बोलपुर में आपने ब्रह्मचर्याश्रम खोला जो कुछ दिनों के बाद 'विश्वभारती! का केन्द्र बना | 
सन्‌ १६०२ ई० में पत्नी, पिता ग्रादि के निधन से शोकसन्तप्त होने के कारण 
आपकी आध्यात्मिक और कलात्मक प्रवृत्तियाँ जाग उठीं। सन्‌ १६०५ ई० के बंग-मंग 
के फलस्ररूप क्रान्तिकारी भावनाश्रों और स्वदेशी आन्दोलन को आपकी रचनाश्रों और 
वक्‍तृताश्रों से प्रचुर प्रेरणा और उत्तेजना सिली। सन्‌ १६१२-१३ ई० में आपने पुनः 
विदेश-यात्र। की और अंग्रेजी के प्रसिद् आयरिश कवि “चीद्स' से आपका घनिष्ठ परिचय 
हुआ । उसी समय आपकी “गीतांजलि! नामक कविता-पुस्तक पर विश्वविख्यात “नोबेल? 
पुरस्कार मिला। इसके बाद दी ब्रिटिश सरकार ने आपको 'सरः की उपाधि से सम्मा- 
नित किया, जिसे आपने “जालियाँवालाबाग? दत्याकाण्ड के विरोध में त्याग दिया। 
गांधी-युग में आपने प्राच्य और पाश्चात्य जगत्‌ के सभी प्रमुख देशों का परिभ्रमण करके 
मारत के सांस्कृतिक संदेश को विश्वव्यापी बनाया तथा साम्राज्यवाद, स्वार्थान्धता और 
संकुचित राष्ट्रीवा की नीति एवं मनोबृत्ति का खुलकर विरोध क्रिया। साथ-दवी-साथ, 
आपने अ्रपनी सद्भावना और अपने आकर्षक प्रवचनों से पूर्व श्रौर पश्चिम के त्रीच की 
खाई को भरसक पाउने का प्रयत्न किया जो एक इृद तक सफल भी हुआ। सन्‌ १६३१ 
ई० में आपकी ७०वीं बरस-गाँठ पर, देश ने आपको श्रद्धापू्षक एक सर्वाज्ञसुन्रर अभि- 
नन्दन-प्रन्थ अर्पित किया था, जिसमें समस्त भूमण्डल के यशस्त्री विद्वानों की रचनाएँ हैं । 
सन्‌ १६४० ई० में 'ऑक्सफोर्ड' विश्वविद्यालय आपको डी० लिट की उपाधि से विभूषित 
करके धन्य हुआ । _“विश्वभारती' के जिस कुटीर में आप निवास करते थे उसका नाम 
उत्तरायण” था। विश्वसंस्कृतियों के पुरोधा और शान्तिनिकेतन के विश्य-गुरुकुल के 
कुलपति दोने के कारण, आपको सब्र लोग गुरुदेव कहते थे । श्रपनी रमणीय रचनाओं से 
साहित्य की प्रय: सभी शाखाओं को पल्लबित एवं पुष्पित करके आप उनपर कोकिल 
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बनकर कूजते रहे। संगीत और कला के ज्ेत्र में भी उनकी अपनी शैलियों की देन 
चिस्मरणीय है। सन्‌ १६४१ ६० की ७ अगस्त को, कलकत्ता में, आपका वेकुण्ठवास 
हो गया । उस समय आपकी आयु ८१ वर्ष की थी। 

विचारधारा--मद्दाकवि रवीन्द्र विश्वकवि तो थे ही, विश्वरर्मी, विश्वप्रेमी, विश्व- 
नागरिक और विश्वबन्धु भी थें। मानवता और प्रकृति देवी के आप प्रकृत पुजारी 
थे। राजनीतिक विचार्रा में मतभेद होते हुए भी गाँधीजी से आपका द्वारदिक स्नेद था। 
वत्तमान अशानितमय संसार के लिए आपका 'शान्तिनिकेतनः एक प्रकाशस्तम्म के 
समान है। जीवन-मर, दिन-रात सौन्दर्य के मधुर-कोमल वातावरण में ही रमते रहने 
के कारण, आपके भाव, विचार, संभापण, व्यवद्वार और कर्तव्य--सब-के-सच अलौकिक 
सौन्दर्य से ओोतप्रोत थे जिनसे प्रभावित होकर मानव-समाज ने “सर्त्य-शिव॑-सुन्दरम! की 
दिव्य झाँकियाँ पाई। आपके श्राध्यात्मिक विचारों पर दिन्दी के संत-साद्दित्व का 
विशेष प्रभाव था। आपके सरस गीतों में श्रोपनिषदिक विचारधारा प्रवाहित दीख पढ़ती 
है। हिन्दी के संतकवि महात्मा कब्ीरदास के प्रति आगकी बडी आस्था थी और उनकी 
निगु शवादी कविताओं की स्पष्ट छाप आपकी रचनाओं में भी परिलक्षित द्वोती है | 


४, महर्षि रमण 


जीवन-बृत्त--आपका जन्म ३० दिसम्बर, (८७६ में मद॒रा ( मद्रास-आन्त ) से ३० 
मील दक्षिण तिरुचुली झ्राम में हुआ | इसके निकठ कौडिन्या नदी बहती है । कोडिन्या 
को पापहरी भी कहते हैं। तिरुचुली एक पवित्र तीथ्थ के रूप में प्रसिद्ध है। तिरुचुली 
शब्द का श्र, दक्षिणी भाषा में, श्रोंफार है। आपके पिता सुन्दरमय्यर सफल वकोल 
थे और चाचा संन्प्रासी हो गये थे। बचपन में आपमें कोई विशेषता न दीख पड़ी | प्रतिभा 
भी साधारण-सी थी | पढ़ाई में भी कोई विशेषता न थी। हाँ, खेल-कृद और कुश्ती में 
आप बहुत दिलचस्पी लेते थे | फुटबाल खेलने और तेरने में आपका बहुत मन लगता था। 
साधारण विद्यार्थियों की दरह रगड़ा-फसाद, मारपीट में भी रहते थे। श्राप मितमभाषी थे, 
किन्तु सोदे में .कुम्मकणं | ग्यारद वर्ष की अ्रवस्था तक आप तिझुचुली में तमिल भाषा 
का अध्ययन करते रहे । १८६४५ में, पिता की झत्यु के बाद, बढ़े भाई और चाचा के 
साथ मद॒रा में रहने लगे। अमेरिकन मिशन हवाई स्कूल की दसवीं श्रेणी तक आपकी शिक्षा 
हुईं। इस समय भी आपमें आध्यात्मिकता का कोई चिहद्द दिखाई नहीं पड़ता था, न भक्त 
की ओर ही कुकाव था। १८६५ के नवम्बर में आपको तिरुचुली का एक आदमी मिला । 
बह तीयं-यात्रा से लौटा था। पूछने पर उसने कहा--अ्रुणाचल से आ रहा हूँ [? 
न जाने, क्‍या बात थी कि अरुणाचल का नाम सुनते दी महर्षि की नसों में बिजली दौड़ 
गई। लगभग इसी समय आपको “परिय-पुराणम? की एक प्रति मिल गई। इस ग्रन्थ में 
द्रविड़ देश के तिरसठ शिवोपसक नायरों की वार्ता है। इस ग्रन्थ को पढ़ते-पढ़ते श्रापके 
मानस में भक्ति की लहरें उठने लगीं। आप ऐसे तल्‍लीन हुए कि भूख-प्यास तक भूल 
गये। एक वर्ष बाद, १८६६ में, एक ऐसी घटना हुई जिसने आपके जीवन की दिशा 
बदल दी। उन दिनों आप पूर्ण से स्वस्थ थे। बीमारी का नाम-निशान न या) 


छ२२ विश्वधधर्म-दशेन 


अचानक आपको डर लगा कि मरनेबाले हैं। जान पढ़! कि मर रहे हैं। शरीर में किसी 
अकार का परिवर्तन दिखाई नहीं दिया, किन्तु भावों का वेग इतना तीज था कि मृत्यु का 
भय और उसका अनुभव बराबर होने लगा। शरीर शन्य-सा हो गया | साँस रुक गईं 
आर होठ बन्द हो गये | आपको ऐसा भास हुआ कि शरीर वहीं लाश के समान पड़ा 
है | झ्रापको विश्वास हो गया कि मृय्यु इसी को कहते हैं | इस घटना का गहरा प्रभाव 
आपपर पड़ा। आपकी दृष्टि अन्तमुखी होने लगी, इष्ट-मित्रों का साथ छूटने लगा | 
खेल-कूद में ज॑। नहीं लगने लगा। लड़ाई-कगड़े और मानापमान का भाव बिल्कुल 
जाता रद्दा । आप एकान्त-प्रिय हो गये | नियमित रूप से मदुरा की प्रसिद्ध मीनाक्षी देवी के 
मन्दिर में जाने लगे | वहाँ एकान्त में बेठकर भगवद्धक्ति की याचना करते | पढ़ाई पर 
झब ध्यान न था। परिणाम-स्त्ररूप, सबंत्र आपका तिरस्कार होने लगा। एक बार 
बड़े भाई ने आपको आ्रासन बाँचे ध्यान करते देखकर ताने से कुछ कटु वाक्य कह दिये। 
यह कठ वाणी तीर-सी चुम गई। सहसा श्रापको श्ररुण/चल का स्मरण द्वो झ्राया । 
उसी दिन घर से निकल पड़े । कुछ दूर गाड़ी पर, कुछ दूर पेदल, रास्ते की कठिनाई को 
मेलते हुए अरुणाचल पहुंचे । अरुणाचल के ज्योतिलिज्ञ के दर्शन करते ही श्रापने संसार 
के सब नाते तोड़कर अयने-आपको श्रीअ्ररणाचल के चरणों में समर्पित कर दिया | सन्‌ 
१८६६ ई० के १ सितम्बर को आपके भावी दिव्य जीवन का आरम्भ हुआ |" 

तपश्चर्या के विचार से आपने संन्पास ग्रहण किया। मन्दिर में रहने लगे, और मौन 
धारण किया। श्रापका कथन है कि जीव और ईश्वर का भेद मिटने पर जो सहज समाधि 
प्रात होती है, उसी में स्थित रहने का नाम मौन है। मन्दिर के भीतर एक जगह बंठकर 
आप तप करने लगे। कोई खाने को देता, तो खा छेते। किसीस माँगने न जाते | लड़के और 
ऊधमी युवक सिर्फ १७ वर्ष के नवयुवक को तपश्चर्या में लोन देखकर कुतृइलवश श्रथवा 
शरारत से निनदा और दँसी-मजाक करते और पागल कद्दते । कुछ दष्ट तो है ट-पत्थर भी 
फेंकने से भ्राज नहीं आते । इससे तपश्चयों में बाधा पड़ने लगी। अतएव आप मन्दिर के 
एक घोर तहखाने में चले गये, जहाँ कीड़े-मकोह़ों का राज्य था। कोड़े श्रापके पेरो और 
जाँधों को काटने; किन्तु श्राप इस प्रकार ध्यान में मरन रहते कि उसका ज्ञान भी नहीं 
देता । बैंकटाचल गोदली नामक एक सहृदय का ध्यान उघर आक्ृष्ट हुश्रा ओर 
उसने एक साधु की सहायता से घाव और पी से भरे इनके शरीर को उठाकर सुब्रह्मण्य 
स्वामी के गोपुर में लिया दिया। उठाकर ले जाते समय भी आपकी समाधि नहीं दूटी । 
इससे लोगों की श्रद्धा और बढ़ गई और आपका नाम ब्राह्मण स्वामी पढ़ गया। यहाँ मी 
आप बराबर ध्यानमग्न रहते । श्राँखें न खुलती थीं। इसके बाद आप मन्दिर के दक्षिण-पूर्व॑ 
की ओर स्थित बगीचे में चले गये श्र तत्यश्चात्‌ वाहन-मंडप में रहने लगे। लड़कों 
ने पुनः छेड़-छाड़ शुरू कर दी और आप दूसरी जगह एक्रान्त तपस्था में रत हुए। एक 


१ इस चिरस्मरणीप दिन की स्वर्ण-जयन्ती एक बार आपके भक्तों ने बड़ी धृमघाम से 
मनाई थी। उस अवसर पर संसार के भिन्‍न-भिन्‍न देशों के अनेक महानुभावों के महर्षि 
सम्बन्धी आक्ोदगारों एवं भ्रद्धाजलियों के संग्रह-रूप में जो स्मारक-प्रन्थ प्रकाशित हुआ, 
बह अति उपादेय और पठनीय है। 
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दिन एक लड़के ने श्रापकी पीठ पर पेशाब कर दिया । इससे दखी होकर तंबिरान माम के 
एक शौव साधु ने आपसे अ्रपने गुरुमृत्त मू मन्दिर में रहकर तप्स्या करने का अनुरोध किया 
जिसको आपने स्वीकार कर लिया। आपने यहाँ कठोर तपस्या की। आपकी ख्यालि 
दूर-दूर तक फैल गई | आप यहाँ डेढ़ वर्ष रहे । जब भीड़ बढ़ने लगी, तब आप बेंकटरामस 
के निकटस्थ बगीचे में रहने लगे | यहाँ आने पर समाधि सहज, नित्य दो गई। बाद में 
झाप पवलकुन्नु अथवा प्रवालगिरि पर रहने लगे। श्रापकी माताजी पता लगाते-लगाते 
वहाँ पहुँची, और घर वापस ले जाने का निष्फल प्रयत्न किया । अन्त में रो-धोकर म।ताजी 
घर लौट गई' | कुछ काल के बाद उन्होंने आपके श्राश्रम में ही रहकर भगवद्धक्ति में मग्न 
रहते हुए प्राणत्याग किया। १८६६ में श्राप अरुणाचल पर्वत के तिरुपक्षि गुफा में 
रहने लगे। इस गुफा के उत्तर में मूलतराल तीथे है श्र वहाँ मी एक गुफा दै। 
कुछ और ऊार जाकर स्कन्दाश्रम है, जिसके पास पानों का एक सोता बहता है ) 
बड़ा सुन्दर और रमणीय स्थान है। यदा-कदा आप इन स्थानों में भी रहते थे। 
पहाड़ पर साँप, बन्दर, मोर आदि थे। आश्रम के साँप और मोर को स्वाभाविक 
बैर-भाव छोडकर मित्र के ऐसा विचरण करते और साथ-साथ नाचते देखकर लोगों 
को कुतूइल द्वोता था। सितम्बर, १८६६ में, आपने मौन धारण किया और 
प्राय: ११ वर्ष बाद १६०७ में आपने सर्वप्रथम गणपति मुनीन्द्र को उपदेश दिया। 
गणपति मुनीन्द्र असाधारण प्रतिभासम्पन्न व्यक्ति थे। १८ वर्ष की आयु में विद्या में 
अनुपम क्षमता प्राम की थी। निरन्तर मन्त्र-जप में लगे रहते थे। शिव-7चाक्षर-मंत्र 
का कोटि-जब किया था; किन्तु शिव का साक्षात्कार न हुआ। अतएवबं शंका-निवारणार्थ 
झापके पास आये और अपने को आपके चरणों में समर्थित कर दिया | पन्द्रद्द मिनट तक 
आप स्थिर दुष्टि से गणपत्ति मुनीन्‍्द्र की श्रोर देखते रहे। फिर धीरे-धीरे तमिल में इस 
प्रकार उपदेश दिया--“१ अ्रद्दं का बोध जहाँ से उत्पन्न दोता है, उसीका परिशीलन करें 


तो मन उसीमें लीन द्वो जाता हैे-यह तप है। २. संत्र के जपते समय मंत्र का नाद 
जहाँ से फूयता है, उसका परिशीलन करें, तो मन उसीमें लीन द्वो जाता है--यद्द तप है ।! 


इस उपदेश से गणपति मुनोन््र को समस्त शंकाएँ दूर हुई और मुमुक्षुओं के लिए स्व- 
दर्शन एवं योग के एक सरल मह्दामंत्र की घोषणा हुई। तभीसे श्राप “'महृषिः के नाम 
से विख्यात हुए। कुछ दिन के बाद भक्तों के आग्रह पर पालितीर्थ के पास आ्राकर महर्षि 
रहने लगे | धीरे-धीरे वहाँ एक आश्रम बन गया | यह रमणश्रम मद्रास से प्रायः १०० 
मील दक्षिण-पश्चिम, तिरुवनमले नगर के पास, तिरवनमलाय स्टेशन से लगभग दो मोल 
पर है। यद्यपि महर्षि ने कोई शिष्य नहीं बनाया, आडम्बर से वूर भागते रहे; मंत्र- 
तंत्र, योग-सिद्धि, चमत्कार-प्रदर्शन आदि को कभी मद्वत्व नहों दिया तथापि श्रनेक 
भारतीय तथा विदेशी अध्यात्म-साधक एवं मुमुज्चु आपके निकट आ।ते रहे, और आपसे 


प्रभावित होकर बिना दीक्षा पाये द्वी अपने को आपका शिष्य समभने लगे। इनमें दिन्दू , 
ईसाई, जन, बौद्ध, पारसी, मुसलिम आदि नाना धर्म के अनुयायी हैं। वे लोग अपने: 
झपने धर्म पर आस्था रखते हुए. मद्॒र्षि के उपदेशानुसार आत्मशोथ में निरन्तर लीन 
रहते हैं। विदेशियों में इम्फ, पालत्रस्टन, फ्रोंडरिक फ्लेयर ( भिन्नु प्रशानन्द ), देरी 
डिकमैन, राफेव हस्ट, मस्टन मीज ( साधु एकरसा ), रिचर्ड उन, बर्नोंसिया इृदन, डाक्टर 
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जंग, ग्रगट डफ, श्रोलिवर लाकुम्बी, विलियम सोलडिंग, मेजर चाडबिक, इला मेलर्ट, 
इलेनर पौलनी नोगी, डन्क्रन ग्रीनलेस और भारतीयों में स्वामी सिद्धेश्वरानन्द, सर 
राधाकृष्णन, प्रिस्सिपल संजीवराब, कुपुस्व्रामी शास्त्री, सनु सूबेदार, दिलीपकुमार राय, 
जस्टिस चन्द्रशेखर आयर, सरदार रुद्रराज पाण्डेय (नेपाल), सर अल्लपाचेटियर, सर सी० 
पी० रामस्त्रामी आयर, डाक्टर मोहम्मद सईद आदि विशेष उल्लेखनीय हैं। पालब्रण्टन के 
गुप्त भारत की खोज! ( 80870॥ &७० 50०7७ 7038 ) तथा अन्य ग्रन्थों ने पाश्चात्य 
संसार का ध्यान मदृर्पि की ओर विशेषरूप से श्राकृष्ट किया। सन्‌ १६५४१ में आपका 
निर्वाण हो गया | 


विचारधारा--मदृर्पि उपदेश नहीं देते थे, क्रिन्तु आपके सम्पर्क में आने से ही मनुष्य 
अपने में आध्यात्मिक उन्नत पाने लगता था; मन में शान्ति और प्रतिरोधद्दीन परिव्त्तन 
होने लगता था। मन में उठे प्रश्न अनायास इल होने लगते थे। जिन समस्याओं और 
उलमनों से मुमुक्षु चिन्तित रहता था, उनका अन्त द्ोने लगता था और शंकाकुल मस्तिष्क 
शान्ति पा जाता था। सारांश, जैसे पुष्प-पराग से सुगन्बि उठतो है, वैसे ही महर्षि से 
आध्यात्मिक शान्ति की सुगन्धि निकलकर फैलती थी, जिससे दर्शनार्थी मुमुक्षु प्रभावान्त्रित 
हुए. बिना नहीं रह सकते थे | जीवन्वक्त होने के कारण आपमें प्रदर्शन की बृत्ति लेशमात्र 
नहीं थी। आश्रम की ओर से किसी को प्रचार करने की श्रनुमति नहीं थी | झ्राप किसी को 
शिष्य नहीं बनाते थे। श्रापका विचार था कि मनुष्य को यदि -गुरु बनाना है, तो स्त्रय॑ 
अपने ही अन्दर अपनी भञ्राध्यात्मिक चेतना में गुर की खोज करे। आप कहते थे कि आत्मा 
ही गुरु है, उसी को खोजो। आप आात्मानुभूति के उपदेष्टा थे, समाजसेतरा पर विशेष 
जोर देते थे और सेवामार्ग में आगे बढ़ने के बाद ही एकान्त में साघना करने की सलाइ 
देते थे। आपके मतानुसार, भगवान्‌ में दृढ़ विश्वास दी सच्चा आसन है और कत्त व्य- 
पालन ही वास्तप्रिक पूजा | एकान्त तो मनुष्य के चित्त की वृत्ति पर निर्भर है। सांसारिक 
चस्तुओं की ममता में फँसे हुए मनुष्य को निर्जेन अरण्य में भी एकान्तता का अनुभव नहीं 
झ्ोता, किन्तु संसार के भमेलों में रहकर भी शान्त चित्तवाले व्यक्ति को निर्जनता का बोध 
होता है | श्रासक्तिहीन चित्त के लिए हर जगह एकान्त है। जो अ्रवस्था वाणी एवं विचार 
का भी अतिक्रमण करती है, वही मौन अवस्था है; यही ध्यान का रूप है। यह अवस्था 
चित्त को, तीवता का सम्पूर्णतयरा अभाव होने पर ही, प्राप्त होती है । चित्त का दमन ही 
ध्यान हे। गम्मीर ध्यान द्वी अनन्त वाणी है।मौन द्वी आत्मा की भाषा का अविरोध 
प्रवाह है; उपदेश तो ज्ञान-प्रसार का एक साधारण तरीका है, जो सम्यकरूप से मौन द्वारा 
ही सम्भव है, अर्थात्‌, मूक माषा द्वारा शान का वितरण अधिक प्रभावशाली द्वोता है। 
पत्रित्र सन्‍्तों के सत्संग का जेता प्रभाव पड़ता है, वेसा व्याख्यान का नहीं। मनुष्य ईश्वर 
का ध्यान करे अथवा अपने शुद्ध स्वरूप का, दोनों में कोई भेद नहीं; क्योंकि दोनों की 
परिण॒ति एक द्वी है। ईश्वररूप हुए बिना ईश्वर का साक्षात्कार नहीं हो सकता। अपने 
स्वरूप में लीन होने के पूर्व अपने स्वरूप में प्रेम होना आवश्यक है। ईश्वर ही बह शुद्ध 
स्वरूप है। अपने स्वरूप का प्रेम ईश्वर का प्रेम है, और वही भक्ति है। शान और मक्ति 
एक दी वस्तु हैं | जप का एकसात्र उद्देश्य चित्त में उठनेवाले अनेक विचारों का दमन है। 
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जप से ध्यान होता है, जिसकी परिणति आत्मानुभूति श्रथवा शान में होती है। नास-जप में 
सफलता प्राप्त करने के लिए अ्रनन्यभाव से आत्म-समप॑ण श्रनिवार्य है। आत्म-समपंण के 
बाद ही ईश्वर का नाम निरन्तर मनुष्य के चित्त में व्याप्त रहता है। शान और पूर्ण आत्म- 
समर्पण में भेद नहीं है | इस पूर्ण श्रात्म-समर्पण में ही ज्ञान, वैराग्य, भक्ति, प्रेम--सब-कुछ 
ज्यात है। आत्मा ही गुरु है, अतएव ईश्वर गुर का रूप धारण कर सत्य की शिक्षा देता 
है और अपने सत्संग से भक्त के चित्त को पवित्र कर देता है। भक्त का चित्त दृढ़ होकर 
अन्तमु'ख होने में समर्थ होता है| ध्यान द्वारा यह श्रौर भी परिष्कृत हो जाता है, और 
चंचलता शान्त हो जाती है। गुरु एक ओर चित्त को अन्तमु|ख बनाता है और दूसरी 
ओर उसे श्रात्मा की ओर थ्राकृष्ट करके शान्ति प्राप्ति करने में सहयोग देता है | यही गुर- 
कृपा है। गुरु, ईश्वर और आत्मा में कोई भेद नहीं है! अन्तस्थ ईश्वर प्रेमी भक्त पर 
दया करके, भक्त की चित्तद्ृत्ति के अनुसार, अपने को प्रकट करता है। (अहंभाव बहुत 
बलवान द्वाथी के सहश है और उसका दमन सिफ शक्तिशाली शेर द्वारा ही हो सकता है; 
वह गुरु ही है, जिसकी कृपा-दृष्टि से अ्रहंमाव विलीन होने लगता है। श्रहंभाव की 
शान्ति में ही मनुष्य का कल्याण है, और इसे प्राप्त करने के लिए आत्म-समपंणश 
आवश्यक है । जच्च पूर्ण आत्म-समपंण हो जाता है, श्रहंभाव सर्वथा नष्ट द्वो जाता है, तब 
न शोक रह जाता है और न दःख ही। आत्मानुभूति की शक्ति समस्त गुप्त शक्तियों से बढ़कर 
है। आत्मानुभूति से जो आनन्द द्वोता है, वही शान्ति की परिणति है। जिस सन्त की 
चित्तत्त्ति पूर्णतया शान्त्र है, वही अपनी आ्ात्मानुभूति से दूसरों को सुखी बना सकता है। 
महूर्पि के उपदेश का केन्द्र 'मैं? की खोज है। पहने “मैं? को जानों, फिर तुम सत्य 
को जान सकोगे | तुमकों केवल एक द्वी काम करना है। तुम अपने भीतर देखो, और 
तुम्हें अपनी सारी उलकनों का हल मिल जायगा। आत्मा के विषय में गम्भीर 
विचार और सतत ध्यान करो, प्रकाश मिलेगा । जच्च मन श्रात्म-स्त्रूप से वहिमुख होता 
है, तब जगत्‌ भासमान होता है। जब जगत्‌ दीखता है, तत्र आत्मस्वरूप दिखाई नहीं 
देता और जब आत्मस्यरूप का दर्शन होता है, तत्र जगत्‌ नद्दीं दीखता । अपने स्वरूप 
की बिचारणा करते-करते मन निजी स्वरूप में पलट जाता है। वस्तुतः मन का निजी 
स्वरूप आत्मस्वरूप ही है। मन हमेशा किसी स्थूल वस्तु का आ्राश्रय लेकर ही टिक सकता 
है। वह अपने-प्राप नहीं टिक सकता । मन को ही यूधम शरीर या जीव कद्दा जाता है। 
इस देह में जो “मैं! रूप से पंदा द्वोता है, वद्दी मन है। दूदय में अहम” विचार का प्रथम 
स्फरण होता है, श्रतण॒व हृदय ही मन का जन्मस्थान है। मन में उठनेवाले तमाम 
विचारों में श्रह-विचार द्वी प्रथम विचार है। 'मैं कौन हूँ ??--हसकी विचारणा द्वारा 
निश्चय ही मन का लय द्वोता है। जिस प्रकार चिता की अग्नि को प्रदीप करनेबाला 
काठ अंत में खुद भी जल जाता है, उसी प्रकार श्रह्ं-विचार दूसरे सब्र॒ विचारों का नाश 
करके स्वयं नष्ट द्वो जाता है। "मैं कौन हूँ? की विचारणा की जाय, तो मन अ्रपने जन्म- 
स्थान में लौट जाता है और साथ द्वो उठा हुश्रा विचार भी नष्ट दो जाता है। इस प्रकार 
ज्योंज्यों अभ्यास बढ़ता जाता है, त्यों-त्यों मन की अपने जन्मस्थान में स्थिर होने की 
शक्ति बढ़ती जाती है | जत्र यूक्ष्म मन, बुद्धि और इंद्वियों द्वारा, वहिमु ख होता है, तब स्थल 
नाम-रूप दृश्यमान द्वोते हैं। जब मन वहिमु ख होने नहीं पाता ओर द्दय में स्थिर हो 
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जाता है, तब वह श्रहम्मुख या अन्तमुख मन कहलाता है। जब मन हृदय के बाहर 
भटकने लगता है, तब वह वहिमुख मन कद्दा जाता दै। यदि मन द्वदय में स्थिर हो 
जाय तो 'मैं', जो सब विचारों का मूल है, अ्रद्श्य हो जाता है। जिस दशा में अहं- 
विचार का लेश भी नहीं, उसे स्वरूप-स्थिति कहते हैं। वास्तव में बद्दी मौन कहलाता है। 
मौन की दशा का दूसरा नाम शानदुष्टि है श्रोर उसका अ्र्थ है--आत्मस्वरूप में मन का 
लय करना । हसके विपरीत, दूसरों के विचारों का जानना, तीनों काल का श्ञान द्ोना,. 
दूर देशों की घटनाओं को जान लेना आदि को ज्ञानदुष्टि नहीं कद सकते । केवल श्रात्म- 
स्वरूप ही सत्य है। सन का लय करने के लिए आत्मचिन्तन से अन्य कोई योग्य उपाय 
नहीं है। प्राणायाम से भी मन का निग्नह होता है; परन्तु जब्रतक प्राण का निग्नद 
जारी रहता है, तभी तक मनोनिग्नह टिकता है | जब प्राणायाम बन्द किया जाता है, 
तब्न मन वहिर्गामी होकर वासनावश हो जाता है और इधर-उधर भटकने लगता है। 
मन एबं प्राण का जन्मस्थान एक ही है। विचार ही मन का प्रथम विकार है और बही 
अहंकार है। मनोनिग्नह करने में प्राणायाम सद्दायक तो द्ोता है, परन्तु इसके द्वारा मनों- 
नाश नहीं हो सकता। प्राणायाम की तरह, मूर्ति-ध्यान, मंत्र-जप और श्राह्मर-नियम भी 
सद्दायक हैं। मूर्ति-ध्यान और मंत्र-जप से प्तन एकाग्रता को प्राप्त होता है। नियमों में 
सबसे बढ़ा सात्त्तिक मिताहार का नियम है। इससे मन में सत्त्वगुण की वृद्धि होती है, 
जो श्रात्म-विचार में सहायक है। ज्यो-ज्यों स्वरूप-ध्यान बढ़ता जाता है त्यों-त्यों वासनाएँ 
नष्ठ होती जाती हैं। श्रतएव स्वरूप-ध्यान में ही एकाग्र होने का अ्रभ्यास निरन्तर जारी 
रखना चाहिए। जबतक मन में विषय-वासनाएँ भटक रही हों, तबतक “मैं कौन हूँ? 
की बिचारणा आवश्यक है | किसी चीज की आशा न करना अर्थात्‌ आशा का त्याग ही 
वैराग्य है। आात्मस्त्रूप का त्याग न करना ज्ञान है। वास्तव में वेराग्य और शान एक 
ही हैं। प्रत्येक साधक वेराग्य धारण करके निज स्त्रूप के अंदर गहरी डुबकी लगाकर 
शआत्ममुक्ति पा सकता है। आत्मस्वरूप की प्राप्तिन होने तक यदि आत्मस्वरूप का 
निरन्तर स्मरण किया जाय, तो वही एक साधन काफी है | आात्म-विचार के अलावा 
अन्य जो बिचार पंदा हों, उनको जरा भी जगह न देते हुए, आत्मनिष्ठ होकर 
रहना, अपने-अपका ईश्वरापं॑ण करना, इेश्वर की शरणागति है| ईश्वर पर चाहे कितना 
भी भार रखा जाय, वह सारा बोक वहन करता है। अ्रतः इस प्रकार की चिन्ता कोई क्‍यों 
करे ! जो सुख कहलाता है, वह आत्मस्वरूप ही है। सुख एवं आ्त्मस्तरूप अलग नहीं हैं । 
आत्म-सुख ही एकमात्र सत्य है। शुभ मन और अशुभ मन--इस प्रकार के दो मन नहीं 
हैं; मन एक ही है। सिर्फ बासनाएँ शुभ और श्रशु भ--दो प्रकार की होती हैं | दूसरे लोग 
चाहे कितने द्वी बुरे मालूम हों, फिर भी उनका तिरस्कार मत करो, राग-द्व ष दोनों कात्याग 
करो, मन को सांसारिक विषय में अधिक मत बहाश । जहाँ तक द्वो सके, दूसरों के काम 
में दखल मत दो | हमारा बर्ताव जितना ही विनम्न होगा, उतना ही इमारा भ्रेण होगा। 


४५ योगिराज अरविन्द 


जीवन-बृत--१५ अगस्त को, रुन्‌ १८७२ ६० में, कलकत्ता में श्रीअरविन्द घोष का 
जन्म हुआ । सन्‌ १८६७ ई० में अपने दो बड़े भाइयों के साथ शिक्षा प्राप्त करने के. 
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लिए श्राप इंगलैंड मेजे गये। वहाँ श्राप १४ वर्षों तक रदे। १८६० ई० में आपने 
आह० सी० एस» परीक्षा पास की, पर इसके दो वर्ष के अ्रभ्यासक्रम के अन्त में, घुड़सवारी 
की परीज्ञा में द्वाजिर नहीं होने के कारण, अनुपयुक्त समझे गये । बाद, बड़ौदा-राज्य की 
सेवा स्वीकार कर वहाँ १६०६ ई० तक रहे | बड़ोदा में आपने संस्कृत का अध्ययन किया | 
१६०४ ई० में वंग-भंग के कारण जो आन्दोलन उठा, उसके चलते १६०६ ई० में 
बड़ौदा छोड़कर नव-स्थापित बंगाल नैशनल कालेज के प्रिंसिपल होकर ग्राप कलकत्ता 
आये | १६१० ६० तक आप राजनेतिक कार्य में लगे रहे। एन्‍्दरीं दिनों महाराष्ट्र के लोकप्रिय 
नेता बाल-गंगाधघर तिलक को लोकनायक मानकर राष्ट्रीय दल” काथम हुआ शौर झाप 
उसमें सम्मिलित हुए। इसी समय “न्दे मांतरम! नामक देनिक पत्र का प्रकाशन आरम्भ 
हुआ और आप उसके सम्पादक बनाये गये। आपके प्रभाव के कारण राष्ट्रीय दल ने इसे 
अपना मुखपत्र माना|। १६०७ ई० में आप राजद्रोह के मामले में गिरफतार किये गये ; 
किन्तु निदोंष छूट गये । मई, १६०८ ई० में अपने भाई वारीन्द्र की क्रान्तिकारी दल की 
कारवाइयों के सम्बन्ध में श्राप फिर गिरफ्तार किये गये, पर आपके विरुद्ध कोई प्रमाण 
नहीं मिला; अतएवं आप छोड़ दिये गये | किन्तु फेसले तक एक वर्ष आपको अलीपुर जेल 
में रहना पढ़ा | मई, १६०६ ६० में आप छूट गये | जेल से छूटने के बाद ही आपने उत्तर- 
पाड़ा में भाषण दिया जिसमें आपके आध्यात्मिक जीवन की स्पष्ट कलक थी । श्रलीपुर- 
जेल में बारह मास तक जो बंद रहना पढ़ा, श्रापने उस समय को योगाम्यास में व्यतीत 
किया। आध्यात्मिक जीवन के लिए आपने एकान्त-सेवन की आवश्यकता का अनुभव 
किया और १६१० ई० के फरवरी मास में चन्दरनगर के एक निजंन स्थान में रहने चले 
गये फिर अप्रेल महीने में समुद्र के रास्ते पांडिचेरी पहुँचे । जिस समय श्राप बंगाल से गये, 
उस समय अनुकूल परिस्थिति में वापस आकर राजनेतिक क्षेत्र में काम करने का आपका 
विचार था | किन्तु, अहुत शीघ्र ही, आपको अनुभव हुआ्आा कि जो आ्राध्यात्मिक कार्य आपने 
हाथ में लिया है, उसीमें सब्र तरफ से मन को इृदाकर प्राण-प्रण से लग जाना पढ़ेगा। 
तब से आप अपनी श्राध्यात्मिक साधना में द्वी लगे रहे। पांडिचेरी में श्रापने पहले ४-५४ 
अनुयायियों के साथ एकान्त-सेवन किया । फिर धीरे-धीरे कुछ श्रौर लोग श्राकर सम्मिलित 
हो गये। उसके बाद सन्‌ १६२० ई० में, जब्र श्रीमाताजी* ने आ्राकर उनका साथ दिया, 
तत्र ह्ोग इतनी श्रधिक संख्या में आने लगे कि उनके रहने का बन्दोबस्त करना श्रत्या- 
वश्यक हो गया। फलतः एक श्राश्रम की स्थापना हो गई। श्राभ्रम की व्यवस्था 
ओऔरमाताजी के बनाये पारिवरिक नियमों के अधीन है। आश्रमवासियों को सभी प्रकार 
के धार्मिक, राजनेतिक तथा सामाजिक प्रचार-कार्य से अलग रहना पढ़ता है | यह श्राश्रम 
कोई धर्म-संघ नहीं है । यहाँ सभी धर्म के लोग हैं और कुछ ऐसे भी हैं जिनका कोई 
धर्म नहीं हे । यहाँ कोई मतवाद नहीं है। भ्रीअ्ररविन्द की शिक्षा के श्रनुसार सभी 
आश्रमवासी, आध्यात्मिक विकास के लिए साधना किया करते हैं। शभ्रीभ्ररविन्द ने 
अनेक पुस्तक लिखी हैं जिनमें गीता-विप्रयक निबन्‍न्ध 'एसेज ऑन गीता” और दिव्य 
जीवन 'डिवाइन लाइफ” सबसे श्रधिक मद्दत्त्पपूर्ण हैं। आश्रम से अंग्रेजी एवं बंगला 


# माताजी एक फ्रेश्व बुद्ध महिला हैं और साधनापथ में काफी अग्रसर हो चुकी हैं। 


ध्रश्८ विश्वधम-दशेन 


के अतिरिक्त हिन्दी पत्रिका अदिति' निकलती है। १६४७ ई० के स्वतन्त्रता-दिवक 
( १४ अगस्त) से वार्षिक हिन्दी पत्रिका अर्चना? निकलने लगी है| भीभ्ररविन्द आश्रम के. 
एक एकान्स कमरे में रहते थे। वर्ष में चार दिन--१५ अगस्त, २४ नवम्बर, २१ फरवरी, 
और १५ जून को--आपके सार्वजनिक दर्शन होते थे। आश्रम में एक पुस्तकालय है, जो 
आध्यात्मिक विषय के अ्रध्ययम का साधन प्रस्तुत करता है। एक वाचनालय भी है।. 
आ्रमवा सियों फो सादा और सात्तिक भोजन मिलता है । 


विचारधारा--भ्रीश्ररविन्द की साधना का लक्ष्य था--मनुष्य-जाति में भगवान्‌ को 
पाना और प्रकट करना; मनुष्य-जीवन का केवल दुःख दूर करना नहीं, बल्कि उसका 
सर्वथा रूपान्तर करना; मनुष्य जीवन को दिव्य बनाना। आपके अनुसार, योग का श्रर्थ 
है अत्मोगलब्छि की पूर्ण चेतना, जिसके प्रकाश में मनुष्य देख सके कि वह किस लिए 
जन्मा है और जान सके स्वाधिकार का महत्त्व; योग का लक्ष्य है मनुष्य को प्रत्येक शक्ति को 
शुद्ध, निर्मल बनाकर उसकी चरम परिणति तक परुँचा देना | इसकी सबसे पहली प्रक्रिया 
है आत्म-समर्पण का संकल्य करना ! आपका कथन था कि हमें अपनी सारी शक्ति से 
अपने-आपको भगवान के हाथों सौंप देना चाहिए ; लेकिन कोई शर्त न रहे, कोई चीज न 
माँगी जाय, यहाँ त्तक कि योगसिद्धि भी नहीं ; जो लोग अ्रपने-अ।पको दे देते हैं और कुछ 
भी नहीं माँगते, उन्हें मगवान सब चीज दे देते हैं; साधक को निसप्रद्द, निद्ध न्द और 
निरहंकार होना आवश्यक है। 


दूसरी प्रक्रिया है अपने अन्दर दिव्य शक्ति की क्रिया को देखना | दिव्य शक्ति की यह 
क्रिया जब हमारे अन्दर होती है तब बहुधा देद्दाद में विज्ञोम और कष्ट उत्न्न द्वोता है। 
अतएव श्रद्धा का द्वोना श्रत्यन्त आवश्यकहै, यद्यपि पूर्ण श्रद्धा का एकबारगी होना सदा 
सम्भव नहीं है--क्योंकि हमारे अन्दर जो कुछ मलिनता है, चाहे वह बाहर दिखाई पड़ती 
हो या भीदर छिपी पड़ीहो, वद्द आरम्म में उमड़ पड़ती है और जब्तक जड़मूल से याहर 
नहीं निकाल दी जाती तबतक वह बराबर आक्रमण करती है | और, इस अवस्था में संदेह 
का उल्पनत द्वोना एक ऐसी इर्बलता है जो प्रायः सभी साधकों में पाई जाती है। जब कोई 
भीतरी कष्ट तुम्हें सतावे या बाहर से आक्रमण करे तब सदा गीता के इन शब्दों को स्मरण 
करना चाहिए--“कश्चित: स्ंदर्गाणि मत्पासादात्तरिष्यसि! अर्थात्‌ अपने-आपको हृदय और 
मनसे मुझे दे देने से तू समस्त कठिनाइयों और संकर्टो को मेरे प्रसाद से पार कर जायगा | 
चाहे कोई रोग, शोक द्वो, या शंका उत्पन्‍्त दो या हृदय में कोई पाप या शंका उमड़ती 
हो--किसी वात से जरा भी घमराना न चाहिए | केबल भगवान को हढ्वतापूर्वक पकड़े 
रहना चाहिए। भगवान कहते हैं--“अरहं त्वा सर्वपापेम्यों मोक्षयिध्यामि सा शुचः? 
अर्थात्‌ मैं तुम्हें समस्त पापों और दोपों से मुक्त कर दूँगा--अतः स्वयं भगवान ही मुक्त कर 
देंगे। किन्तु यह मुक्ति अचानक किसी चमत्कार के रूप में नहीं आती, यह पवित्रीकरण 
की एक प्रकिया द्वारा आती है; और ये सब्च चीजें उसी प्रकिया का एक अंग हैं। 


तीयरी प्रक्रिया है सभी दृश्य वस्तुओं को भगवान के रूप में देखना। इस अनुभूति 
में ऐता प्रतीत हो सकता है कि सदृवस्तु तो बस 'एक? ही है, और अन्य सब-कुछ माया 
है, उ्द श्यदीन और अनिर्वचनीय अम है | इसके बाद यदि हम यहों रुक न जायें तो हमें 
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यह दिखाई देगा कि वही आत्मा सभी सुष्ट वस्तुओं को न केवल अपने अन्दर रखती 
झौर धारण करती है, बल्कि उनमें परिव्यास और श्रोतप्रोत भी हो रही है और भ्रन्त में हम 
यह सम सकेंगे कि यह सत्र नाम और रूप भी अ्रक्ष ही हैं। तत्र हम अ्रधिकाधिक उस 
ज्ञान में निवास करने लगेंगे जिसे गीता और उपनिषदों ने जीवन का सिद्धांत माना है। 
उस समय हम आत्मा को सब भूतों में और सब भूतों को श्रात्मा में देखेंगे। इस योग की 
सर्वोच्च अनुभूति तो वह है जिससे हमें पता चलेगा कि यह सारा जगत्‌ एक अ्रनन्त दिव्य 
पुरुष की ही अ्रमिव्यक्ति या लीला है। किन्तु सभी वस्तुश्रों और प्राणियों में भगवान को 
देखना ही पर्याप्त नहीं है। इमें समी घटनाओं, क्रियाश्रों, विचारों और अ्रनुभवों में, अपने 
में और दूसरों में, यानी जगत्‌ भर में भगवान को देखना होगा | इस अनुभूति के लिए 
दो बातें श्रावश्यक हैं--पहली तो यह कि हमें अपने सभी कर्मों का फल भगवान को सौंप 
देना दोगा, और दूसरी यह कि कर्मों को भी उन्हें अपित कर देना होगा। कर्मफल को 
अपित करने का यह अर्थ नहीं है कि उससे वेराग्य हो जाय अथवा उससे हम मुँद्द मोड़ 
लें | इस बात पर दुढ़ विश्वास रखना उचित है कि जब हम अपने कत्त व्य कर्म का ठीक- 
ठीक पालन करेंगे तब उसके फलस्वरूप निश्चित रूप से बद्दी होगा जो उचित श्रौर आवश्यक 
है। ओर अगर फल हमारी पसन्द या आशा के अनुरूप न भी हो, तोभी, उस विश्वास 
को ज्यों-का-त्यों बनाये रखना चाहिए। इमें सभी सुखों को बिना श्रासक्ति के ग्रहण करना 
होगा । हमें विश्व-मानव को अमृतत्व प्राप्त करने का अधिकारी बनाना होगा । हमें इस 
जगह में उस दिव्य विद्यु्छक्ति को थरथराहट और जगमगाहट के साथ सारी मनुष्य- 
जाति के श्रन्दर संचारित करना होगा, जिसमें जहाँ-कहदीं हममें से कोई भी एक आदमी 
खड़ा दो वहाँ उसके चारों ओर इजारों मनुष्य भगवान की ज्योति और शक्ति से मर जायें, 
भगवन्मय और आननदमय बन जायें । जो केवल अपनी मुक्ति या थोड़े-से लोगों की 
सुक्ति के लिए प्रयास करता है, उसका कार्य अगर सफल भी हो जाय तो भी अत्यन्त 
सामान्य है। किन्तु जो समस्त मनुष्यजाति में आत्मा की शान्ति, श्रानन्द, पवित्रता और 
पूर्णता स्थापित करने के लिए द्वी जीवन धारण करता है, उसका कार्य यदि असफल भी 
हो जाय श्रथवा केवल आंशिक रूप में कुछ काल के लिए. ही सफल हो, तोभी वह अनन्त 
गुणा मद्दान है । 


६. स्वामी शिवानन्द्‌ 


जीवन-वृत्त और विधारधारा--स्वामीजी के पूर्वज अ्रप्पय दीक्षित एक सन्त थे। 
यद्यपि सन्‍्त दीक्षित की प्रतिभाशालिनी एवं प्रगल्म रचनाएँ वेदान्त-विषयक ही हैं तथापि 
संस्कृत-साहित्य का ऐसा कोई भी अंग नहीं है जो आपसे अछूता हो। अप्पय दीक्षित 
भगवान शेष के श्रवतार कह्दे जाते हैं। आपके सम्बन्ध की एक चामत्कारिक घटना प्रसिद्ध 
है। कहा जाता है कि जब्र आप तिरुपति ( दक्षिणभारत ) के विषूषु-मन्दिर में भगवान 
के दर्शन करने गये तब शैव होने के कारण वेष्णव पुजारियों ने श्रापको मन्दिर में नहीं 
घुसने दिया |, प्रातःकाल जब्च मन्दिर के पट खुले तब महन्थ और पुजारियों को यह देखकर 
आश्चर्य और साथ-ही-साथ भय मी हुआ कि विषध्ुमूर्ति शिवमूत्ति में बदल गई है। 
झाश्चर्यचक्ित महन्थ ने अ्रप्पय दौसित से क्षमायाचना की और शिवमूर्ति को पुनः बिप्णु- 
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मूर्ति परिवर्तित करा देने की प्रार्थना की। स्वामीजी के पिता वेंगू आयर एक जबददंत्त 
शिवभक्त, शानी और साधु पुरुष ये। इन्हीं वेंगू आायर के घर वुहस्पतिवार, ८ सितम्बर 
कौ, १८८७ ई० में प्रातःकाल स्वामी शिवानन्दजी का जन्म पट्टामदाई ग्राम में हुआ। 
यह ग्राम मद्गास-प्रान्त के तिन्‍नेवेली जंकशन से दस मील की दूरी पर स्थित है। आपका 
नास कुप्पू आयर पढ़ा । आपके माता-पिता इस बात का पूरा ध्यान रखते थे कि उनकी 
यह अन्तिम सन्‍्तान अतिशय स्नेह से बिगड़ न जाय, वरन्‌ आदर्श व्यक्ति दो। श्रतरय 
आपकी शिक्षा-दीक्षा के सुप्रबन्ध के साथ-साथ शरीर और मन को सुपुष्ठ और विकसित 
करने का भी सफल प्रयत्न किया गया | आपका शरीर जिस प्रकार आयु की वृद्धि के 
साथ क्रमशः बढ़ता जाता था उसी प्रकार वह कष्टसहिष्णु, बलवान श्रोर दृढ़ भी द्वोता 
जाता था। इसके साथ ही आप पढ़ने-लिखने में भी सबसे आगे रहे। आपका मन, 
मस्तिष्क और शरीर--तीनों एक साथ ही उन्नति करते रहे | १६०३ ६० में, मेट्रिकुलेशन 
की परीक्षा पास करने के बाद, श्राप त्रिचनापल्‍ली कालेज में भर्ती हो गये और तदनन्तर 
भेडिकलकालेज में भर्ती हुए | वहाँ से ड।क्टरी परीक्षा पास कर आपने संसार में प्रवेश 
किया । ऊध्वोज्ध-चिकित्सा और नेत्र-सम्बन्धी रोगों की चिकित्सा में श्रापने बहुत नाम और 
यश कमाया । श्राप डा|क्टरी-सम्बन्धी एक पत्रिका के सम्पादक हुए। लोगों को शात हो गया 
कि अंग्रेजी भाषा पर आपका असाधारण अधिकार है। आपकी भाषा इतनी सरल, चुस्त 
और प्रभावपूर्ण होती थी कि पढ़नेवा डे का मन बरबस ग्राकृष्ट कर लेती थी। धनार्जन से 
बलवती आपके ग्रन्दर सेवा को भावना थी। झ्रापको फीस ओर दवा से अधिक चिन्ता रोगी 
के लाभ की रहती थी | रोगी को लाभ हो, वह शीघ्र रोगमुक्त द्दो--यह श्रापका पहला यत्न 
होता था। धसी सेवा की भावना ने आगे चलकर कुप्पू स्वामी को स्वामी शिवानन्द 
बनाया जो आज संसार में अ्रध्यात्मपथ के पथिको के लिए एक भद्दान्‌ प्रकाशस्तम्म का 
काम कर रहे हैं। आप अत्यन्त मदत्ताकांजझ्ी थे | संसार में बढ़ने और उन्नति करने के 
लिए यद्द गुण आवश्यक है। आप १६१३ ई० में मलाया गये और वहाँ सात वर्षों 
तक एक सुप्रसिद्ध अ्रस्पताल में प्रधान चिकित्सक का कारय॑ करते रहे। श्रापके अन्दर 
आत्मविश्वास था। आप सममते थे कि जिस रोगी को हम शअ्रपने ह्वाथ में लेंगे उसे 
यथोचित चिकित्सा और सेवा द्वारा अवश्य श्रच्छा कर देगे। प्राणिमात्र की सेवा, सबके 
प्रति सच्चा प्रेम तथा सद्दानुभूति आपका धर्म था। श्रपने प्रेमपूर्ण मधुर व्यवहार के कारण 
आप श्रधीनस्थ सभी कमचारियों की श्रद्धा-मक्ति के भाजन हो गये थे। आप शुरू से दी 
भगवान्‌ के भजन और पद बहुत अच्छा और मधुर गाते थे। आपने करीत्र दस वर्षों तक 
सलया और सिंगापुर में लोक-सेवा का जीवन बिताया। वेदान्त के अ्रष्ययन की 
ओर आपकी प्रवृत्ति दो चली थी। आप भक्ति, योग, वेदान्त श्रादि सभी विषयों की पुस्तकों 
के अध्ययन से अपनी आध्यात्मिक पिपासा को तुप्त करते। आपका जीबन इसी प्रकार 
बीत रहा था कि १६२३ ई० में सइसा आ्रापके अन्दर आत्मशान-सा प्रकट हुआ। आप 
अपने श्रन्दर कुछ खोजने लगे; संसार की सभी चीजों से श्रापका मन उचट गया | किर्साके 
प्रति न आकर्षण रहा; न मोह | जो भी चीजें आपके सामने आई', श्र/पकों शिवमय 
दिखाई देने लगीं। श्राप बहुत आहलाद, प्रेम और भक्ति से ओम नमः शिवाय? की रट 
लगाने लगे। झापको अपनी तत्कालीन अवस्था से विरक्ति हे गई। आत्मशान प्राप्त 
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करने की प्रचण्ड श्रभिलाषा आपके अन्दर जागरूक हो गई थी जिससे आपको किसी 
प्रकार शान्ति नहीं मिलती थी। श्रन्त में आपने अपनी चीजें लोगों को दे डालीं, और 
काशी चले श्राये | विश्वनाथजी के दर्शन करने पर आपने शान्ति के लिए याचना को 
और वह शान्ति शंकर ने दी। इसके बाद कुछ काल तक शीत, वर्षा, श्रातप, बात आदि 
को परवाह न कर आप घूमते रहे । इन यात्राओओं ने जहाँ आपमें कष्ट-सहिषपुता की शक्ति 
उत्पन्न की वहाँ आपके भीतर शरीर के प्रति अनाशक्ति का भाव भी उदित हुआा। 
शरीर के प्रति सारी मोइ-माया से श्राप मुक्त होने लगे । धूमते-घुमते आप चन्द्रभागा नदी 
के तट पर घालजा प्राम में पहुँचे । वहाँ एक स्थानीय बुद्ध पोस्टमास्टर से आपका संपक 
हुआ । पोस्थ्मास्टर बहुत ही धर्मात्मा और भक्त पुरुष थे | उनके आग्रह पर श्राप वहाँ 
चार महीने तक रहे | उन्हीं की सलाह से आप ऋषिकेश आये | ऋषिकेश आने के कुछ 
ही दिन बाद १६२७४ ई० के मध्य में एक दिन सदा की भाँति गंगास्नान के लिए गये तो 
आपने एक परम तेजस्वी संन्यासी को देखा | उस तेजस्त्री और निर्भय संन्‍्यासी को देखते ही 
श्रापके अन्दर भी संन्यासाश्रम में दीक्षित होने की प्रेरणा हुई। महात्मा ने कहा--मेरी 
अन्तरात्मा से यह ध्वनि निकलती है कि तुमसे बढ़कर योग्य व्यक्ति मुझे दीक्षित करने 
के लिए न मिल सकेगा, इसलिए में तुम्हें संन्यासाश्रम में अवश्य दीक्षित करू गा । अन्त 
में श्रृंगे रीमठ की शाखा के परमहस संन्यासी स्वामी विश्वानन्दजी ने डाक्टर कुप्पू-स्वामीको 
दीक्षित कर उनका नाम शिवानन्द सरस्वती रखा | इसके बाद स्वामीजी की शअ्रन्तरात्मा की 
प्रेरणा तपस्या की ओर हुई शोर लक्ष्मणभूला के पास स्वर्गाश्रम की एक जीयं-शीर्य कुटिया 
में आप तपस्या में संलग्न हुए। ध्यान और साधना के अ्रतिरिक्त जो समय बचता उसका 
उपयोग आप आस-पास के जज्ञलों, पहाड़ियों श्रोर गिरि-कन्दराश्रों में भ्रमण करने तथा 
उच्च स्तर से भगधान्‌ का नाम लेने में श्रथत्न विनयपत्निका पढ़ने में व्यतीत करने लगे | 
नित्य-प्रति ब्राह्ममुहूर्त में उठकर श्राप भगवान का नाम जपते, गंगास्नान करने जाते, कुटिया 
में आठ-नी बजे दिन तक जप और ध्यान में समय व्यतीत करते; फिर जनता की सेवा-शुश्रपा 
श्रौर चिकित्सा के कार्य में लग जाते | इसके बाद कमणडलु लेकर मिन्षा माँगने के लिए ज्षेत्र 
की ओर चल पड़ते। आगे चलकर क्षेत्र के अधिकारियो ने आपके मदृटत्व को समझा, और 
आहारके मामले में आपको अनेक प्रकार की सुविधाएँ देने लगे | आप इन सुविधाओं को 
स्वीकार कर लेते, किन्तु स्वयं साधारण पदार्थ खाकर घी, दूध और दही उन लोगों के 
लिए यत्नपूर्वक रख लेते जिनके स्वास्थ्य के लिए इन पौष्टिक पदार्थों की आवश्यकता थी | 
क्रमश: आपकी साधना उम्र द्ोती गई और अन्त में श्राप सिद्धावस्था को प्राप्त हुए। आपके 
मन में यह विचार उत्पन्न हुआ कि देशाटन करके पथ-श्रष्ट मानव-समाज फो सम्मार्ग 
पर लायें। दो वर्ष तक ऋषिकेश में रहने के बाद आपने परिब्राजक-जीवन बिताना 
आरम्भ किया। रामेश्वर, पुरी, केलाश, मानसरोवर आदि तीथों की यात्रा की | चार वर्षों 
तक भ्रमण करने के बाद आप पुनः ऋषिकेश लौट आये । इस बार आप स्वर्गाश्रम नहीं 
गये। गंगा-तट पर आपने “अआनन्द-कुटीरः नामक अपना स्थतन्त्र आश्रम स्थापित किया | 
क्रमश: विस्तार पाकर यह 'शिवआम? नाम से प्रसिद्ध हुआ । यहाँ वानप्रस्थाभ्रम, प्राथमिक 
पाठशाला, कैवल्य गुदा, भजन-भवन, साव॑ंजनिक आराधना-मन्दिर आदि दर्शनीय हैं) 
यहाँ श्राकर सन्त-असन्त, पुण्यात्मा-पापात्मा, सजन-दुर्जन, आस्तिक-नास्तिक, सभी के 
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सनोभाव विशुद्ध हो जाते हैं। भक्तों के श्रनुरोध पर आपने दिव्य-जीवन-संध्र ( डिवाइन- 
सोसाइटी ) की स्थापना की है। संघ की शाखाएँ भारत और भारत के बाहर अनेक 
स्थानों में खुन गई हैं--जैपे, दक्षिण श्रक्रिका, वर्मा, मलाया, सिंगापुर और यूरोप के भी 
कई स्थानों में | इस संब के प्रायः हजार सदस्य हैं। त्रिना आपका सान्निध्य प्रास किये 
भी, अ्रनेक साधक साधना-पथ पर अग्नतर हैं | इस संघ ने देश-विदेश में आध्यात्मिक 
चतना की लहर पैदा कर दी है। संब की श्रोर से 'डिवाइन लाइफ! नामक मासिक 
अंग्रेजी में, (दिव्य-जीवन! हिन्दी में तथा अन्य प्रमुख मारतीय भाषाओं में भी पत्रिका 
प्रकाशित द्वोती है, जिसमें आपके लेख, उपदेश और साधकों के लेख, प्रश्न, अनुभव 
आदि रहते हैं। आप ऋषिकेश में एक आध्यात्मिक कालेज भी खोलने के उद्योग में 
हैं। आपने भक्ति, योग, वेदान्त, सभी विषयों पर सरल अंग्रेजी में पुस्तक लिखी हैं। 
श्रापके उपदेशों एवं गाये हुए भजनों का प्रचार ग्रामोफोन के रेका्डों द्वारा भी हुआ है। 
आपकी अनेक परस्तकों का अनुवाद भी हिन्दी में हुआ्आा है। आपकी मुद्रित रचनाओं की 
श्रष्ठसंड्या लगभग चालीस हजार हो गई है| वस्तुतः श्राप एक सिद्ध, कर्मयोगी और सन्त 
हैं। महाभारत में आया है कि आत्मश्ञान के दान से बढुकर संसार में और कोई दान नहीं 
है। आज आप “सर्वभूतद्विते रत: की भावना से श्रोत प्रोत होकर यही कर रहे हैं। 


७, डाक्टर सर स्बपल्‍ली राधाकृष्णन 


जीवन-बृत्त और विचारधारा--श्रीराघाकृष्णन्‌ का जन्म सन्‌ श्य८्८ ई० में ५ 
सितम्बर को, दक्षिण-मारत के तिझत्तवी नामक तीर्थस्थान के एक ब्राह्मण-परिवार में हुआ्रा 
था। आप बचपन से ही एक्रान्तवासी और मननशील थे। आपकी आरम्मिक शिक्षा 
अपने गाँव की पाठशाला में हुईं। उसके बाद क्रिश्चियन मिशन स्कूल और मद्रास के 
क्रिश्चियन मिशन कालेज में पहुकर आप मद्रास-विश्वविद्यालय में प्रविष्ट हुए। बी० ए० 
और एम० ए७ में आपने विश्वविद्यालय में सर्वोच्च स्थान पाया। पढ़ते समय ईसाई 
मिशनरियों के मुख से भारतीय धर्म की निन्‍दा सुनकर आपकी प्रवृत्ति भारतीय धर्म 
ओर दर्शन के अध्ययन में हुईं। सन्‌ १६०८ ई० में 'एथिक्स ऑफ वेदान्त' ( बेदान्त को 
नैतिक भूमिका ) शीर्षक आपके निबन्ध ने, सर्वप्रथम, विद्वानों का ध्यान आपकी प्रखर 
प्रतिभा की ओर आकृष्ट किया | उसके बाद ही आप मद्रास के प्रेसिडेंती कॉलेज में 
दर्शन-शाखत्र के श्रसिस्टेश्ट प्रोफेतर हो गये। तत्पश्चात्‌ आप मेघूर विश्वविद्यालय में 
दर्शनशाश्र के प्रोफेसर बहाल हुए। उसी समय आपने “दि फिलॉसफी ऑफ रवोन्द्रनाथ 
टेगोर' नामक पुस्तक लिखी जिसमें महाकवि की रचनाओं की दार्शनिक प्ृष्ठभूमि पर 
सम्यक्‌ प्रकाश डाला गया है। इस दीव देश-विदेश की प्रमुख पतन्न-पत्रिकाशों में झापके 
अनेक विद्वत्तापूर्ण द/शंनिक और सांस्कृतिक निब्रन्ध प्रकाशित होते रहे | सन्‌ १६२० ई० 
में आपने “दि रेन आफ रेलिजन इन कस्टेखोरेरी फिलॉसफी' ( सामाजिक दर्शन के ज्षेत्र 
में धर्म का प्रभाव )-तामक अन्ध लिखा जिसने देश-विदेश के दाशंनिकों की आस्था और 
बढ़ा दो | सन्‌ १६२१ ई० में भारतीय दर्शन के स्वमान्य अधिकारी विद्वान सर जजेन्धनाथ 
सील का “किंग-जॉर्ज प्रोफेसरशिप” पद कल्रकत्ता-विश्वविद्यालय में रिक्त होने पर आप 
उसपर नियुक्त हुए। उन्हीं दिनों आपने 'हृण्डियन फिलॉसफी? ( भारतीय दर्शन ) 
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और मभिर्मम होती है। कालापदाष्ट की कथा इसका ज्वलन्त उदाइरण है | जो अपमानित 
करके जाति से बद्विष्कृत किया जायगा वह उस अपमान को मला कैसे भूल सकेगा । 


जातिमेद के कारण जो एक बड़ा ही निष्ठुर काए्ड चलता आया है, वह यह है कि 
बहुत-से हिल जो वर्मा आदि देशों में जाकर वहाँ की स्त्रियों से विवाह कर लेते हैं, उन्हें 
लेकर घर नहीं लौट सकते । उन्हें जाति-पाँति का भय रद्दता है । स्वदेश लौठते समय 
उन्हें श्रपनी स्त्रियों और सन्त।नों-सद्दित विधर्मियों की शरण लेनी पढ़ती है। इस प्रकार 
हिलू-समाज तिल-तिल छीजता जा रहा है । 

जब हिन्दू-समाज में जातिमेद की प्रथा इतनी जटिल और कठोर नहीं हुई थी तब 
हिन्दुओं ने नाना देशों में जाकर नये-नये उपनिवेश स्थापित किये थे। उन दिनों भारतीय 
संस्कृति ब्रक्ददेश, स्थाम, कंच्रोडिया, जवा सुमात्रा, बाली आदि द्वीपों तक ही नहीं फैल 
सकी थी, श्रपित॒, सुदूर श्रमेरिका तक भी हिन्दू-संस्कृति का प्रसार हुआ था| जब भारत 
में छुब्राहृत का बिचार प्रबल हुआ तभी समुद्रयात्रा निपिद्ध हुई और साथ-ही-साथ, 
पृथ्वी के अन्यान्पर स्थानों से भारतीय समाज का सम्बन्ध टूट गया। ऐसे ही समय में 
पश्चिम की ओर से भारत पर अनेक श्राक्रमण हुए । जिन देशों में जातिमेद नहीं है उन 
देशों के लोग बाहरी श्राकमग द्वोने पर सम्मिलित शक्ति से लड़ते हैं। इस देश में युद्ध 
करना एक श्र णी-विशेषप का कार्य माना जाता था। परिणाम यह हुआ कि जब यह 
श्रेणी---ज्ञत्रिय जाति--परस्षरिक फूट और श्रसंगठित होने के कारण पराभूत हो जाती 
थी तब बाकी लोग अ्सद्दाय होकर किंकत्त व्यविमूढु हो जाते थे। इस प्रकार आक्रमण- 
कारियों को बराबर छुविधा और उत्त जना मिलती गई । 

जिस हिखूजाति ने ही बाहर से श्रानेबाली कितनी जातियों को अपने में मिला लिया, 
जिसमें संसार को अपना कुदुम्बर बनाने की अ्रदूभुत छ्मता और एकत्व स्थापित करने को 
महत्‌ आकांक्षा थी, वह आप अपने ही अंग को सदा के लिए अदूत ठहवराये, इस बात को 
बुद्धि अंगीकार नहीं करती | श्रतएत्र बीसबीं सदी के सर्वश्रेष्ठ मानत्र महात्मा गांधी ने यथार्थ 
ही कहा है कि अछूतयन धमं-विहित नहीं हे, बल्कि यह शेतान का धर्म है | 

अस्पृश्यता का रिवाज श्रनीतिमूलक है; जंगलीपन और क्रूरता से भरा है। जो 
समाज ऊँच-नीच के भेदों की प्रथा पर ञ्राश्नित है उसका नाश होता द्वी है। श्रतएव 
ज्यों-ज्यों अपनों के प्रति घुणा को भावना भारत में बढ़ती गई, भारत का पतन 
होता गया । 

अस्पृश्यता का निवारण अब एक निविवाद विपय हो गया है। इस प्रथा का मूल 
और झौचित्य किसी समय चाहे जो भी रहा दो, श्राज तो यह एक ऐसी निर्दय रूढ़ि-मात्र 
रह गई है जो लोगों के जाग्रत्‌ घामिक विचारों और विश्वासों पर श्राघात पहुँचा 
रही है । 

हिन्दूधर्म तो हमें यह उपदेश देता है कि सारी मनुष्यजाति को हम एक अविभक्त 
कुटम्ब सममें और हमसे से प्रत्येक व्यक्ति समाज के हर-एक मनुष्य-द्वारा की हुई बुराई 
के लिए श्रपने को जिम्मेवार समझे | 

बि० ६०--५६ 
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हिल्दू-पर्ु्परा प्रेम और सहिष्णुता के सिद्धान्तों पर स्थापित है | इसका. पोषण कबीर 
गौरांग, ज्ञानेश्वर, एकनाथ, हुकाराम, नरसी मेहता तथा तमाम द्राविड़ आलवार-साधु-संतों 
की संडली द्वारा हुआ है। उन लोगों नें सामाजिक मेल-जोल के मार्ग में श्रानेवाली 
बाधाओं को केवल दृठाया द्वी न थां, बल्कि उनका जोरदार खण्डन भी किया था | 

यह हमारा दुर्भाग्य है कि इतनी उज्ज्वल परम्परा के रहते हुए भी झ्ाज हम अपले ही 
एक तिद्दाई भाइयों के साथ हृदय-शून्य बर्ताव करते हैं, उन्हें कुत्तों या पालवू बामबरों से 
भी बदतर सममते हैं। गांधीजी ने भारतीय समाज से इस कलंक को दूर करने का आराम 
रण प्रयत्न किया । उन्होंने श्रद्धृतों को दरिजन के नाम से सैंम्नोषित किया और उनके 
मन्दिरप्र वेश का आन्दोलन चलाया। उन्हीं के प्रयन्ने का फैल है कि मारतीय संविधान में 

अस्टृश्यता श्रवेध घोषित की गई है | | 

.... यद्यपि अस्पृश्यता अभी ब्रिल्कुल दूर नहों हुई है तथापि आ्राशा है कि निकट-भविष्य में 
यह निर्मुल हो जायगी, जिसके परिणमस्वरूप भारत अपनी पूर्व-गौरव-गरिमा को पुन 
प्राप्त कर सकेगा। 


आठवाँ खण्ड 


पहला परिच्डेद 
वत्तमान काल 
धर्म और सम्प्रदाय की वर्धमान स्थिति 


भारत-सरीखे बड़े विस्तार और श्आबादीवाले देश में--जिसके आचार-विचार के 
विकास का इतिद्यास संसार में श्रत्यन्त प्राचीन है, जिसके जन-समुद्र में समय-समय,पर 
बाहरी सरिताएँ आकर मिलती गई हैं--धार्मिक सम्प्रदायों के अ्रगणित विभाग होना 
अस्वाभाविक बात नहीं है। पिछले अध्यायों में उन्हीं मत-मतान्तरों का उल्हेख किया 
गया है जिनके श्रनुयावियों की संख्या और साहित्य नगण्य नहीं है; फिर भी, 
श्राब[दी का एक भारी अंश ऐसा भी है जो श्रपने को किसी सम्प्रदाय, पन्थ या मत में 
नहीं गिनता और अपने को साधिकार हिन्दू कहता है; क्‍योंकि वह किसी-न-क्िसी हिन्दू 
जाति या बिरादरी का है। उसके चौके-चूल्दे, खान-पान, १र्ब-त्योद्दर, जन्म, विवोह, 
प्रेतकर्म, श्रद्ध श्रादि के काम-काज हिन्दू-रीति-रस्म के साथ होते हैं। उसका धर्म भी 
हिसू-धर्म हे, जिकके अनुसार वद्ष किसी देवी या देवता की पूजा और भजन भी करता 
है जिसमें परमात्मा, परमेश्वर, भगवान या प्रभु की भावना भरी द्वोती है। उसके यहाँ 
नवरात्रों में दोबारा नवदुर्गा की पूजा होती है--साथ-साथ रामनवमो, गंगादशहरा 
आवशणी, जन्माश्मी, पितृपक्ष, विजयादशमी, दीपावली, प्रत्रोधिनो एकादशी, कार्तिक: 
पूर्णिमा, संक्रान्ति, बसस्त-पंचमी, शिवरात्रि, होली श्रादि प्॑-त्योह्वर और बत मनाये जाते 
हैं श्र विविध देवताश्रों की पूजा होती है | ऐसे लोगों को साधारणतया स्मात्त' कहते हैं | 
स्मात-धर्म कोई सम्प्रदाय या पन्‍य नहीं है। इसे साधारण जन-सम्रदाय का धर्म 
सममभना चाहिए।" 

भारत की हिन्दू जनता को हम सात धार्मिक विभागों में बाँठ सकते--- 

(१) वे जो देवी-देवतओं को पूजते हैं, पर्ब-त्योह्दार मनाते हैं और कुछ आवश्यक 
संस्कार करते हैं तथा श्रपना कोई उपास्य देव श्रथवा विशेष दाशनिक भाष या प्रचृत्ति 
नहीं रखते । ऐसे छिन्दुश्रों की संख्या सबसे अ्रधिक है। 


१ हिन्दूत्व, पृष्ठ ७४२३-४६ 
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(२) वे जो सभी देवी-देवतश्रों को पूजते हैं; सभी पर्व॑-त्योह्दार मनाते और मुख्य-मुख्य 
संस्कार करते हैं, परन्तु, साथ-साथ, अपना कोई विशेष उपास्य देव भी मानते हैं, उसका 
भजन करते हैं श्रौर विश्वेम दाशनिक भाव या प्रद्नत्ति भी रखते हैं--यद्यपि श्रपने को किसी 
विशेष पन्‍्थ या सम्प्रदाय का नहीं समझते या बतलाते | 

(३) वे जो किसी विशेष पन्‍्थ, सम्प्रदाय या मत के अनुयायी हैं और उसो के अजु- 
कूल अपना श्राचार-विचार और व्यवद्यार रखते हैं; उन संस्कारों, बरत-त्योद्वारों, उत्सवों 
और सिद्धान्तों या दार्शनिक विचारों को मानते हैं जो उनके सम्प्रदाय, पन्‍थ या मत के 
अनुकूल पड़ते हैं। 

(४) एक ऐसा विभाग भी है जिसमें जार्यसमाजी मुख्य हैं, जो देवी-देवता, अब- 
तार आदि नहीं भानते; किन्तु निराकार ईश्वर की उपासना करते और वेद को ईश्वर का 
वाक्य सममते हैं। 

(५) एक समुदाय शुद्ध वेदान्तियों का है जो अपने को ही ईश्वर भानता है, 
सोडहमस्मिः और अपने शुद्ध स्वरूप की उपासना करता है। इस समृदाय का उपासभा- 
मंत्र 'थ्ोम!, 'सो८हमः आदि है | 

(६) एक समुदाय सुधारवादी द्िल्ुओं का है--जिसमें राधास्वामी, कबीरपन्थी आदि 
सम्मिलित हैं--जो निराकार ईश्वर की उपासना करते हुए गुरु एवं गुरु-वाक्यों का 
आदर करते हैं; किन्तु वेदादि में विशेष श्रास्था नहीं रखते | 

(७) एक विभाग उन लोगों का है जो जन्म से हैं तो हिन्यू-परिवार के अंग, परल्तु 
श्रपने को श्रनीश्वरवादी कहते हैं और किसी तरह का धार्मिक बन्धन नहीं मानते | 


समन्वय का प्रयत्न 

विभिन्न सम्पदायों के आपसी भेदभाव को मिटाने का प्रयत्न इतिहासकाल में भागवत- 
घर्म ने किया । जगद्गुरु श्रीशंकर।चार्य ने जब विशेषरूप से पंचदेवोपासना प्रचलित की 
तब स्मात्तमत सबल द्वोने लगा, जिसका परिणाम है कि आज भारतवर्ष में स्मात्तों की 
संख्या अस्सी प्रतिशत के लगभग है| कबीर, सूर, तुलसी श्रादि दूरदर्शो सन्‍्तों ने भी, 
मुसलमानी शासनकाल में, धर्म-समन्वय का प्रव्नल प्रयत्न किया | 

जिस प्रकार प्राचोनकाल में भागवतमत समनन्‍्वयवादी था उसी तरह आ्राघुनिक काल 
में स्मात्त मत भी समन्वयवादी है| इसीलिए स्मारत्तों का किसी सम्प्रदाय से विरोध नहीं है | 
स्मात्त वे लोग हैं जो स्मृतियों के अनुकूल श्राचार-विचार रखते हैं तथा पुराण-कथित 
विधियों, से_देवाराधन, जप, तप, बरत, उत्सव आ्रादि करते हैं। स्मात्त' और भागवत में 
कुछ श्रन्तर श्रवश्य है। भागवत वह है जिसमें स्मात्त' के सभी गुणों के साथ-ही-साथ 
निष्कामकर्म की भावना ओर अपने आराध्यदेव की भक्ति भी हो । 

शिव और विभूषु के उपासकों के पुराने आपसी विरोध का निराकरण न केवल श्रुति- 
स्मृतियों में द्वी हे, वरन्‌ शव और वेंप्णव-सम्पदायों के प्रधान मान्य अन्धों में भी है | 
महामारत में जो नारायणीयोपाख्यान ( शान्तिपर्व, अध्याय ३४१ ) है उसमें कृष्ण स्वयं 
अजु न से अपने नामों के निव॑ंचन के प्रसंग में कह्दते हैं-... 
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अहमात्मा हि लोकानां विश्वानां पाण्डुनन्दन | 
तस्मादात्मानमेबाप्रे रुद्र सम्पूजयाम्यहस्‌ ॥ 
ययहं नाबयेयं वे ईशान बरद॑ शिवम्‌ 
आत्माने नाथ येत्कश्चित्‌ इति में भावितात्मनः । 
मया “अमाणं हि कृत लोक: समनुवत्तते। 
प्रमाणानि हि. पृज्यानि ततस्तं॑ पजयाम्यहम्‌ ॥ 
यस्तं वेत्ति समां वेत्ति योडइनुतं सहि मामनु | 
रुद्रो नारायणश्चेव सत्त्वमेक द्विघा कृतम्‌ ॥| 
सावारथे यह कि रुद्र और नारायण एक ही सत्ता के दो नाम हैं। यह बात श्राज भी 
भागवत-सम्प्रदाय के अनुयायी मानते हैं । 
साम्प्रदायिक फूट और बिरोव रो होनेगालौ दानियों को थूत्र समककर ही शंकराचार्य ने 
अनेक सम्प्रदायों का खश्डन करके श्रपने स्थापित स्मात्तमत में सबका समन्वय किया ) 
परन्तु यह भी उनका केवल व्यवद्दास्मात्र था। बस्तुतः वे अद्देतवादी ये। जैसा हम 
पहले कद्द आये हैं, वे जगत को मिथ्या और मुक्ति को ज्ञान-प्राप्य ही मानते थे । 
यद्यवि पुगणों और इतिद्ासो में . दार्शनिक दृष्टि से भी समन्वय देख पढ़ता है, तथापि 
दर्शनों में सिद्धान्तमेद्‌ का पूरा समन्वय कृष्ण मिश्र के प्रबोधचद्धोदय' नाटक में देखा जाता 
है। इसमें रूपक-द्वारा यह दिखलाया गया है कि छुद्दों आस्तिक-दर्शन विविध दृष्टिकोणों 
से परमात्मा का दी प्रतिपादन करते हैं। विज्ञान भिक्तु ने भी 'सांख्यप्रवचनभाष्य में बड़ी 
योग्यता और स्पष्टता से सिद्ध किया. हे कि छट्टों दर्शन परस्पर-विरोधी लगते हुए भी एक 
दी परमात्मसत्ता का प्रतिपादन करते हैँ। “प्रत्धानभेद” में मधुसूदन सरस्वत्ती ने भी बड़ी 
सुन्दरता से इनका दाश्शनिक समन्वय किया है। इस तरह भगवतधर्म और स्मात्तमत के 
अतिरिक्त अन्य विद्वानों और दाश॑निकों के प्रयत्न से भी पहले का कट्टरपन समय पाकर 
धीरे-धीरे ज्ञीण द्ोता गया | इधर बहुत दिनों से सम्प्रदायवादियों में प[रस्परिक सहनशीलता 
काफी बढ़ गई थी और समन्त्रयवाद लोकप्रिय हो चला था, परन्तु १६ वीं शताब्दी के 
अन्तिम चरण में साम्पदायिक विचारों के पुन; प्रचार से समाज में फिर खलबली मच 
झोर आपस के भाणड़े बढ़ चले । 
हन्दु-ब्रत 
हिन्दुओं में बात ओर उपवास की बड़ी महिमा है । प्राचीनकाल में तो अ्रतिकच्छू और 
चान्द्रायण-सदुश बड़े कठोर क्रत भी किये जाते थे | अतिकृच्छ में केबल एक कौर भोजन 
किया जाता था। वह नौ दिन का ब्त था। चान्द्रायणप्नत पूणिमा को १५ कौर पायस 
खाकर आरम्म किया जाता था । उसके बाद प्रत्येक दिन एक कौर कम खाया जाता 
था। उसके बाद फिर एक-एक कोर क्रम से भोजन बढ़ाया जाता था और अमावस को 
पम्द्रद कोर भोजन करने का विधान था। इस प्रकार यद्द ब्रत एक मद्दीने का था। 
वर्तमानकाल में ये दोनों शत प्रचलित नहीं हैं। वैष्णव लोग प्रतिमास दोनो एकादशियों 
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को व्रत करते हैं | ब्त में कन्द, मूल, फल और दूध खाया जाता है। शेव भी महीने में 
दो बार जयोदशी को शिवराज्िज्रत करते हैं और उनकी स्रियाँ अपने चिर-सौमाग्य के 
लिए द्वादशी को प्रदोषजत करती हैं। 

ध्येय के विचार से श्रत तीन प्रकार के हैं-- 

(क) जिस ब्त के न करने से दोग लगता है वह नित्य है; जेसे, एकादशी | 

(ख) जो किसी विशेष फल की प्राप्ति के लिए किया जाता है वह नेंमित्तिक तत है। 

(ग) किसी विशेष कामना से तिथि-विशेष पर जो ब्रत किया जाता है वह 
काम्य ब्त है। 

चारो वर्णों और श्राश्रमों का प्रत्येक स्रीपुरुप ब्रत करने का श्रधिकारी है। सघधवा 
ख्री को स्व्रामी की अनुमति से, अविवाहिता कन्या को अपने माता-पिता की श्राज्ञा से 
और विधवा को अपने पुत्र या श्रमिभावक के आदेश से ब्रत करना चाहिए। बतारम्भ 
में संयस और संकल्प आवश्यक हैं। शती का अतकथा सुनना भी अनिवार्य है। 

ब्रतारम्भ के समय अ्रशौच हो जाय तो त्रत करना वजित है। किसी कारण से कोई 
ब्रत न किया जा सके तो प्रतिनिधि-द्वारा वह कराया जा सकता है। पति-पत्नी एक दूसरे 
के प्रतिनिधि दो सकते हैं। कोई ब्राक्षण भी निष्क्रय-द्रव्य लेकर प्रतिनिधि बन सकता है। 


मुख्य व्रत 

[१] विषषु-सम्बन्धी-- (क) रामनवमी! श्रीराम का जन्मदिन, चेंत्र शुवल-नवमी; 
(ख) कृष्णाष्टमी, भगवान कृष्ण का जन्मदिन, भाद्र-कृष्ण-अ्रष्टमी; (ग) वामन-द्वादशी, भाद्र- 
शुल्क-द्वादशी; मगवान वामन का जन्मदिन; (घ) वर्ष के प्रत्येक मास की दोनों एकादशी 
तिथियाँ बरत के लिए आवश्यक समभी जाती है। सब्च एकादशियों में करत्तिक-शुक्लपक्ष 
की एकादशी, जो देवोत्थान एकादशी के नाम से प्रसिद्ध है, स्वमान्य है। अनेक स्मात्त 
कैबल इस एकादशीवरत को ही करके संतुष्ट रहते हैं । 

[२] शिव-सम्बन्धी--प्रत्येक मास की द्वादशी को प्रदोपक्षत और त्रयोदशी को शिव- 
रातित्रव होता है। फाल्गुन की शिवरात्रि महाशिवरात्रि है। श्रावशमास विशेषरूप से 
शिव-मास समक्का जाता है उसके प्रति सोमवार को पूजा तथा उत्सव होते हैं । 

[३] विष्णु-शिव-सम्मिलित-पबे--का तिक-शुल्क-चतुर्दशी बेकुर्ठचतु्दशी के नाम 
से प्रसिद्ध है। इस तिथि को विष्यु और शिव की पूजा एक साथ होती है। यहद 
समन्ययवादी पव॑ है । 

[४] देवी-सम्बन्धी ब्रत-चेत्र तथा आशिवन के शुक्लपत्ष के प्रथम नौ दिन “नवरात्र! 
के माम से प्रसिद्ध हैं। नो दिन पूजा करके दशमी को देवी का विसर्जन किया जाता है। 
बंगाल और बिट्दार में यह उत्सव घूमधाम से द्ोता है। माघ-शुक्ल-पश्ममी ( वसन्तपद्चमी ) 
को सरस्वती की पूजा होती हे और साथ-साथ वसन्तागमन का उत्सव मनाया जाता है । 
वेशाख-शुक्ल-मत्रमी को सीतानवमी कद्दते हैं। यह सीता का जन्मदिवस है। 

[५] सूये के प्चे--प्रस्येक संक्रान्ति को सूर्य की पूजा सौर-सम्प्रदायवाले करते हैं। 
मुख्य संक्रान्ति मकर और मेष--पौष और माध--की है जिसे सत्र लोग मनाते हैं। इसमें 
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कहने लगी । भारतीय प्रजा के प्रति आपका जो अनूठा वात्सल्य था, उसके कारण 
आप देश-भर में बापू? कहे जाने लगे | इसी प्रकार नवीन भारत-राष्ट्र का निर्माण करने 
के कारण आप राष्ट्रपता? कहकर सम्बोधित हुए | 
आपने स्वराज्य का श्रर्थ शक्ति और सत्ता का उपयोग नहीं, बल्कि प्रेम और अदिसा 
के सिद्धान्त के प्रचार द्वारा सबके लिए भोजन और वस्त्र की सुलमता बतलाया। किन्तु 
भोजन और वस्त्र ञ्रासमान से नहीं टपक पढ़ते ; उनके लिए परिश्रम और प्रयत्न करना 
पड़ता है। इसलिए आपने शारीरिक श्रम और चरखा-करधा चलाने की आवश्यकता 
पर जोर दिया और प्रत्येक स्त्री, पुरप तथा बच्चे के लिए समानरूप से कताई का 
देनिक यश्ञ निर्धारित किया । इस प्रकार आपने धन का ऐसा प्रचल लोत हंढ़ निकाला 
जो सारे संसार में अभूतपूर्व है | 
गाँधीजी ने मनुष्य की प्राथमिक आ्रवश्यकता-भोजन और वस्त्र-के लिए स्वावलम्बन 
का मार्ग बतलाया है। जहाँ मनुष्य स्वावलम्बी है, वह गाँव स्व्रावलम्भी होगा ; जद्दाँ गाँव 
स्वावलम्बी हे, नगरों का कुकाव स्वावलम्बी बनने की ओर द्ोगा । इसके लिए कतंब्य- 
पालन में सजग रहना द्ोगा; किसी से जवर्दस्ती काम न लेकर प्रेम से काम कराना द्वोगा ; 
महत्ताकांज्षा के स्थान पर संतोप से जीवन-यापन करना द्वोगा ; विपयोपभोग की जगह 
आत्म-संयम से तथा कूठनीति या पाखश्ड के बदले सचाई से काम लेना होगा। 
इस प्रकार गाँधीवाद का लक्ष्य दै--प्रत्थेक व्यक्ति के समय और सुविधाओं का 
उपयोग एक ऊँचे उद्देश्य के लिए करना | यह आत्मत्याग और सेवा-बृत्ति पर अवलम्बित 
हैं। यद्द उस समाज के निर्माण और कत्त व्यो की व्याख्या है जिसका निरूपण ऋषियों 
ने, हजारों वर्ष पहले, सरस्वती और गया के पावन तट पर, द्व तवन और नेमिप्रारण्य के 
गहन वन में तथा हिमालय और विन्ध्य की कन्रराश्ों में किया था। उसी को 
ग्राधुनिक सइपि गाँधीजी ने पुनसजीवित करने के लिए. आमरण प्रयत्न किया। आपने 
स्वयं कराची में कहा था--“गाँवी मर सकता है, किन्तु गाँधीवाद सदा जीवित रहेगा ।? 
आज गाँधोजी नहीं हैं ; किन्तु उनके इस कथन की प्रतिध्वनि संसार के कोने-कोने में 
गूज रही है | 
“अपनी क्ुबोनी की दुश्मन का किया सर नीचा । 
कौम का ध्यान, गोया, सत्य की जानिब खींचा ॥ 
युगपरुष, ऐक्य का पौधा जो लगाया तूने। 
सरते दम तक भी उसे खुने-जिगर से सींचा ॥|” 


““अख्तर 
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पाँचवाँ परिच्छेद 
सर्वधम-समन्वय 


धसभी धर्म ईश्वरक्वत है। ईश्वरकृत धर्म श्रगम्य हैं। मनुष्य उन्हें भाषा में प्रकट 
करता है; किन्तु मनुष्य-कल्पित द्वोने के कारण वे अपूर्यण हैं। उनका अर्थ भी मनुष्य 
लगाता है। किसका अर्थ सच्चा माना जाय ? सब अपनी-अपनी दृष्टि से, अबतक वह 
दुष्टि बनी रहे, सच्चे हैं। परन्तु सभी का भूठ होना भी असम्भव नहीं है। इसलिए 
हमें सब धर्मों के प्रति सममाव रखना चाहिए। इससे शअ्रपने धर्म के ग्रति उदासीनता 
नहीं उत्पन्त द्वोती, परन्तु स्वधर्म-विषयक प्रेम अ्रन्ध प्रेम न रहकर जशानमय हो जाता है । 
सब धर्मों के प्रति समभाव आने पर ही हमारे दिव्य चक्न खुल सकते हैं। पघर्मान्धता और 
दिव्य दर्शन में उत्तर-दक्षिण जितना अन्तर है [--मह्ात्मा गाधी 

भगवान कृष्ण ने भी गीता में स्पष्ट कह्या है कि “में प्रत्येक अशु में वेसे ही विराजमान 
हूँ, जसे मोतियों की माला में सूत्र । जहाँ कहीं श्र छ पवित्रता तथा अद्भुत शक्ति का विकास 
दीख पड़े, जान लो कि में ही वहाँ विराजमान हूँ |? 

भिन्न-भिन्न धर्मो की असलियत, तत्त्व तथा मर्म पहचानने से सब्र धर्मों में मेल-दी- 
मेल दीख पड़ेगा । मजद्बी झगड़े भी मिट जायेंगे, क्योंकि सब धर्मों का मूल सिद्धान्त 
एक दै। विविध धर्मो में भिन्‍्नता देश, काल और आवश्यकता के अनुसार हुई। एक 
कवि ने कद्दा है-- 


“वामनेकबर्णानां क्षीरस्यास्येक4णता । 
तथेब सर्बंधमोणां तत्त्वस्यास््येकवस्तुता ॥” 
अर्थात्‌-गाय्यें अनेक रंगों की हैं, पर उनका दूध एक ही रंग का द्वोता है। उसी 
प्रकार धर्म अनेक और भाषा भी अनेक हैं, पर तत्त्व सबका एक ही है । 
एक सूफी कवि ने कद्दा है कि धर्मो में जो दश्यमान भेद है, वह नामसात्न का ही 


है, वास्तविक नह्दी। जो जल समुद्र में लद॒राता है बद्दी जल ग्योस की जेंद में भी है । 
इस सम्बन्ध में मौलाना रूम ने एक बहुत सुन्दर कथा कही है--- 


“ईद के शुम अ्रवसर पर इज करने के लिए संसार के भिन्‍न-भिन्‍न देशों से भावुक 
मुसलमान मकाशरीफ आते हैं। एक समय की धात है| संयोग से चार ऐसे मनष्य 
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एथ साथ हो गये जिनमें एक दूसरे की मापा नहीं समझता था। मार्ग में भोजन का 
समय हो गया और चलते-चलते भूख लगी। वे एक-दूसरे की बोली तो सममते नहीं 
ये, इशारे से बातें हुईं | क्या खरीदना चाहिए, इस पर बहस द्वोने लगी | अरबी ने कद्दा, 
एनब' खरीदना चाहिए, तर्क ने कहा, 'उजम' और ईरानी ने कहा “अंगूर; किन्तु 
रूमी ने कद्दा अ्रस्ताफील | वाद-विव्राद बढ़ा और अन्त में मार-पीट तक की नौबत 
आाई। संयोगवश इसी समय एक मेंवा बेचनेवाला उधर से निकला। जैसे भारत के 
तीथस्थानों के पढे तथा दूकानदार देश की भिन्‍न-मिन्‍न मापाओं का कामचलाऊ ज्ञान 
रखते हैं, वैसे ही वह गेवा बेचनेवाला भी, प्रतिवर्ष भिन्‍न मिन्‍न देशों के लोगों के सम्पर्क 
में आने के कारण, अनेक भापाश्रों की व्यावहारिक जानकारी रखता था। वह्द यह 
देखकर कि वे चारो अपनी-अपनी भाषा में अगूर का ही नाम लेकर व्यर्थ झूगढ़ रहे हैं, 
हँस पड़ा । उसने यह रहस्वथ उन चारों को समझाया। भगढ़ा खत्म हुआ |? 


यह तो सभी धर्म मानते हैं कि ईश्वर एक है और वह्द स्वव्यापी तथा सर्वशक्तिमान 
होने के कारण सबकी बोली समझता है। हम उसे चाहे जिस नाम से पुकारे या जिस 
भाषा में उसकी प्रार्थना करें, बढ सब सुन समझ लेता है। उपयुक्त कहानी के चारो 
मुसाफिसे के समान इस नाहक सिर्फ शब्द पर आपस में कगड़ते हैं । 
जब हम सब धर्मों में एक द्वी तत्त, एक ही परमात्मा को देखने लगेंगे तब राग-द्व प 
का कोई आधार ही नहीं रह जायग।। ससार के अशु-अ्रणु में ईश्वर व्यास है--जब 
हमारा यह भाव हो जायगा, तब सारा संसार हमारा मित्र हो जायगा। ईशोपनिपद्‌ 
में कह भी है-- 
यसतु सर्वाणि भूतान्यात्मन्येवानुपश्यति । 
सर्वेभूतेपु चात्मानं तता न विजुगुप्सते ॥६॥ 
यरिमिन्‌ सर्वाणि भृतान्यात्मेबाभृद्विजानत: । 
तत्र को मोह: कः शोक एकत्वमनपश्यतः ॥॥॥ 
अर्थात्‌--जों मनध्य प्राणिमात्र को सर्वाधार परब्रह्म पुरुषोत्तम परमास्मा में देखता है 
ओर स्वास्तिर्यामी परम प्रभु परमात्मा को प्राणिमात्र में देखता है वह केसे किसी से घृणा 
या द्व प कर सकता है ! जब सनुष्य परमात्मा को मल्नीभोति पहचान लेता है, तब उसकी 
सवंत्र भगवददए हो जाती है। तब वह प्राशिमात्र में व्याप्त एकमात्र तत्व परमात्मा 
को देखता है। उसे सदा, सर्वत्र परमात्मा! के दर्शन दोते रहतत हैं और इस कारण शोक- 
मोहादि की छाया भी कहीं उसके चित्त को नहीं छू पाती |? 
एक सूफी ने भी कद्दा कि “जिसने अपने को पहचाना उसने ईश्वर को पहचाना ।! 
ईसा ने मी यही कद्दा है--.'ही दट दैज सीन मी हैज सीन द फादर ! अर्थात्‌--“जिसने 
हमें पहचाना, उसने ईश्चर को पहचान लिया |? अतएव समी नाम, सभी काम, सभी 
रूप उसी एक ईश्वर के हैं। संत मलूकदास ने इस भाव को बड़ी सुन्दर भाषा में व्यक्त 
किया है-- 
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“सभदइदन के हम, सभे हमारे; जीव जंतु सब मोहि प्रियारे । 
तीनो लोक हमारी माया; अंत कतहूँ काऊ नहिं पाया। 
छत्तिस पवन हमारी जाति; हमही दिन और हमही राति। 
हमही तरुवर, कीट पतंगा, हमद्गी दुर्गा हमही गंगा। 
हमही मुल्ला, हमही काजी, तोरथ बरत हमारी बाजी। 
हमरे क्रोध अरु हमरे काम, हमही दसरथ, हमही राम। 
हमही कृष्ण, हमही बलिराम, हमही रावण हमही कंस। 
हमही मारा अपना बंस, हमही किया भारत विध्वंस ॥” 
कुरानशरीफ में कद्दा हे--'लाहुल अस्माउल्‌ हुएना !? अर्थात्‌ 'सब सुन्दर नाम उसी 
के हैं वेद में स्पष्टलया कहा है कि एक सद्विप्रा बहुधा वदन्ति |? अर्थात्‌ू--उसी एक 
को मिन्‍न-भिन्‍न विद्वान भिन्‍न-मिन्‍न नाम से पुकारते हैं।! बाइबल में भी कट्दा है-- 
४इउ आर द-लिमिंग टेम्पल्स आफ गाड |? अर्थात्‌ 'तुम्ही परमात्मा के प्रत्यक्ष मन्दिर हो ।? 
उसी परमात्मा में सभी चीजें जीती हैं, बसती हैं और उसी से अ्रपना अस्तित्व पाती 
हैं। पर संसार में नाम-रूप की माया बहुत प्रबल है और यही माया संसार के धामिक 
युद्ध और मनोमालिन्य का मूल कारण है । 
भगवान ने गीता में कहा है-- 


यदा यदा हि घर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत। 
अभ्युत्धानमघमरय तदात्मानं सजाम्यहम्‌ || 
अर्थात्‌--'जब-जब धर्म की ग्लानि होती है श्रीर पाप बढ़ता दे, तब-तब श्रनायार को 
मिटाने और धर्म को उभारने के लिए मैं युग-युग में संसार में श्रवतार लेता हूँ ।! 
कुरानशरीफ में मी कद्दा है कि वले कुल्ले कौमिन्‌ द्वाद ।' अर्थात्‌ू-- सब कौमों के लिए 
द्विदायत करनेवाले भेजे गये हैं ।” पुनः कह्दा हें कि रसूलों ( अबतारी पुरुषों ) में फर्क 
नहीं है; सब बराबर हैं, क्योंकि सब एक द्वी बात सिखाते हैं | 
कोई “संध्या? द्वारा, कोई 'प्रेयरः के नाम से, कोई 'नमाज? की पद्धति से, सब उसी एक 
प्यरमात्मा?, “गाड? अथवा 'श्रल्लाइ? की याद करते हैं| कोई उसका नाम “माला? पर, 
कोई “तस्वीहः पर और कोई “रोजरी! पर जपता है। विष्णुसइसनाम तथा शिवसहल्लनाम- 
नामक स्तोत्र-ग्रन्थ प्रसिद्ध हैं। अरती में भी अ्रह्लाह के सौ नाम कहे गये हैं । 
सभी घमैवाले मानते हैं कि संसार में जहाँ पाप बढ़ता और पुण्य का ज्ञय द्वोता है 
वहाँ फिर से धर्म को दृढ़ करने के खयाल से और श्रघर्म को दबाने के लिए परमात्मा की 
ओर से अवतारी पुरुष ( श्रदवत्‌, बुद्ध, रसून, मसीह आदि हिदायत करनेवाले ) लोकशिक्षा 
के निमित्त भेजें जाते हैं। वे मानब-समाज को अपनी शिक्षा तथा आदर्श जीवन द्वारा 
बदल देते हैं । 
सभी धर्मवाले मानते हैं कि अच्छे कर्म का फल सुख और बुरे कर्म का फल दःख द्वोता 
है। कोई पुण्यात्मा की मृत्यु के उपरान्त स्वर्ग! में उसका स्थान बताते हैं तो कोई 
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धजन्नतः में और कोई (देबेनः में। उसी प्रकार पापियों की यातना भोगने के स्थान को 
नरक, 'जहन्नुम! तथा “हेल? के नाम से सम्बोधित करते हैं। भिन्न-भिन्न धर्मपुस्तकों में 
इन स्थानों के सुख-दुःख-भोग का वर्णन बहुत अंशों में एक-सा है। 


तभी धर्म अत, उपवास, तीर्थयात्रा, धर्माथंदान तथा मनुष्यमात्र के प्रति दया और 
सौदा के भाव की सराहना करते हैं। इनकी विधियों में जद्ाँ-तहाँ मले हो कुछ फर्क हो । 

अगर एक मजहबवाले ओम? कहते हैं तो दूसरे आमीन! और तीसरे 'एमेनः। यह 
जानकर पाठकों को कुतूइल द्वोगा कि तीनों एक द्वी चीज हैं और तीनों का एक 
ही मतलब है। 

ईश्वर को सभी धर्मबाले निराकार और सर्वव्यापी कहते हुए भी, केवल उपासना 
के सुभीते के खयाल से अथवा भावुक जनता को आक्ृष्ट करने के विचार से, उसकी 
प्राथंना के लिए मन्दिर, गिरजाघर, मसजिद आदि पूजास्थल अलग-श्रलग रूप-रंग के 
बनवाते हैं तथा प्रार्थना के भिन्न-मिन्न प्रकार के नियम प्रचलित करते हँ--यहाँ तक कि 
एक ही धर्म के अनुयायी मिन्न-भिन्न प्रकार से पूजा करते हैं। किन्तु सभी की पूजा और 
प्राथंना में आन्तरिक समानता है | 

जसे हिन्दू , मृत व्यक्तियों के लिए श्राद्द, तपंण, ब्राह्षणभोजन आदि करते हैं वेस ही 
मुसलमान भी मृत व्यक्तियों के लिए फातिहा (प्रार्थना ) पढ़ते हैं और गरीबों को खिलाते 
हैं ग्रथवा दान देते हैं। ईसाई लोग भी मृतकों के लिए ईसा से प्राथंना करते हैं और 
ल्ेरात बाँटते हैं | 

अगर मुसलमान अ्रजान की पुकार से इस्लाम-धर्मावलम्बियों को जगाकर अ्रथवा 
सचेत कर खुदा की इबादत के लिए तैयार करते हैं तो हिन्दू भी शंख अ्रथवा घड़ी-घंटे 
बजाकर अपने धर्मानुयायरियों को मन्दिर में आाकृष्ट करते हैं; ईसाई लोग भी चर्च-बेल 
( गिरजाघर का घण्टा ) बजाकर लोगों को ईश्वर-प्रार्थना के लिए एकत्र करते हैं। वेसे 
ही, सभी धर्म पश्चात्ताप तथा प्रायश्चित्त को पाप के नाश का साधन सममभते हैं। 

यद्यपि स्पष्ट शब्दों में पुनर्जन्म के सिद्धान्त को मारतीय धर्मों के अ्रतिरिक्त अन्य धर्म 
नहीं मानते तथापि कह्दीं भी खुले शब्दों में इसका प्रतिवाद नहीं किया गया है। कुरान- 
शरीफ और बाइबल में तो इसका उल्लेख भी मिलता है। उदाहरणार्थ, कुरानशरीफ 
में कहा है*--“में तुमको मिट्टी में लौथा दूँगा और उसीसे फिर निकालूँ गा, लगातार 
आखीर तक |” और* “ मैंने तुमको तुम्हारे मर जाने के बाद पुनः पैदा किया ताकि तुम 
मेरा कुछ शुक्र करो। बाइबल में भी ईसा ने कद्दा है---“जो इलेजा नाम का नवी था 
वही जौन दि बेष्टिस्ट्‌ नाम रे फकीर के रूप में फिर जन्मा था )” उसी फकीर से ईसा ने 
शिक्षा ली थी | 


सारांश यदह्द कि श्रगर हम हृदय की आँखों से और प्रेम तथा नेकी की दृष्टि से देखें तो 
हमको सब एक द्वी और एक-से ही देख पड़ेंगे, सब्र दोस्त-ही-दोस्त नजर आयैंगे और 
सबका लोक-परलोक बनेगा । जब संब-कुछ हरिमय, श्रात्ममयय और खुदा-दी-खुदा है 


१ मिनद्वा खलकनाकुम, बकौद्वा नोईदुकुम वमिनहा नुखरुजुकुम, एलातयारतीन उखरा। 
२ सुम्भावश्रस माकुममिन वादे मौनेकुम लश्रल्लकुम तुस्कुसन्‌। 


छह विश्वधम-दर्शेन 


तब सबसे भक्ति तथा ग्रीति द्वोनी चाहिए | दवष किससे किया जाय ; यदि कोई दूसरा हो 
तब न १ सब तो अपने दी हैं। लेकिन, अ्रगर मेदबुद्धि, अहृकार, स्वार्थ और दुराप्रद 
की श्राँखों से हम देखेंगे, और इसी भूल में डबे रहेंगे कि हमारा धर्म सबसे बच्छा है, तो 
अपना और दूसरों का मी काम ब्रिगाड़ेंगे तथा व्यथथं वेमनस्थ पैदा करेंगे । 
हम श्रपनी बेवकूफी या धमंड के कारण नहीं समझते कि एक ही परमात्मा के भेजे 
हुए श्रनगिनत श्रवतार, मसीह और रसूल आये, आ रहे हैं तथा आते रहेंगे । अपने- 
अपने देश और युग के लिए सबने अ्रच्छी-अच्छी बातें सिखाई, सिखा रहे हैं और 
सिखायेंगे। सबका समान आ्रादर करना चादिए | यह समझना एकदम अनुचित है कि 
किसी एक ने जो कोई खास तरीका किसी देश-काल अथवा अवस्था के लिए बताया वह 
जबरदस्ती सब्र श्रादमियों से, सत्र जगह, सत्र हालत में मनवाया ही जाय और बाकी सबकी 
बातें मिटा दी जायें । यह सदा याद रखना चाहिए कि ज्ञानसार, परमगुद्य, मुख्य धर्मतत्त्व, 
सब्नने एक ही सिखाया है । 
अपनी पाक-साफ जिन्दगी की खुबी से द्वी अपने धर्म का प्रचार करना सबसे श्रच्छा 
तरीका है। जिस मिठाई की दृकान पर अच्छा माल मिलता है उसकी ओर सिर्फ लड़के 
ही नहीं, बूढ़े भी आाकृष्ट होते हैं। ग्रतएव सब सजहबो को सिफ अपनी नेकी की दूकान 
खुली रख उसमें उम्दा सौदा रखना चाहिए | अपनी-अपनी पसन्द के मुताबिक लोग 
आप द्वी लेने आर्येगे | 
जो लोग अपने धर्म का प्रचार करना चाहते हैं उन्हें चाहिए कि वे शिष्टता और प्रेस 
से, अपने धर्म की खूत्रियाँ दिखलाकर, बिना दूसरे धर्म की निन्‍्दा किये, लोगों को प्रभावित 
करें। यदि धर्म-प्रचार यद्द समककर किया जाय कि सभी धर्मों का मूल तत्त्व एक ही है, 
उनमें भीतरी समानता है, तो सभी मजहबी झगड़े खत्म हो जायें। 
भारतवर्ष में संसार के प्राय: सब धर्म के लोग हैं। श्रतएवं, यदि यहाँ सभी धर्मों के 
मेल का आदर्श स्थापित दो जाय तो सारी दनिया पर इसका प्रभाव पड़ेगा और संसार 
के लिए मारत, पथ-प्रदर्शक दह्वो जायगा। यह तभी सम्भव द्वोगा जब एक धर्म की खूबी को 
दूसरे घर्म के लोग पदहचानें। देश के कर्शाधारों का कत्त व्य है कि पुस्तकों, भाषरों 
ओर चलचित्रों द्वारा देश के बच्चे-बच्चे में, जो मारत की भावी सन्तान हैं, भिन्न-भिन्न 
भर्मों की समानता का भाव भरे | तमी भारत अपनी सांस्कृतिक विशेषता की छाप 
दुनिया पर छोड सकेगा । 
राम कहो या रहीम कहो, दोनों की गरज अल्लाह से है। 
दीन कहो या धर्म कहो, मतलब तो उसी की राह से हे । 
इश्क कहो या प्रेम कहो, मकसद तो उसी की धाह से हैं। 
फिर क्‍यों लड़ता, मूरख बन्दा, यह तेरी खामखयाली हे। 
हि. भ्जे 
है पेड़ की जड़ तो एक वही, दर मजदहब एक-एक डाली है॥ 
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सहायक ग्रंथ-सूची 


# तारा्डित पुरतकें अंग्रेजी भाषा में हैं 


प्रथम खण्ड 
पहला परिच्छेद 
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१६ वेदिक साद्त्--म० रामगोविन्द त्रिवेदी १७ वेद-संदेश (चार भाग)--विश्ववन्धु 
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*३० ऋग्वेद अनविल्ड--द्विज दासदत्त *३१ मेसेज आफ वेदाज--सर गोखुलचन्द नारंग 
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*४२ शतपथब्राह्मण--जें ० इगलिंग. #४३ ऐतरेयत्राह्मणए--ए.० बी० कीय 

४४ वेद-परिचय (तीन भाग) ४४ वेद का स्त्रय॑ शिक्षक (दो भाग)--दामोदर सातवलेकर 

४६ वेद-प्रवेश (तीन भाग) ४७ आगम नित्रंधभाला ४८ देवता-परिचयग्रन्थमाला 


सातवाँ परिच्छेद 


१ दशोपनिपद्‌ (शांकरभाष्य) २ श्व्रेताश्वतरउपनिपद (शांकरमाष्य)-गता प्रेस, गोरखपुर 
३ एकादशोपनिपदु--स्रामी श्रमरदास--चौखम्बा संस्कृत पुस्तकालय, काशी 
४ उपनिषद्‌ अ्रंक (कल्याण )-गीत/प्रेस, गोरखपुर & दशोपनिषदू-श्रीनारायण स्वामी 
६ दशोपनिपद--स्वामी विद्यानन्दजी--गीता धर्म प्रेस, काशी 
७ दशोपनिषद्‌-श्री जालिम सिंह (नवलकिशोरे प्रेस) 
८ श्रार्य संस्कृति का मूलाघार ६ बेंदिक कह्ानियाँ--प्रो० बलदेव उपाध्याय 
+१० प्रिन्सपल उपनिसडस्‌ *१९ दायलग फ्राम उपनिपदू-छ्रामो शिवानन्द, ऋषिकेश 
+१४ ठेन उपनिपद्‌ विथ कमेश्टरी आफ ब्रह्मयोगिन स्वरामी--अदयार प्रेस, मद्रास 
*१३ टुएल्टी योग उपनिषदू, *१७ फिफटीन शेव उपनिपद्‌ *१५ टुएण्टीफोर वेदान्त 
उपनिषद्‌ *१६ फोरटीन वैष्णब उपनिप्रद्‌ *१७ सेवेनटीन संन्यास उपनिषद्‌ 
*१८ एट शाक्त उपनिषद्‌ *१६ सेवेनटीवन माइनर उपनिपद्‌ू--अदयार प्रेस, मद्रास 
+*२० लाइट श्लॉन उपनिपद्स--टी० वी० कपालि शास्त्री 
+२१ फिलासफ्री आफ उपनिषदस--सर राधाकृष्णन 
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आउठवाँ परिच्छेद 


१ आ्ार्य-संस्कृति का मूलाघार--प्रो० बलदेव उपाध्याय 

२ भारतीय संस्कृति की रूपरेखा--प्रो ० रामघन शर्मा 

३ ऋणग्वेदानुक्रमशी--श्री जयदेव शर्मा ४ हिदूल्ल--प्रोफेसर रामदास गौड़ 
+9 निरुक्त एण्ड इटस प्लेस इन लिटरेचर-एच० स्कोल्ड 
*६ गहासूत्र और रूल्स आफ बेदिक द्ौमेस्टिक सेरीमोनिज--ओलडेनवर्ग 

७ गोमिल गद्यसूत्र -अनु ०-ठा० उदयनारायण 


नवाँ और दसवाँ परिच्छेद 


१ धर्म का आदि खोत--भ्री गंगाप्रसाद उपाध्याय २ आवेस्ता--प्रोफेसर राजाराम 

३ ईश्वरांक (कल्याण)--मीता प्रेस, गोरखपुर *४ जोरास्ट्रियनिज्म--एनी बेसेएट 
+४ जेन्द अवेस्ता एण्ड इस्टर्न रेलिजन--पलूगेल *६ (4चिंग्स आफ जोराष्ट्र--कपाडिया 
+*७ जोराष्ट्र रेलिजन एण्ड कस्टम्स--भरूचा *८ब्रदरहुड आ्रँफ रेलिजन--सोफिया वाडिया 
*६ बलल्‍्ड रेलिजन--स्त्रामी शिवानन्दजी 


दूसरा खण्ड 
पहला परिच्छेद 


१ महाभारत-मीमांसा--श्री विनायक चिन्तामणि बेद्य (अनुवाद) 

२ महाभारत की समालोचना (दो भाग)--भ्रीपाद दामोदर सातवलेकर 
३ भारत का इत्तिह्ास--प्रोफेसर रामदेव, गुरुकुल, दरिद्वार 

४ भारतीय सँष्कृति--प्रो ० शिवदत्त ज्ञानी 

2 भारत की प्राचीन संस्क्ृति--डाक्टर रामजी उपाध्याय 


दूसरा परिच्छेद 


१ वाल्मीकीय रामायण (सानुवाद)--पं० चन्द्रशेखर शास्त्री 

रे वाल्मीकीय रामायण (सानुवाद)--श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 

४३ तुलसीदर्शन (बाल से सुन्दर काएड तक)--डाक्टर बलदेब मिश्र 

४ वाल्मीकीय रामायण (सिर्फ अनुवाद )--६श्डियन प्रेस, प्रयाग 

४ वाल्मीकीय रामायण (संक्षित)--कल्याण का विशेषांक--गौताप्रेस, गोरखपुर 


तीसरा परिच्छेद 


१ मसदह्दाभारत (मूल तथा अनुवाद)--श्रीताद दामोदर सातवलेकर 
२ मद्दाभारत (मूल तथा अनुवाद) स्षिफ आदि और सभा पर्ब-स्वामी विद्यानन्दजी, काशी 
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३ महाभारत ( सिर्फ अनुवाद)--इण्डियन प्रेस, प्रयाग 

४ महाभारत मापा वार्तिक ( सिर्फ अनुवाद )--रामकुमार प्रेस बुकडिपो, लखनऊ 
४ मद्दाभारत (कविता में)--सबलसिद चौद्दान 22०7 

६ महाभारत (संज्ञिमत) कल्याण का विशेषांक--गीता प्रेस, गोरखपुर 

७ मद्दामारत-मीमांसा--(अनुवाद) श्री चिन्तामणि वैद्य 

८ महाभारत की समालोचना ( दो भाग )--श्रीगाद दाभोदर सातव्लेकर 


चौथा परिच्छेद 


१ मगवद्गीता--शंकरमाष्य-सहित २ भगवदूगीता रामानुज माष्य-सहित--गीता प्रेस 
३ गीतातत्वांक--जयदयाल गोयन्दका--गीता प्रेस, गोरखपुर 
४ शानेश्वरी गीता--संत ज्ञनेश्वर--अनु ० रामचन्द्र वर्मा, काशी 
४ गीतारइस्य--लोकमान्प तिलक--अनु ० माघवराव सप्रे 
६ अनाशक्तियोग--महात्म। गांधी 
७ पुरुपार्थवोधिनी टीका--भ्रीपाद दामोदर सातबलेकर 
८ गीतादपंण-स्व्रामी आत्मानन्द मुनि 
६ गीतागौरव--(पाँच भाग) महामण्ड नश्वर स्वामी विद्यानन्दजी, गीताधर्म प्रेस, काशी 
१० गीताभाष्य (द्ार्यसमाज की दुष्टि से) स्त्रामी आात्मानन्दजी 
११ गीताशान--[अध्याय १ से १२ तक) भरी दीनानाथ भागव, देइली 
१२ भगवद्गीता--भ्री राजगोपालचारी (अनुवाद) 
+१४ भगवद्गीता (अंग्रेजी में)--डॉ० राधाकृष्णन 
#१४ सेलश्चियल सौंग (अंग्रेजी पद में) अरनॉल्ड 
१४ गीताज्ञान (पद्रानुवाद)--गीताधर्म प्रेस, काशी 
१६ इरिगीतामृत (हरिगीतिका छन्दों में)--स्वामी हरिदरानन्दजी 
१७ गीता और विश्वप्रे म--महात्मा गांधी १८ गीताप्रवचन--विनोबा भावे 
+9६ एसेज ऑन गीता--योगी अरविन्द *२० गीतासार--महर्षि रमण 
*+२१ दी लाइटस आ्राफ भगवद्‌गीता--बंजनाथ खन्ना *२२ भगवद्गीता--वी० जी०» रेले 
*२३ आर्ट आफ लाइफ इन भगवद्गीता--एच० देवतिया, विद्यामवन, बम्बई 
*२४ डिस्करोरसेज ऑन भगवदुगीता--श्री मंगल/ननन्‍्द 


पाँचवाँ परिच्छेद्‌ 
१ संसार का संज्षिति इतिहास भाग १०(अनुवाद) एच० जी० वेल्स 
*२ ओल्ड टेघ्टामेण्ट (पुरातन समाचार) ३ धर्म का झ्रादि खोत--श्री गगाप्रसाद उपाध्याय 
*० थियोलोजी आफ ओल्ड टेस्टामेश्ट---डेविड्सन 
*9 ब्रदरहुड आफ रेलिजन “सोफिया वाडिया 
*६ वल्ड रेलिजन--स्वामो शिवानन्दजी 
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तीसरा खण्ड 


पहला, दूसरा ओर तीसरा परिच्छेद 


१ हिन्दृत्व--प्रो ० रामदास गौड़ 
रे श्रार्य-संस्कृति का मूलाघार ३ धर्म ओर दशन--श्री बलदेव उपाध्याय 
४ भारतीय संस्कृति की रूपरेखा--प्रो ० रामबन शास्त्री 
४ भारतीय संस्कृति--प्रो >शिवदत्त ज्ञानी 
$६ हिन्दू सिवलिजेशन--डाक्टर आर० के० मुकर्जी 
*#७ ऑल एवाउ८ दिन्दूइज्म--स्वामी शिवानन्द 


चौथा परिच्छेद 


१ जेनधर्म मीमांसा-दरबारील।ल सत्यमक्त २ बुद्ध और मद्ाबीर-किशोरीलाल मशरूवाला 
३ मद्गावार-वाणी--वेचरदास दोशी ४७ धर्म ओर दर्शन--प्रो ० बलदेव उपाध्याय 
*+४ जनिय्म--एनी बेसेए्ट *६ आउट लाइन आफ जेनिज्म--जे० लाल जेन 
+७ मद्दावीर हिज लाइफ एण्ड टीविग--श्री विमलचरण लाल 
पाँचवाँ परिच्छेद 
१ बुद्ध और बौद्धधर्म--चतुरसेन शास्त्री २ बौद्धवर्म--श्री गुलाब राय 
३ बुद्ध-मीमांसा--महन्थ, बोघगया ४ धम्मपद--श्रानन्द कौशल्यायन 
४ उदान--भिक्तु जगदीश कश्यप 
६ मिलिन्दप्रश्न--मिन्नु जगदीश कश्यप ७ बुद्धचरित्र--सूर्यनारायण चौधरी 


८ बुद्ध और मद्दावीर--जमनालाल जेन #६ बुद्चित्म--एनी बेसेस्ट 
#२१० लाइट आफ एशिया-श्रा रनॉल्ड #९१ डिस्कवरी आफ इण्डिया-पं ० जवाहरलाल नेद्दरू 


छठा, सातवाँ और आठवाँ परिच्छेद 


९ दर्शन-दिग्दशन २ बुद्धतर्शन--राहुल सांकृत्यायन 
३ भारतीय दर्शन ४ बौद्धदर्शन-मीमांसा--प्रोफेसर बलदेव उपाध्याय 
४ पूर्वी और पश्चिमी दर्शन--डाक्टर देवराज 
६ भारतीय दर्शन---डाक्टर दत्त और चट्ढोपाध्याय 
७ आत्मरइस्य--रतनलाल जेन 
८ वशेषिक दर्शन (अनु०)६ न्यायदरशन (ग्रनु०)१०योगदर्शन (अ्रनु ०) तुलसीराम स्वामी 
११ सांख्यदर्शन (अनु०) दर्शनानन्द स्वामी 
१२ योगदर्शन ( अनु० ) दरिकृष्णदास गोयन्दका, गीता प्रेस, गोरखपुर 
१३ मीमांसादर्शन (अनु ०) देवदत शर्मा १४ वेदान्तदर्शन--तुलसीराम स्वामी 
१४ बअक्षवूत्र--स्वामी शिवानन्द, ऋषिकेश 
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# २६ सर्वदर्शनसंग्रह श्राफ मांधवाचाय--क्रौरेल 
१७ हिस्द्री आफ इण्डियन फिलास।फी--दासगुम्ता 
#?८ इण्डियन फिल[सफी--डॉ ० राधाकृष्णन 
१६ भारतीय संस्क्ृति--प्रोफेसर शिवदत्त ज्ञानी 
#२० डिस्केवरी श्राफ इर्डिया--पं ० जवाहरलाल नेहरू 


नवाँ सवा [६ 
नवाँ और दसवाँ परिच्छेद 
१ कु गमुनि-शानामृत---डाक्टर हरप्रसाद शास्त्री, लण्डभ 
२ धर्म और दर्शन--प्रो० बलदेव उपाध्याय 
#३ कन्फूसियनिज्म #४ ताओ्ोरज्म-नरावर्ट के० डोगलास 
#४ वल्ड रेलिजन--छव।मी शिवानन्द 


चोथा खरड॒.. 
प्रथम, द्वितीय और तृतीय परिच्छेद 


१ हिन्दृत्व--प्रो ० रामदास गौड़ 
२ आाय-संस्कृति का मुलाघार--प्रो ० बलदेव उपाध्याय 
३ संज्िप्त पद्मपुराण ४ साज्चित स्कन्दपराण ४ संज्ित मार्कण्डेयपुराण ६ संक्षिप्त 
बुह्पुगाण ( सिर्फ मापा )--कल्याण का विशेषांक, गौता प्रेस, गोरखपुर 
श्रीमद्भागवत्त पुराण ८ विष्णुप॒राण ( मूल तथा अनुवाद ), गीता प्रेस 
६ शिवपुराण ( सिफ अनुवाद ) प्यारंलालजी--रामकुमार प्रेस बुकडिपो, लखनऊ 
१० भविष्यपुराण ११ वाराइपुराण (सिफ अनुवाद) श्री दर्गाप्रसाद ,, 
१२ गरुइपुराण ( मूल तथा अनु ० )--भ्री खूबचन्दजी, रामकुमार प्रेस, बुकड़िपो 
१३ मत्स्यपुराण १४ वायुपुराण--श्री रामप्रताप त्रियाठटी, हिन्दी-साहित्य-सम्मेलन, प्रयाग 
१४ नारदपुराण १६ कूमंपुराण (९७ ब्रह्माण्ड पुराण (मूल)--श्रीबेंकटेश्वर प्रेस, बम्बई 
#९८ देवीभागवतपुराण (ट्रंग्रजी अनुव[द)--पाणिनि प्रेस, प्रयाग 
#१६ मदापुराण--डाक्टर दरप्रसाद शास्त्री (ब्रिद्यर रीसर्च सोसाइटी जर्नल, वालूम १४) 
२० लिंगपुराण (भापानुवाद)--पं० दगा प्रसाद 
२१ वामनपुराण--(भापानुवाद!--० श्यामसुन्दर लाल 
२२ अ्रग्निपुराण ( मूल )--श्री बेंकटेश्वर प्रेस, अम्बई 
#र२३ बहावेवर्त पुराण--श्री राजेन्द्रनाध सेन 
२४ अष्टादशपुराणदर्पण --१० ज्लालाप्रसादमिश्र 


चौथा परिच्छेद्‌ 


१ शिवपुराण (भापा)--रामकुमार प्रेस बुक डिपो, लखनऊ 
२ धर्म और दर्शन-- प्रोफेस र बलदेव उपाध्याय 
बि० द्‌०--५६ 


[ ४३६ | 


३ मेहेजोदरो--प्रो० सतीशचन्द्र काला ४ हिखूल्व--प्रो० रामदास गौड़ 
#४ शेविज्म--डाक्टर भण्डारकर #६ कश्मीर शेविज्म--जे ० सी० भद्टाचारी 
#७ विगनिग आफ लिंग कह्ट इन इश्डिया--अश्रतुलकृष्ण सूर 

6 [++ मिक एः क्ति न 
८ भारतवर्ष में जातिभद--अ्राचाय क्षितिमोहनसेन शास्त्री 


पाँचवाँ परिच्छेद 


१ हिन्दूत्व--प्रो ० रामदास गौड़ २ आर्य-संस्कृति का मूलाधार--प्रो ० बलदेव उपाध्याय 
३ तारास्वरूपतत्त--श्री श्यामानन्द नाथ. ४ चक्रपूजा--श्री भद्रशील शर्मा 
४ वाममार्ग--श्री वंशीधर शुक्ल ६ मंत्रसिद्धि का उपाय--शभ्री भद्रशील 
७ गुपतसाधनत॑त्र ८ योगिनीतंत्र--श्री कन्हैयाल[ल 
६ गणेश--श्री सम्पूर्णानन्द १० मार्कण्डेयपुराण ( भाषा )-गीता प्रेस, गोरखपुर 
११ शक्ति अंक (कल्पाण) १२ साधनांक (कल्याण)--गीता प्रेस 
#९१३ देवीभागवतपुराण (अ्र॑ग्रेजी)--पाणिनी प्रेस, प्रयाग 
+१९ तंत्र द ग्रेट लिय्रेचर *१५ शक्ति एण्ड शाक्त--आश्रार्थर ऐवलेन 
+२६ गारलेएड आफ लेटसं--श्रार्थर ऐवलन ( जौन उडरफ ) 
१७ भतु-उपासना--श्री रमाचरण 


छठा और सातवाँ परिच्छेद 


१ हिन्दूत्व-प्रो० रामदास गौड़ २ धर्म और दर्शन--प्रो ० बलदेव/उपराध्याय 

३ गशेश--श्री सम्पूर्णानन्‍्द 

४ ब्रह्मपुराण ४ पद्मपुराण ६ स्कन्दपुराण (कल्याण विशेषांक)--गीता प्रेस, गोरखपुर 
७ शिंवपुराय (श्रनु ०)--प्यारेलालजी--रामकुमार प्रेस बुकडिपो, लखनऊ 


आठवाँ परिच्छेद 


१ दिखूत्व--प्रो० रामदास गौड़ २ मनुस्वृति--पं० राजाराम 
३ मानवधमंशासत्र--पं ० इन्दिरारमण शास्त्री 

४ आरय॑-संस्क्ृति का मूलाघार--प्रो ० बलदेव उपाध्याय 

४ भारतीय संस्कृति--प्रो० शिवदत्त जानी 


नवाँ परिच्छेद 
$९ न्यू टेस्ग्रमेएट (बाइबल) 


२ धर्मशासत्र (बाइबल का हिन्दी श्रनुवाद)--त्रिटिश एण्ड फॉरेन बाइबल सोसाइटी, 
इलाहाबाद 
* ३ दि किंगडम आफ अर्थ---सी० डोवर *७9 इमीटेशन आफ क्राइस्ट 
४ धर्म का आदि सतोत--गंगाप्रखाद उपाध्याय ६ सत्यार्थप्रकाश--स्वामी दयानन्द 
३७ अश्रनकव्ड “जज रदरफोर्ड 


[ ४६७ ] 
पाँचवाँ खण्ड 
प्रथम परिच्छेद 


१ कुरानसार २ इस्लामधर्म की रूपेखा--राहुल सांकृत्यायन 
३ इदृस्लामो त्योह्दार--भ्री महेश प्रसाद ४ सत्याथप्रकाश---स्वामी दयानन्द 
#५ कोरान (अंग्रेजी अनुवाद )--मुहम्मद अली 
*६ मोहम्मद द प्रॉफेट श्राफ डेज“--के० एल० गौवा 
*#9 फिलासफी आ्राफ कोरान-जी० सरवार *ए इन्कारनेशन इन इस्ल|म-मिर्जा नादरबेग 
*६ इस्लाम--एनी पेसेशट *१० इस्लामिक कलचर --०० ए० फंजी 


दूसरा परिच्छेद 


? हिलूत्व--श्री रामदास गौड़ २ शंकराचार्य--श्री बलदेव उपाध्याय 
मनुस्मति का मानवार्थ भाष्य--श्री इन्दिरारमण शास्त्री 
५ बेदान्त अ्रंक, कल्‍्याण--गौता प्रेस, गोरखपुर 
#४ वेद एण्ड वेदान्त--अ्रनेंस्ट पी० हॉरविटज_ *६ वेदान्त--जी० एस० घाटे 
७ सूर्यकान्त--पं ० शिवनारायण शर्मा 


तीसरा परिच्छेद 


योग के श्राधार--भ्री अरविन्द २ नाथ-सम्प्रदाय--श्री दजारीप्रसाद द्विवेदी 
सचित्र हृठयोग--स्वामी शिवानन्द ४ सूर्य-नमस्कार--श्रीमान्‌ बालासाइब पन्‍्त 
थोगवासिष्ठ-इाक्टर अत्रेय ६ श्रीयर्कल्पद् म (चौथा भाग )-स्वामी दया।नन्द, काशी 
योगांक (कह्याण )--गीता प्रेस, *८ योग-उपनिपदु--अ्रडयार प्रेस, मद्रास 

+& योग फॉर इयु--श्रडयार प्रेस, मद्रास 
*+१० कनवस्सेशन ऑन योग-- स्वामी शिवानन्द 


चौथा, पाँचवाँ, सातवाँ और आठवाँ परिच्छेद 


हिलदूृत्व--प्रो० रामदास गौड़ २ धर्म और दर्शन--ग्रो० बलदेव उपाध्याय 
भारतीय संस्कृति--प्रो ० शिवदत्त ज्ञानी 
भारत का धार्मिझ इतिहास--पं० शिवशंकर मिश्र 
अद्दे तवाद--श्री गंगाप्रसाद उपाध्याय 
कब्रीर-श्री ६जारीप्रसाद द्विवेदी ७ तुलसीदर्शन--डाक्टर बलदेव मिश्र 
८ संत-अंक ६ भक्त-अंक १० संस्कृति-अंक (कल्याण) गीता प्र स, गोरखपुर 
#2१ बेष्णुविज्म--डाक्टर आर० जी० भण्डारकर 
*9२ भक्ति कल्ट इन एनसिएय्ट इश्डिया--भगवतकुमार गोस्वामी 
*+१३ द्‌ फिलासाफी आफ वेष्णुव रेलिजन--जी० एन० मल्लिक 


न >> जि 


८ #£< 


ल्‍्क्ी # ०८ ७४ ७ 


[ धक्षष |] 


+१४ मिस्टिसिज्म आफ मिडल एज-आचार्य क्षितिमोहन सेन 
+१४ कबोर एण्ड भक्ति मुवमेरट-- श्री मोइन सिंह 


छठा परिच्छेद 


१ हिन्दूव--प्रो० रामदास गौड़ २ आरय॑-संस्कृति का मूलाधार--प्रो० बलदेव उपाध्याय 
#३ शंविज्म--डाक्टर आर० जी० मडास्कर *४ कश्मीर शबिज्म--जे० सी० भद्दाचारी 


नवाँ परिच्छेद 


२ श्री गुरुग्रन्यसाहिबजी (नागरी लिपि)--खालसा प्रचार प्रेस, श्रम्नतसर 
३ संत अंक (कल्याण)--गीता प्रेस, गोरखपुर *३ सिखीज्म--ऐनी बेसेएट 
+9 सिख सेरीमोनिज--सर योगेन्द्र सिंह 
*४ सिख रेलिजन, इटस गुरु एशड सेक्रेड राइटिंग--अ्रार्थर माकोलिफ 
*६ इबोलिशन आफ खालसा--इहन्ठभूपणु बनर्जी 
+७ सिखीज्म, इट्स आइडियल एण्ड इन्तटोट्यूशन--तेजासिह 


छठ खण्ड 
प्रथम परिच्छेद 


१ जावानरहस्य--श्री मुकुन्दील।ल श्रीवास्तव 
'*२ स्टडी आफ शिन्तो द रेलिजन श्राफ जापन--जी ० केे 
*३ पोलीटिकल फिल।सफी आफ मॉढन शिन्तो--डी० सी० हो 


दूसरा, तीसरा तथा चौथा परिच्छेद 


१ इ्विखूत्व--प्रो० रासदास गौठ 
*२ शाममोहनराय, फेशवचन्द्रसेन तथा दय।नन्द-गग। प्रसाद उपाध्याय 
+३ हिस्ट्री आफ ब्रक्षो समाज--शिवना थ शास्त्री 
+७ डिस्कवरी श्राप इण्डिया--पं ० जवाहरलाल नेहरू 

४ सत्यार्थप्र कश--स्वामी दयानन्द ६ संत-श्रंक (कल्याण)--गीता प्रेस 
*७ स्वामी दयानन्द--श्री अरविन्द *८ आर्यसमाज--प्रिसवोल्ड 


पाँचवाँ तथा छठा परिच्छेद्‌ 


१ सारवचन, २ शब्दसंग्रह, ३ संतवानी संग्रह, ४ ग्ल्वावली--दयालबाग, आगरा 
+४ राधा स्वामी सेक्ट--ग्रिसवोल्ड 
६ परमंज्योति ७ परलोक की कद्दानिर्या--श्री जगतनारायण्‌ 


[ ४६६ ॥ 


*छ यियोसोफी एक्सलेए्ड--श्री पावरी 
#*६ इन द आउटर को: --भ्रीमती एनी बेसेश्ट 
#९७ द फरट प्रिस्सपल आफ थवियोसोफी--श्री जिनराज दास 
#१९ टेस्टबुक आ्राफ थियोसोफी--श्री लेडवि2र, *१२ इयु (707)--भ्री आरेश्डल 
+93 एनसिएशट विजडम---अओऔरीमती एनी बेसेण्ट 
+209 मेन विजिवुल एएड इनविजिवुल--श्रीमती एनी वेसेश्ट और श्री लेडविटर 
१४ मानव--श्री वेद्र नाथ पएडा, १६ क्या हम फिर जन्म लेंगे--रविशरण 
१६ जीवन्प॒क्त श्रौर मुक्तिमार्ग--श्री वेद्रनाथ पण्डा 


सातवाँ परिच्छेद 


१ ईश्वरबोध--श्री केदारनाथ गुप्त 
२ रामकृष्णचरितामृत---श्री लल्लीप्रसाद पाण्डेय 
३ श्री रामकृष्णवचननामृत--पं ० सूथकान्त जिपाठो 
*४2 रामकरष्ण परमहंस--रोमाँ रोलाँ ४ कल्पाणु (संत-अंक )--गीता प्रेस 


आउठवाँ परिच्छेद 


१ विवेकानन्द्चरित्र--श्री सल्येन्द्रनाथ मजुमदार 
२ विवेकानन्द के लेखों का हिन्दी अनुवाद--.श्री रामकृष्णशओ्राश्रम, धन्तोली, नागपुर 
+३ वर्क्स आफ स्वामी विवेकानन्द--अ्रह्वोत आश्रम, मायावती, अलमोढ़ा 
*४ इन उड्स रियलिजेशन (आ्राठ भाग)-श्री रामतीर्थ पब्लिशिंग लीग, लखनऊ 
४ स्वामी रामतीथ के लेख भापणादि का हिन्दी अनुवाद ,, 
६ संत-अंक (कल्याण)--गीता प्रेस, गोरखपुर 
#७ डिस्कवरी श्राफ इण्डिया--पं० जवाहरलाल नेहरु 


7) 


सातवाँ खण्ड 
प्रथम परिच्छेद 


१ भारतीय संस्कृति--प्रो० शिवदत्त ज्ञानी 

२ भारत की प्राचीन संस्कृति--डाक्टर रामजी उपाध्याय 

३ भारतीय संस्कृति की रूपरेखा--प्रो ० रामघन शर्मा 

४ भारतीय संस्कृति का इतिहास--श्री रामचन्द्र सिंगल 

& भारतीय संह्ृति ओर झह्दिंसा--धमों नन्‍द कौसम्बी 

६ आर्य-संस्कृति का उत्कर्पापकर्प--महा देव शास्त्री दिवेकर 

७ हिन्दस्तान की सम्यता--ड।क्टर बेनी प्रसाद 

८ दिन्दृत्व--प्रो० रामदास गौड़ ९ वेदिक सम्पत्ति--पर्डित रघुनन्दन शर्मा 


[ ४७० ] 


१० संस्कृति-अंक (कल्याण )--गीता प्रेस, गोरखपुर 
+१९ हिन्दू सिविलिजेशन-«ञ्रार० के० मुकर्जी 
*१२ डिस्कवरी आफ इण्डिया--जवाहरलाल नेद्दरू 


दूसरा परिच्छेद 


१ विशाल भारत का इतिदह्यास--वेदव्यास 

२ वृद्तरभारत--चन्द्रगुस्त वेदालंकार 

३ इतिद्वासपत्रिका का विशेषांक--देहली 

४ वेदिक सम्पत्तिन-यं ० रघुनन्दन शर्मा 
१४ हिन्दू अ्रमेरिका-श्री चमनलाल 
#६ एनसिएयए्ट इडिण्यन कौलोनिज 

इन द फार इस्ट, भाग १-२-श्रार० सी० मजुमदार 

७ वाल्मीकीय रामायण--(अनु०) चन्द्रशेखर शास्त्री 

*८ डिस्कवरी श्राफ इर्िडिया--पं० जवाहरलाल नेहरू 


तीसरा परिच्छेद 


१ ऋशग्वेद--(श्रनु ०) भो रामगोविन्द त्रिवेदी 
२ अथवंवेद--(अनु ०) श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 
३ भारतीय संस्कृति-- प्रो ० शिवदत्त ज्ञानी 
9 गो-अ्रंक (कल्याण)--गीता प्रेस, गोरखपुर 
*2 हिन्दू सिविलिजेशन-- डाक्टर आर० के० मुकर्जी 


चौथा परिच्छेद 


१ भारतवर्ष में जातिभेद-- आचार्य क्षितिमोहन सेन शास्त्री 

२ छूत और अछूत (दो भाग)--श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 

३ भारतीय सस्कृति-प्रो ० शिवदत्त ज्ञानी 

७ आर्यसंस्कृति का उत्कर्पापकर्ष --परिडित महादेव शास्त्री दिवेकर 

४ ऋग्वेद्संदिता--(अनु०) भ्रो रामगोविन्द त्रिवेदी 

६ अधथर्ववेदसंहिता--(अनु ०) श्रीपाद द।मोदर सातवलेकर 

७ मनुस्मृत--८ पद्मपुराण--गीता प्रेस, गोरखपुर 

६ मानव धर्मशाखत्र--इन्दिरास्मण शास्त्री 
१० स्कन्दपुराण १९ श्रीमद्भागवतपुराण १२ ब्रह्मपुराण--गीता प्रेस 
१३ वायुपराण--हिन्दी-साहित्य-सम्मेलन, प्रयाग 

१४ भविष्यपुराण १४ वराहपुराण--रामकुमार प्रेस बुकडिपो, लखनऊ 
१६ मददाभारत शान्तिपर्व-श्रीपाद दामोदर सातबलेकर 
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आपठवां खण्ड 
पहला और दूसरा परिच्छेद 

१ हिसू--प्रो० रामदास गौड़ २ हिन्दुओं की पोभी--पं० देवदत्त शुक्ल 
३ दिखूजाति की समीक्षा--पं० लक्ष्मण शास्त्री जोशी 
४ हिन्दुओं के पर्व श्रौर त्योह्दार--छविनाथ पाण्डेय 
४ हिन्दू त्योह्वरों की कथा--रामानुग्रद् शर्मा 


६ सत्री-अंक ७ संत-अंक (कल्याण)--गीता प्रेस 
*८ नियो दिन्वू इज्म--डी७० बी० अथलेय 


तीसरा परिच्छेद 


१ मैं कौन हूँ ! *र महर्पिज गॉसपेल--महर्पि रमण 
३ योग का चमत्कार-रामनाथ सुमन 
४ गुप्त भारत की खोज (अनु०) पाल ब्रस्टन--लीडर प्रेत, प्रयाग 
#५ सा दर्शनभाष्य--'श्री के? *६ महायोग--हूँ 
*+७ सेज आफ अरुणाचल--अ्रसलंगन *८ भहर्पि एएड हिज मेसेज--पाल ब्रण्टन 
*+६ डायमएड जुबली सोव्रेनियर--स्रामी निरज्ञनानद, श्रीरमणु-श्राश्रम 
१० पूर्णयोग--श्री नलिनीकान्त गुप्त 
११ अरविन्द और उनका योग--श्री अम्बिकाप्रस।द वाजपेयी 
१४ वबेद-रहस्य ('एसेज ऑन वेद” का अनुवाद)--देहली 
१३ अर्चना का वार्पिक श्रंक १६४७, १६४८-१६४६--भरी श्ररविन्द श्राश्रम, पाण्डीचेरी 
+9४ ऐसेज औन गीता *१४५ लाइफ ढीवाइन--श्री श्ररविन्द 
१६ स्वामी शिवानन्द--श्री महेन्द्र 
१७ प्रणव-रहस्व १८ भक्तियोग. १६ दृठयोग--स्व!मी शिवानंद 
२० वेदान्त इन डेली लाइफ--स्वामी शिवानन्द 
*२१ सिश्लोर वेज श्राफ सकसेस इन लाइफ एण्ड गौड रियलिजेशन--त्वामी शिवानन्द 
*२०२ हेल्थ एण्ड लौंग लाइफ-- स्वामी शिवानन्द 
*२३ प्रकटिकल लेशन इन योग-- 
*२9 योग इन डेली लाइफ--- अ हे 
+२४ कन्सेण्ट्रशन एण्ड मेडिटेशन--- ,, . ,, 
*२६ शिव द प्रौफेट आफ न्यू एज--वासुदेवनारायण सिनहवा 
२७ भारत-निर्माता--भ्रीक्ृषष्णवल्लभ द्विवेदी 


चौथा अध्याय 


१ आत्मकथा २ गीता और विश्वधर्म ३ अनासक्तियोग--महात्मा गांधी 
४ आत्मकथा ४ बापू के कदमों में ६ चम्पारण में मद्बात्मा गांधी--डॉ० राजेन्द्रपसाद 
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*७ गाँधीवाद *८ कांग्रेस का इतिहास--पट्टामि सीतारमेया 
९ गांधी-ग्रन्थमाला-- विद्यापीठ, काशी 
१० प्रार्थना-प्र वचन -सस्ता साहित्य-मएडल ११ राष्ट्रविता--जवाइरलाल नेहरू 


पाँचवाँ अध्याय 
१ गीता और कुरान--पं० सुन्दरलाल २ समन्वय--डाक्टर भगवानदास 
#३ इसेनशियल इउनिटी श्रॉफ झ्ॉल रेलिजन्स--डा० भगवानदास 
#७ ब्रदरहुड श्राफ रेलिजन--सोफिया वाडिया 
+भ मेसेज आफ पीस--इजरत गुलामहुसंन का्दियानी, . . 
#६ वल्ड रेलिजन--स्वामी शिवानन्द 


परिशिष्ठ 
[१] खामी रामदास& 


स्वामी रामदास का जन्म दक्षिणगभारत के कनाडा जिले के द्ोसह्रुग नामक गाँव में 
एक सारस्वत ब्राक्षण-परिवार में, सन्‌ श्य८८ ई० में, हनुमान-जयंती के दिन हुआ था| 
बचपन में उनके माता-पिता ने उनका नाम रखा था बिद्दल राव । 

बिछ्ल राव के पिता का नाम था बालऊृष्ण राव और माता का नाम था ललिता 
देवी। उनके नौ भाई और तीन बहनें थीं। उनके पिता एक सरकारी दफ्तर में 
बीस रुपये मासिक वेतन पर कक्क का काम करते थे। इतने बड़े परिवार का भरण- 
पोषण और बालकों की शिक्षा-दीज्षा का प्रबंध करना बालकृषष्ण राव के लिए संभव नहीं 
था। इस काम में उनके एक छोटे भाई बरात्र सदद करते थे। वे एक अच्छे वकौल 
थे और उनके अपनी कोई संतान नहीं थी | 

ब्रिद्न राव बचपन से ही बड़े स्वस्थ थे । थे कभी बीमार नहीं पड़े। बराबर 
प्रसन्‍न रहते थे। स्वमाव के बड़े निर्मीक थे। संमवतः इनुमान-जयंती के दिन जन्म 
प्रहण करने के कारण पेड़ों से उनकी बड़ी प्रीति थी। सड़क के पेड़ों पर चढ़ना और 
एक पेड़ से दूसरे पेड़ पर बन्दर की तरह कूद जाना उन्हें खूब पसन्द था। बड़े-बड़े 
नारियल के पेड़ों पर चढ़ना-उतरना उनका रोज का खेल था । 

वे सबसे पहले अपने गाँव की पाठशाला में भर्त्ती कर दिये गये। पीछे मंगलोर से 
उन्होंने द्वाई-स्कूल की परीक्षा पास की। स्कूल में उनका मन उतना कोर्स को पुस्तकों 
में न लगता--इधर-उधर की पुस्तक बड़े शौक से पढ़ा करते। उनमें थोड़ी कला की 
झचि भी थो। स्कूल में जब अध्यापक पाठ पढ़ाया करते तत्र वे अपनी नोट-बुक में 
अध्यापकों का चित्र आँका करते । इस तरदद द्वाई-स्कूल की पढ़ाई खतम कर वे मद्रास के 
एक कालेज में भर्त्तौ दो गये। पर यहाँ की पढ़ाई समाप्त होने से पहले ही वे बम्बई के 
विकटोरिया ठेकनिकल इन्ह्टील्यूट में चले गये । वहाँ उन्होंने तीन वर्ष तक कताई और 
बुनाई का काम सीखा । इन्हीं दिनो उन्हें पुस्तक पढ़ने का मानों रोग-सा लग गया था। 


# श्रीकरविंद-आ भ्रम, पाण्डीचेरी के एक साधक श्रीचंद्दीपजी द्वारा प्रेषित । 
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उन्होंने शेक्सपियर के नाटकों को कई बार पढ़ा । साथ ही अन्यान्य अंग्रेज दाशंनिकों के 
ग्रंथों को भी उन्होंने नहीं छोड़ा । पर यहीं आकर उनका विद्यार्थी-जीवन समाप्त द्ो गया 
और अब वे पूरे सांसारिक जीवन में प्रवेश करने के लिए, तेयार हो गये । 

उनका शिक्षा समाप्त होने पर सन्‌ १९०८ ई० में रकमाबाई के साथ उनका विवाह 
हुआ। प्राय; सन्‌ १६२२ ई० तक वे साधारण गहस्थ-जीवन में रहे। इस बीच उनके 
एक लड़की उलनन्‍न हुई जिसका नाम रमाबाई है। रकमाबाई सन्‌ १६३१ ई० में इस 
संसार से विदा ह्वो गई । 

बम्बई से शिक्षा-पमहण कर वे सबसे पहले मद्रास की एक मिल में नौकर द्वो गये । 
परन्तु थोड़े दिन बाद ही वे वहाँ से निजाम-सरकार की एक मिल में, शुलबर्गा में आ गये । 
वहाँ कुछ दिन नौकरी करने के बाद वे फिर भ्रद्रास चले आये। फिर ट्रावनकोर, 
गदक, कोयम्बटूर, अहमदाबाद, नाह्ियाद शआ्रादि कई स्थानों की मिलों में काम किया | 
नड़ियाद में तो उन्होंने मिल के मेनेजर के रूप में काम किया। नौकरी की हालत में 
वे जहाँ भी गये, खूत्र प्रसिद्ध हुए। अन्त में उन्होंने स्त्रयं ही मंगलोर में कपड़ा और सूत 
रेंगने का काम आरम्म किया और फिर हाथ का करघा भी बेठाया। पर इस घंघे में 
उन्हें सफलता नद्दीं मिली । 

इन्ददों दिनों उनका मन सांसारिक जीवन से हटकर आध्यात्मिक साधना की शोर 
कुकने लगा । स्त्रामी रामतीर्थ की पुस्तकों के पढ़ने से उनकी श्राध्यात्मिक भूख बहुत 
तीव्र रूप में जग गई। अब रोजगार गौण विषय घन गया और आध्यात्मिक खोज दिन- 
दिन बढ़ने लगी। शअ्रन्त में सांसारिक काम-काज देखना उनके लिए. कठिन होने लगा | 
ठीक इन्हीं दिनों एक घटना घटी जिसने उन्हें सांसारिक जीवन से एकदम हटाकर 
आध्यात्मिक जीवन का यात्री बना दिया । 

उक्त घटना का वर्णन उन्होंने स्वय इस प्रकार किया है---“प्रायः एक वर्ष तक 
दुश्चिन्ता, उद् ग और दुख कष्ट से भरे हुए इस जगत में रामदास संघर्ष कर रद्दा था। 
यह एक भयानक अशांति और कष्ट का समय था--पर था सब-कुछ अपना ही रचा हुआ। 
इस निःसहाय अवस्था में, इस विपत्ति की अवस्था में, रामदास का हृदय चिल्ला उठा-- 
पक है मुक्ति! कहाँ है शांति ! यह पुकार धुनी गई और मद्दान शून्य के मीतर से 
आवाज आआई--निराश मत हो! मेरे ऊपर भरोसा रखो और तुम इन सत्र चीजों से 
मुक्त हो जाओगे ।” ओर, यह थे राम की वाणी। राम के साहस बेंधानेवाले ये शब्द 
ठीक उस तखुिते के समान थे जो तूफानी समुद्र में अपने जीवन की रक्षा करने के लिए 
संघ करनेवाले किसी मनुष्य के सामने फेंक दिया गया हो |****उसके बाद से ही 
सांसारिक कार्यों में बीतनेवाल समय का कुछ अंश राम के ध्यान में बीतने लगा और 
राम ने, उसी समय से, रामदास को सच्ची शांति और मुक्ति दी। धीरे-धीरे शांति के 
दाता राम के प्रति प्रेम बढ़ा। जितना ही अधिक रासदास उनका ध्यान करते और 
उनका नाम जपते उतना हां अधिक वे शांति और आनन्द अनुमव करते। धीरे-धीरे 
एक-दो घंटा विश्राम के अतिरिक्त बाकी सारी रात्त राम-मजन में बीतने लगी | रामदास के 
दवृंदय में राम की भक्ति दिन दूनी-रात चौगरुनी बढ़ने लगी । 
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“दिन के समय जब रुपये-पेसे की कमी या अन्य असुविधाशं के कारण नाना 
प्रकार की दुश्चिन्ताएँ रामदास को वेचेन कर देतीं तब अ्रप्रत्याशित रूप में राम उनकी 
सहायता के लिए आ जाते। इसलिए जब्च कभी वे सांसारिक कर्मों से मुक्त होते, चादे 
वह समय जितना ही थोड़ा क्‍यों न हो, वे राम का ध्यान करने और उनका नाम जपने 
बैठ जाते। सड़क पर चलते-चलते वे--'राम, रामः कद्दते रहते। अब संसार की 
चीजों के प्रति रामदास का आकर्षण कम होने लगा | “सुन्दर कपड़े-लत्तो का ख्थान 
खद्दर ने ले लिया। ब्िछौना का काम बस एक चटाई देने लगी। भोजन, पहले दो 
जून की जगद्द एक जुत्त हो गया और कुछ दिन बाद वह भी घटकर केवल कुछ केलों और 
उबले आलुओं पर आर गया--नभक और मिर्च को एकदम छोड़ दिया । राम-मजन के 
सिवा और किसी चीज का स्वाद नहीं रह्य । राम का ध्यान तेजी से बढ़ने लगा.। उसने 
दिन के समय को श्रौर सांसारिक कार्यों को भी आक्रांत कर लिया | 

४ इसी श्रवस्था में एक दिन, राम के भेजे हुए, रामदास के पिता रामदास के पास- आये 
श्रौर उन्होंने रामदस को अ्रलग बुलाकर राम-मंत्र--'श्रीराम, जयराम, जयजयराम |?--का 
उपदेश दिया। उन्होंने यह विश्वास दिलाया कि अगर वे (रामदास) सब्र समय इस 
मंत्र का जप करें तो राम उन्हें शाश्वत आनन्द प्रदान करेंगे। पिता के द्वारा--जिन्‍्हें 
पीछे बराबर गुरुदेव ही माना गया-प्राप्त इस दीक्षा ने बड़ी तेजी से साधक की आध्यात्मिक 
उन्नति कराई। प्राय; राम उनको श्रीकृष्ण की शिकज्षा--भगवद्गीता, भगवान बुद्ध 
द्‌ लाइट आफ एशिया, मदहामा ईमा--न्यू टेह्टामेश्ट, महात्मा गांधी--यंगइस्डिया और 
एथीकल रिलीजन आदि पढ़ने की प्रेरणा देते |-....-इन्हीं दिनो रामदास के मन'में 
धीरे-धीरे यह बात जमकर बेठ भई कि राम द्वी एकमात्र सत्य हैं और बाकी सब्र-कुछ 
मिथ्या है। एक ओर जहाँ सांसारिक चीजों के उपभोग करने की कामना तेजी से दूर 
होती जा रही थी वहाँ दूसरी ओर “में! और "मेरा? का भाव भी ज्षीण होता जा रहा था। 
अधिकार और संत्रंधघ की मावना भी विलीन हो रही थी। समस्त विचार, सारा मन, द्वदय 
और अन्‍्तरात्मा राम पर केन्द्रीभूत हो गया, राम सर्दंत्र छा गये, सत्र चीजों में भर गये |?* 

इस तरह बुछ दिन श्र संसार में रहते हुए साधना करने के बाद एक रात नाम- 
जप करते-करते उनके हृदय से यह प्रार्थना निकल पडी--“ऐ राम ! जत्र तेरा दास तुझे 
इतना शक्तिमान और राथ ही इतना प्रेममय अनुभव कर रद्दा है और यद्द जानता है कि 
जो तुभापर निर्भर करता है वह सच्ची शांति और आनन्द निश्चित रूप से पाता है, फिर 
बह सम्पूर्ण रूप से तेरी क्रपा पर ह्वी अ्रपने-आपको क्‍यों नहीं छोड़ देता ! और यह तो 
तमी संमव हो सकता है जब वह उन सभी चीजों को छोड़ दे जिसे वह मेरा? कद्दता है १ 
अपने दास के लिए तू दी सब-कुछ है। तू ही संसार में एकमात्र रक्षक है |***** 
सब-कुछ, दे राम ! तेरा ही है, और सभी कार्य तेरे द्वारा ही संपादित होते हैं। तेरे 
दास की बस एक द्टी प्रार्थना है कि तू इसे पूर्णरूप से अपने पथ-प्रदर्शन में ले ले शौर 
इसका 'मेरा?-पन दूर कर दे ।” 


स्वामी रामदास स्वयं लिखते दैं--“यह प्रार्थना सुन ली गईं। रामदास के मुंह से 
एक लम्बी साँस निकली--इच्छा जगी कि सब-कुछ त्याग कर साधु-वेप में प्रथ्वी पर 
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विचरण करें--राम की खोज करें। इसी समय राम ने लाइट आफ एशिया! पुस्तक 
को अचानक खोलने को प्रेरणा दी श्रोर वहाँ पर ये पंक्तियाँ मिली--- 

॥07 ग्र0ज़् (86 #0प्रा' 48 0008 जश्ञग0) 9 87070 प॒णं५ 

परा$ 20१७7 एा800, जी6708 णर ॥6%& ]768 09260, 

७ ॥वे धा6 पफ्प; जाला ॥शा0०रन07फ 3 ज्ञाव] 880४, 

कक्त थी पका 8 3876, पा॥ं] 06 एप 98 07वे. 
अर्थात्‌--- 

“क्योंकि श्रत्त झा गया है वह्द समय जब मुझे छोड़ देना चाहिए, 

यह स्वर्ण-कारागार, जद्दाँ बन्दी है मेरा हृदय, 

सत्य को पाने के लिए; जिसे द्वी श्रव में बराबर खोजूँगा, 

सभी मनुष्यों के लिए, जबतक कि सत्य मिल नहीं जाता |? 

फिर रामदास ने 'न्यू टेस्टामेएटः--( बाइबिल ) खोली और उन्हें ईसामसीह के 
ये वचन मिले-- 

*8॥0 ०ए०एणा७ शा ॥900 078 7७॥ 07888 07 

छ७ए790, 07 8806798, 07 (#07 07 7र00067 07 जा, 

07 णा]07678 07 ]87008 (07 ग्राए ॥877078 5976, &4)] 7008ए० 

& )94790-04 896 8॥9]] ॥60६ ९४७७४४॥ ६ ]6.' 

अर्थात्‌--“और प्रत्येक आदमी, जिसने मेरे नाम पर घर-द्वार या माई या बहन या 
पिता या माता या स्त्री या सन्तान या भूमि छोड़ी है, सौगुना श्रधिक पायेगा और शाश्वत 
जीवन का श्रघिकारी होगा ।? 

फिर उन्होंने मगवद्गीता खोली और उन्हें यह श्लोक मिला-- 

सर्वंधर्मांन परित्यज्य मामेक॑ शरण ब्रज | 

अहं त्वा सर्वपापेभ्यों मोक्ष॒यिष्यामि मा शुच:ः ॥ 

अर्थात्‌--सर्व॑ धर्मों को त्याग कर केवल एक मुझ परमात्मा की ही अनन्य शरण को 
प्राप्त है, मैं तुमको सम्पूर्ण पापों से मुक्त कर दूँगा, तू शोक मत कर | 

इस तरह बुद्ध, ईसा और कृष्ण--तीनों मद्दान अवततारों की एक ही बाणी पाकर 
रामदास ने तुरत निश्चय कर लिया कि में राम के लिए उन सभी धीज़ों को, जिन्हें मैं 
अबतक अपना समझकर अपनी छाती से लगाये हुए था, छोड़ दूँगा और संसार से 
संन्यास ले लगा] उन दिनों वे बस दो ही कपड़े बदन पर रखते थे--एक कमर में 
आर एक कंधे पर। दूसरे दिन उन्होंने दो कपड़े गेदआ रंग में रैंग लिये श्रीर रात को 
दो चिह्षियाँ लिखीं--एक अपनी पत्नी के नाम और दूसरी अपने एक मित्र के नाम 
जिन्होंने उन्हें ऋण से मुक्त होने में सहायता की थी । प्रातःकाल सबेरे पाँच बजे के लगभग 
वे घर से निकल पड़े -राम के सिवा अन्र उनका अपना कोई नहीं था। 

सबसे पहले वे रेल के द्वारा मंगलोर से “रोड? स्टेशन पर आये | पर अब आगे 
क्या करना है--कुछ भी उन्हें नहीं एूफा । दिन में वे इधर-उधर घूमते रहे। उनके 
पास पचीस रुपये थे और गीता, बाइबिल आदि पुस्तकें थीं। शाम को सड़क के किनारे 
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एक मोपड़ी के दरवाजे पर थे आये जहाँ एक बुढ़िया खड़ी थी। उससे उन्होंने कुछ 
खाने को माँगा। बुढ़िया ने बड़े प्रेम से उनका स्वागत किया और दह्दी-भात 
खाने को दिया। बढ़ी कठिनाई से रामदास ने उसे कुछ पेसे लेने के लिए रानी 
किया। वहाँ से वे फिर स्टेशन पर आ गये और एक कोने में लेट गये। प्रायः आधी 
रात को गाड़ी के आने की घंटी बजी और वे जग पड़े। उनके पास ही एक तामिल 
सजन बेठे थे जिन्होंने उनसे पूछा--श्रापको कहाँ जाना है? पर रामदास उत्तर 
देने में असमर्थ थे। उनका भविष्य तो राम पर निर्भर था| उन्हें मौन देख उन तामिल 
सज्जन ने उन्हें अपने साथ त्रिचनापल्‍ली चलने को कद्दा। रामदास ने टिकट के पैसे दे 
दिये और दोनों ट्रेन में बैठ गये । त्रिचनापलली में श्र/कर उन्होंने एक रात वहाँ ब्रिताई 
और दूसरे दिन पदल श्रीरंगम्‌ आ गये । पहले वे सीचे कावेरी नदी पर गये और वहाँ 
उन्होंने नदी के पवित्र जल में स्नान किया। यहीं पर उन्होंने राम की इच्छा जान 
संन्यासी का गेरुआ वस्त्र धारण किया । इस तरह उनका नया जन्म हुआ और उनके 
हृदय से यह प्रार्थना निकल पड़ी-- 

“हे राम ! दे असीम प्रेम ! हे समस्त लोकों के पालक ! केवल तेरी इच्छा से ही 
तेरे इस तुच्छु सेवक ने आज संन्यास लिया है। केवल तेरे नाम पर ही, हे राम ! इसने 
संसार का त्याग किया है और अपने सभी बन्धनों को छिन्‍्न-मिन्‍्न किया है । हे राम! 
अपने दीन भक्त को अपनी कृपा प्रदान कर। रामदास को शक्ति, साइस और श्रद्धा तथा 
विश्वास से भर दे जिससे वह नीचे लिखे अ्रपने संकल्य को श्रपने जीवन में पूरा कर सके 
ओर संन्यास-पथ में आनेत्राली सभी कठिनाइयों और संधर्षों को पार कर सके--- 

(१) यद्द जीवन अब पूर्णरूप से श्रीराम के ध्यान और सेवा में ही समर्पित हो | 

(२) बक्षचर्य-त्रत का पालन खूब सचाई के साथ हो और समी स्त्रियों के प्रति 
मातुभाव जाग्रतू हो । 

(३) मभिज्ञा द्वारा या दानरूप में प्रास अन्न के द्वारा शरीर का पालन-पोपण दो ।” 

इस तरह प्रार्थना करने के बाद, स्वयं स्वामी रामदास लिखते हैं--“तुरत राम के 
मधुर प्रेम के साथ-साथ इस नये जन्म का, इस नये जीवन का आनन्द अनुभूत हुआ | 
एक शांति ने ग्राकर रामदास की छट्पटाती आत्मा को श्रमिभूत कर लिया |'*' “ऐसा 
मालूम हुआ कि राम ने रामदास के मस्तक पर अपना द्वाथ रख दिया है और आशीर्वाद 
देते हुए. कद्द रहे हैं--“में अपने पथ-प्रदर्शन श्ौर संरक्षण में तुके ले रहा हूँ-..-बराबर 
मेरा भक्त बना रह--तेरा नाम श्राज से रामदास होगा |”? 

बस, यददीं से तिछल राव 'रामदास” बन गये। राम का चिंतन-पूजन, सेबा-भमजन ही 
अब पूर्णूप से उनका काम हो गया | राम जहाँ ले ज!येँ व्धाँ जाना; जेसे रखें वैसे रहना; 
जो कुछ दे दें उसीसे निर्वाह करना--भ्रस यह्दी उनके जीवन का मंत्र हो गया। यहाँ से 
वे रामेश्वर, मदु॒रा, चिदंबरम , पांडुचेरी, तिरवन्नमलाई, तिरुपति, पुरी, कलकत्ता, काशी, 
इरिद्वार, ऋषिकेश, केदारनाथ, बद्रिकाश्रम, मथुरा, वृन्दावन, सोमनाथ, द्वारका, नासिक, 
बम्बई, पंढरपुर, इत्यादि स्थानों में होते हुए अंत में हुबली में सिद्धारूढ़ स्वामी के आश्रम 
में आये। यहीं आ्राने पर ममलोर खबर पहुँची और उनकी घर्मपत्नी ने आकर उनसे 
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घर चलने का श्राग्रद किया। सिद्धारूढ़ स्वामी ने मी उनसे मंगलोर जाने को कद्दा | 
वहाँ से वे मंगलोर वापस आये और फिर वहाँ से काद्री पहाड़ी की एक गुफा में जाकर 
रहने लगे | 

इस गुफा में रामदास प्रायः तीन महीनों तक रहें | मोटा खदर उनका वसन था| 
एक मसगचर्म आसन और विछौना था और दूध-केला भोजन था। दिन-रात भजन और 
ध्यान करते और शआाने-ज/नेवाले लोगों को अपने अनुभव सुनाते, राम की महिमा का 
बखान करते, मानव-जीवन के लक्ष्य शोर उसकी प्राप्ति के उपाय के विषय में उपदेश 
करते। यहीं पर उन्हें गहरी आध्यात्मिक अनुभूतियाँ हुई जिससे वे अ्रपनी सत्ता की 
गहराई में पेठकर श्रक्षर, शान्त और शाश्वत आत्मा का साज्ञात्कार कर सकें। धोरे- 
धीरे इस आत्मस्थिति में उनका स्थायी निवास द्वो गया और फिर आगे चलकर एक सहज 
श्रानन्द की स्थिति ने उनपर अधिकार जमा लिया। उन्हें ऐसा प्रतीत होने लगा, मानों 
उनकी अच्सरात्मा एक खिले फूल की तरह फेल गई हो और उसने मानो एक ज्योति के 
द्वारा समस्त विश्व को घेर लिया हो, प्रेम और ज्योति के एक सूक्ष्म मण्डल के भीतर मानों 
सबका आालिंगन किया हो। श्रब॒ रामदास ने यह कहना आरम्म कर दिया--'राम ही 
सब-कुछ हैं, प्रत्येक प्राणी और प्रत्येक वस्तु के रूप में बस वही विराजमान हैं ।? 


काद्री गुफा भें इस तरह परम शान और आनन्द की एक स्थायी स्थिति प्रास कर 
रामदास फिर एक बार यात्रा के लिए निकल पड़े। इस बार हुतली, पंढरपुर, बम्बई, 
सूरत, काँसी, चित्रकूट, हरिद्वार, कश्मीर, अमरनाथ, अमृतसर इत्यादि स्थानों में घूमते 
हुए वे बम्बई वापस श्राये और वहाँ से फिर कसरागढ़ (दक्षिणभारत )। यहाँ 
उनके भाई श्रानन्द राव उनके लिए एक आश्रम बनाने की बात सोच रहे थे श्रौर उनके 
श्ाने की प्रतीक्षा कर रहे थे। आनन्द राव के प्रस्ताव करते ही आश्रम बनाने की बात 
तय हो गई और “पिलिकु जी? पहाड़ी पर एक सुन्दर जगह भी मिल गई | इस आश्रम में 
स्वामी रामदास प्रायः डेढ़ वर्षों तक रहे और उसके बाद तीसरी बार समस्त भारत की 
यात्रा करने निकल पड़े । यात्रा से वापस आने पर उन्होंने फिर एक नये श्राश्रम की 
स्थापना १९३१ ई० के १५ मई को की ओर तब से प्रायः वहीँ स्थायी रूप से रहते हैं | यहद 
श्रभश्रम मंजापति! पहाड़ी के ऊपर स्थित है और इसका नाम आनन्दाश्रम है। जिस भाग 
में यह आश्रम हे वह भाग अब रामनगर के नाम से प्रसिद्ध हो गया। रामनगर का यह 
आनन्दाश्रम आज असंख्य मनुप्यों के लिए परम शान्ति और श्रानन्द का केनरु्द्ब-स्थान बन 
गया है। इस आश्रम में प्रायः अनेक देशी-विदेशी विद्वान शंका-समाधान, श्ञान-चर्चा, 
सत्संग और उपदेश-ग्रदण के लिए पहुँचते रहते हैं और स्वामी रामदास से भारतीय धर्म 
और संस्कृति का शुद्ध सन्देश लेकर लो य्ते हैं | 


श्रीरामदास की शिक्षा 


श्रीरामदास की शिक्षा का सार है एकमात्र राम का हो जाना--सब-कुछ उन्हीं पर 
छोड़ देना और उन्हीं के श्रदेशानुसार श्रपना जीवन परिचालित करना। राम का 
नाम-जप, स्मरण, ध्यान इत्यादि इस निर्भरता में सहायक दो सकते हैं । 
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उनकी दिव्यवाणियों का हम यहाँ सकलन कर रहे हैँ जिनसे उनकी शिक्षा का 
कुछ मर्म पाठकों को मालूम हो सकेगा-- 

१. बाह्य नाम-रूपात्मक जगत्‌ में आबद्ध ओर उसी में घखुला-मिला जीवन दःख- 
कष्ट का कारण होता है। 

२. दःख-कष्ट बाह्य परिस्थितियों के अ्रन्दर नहीं है; बह अ्रन्तर्निहित है---बद्ध और 
झअरा मन के अन्दर | 

३. मनुष्य के दुःखी होने का कारण यह है कि वह बाहरी अवस्थाश्रों और विषयों 
में प्रसन्नता और शान्ति की खोज करता है। बाहरी अवस्थाएँ ओर चीजें स्वभावत 
उस पूर्ण स्थिति को उल्नन्न करने में असमथ द्वोती हैं जिसके लिए मनुष्य का टंदय 
लालायित रहता है । 

४. केवल बाहरी रूपों को द्वी सत्य समझना, उनके तीतर पेठकर और उनका 
अतिक्रम कर उस दिव्य सदवस्तु तक पहुँचने की चेष्टा न करना जिसके ऊपर सब-कुछ 
अवलंबित है और जिसके कारण सत-कुछ विद्यमान है--एकदम अज्ञान है। 

५, बराबर इस विपय में सचेतन रहना कि हमार। व्यक्तिगत जीवन केबल लीला 
( खेल ) की एक चीज है, जबकि वास्तव में हम चिर-मुक्त, सर्व-श्रानन्दमय और सर्वव्यापी 
आत्मा या सत्य हैं--यही है अहंकार से मुक्ति । 

६. इस सत्य को कभी न भूलो कि यहाँ पर कोई भी चीज तुम्हारी नहीं है। 
सब-कुछ, स्वयं तुमको भी लेकर, विश्व के परम प्रभु का है। अधिकार की भावना 
अहंभाव की एक मुख्य विशेषता है | 

७. व्यक्तिगत “मैं? को छोड़ दो। एकमात्र भगवान्‌ ही हैं, और वही सब-कुछ हैं। 
तुम्दारी श्रपगी साधनाएँ भी तुम्हारी नहीं है। जो कुछ तुम करते हो वह सब उन्हीं के 
काम हैं। बाहर और भीतर--सर्वत्र वही हैं। वह एक साथ ही कर्त्ता भी हैं और 
अकर्त्ता भी। वही सब-कछ हैं । 

८. श्रहं अथवा पार्थक्य का बोध भिथ्या है। आमन्द का केवल एक ही अपार 
पारावार है जो एक साथ ह्वी गतिशील भी है ओर स्थिर भी। केबल एक ही ज्योति है 
एक ही शक्ति, एक ही चेतना, एक ही सत्ता, एक द्वी सदवस्तु है, वह शाश्वत श्रौर अनंत है। 


हु उस मह्ान्‌ सत्य के लिए जीवन-यापन करो जो हतुम्दारे अन्दर निवास 
करता है। 


१०. सत्य या भगवान्‌ के लिए दुःख भोगना केवल मनुष्य का ही गौरवपूर्ण सुयोग 
है। ऐसा दःखभोग तुम्हें उनके अधिक निकट ले जाता है.। 

११. सच है, तुम 'सब? हो, तुम्दारे अन्दर ही 'सब! है, और तुम्हारे सिवा दूसर 
कोई चहीं है। इस शिखर पर पहुँचने का प्रयत्न करो, परिणति की इस चरम उच्चता 
पर | इसके सिवा सब-कुछ प्रा-का“पूरा अ्शान है। 

१२. अपने अन्दर भगवान्‌ को देखो, और फिर सर्वत्र समस्त अमभिव्यक्त जगत्‌ के 
रूप में उन्हें देखो । निम्नतर लोको में ही आबद्ध मत रहो; वहाँ पर तुष्टि पाने की चेष् 
मत करो। अपनो परात्परा सत्ता के ज्ेत्रों में उड़कर चले जाओ | जब्तक उच्चतम 
लक्ष्य प्रात न हो जाय तबतक बस अभीष्सा।, अ्रभीप्सा, अ्रभीप्सा द्वी करते रहो | 
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१३. पूर्णता का लक्ष्य है मुक्त और स्वतन्त्र जीवन, जिसके भीतर शान्ति और 
जिसके समस्त क्रियाकलाप में आनन्द मरा हुथ्रा दे, जो किसी भी परिस्थिति से बँधा हुआ 
या बाधा-प्रास न हो। 

१४. ज्ञान है नींव, कर्म है ऊपरी ढाँचा और मक्ति है गु बद। आरात्मसिद्धि के सर्वा' ग- 
पूर्ण और सुन्दर मन्दिर की रचना करने के लिए ये तीनों दी एक साथ कार्य करते हैं । 

१५. भगवान्‌ को सब? के रूप में देखो, और फिर साथ ही उनका बच्चा और 
सेवक बने रहो। तुम एक साथ ही “वह? और “उनके? बालक हो ! भगवान्‌ स्वयं 
अपने भक्त हैं। वह एक रहस्य हैं, पर प्रकट रहस्य हैं--प्रेम और आनन्द में प्रकट । 

१६. यह अनुभव करो कि तुम आनन्दमय आत्मा हो, और फिर तुम्हारे लिए, 
बाइरी कर्म में है गति, पर आत्मा की आंतरिक शान्तावस्था में है विश्राम । 

१७, आओ, समस्त सत्ताओं के उन एकमात्र प्रभु के ह्वाथों में इस यंत्र को शर्थात्‌ 
श्रपने शरीर को, जसे वे चाहें वेसे, व्यवद्वार करने के लिए छोड़ दो | जब दम सचेतन 
हो जायैंगे कि वह उनसे कार्य कर रहे हैं तब अनुभव करेंगे कि हम मुक्त द्वो गये है| 


१्८ण. लक्ष्य की प्राप्ति के लिए जो साधना श्रावश्यक है उसके लिए साधक को 
अपने साथी मनुष्यों और सभी जीवों तथा अपने चारों ओर की सभी चीजों में भगवान्‌ को 
देखना सीखना चाहिए। 

१६. सब्र प्रकार के जीवनों का लक्ष्य है प्रेम से भरा दृदय प्राप्त करना और फिर 
एक़ ऐसा जीवन यापन करना जो स्वरार्थद्वीन, मक्त और प्रसन्न दो | 

२०, निस्सन्‍्देह कोई जीवन उस जीवन से मद्तत्तर नहीं है जो मनुष्यजाति में 
विद्यमान भगवान की सेवा में लगा हो । विश्व में श्रोर विश्व के परे भगवान्‌ को देखना 
ही इस गौरवपुर्ण जीवन का आधार है | 

२१. जीवन का महान लक्ष्य है सभी कामनाओं को बस एक कामना में परिवर्तित 
कर देना--भगवान्‌ को प्राप्त करने की कामना में रूपान्तरित कर देना | इस एक चरम 
कामना की पूत्ति होने पर आपकी सभी कामनाएँ अपने-आप द्वी पूर्ण हो जायैंगी । 

२२ अमरत्व का आनन्द उापर्जित करो और उसीका उपभोग करो। अन्य समी 
चीजों से पहले उसे द्वी श्रपना लक्ष्य और ध्येय बना लो | 

२३. साधना का अन्त है शाश्वत और अ्रक्षर आत्मा के साथ श्रपना एकत्व प्राप्त 
करना और अभिव्यक्त दनिया के ज्ोत्र में सभी कर्मो को करना | 

२४. भक्ति जड़ है, बेराग्य वृक्ष है, शान फूल है और परमेश्वर की प्राप्ति फल है | 

२४५... भगवान्‌ को प्राप्त करने का अत्यन्त उत्तम मार्ग है निष्काम सेवा करना | 

२६. “जबतक सभी विचार दूर न हो जायें तबतक मेरा चिंतन करते रद्दोः-- 
ध्यान के विपय में बस यद्दी है भगवान्‌ श्रीकृष्ण की शिक्षा | 

२७. सच्ची पूजा है सत्रके हृदय में निवास करनेवाले मद्दान्‌ सत्य का नित्य-निरंतर 
स्मरण करना और उसकी मद्दिसा बढ़ाना । 

२८... भगवान्‌ की कृपा उसके लिए कभी नहीं होती जो आलसी और श्रसावधान 
होता है। भगवान्‌ की कृपा उसके लिए द्ोती है जो परिश्रमी और अ्रध्यवसायी द्वोता है। 
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२६. 'सन्देह मत करों, मय मत करो, दुश्चिस्ता मत करो!--बस, यही होना 
चाहिए मंत्र, जो जीवन के सभी उत्थान-पतनों में इमें पथ दिखाये और प्रेरणा प्रदान करे। 

३०. अपनी सच्ची सत्ता के साथ नित्य सम्पक बनाये रखकर बराबर ही प्रसन्न 
और आनन्‍्दमय बने रहो । यही जीवन का गृह रदस्य है। 

३१. तुम्दारे गुरु, भगवान्‌ औ्रौर पथ-प्रद्शक बराबर ही तुम्हारे अन्दर हैं| उन्हींका 
निरन्तर स्मरण करके उन्हीं से शवित और शान्ति प्राप्त करो | 

३२. भगवान्‌ का सतत स्मरण कर और उन्हें आत्मसमपंण कर तुम एक हृढ़ 
संकल्प का विकास कर सकते हो जिसके द्वारा तुम अपने मन को वश में कर सकते हो 
और उसे समस्त सन्देह्दों और मयों से मुक्त कर सकते हो | 

३३. चिरप्रसन्‍न सन समस्त मानसिक और शारीरिक रोगों को अच्छा कर सकता 
और दूर कर सकता है । 

३४. भगवान्‌ की प्राप्ति के मार्ग में साधक के सामने जो बाधक बनकर आता है 
बह है चंचल और वासना-क्लान्त मन | श्रतएवं सबसे पहले मन को वश में करना 
और उसकी वासनाओं को दूर करना एकदम आवश्यक है। फिर उसके बाद ही 
भागवत ज्योति और ज्ञान उसके हृदय को आलोकित कर सकते हैं । 

३५. अपने भीतर से पथ-प्रदर्शन पाने की चेष्टा करों । उसी वाणी को सुनो और 
कार्य कगी । महज इसलिए कोई काम मत करो कि लोग चाहते हैं कि तुम वेसा करो। 

३६. निश्चय द्वी संसार अ्रभी जेसा है वेसा ही उसे स्वीकार करना द्ोगा, क्योंकि 
जैसा हम चाहते हैं बेसा उसे बदल देने की शक्ति हममें नहीं है; पर यह हमारे हाथ में है 
कि हम अपने दृष्टिकोण को श्रौर उसके प्रति अपने मनोभाव को बदलकर हम उससमें 
निवास कर सके। 

३७. जागति हो जाने के बाद साधक को अपनी श्रद्धा में सुदृढ़ और निष्क॑ंप बन 
जाना चाहिए और साधना के पथ पर चलना चाहिए | भगवान्‌ को श्रपने अन्दर श्रपने 
गुरु-रूप से धारण कर और जब्नतक लक्ष्य तक परुँच न जायें तबतक संघर्ष को छोड़ना नहीं 
चाहिए। साधना की शीघ्र सफलता निर्भर है--भगवान्‌ को प्राप्त करने की उसकी चाह 
की तीव्रता पर । 

३८,  भगवत््‌-दर्शन प्राप्त करने के लिए त॒म्हें गुणों और द्वन्द्दों को पार कर नाना 
होगा । किसी मी शास्त्र या धर्म के आदेशों से बँघे सत रहो, बल्कि 'उन! के प्रति पूर्ण 
हार्दिक समर्पण करके एकदम मुक्त-स्व॒तन्त्र बने रहो | 

३६. मन को भगवत्‌-चिततन में रहना सिखाश्रों श्रौर इस तरद्द उसे सर्बत्र भगवान्‌ 
को देखने की शिक्षा दो और चिर-शान्ति तथा आनन्द प्राप्त करो । 

४०. समस्त साधनाओं को खेल के रूप में करो; उनका मूलमंत्र बस प्रसन्नता ही 
हो। हृदय में आनन्द लेकर और दइलके पेरों 'परमप्यारी माँ? से मिलने जाश्रो ज़ो 
बराबर दी तुम्हारी हैं। वुम उसके स्वीकृत बच्चे हो । 

४१. संघर्ष उन्नति की सुनिश्चित अवस्था है। हिचकों मत, बेहोश मत हो। 
सर्वशक्तिमान भगवान्‌ वुम्ददारे सद्दायक हैं, पूरे वेग से आगे बढ़ी और प्रत्येक तूफान का 
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बहादुरी के साथ सामना करो। जरा मी घत्रराओं नहीं। अपने दृदयस्थ प्रेमास्पद से 
मिलने के लिए प्रसन्‍त मन के साथ और हँसते हुए जाओ । वह बराबर द्वी तुम्दारे साथ 
है, और तुम और वह परस्पर भिन्‍न नहीं हैं | 

४२. स्वयं भगवान्‌ ने दही हमें श्रलग-अलग स्थितियाँ दी हैं। वह इससे आशा 
करता हे कि हम न तो कु मलाएँ, न क्षुब्ध हों, न चिन्तित द्वों। कोई भी अवस्था 
हमारे लिए बुरी नहीं है, बशर्तें हम बराबर “उसे? स्मरण करना न भूलें | 

४३. जबतक तुम अपने श्रन्दर आवश्यक परिवतंन नहीं लाते तबतक संसार को 
रूपान्तरित करने की चेष्टा सत करो | 

४४. साधनकाल में साधक को अपने सभी कामो में खूब शान्त-स्थिर और एकाग्र 
होना सीखना चाहिए; उसे अपने अन्दर तथा अपने चारों ओर सर्वत्र होनेवाली भागवत 
शक्ति की रहस्पपूर्ण क्रिया को ध्यानपृर्वक देखना चाहिए और यह बराबर याद रखना 
चाहिए कि सभी चीजें मले के लिए और एकमात्र भले के लिए ही घटित होती हैं । 

४५. नम्नता के साथ, पर मद्दत्ता के साथ, जीवन ब्रिताओं। भगवान्‌ में तथा उनके 
विधान में सच्चा विश्वास रखते हुए जीवन के सभी तूफानों का साइस के साथ सामना 
करो | 

४६. भगवान्‌ यह नहीं चाहते कि दम किसी नियम के द्वारा या किसी अनुशासन 
की धारा में श्राबद् क्षे जायेँ ओर बराबर के लिए उसे अनिवार्य बना ढालें। सच्ची 
स्वतन्त्रता का मतलब हे जीवन के सभी परिवर्तनों, सभी सोढ़ों और उत्पान-पतनों में 
शाश्वत प्रभु के आनन्द का उपभोग करने में समर्थ होना । 

४७. मन को शिक्षा दो कि वह सर्वत्र और सत्र चीजों में उनकी उपस्थिति का 
अनुभव करे । वह एक अविकार्य, सर्वव्यापी, स्थाणु, अ्रूप, सत्य हैं और साथ ही शक्ति 
भी हैं, सभी अभिव्यक्तियों में क्रियाशील भर गतिशील शक्ति भी हैं । 

४८, प्रथम सोपान के रूप में, बराबर यह समझो कि तुम बस उसी शक्ति के 
ह्वाथ के एक यंत्र हो, और सभी साधनाओ में से इस प्रकार गुजरो, मानों वे उसके कार्य हों 
और तुम्दारे द्वारा हो रहे हो । अधीर मत हो; धीर-स्थिर भाव से बढ़ते चलो और 
प्रगति तथा अन्तिम सिद्धि का प्रश्न स्वयं भगवान्‌ के ऊपर छोड़ दो । 

४६. अपने दोषों के विपय में अत्यधिक सचेतन मत हो और उनके लिए 
दुश्चिन्ता मत करो | 

५.०. महज बाहरी त्याग केवल अनावश्यक द्वी नहों है ; बल्कि वह टीक मार्ग भी 
नहीं है । 

५१. बराबर बहादुर प्रौर प्रसन्न बनें रहो और जीवन के क्षणिक वूफानों द्वारा 
अभिभूत मत हो जाओ | 

५१२. भगवती माता को आत्म-समर्पण कर दो जो दिव्य शक्ति हैं। वह तुम्दारे 
अन्दर कार्य करती हैं श्रीर वही यद्द देखेंगी कि तुम एक सच्चा श्रौर शान्तिपूर्ण जीवन 
बिताते द्वो और उन्हीं के सर्वश संकल्प द्वारा परिचालित हो रहे हो | 

४३. अपने समस्त जीवन को और उसके सभी कार्यों को सत्य का एक आनन्दपूर्ण 
खभिव्यक्ति बना दो । 


[२] भारतीय धर्म ओर संस्कृति पर तीन महापुरुषों के विचार 
राष्ट्रपति डाक्टर राजेन्द्रप्रसाद-- 


“परे इस देश में धार्मिक सहिध्णुता की बहुत ही प्राचीन और चिरकालीन परम्परा है। 
हम भारतीयों का सदा यह विश्वास रहा है कि पर्वत-शिखर पर (धर्म के अंतिम लक्ष्य ईश्वर 
तक ) पहुँचने के लिए विविध मार्ग हो सकते हैं, और उस शिखर पर पहुँचने के लिए प्रत्येक 
मनुष्य स्वतंत्र है, चाहे जो मार्ग उसके लिए सुगम हो या जो मार्ग उसे पसंद हो। सदियों से 
भारत का सम्बन्ध दूसरे-दूसरे देशों के साथ रहा है, पर मुझे एक भी ऐसे उदाहरण का पता 
नहीं है कि भारत ने दूसरे देश को जीतने के लिए. सैनिक चढ़ाई की हो | हमने दूसरे देशों 
में अपने धर्म-प्रचारकों श्रीर धमंदूतों को मेजा है और दूसरे देशों के धमंप्रचारकों ओ्रौर धर्म- 
दूतों का खुले दिल से स्वागत किया है । इसी प्रकार हमारे देश की संस्कृति का निर्माण हुआ 
है। मारतीय संस्कृति और धर्म-परंपरा के लिए साम्प्रदायिकता एक अपरिचित वस्तु थी और 
यदि कुछ हृद तक साम्प्रदायिकता आज हो भी तो उसे निश्चित रूप से शीघ्र ही विलीन हो 
जाना चाहिए। भारतीय संविधान ने किसी भी धर्म को स्वीकार करने की पूर्ण स्वतंत्रता की 
ही गारंटी नहीं दी है ; बल्कि अपनी इच्छा के अनुसार किसी भी धर्म को अपनाने और उसका 
प्रचार करने की पूर्ण स्वतंत्रता की भी गारंटी दी है। इस प्रकार की धार्मिक स्वतंत्रता देने में 
संविधान बनानेवालों ने अपनी ओर से कुछ नहीं किया है, बल्कि सदियों की भारतीय परंपरा 
को ही कायम रखा है।” 


उपराष्ट्रपति डाक्टर सर्वपल्ली राधाकृष्णन--- 


“यदि विश्व के लिए शान्ति का पथ अभीष्ट है तो विविध धर्मा के आधारभूत सिद्धान्तों के 
समन्वय की आवश्यकता है। मानव-समाज के आन्तरिक सम्बन्ध में उन सिद्धान्तों का समन्वय 
उदास्तापूर्वक होना चाहिए | ब्रह्मसूत्र तथा भ्रौत सूत्र की व्याख्या में भी उदार दृष्टिकोण 
अपनाने की आवश्यकता है। केवल वेयक्तिक सहिष्णुता की भावना को ही बढ़ाने की 
आवश्यकता नहीं है, वरन्‌ विभिन्न धर्मों में सहिष्णुता लाने की आवश्यकता है, जिससे यदि 
किसी विश्व-धर्म का आविर्माव न हो सके तो कम-से-कम धर्म का एक सार्वभोम आधार तो 
तैयार हो जाय। तभी विश्व में नई स्थिति पैदा हो सकती है। भौतिकवाद और पँजीवाद के 
परस्पर-विरोधी सिद्धान्तों के कारण दुनिया में नेराश्य और संशयवाद का भाव छाया हुआ है| 
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यह कहना ठीक नहीं है कि धार्मिक विचार तक-संगत तथा बुद्धि-संगत नहीं होते। किन्तु, 
धार्मिक विचारों की साथकता की पुष्टि के लिए प्रमाण की आवश्यकता नहीं ; क्योंकि वेशानिक 
तथा दाशनिक तत्त्व अन्ततः एक और अ्रभिन्न हैं। विज्ञान स्थुल सत्य पर आधारित है और 
दर्शन सूछरम सत्य पर। दर्शन का अ्रभिप्राय आध्यात्मिक तत्त्वों का निरूपण करना है। उस 
परम शास्ता (परमेश्वर) ने मनुष्य-मनुष्य में किसी प्रकार का भेदभाव नहीं रखा, चाहे वह 
किसी वर्ग अथवा धर्म का क्‍यों न हो। वहाँ तो शत्रु-मिन्र का भी भेद नहीं है ।? 


पण्डित जवाहरलाल नेहरू, प्रधानमंत्री और कांग्र साध्यक्ष-- 


“प्रत्येक मारतीय को यह सममना है कि मारत में जो विविध धर्म, मत, सम्प्रदाय और पंथ 
हैं, वे उतने ही भारत के अपने हैं, जितने दूसरे देशों के, ओर हम भारतवासी उसी महान 
परंपरा के हिस्सेदार और सामीदार हैं | हमलोंग अपनी अन्तरात्मा, अपनी श्रद्धा और अपने 
विश्वास के अनुसार भिन्न-भिन्न धर्मपंथों का अनुसरण कर सकते हैं। प्रत्येक मनुष्य को ऐसा 
करने की पूर्ण स्वतंत्रता होनी चाहिए। लेकिन, यह खयाल करना ऐतिहासिक दृष्टि से और 
वास्तविक दृष्टि से भी बिल्कुल गलत है कि जो लोग हमसे मिन्न धार्मिक विश्वास के अनुयागी 
हैं, वे किसी, तरह भारत के लिए विदेशी हैं ।” 


बोर सेवा मन्दिर 
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